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Resumen

El objetivo de este trabajo fue analizar las estrategias pedagogicas desarrolladas y utilizadas
por profesores de segunda lengua que tienen estudiantes con Sindrome de Asperger, a partir
de los pasos previos a su creacion y de las dimensiones de las estrategias de aprendizaje
propuestas por Rebecca Oxford (2011). Para cumplir con tal objetivo, el marco referencial
abordo cuatro ejes fundamentales: el Sindrome de Asperger, la cognicion, la ensefianza de
segunda lengua y la educacion especial inclusiva. Asimismo, los instrumentos de
investigacion utilizados fueron entrevistas semi-estructuradas, un grupo focal y Grounded
Theory (Teoria Fundamentada), siendo este ultimo la herramienta principal de analisis. A
través de su aplicacion, se encontrd que hay cuatro pasos previos a la creacion y que existen
seis estrategias pedagdgicas que se usan frecuentemente con este tipo de estudiantes.
Finalmente, se puedo concluir que, tanto los pasos previos como las estrategias en si, son
simplemente una manera de guiar los procesos de aprendizaje de los estudiantes y hacen
parte de las practicas de educacion especial inclusiva propuestas por Hornby (2014).
Palabras clave: Sindrome de Asperger, segunda lengua, ensefianza de segunda lengua,

estrategias pedagdgicas, educacion especial inclusiva

Abstract

This research aimed to analyze the pedagogical strategies that Second Language teachers
with Asperger Syndrome students develop and use. This analysis was done according to the
previous steps to their creation and to the dimensions of Learning Strategies proposed by
Rebecca Oxford (2011). In order to accomplish that objective, the theoretical framework
addressed four main topics: Asperger Syndrome, Cognition, Second Language Teaching,
and Inclusive Special Education. In addition, the research instruments were semi-structured
interviews, a focus group, and Grounded Theory; the last was the main analysis instrument.
It was found that there are four main previous steps and that there are six frequently used
pedagogical strategies. Finally, it was possible to conclude that the previous steps, as well
as the strategies, are a just a way to contribute to the students’ learning processes and take
part of the Inclusive Special Education practices proposed by Hornby (2014).

Keywords: Asperger Syndrome, Second Language, Second Language Teaching,

Pedagogical Strategies, Inclusive Special Education



Résume

Cette recherche a eu le but d’analyser les stratégies pédagogiques que les enseignants d’une
langue seconde développent et utilisent avec des étudiants avec Syndrome d’Asperger.
L’analyse a ¢été faite a partir des actions précédentes a la création des stratégies
pédagogiques et les dimensions des stratégies d’apprentissage proposées par Rebecca
Oxford (2011). Afin d’accomplir notre objectif, nous avons présenté quatre thématiques
principales dans le cadre théorique : Syndrome d’Asperger, cognition, enseignement d’une
langue seconde et éducation spéciale inclusive. En plus, on a utilisé des entretiens semi-
structurés, un groupe de discussion et la Grounded Theory (Théorie Ancrée) comme
instruments d’investigation ; la théorie ancrée était 1’instrument fondamental d’analyse.
Nous avons découvert qu’il y a quatre actions précédentes a la création des stratégies
pédagogiques et qu’il y a six stratégies utilisées fréquemment. Finalement, nous avons
conclu que les actions précédentes et les stratégies sont seulement une maniére de guider
les processus d’apprentissage des étudiants et font partie aussi des pratiques d’éducation
spéciale inclusive proposées par Hornby (2014).

Mots clés : Syndrome d’Asperger, langue seconde, enseignement d’une langue seconde,

stratégies pédagogiques, éducation spéciale inclusive

Zusammenfassung

Diese Forschung wollte die Padagogikstrategien der Lehrer analysieren, die Studenten mit
Asperger Syndrom haben. Die Analyse wurde gemacht, um die vorhergehenden Aktionen
und die Dimensionen der Erlernungsstrategien von Rebecca Oxford (2011) zu
identifizieren. Deshalb ist der theoretische Rahmen in vier Teile gegliedert: Asperger
Syndrom, Kognition, Lehre der zweiten Sprache und sonderpddagogische-integrative
Forderung. AuBerdem waren die Forschungsinstrumente halbstrukturierte Interviews, eine
Fokusgruppe und Grounded Theory (fundierte Handlungstheorie). Das letzte Instrument
war fur die Analyse. Es wurde gefunden, dass es vier vorhergehende Aktionen und sechs
Padagogikstrategien gibt. Zum Abschluss wurde geschlossen, dass die Aktionen und die
Strategien eine Weise sind, um bei den Erlernungsprozesse mitzuwirken. Eigentlich
machen sie Teil zu den Praxen der sonderpadagogischen-integrativen Férderung.
Schltsselworter: Asperger Syndrom, zweite Sprache, Lehre der zweiten Sprache,

Padagogikstrategien, sonderpadagogische-integrative Forderung
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« Lo esencial es invisible para los 0jos »
Antoine de Saint-Exupery, El Principito

1. Introduccion

1.1.  Hechos problematicos

La Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos (2016) define el Trastorno del
Espectro Autista (de aqui en adelante TEA) como una condicion neuropsicoldgica y de
desarrollo bioldgico que afecta, ya sea parcial o totalmente, la manera como una persona se
comporta, interactia con otros, se comunica y adquiere conocimientos. Se le Ilama
“espectro” debido a que sus sintomas son diversos y variados. Ademas, en la mayoria de
los casos, son dificiles de detectar antes de los dos afios, edad en la que, segun Papalia,
Wendkos y Duskin (2009), el habla linguistica, la motricidad gruesa, la motricidad fina y la

comprension de las reglas conversacionales ya deben haber hecho su aparicion.

Durante mucho tiempo se creyd que la estructura del cerebro de las personas con autismo
era igual a la de los cerebros corrientes, es decir, que la Gnica diferencia se encontraba en su
funcionamiento. Sin embargo, estudios recientes de la Universidad de Carolina del Norte
han demostrado que, més alla de un retraso del desarrollo o de un mal funcionamiento de
las dendritas neuronales, el cerebro autista presenta diferencias estructurales en cuanto a su
anisotropia fraccional, su difusividad radial y su difusividad axial (Comin, 2012). En otras
palabras, el movimiento caético natural de las moléculas de agua en la materia blanca es
mayor en los cerebros autistas, 1o que genera que su difusién se presente a una velocidad
distinta. De esta forma, podemos afirmar que hay una diferencia en la conformacion de las

fibras de la materia blanca y que el funcionamiento diferencial se debe a este factor.

A pesar de todas sus implicaciones bioldgicas, la mayoria de los estudios acerca del TEA se
han hecho desde el campo de la psicologia debido a los sintomas que determinan el
diagnostico. Por lo general, las personas que padecen de este trastorno presentan déficits
significativos en los niveles de atencion, de cognicion, de interaccion y de lenguaje dado
que su relacion con el mundo real es parcial o totalmente limitada. Afiadiendo a lo anterior,
el TEA suele relacionarse con comportamientos repetitivos y rutinas especificas. Sin

embargo, los sintomas dependen del tipo de autismo presentado. Segin Pichot (1995), el
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TEA puede dividirse en cuatro subtipos. El primero de ellos, el Sindrome de Kanner, se
caracteriza por una desconexion emocional total del mundo real. Por lo general, los
pacientes jamas llegan a desarrollar el habla linguistica, e incluso se ha llegado a afirmar
que “viven en su propio mundo”. En segundo lugar, se encuentra el Sindrome de Heller,
que se caracteriza por afectar de manera especial la capacidad de lenguaje, la funcién social
y la motricidad. En tercera instancia esta el Trastorno Generalizado del Desarrollo No
Especificado, el cual se caracteriza por la existencia de actividades restringidas y

estereotipadas. Por ultimo, se encuentra el Sindrome de Asperger (de aqui en adelante SA).

Segun Bravo y Frontera (2016) el SA es conocido como el subtipo mas leve del TEA
debido a que las personas suelen tener un aspecto fisico normal (no hay presencia de rasgos
inusuales), una motricidad corriente, una capacidad regular de inteligencia y, en algunos
casos, habilidades especiales en areas cerebrales especificas. Este ultimo factor conlleva
gue no puedan concentrarse en mas de una tarea a la vez. Ademas, el cuadro sintomatico
general se caracteriza por problemas para relacionarse socialmente, dificultades para
interactuar con otros, déficits de atencién y comportamientos repetitivos y rutinarios que no
corresponden a las situaciones comunicativas en las que se encuentran. Sin embargo,
debido a la diversidad sintomatica, no es posible generar un perfil Gnico del paciente con
SA. Generalmente, el tratamiento se hace a nivel psicoldgico a través de terapias cognitivas
especificas que se encargan de estimular las areas cerebrales afectadas procurando no usar

medicamentos.

Al no ser tratados con medicamentos y presentar problemas que se pueden tratar a nivel
psicolégico, los pacientes de SA no reciben una educacién distinta a la tradicional. De
hecho, la Alcaldia Mayor de Bogota procura evitar la discriminacién en el contexto
educativo, lo que se puede evidenciar en el Decreto 366 de 2009, el cual estipula que las
entidades territoriales certificadas para la organizacion del servicio de apoyo pedagogico
deben ofrecer programas de educacién inclusiva que se puedan aplicar a todas las
instituciones que reciban estudiantes en condicion de discapacidad. A esto se le afiade el

articulo 2 del mismo Decreto, el cual estipula que:

(...) La poblacién que presenta barreras para el aprendizaje y la participacion por su

condicion de discapacidad y la que posee capacidad o talento excepcional tiene derecho a



recibir una educacion pertinente y sin ningun tipo de discriminacion. La pertinencia radica
en proporcionar los apoyos que cada individuo requiera para que sus derechos a la
educacion y a la participacion social se desarrollen plenamente.

(...) Se entiende por apoyos particulares los procesos, procedimientos, estrategias,
materiales, infraestructura, metodologias y personal que los establecimientos educativos
estatales de educacion formal ofrecen a los estudiantes con discapacidad y aquellos con
capacidades o con talentos excepcionales.

Por esta razdn, son cada vez mas las instituciones que reciben a estudiantes con diferentes
tipos de discapacidades cognitivas y fisicas, dentro de las que se encuentra el SA’. Tales
instituciones deben contar con un personal capacitado para manejar los casos de los
estudiantes y brindar el mejor apoyo posible. No obstante, al no poder generar un perfil
estudiantil Unico, el proceso educativo de los estudiantes con SA no sigue un patrén comun
y sus maestros deben desarrollar innumerables técnicas para proporcionar los apoyos
necesarios a fin de contribuir a su proceso de aprendizaje. Dichas estrategias se van
construyendo a traves de la experiencia pedagdgica del profesor, pero no se encuentran en

ningun documento tedrico.

De este modo, es un reto contribuir al proceso educativo de los estudiantes con SA. Cuando
estos alumnos estan aprendiendo una segunda lengua (de aqui en adelante L2)? los
profesores deben enfrentarse a lo desconocido, pues muy pocos pregrados de licenciatura
en lenguas incluyen componentes de educacién inclusiva dentro de sus programas®, lo que
permite afirmar que la formacién pedagogica con la que cuentan no incluye el trabajo con
estudiantes con discapacidad cognitiva. De esta manera, los docentes deben analizar el caso
particular y desarrollar sus propias estrategias pedagdgicas para favorecer los procesos de
adquisicion y aprendizaje. Debido a que no se cuenta con una formacién tedrica dentro de

los pregrados, su experiencia es la Unica que permite ver cdmo potenciar el aprendizaje de

! Se usa el término discapacidad debido a que el SA es una condicién que se separa del funcionamiento
cerebral tradicional. Sin embargo, no se le atribuye una connotacion negativa.

2 Entiéndase L2 como cualquier lengua diferente a la materna sin importar si hace parte del contexto
inmediato de la persona o no. Término tomado de Cook (2002).

® Después de consultar los programas de 5 licenciaturas en lenguas en Bogota (sean de inglés, francés o
ambas), se notd que s6lo 1 de ellos, el de la Pontificia Universidad Javeriana, incluye un componente de
educacion diferencial, el cual se aborda desde el area de inclusidn. Sin embargo, este comenzé a ser parte del
programa apenas en el segundo semestre de 2017. Respecto a los demdas programas, se notd que las
universidades oferentes cuentan con licenciaturas en educacion especial separadas del &mbito de lenguas.
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estos alumnos en particular. Sin embargo, tales estrategias pedagdgicas son poco conocidas
en el campo de la didactica de las lenguas.

Si bien existen investigaciones acerca de los procesos de adquisicion y aprendizaje de L2
en estudiantes con SA, aun no se ha profundizado en las estrategias pedagogicas de los
profesores que estan a cargo de este proceso. A pesar de que la teoria es fundamental para
la formacion de los maestros de lengua, se debe tener en cuenta que gran parte de las
situaciones en el aula se solucionan a través de la practica (Alvarez, 2015). De hecho, la
experiencia de otros colegas también resulta de gran utilidad para la propia formacion y, en
campos tan abstractos como el SA, es de vital importancia salirse del marco de la teoria y
comenzar a analizar el de la practica. Son estas experiencias las que pueden servir de guia
al momento de encontrarse con casos de estudiantes con SA, pues no se tiene la

oportunidad de acercarse a documentos tedricos que la brinden.
1.2.  Justificacion

Como se citd en el apartado anterior, el Decreto 366 de 2009 estipula que las personas en
condicion de discapacidad, ya sea fisica 0 cognitiva, tienen el derecho a recibir una
educacion pertinente y libre de toda discriminacion. Tal relevancia recae en que se
proporcionen los apoyos necesarios para el pleno desarrollo de la formacion y la
participacién social. Estos apoyos se entienden como procesos, procedimientos, estrategias,
materiales, infraestructura, metodologias y personal requerido. Respecto a las
discapacidades cognitivas en particular, el articulo 4 del Decreto estipula que “los docentes
de nivel, de grado y de area deben participar de las propuestas de formacion sobre modelos
educativos y didacticas flexibles pertinentes para la atencion de estos estudiantes” (p.1). Tal
participacion implica que la institucién que reciba a estos estudiantes se comprometa a

brindar la mayor cantidad de apoyos posibles para contribuir a su formacién.

Dentro de los individuos en condicion de discapacidad cognitiva, se encuentran las
personas con SA. Segun su descripcion sintomatica, los pacientes suelen presentar
dificultades a la hora de interpretar el contexto pragmatico, interactuar socialmente, enfocar
la atencion y comunicarse (Bravo y Frontera, 2016). Sin embargo, al ser parte de una

condicion tan abstracta como la es el TEA, el SA rara vez se manifiesta de la misma



manera, por lo que no es posible generar un cuadro sintomatico Unico (Pichot, 1995). Por
esta razon, la ensefianza para los estudiantes con SA no posee pardmetros fijos y, por
consiguiente, las estrategias pedagogicas de los maestros varian dependiendo del cuadro
presentado (Corpas, 2012). En el caso de las instituciones que reciben a estos estudiantes y
que, ademas, cuentan con programas bilingles o de promocion de una L2, las estrategias
pedagogicas deben diversificarse ain mas, pues la mayoria de manifestaciones del
sindrome se dan a nivel comunicativo, atencional e interaccional, lo que puede dificultar los

procesos de adquisicion y aprendizaje de una L2.

En cuanto a la formacién de docentes se refiere, los programas de licenciatura en lenguas
no suelen incluir elementos de educacién especial dentro del componente pedagégico®,
razén por la que se puede afirmar que los docentes no conocen la manera de intervenir. A
esto se le afiade que no parece muy facil encontrar teorias que brinden lineamientos para
ensefiar una L2 a estudiantes con SA; el sindrome es supremamente difuso y diverso. No
obstante, existen instituciones que reciben a estos estudiantes y los profesores de L2 que
atienden estos casos han desarrollado sus propias estrategias a traves de la experiencia. A
pesar de ser poco conocidas, el andlisis de tales estrategias podria ser de gran utilidad para
los demas profesores de L2, en formacion y en ejercicio, pues estos casos son cada vez mas
frecuentes. Conocer la labor de tales docentes puede brindar bases para flexibilizar las
practicas pedagogicas, pues sus aportes podrian contribuir a ampliar la visién sobre la
didactica de las lenguas.

En este orden de ideas, esta investigacion nace de la necesidad de conocer el desarrollo y
utilizacion de estrategias pedagdgicas por parte de profesores de L2 con estudiantes con
SA. Afadiendo a lo anterior, este trabajo surge del deseo de brindar aportes practicos a la
didactica de las lenguas, especialmente al interior del programa de Licenciatura en Lenguas
Modernas de la Pontificia Universidad Javeriana. Es necesario resaltar que, si bien la
formacion tedrica es de vital importancia para los profesores de L2, hay muchos factores
que se aprenden a través de la experiencia (Alvarez, 2015). Ademas, conocer y valorar la

experiencia de otros colegas fortalece la formacion propia.

* Ver pie de pagina 3.



1.3. Interrogante

¢QUuE tipo de estrategias pedagdgicas desarrollan y utilizan los profesores de L2 que tienen

estudiantes con SA?

1.4.  Objetivos
1.4.1. General
Analizar las estrategias pedagdgicas desarrolladas y utilizadas por profesores de L2
con estudiantes SA, a partir de su fundamentacion y de las dimensiones de las
estrategias de aprendizaje propuestas por Rebecca Oxford (2011).
1.4.2. Especificos
- ldentificar las estrategias pedagogicas desarrolladas y utilizadas por profesores
de L2 con estudiantes SA en su aula de clase.
- Describir los pasos previos que ayudan a fraguar las estrategias pedagogicas de
profesores de L2 que tienen estudiantes con SA.
- Clasificar las estrategias pedagogicas utilizadas por estos profesores segun las
dimensiones de las estrategias de aprendizaje potenciadas propuestas por
Rebecca Oxford (2011).
1.5. Estado del arte

Después de seleccionar el tema a investigar, se realizaron diversas consultas respecto a
investigaciones relacionadas con SA y aprendizaje de una L2. Si bien se buscaron
documentos en las bases de datos de educacién, linguistica y psicologia disponibles, y se
buscé en revistas especializadas, no fue facil encontrar trabajos relacionados debido a que
el SA es un tema poco estudiado en el campo de la pedagogia de las lenguas. Entre las
bases de datos, se incluyeron Dialnet, EbscoHost y ProQuest. También se usé el recurso de
las revistas Journal of Autism, Anales de psicologia y Journal of Applied Linguistics.
Finalmente, fue necesario solicitar la ayuda de funcionarios de la Biblioteca Alfonso

Barrero Cabal especializados en blsqueda de datos debido a la complejidad del tema.

A pesar de las dificultades, se encontraron cuatro trabajos que tratan tematicas similares.
Luego de leerlos, se clasificaron en dos grupos segun la naturaleza de los estudios. El

primero se refiere a lo investigado acerca de la relacion entre una L2 y los procesos de



aprendizaje de estudiantes con diversos tipos de TEA, dentro de los que se incluye el SA.
Por otro lado, el segundo grupo retne investigaciones acerca de la ensefianza de L2 para
estudiantes con SA. A través de estos documentos, se logré encontrar lo que se ha
investigado acerca de la relacion del SA con la L2. Ademas, se pudo notar la importancia

de la experiencia de los maestros que han trabajado con estos casos en particular.

A continuacion, se encuentra la informacion recopilada que contribuye al fortalecimiento
del presente trabajo debido a que ofrece una mirada més amplia acerca de los procesos

cognitivos de los estudiantes con SA y la ensefianza de L2.

1.5.1. Segunda lengua y procesos de aprendizaje de estudiantes con diferentes tipos

del Trastorno del Espectro Autista

Bajo este eje tematico se encuentra el trabajo de Catherine Hambly y Eric Fombonne
(2012) titulado The Impact of Bilingual Environments on Language Development in
Children with Autism Spectrum Disorders. Los investigadores afirman que el impacto de la
exposicion bilingiie en el periodo de adquisicién de la lengua nunca se ha estudiado
sistematicamente en casos de TEA, y que existe la creencia generalizada de que los nifios
con TEA que son expuestos a ambientes bilinglies presentan retrasos linguisticos mayores a
aquellos que tienen contacto con una sola lengua. Tales retrasos incluyen un vocabulario
expresivo mas corto, niveles mas bajos de comprension y produccién de lengua, y habla
tardia. Ademas, plantean que tales nifios presentan impedimentos sociales que dificultan su
adquisicion de lengua, tales como déficits de atencién a las voces y de atencion conjunta
(prestar atencion a mas de una cosa al mismo tiempo), que podrian limitar su habilidad de
adquirir la lengua en ambientes bilingles. En este orden de ideas, la hip6tesis de Hambly y
Fombonne (2012) es que los nifios con TEA expuestos a ambientes bilingues después de la
primera infancia® presentan mas retrasos lingiiisticos que aquellos expuestos a tales

ambientes durante ese periodo.

® Por lo general, la primera infancia se entiende como el periodo comprendido entre la etapa de gestacion y
los 5 afios de edad. Sin embargo, Hambly y Fombonne (2012) reducen el rango de edad para su investigacion.
De esta manera, la primera infancia se entiende como el periodo comprendido entre la etapa de gestacion y el
primer afio de vida.



Con el objetivo de comprobar esta hipétesis, se realizd un estudio comparativo respecto a
las habilidades sociales y el nivel de lengua de nifios bilingties y monolingties, entre 4 y 4
afios y medio de edad, con diferentes tipos de TEA. En el caso de los nifios bilingues, se
separaron en dos grupos: el primero, quienes fueron expuestos a la L2 en la primera
infancia (0-1 afio) y, el segundo, quienes estuvieron expuestos después de cumplir su
primer afio. Para realizar el analisis, se utilizé la Escala Adaptativa de Comportamiento de

Vineland y la Escala de Capacidad de Respuesta Social.

Antes de realizar el estudio, los investigadores se valieron de los reportes de los padres,
usados generalmente en el &mbito del bilingliismo de nifios pequefios. Todas las familias
participaron en una entrevista que recolecté datos acerca de la historia del ambiente
linguistico y gener6 un estimado de tiempo de exposicion a la L2. Ademas, se les pidi6 a
los padres que llevaran un diario (entradas diarias durante una semana) en el que
describieran los lugares frecuentados por los nifios, la personas con las que se comunicaban
y los estimados de tiempo de exposicion a la L2. Finalmente, los cuidadores principales de
los nifios, tanto padres como maestros, respondieron una encuesta de contexto familiar para

terminar de definir los perfiles de la poblacion.

A través de la informacion recolectada, los investigadores encontraron que, a pesar de su
condicion, los nifios con TEA bilinglies no presentaron retrasos linguisticos adicionales a
comparacion de los monolingues. De hecho, afirman que las diferencias en la percepcién
del habla y la atencion conjunta no producen vulnerabilidades adicionales en casos en los
que los nifios estan expuestos a un ambiente bilinglie. Otro hallazgo del estudio fue que,
aunque la L2 de los participantes presentaba un vocabulario menor que el de la lengua
materna (de aqui en adelante L1), se encontrd que los nifios bilinglies tendian a buscar mas
interaccion linguistica que los monolingies. Por esta razon, se determiné que la ensefianza
de L2 no debe ser restringida a causa de la condicion, pero que, sin embargo, no se debe

utilizar la misma metodologia que se aplica a nifios que no padecen del trastorno.

Por ultimo, Hambly y Fombonne (2012) afirman que el contacto con una L2 no afecta de
manera negativa el desarrollo cognitivo de los nifios con diferentes tipos de TEA, ya que no

produce efectos contrarios ni retrasos linguisticos adicionales a los implicados en la
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condicion. Sin embargo, el proceso de aprendizaje es muy diferente por lo que cada caso es

unico y no es posible abstraer generalizaciones en términos de metodologia.

El trabajo de Hambly y Fombonne (2012) enriquece la presente investigacion debido a que
muestra que la L2 y el TEA no son incompatibles, permitiendo ver que la L2 no es un
factor que afecte de manera negativa los procesos cognitivos de quienes lo padecen. Por el
contrario, ayuda a desarrollar la interaccion linguistica de una mejor manera. Los resultados
de este trabajo permiten derribar el argumento de que los nifios con TEA no deben tener
contacto con mas de una lengua a la vez. Por ultimo, el trabajo de estos investigadores
aporta algunas ideas de instrumentos de recoleccién de informacién, tales como las

entrevistas y los diarios.

Si bien el trabajo de Hambly y Fombonne (2012) es relevante para la presente
investigacion, también presenta una gran cantidad de diferencias. Estos investigadores se
centraron en los procesos de aprendizaje de los nifios y en las percepciones de los padres y
algunos maestros. Por esta razon, dejaron de lado la ensefianza de la L2 con la que tienen
contacto. No obstante, la informacion recolectada permite tener una vision mas amplia de
las implicaciones del TEA en el aprendizaje de una L2 y, de esta forma, ayuda a
comprender por qué la labor docente en estos casos se puede complicar.

En segundo lugar, siguiendo la linea de la relacion entre L2 y TEA, también se encontro la
investigacion de Sheri Kingsdorf (2014) titulada Do You Speak My Language? Are
Behavior Analysts Considering the Needs of Learners on the Autism Spectrum? Este
trabajo estd méas orientado hacia lo metodoldgico, pues muestra las maneras en las que se
puede contribuir al aprendizaje de L2 de estudiantes con diferentes tipos de TEA a través
de estrategias que permitan conocer las necesidades de aprendizaje del estudiante. De esta
manera, la autora hace una revision de investigaciones previas acerca de como ensefiar L2 a
estudiantes con TEA. Kingsdorf (2014) agrupa los documentos bajo dos ejes tematicos: las
necesidades de aprendizaje de lengua de estudiantes con una diversidad lingiiistica atipica®,

y el enfoque del comportamiento verbal para la ensefianza de lengua.

® Kingsdorf (2014) define la diversidad lingiiistica atipica como la cantidad de lenguas que maneja una
persona cuando tiene una discapacidad cognitiva. Precisamente, la discapacidad es la que hace que se pueda
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Kingsforf (2014) inicia planteando que uno de los dominios mas afectados por el TEA es la
comunicacion. En la mayoria de los casos, las personas que lo poseen presentan una
diversidad linglistica atipica y necesitan ayuda para desarrollar o aumentar su repertorio de
palabras. Kingsdorf (2014) propone que, si bien existen tratamientos para ayudar a los
nifios con la L2, las caracteristicas diversas se han dejado de lado. Por lo general, lo que se
ha intentado es usar la L1 del aprendiz y hacer un cambio gradual a la L2 para que,

paulatinamente, se transfieran las habilidades de la L1 a la L2.

Teniendo en cuenta lo anterior, la autora afirma que antes de empezar el proceso de
instruccion, lo primero que se deberia hacer para comprender el proceso de aprendizaje es
un analisis de las necesidades del estudiante a través de una serie de preguntas. Sin
embargo, también se asegura que dicho andlisis debe ir mas alla de un cuestionario, pues el
proceso debe tener en cuenta el contexto familiar del estudiante, es decir, indagar sobre
como se desarrolla la comunicacion en casa (nucleo en el cual hay mas interaccion) para

transferirla al aula de clase.

Respecto al enfoque del comportamiento verbal, Kingsdorf (2014) asegura que, en primera
instancia, la instruccion de L2 debe comenzarse a través del uso de la L1. No obstante,
también se estipula que se debe evitar la traduccion a toda costa. Por ultimo, menciona el
uso del comportamiento verbal en las etapas iniciales, cuyo desarrollo se basa en las
experiencias y el refuerzo. En este caso, la autora afirma que se deben usar locuciones tales
como ecos (repetir lo que otros dicen), oOrdenes, etiquetas (decir la palabra que le
corresponde a un objeto que se esta viendo) e intraverbales (respuestas verbales a estimulos

recibidos).

Kingsdorf (2014) concluye que el uso de la L1 como herramienta de ensefianza de L2 debe
basarse en un analisis de necesidades de aprendizaje, adquisicion de L2 y contexto familiar.
Por esta razon, es labor del docente conocer bien a su estudiante e identificar sus
comportamientos para brindarle la mejor ayuda posible. Finalmente, la profesora Kingsdorf
(2014) defiende que, por encima de la instruccion formal, el docente debe brindarle a su

hablar de una condicion atipica, pues las personas que manejan mas de una lengua y no se encuentran en
condicion de discapacidad presentan una diversidad linglistica corriente.
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estudiante herramientas para que pueda comunicarse y superar sus limitaciones sin importar

la lengua en la que lo haga.

El trabajo de Kingsdorf (2014) resulta de gran utilidad para la presente investigacion
debido a que permite conocer algunas de las necesidades de aprendizaje de L2 de
estudiantes con diversidad linguistica atipica. Tales necesidades ayudan a comprender
mejor por qué se deberian desarrollar estrategias pedagdgicas especificas con cada uno de
estos estudiantes. Ademaés, debido a que la presente investigacion esta enfocada en el
analisis de las estrategias pedagogicas de los profesores, contribuye también a su
descripcion. El trabajo de Kingsdorf (2014) resulta relevante debido a que da a conocer las
estrategias que los profesores usan en general, por lo cual aporta ideas para las entrevistas
de los profesores a realizarse en la presente investigacion.

1.5.2. Ensefianza de segunda lengua para estudiantes con Sindrome de Asperger

El segundo grupo de estudios retne investigaciones que indagan acerca de la relacién entre
SA 'y aprendizaje de L2.

El primer trabajo de este eje tematico se titula La ensefianza de una segunda lengua al
alumnado adolescente con Sindrome de Asperger de la doctora Maria Corpas (2012). En
esta investigacion, la doctora Corpas (2012) realiza una revision de literatura acerca de las
buenas practicas educativas para el alumnado adolescente con SA, relacionandolas a su vez
con las buenas précticas educativas en el aula de L2. A esto se le suma un estudio de caso

en el que se muestra de manera explicita la relacion entre ambas practicas.

Antes de comenzar, la autora plantea que la ley de educacién LOE’ exige que el alumnado
con dificultades de aprendizaje deba recibir las mismas oportunidades educativas que los
estudiantes que no las tienen. Ademas, Corpas (2012) afirma que no ofrecer los mismos
programas de L2 a estos estudiantes impediria que se beneficiaran de las ventajas de
aprender una lengua diferente a la L1. En este orden de ideas, el objetivo de la profesora

" Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Es una ley orgéanica estatal aprobada el 6 de abril de
2006 en el Congreso de los Diputados de Espafia. La ley regulaba las ensefianzas educativas en diferentes
tramos de edades y tuvo vigencia hasta el 2013. El 28 de noviembre de 2013 se modificé parcialmente con
aprobacion de la LOCME (Ley orgéanica para la mejora de la calidad educativa) y entro en vigor en el periodo
2014/2015.
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Corpas (2012) es “proporcionar herramientas y exponer buenas practicas educativas para
tratar exitosamente al alumnado adolescente con el Sindrome de Asperger en el aula de

lengua extranjera” (p.1).

Partiendo de lo anterior, Corpas (2012) comienza por dar una breve introduccion teorica en
la que establece que, si bien el SA, a diferencia de otros tipos de TEA, no presenta un
retraso en el desarrollo del lenguaje, las personas con este sindrome muestran dificultades
en la interaccion social, falta de empatia y dificultades de comunicacion y movimiento.
Ademas, se afirma que los intereses y las actividades suelen ser escasas, razon por la que se
produce un retraso en el desarrollo de habilidades basicas, tales como socializar con otros,
comunicarse e imaginar. En segundo lugar, la profesora Corpas (2012) expone las
alteraciones basicas del SA en tres grandes grupos: alteracion primaria de la interaccion
social, rigidez mental y de comportamiento, y caracteristicas del lenguaje y la
comunicacion. En este punto, se afirma que el diagndstico del alumnado con SA
usualmente se da en una etapa tardia y que, en una gran cantidad de casos, se confunde con

otras dificultades de aprendizaje.

En tercera instancia, Corpas (2012) caracteriza al alumnado adolescente con SA en el aula.
Se plantea que, debido a los cambios tipicos de la edad, el riesgo de padecer alteraciones
psicoldgicas, ansiedad u obsesiones aumenta notablemente en estudiantes con SA y que la
conciencia de sus dificultades para la relacion interpersonal puede llegar a causar
problemas emocionales y conductuales. Sin embargo, basandose en su experiencia en el
aula, la autora lista una serie de caracteristicas positivas de este tipo de alumnado, tales
como buena memoria, presencia de habilidades especiales en areas concretas, dominio de
un rico vocabulario, presencia de fuertes factores morales, persistencia para alcanzar metas

y objetivos, y mejor dominio de las reglas sociales basicas.

En cuarto lugar, se hace una lista de las buenas préacticas educativas para los estudiantes con
SA relacionandolas con las buenas practicas educativas en el aula de L2. Por un lado,
Corpas (2012) menciona que se deben tener en cuenta las necesidades educativas del
alumnado adolescente, recordando siempre que las dificultades varian de caso a caso. Por
esta razon, la profesora apunta que, entre las buenas practicas educativas para los

estudiantes con SA, deben estar la conciencia de su presencia dentro del aula, la planeacion
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de estrategias de intervencién indirecta para conocer el contexto de los estudiantes y el
desarrollo de estrategias directas para atender a las necesidades especificas del alumnado.
Por otro lado, dentro de las buenas practicas educativas en el aula de L2, Corpas (2012)
menciona el desarrollo de las capacidades cognitivas de los estudiantes, el favorecimiento
de la relajacion y el autocontrol, la asistencia en la mejora de la comprension lectora, y la

ensefianza de habilidades sociales.

Por ultimo, afiadiendo un poco de su experiencia personal, Corpas (2012) propone una
manera de evaluar el proceso de aprendizaje de L2 de los estudiantes. Se sugiere no
emplear los examenes convencionales, sino utilizar portafolios, autoevaluaciones,
evaluaciones cooperativas y proyectos. Corpas (2012) concluye que, mas alla de tener las
herramientas adecuadas, “el éxito escolar del alumnado con sindrome de Asperger depende
de la coordinacion, planificacion y ejecucion de planes especificos por parte de los agentes
educativos del centro” (p. 5). A esto insiste, que no se puede generalizar en la ensefianza,

sino que se debe hacer un proceso personalizado con cada estudiante.

El trabajo de la profesora Corpas (2012) es relevante para la presente investigacion ya que
brinda la oportunidad de conocer buenas précticas educativas para el alumnado con SA.
Principalmente, permite identificar algunas variables de andlisis que contribuyen a la
descripcion de las estrategias y ayuda a relacionar las practicas especificas para SA con las
buenas practicas educativas en el aula de L2. A pesar de ser un trabajo de revision de
bibliografia que no cuenta con instrumentos de recoleccion de datos en contexto, las
propuestas de Corpas (2012) dan una serie de orientaciones acerca de como ayudar a los

estudiantes con SA.

Finalmente, esta el trabajo Sindrome de Asperger: el uso de estrategias pedagdgicas en las
clases de inglés de las profesoras Maria Bonora y Natalia Romero (2015). Esta
investigacion se realiz6 en la Universidad Nacional del Plata en Argentina y se basa en las
experiencias de las investigadoras con un estudiante que padece de SA. Este trabajo tiene
una orientacion netamente metodologica, pues busca conocer las estrategias pedagdgicas
utilizadas por los profesores de inglés para contribuir a la adquisicién del idioma en

alumnos con SA en escuelas tanto pablicas como privadas de la ciudad de Mar del Plata.
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Las autoras establecen que su trabajo es de alcance descriptivo, puesto que busca definir y
describir a los estudiantes con SA. Bonora y Romero (2015) basan su trabajo en la
observacion detallada del comportamiento de un estudiante, ademas de realizar entrevistas
a expertos en discapacidades cognitivas, especificamente en SA. Por dltimo, se tiene el
objetivo de entrevistar a los encargados de organizaciones destinadas a nifios con SA para
conocer las necesidades educativas especificas que pueden llegar a presentar. A través de
toda la informacion recolectada, Bonora y Romero (2015) buscan analizar como aplicar las
estrategias pedagogicas de las que los profesores se pueden servir en la ensefianza del

inglés para favorecer a los nifios con SA.

Al compartir uno de los objetivos principales con la presente investigacion, el trabajo de
Bonora y Romero (2015) nos permite ver de qué manera se pueden analizar las estrategias
pedagdgicas. De hecho, brinda herramientas para abordarlas teniendo en cuenta las
caracteristicas del alumno. Ademas, da cuenta de instrumentos de investigacion tales como
la observacion y las entrevistas. Para fines de este trabajo, la herramienta de las entrevistas

resulta supremamente Util para el analisis que se pretende realizar.

En conclusion, todas las investigaciones anteriormente expuestas contribuyen al presente
trabajo debido a que dan cuenta de la importancia de considerar las diferencias que se
presentan en cada caso especifico. Ademas, permiten ver que no se ha profundizado lo
suficiente en la practica pedagogica, a pesar de que la teoria no incluya el campo de las
discapacidades cognitivas. Es por esta razon que se hace necesario iniciar un andlisis de

préctica.
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2. Marco referencial

El presente trabajo de investigacion esté orientado al anlisis de las estrategias pedagdgicas
desarrolladas por profesores de L2 que han tenido estudiantes con SA. El anélisis se centra
en los procesos de desarrollo y aplicacion de las estrategias, pues el objetivo es revisar la
manera en la que éstas surgen y agruparlas segun la dimension de estrategias de aprendizaje
que potencian. Teniendo en cuenta lo anterior, se presentaran a continuacion los conceptos
que sirven como soporte tedrico y que contribuyen a la compresion de este trabajo. Tales
conceptos se dividen en tres ejes tematicos centrales: (1) SA, (2) cognicion y (3) linglistica

aplicada (de aqui en adelante LA) y ensefianza de L2.

2.1. Mapa de conceptos

Rama de la linguistica
cuya meta es aplicar la Capacidad de los seres humanos de
teoria a la resolucién de procesar informacién a partir de la
problemas relacionados | Linguistica Sindrome de Cognicién > percepcion, los conocimientos
con el uso de la lengua = Aplicada Asperger previos y las caracteristicas
(Grabe, 2002; McCarthy, subjetivas de cada individuo
2001; Cook, 2003 (Hernandez, 2016)
Luque, 2003)
se compone de se considera una se puede estudiar a través de
Discapacidad cognitiva Ciasie
Campos (Barco, Alvarez, Angulo y coanitivas
Prieto, 2006) 9

\
que puede afectar

dentro de los que se encuentra dentro de las que se encuentra

A
Adquisicion
Ensefianza de lengua Lingtiistica
de L2 cognitiva
y por tanto
dentro de esta rama se encuentran puede ser aplicada como en el caso de
Aprendizaje
Estrategias P de L2 J Linguistica
pedagogicas para cognitiva aplicada
la ensefianza de a la ensefianza de
L2

pues presentan

pueden ser especificas como en el que influye en
caso de
Necesidades de A
aprendizaje
especificas Estrategias
pedagdagicas para

la ensefianza de
L2

que se pueden atender a través de

pueden ser especificas como en el
caso de

Estrategias
pedagogicas para la
ensefianza de L2 en

estudiantes con
Sindrome de Asperger

\

que se encuentran bajo el marco de la

Modalidad de educacion
que toma los principios de

Educacion ;
la inclusién y los une a las
especial -
practicas de la educacion
inclusiva

especial
(Hornby, 2014)
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2.2.  Sindrome de Asperger

El SA es una condicién bioldgica y neuropsicoldgica que se ha abordado desde diferentes
perspectivas médicas y psicoldgicas. Por esta razon, no es posible encontrar una teoria
Unica acerca de su origen o de su funcionamiento. Desde la perspectiva médica, se
considera que el SA es una forma de autismo de alto funcionamiento que integra la
categoria mas amplia del TEA. Este trastorno se define como una condicion
neuropsicoldgica y de desarrollo biolégico que afecta, ya sea parcial o totalmente, la
manera COMO una persona se comporta, interactia con otros, se comunica y adquiere
conocimientos (Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos, 2016). En este
orden de ideas, se considera que el SA es el subtipo mas leve de autismo. Sin embargo,
diversas investigaciones hechas desde la perspectiva psicolégica han concluido que, mas
que ser una derivacion del TEA, el SA pertenece a los Trastornos Generalizados del
Desarrollo (de aqui en adelante TGD) (Pichot, 1995). Esto significa que el sindrome se

adscribiria a un campo mas amplio y abstracto.

Para efectos de la presente investigacion, se tomara la explicacion dada por Barco, Alvarez,

Angulo y Prieto (2006) la cual afirma que:

El término Trastornos Generalizados del Desarrollo (TGD) hace alusion a una perturbacion
grave y generalizada de varias areas del desarrollo: trastornos de la relacion social, trastorno de
la comunicacion (expresion y comprension del lenguaje) y falta de flexibilidad mental con
comportamientos, intereses y actividades estereotipadas.

Se viene utilizando en la actualidad el término Trastorno del Espectro Autista (TEA), ya que
recoge un cuadro clinico que no es uniforme, que oscila en un espectro de mayor a menor
afectacién; varia con el tiempo y se encuentra influido por otros factores como el
funcionamiento intelectual, el nivel comunicativo, las alteraciones de conducta (...) EI concepto
de TEA trata de recoger esta diversidad, reflejando la realidad que nos encontramos a nivel

clinico, social y educativo. (p.4)

Desde esta perspectiva, se puede afirmar que el SA es un TGD que se desprende del TEA.
Por lo tanto, se adscribe a ambos campos. Ademas, es considerado como la manifestacion
méas leve del TEA debido a que comparte muchas de sus caracteristicas y es igual de

abstracto.
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Si bien su origen sigue siendo un punto de discusién, hay un consenso en cuanto a su
naturaleza como discapacidad cognitiva. Verdugo (2000) define este tipo de discapacidad
como un conjunto de deficiencias, limitaciones y restricciones en el ambito de la cognicién

que afectan el desarrollo intelectual y la adaptacion social.
2.2.1. Caracterizacion

En cuanto a la caracterizacion del sindrome, es posible encontrar diferentes categorias
basadas en estudios de caso. Por lo general, se afirma que las personas con SA presentan
problemas para relacionarse socialmente, comunicarse, interactuar con otros y, en algunos
casos, manifiestan déficit de atencion y comportamientos repetitivos y rutinarios que no
corresponden a las situaciones comunicativas en las que se encuentran (Bravo y Frontera,
2016). Gran parte de esas caracteristicas se analizan a la luz de los planteamientos de Hans
Asperger (1944), el psiquiatra austriaco que lo descubrid. Por esta razén, el presente trabajo
toma las caracteristicas generales que ayudaron a identificar la discapacidad y las

complementa con la informacidn de investigaciones recientes.

Las caracteristicas generales fueron encontradas por el propio Asperger (1944) dentro de su
practica clinica. En ella, el psiquiatra observd los rasgos generales del sindrome y los
agrup6 bajo seis areas principales para determinar un diagnostico médico: coordinacion
motora; actividades repetitivas y resistencia al cambio; intereses y habilidades; lenguaje;
comunicacion no verbal e interaccion social. Ademas, particip6 en un programa de
rehabilitacion multidisciplinar Ilamado pedagogia curativa, la cual consistia en ensefar
asignaturas adaptando sus contenidos a las necesidades especificas de los pacientes para
ayudarlos a superar sus dificultades (Santiso, 2015). En primer lugar, Asperger (1944) noto
una diferencia en la coordinacion motora debido a la presencia de descoordinacion motriz
gruesa, movimientos estereotipados y dificultades para escribir y dibujar. En segundo lugar,
respecto a las actividades repetitivas y la resistencia al cambio, se observo que habia un
gran apego hacia las posesiones materiales y una preferencia por los entornos familiares. En
tercer lugar, se descubrio la presencia de memoria mecanica, intereses particulares intensos
y problemas de aprendizaje. Estos ultimos residian en que la atencién se enfocaba en una

sola actividad a la vez y el periodo de concentracion era mas corto de lo esperado.
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2.2.2. Sindrome de Asperger y adquisicion de lengua

En cuanto a adquisicion lengua, Asperger (1944) not6 que se daba a la edad esperada, pero
que el discurso podia ser pedante y recurrente en temas de interés; se hacia uso de ecolalias®
y neologismos, y se hacia una interpretacion literal del lenguaje. Afiadiendo a lo anterior, la
comunicacion no verbal se caracterizaba por una limitacion de la expresion y compresion
facial-gestual y una entonacion mondtona o exagerada. Por ultimo, se encontraron las
caracteristicas de la interaccion social, pues habia dificultad para comprender y usar las
reglas sociales y no existia un conocimiento intuitivo acerca de como adaptar las respuestas

a las necesidades de los otros.

Es importante resaltar que Asperger (1944) publicé su descubrimiento como Psicopatia
autistica en la nifiez (Die “Autistichen Psycopathen” im Kindsalter) en 1944, Sin embargo,
debido a que se publicdé durante la Segunda Guerra Mundial (1939-1945), los
planteamientos de Asperger no se difundieron de la manera esperada y su descubrimiento
no tuvo visibilidad por mucho tiempo (De la Iglesia y Olivar, 2007). Ya en los afios 80,
Lorna Wing (1981) hizo una revision del trabajo de Asperger (1944), agrup6 las mismas
caracteristicas que el psiquiatra y renombro el sindrome con el término que conocemos hoy.
Ademas, afiadi6 como caracteristica que el habla podria resultar un poco nasal en los
primeros afios de vida. Sin embargo, a diferencia de Asperger (1944), Wing (1981) no
considerd necesario precisar criterios diagnosticos especificos y cuantitativos para la
identificacion y deteccion del sindrome. De hecho, segtn De la Iglesia y Olivar (2007), la
doctora Wing (1981) adoptd “un modelo dimensional de diagndstico frente a uno
jerarquico, con un alto grado de flexibilidad, asumiendo que el autismo y el SA son
condiciones que resultan compatibles” (p.19). Por esta razon, actualmente el diagnostico
tiene en cuenta mas variables, se basa en las caracteristicas del TEA y es mas flexible que
el propuesto por Asperger (1944).

Complementando lo anterior, Gonzalez (2009) afirma que las personas con SA tienen un
perfil cognitivo particular que se resume en cinco aspectos fundamentales. En primer lugar,
la profesora Gonzalez (2009) identifica un pensamiento visual; en otras palabras, las

personas con el sindrome piensan en imagenes, no en palabras y, por esta razén, por lo

8 Repeticiones de lo que se ha oido o pronunciado anteriormente.
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general son aprendices visuales. En segunda instancia, esta el déficit en la teoria de la
mente, el cual explica que una persona con SA tiene dificultad para detectar engafios, una
pobre comprension emocional, dificultades para anticipar consecuencias y para inferir
deseos, creencias e intenciones. Como tercer aspecto, Gonzalez (2009) afirma que hay un
déficit en la coherencia central y que, por esta razon, existen las tendencias a fijarse en
detalles, las habilidades especiales en campos determinados, los comportamientos y
comentarios “fuera de lugar”, la insistencia en la invariancia y la comprension literal del
lenguaje. En cuarto lugar, se estipula que hay un déficit en la cognicién social que dificulta
guiar la conducta siguiendo esquemas de accion y generando inferencias acerca de lo que
demanda una situacion. Por ultimo, Gonzalez (2009) identifica un déficit en las funciones
ejecutivas que resulta en la capacidad disminuida de resolver problemas y en dificultades
para adoptar diferentes perspectivas, inhibir respuestas inadecuadas, manejar y organizar el

tiempo, y afrontar situaciones nuevas.

Si bien se han hecho diversos estudios acerca del sindrome, las caracteristicas generales
identificadas por Asperger (1944) y agrupadas por Wing (1981) son las que se tienen en
cuenta al realizar el diagnostico. Estas ayudan a identificar la discapacidad y a buscar el
procedimiento mas adecuado para ayudar a las personas a superar la mayor cantidad de
dificultades posibles. Sin embargo, debido a su naturaleza abstracta, no siempre se
presentan las mismas caracteristicas y, por lo tanto, el tratamiento es diferente en cada caso.
Por esta razén, la caracterizacion brindada por Asperger (1944) sigue siendo la pauta

general de referencia para determinar si una persona padece de SA 0 no.
2.2.3. Sindrome de Asperger y aprendizaje de segunda lengua

Dentro de la caracterizacion del SA, es posible identificar tres areas que se relacionan
directamente con el aprendizaje de una L2. En primer lugar, Asperger (1944) menciona el
area de la adquisicion del lenguaje. Si bien las personas que padecen SA adquieren la L1 a
la edad esperada, hay una interpretacion literal de lo que se dice. Tal interpretacion puede
convertirse en un problema para aprender una L2 porque existen expresiones que se deben

analizar desde su uso y no desde su significado literal.
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En segundo lugar, estd la comunicacion no verbal. Los estudiantes con SA presentan
dificultades para manejar su entonacion debido a que suele ser monétona o exagerada.
Ademas, se les dificulta comprender los rasgos extralingiisticos del cédigo. Teniendo en
cuenta que uno de los rasgos mas importantes para la comprension de una lengua es la
prosodia (ritmo, entonacion y acentuacion), el problema de la entonacion puede producir
enunciados incomprensibles para el receptor y, por lo tanto, dificulta la adquisicion de la

prosodia de la lengua.

Por altimo, Asperger (1944) menciona las dificultades en la interaccion social. Por lo
general, las personas con SA presentan dificultades para comprender y usar las reglas
sociales. Parte de aprender una L2 es comprender su uso en la comunidad en la que se
habla. Si no hay un entendimiento de este uso, no es posible utilizar la lengua en contextos

reales.

De esta manera, las ultimas tres &reas identificadas por Asperger (1944) (lenguaje,
comunicacion no verbal e interaccion social) son las que mas influyen en el aprendizaje de
una L2. De hecho, pueden representar problemas de aprendizaje debido a las limitaciones
de comprension y adaptacion. Por esta razén, ensefiar una L2 a un estudiante con SA
requeriria de estrategias particulares. Lo cierto es que un profesor que tiene este tipo de
estudiantes necesitaria de un gran nivel de creatividad y paciencia al desarrollar estas

estrategias.

2.3.  Cognicion
2.3.1. Definicién de cognicion

Este concepto viene del latin cognoscere que significa conocer. Por esta razon, el ambito
cognitivo hace referencia a todos los elementos que pertenecen o que estan relacionados
con el conocimiento, es decir, con el cimulo de informacion que se adquiere a través del
aprendizaje y la experiencia. De esta manera, la cognicion se refiere a la capacidad de los
seres humanos para procesar la informacion a partir de la percepcion (estimulos que llegan
del mundo exterior a través de los sentidos), los conocimientos previos y las caracteristicas

subjetivas de cada individuo (Hernandez, 2016). De esta manera, el enfoque cognitivo
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estudia la manera en la que los individuos representan el mundo y reciben informacién.

Partiendo de este concepto, se desarrollaron las ciencias cognitivas.
2.3.2. Ciencias cognitivas

Historicamente, no ha sido posible encontrar una definicion Unica de lo que son las ciencias
cognitivas. De hecho, ha existido un enfrentamiento entre cientificos y psicélogos debido a
que este término hace parte de ambos campos. Sin embargo, el bidlogo Francisco Varela
(1988) hallé un punto de conexidn al definirlas como el anélisis cientifico del conocimiento
en todas sus dimensiones. En otras palabras, son una manera de percibir el conocimiento
desde diferentes paradigmas. A esto se une Norman (1987) cuando afirma que la esperanza
de las ciencias cognitivas es permitir una mejor comprension de la mente humana a partir

de diversos puntos de vista.

Segun Hernandez (2016), las ciencias cognitivas constituyen el punto de confluencia de
diversas disciplinas. Estas ciencias “se abocan al estudio de la cognicion (...) en cualquiera
de sus manifestaciones” (p.11). Debido a su naturaleza multidisciplinaria, los estudios
cognitivos se encuentran implicitos en una gran cantidad de areas, en las que se encuentran

la percepcidn, la conciencia, la interaccion social, la memoria y el lenguaje.
2.3.2.1.  Linguistica cognitiva

En el caso particular del lenguaje, diversas investigaciones a nivel mundial afirman que este
juega un papel fundamental en la cognicion humana, tanto en la individual como en la
colectiva. De hecho, Pinker (1994) plantea que la mayoria de nuestros conceptos se crean,
se transmiten y se adquieren mediante el lenguaje. Desde lo social, Gomila (2016) plantea
que una gran cantidad de las practicas culturales se basan en la comunicacion linglistica y
que las comunidades linguisticas se condensan y se manifiestan en su respectiva lengua. De
esta manera, las lenguas se conciben como la acumulacion de la sabiduria y repositorio de

las experiencias de sus hablantes.

Pasando al campo individual, Gomila (2016) afirma que varias tareas cognitivas se llevan a
cabo verbalmente, pues activan los codigos y representaciones mentales vinculadas a la

competencia linguistica. Esto se debe a que el lenguaje no se reduce a etiquetar conceptos
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disponibles previamente, sino que amplia y transforma el modo en que funciona nuestra
categorizacion pre-verbal. En otras palabras, cambia la manera como percibimos el mundo
y da nombre a lo que nos rodea. De hecho, se ha llegado a afirmar que lo que no tiene

nombre no existe.

Afadiendo a lo anterior, Reboul (2007) afirma que el lenguaje y el pensamiento estan
intimamente ligados. Desde los inicios de la filosofia, Aristoteles sostenia que los sonidos
emitidos por los seres humanos eran los simbolos de los estados del alma, y que tales
simbolos eran idénticos a las imagenes que conformaban el mundo. En otras palabras, el
lenguaje se veia como el reflejo del alma y, por esta razon, se veia como una facultad
abstracta que representaba el mundo. Partiendo de esta premisa, la profesora Reboul (2007)
plantea que el lenguaje aparecié como el resultado de un proceso organizador de conceptos
y que su diversidad inherente se debe a la misma diversidad de los nombres. Tal diversidad

hace que la percepcion del conocimiento y su categorizacion sean mediadas por el lenguaje.

Reboul (2007) plantea que tal mediacion recae en la abstraccion de informacién del mundo
real y el almacenamiento en la mente bajo unos nombres determinados que permiten la
creacion de los conceptos. En esto consiste el proceso de percepcion. En cuanto a la
categorizacién, esos nombres se agrupan bajo temas determinados y permanecen
diferenciados segun las caracteristicas que permitieron esa agrupacion. Por ejemplo, los
conceptos “banano”, “pera” y “manzana” permanecen bajo la categoria “frutas”, asi como
“alicate”, “destornillador” y “llave inglesa” bajo el grupo “herramientas”. De este modo, el

lenguaje es el instrumento mediador para que se den estas relaciones.

Fueron las teorias del lenguaje como agente mediador las que abrieron paso la linglistica
cognitiva. Segun Littlemore (2009), la linguistica cognitiva es una disciplina relativamente
reciente que abarca una gran cantidad de teorias del lenguaje basadas en cinco premisas. En
primer lugar, se afirma que no existe un dispositivo autonomo y especializado de
adquisicion 'y procesamiento del lenguaje. De esta manera, se contradicen los
planteamientos del generativismo y de la gramatica universal de Chomsky (1965), los
cuales estipulan que la mente humana incluye una facultad especializada de adquisicion del
lenguaje que esta separada del resto de la cognicion. Como segunda premisa, se plantea que

el lenguaje se basa en el uso en cuanto es el producto de la interaccion fisica con el mundo.
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En otras palabras, el lenguaje se deriva y se forma a través de su uso (Evans y Green,
2006). En tercera instancia, Littlemore (2009) afirma que es un Unico grupo de procesos
cognitivos el que opera a través de todas las areas del lenguaje, y que estos procesos estan
involucrados en otros tipos de conocimiento y aprendizaje ademas de las lenguas; es decir,
los procesos cognitivos del lenguaje son los mediadores en otros tipos de conocimiento. En
cuarto lugar, se plantea que las palabras sélo proveen una manera limitada e imperfecta de
expresion. Lo anterior implica que todo ser humano necesita de sus conocimientos previos
para entender el mensaje que su interlocutor le quiere transmitir, no es suficiente manejar el
cddigo. Por ultimo, Littlemore (2009) propone que el lenguaje es inherentemente
significativo a pesar de que los significados gramaticales sean mas abstractos que los
lexicales. Por esta razén, la centralidad del significado es fundamental en la linglistica

cognitiva.
2.3.2.1.1. Linguistica cognitiva aplicada a la ensefianza de segunda lengua

Debido a la estrecha relacion entre la cognicién y el lenguaje en el campo de la linguistica
cognitiva, esta Ultima ha hallado un campo de aplicacion en el aprendizaje y la ensefianza
de L2. De hecho, Littlemore (2009) plantea que la linglistica cognitiva ha brindado una
gran cantidad de aportes a la ensefianza de L2, siendo el principal de ellos las maneras en
que las relaciones entre las expresiones gramaticales y sus significados léxicos originales se
hacen evidentes en el aula para reforzar el aprendizaje y la memoria. De esta manera, la
linguistica cognitiva supone una relaciéon mucho mas cercana entre forma y significado de

la que se propone en los enfoques tradicionales de ensefianza.

La relacion previamente mencionada, permitié que surgiera una gran cantidad de conceptos
relevantes en el campo del aprendizaje y la ensefianza de L2. Entre estos se encuentran el
conocimiento enciclopédico, la metafora, la metonimia, la personificacion, la motivacion,
la gramatica constructiva, la conceptualizacion y la categorizacién. Respecto a las dos
ultimas, Littlemore (2009) propone que la conceptualizacion nunca va a ser neutra y que va
a depender de los procesos cognitivos de cada persona; es decir, el rol de la cognicion en el
aprendizaje de una L2 va a variar. Por consiguiente, los procesos de categorizacién se
desprenderan de las estrategias cognitivas de cada persona. Segun Oxford (1999), estas

estrategias de aprendizaje se encuentran dentro de las estrategias directas. Por lo tanto, la
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cognicion juega un rol fundamental en el aprendizaje de L2 y, por consiguiente, en su
ensefianza. Respecto a este rol, Leaver, Ehrman y Shekhtman (2005) plantean que la
cognicion hace parte de las ciencias del aprendizaje y que puede ser aplicada a la ensefianza

de una L2 a través de las estrategias de los profesores.

Para finalizar, se puede concluir que la cognicion es la capacidad de procesar informacion y
representar el mundo. Debido a que esa representacion es tan amplia, la cognicion hace
parte de multiples campos disciplinares. De esta manera es que surgieron las ciencias
cognitivas que, en parte, estudian la relacion entre cognicion y lenguaje. A partir de esta
relacién, nacié la linguistica cognitiva, la cual se puede aplicar al aprendizaje y la
ensefianza de L2, campos en los que los maestros deben tener en cuenta que los procesos
cognitivos de cada estudiante son diferentes y que, por tanto, las estrategias de aprendizaje

varian en gran manera.

En el caso particular de la presente investigacion, es de suprema importancia resaltar el rol
de la cognicion. Las diferencias en los procesos cognitivos individuales son ain mas
evidentes en casos como los del SA, puesto que hay presencia de una discapacidad
cognitiva. Tal discapacidad afecta las estrategias de aprendizaje del alumno y, de esta
manera, tiene repercusiones sobre las estrategias pedagdgicas del docente.

2.4.  Linguistica aplicada y ensefianza de segunda lengua

2.4.1. Definicion de linguistica aplicada

A lo largo de los afios, la LA se ha abordado desde diferentes perspectivas y corrientes. Por
esta razon, no se puede brindar una unica definicion del término. Sin embargo, es posible
acercarse a una definicidon del concepto a través de investigaciones y estudios que se han

hecho en el campo de la lingistica.

Partiendo del contexto historico, Grabe (2002) afirma que la LA nacié en 1948 con la
publicacion del primer volumen de Language Learning: A Journal of Applied Linguistics.
En las décadas de los 50 y de los 60, el término fue directamente relacionado con la
ensefianza de lenguas. Fue en esta ultima década que se dio el surgimiento de la LA como
solucionadora de problemas del lenguaje. Ya en la década de los 70, la LA comenzé a ser

reconocida como la disciplina que se encarga de solucionar problemas relacionados con el
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lenguaje en contextos reales. Luego, en los afios 80, se afiadié que estaba compuesta por
una serie de sub-disciplinas y que tenia el apoyo de otras disciplinas. Por altimo, en los

afios 90, la disciplina adquirié énfasis practicos.

En este orden de ideas, Grabe (2002) afirma que la LA es una disciplina guiada por la
practica que aborda problemas relacionados con el lenguaje en contextos reales. Sin
embargo, autores como McCarthy (2001) no conciben la LA como un campo
independiente, sino como una disciplina que complementa a la linglistica basica,
permitiendo a aquellos que la ejercen abordar problemas relacionados con el lenguaje en
una variedad de contextos particulares. Ademas, McCarthy (2001) propone que la LA debe
comprender tanto aspectos tedricos como practicos en una especie de “alianza” que permita
comprender de una mejor manera los problemas relacionados con el lenguaje, sus causas y

sus posibles soluciones.

Coincidiendo con los anteriores autores, Cook (2003) y Luque (2003) plantean que la LA
investiga problemas tanto educativos como sociales en los que el lenguaje esta implicado.
Asi, la LA no esta confinada unicamente a la educacién, sino que asume problemas del uso
del lenguaje en situaciones reales diversas. Ademas, ambos plantean que la LA es el punto
de convergencia entre la teoria y la practica, es decir, es la disciplina en la que la linglistica

basica toma su lugar en situaciones reales.

De esta manera, se puede afirmar que la LA es una disciplina de caracter interdisciplinar
que aborda problemas que tienen como punto focal el lenguaje en contextos reales, y busca
resolverlos recurriendo a teorias de otras areas del conocimiento para lograr un cambio en
el plano social. A esto se afiade que tiene a la linglistica basica como nucleo y al
conocimiento de otras disciplinas como periferia. Ademas, se encarga de mediar la teoria y
la practica en tales problemas. Esta mediacion produce cambios entre la teoria y la practica,
generando asi una relacion dialéctica entre ambas. Como lo indica Sanchez (2007), existen
macro y micro relaciones entre teoria y practica en el campo de la LA que lo constituyen

como un agente mediador.
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2.4.2. Campos de la linguistica aplicada

Partiendo de la definicion de la LA como una disciplina que aborda problemas relacionados
con el lenguaje en contextos reales, ahora se pasara a los campos que la componen. En
primer lugar, Grabe (2002) afirma que la disciplina tiene siete énfasis practicos: (1) la
ensefanza y el aprendizaje de lenguas, (2) el papel de los estudios criticos del lenguaje, (3)
los usos académicos, disciplinarios y profesionales del lenguaje, (4) los andlisis
descriptivos del lenguaje en el mundo real, (5) las interacciones bilingiies y multilingies en
contextos particulares, (6) la discusion cambiante entre las pruebas de lengua y su

evaluacion, y (7) el rol de la disciplina como un puente entre teoria y préactica.

En segundo lugar, encontramos la propuesta de Cook (2003) quien afirma que, debido a la
cantidad de problemas relacionados con el lenguaje, la LA no posee dominios claros. Por
esta razon, Cook (2003) trata de agrupar los problemas bajo tres grandes areas de estudio:
(1) lenguaje y educacion, (2) lenguaje, trabajo y ley, y (3) lenguaje, informacién y efectos.
Por ultimo, la profesora Luque (2003) propone seis sub-disciplinas: (1) adquisicion y
aprendizaje de una L2, (2) ensefianza de L2, (3) lengua para fines especificos, (4)
psicologia del lenguaje, (5) sociologia del lenguaje, y (6) contraste de lenguas, traduccion e

interpretacion.

Si bien ninguno de los autores propone las mismas areas, los tres coinciden en que la
ensefianza de lenguas es uno de los campos de la LA. Grabe (2002) lo plantea como
ensefianza y aprendizaje de lenguas, Cook (2003) como lenguaje y educacion, y Luque
(2003) como ensefianza de L2. De esta forma, se puede afirmar que la ensefianza de L2 es
uno de los campos fundamentales de la LA.

2.4.2.1. Ensefianza de segunda lengua

Este campo en particular también ha sido estudiado desde diferentes perspectivas a través
de los afios. Para empezar, no existe una definicion Unica de lo que es ensefianza; cada
campo del conocimiento la percibe de forma diferente segin sus propios objetivos de
aprendizaje. Por esta razon, Brown (1994) afirma que la ensefianza no se puede concebir
como un concepto aislado del aprendizaje y, de esta manera, la define como el proceso de
guiar y facilitar el aprendizaje, habilitar al aprendiz para aprender, y proveer las
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condiciones para que se dé el aprendizaje. Ademéas, Brown (1994) plantea que,
especificamente en el campo de L2, la manera como un profesor concibe la forma en la que
sus estudiantes aprenden va a determinar su filosofia de educacidn, su estilo de ensefianza,

su enfoque, sus métodos y sus estrategias pedagogicas.

Por otro lado, segun Richards y Rodgers (2001), la historia de la ensefianza de L2 se ha
caracterizado por buscar maneras mas efectivas de ensefiarlas. Por esta razon, se han
presentado una gran cantidad de enfoques que han desencadenado en métodos. Sin importar
el método por el que se opte, afirman Richards y Rodgers (2001), la profesion docente
siempre ha explorado la efectividad de diferentes estrategias pedagdgicas que se adapten a

los contextos de ensefianza.
2.4.2.2.  Estrategias pedagdgicas y estrategias de aprendizaje

Segun Brown (1994), las estrategias pedagdgicas pueden definirse como el resultado de la
combinacion de enfoques y métodos. Los enfoques de ensefianza son orientaciones
ideoldgicas que se toman respecto a la practica, es decir, estdn basados en las concepciones
gue se tengan acerca de la lengua, su aprendizaje y su ensefianza (Brown, 1994; Richards y
Rodgers, 2001). Esas creencias son las que crean un panorama general que orienta al
profesor y le permiten elegir un conjunto de procedimientos para ensefiar al que se le
denomina método (Nunan, 1991; Richards y Rodgers, 2001). De hecho, respecto a la
diferencia entre enfoque y método, Richards y Rodgers (2001) afirman que es de vital
importancia diferenciar la filosofia de los procedimientos. En esto concuerda Nunan (1991)
cuando afirma que, si bien las creencias de los profesores se reflejan en sus métodos, no son

iguales a ellos.

Es de estos procedimientos que se derivan las estrategias pedagdgicas, entendidas como las
acciones que realiza el maestro para facilitar la formacion y el aprendizaje de sus
estudiantes (Rojas, Del Riesgo, Pinzdn, Salamanca y Pabdn, 2009). En el caso especifico de
la ensefianza de L2, Ellis (1997) afirma que, mas que acciones, lo que hace el maestro es
brindar una serie de orientaciones que apoyan el proceso de aprendizaje de sus estudiantes.

De hecho, Ellis (1997) plantea que la ensefianza de L2 es un proceso de aprendizaje
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instruccional, es decir, el profesor no imparte conocimientos, sino que orienta los procesos

de aprendizaje del estudiante.

Debido a que lo se busca es orientacion, es necesario que el docente tenga en cuenta las
estrategias de aprendizaje de sus estudiantes. De hecho, Harr, Hall, Schoepp y Smith
(2002), al igual que Glonek (2013), afirman que los métodos y las estrategias pedagogicas
de los profesores deben adaptarse a los estilos de aprendizaje de sus estudiantes y, por lo
tanto, a sus estrategias. De esta manera, los docentes responden mejor a las necesidades de
aprendizaje de sus estudiantes y generan conexiones que facilitan los procesos de

adquisicion y aprendizaje.

En cuanto a estrategias de aprendizaje se refiere, Oxford (2011) propone el modelo
Strategic Self-Regulation (de aqui en adelante S°R). Este se desprende de las estrategias
autorreguladas para el aprendizaje de L2 que se definen como intentos deliberados para
manejar y controlar los esfuerzos para aprender una L2. Tales estrategias son ensefiables y
los aprendices pueden elegir entre las diferentes alternativas para monitorear su proceso.
Dentro de este modelo, las estrategias se dividen en tres dimensiones generales que se

complementan entre si para contribuir al proceso de aprendizaje de L2.

En primer lugar, Oxford (2011) menciona la dimension cognitiva. En ella, las estrategias
estan enfocadas a recordar y procesar la lengua. En otras palabras, ayudan a que el
conocimiento pase de esquemas mentales internos a estructuras integradas, elaboradas y
automaticas. Por esta razon, las estrategias de esta dimension facilitan la estructuracion
interna de una L2 y de las culturas que la subyacen. Dentro de ellas se encuentran el uso de
los sentidos, la activacion de conocimientos previos, el razonamiento, la conceptualizacion

con detalles, la conceptualizacidn general y el ir mas alla de los datos inmediatos.

En segunda instancia, esta la dimension afectiva, la cual consiste en el conjunto de
emociones, creencias, actitudes y motivacion. Segun Damasio, (1994), LeDoux (1996) y
Wolters (2003), tal conjunto hace parte integral de cualquier proceso de aprendizaje. En el
caso particular del aprendizaje de una L2, esta afirmacion se hace ain mas verdadera
porque el proceso es mas una exploracion que un ejercicio cognitivo. No obstante, Oxford

(2011) plantea que las estrategias de esta dimensidn estan directamente relacionadas a las
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de la cognitiva en varias etapas del aprendizaje. Esto se debe a que la estructuracion mental
interna depende de la actitud del aprendiz respecto a los nuevos conocimientos. Es en este
punto en el que se hace necesario promover emociones, creencias y actitudes positivas para
mantener la motivacion del estudiante. De esta manera, las estrategias principales son
activar emociones, creencias y actitudes propicias para el aprendizaje, y generar y mantener

la motivacion.

Por dltimo, Oxford (2011) describe la dimensidén sociocultural-interactiva. Esta se
caracteriza por tomar en cuenta los aspectos del contexto sociocultural para potenciar el
aprendizaje. Tales elementos incluyen las identidades sociales de los hablantes; las
suposiciones, imaginarios, esperanzas y suefios compartidos; el entorno y la actividad
comunicativa; y los efectos sociales, culturales, cognitivos, materiales y politicos de todos
los anteriores. Debido a todos los elementos incluidos, esta dimension también abarca la
cognitiva y afectiva. Dentro de las estrategias se encuentran interactuar para aprender y
comunicarse, superar vacios de conocimiento a través de la comunicacion, y tratar con

contextos socioculturales e identidades.

Un elemento comun a todas las dimensiones es el uso de meta-estrategias, las cuales guian
el uso de las estrategias. De esta manera, las meta-cognitivas guian a las cognitivas, las
meta-afectivas a las afectivas y las meta-socioculturales-interactivas a las socioculturales-
interactivas. Dependiendo de la dimension, las meta-estrategias propuestas son prestar
atencion, planear, obtener y usar recursos, organizar, implementar planes, estructurar el uso
de las estrategias, monitorear y evaluar la cognicién/el afecto/el contexto, la comunicacién
y la cultura. En cuanto al uso de meta-estrategias, Oxford (2011) afirma que permiten tomar

consciencia de la manera en la que se aprende y del modo en que se usan las estrategias.

En conclusion, los dos aspectos que mas se han estudiado respecto a la ensefianza de L2
son los enfoques y los métodos. Los enfoques son la condensacion de creencias que se
tienen sobre la lengua y el aprendizaje de la misma, mientras que los métodos son las
practicas que resultan de esas creencias. Dentro de los meétodos, se encuentran las
estrategias pedagogicas, entendidas como las acciones del maestro para facilitar y
direccionar el aprendizaje. Este tipo de estrategias (pedagogicas) deben adaptarse a las

estrategias de aprendizaje de los estudiantes para responder a sus necesidades de una mejor
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manera y generar conexiones que faciliten los procesos de adquisicion y aprendizaje. Este
segundo tipo de estrategias se pueden clasificar en tres dimensiones generales: cognitiva,

afectiva y sociocultural-interactiva.

En el caso especifico de la presente investigacion, las estrategias pedagogicas son un reflejo
no sélo de las creencias respecto a las lenguas y su aprendizaje, sino respecto al SA.
Ademas, son el resultado del analisis de necesidades realizado por el profesor y se
relacionan con las estrategias de aprendizaje de los estudiantes. Debido a que el presente
trabajo se centra en el andlisis de estrategias pedagdgicas en la ensefianza de L2, la relacién
entre estas y las de aprendizaje resulta fundamental, pues las pedagogicas podrian potenciar

una dimension especifica de las de aprendizaje.
2.5.  Educacion especial inclusiva

Por lo general, el término educacion especial se ha utilizado para nombrar un tipo de
educacién diferente a la regular. Segun Mateos (2008), ese uso se debe a que, en sus
inicios, los alumnos diagnosticados con deficiencia, discapacidad o minusvalia, términos
que se utilizaban como sindnimos, se llevaban a instituciones especificas en las que se les
brindaba una educacion especializada para atender su situacion particular, lo cual llevé a su
marginacion social y cultural. Tales circunstancias abrieron paso al nacimiento de un
movimiento conocido como normalizacién, el cual implicaba que las personas

diagnosticadas llevaran una vida lo mas normal posible.

Debido a este movimiento, una gran cantidad de instituciones regulares a nivel mundial
iniciaron programas en los que los alumnos con discapacidades comenzaron a ser aceptados
para estudiar. Segun Mateos (2008), el primer paso para el desarrollo de esos programas fue
hacer la distincion entre los diferentes tipos de discapacidad. Por un lado, se encontraban
las discapacidades fisicas, referidas a anomalias externas que dificultaban los procesos de
desarrollo, como la ceguera y la sordera. Por otro lado, se encontraban las discapacidades
cognitivas, referidas a todo rasgo interno que influia en los procesos cognitivos de una
persona. Sin embargo, si bien los alumnos eran aceptados en las escuelas, no interactuaban

con los demas estudiantes, sino que se les mantenia aislados.
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La solucion que se encontrd para este problema fue la educacién inclusiva. En ella, los
alumnos con cualquier tipo de discapacidad tenian la oportunidad de estar en un aula de
clase regular e interactuar con los demas estudiantes. No obstante, debido al auge del
programa de inclusion, la parte de educacion especial comenzo a ser dejada de lado; los
alumnos no recibian la atencién necesaria. Por esta razén, el profesor Hornby (2014) afirma
que los conceptos de educacion especial y educacién inclusiva se mantenian aparte y que
era necesario que se relacionaran. De esta forma, nacio el concepto de educacion especial

inclusiva.

La educacion especial inclusiva, afirma Hornby (2014), toma los principios de la inclusion
y los une con las practicas pedagogicas de la educacion especial. En este orden de ideas,
este tipo de educacién involucra proveer y monitorear un conjunto de précticas y servicios
instruccionales y evaluativos relacionados con las discapacidades de aprendizaje,
comportamiento, emocionales, fisicas o sensoriales. Tales practicas deben ayudar a
identificar las fortalezas y las debilidades de cada estudiante para reforzar su desarrollo
educativo, social, comportamental y fisico. Ademas, deben promover la equidad y el acceso
a la comunidad y a la sociedad. Por consiguiente, los alumnos con discapacidades deben ser
integrados a las dindmicas sociales que los rodean (Salend, 2011). Afiadiendo a lo anterior,
Hornby (2014) plantea que la educacion especial inclusiva se centra en identificar a los
alumnos con discapacidades y utilizar estrategias pedagogicas efectivas en los contextos
apropiados. Esto implica que cada docente debe desarrollar sus propias estrategias de

acuerdo al contexto de ensefianza en el que se encuentre.

Respecto a las estrategias pedagdgicas, Hornby (2014) defiende que son un componente
esencial para alcanzar el objetivo de una educacién especial inclusiva. Esto se debe a que
ellas son el punto de convergencia entre la educacion especial y la educacion inclusiva,
pues los alumnos con discapacidad se encuentran en un aula regular interactuando con los
demas estudiantes, mientras que los profesores atienden a sus necesidades especificas a
través de las estrategias pedagdgicas. Tales estrategias deben partir de la identificacion de
discapacidades y necesidades de aprendizaje. Ademas, tal y como lo afirman Cook y Cook
(2011), las intervenciones educativas hechas a través de las estrategias pedagogicas también
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necesitan flexibilidad para implementarse en el contexto y las realidades practicas de las

instituciones.

En el caso de los profesores de L2 que tienen estudiantes con SA dentro de sus aulas, se
puede afirmar que estan siendo participes de un modelo de educacién especial inclusiva.
Como discapacidad cognitiva, el SA plantea un reto para los docentes, pues ellos deben
identificar las necesidades de aprendizaje de sus estudiantes e incorporarlas a sus clases a
través de sus practicas pedagogicas. De este modo, el uso de estrategias pedagdgicas que
atienden a necesidades especiales dentro de un aula regular hace que la educacion especial

inclusiva esté presente en estos casos.
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3. Marco metodoldgico

En esta seccion, se abarcan todos los factores relacionados con aspecto metodolégico del
presente trabajo. Tales factores se dividen en seis grandes campos: tipo de investigacion,
enfoque de investigacion, tipo de estudio, contexto, poblacion y muestra, e instrumentos de

investigacion.
3.1. Tipo de investigacion

Teniendo en cuenta que el objetivo general de este trabajo es analizar las estrategias
pedagdgicas desarrolladas y utilizadas por profesores de L2 que tienen estudiantes con SA,
se puede afirmar que, en primer lugar, segun los planteamientos de Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010), la presente investigacion es de tipo cualitativo debido a que “utiliza la
recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de
investigacion en el proceso de interpretacion” (p.7). En otras palabras, los datos
recolectados no se analizan de manera numeérica y estructurada, sino que se busca darles
una interpretacion a través de la teoria o de los conocimientos previos. En efecto, la
recoleccion de datos de las investigaciones cualitativas consiste en obtener las perspectivas

y puntos de vista de los participantes investigados.

Afadiendo a lo anterior, Hernandez et al. (2010) afirman que la investigacién cualitativa va
de lo particular a lo general; inicia por un proceso de exploracion y descripcion que ayuda a
generar perspectivas tedricas. Cazau (2006) afiade que este tipo de investigacién tiene como
objetivo brindar una perspectiva “desde dentro” del fendémeno analizado para postular una
concepcién global del mismo. En este caso particular, se busca generar perspectivas
tedricas acerca de las estrategias pedagogicas para la ensefianza de L2 en estudiantes con

SA'y, por esta razon, se considera que es de tipo cualitativo.
3.2.  Enfoque de investigacion

Respecto al enfoque de investigacion, se puede afirmar que este trabajo consta de tres
enfoques. En un primer momento, la investigacion es exploratoria debido a que busca
abordar un problema poco estudiado: las estrategias de ensefianza de L2 para estudiantes
con SA (Cazau, 2006; Hernandez et al., 2010). Segun Cazau (2006), este enfoque también

35



sirve para familiarizarse con fendmenos generalmente desconocidos permitiendo identificar

conceptos o variables promisorias.

En segundo lugar, se puede afirmar que la investigacion es descriptiva debido a que “busca
especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fendmeno que se
analice. [También] describe tendencias de un grupo o poblacion” (Hernandez et al., 2010,
p.80). Ademés, Cazau (2006) afirma que este enfoque permite seleccionar una serie de
variables que se pueden analizar individualmente con el fin de brindar una descripcion
detallada del fenomeno. En el caso especifico de este trabajo, se busca analizar qué
dimensiones de las estrategias de aprendizaje son potenciadas por las estrategias

pedagogicas utilizadas por profesores de L2 con estudiantes SA.

Por ultimo, siguiendo los planteamientos de Hernandez et al. (2010), se puede afirmar que
la presente investigacion adopta un enfoque explicativo debido a que busca explicar en qué
condiciones se manifiestan las estrategias pedagdgicas y qué dimensiones de las estrategias
de aprendizaje potencian. En palabras de Cazau (2006), se intenta buscar una explicacion

de variables relacionadas con el fenémeno.
3.3.  Tipo de estudio

En cuanto al tipo de estudio, se optd por realizar un estudio de caso multicaso. Segun Yin
(2003), un estudio de caso es una investigacion empirica que indaga acerca de fendbmenos
contemporaneos dentro del contexto real, especialmente cuando la relacion entre el
fendmeno y el contexto no es evidente. De esta manera, el estudio de caso hace frente a una
situacion distintiva en la que las variables de interés van mas alld de informacién
superficial, pues hay multiples fuentes de evidencia y la recoleccién y analisis de datos se
basa en la eleccion previa de proposiciones tedricas. En otras palabras, el estudio de caso
permite analizar la situacion desde diferentes perspectivas y no se queda con una Unica

fuente de informacioén.

En segunda instancia, y de acuerdo con Yin (2003), el estudio de caso multicaso es una
variacion del estudio de caso sencillo. La diferencia radica en el ndmero de
establecimientos en los que se realiza la investigacion; se plantea el mismo interrogante y

se busca comprobarlo desde dos o mas fuentes de evidencia, las que hacen que se
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encuentren resultados més solidos. De este modo, al finalizar de reunir la informacién de
ambos casos, es posible llegar a conclusiones intercasos, es decir, que incluyen todos los

contextos.

Debido a que el objetivo del presente proyecto investigativo es analizar las estrategias
pedagdgicas de profesores de L2 con estudiantes SA, el estudio de caso multicaso permitio
la presencia de multiples fuentes de evidencia y, por lo tanto, de conclusiones que tienen en
cuenta contextos distintos. De esta manera, el analisis no se limit6 al contexto de un colegio
en particular, sino que se pudo analizar el fendmeno desde diferentes perspectivas. De
hecho, el estudio se realizd con dos instituciones y el plan de accidén se basd en dos

instrumentos de investigacion: entrevistas semi-estructuradas y un grupo focal.
3.4. Contexto

Para el desarrollo del presente trabajo, se solicito la ayuda y los permisos de dos colegios
de Bogoté (ver anexo A). Se pidié autorizacion para tener contacto exclusivamente con los
docentes; no se tuvo contacto con los estudiantes. Ademas, se adquirié el compromiso de
mantener el anonimato de las instituciones, razon por la que se describen como colegio A'y
colegio B. Ambas instituciones se caracterizan por la presencia de ensefianza de L2 y de
proyectos de inclusion, debido a que el objetivo del presente trabajo de investigacion es
analizar las estrategias pedagdgicas de profesores de L2 con estudiantes SA.

Por un lado, el colegio A es una institucién puablica ubicada en el centro de la ciudad de
Bogota que sblo cuenta con estudiantes de preescolar y los dos primeros grados de
primaria. Debido a la zona en la que se encuentra, la institucion recibe estudiantes en
condicion de vulnerabilidad y se encarga de su transporte y alimentacion. Este es uno de los
colegios que hace parte del programa de reintroduccion de la ensefianza del francés
promovido por la Embajada de Francia, razén por la que se dan clases de frances en todos
los grados durante la semana. Si bien el objetivo del programa es promover el bilingliismo
espafol-francés, la institucién lo introdujo hace apenas tres afios y aln no ha llegado a ese
punto. De hecho, sélo cuenta con una docente que se encarga del area de francés; las demas
hablan la lengua e intentan integrarla a las deméas materias, pero no se dedican a ensefarla.

Ademas, las clases de francés no son obligatorias, los estudiantes deciden si quieren asistir
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0 no. Para estas clases en particular, la institucion cuenta con una zona a la que se le llama
“aula de inmersion”, donde hay herramientas tecnoldgicas para el desarrollo de las sesiones
y toda la ambientacion esta en francés. Por ultimo, el colegio cuenta con un proyecto de
inclusion educativa desde el afio 2007, razon por la cual recibe estudiantes con diversas

discapacidades cognitivas y fisicas, dentro de las que se encuentra el SA.

Por otro lado, el colegio B es una institucion privada ubicada en el norte de la ciudad de
Bogota que cuenta con estudiantes desde preescolar hasta bachillerato. Parte del proyecto
educativo institucional (PEI) es la integracion de diversas L2. De hecho, los estudiantes
deben certificar niveles altos de tres lenguas antes de graduarse, razén por la que el inglés
es obligatorio durante todo el recorrido educativo, el francés durante el bachillerato y, a
partir de noveno grado, los estudiantes deben elegir una tercera lengua que les Ilame la
atencion (portugues, italiano o aleméan). Por Gltimo, este colegio cuenta con un proyecto de
inclusion, que ha tenido diferentes etapas de implementacion y reestructuracion, y busca
recibir estudiantes con diferentes tipos de discapacidades cognitivas y fisicas, dentro de las
que se encuentra el SA. En el caso particular de esta institucion, existe una plataforma
donde los docentes de las diferentes asignaturas registran el proceso de cada uno de los
estudiantes del proyecto de inclusion, para que sus colegas puedan consultarla y tomar

ideas para trabajar con los alumnos en las distintas areas.
3.5.  Poblacion y muestra

En cuanto a la poblacion del colegio A, hay presencia de quince docentes en total, de los
cuales tres (mujeres) dominan el francés y dos lo estan aprendiendo. Una de las docentes
que domina la lengua se dedica a ensefiarla en el “aula de inmersion”, mientras que las
otras dos son directoras de grupo y procuran introducirla en las demds asignaturas. Se
eligieron dos de estas docentes como muestra para la presente investigacion: la docente de
francés y una de las directoras de grupo. Lastimosamente, la tercera profesora no pudo
participar debido a quebrantos de salud. Las dos docentes entrevistadas son mujeres de
entre 30 y 45 afios de edad que se dedican a la ensefianza hace mas de 10 afios. Ambas se
graduaron como licenciadas en francés y no pertenecen a ningin grupo étnico especifico.

Con esta institucion en particular, solo se pudo aplicar uno de los instrumentos de

38



investigacion (entrevistas semi-estructuradas) debido a que la directora de grupo tuvo que

salir del pais en razon de una beca.

Por otro lado, la poblacién del colegio B se caracteriza por la presencia de mas de setenta
profesores, de los cuales méas de quince se dedican a la ensefianza de L2 (ya sea inglés,
francés, portugues, italiano o aleman). La muestra tomada para la presente investigacion
fue de siete docentes, seis de frances y uno de inglés. No fue posible incluir a los profesores
de las demés L2 debido a que no cuentan con estudiantes del proyecto de inclusion en sus
aulas de clase. De los docentes seleccionados, hubo 6 mujeres y 1 hombre de entre 25y 40
afios de edad. Todos se graduaron como licenciados en inglés, francés o ambos, y se
dedican a la ensefianza de L2 desde hace mas de 2 afios. Al igual que en el colegio A,

ningun profesor pertenece a un grupo étnico especifico.
3.6.  Instrumentos de investigacion

Debido a que el objetivo general del trabajo es analizar las estrategias pedagogicas
desarrolladas y utilizadas por profesores de L2 que tienen estudiantes con SA, se eligieron
tres instrumentos de investigacion. Los primeros dos se utilizaron para hacer la recoleccion

de datos y el tercero para realizar el analisis de los mismos.
3.6.1. Entrevista semi-estructurada

Segun Torrecilla (s.f.), la entrevista es un proceso comunicativo que se realiza entre dos o
mas personas, en la cual el entrevistador busca obtener informacién del entrevistado de
manera directa. En otras palabras, es una conversacion formal con una intencionalidad
especifica relacionada con los objetivos de una investigacion. Dependiendo de su disefio y

estructura, las entrevistas se pueden clasificar en tres grandes grupos.

En primer lugar, se encuentran las entrevistas estructuradas que cuentan con un guion
preestablecido, secuenciado y dirigido y, por esta razon, se puede afirmar que la
conversacion es rigida y que las preguntas son netamente cerradas. En segundo lugar, estan
las entrevistas no estructuradas que, segun Ruiz (2012), no cuentan con un guion previo,
solo con informacion acerca del tema general de la conversacion. De esta manera, la

entrevista se va construyendo con las respuestas del entrevistado. Por Gltimo, se encuentra
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la entrevista semi-estructurada, en la que se determina de antemano cudl es la informacion
relevante que se quiere conseguir. Por esta razén, el investigador cuenta con las preguntas
iniciales que se rigen bajo el objetivo de la investigacion. Sin embargo, la entrevista no se
rige Unicamente a ellas, sino que es lo suficientemente flexible para incluir nuevas

preguntas que vayan surgiendo en el proceso.

Debido a que el objetivo del trabajo es analizar estrategias pedagogicas, se optd por utilizar
la entrevista semi-estructurada como uno de los instrumentos de investigacion. Tales
entrevistas fueron aplicadas a profesores de L2 de dos instituciones que tienen o han tenido
la oportunidad de trabajar con estudiantes SA. En el colegio A, las se realizaron durante dos
dias en los tiempos de descanso instituidos por el colegio, mientras que en el colegio B se
realizaron durante un unico dia en los tiempos libres de los docentes. La entrevista constd
de cuatro preguntas compuestas relacionadas con su experiencia y su desempefio en el aula
de clase (ver anexo B). Este tipo de entrevista permitié guiar la conversacion hacia las
estrategias pedagogicas utilizadas en clase sin dejar de lado el contexto en el que fueron
desarrolladas. De esta manera, se pudo hacer un analisis mas completo del proceso de
desarrollo, el uso y las dimensiones de estrategias de aprendizaje potenciadas por las

estrategias pedagdgicas utilizadas por profesores de L2 con estudiantes SA.
3.6.2. Grupo focal

Segun Hamui y Varela (2012), los grupos focales son una técnica de investigacion que
consiste en proveer un espacio de opinion para captar el sentir, pensar y vivir de los
individuos investigados. Por esta razdn, se basa en entrevistas colectivas realizadas a
grupos homogeéneos (Vasilachis, 1993). Afiadiendo a lo anterior, Kitzinger (1995) define un
grupo focal como una entrevista grupal en la que, a través de la interaccion entre el
investigador y los participantes, se busca obtener informacion acerca de un tema en
especifico. Para cumplir con dicho objetivo, es necesario que el grupo focal cuente con un
moderador que conozca el contexto de los participantes (género, edad, grupo étnico,
ocupacion, nivel educativo) y que tenga informacion previa relevante para el tema que se
discutira, asi como una guia de entrevista, generalmente semi-estructurada, y una logistica
clara para su consecucién (eleccion de los participantes, descripcion de los participantes,

programacion de las sesiones y de los temas a discultir).
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En el caso del presente trabajo, se utilizd el grupo focal con el colegio B para
complementar la recoleccion de datos, lo que permitié tener una perspectiva mas clara
acerca de las estrategias pedagogicas, la manera en la que se han desarrollado en el
contexto estudiado y las dimensiones de las estrategias de aprendizaje potenciadas por las
mismas. La guia de entrevista utilizada constd de diez preguntas (ver anexo C) relacionadas
con casos especificos dentro del aula. Como se explico en el apartado Poblacion y muestra,

no fue posible aplicar el grupo focal con el colegio A debido a cuestiones logisticas.

Respecto a la logistica para la consecucion del grupo focal, se eligieron siete participantes
que ensefian L2 y tienen estudiantes con SA dentro de su aula de clase. Las sesiones de
recoleccion de datos se programaron a inicios de diciembre del 2017, cuando ya los
estudiantes se encontraban en periodo de vacaciones. El grupo focal consté de una Unica
sesion que se realizd cinco dias después de aplicar las entrevistas, en la jornada de
matriculas del colegio, antes de la llegada de los padres. De los siete profesores
entrevistados, seis participaron en la totalidad del grupo debido a que uno de ellos debia

atender una situacion de salud y llegé a la mitad del desarrollo.

A través de la interaccion entre los profesores, fue més fécil determinar las similitudes y las
diferencias entre las estrategias que cada uno ha desarrollado. Ademas, se noté un énfasis
evidente en estrategias que potencian la dimension sociocultural-interactiva de las
estrategias de aprendizaje. Por ultimo, el grupo focal sirvié para conocer las diferentes
perspectivas de los profesores y conocer un poco mas acerca del trabajo con estudiantes con
necesidades educativas diversas ademas de SA.

3.6.3. Grounded Theory (teoria fundamentada)

Segun Scott (2009), Grounded Theory (de aqui en adelante teoria fundamentada) es un
instrumento de investigacion que permite desarrollar una teoria que explica la problematica
de una poblacion determinada. El desarrollo de tal teoria depende de la comparacion
constante de la informacién recolectada y de la conceptualizacion de patrones sociales
latentes. En otras palabras, este instrumento sirve para analizar los datos recolectados y, a
través de su comparacion y diferenciacion, permite proponer una teoria que ayude a

comprender la problematica de la poblacion de una mejor manera. En este orden de ideas,
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Glaser y Strauss (1967) la definen como un método de investigacion en el que la teoria
emerge desde los datos.

Anadiendo a lo anterior, Cufat (2007) afirma que “la Teoria Fundamentada propone
construir teorias, conceptos, hipotesis, y proposiciones partiendo directamente de los datos
obtenidos en el campo de estudio, y no de supuestos a priori” (p.1). Por esta razén, la teoria
fundamentada se convierte en un instrumento adecuado para conocer y explicar un

fenémeno social determinado.

Puesto que el uso de la teoria fundamentada esta directamente relacionado al objetivo de
una investigacion, no es posible encontrar un Gnico modelo para implementarla. Sin
embargo, hay autores que, basados en las propuestas iniciales de Glaser y Strauss (1967),
han creado sus propios esquemas de andlisis. Un ejemplo de ello son los profesores
Carrero, Soriano y Trinidad (2006) que proponen el siguiente modelo de codificacion
tedrica abierta:

Teoria
Incidente Categoria Concepto fundamentada en
datos

En este, el incidente se refiere a la porcion de contenido a analizar, la categoria a la variable
de analisis, el concepto a las propiedades y dimensiones de las categorias, y la teoria
fundamentada en datos a la conclusion que se puede derivar de la suma los tres elementos
anteriores. De esta manera, el incidente permite identificar la categoria que, a su vez, se
puede describir en el concepto, y la union de esos tres aspectos lleva directamente a una
teoria fundamentada. Es importante resaltar que el concepto s6lo describira las propiedades

y dimensiones de la categoria que se vieron reflejadas en el incidente.

Debido a que la experiencia de los profesores con estudiantes con SA es un fendGmeno poco
estudiado, se eligio la teoria fundamentada para determinar qué tipo de estrategias

desarrollan y utilizan ellos en el aula de clase, ademas de identificar las dimensiones de las
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estrategias de aprendizaje que potencian. Por medio de la comparacion de los datos
obtenidos a través de las entrevistas y del grupo focal, se puede determinar la naturaleza de
tales estrategias y las dimensiones de aprendizaje que potencian. Puesto que, en un primer
momento, el objetivo de la presente investigacion es analizar las estrategias pedagogicas
segun su fundamentacion, se disefid este primer esquema de andlisis haciendo unas

pequefias modificaciones a la propuesta inicial de Carrero, Soriano y Trinidad (2006):

) Teoria fundamentada en
Incidente Concepto
datos

Porcion de las entrevistas o

L Conclusion respecto al
del grupo focal en la que se | Descripcion de los pasos de

desarrollo de la estrategia

evidencian los pasos desarrollo de la estrategia edadéaica utilizada por
anteriores al desarrollo de | pedagdgica para estudiantes profe%oges de L2 con P
la estrategia pedagogica con SA P

estudiantes SA

con estudiantes SA

Esquema 1: creacion propia basada en Glaser y Strauss (1967) y Carrero, Soriano y Trinidad (2006)

De esta manera, el incidente es la porcion a analizar, el concepto la descripcion de los pasos
de desarrollo de la estrategia pedagdgica, y la teoria fundamentada en datos es la
conclusién respecto a los factores a tener en cuenta para desarrollar la estrategia

pedagbgica.

En un segundo plano, el objetivo también es realizar un andlisis respecto al uso de las
estrategias pedagogicas y las dimensiones de aprendizaje que potencian. Por esta razon,
también se disefid el siguiente esquema de analisis partiendo de los planteamientos de
Carrero, Soriano y Trinidad (2006):
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Teoria

Incidente Categoria Concepto fundamentada en
(Dimension)
datos
Dimension de las L Conclusion respecto
. Descripcion de los
estrategias de alusoyla

Porcion de las
entrevistas o del
grupo focal en la
que se refleja el uso
de una determinada
estrategia
pedagogica con
estudiantes SA

aprendizaje
propuestas por
Oxford (2011)
potenciada por la
estrategia
pedagdgica:
cognitiva, afectiva o
sociocultural-
interactiva

aspectos de la
estrategia
pedagogica usada
por los profesores
que se relacionan
con la dimension de
las estrategias de
aprendizaje de
Oxford (2011)

dimension de las
estrategias de
aprendizaje
potenciada por la
estrategia
pedagdgica utilizada
por los profesores
de L2 con
estudiantes SA

Esquema 2: creacidn propia basada en Glaser y Strauss (1967) y Carrero, Soriano y Trinidad (2006)

En este orden de ideas, el incidente es la porcion a analizar, la categoria es la dimension de

estrategias de aprendizaje, y el concepto es la descripcion de la estrategia pedagdgica

identificada y su relacion con la dimension de las estrategias de aprendizaje. La suma de

estos tres elementos es la que produce la teoria fundamentada respecto al uso y la

dimensién de las estrategias de aprendizaje que es potenciada por las estrategias

pedagogicas de profesores de L2 que tienen estudiantes con SA. Asi, las conclusiones

finales de la investigacion parten de la suma de la teoria fundamentada en datos de los dos

esquemas. Es importante advertir que la redaccion de las porciones tomadas