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1. Introduccion
“La fotografia tiene algo que

ver con la resurreccion.”
Roland Barthes, La camara licida
En el presente trabajo de grado se intenta reconocer la manera en que los
jévenes en situacion de desplazamiento del grupo Juventud Activa con Miras Hacia el
Futuro han significado su experiencia practica en torno a la fotografia estenopeica,
asumiendo que el proceso mismo tiene un momento en el que la pasion por el registro
de la imagen, se articula con procesos de reconocimiento y deseos de visibilizacion de
las problematicas desu contexto. De la mano con este proceso, se busca indagar la
relacién de esta préactica artistica con el empoderamiento de estos jovenes de cara a su
entorno social, entendiendo el empoderamiento como ese proceso mediante el cual el
participante se sabe portador de habilidades y cualidades que le permiten surgir y
manejar diferentes situaciones de su vida. Para analizar si el proceso impacta de manera
positiva en los participantes, se realiza una entrevista en la que se analizan las narrativas
relativas a la experiencia de capturar el instante en una lata, y luego recuperar en la
camara oscura las continuidades que vinculan la experiencia de creacion colectiva y las
fotografias a los contextos de la experiencia social de estos jovenes. Lo anterior con el
objetivo de poder contar lo que otro vio y quiso mostrar, consecuente con lo planteado
por Berger: “Dichos contextos vuelven a situar a la fotografia en el tiempo. No en su
propio tiempo original, pues eso es imposible, sino en el tiempo de lo narrado” (Berger,
1986).
Como proceso facilitador del empoderamiento, se trabajo un taller de fotografia

estenopeica, que es la que se hace sin ningun tipo de lentes. Asi, en vez de la lente (o
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lentes) de las camaras fotograficas convencionales, la luz pasa a traves de un diminuto
agujero (estenopo). Un grupo de profesionales capacitd a los participantes para hacer
fotografias estenopeica, utilizando ‘camaras obscuras’ que pueden ser fabricada con
cualquier tipo de lata o caja hermética a la luz. La facilidad de consecucion de los
materiales hace que la técnica resulte asequible e interesante para los jovenes, ya que les
permite hacer salir imagenes de una lata, objeto de la cotidianidad que normalmente se
considera “basura”. Esto puede ser entendido en dos vias: la primera, es que no hace
falta tener mucho dinero para divertirse y plasmar la realidad para que otros puedan
verla y, segundo: que aunque para muchos las cosas cotidianas pueden llegar a ser
indtiles, incluso la basura puede representar un salto a otras posibilidades. Por otro lado,
el uso de la fotografia como una herramienta narrativa, puede permitir reconocer los
diferentes significados que se encuentran en el grupo de jovenes sobre su contexto y
problematicas mas proximas.

Asimismo, se propicia un espacio en donde los y las jovenes pueden construir un
acercamiento comprensivo a la problematica en la cual viven, legitimando el proceso de
participacion como una forma de relacionarse y afrontar las diversas situaciones que se
desarrollan en su actual contexto, esto permitiendo su posterior acercamiento a otros
procesos de acompafiamiento por parte de las instituciones que trabajan directamente
con esta poblacion.

Finalmente, se exploranlos diferentes discursos a partir de las historias y los
cuestionamientos, los intereses personales y el campo de accion de los y las jovenes, ya
gue esto constituye una parte de la creaciéon de un dispositivo donde posiblemente se

puedan fortalecer relaciones preexistentes.
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1.1 Planteamiento del Problema
La presente investigacion pretende analizar la importancia de la participacion en

un proceso de creacion artistica tal como la fotografia estenopeica en una poblacién de
jévenes habitantes de un barrio en la zona rural del municipio de Soacha. Se escogio este
grupo de jovenes por su participacion en el grupo Juventud Activa con Miras Hacia el
Futuro, pues pone de manifiesto su interés por cambiar su entorno inmediato y sus vidas.
Estos jovenes ademas han sido victimas de desplazamiento y requieren procesos que les
permitan adaptarse a un ambiente tan agresivo y extrafio como el de la vida en un barrio
en el que hay desde pandillismo, pasando por el maltrato familiar, hasta el consumo de
drogas. Es por esto que los procesos de empoderamiento se hacen fundamentales pues
les proveen estrategias adecuadas de afrontamiento para disminuir asi su susceptibilidad
a problemas cotidianos tales como la drogadiccion, la prostitucion o el ejercicio de la
violencia. Asimismo, si el empoderamiento es exitoso, contamos con multiplicadores
que permitiran que mas adelante otros jovenes de su comunidad se beneficien por la
ensefianza del dia a dia, por el voz a voz y asi, la estrategia no abarca solamente una
generacion sino las generaciones posteriores.

Se sabe que, como resultado del contexto nacional, los y las jovenes
colombianosse encuentran expuestos a distintas formas de comprender y ser
comprendidos dentro de sus realidades y que la influencia de multiples aspectos
ambientales definen la forma de ser para si mismo y para los otros.La adolescencia
representa un estado crucial en el que el concepto personal depende en gran parte de los
otros (los otros como pares, como aquellos que interpretan y dan sentido), pues son ellos

quienes pueden llegar a juzgar habitos de vestuario, gustos, intereses y en general, por
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todo aquello puede llegar a definir al individuo. De acuerdo con lo anterior, para jovenes
en situacion de desplazamiento, el hecho de vivir dentro de ambientes cargados de
problematicas diversas, que atraviesan a la poblacidn de varias formas, como la pobreza,
la violencia, el reclutamiento constante de grupos armados Yy pandillas, la
estigmatizacion, la falta de oportunidades para mejorar su calidad de vida y la de su
comunidad redunda en serias implicaciones para el resto de su desarrollo, dado que
todas estas situaciones los golpean directamente, afectandolos a nivel social, por
ejemplo, ya que la exclusion por parte del resto de la sociedad hacia ellos aleja las pocas
oportunidades que les quedan dentro de su espacio, empujandolos a una resignacion y
naturalizacion de su realidad, haciendo que busquen solamente oportunidades dentro de
las opciones posibles (Bello, et al 2000).

Es importante tener en cuenta que de la mano de lo anterior y recordando que el
pais en el que vivimos desde hace mucho tiempo enfrenta un conflicto armado interno
que ha generado sobre la poblacion general (adultos, jovenes, nifios, ancianos) efectos
como la naturalizacion de la guerra y la deshumanizacion, el desplazamiento forzado, la
militarizacion de la poblacion, las ejecuciones extrajudiciales, que en el caso de la
poblacion especifica se manifiesta en actos de barbarie como los falsos positivos, las
campanas de terror expresadas en las practicas genocidas de “limpieza social”, etc.
(Bello, et al 2000), puede tener como resultado sobre nuestros jovenes un estado de
desesperanza y apatia, como resultado de la intromision del proceso de formacion de
identidad de un adolescente, sino que se le sefiald y se le marc6 como un individuo
diferente y potencialmente peligroso, lo anterior como resultado de lo mencionado por

Bello, 2000.
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En consecuencia, el impacto psicosocial de una realidad semejante condena en
gran parte a la poblacion desplazada, siendo en su mayoria jovenes, a convertirse en
victima de las diferentes estratagemas de guerra, resultando expuesta al conflicto en
todas y cada una de las formas que este fendmeno puede alcanzar en la sociedad,
[lamese reclutamiento, sicariato, estigmatizacion proveniente de la forma de vestir y las
compatibilidades ideologicas con las llamadas subculturas juveniles, sospecha de dafio
social en el caso de la legitimizacion de la limpieza social.

En Altos de Cazucéa se presenta un panorama en el que las realidades sociales
ligadas a estos esquemas de violencia tienen una fuerte representacion. Rojas (2002), en
su tesis de grado, afirma que “las y los jovenes estan expuestos a una doble
discriminacion y sefialamiento debido a que son reconocidos(as) como desplazados y
delincuentes juveniles. Por lo tanto, para comprender lo que significa ser joven, en Altos
de Cazuca, es preciso reconocer su contexto. Uno de los lugares mas azotados por la
violencia politica y estructural del pais, conformado en su mayoria por barrios que se
encuentran sin legalizar y cuentan con una infraestructura de servicios precaria e
insuficiente, en especial porque la mayoria de sus habitantes son familias en situacion de
desplazamiento, unido el resto de la poblacién en un contexto de miseria y marginalidad
(Médicos Sin Fronteras, 2004).

Teniendo en cuenta los antecedentes descritos, resulta de importancia capital
intentar comprender la realidad de estos jovenes para brindarles no solo la oportunidad
de ser interpretados de una manera diferente, sino también, ayudar a que su proceso de
insercion no esté acompafado por el miedo y la desesperanza, sino de participacion y
sentido de vida y pertenencia a una sociedad, lo cual méas adelante puede tener como

consecuencia una poblacién cargada de cultura ciudadana y respeto hacia los demaés. Se
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trabajo con los jovenes de la comunidad de Altos de Cazuca, porque presentaban rasgos
de vulnerabilidad bastante pronunciados: contextos violentos, adolescencias
interrumpidas (por el desplazamiento), cambios de vida entre el campo y la ciudad,
exposicion a contextos de vicio y pandillismo, desempleo por parte de los padres,
pobreza extrema, exceso de tiempo libre, entre otras. Se escogieron las historias de los
cuatro participantes porque se considerd importante su deseo de participar en un
proyecto, pues puede considerarse voluntad de cambio no solo para ellos sino para su
comunidad, pues se espera que ellos se conviertan en multiplicadores de un proceso de
formacion tal como el realizado por ellos.

Se escogi6 como tema del proyecto la fotografia porque ésta permite la
generacion de nuevos discursos al interior de las comunidades, de nuevas narraciones,
que potencialmente pueden incluir a la poblacion en una dinamica de reconocimiento de
sus propias habilidades y cuestionamientos, dando paso a la generacion de perspectivas
criticas sobre la lectura del contexto propio, incentivando mayor participacion activa en
la gestion y consecucion de cambios con implicaciones politicas a nivel individual, de la
interaccion y colectivo. Asimismo, teniendo en cuenta queuna imagen vale mas que mil
palabras, se piensa en la realizacion de un compilado artistico en conjunto con el trabajo
comunitario, como un nuevo marco de representacion social en el que los jovenes se
involucren como agentes de cambio y empoderamiento en el marco de sentido que
atribuyen a la representacion sobre si mismos y sobre su entorno.

Asimismo, se escoge la fotografia estenopeica, ya que al ser una técnica artesanal
en la que el fotografo(a) construye su propia camara, y los materiales para la elaboracion
de la misma no son mas que de una caja o lata, papel fotografico y creatividad del

artista, implica un bajo costo, lo que resulta indispensable a tener en cuenta dada la
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poblacion objeto de estudio, ademas requiere interés de parte de quien lo practica porque
requiere la elaboracion del material de trabajo y el gusto por capturar imagenes. La
fotografia estenopeica es un medio artistico se distancia histéricamente de la fotografia
digital, dado que generalmente se utiliza mas como una técnica individual o colectiva en
contextos precisos y para fines especificos que tienen una representacion en la escena de
la exposicion artistica de actividades sociales tradicionalmente importantes como las
diferentes fiestas.

Con el anterior panorama, se aborda la fotografia estenopeica en el grupo
Juventud Activa con Miras hacia el Futuro, como un puente para el posible
empoderamiento y la construccién de sentidos de vida, ya que, de acuerdo con la
Secretaria de Planeacion de la Gobernaciéon de Cundinamarca los programas existentes
son “programas asistencialistas sin componente de empoderamiento de las

comunidades” (http://www.planeacion.cundinamarca.gov.co), lo cual pone en evidencia

la necesidad de empoderar a las comunidades mas vulnerables con el fin de rescatar y
fortalecer las herramientas que cuentan no solo como comunidad sino como individuos.
Esta investigacion, nace del acercamiento a éste grupo de jovenes en el contexto del
énfasis en Acompafiamiento Psicosocial a Personas en Situacion de Desplazamiento, de
la Facultad de Psicologia de la Pontificia Universidad Javeriana, en el que se ha
desarrollado un proceso de acompafiamiento al grupo desde su conformacion.

Esta investigacion pretende entonces, comprender la influencia que ejerce la
cultura, el contexto y la fotografia como practica artistica en los significados que se
crean a partir de las diversas experiencias de los sujetos. Ya que, como es sabido, lo que
confiere significado a la accion es la cultura, situando sus estados intencionales

subyacentes en un sistema interpretativo (Bruner, 1990). De esta manera, se han de
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recorrer los puentes tendidos entre el sujeto, la cultura y su contexto sociopolitico.
Dichos puentes, han de permitir mostrar “los diferentes valores de la sociedad, asi como
reconocer la posibilidad de la poblacion colombiana en la construccién de un nuevo
orden, en el cual puedan coexistir valores tendientes a generar formas caracteristicas de
vida, correspondientes a concepciones diferentes de la realidad” (Martinez & Vidales,
2004).

Asi bajo las directrices de la Mision de la Pontificia Universidad Javeriana
(1992), la presente investigacion busca contribuir en el abordaje de problematicas
nacionales tales como “la intolerancia y el desconocimiento de la pluralidad y la
diversidad”, “El poco aprecio de los valores de la nacionalidad y la falta de conciencia
sobre la identidad cultural”, en el sentido de promover el reconocimiento de los jovenes
como un amplio sector de la sociedad colombiana, fuertemente afectado por la violencia
y privado de sus derechos fundamentales, que en medio de la presion social que sobre
ellos se ejerce y la indiferencia que frente a sus problematicas se presenta, pueden
aparecer formas de inspiracion cultural, formas creativas, privilegiando en muchos casos
las vias del arte dentro de sus procesos de significacion y transformacion de la realidad.

Como tal, este tipo de estudios pueden ser relevantes dentro de la comunidad,
pues es importante que las personas tengan la oportunidad de conocer nuevas formas de
construir realidades, pues los y las jévenes en muchas ocasiones tienen un futuro
marcado por la violencia del contexto colombiano. Este trabajo con los jovenes puede
contribuir socialmente, en la medida que sea posible aportar en la reflexion y
retroalimentacion de este proceso juvenil de resistencia a la destruccion y la violencia
por las vias del arte y la cultura, reconociendo a los jovenes como protagonistas activos

en una toma de conciencia tendiente a promover la capacidad auto-reflexiva y auto-
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critica, para promover un grupo autogestor de su propia realidad y con sus herramientas
individuales y colectivas.

De esta manera, se genera la pregunta de investigacion ¢Como es significada la
practica de la fotografia estenopeica en el marco del empoderamiento y construccion de
sentidos de vida por el grupo de jovenes en situacion de desplazamiento “Juventud
Activa Con Miras Hacia El Futuro™?

1.2 Fundamentacion bibliografica

Para el presente trabajo de investigacion se expondrd una revision de algunos
aportes y elementos tedricos relevantes, que corresponden a un intento de brindar
herramientas para la comprension e interpretacion de los diversos sentidos que los
jovenes otorgan a través de sus acciones, desde la cual se orienta esta investigacion.

De manera que, para entender los significados que construyen los jovenes en
situacion de desplazamiento que conforman el grupo Juventud Activa, se tomaran como
fundamento: el empoderamiento desde la participacion, la construccién de sentidos de
vida, la problematica de desplazamiento forzado y las condiciones del contexto en el que
los jovenes se desarrollan.

El contexto asume importancia en la medida en la que se evidencia la perspectiva
de la Psicologia Cultural, desde la que se reconoce a los sujetos relacionados con un
contexto especifico, los mundos que construyen estos sujetos, en los cuales viven
diariamente, identificando cudles significados se mantienen o cambian de acuerdo a las
experiencias expresadas mediante el lenguaje. Estas experiencias se manifiestan a través
del lenguaje que se convierte en mediador entre las personas y el mundo, a través del

cual representamos y manifestamos nuestra realidad (Bruner, 1984).



Empoderamiento y desplazamiento en jévenes19

De esta manera, Bruner (1990) propone las lecturas alternativas o maltiples para
cualquier texto, que se podrian describir como diferentes niveles de interpretacion
(significacidn), cabe al respecto recalcar dos ideas fundamentales a través de las cuales
el autor deja clara su postura acerca de la importancia que la cultura como contexto
ofrece a la percepcion de los individuos que la permean, reproducen y transforman.

La primera de ellas es que el sujeto apropia el conocimiento en una comunidad
formada por aquellos que comparten su sentido de pertenencia a una cultura, lo cual
implica, no solo el descubrimiento y la invencidn sino la importancia del negociar y el
compartir. Asi segun Bruner (1990), es la creacion conjunta de la cultura como objeto de
la ensefianza, el paso adecuado para llegar a ser un miembro de la sociedad adulta en la
cual pasamos nuestra vida; la segunda nocién indica que “una cultura se esta recreando
constantemente al ser interpretada y renegociada por sus integrantes” (p. 128),
perspectiva segun la cual, “una cultura es tanto un foro para negociar y renegociar los
significados y explicar la accion, como un conjunto de reglas o especificaciones para la
misma. Es este aspecto de foro de la cultura lo que da a sus participantes una funcion en
la constante elaboracion y reelaboracion de esa cultura; una funcion activa” (p. 132).

Bajo estos parametros, la Psicologia Cultural proporciona los fundamentos
necesarios para comprender e interpretar las diferentes historias y relatos de los jovenes,
sobre su labor como grupo en torno a la fotografia, y como han establecido una relacion
entre su condicion de vida y su accion. Resulta necesario para comprender la estructura,
de base, de estos significados (la situacion y el contexto), abordar de forma sistematica
el tema del desplazamiento forzado en Colombia.

“El desplazamiento esta relacionado con la migracién que puede ser un

concepto amplio que manifiesta las diferentes formas de movilidad de una
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poblacién en particular, que por causas voluntarias o involuntarias: emigrantes,
inmigrantes, migrantes internos, refugiados, desplazados, se convierte en el
resultado de unas dindmicas individuales, familiares y colectivas inscritas en
procesos que tienden a la proteccion de la vida, la seguridad o el mejoramiento
en las condiciones de la existencia” (Rueda, 2000, Pag.127).

Con respecto al caso especifico del desplazamiento forzado, un fendmeno que
particularmente en Colombia es un proceso constitutivo y consolidado de la sociedad,
inscrito en las dinamicas de la guerra psicoldgica, se aborda para efectos de la presente
investigacion como uno de los fendmenos de violencia sociopolitica que tiene mayor
representacion en el contexto sefialado, junto con las desapariciones forzadas, las
ejecuciones extrajudiciales y el secuestro (Barrero, 2006).

Dentro de las diferentes versiones que se reconocen acerca del desplazamiento,
han sido seleccionadas tres de ellas para identificar a grandes rasgos una comprension
amplia pero sincrética del fenébmeno. La primera de ellas indicada por el programa de
Refugiados, Repatriados, Desplazados y Derechos Humanos del Instituto Interamericano
de Derechos Humanos (I1DH) (1993), la oficina de los refugiados de la ONU, ACNUR
y la oficina para las Migraciones del mismo organismo internacional; incluyen en la
categoria a toda persona que ha sido obligada a migrar dentro del territorio nacional
abandonando su localidad de residencia o sus actividades econdmicas habituales porque
su vida, integridad fisica o libertad han sido vulneradas, o se encuentran amenazadas
debido a la existencia de cualquiera de las siguientes situaciones causadas por el
hombre: conflicto armado interno, disturbios o tensiones interiores, violencia
generalizada, violaciones masivas de los derechos humanos por otras situaciones

emanadas de las situaciones anteriores que puedan alterar o alteren drasticamente el
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orden publico IIDH (1995, citado por CODHES, 1999) & ONU & ACNUR (citado por
Vision Mundial, 2002, Pag. 4).

En tanto la Pastoral Social, organismo de la iglesia Catolica, hace su propia
consideracién de desplazados, considerandoles personas como nosotros, que un dia han
recibido amenazas por parte de agentes armados y han tenido que salir de su tierra y
buscan alternativas de vida en otro lugar de Colombia. Directamente los desplazados son
ciudadanos colombianos que tienen que gozar de los derechos humanos de toda persona
(Pastoral Social, citado por Visién Mundial, 2002, Pag. 4).

Al tiempo resulta clave el analisis que realizara la Comision Interamericana de
Derechos Humanos de la OEA luego de una mision de observacion al interior del
territorio colombiano, en la que hacen referencia a otras causas de desplazamiento
diferentes al conflicto armado. Fendmenos como el de desplazamiento como objetivo
econdémico, provocado para facilitar el control de grandes terrenos, a veces con el
objetivo de establecer importantes proyectos econdmicos en estas zonas. O casos de
“desplazamiento itinerante”, es decir, salida de poblaciones que habiendo iniciado un
proceso de desplazamiento por violencia terminaron convertidos en migracién
econdmica, creando una forma de “cultura de desarraigo” en aras de la supervivencia.
(Vision Mundial, 2002; p. 5).

“Como consecuencia la violencia se encuentra en el fendomeno del
desplazamiento forzado de centenares, de miles de personas dentro del territorio
nacional que debido a carencia de garantias para sus vidas y bienes, se han visto
obligadas a huir de “sus lugares de vivienda y trabajo para reacomodarse en
otros espacios casi siempre urbanos, en detrimento de sus derechos

fundamentales”. (Rojas, 1999; p. 2).
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De acuerdo con Rojas (1999), el conflicto armado en Colombia se ha
desarrollado y se desarrolla en oleadas: La primera puede ser asociada con los
desplazamientos provocados por la Guerra de los Mil Dias, donde el nucleo en la
violencia bipartidista de mediados del siglo XX genera la segunda de estas olas.

La tercera “ola de desplazados” corresponde a la poblacién humana que desde
los ochentas hasta la actualidad estd huyendo a causa nuevamente de la violencia
politica.

Entonces es en ese violento proceso de despoblacion del campo, segun el boletin
Codhes Informe emitido por el Codhes (2002), en los ultimos afios, que el numero de
poblacion en situacion de desplazamiento forzado ha aumentado dramaticamente; el afio
2002 fue el de mayor desplazamiento forzado en Colombia desde 1985. Pero también
registré un crecimiento importante de las zonas de expulsion, cambios severos en la
configuracién social y demografica de la cuarta parte de los municipios del pais, una
alarmante desintegracion de grupos étnicos, y la intensificacion de formas de presion y
control de los actores del conflicto armado sobre la poblacién civil.

El desplazamiento es menos el efecto secundario de un enfrentamiento entre
grupos armados, que la consecuencia directa de acciones de grupos armados contra la
poblacion civil. Las guerrillas tienen mayor participacion en eventos generadores de
desplazamiento, pero con efectos menores en términos numéricos. Eventos como la
masacre de la Chinita, registrada en el Uraba en 1994 han sido responsables de procesos
de desplazamiento causados por la guerrilla Colombiana.

“Las operaciones militares de recuperacion area, fumigaciones y
persecuciones estratégicas también han sido reportadas como autoras de

procesos de desplazamiento. Ante el temor de quedar en medio del fuego
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cruzado o de padecer las consecuencias de la confrontacion, poblaciones rurales
enteras de Putumayo y territorios nacionales han realizado procesos de
migracion transitoria que aumentan la crisis humanitaria”. (Vision Mundial,
2002, Pag. 9).

Segun el CODHES (2003), hay conexiones entre el desplazamiento y desarrollo
de mega proyectos casi siempre relacionados con el uso intensivo de recursos naturales.
De tal manera, que no sélo hay desplazamiento porque hay guerra, sino que hay mas
guerra para desplazar mas gente, porque los intereses econdmicos, que van mas alla de
la simple tenencia de la tierra, asi lo determinan y porque el conflicto armado es un
escenario favorable para afirmar este tipo de relaciones de poder.

Se concluye entonces, que el desplazamiento forzado es un fendmeno que atenta
contra la integridad fisica, psiquica y social de las personas que se han visto
involucradas en él, afectando asi, el proceso de construccion de identidad individual y
social que se ha venido consolidando previamente, el cual es el resultado de la ruptura
en el proceso de socializacion iniciado y estructurado en el transcurso de su desarrollo.

La caracterizacion juridica de este fendmeno es un proceso que actualmente
continta en desarrollo, dado que la categoria de desplazado en el orden de lo legal, se
introduce como una nueva instancia, teniendo repercusiones sobre la instauracion de
unas garantias minimas de una poblacion que requiere atencién inmediata, pero cuyas
caracteristicas demandan una necesidad de respuesta que el estado intenta mitigar
(J&come, 2002).

Es asi que la figura del desplazado, representa todo un entramado de tensiones
que involucra por un lado a la Corte Suprema de Justicia en un intento de apelar a los

derechos de este grupo social, argumentando la violacion de los mismos e indicando la
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situacion de vulnerabilidad de las victimas, y por el otro, al ejecutivo central en la
empresa de minimizar dicha vulnerabilidad en el afan de burocratizar y restringir el
acceso a los derechos que la corte reclama, con el fin de reducir la percepcion que se
tiene del impacto psicosocial del problema, puesto que de esta forma reduce la
intervencion positiva sobre dicho fendmeno escatimando en gastos de politicas publicas
que permitan garantizar tales derechos (Jacome, 2002).

Roberto Vidal (2007) sefiala al respecto, que la creacion del derecho del
desplazamiento forzado por la violencia no ha sido un proceso neutro, sino que ha tenido
lugar dentro de un debate entre actores globales y locales en el cual se ha buscado
nombrar el desplazamiento, administrar la identidad de los desplazados y controlar sus
efectos, ademas sugiere que contrario a un paradigma dominante de sentido comun, que
representa el derecho de los desplazados en el marco de denuncias de una crisis
humanitaria, las motivaciones humanitarias de los derechos de los desplazados son un
aspecto marginal de la constitucién juridica que en Colombia se ha hecho sobre el
fendmeno. Dicha afirmacion se sustenta en que las acciones que demandan la proteccion
de los estados frente a las migraciones forzadas no se identifican con las demandas
humanitarias de las personas que se ven obligadas a migrar.

Por su parte, Gonzélez Jacome (2002) hace la diferencia entre dos nociones
juridicas sobre la condicién de desplazamiento, la primera de ellas, dur6 bastante
tiempo, incluso durd tiempo después de que los propios medios de comunicacion
hicieran visible el fendmeno, bien entrados los afios 90. Esta vision reconoce al
desplazado como un colombiano igual a los otros que debe regirse por las normas
constitucionales y cuya opcién de ser ayudado debe estar mediada por los principios

juridicos vigentes.
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La segunda opcion se conforma a partir de la ley 1150 SU de 2000, que
sefiala un cambio de perspectiva en relacién con las responsabilidades que tiene la corte
constitucional, en la participacion activa de los programas gubernamentales de politicas
publicas; durante los afios siguientes a esta declaracion segun Jacome (2002), se fueron
configurando una serie de hechos en relacion con el trabajo del ejecutivo central que
tuvieron repercusiones sobre el poder judicial hasta alcanzar la ley 387 de 1997, segun la
cual:

“toda persona que se ha visto obligada a migrar dentro del territorio
nacional abandonando su localidad de residencia o actividades economicas
habituales, porque su vida, su integridad fisica, su seguridad o libertad
personales, han sido vulneradas o se encuentran directamente amenazadas con
ocasion de cualquiera de las siguientes ocasiones: conflicto armado interno,
disturbios y tensiones interiores, violencia generalizada, violaciones masivas a
los derechos humanos, infracciones al derecho internacional humanitario u
otras circunstancias emanadas de las situaciones anteriores que puedan alterar o
alteren dramaticamente el orden publico” (p. 1)

Las mismas circunstancias que llevaron a la conformacion y establecimiento de
la ley 387 permitieron una nueva nocién del sujeto de derecho que tienen las personas
victimas del fenémeno, esta segunda nocion es descrita por Jacome (2002) como:

“la de una persona especial a la que el estado debe brindar atencién
primordial y sin atender tanto principios estructurales de un ordenamiento
juridico, en razén a que contra esta persona se estan violentando los derechos
fundamentales, la atencion urgente de estas personas es primordial para el

desarrollo del estado” (p. 36).
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En el grupo de desplazados, se encuentran personas de alto riesgo y vulnerables,
como lo es la poblacién juvenil. En Colombia la poblacion juvenil se estima que ha sido
una de las mas afectadas, este supuesto se ve apoyado por el informe estadistico
presentado por la consultora para los derechos humanos (Codhes, 1997).

Han sido pues, la violencia, el desplazamiento forzado y el despojo,
manifestaciones constantes de nuestro conflicto armado interno. Dentro del contexto de
guerra, Baro (1990) reconoce el caracter dialéctico de los mencionados traumas, en la
herida que la guerra misma deja en los individuos y las sociedades. Acercandose a la
comprension del trauma psicosocial experimentado por la poblacion salvadorefia,
concibiéndolo como “la cristalizacién o materializacion en las personas de las relaciones
sociales de guerra que se viven en el pais” (p. 80), éste fenOmeno se refiere a la
cristalizacion de dinamicas de guerra, en trauma psicosocial.

Estas relaciones, a las cuales Martin Bar6 (1990) se refiere como enajenantes, en
las cuales se niega el caracter humano del enemigo, es decir que se le deshumaniza, al
desfigurar la condicion humana del otro, permiten la legitimizacion de acciones
destructivas en contra de este otro, sustituyendo su representacion como interlocutor por
la de agresor.

El proceso que permea la deshumanizacion se manifiesta a través de unas
instancias, para ilustrar estas, Samayoa (1987), citado por Martin Baré (1990) indica
estas instancias como el empobrecimiento de cuatro condiciones humanas, a saber: la
capacidad de pensar lGcidamente, la capacidad de comunicarse con veracidad, la
sensibilidad frente al sufrimiento ajeno, y la desesperanza; dicho proceso se manifiesta
ademas en cinco aspectos cognitivos, propios de las implicaciones de la guerra: la

desatencion selectiva y el aferramiento a prejuicios, la absolutizacion, idealizaciéon y
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rigidez ideologica, el escepticismo evasivo, la defensa paranoide, el odio y deseo de
venganza.

Todos estos esquemas cognitivos surgen, segin Samayoa (1987) a partir de tres
dinamismos de supervivencia, que son la inseguridad frente al propio destino, la
carencia de proposito y aun de sentido en lo que se tiene que hacer, y la necesidad de
vinculacion o pertenencia personal a un grupo. De otro lado, Martin Bard (1990) sefiala
otro conjunto de aspectos psicoldgicos, secuelas de la guerra y que tienen una fuerte
vinculacion con el miedo, estas caracteristicas fueron identificadas por un grupo de
psicologos en el marco de los abusos del gobierno de Pinochet: mayor sentimiento de
vulnerabilidad, un estado exacerbado de alerta, el sentimiento de impotencia o pérdida
de control sobre la propia vida, y una alteracion del sentido de realidad, al volverse
imposible validar objetivamente las propias experiencias y conocimientos.

De acuerdo con Camilo (2000), los hechos violentos que generaron el
desplazamiento y el mismo proceso de desplazamiento llevan a la persona a una
situacion de incertidumbre y desconcierto. En lo relativo al impacto psicoldgico
individual del desplazamiento, Camilo (2000) plantea que se debe considerar el
desplazamiento como un acontecimiento estresor traumatico, que pone a prueba la
estabilidad personal y la solidez del ndcleo familiar o social.

“El elemento que hace posible identificar el impacto a nivel psicosocial
es su incidencia en las redes familiares y sociales. Los aspectos psicosociales y
culturales del desplazamiento son el eje sobre el cual se hace posible cualquier
intento de remediar dafios, de reconstruir identidades y tejido social, de

dignificar a la poblacion, en su mayoria errante y andénima, que ha sufrido el
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despojo de sus tierras, de sus pertenencias y de la esencia de su ser social”
(Camilo, 2000, p.33).

El trabajo realizado por Martinez y Vidales (2004), identifica caracteristicas
generales de un conjunto amplio de la poblacion desplazada radicada en Soacha, dentro
de los significados asociados se pueden leer varios, algunos con mayor representacion en
el orden de lo colectivo y otros con mayor impacto sobre la emocionalidad individual, en
estas narrativas se evidencian sentidos de vida ligados a la practica comunitaria, practica
que surgio como la posibilidad de ver en el otro la vulnerabilidad propia.

El trabajo en comunidad con organizacion y el estudio de diferentes
problematicas a bordo, que son aquellas que afectan a la misma comunidad es un
ejercicio que requiere de tiempo y de asimilar en un cierto grado de conciencia, que
problemas tales como la salud, la educacion y la alimentacion son propios de la
comunidad y que a pesar que la constitucion ofrece las garantias para la solucion de
estas necesidades, no hay de por medio una intervencion del gobierno para contribuir a
ello, por lo que la comunidad tiene que reaccionar y es el trabajo conjunto lo que hace
posible abrir camino a la solucidn de dichas necesidades (Martinez y Vidales, 2004).

Queda establecido que si bien existen necesidades basicas inmediatas que deben
ser solucionadas como la vivienda y la alimentacion, asi como también unos derechos
primarios, como el derecho a la educacion; no es para la comunidad tan sélo la
satisfaccion de las necesidades, la meta de sus propoésitos, sino que ademas lo es el
hecho de abandonar la condicién de desplazamiento, el de retornar a las tierras, el de
alguna manera llevar a cabo los planes a largo plazo que tenian antes de ser victimas de
la estrategia de guerra a la cual ellos mismos reconocen como maldita (Martinez y

Vidales, 2004).
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Con respecto a la guerra, por ejemplo surge el temor a las amenazas, y se
entiende en el colectivo que hacer labores sociales, acudir a la exigencia de los derechos
a través de medios legales, es un sinénimo de amenaza en mas de un caso. Aparece
entonces un desafortunado imaginario colectivo sustentado en la experiencia de vida, no
solo de la comunidad estudiada en esta tesis, sino ademas de las vivencias historicas de
nuestro pais, que hacer denuncias sobre las injusticias sociales, trabajar en pro del bien
comunitario y apelar a los recursos juridicos necesarios para establecer un medio formal
de la denuncia, asi como empoderar la comunidad, es llevar a cabo un conjunto de
gestiones necesarias para convertirse en un blanco politico de alguien que ve esta labor
como negativa para los intereses politicos de un determinado sector (Martinez y Vidales,
2004).

Una vez que se gesta la organizacion comunitaria como en el caso de la MIGD
(Mesa de Interlocucion, Gestion y Desarrollo de Soacha) en pro de la solucion de las
determinadas necesidades ya mencionadas y de otras, se reconoce el trabajo comunitario
y surge una nueva identidad, de alguna manera una identidad del conjunto que reconoce
a todos los miembros de la misma comunidad como victimas de una serie de injusticias
y como personas que no enfrentan una serie de dificultades aisladas, sino que son
dificultades de la comunidad en general y que tras reconocer a las mismas, se pueden
organizar de tal manera que sus esfuerzos puedan plantear soluciones (Martinez y
Vidales, 2004).

El sentido colectivo de la labor comunitaria esta presente en varias personas,
cuya mayor fortaleza es probablemente el deseo de surgir y hacer, el hacer en si mismo,
pero todo ello mediado por el reconocimiento del otro como persona, y como persona de

bien, con capacidades y fortalezas que puede brindar a través de su voz y voto, asi como
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de su que hacer, suficientes beneficios al trabajo conjunto. Se reconoce entre las labores
comunitarias, de la MIGD, y que se adelanta a través de gestiones tanto individuales
como colectivas, el esfuerzo por llegar a toda la comunidad para que esta se reconozca a
si misma como agente de derechos y que entienda de alguna manera que la situacién a
los problemas que surgen no esta en pelear con el vecino, sino que empieza por entender
la similitud de las necesidades como la base para la cual es necesario organizar
proyectos en esfuerzos colectivos (Martinez y Vidales, 2004).

Existe entonces ademas un sentido de trascendencia y un sentido de vida en la
labor de la ayuda comunitaria, por ejemplo cuando en los relatos se expresa que la
superacion de las dificultades en un sector de la poblacion o digamos en una primera
generacion de personas que han sido desplazadas, no es el fin del trabajo comunitario,
sino que hay que seguir aportando, para que todas las personas que se encuentran con
dificultades puedan acceder a alguna ayuda (Martinez y Vidales, 2004).

La participacion politica es una de las intervenciones que se reconoce como algo
que merece mucha importancia en el interior de las comunidades vulnerables, la
organizacion sindical por ejemplo es aquella que puede mediar para exigir los derechos
de los trabajadores e inicialmente para que aquellos, los reconozcan como tal; también
en uno de los relatos a los que Martinez y Vidales se refieren, se comentaba que era
importante tener un representante campesino en el concejo, puesto que de otra manera
no se iban a encontrar las mismas formas de hallar solucién a los problemas
comunitarios, dado que la representacion politica de una persona cuya vision de los
acontecimientos producidos en contextos rurales tiene un mayor grado de
interiorizacion, arroja una mayor contribucion en la percepcion colectiva, puesto que sus

vivencias se dan directamente en el nicho expuesto.
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Los ejemplos mencionados reflejan de alguna manera la asuncion del poder
politico como el poder legitimo a través del cual se pueden llevar a cabo de manera
objetiva y practica las tareas para establecer soluciones directas a los problemas
comunitarios (Martinez y Vidales, 2004). Se observa entonces que el desplazamiento
forzado es una condicion que permite a las personas organizarse para trabajar de forma
colectiva por el bien de la comunidad y que mas alla de las dificultades y efectos
nefastos que pueda tener un fendmeno social como este, la voz de esperanza y la
conformacién del trabajo en accidn social, es lo que permite seguir con vida y con
fuerzas y ganas de luchar a estas comunidades.

Puede introducirse en este marco de referencia la pregunta por el sentido de la
vida, segun Polo (2001), el hombre actual no descubre sino inventa, crea sentido a su
vida. Con nuestro pensamiento creamos muchas formas de sentido de vida, creencias,
ideologias, ideales, intereses. Existen diferencias sustanciales en la forma en que cada
ser humano enfrenta su propia existencia, ya que la concepcion del mundo incluye toda
una serie de motivaciones, sentimientos, sentidos, significados, que dan al hombre una
valoracion emocional sobre su propia persona y a la vez, sobre el sentido de su vida.
Esta afirmacion implicitamente incluye que la pregunta por el sentido de la vida es una
busqueda individual, busqueda que trasciende todas los planos del existir. Si bien, la
busqueda por el sentido de la vida es una cuestion importante a través de todas las etapas
del ciclo vital, probablemente en la adolescencia encontrar un objetivo, propdsito, meta,
puede favorecer a llevar a feliz término las aspiraciones que se tienen en dicho momento
y que son vitales para el desarrollo de la personalidad y la identidad (Barbieri, 2005).

La busqueda del sentido acerca de nuestra propia vida se muestra como una

tarea, algo que cada individuo debe crear para dar un significado al entorno que le rodea,
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y asimismo, percibirse como una entidad que tiene un fin que cumplir a lo largo de su
existencia, el sentido es la fuerza primaria en la vida del hombre ya que el hombre
necesita vivir una vida con sentido, este es una fuerza que lo impulsa a vivir y afrontar
cualquier situacion (Frankl, 1995); en otras palabras, el sentido, o lo que llama la
voluntad de sentido, esta intimamente vinculado con la motivacion ya que ésta actla
como una fuente que incita a la persona a la accion, permitiendo que el individuo asuma
su existencia de una forma mas responsable y consiente. En esta via, se pone en juego la
necesidad de cada individuo de asumir el papel protagénico en su propia vida
“cambiando,reconstruyendo, afrontando, reflexionando y enriqueciendo quienes somos,
lo que somos y lo que podemos (queremos) ser” (Vilera, 2005 p. 30).

Siguiendo a Rodriguez (2007), existe una estrecha relacion entre dotar de sentido
a la vida y gozar de una mejor salud mental, puesto que la percepcion de una persona
sobre si misma, la funcién que cumple en el mundo, y el futuro como algo positivo, son
pensamientos muy vinculados al sentido que le da a su vida y al equilibrio mental. El
sentido de vida se relaciona entonces directamente con las dimensiones positivas del
bienestar (satisfaccion, autoestima, resiliencia, entre otros), que a su vez, dotarian al
sujeto con una capacidad mayor de enfrentar y recobrarse ante las calamidades, siendo
entonces que el sentido de vida actuaria como un factor protector del individuo,
moderando los efectos negativos y favoreciendo la adaptacién a la realidad.

Como se menciond anteriormente, los significados del sentido de vida cambian
dependiendo de la etapa del ciclo vital al que se haga referencia, asi, en la adolescencia
se destacaria la busqueda de la identidad sexual, ocupacional y personal, siendo el
establecimiento de relaciones afectivas significativas, el aspecto mas caracteristico de

esta etapa y estando las crisis de la misma relacionadas con la calidad y satisfaccion de
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dichas relaciones. Es de resaltar que la adquisicion de madurez dota de sentido y
propdsito la vida de los sujetos, y que esta sélo se adquiere con el transcurso del tiempo,
las experiencias y las decisiones que se vallan tomando a través del mismo (Barbieri,
2005)

Para Frankl, el sentido se encuentra de tres modos distintos: realizando una
accion, teniendo algun principio y a través del sufrimiento (Cfr. Frankl, 1995), lo que se
vincula a las dimensiones fundamentales de la existencia: la relacion hombre-mundo,
hombre-comunidad, hombre-muerte, hombre-historia (Cfr. Alfaro, 1989). Tener la
certidumbre de que la vida humana tiene sentido "no es todavia saber su sentido: ¢donde
buscarlo? (...) en la totalidad de las experiencias fundamentales que todos los hombres
viven cada dia: el hombre inmerso en el mundo, en comunion interpersonal con los
otros, destinado a la muerte, situado en la historia y, por eso, abierto al futuro por venir"
(Alfaro, 1989: 272).

De tal manera, el sentido esta presente en todo espacio y tiempo, en todo lo que
implica la existencia humana, incluyendo las posibilidades de llegar a ser, dado que el
ser humano se realiza en el mundo y no fuera de él.

“...asumir la direccion de su propia vida y sus modos de
relacionalidad, implica disponerse a “mirarse a si mismos” en funcion de
“darse cuenta” del conocimiento que todo ser humano debe tener acerca
de las propias capacidades, debilidades, fortalezas y posibilidades. En
consecuencia, hacerse cargo de si mismo en vinculacion con otros,
situaciones que deben estar asumiéndose con sentido realista en cuanto a

la conduccién y la proyeccién de vida, pero, en correspondencia con el
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entorno donde cada quien se desenvuelve, estimula y modifica” (Vilera,
2005 p. 31)

Segun Yepes, S.et at. (2003) el sentido de la vida podemos describirlo como la
percepcion de la trayectoria satisfactoria o insatisfactoria de nuestra vida. Descubrir el
sentido de la vida, permite llegar a tener una percepcion de su orientacion general y de
su destino final. La vida tiene sentido cuando tenemos una tarea que cumplir en ella. Eso
nos conduce hacia la estabilidad, ya que se tiene una motivacion, la cual seria una fuerza
constante a lo largo de la misma. La ausencia de motivacion y de ilusion es el comienzo
de la pérdida del sentido de la vida a lo que llamamos depresion.

De alli la necesidad de generar por medio del ejercicio de la fotografia
estenopeica y el empoderamiento social, un sentido de vida que permita a estos jovenes
direccionar su accion, teniendo en cuenta que el desplazamiento forzado genera un
impacto psicosocial negativo en especial en la poblacion juvenil, esto referido a los
cambios y rupturas que van asociados con los factores socioculturales y emocionales de
los jovenes como victimas.

Para analizar estos aspectos, Arias (2000) hace una revision acerca de cOmo viven
los jovenes en sus zonas rurales; hay que identificar los escenarios y dindmicas en donde
se desenvuelven, uno de estos escenarios es la familia, alli sus vidas son sencillas y los
procesos colectivos basicos, estos jovenes son parte de familias campesinas en donde las
dindmicas colectivas estan mediadas por el trabajo en el campo o en oficios domésticos,
desde muy pequefios son muy Utiles para sus familias en términos laborales; a partir de
esto las relaciones y conversaciones son tejidas en dicha cotidianidad en donde el padre
cabeza de familia, es generalmente el encargado de la toma de decisiones y en donde

padre y madre imponen sus ordenes esperando obediencia de sus hijos y al no ser asi
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estos son castigados con maltrato fisico y verbal. En cuanto a la economia familiar los
recursos aunque son bajos, no hay una percepcion de carencias sino que se agradece y se
aprovecha lo que se tiene, se vive el presente y el futuro se va construyendo en el mismo
a través de la sobrevivencia leida como el fruto del trabajo realizado.

Sin negar el valor de las anteriores consideraciones, se cree importante enfatizar
que la adolescencia y la juventud constituyen ante todo “edades psicoldgicas”, ya que
partimos de considerar el desarrollo como un proceso que no ocurre de manera
automatica ni determinado fatalmente por la maduracion del organismo, sino que tiene
ante todo una determinacion historico social. Lo anterior significa que en la adolescencia,
la solucion favorable de la polaridad conduce al surgimiento de la identidad personal a
través de un proceso de “moratoria de roles”, ya que el adolescente asume distintos roles,
como si los sometiera a prueba, sin que aun los desempefie definitivamente.

La juventud se caracteriza segun Erikson (1986), por la posibilidad de establecer
intimidad psicoldgica y sexual con los otros. De no lograrse este resultado, la otra
alternativa es el sentimiento de aislamiento y soledad. La juventud se caracteriza por ser
una etapa de afianzamiento de las principales adquisiciones logradas en periodos
anteriores y en especial en la adolescencia, consolidacion que se produce en consonancia
con la tarea principal que debe enfrentar el joven: la de autodeterminarse en las diferentes
esferas de su vida, dentro de sus sistemas de actividad y comunicacion.

La juventud es un concepto construido dentro de un contexto historico, social y
relacional (Valenzuela 1998), en el cual el proceso y el significado de ser joven
dependen del lugar y la época en que nacié y crecié cada uno. Adicionalmente para
poder establecer lo que se considera como juventud es necesario considerar lo no juvenil

y sus respectivos campos de interacciones. Por otra parte, “la condicion de juventud



Empoderamiento y desplazamiento en jévenes36

indica, en la sociedad actual, una manera particular de estar en la vida: potencialidades,
aspiraciones, requisitos, modalidades éticas y esteticas, lenguajes” (Margulis, 2001 p.
43).

Para efectos del presente trabajo es necesario hacer una breve descripcion del
contexto geografico y social en el que estan inmersos los jovenes que participaron en el
estudio. Altos de Cazuca hace parte de uno de los lugares mas deprimidos de Soacha y
por tanto de la periferia de Bogota. En este sector se concentran algunos de los mayores
cinturones de pobreza de la ciudad y del pais. Esta situado en la falda de las colinas del
Municipio de Soacha y comenzé a poblarse por invasion hacia 1975, por la parte baja de
la loma, formando el Barrio Julio Rincon y desde entonces ha tenido una ampliacion
constante. Los barrios que conforman esta zona se encuentran sin legalizar y cuentan
con una infraestructura de servicios precaria e insuficiente. A la zona se sumas personas
de Bogot4, del municipio y llega un alto y constante niumero de desplazados; alli se
mezclan con el resto de la poblacion en un contexto de miseria y marginalidad. (Médicos
Sin Fronteras, 2004).

Vidales (2008), en su articulo afirma que la violencia estructural, la casi absoluta
desatencion estatal y la presencia de grupos armados al margen de la ley, principalmente
en las comunas 4 y 6 del municipio, constituyen gran parte del caliginoso panorama por
el que los jovenes deben transitar en la construccion de su identidad, viéndose sometidos
a una constante vulneracién de sus derechos humanos, econémicos, sociales y culturales.
Su cotidianidad se desarrolla en medio de practicas de terror y control social, ejercidas
por un cuerpo de poder polimorfo que invade, acecha y en multiples casos regula sus
diferentes espacios de interaccion. La desconfianza y la sospecha se generalizan como

antesala al encuentro social.
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Esta realidad hace parte del contexto colombiano, donde existe un conflicto
armado interno que ha generado efectos como la naturalizacion de la guerra y la
deshumanizacion, el desplazamiento forzado, la militarizacion de la poblacion, el
silencio selectivo, etc. Por ello, a la llegada de la guerra se deben buscar alternativas y
tomar decisiones, una de ellas es el desplazamiento a otro espacio con el fin de
conservar la vida, otra es considerar la inclusiéon a la guerra como un logro personal y
entrar a ser parte de ella o serlo a partir del deseo de venganza o siguiendo lineamientos
del contexto en el que se vive, y por Gltimo se encuentra la vinculacion por medio de la
obligatoriedad (Arias, 2000).

Otro factor importante es el del sentimiento de culpa que se presenta en los
jovenes, pues en ocasiones ellos creen que la decision de desplazarse fue tomada para
proteger la vida de ellos; esta culpa define mucho las relaciones que se construyen,
Ilegando a creer el joven que si no existiera, sus padres no se hubieran tenido que
desplazar y por tanto, no estarian sufriendo (Arias, 2000).

Pasando al ultimo aspecto que trabaja Arias (2000) para exponer los impactos
psicosociales del desplazamiento en jovenes, la llegada al “nuevo mundo” es extrafia para
los jovenes y los maravilla, el cambio debe ser asumido de manera pronta y obligatoria.
En este contexto los jovenes sienten desigualdad con los otros, se sienten en desventaja
en relacion con ellos lo que los lleva a competir constantemente cambiando sus valores,
sus formas de pensar, de vestir y se involucran en expectativas que nos son propias; en un
comienzo se aislan y se centran en sentimientos de dolor, rabia y culpa por el temor que
tienen de salir, perderse y acercarse a otros.

En este caso Altos de Cazucd, es una zona de recepcion de familias desplazadas

por la violencia, que han tenido que asumir nuevos roles y practicas necesarias para vivir
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en este nuevo contexto. Actualmente, la experiencia de ser joven estd marcada por una
época de consumismo, con nuevas tecnologias y el auge de los medios que influyen a
cada persona, dependiendo del contexto y las relaciones que viva. Los jovenes cada vez
estdn mas cerca de artefactos y medios (mp3, camaras fotograficas y de video, Internet
y el uso de MSN y Facebook), que son usados para representar de forma activa deseos,
sentimientos, pensamientos y acciones (Bonilla-Castro. & Rodriguez, 2005). Asimismo,
Valenzuela (1998) plantea:

“Las identidades sociales son complejos procesos gque se conforman en
la interaccion social; en la cual existen sectores y grupos estigmatizados para
quienes las fuerza del estigma muchas veces conlleva la posibilidad de
conformar procesos apropiados de identificacion a pesar de las respuestas de las
sociedad global y sus grupos dominantes” (p.44)

Frente a este panorama aparece la importancia del abordaje local y comunitario,
debido a los riesgos que han surgido en estos contextos concretos por la ruptura de las
redes sociales de pertenencia, entre otros factores sociales mas globales e impactantes;
adicionalmente, los desplazamientos del campo a la ciudad son una transicion muy
dificil y estd acompafiada de una insercion complicada en un nuevo espacio, lo que
dificulta la pertenencia dentro de determinada red.

Siguiendo los postulados de Dabas (1993), pensarse como red, bajo un nivel de
confianza, ayuda a reconstruir esa trama social dafiada y asi mismo generar superacion
personal, ayudando también a los demas. Estos grupos o redes de apoyo pueden
promover personas reflexivas de su contexto, que sean activos y promuevan proyectos
en pro de su red. Dentro de los contextos sociales se presentan relaciones de confianza

donde hay participacion dentro de las decisiones de la vida en conjunto, es entonces
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cuando aparecen los principios de desarrollo a escala humana, donde se encuentra: la
satisfaccion de necesidades humanas fundamentales, la generacidn creciente de auto-
independencia y la articulacion orgéanica del hombre con la naturaleza. En estos espacios
hay protagonismo en las decisiones, transformando de la persona-objeto a persona-
sujeto, lo que reubica al sujeto en la relacion con el contexto social y le da sentido al
tomar conciencia, provocando cambio. También se intenta que el grupo que comparte
sus ideales y cree en ellos, haga aportes sociales, permitiendo apropiacion de las normas,
potencializando los recursos que se tienen.

Para comprender un acercamiento al concepto de empoderamiento, Sdnchez hace
una distincion entre dos formas de poder a partir de las implicaciones que tienen sobre el
esquema social, la primera de estas formas que Sanchez (2002) denomina el poder
sobre, corresponde a una representacion del ejercicio del poder como un efecto de suma
cero, lo que quiere decir que entre mas poder tenga una de las partes, menos tendra la
otra o las otras partes implicadas, esta version del concepto se relaciona segun Sanchez
(2002) con aspectos negativos del poder, tales como el uso de la presion y la fuerza en el
conflicto y la toma de decisiones. Una concepcion de este tipo estd mas relacionada con
la obediencia y la sumisién, dando por sentado que ciertas personas tienen el control
sobre otras, implicando que algunas personas tengan un cierto dominio sobre la suerte de
otras (Sanchez, 20002).

Por otro lado se encuentra una definicion generativa del término denominada por
Sanchez como positiva, puesto que el hecho de tener el poder no implica necesariamente
una disminucién en el poder de otro. Entendido de esta forma el poder para funcionaria
como un agente generador de cambio en relacion con los procesos emergentes del poder

sobre, en palabras de Rowlands, citado por Sanchez (2002), “el desarrollo e incremento
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de las formas de ejercicio del poder para, aumentaria la capacidad de una persona o
grupo de cuestionar y resistirse al poder sobre” es a este fendmeno al que se le conoce
como empoderamiento.

Este proceso, trasciende la toma de decisiones, puesto que habla de un
mecanismo en el que los miembros de las comunidades y las comunidades mismas como
un colectivo organizado, se perciben asi mismos en relacion con las dimensiones éticas y
politicas que dicha toma de decisiones implica, reconociéndose ademas como agentes de
derecho en la representacion, participacion y accion de la toma de decisiones (Sanchez,
2002).

“Este poder se concibe como una relacion social, en contraste con otras
conceptualizaciones” (Lopez y Serrano, citados por Sanchez, 2002). De aqui se deriva el
hecho de que los espacios en los que se ejerce el poder para, son espacios de reflexion y
crecimiento colectivo en los que el ser humano se erige como posibilidad, basado en
acciones de intervencion psicosocial que producen el empoderamiento.

Sanchez (2002), suscita tres dimensiones de actuacion del empoderamiento,
primero estd la dimension personal, en la cual se desarrolla el sentido de Yo, la
capacidad individual. Segundo, las relaciones proximas, como desarrollo de la capacidad
de negociar y agenciar en su contexto y por ultimo, la dimension colectiva en la que se
trabaja en conjunto para lograr un objetivo en comun.

La primera corresponde a una forma constitutiva del yo en la cual, capacidades
como la autoconfianza tienen el peso suficiente como para responder a las formas de
opresion interiorizada, entiéndase por ello un impacto de la toma de consciencia que
tiene un efecto sobre el reconocimiento de las propias capacidades incentivando al sujeto

a desestructurar aquellas reglas que impuestas en el contexto no habia podido cuestionar
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previamente porque carecia de herramientas suficientes para hacerlo, sin embargo esta
primera variante no permite un alcance contundente sobre la desestructuracion de dichas
reglas en un macro contexto de interacciones econdémicas Yy sociopoliticas mas
complejas, donde la opresion interiorizada manifiesta un dominio mayoritario (Sanchez
2002).

La segunda forma tiene relevancia en la transformacion de ndcleos sociales
especificos pero que se limitan a la interaccién personal, implica un primer nivel
conversacional, en el que se alimentan las relaciones cercanas como parejas, amigos,
familiares, colegas o cualquier otra forma de subsistema basico, repercutiendo en la
toma de decisiones personales y en algunos casos colectivas, sin embargo sus alcances
estan todavia lejos de influenciar y agenciar transformaciones a escalas macrosociales,
es alli donde surge la tercera forma, una dimension colectiva del empoderamiento que se
asemeja al lema de la union hace la fuerza, en la que determinadas estrategias conjuntas
tienen un impacto sobre la informacion y construccién del conocimiento de la cual
emanan posibilidades de cambio con implicaciones politicas locales y regionales que
afectan a toda una comunidad (Sanchez, 2002).

“Estas dimensiones de actuacion empoderante estarian
conjuntamente expresadas al decir que el empoderamiento se posibilita en
tanto que la gente se problematiza, desarrolla una clara conciencia de las
necesidades y de los recursos, de las posibilidades y de las limitaciones,
asi como de la manera como se superan las primeras y se hacen efectivas
las segundas, pudiendo llegar a constituirse en una minoria disidente en la
medida en que su labor autoafirmativa puede chocar con los intereses de

instituciones, grupos o personas con puntos de vista opuestos, que ocupan
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posiciones de autoridad y poder establecido” (Montero, citado por
Sanchez, 2002).

La participacion de los jovenes en organizaciones sociales es un aspecto clave de
su vida publica, por cuanto establece su grado de organizacion social. La reflexion que
se ha desarrollado ultimamente, en relacion a la participacion social de los jovenes, ha
avanzado desde indicar que los jovenes han perdido interés por la politica, determinando
que la politica ha perdido centralidad en la vida juvenil, hasta reconocer las nuevas
formas de agrupacion que hoy desarrollan los jovenes en torno a sus intereses mas
particulares. ;Como revelan la vivencia cotidiana los jovenes en la vida publica? En los
jovenes se observa un distanciamiento de las formas tradicionales de participacion
social, puesto que estos canales se encuentran desvinculados con los intereses de esta
poblacion. Se hace frente a un fendmeno en donde los jovenes viven su cotidianeidad de
manera individual y al reunirse recrean en alguna forma su cotidianeidad individual. Los
jovenes requieren del agruparse y organizarse para expresar en el espacio publico,
contenidos privados (Donas, 2001).

La nueva forma de entender la relacion de la juventud con lo publico, parte por
reconocer la identidad desde lo privado, desde los propios intereses e inquietudes. En la
materializacion grupal de su cotidianeidad se explica su mundo privado compartido con
otros jovenes con los cuales se construye identidad y sentido. Su interés por la
participacion social se expresa de manera distinta, en donde la adhesion a grandes
discursos y acciones que vienen dados desde lo publico, ya no encuentran respuesta.
Esto significa reconocer una nueva forma de establecer relacion con lo publico y como
los jévenes construyen identidad y se comprometen en acciones colectivas (Donas,

2001); se entiende entonces, que el ejercicio de empoderamiento estaria enmarcado por
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medio de la accion colectiva, en el ofrecimiento publico de programas de desarrollo
social afines, donde los jovenes puedan participar y fortalecer sus capacidades.

Dados los planteamientos de Sanchez (2002) se escucha y da valor a la narrativa
en donde cada individuo descubre sus historias y construye nuevas. En este escenario
narrativo se expresan deseos, sentires y pensamientos, frente a un mundo construido en
el cual dichas intensiones funcionan como movilizadores para agenciar cambios en la
estructura discursiva dominante, generalmente relacionada con la opresion interiorizada.
Asi pues, se construyen formas de discursos dentro de la trama narrativa donde se
presenta una accion dinamica, en la que discursos y protagonismos pueden cambiar,
como tal, cada discurso e interlocutor es valido. Este flujo comunicativo tiene
consecuencias en la conducta individual y grupal, pues aqui se crean y tejen
significados, emociones, memorias, identidad y futuros posibles. Sin embargo, nos
encontramos con otros dispositivos que inciden en visiones y ambiciones, que pueden
complementar dichos discursos en las personas; estos son mensajes cargados de
informacidn que comunican estereotipos y pautas de comportamiento (Sanchez 2002).

La trama narrativa resulta pertinente en el marco de esta investigacion en
relacion con el empoderamiento en todas sus formas, puesto que la nocion de
narratividad a manera de lectura de los discursos, tiene determinadas implicaciones
practicas en las que se permea la interaccion entre los juegos de poder que estructuran
las practicas individuales y colectivas. Lo anterior sucede, bien sea porque las practicas
discursivas dominantes se reproducen mediante narrativas que legitiman soportes de la
estructura social dominante, como por ejemplo el autoritarismo, lo cual a su vez
influencia la hegemonia de patrones colectivos de obediencia, como por ejemplo la

opresion interiorizada; o bien sea porque las narrativas emergentes en los discursos
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movilizadores de cambio desplazan la hegemonia de los discursos tradicionales
dominantes (Sanchez, 2002).

Una lectura narrativa de la vida humana implica que la transformacion de los
significados (codigos con los que se leen las acciones humanas individuales y
colectivas), repercute en nuevas formas de proceder con respecto a la toma de decisiones
desde una postura critica y reflexiva tanto de si mismo como del contexto relacional.
Desde aqui es como se puede comprender una figura narrativa como forma de
empoderamiento, puesto que la transformacion discursiva implica legitimar
determinadas percepciones que se consideran ciertas o deconstruirlas con el propdsito de
trascender a nivel sociopolitico en la comunidad (Sanchez, 2002).

Es aqui donde aparece la pertinencia de la fotografia como agente movilizador de
cambio y posible forma de empoderamiento, entendiendo el arte como un acto de
conocimiento lucido y preciso, de inteligencia consciente 0 como una manera de
encuentro pre-intelectual intuitivo (Sontag, 2005). Surge entonces la fotografia como
una nueva forma de construccion de sentido, no estipulada formalmente como tal, pero
que al estar dentro de un contexto socio-historico, y permitir la integracion y relacion de
los seres humanos con su contexto, ya que como medio visual es entendido por los
mismos como forma de expresion precisa de sentimientos e ideas, develando a través de
ese registro fotografico lo que esta oculto en la imagen, posibilita un entramado de
vivencias significativas para el sujeto (Sontag, 2005).

La fotografia tiene la capacidad de transmitir sensaciones generando reflexiones
gue otros modos de representacién no conciben. Su potencia evocadora se apoya, en
principio, en la naturaleza inicial de la imagen fotografica (P. Dubois, 1994). En

palabras de Susan Sontag, una fotografia no es sélo una imagen (como lo es una
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pintura), una interpretacion de lo real, sino que es ademas una huella, algo directamente
extraido de lo real, como una pisada o una mascara mortuoria (1976).

Las fotografias son cortes espacio-temporales que no conservan en si mismas
significados sino apariencias instantdneas. Para John Berger (1986), estas ofrecen
apariencias (...) privadas de su significado. El significado es el resultado de comprender
las funciones. Y las funciones tienen lugar en el tiempo y han de explicarse en el tiempo.
So6lo lo que es capaz de ser narrado puede hacernos comprender. Teniendo en cuenta lo
anterior, analizar los significados relativos a la practica de la fotografia estenopeica,
permite restablecer las fotografias a los contextos de la experiencia social. Dichos
contextos vuelven a situar a la fotografia en el tiempo. No en su propio tiempo original,
pues eso es imposible, sino en el tiempo de lo narrado. El vinculo entre las imagenes
fotograficas y el funcionamiento de la memoria, brinda la capacidad de (re)generar
recuerdos, entramando diferentes contextos, invocando iméagenes latentes, desafiando y
actualizando los sentidos (Russo & Zampieri, 2006).

Particularmente la fotografia estenopeica se presenta como una opcion
deslumbrante en el contexto, tanto por el hecho de ser una técnica artesanal de bajo
costo, que prescinde de cualquier equipo fotografico, requiriendo tan solo el papel
especial que se emplea en las técnicas de revelado, como por ser una version artistica de
la fotografia, ya que las imagenes que se captan por lo general no se inscriben en los
usos tradicionales de la manifestacion fotogréfica, sino que corresponden a tomas
especificas y cuyas definiciones visuales son un tipo de imagen propia de la técnica, la
cual depende totalmente del artista.

La fotografia estenopeica es un arte que requiere de una cadmara oscura, el

sustrato material de la cAmara puede ser una caja de carton o una lata que se pinta de
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negro para evitar el filtro de la luz, a esta camara se le abre un orificio con una aguja, el
cual debe permanecer sellado hasta el momento en el cual se lleve a cabo el registro
fotografico.

El foco de luz que ingrese por el orificio, una vez seleccionada la imagen se
plasmara al interior de la cdmara en el papel fotografico previamente incrustado, la
imagen se registra al reves de como ingresa, igual que sucede con la percepcion visual
humana.

De la intensidad de la luz depende el tiempo de exposicion adecuado o necesario
para registrar los matices de la imagen, la relacion consiste en la formula a mayor
intensidad de luz, menor exposicion en términos de tiempo y viceversa, siendo un
minuto el minimo tiempo de exposicion sugerido para captar la imagen deseada

(Terra.es).

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General
Reconocer los significados ligados a la practica de la fotografia estenopeica en el

marco del empoderamiento y construccion de sentidos de vida en el grupo de jovenes en

situacion de desplazamiento “Juventud Activa Con Miras Hacia El Futuro”.

1.3.2 Objetivos Especificos
e Generar un espacio donde se promueva la reflexion y la narracion en

torno a las realidades sociales de los jovenes por medio de la fotografia

estenopeica.
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e Determinar si la fotografia estenopeica como actividad para el tiempo
libre permite el empoderamiento de los jovenes del grupo Juventud
Activa Con Miras Hacia el Futuro.

e Estimar si la fotografia estenopeica tuvo una incidencia real en la

construccién de sentidos de vida en jovenes del grupo Juventud Activa.

1.4 Categorias de estudio

Para el presente estudio se tuvieron en cuenta las siguientes categorias de
estudio:

Empoderamiento: Proceso intencional, intersubjetivo y continuo de conversion
de los individuos en sujetos conscientes de si mismos, de las circunstancias y del entorno
social, mediante la accién comprensiva, critica y transformadora sobre sus propias
interacciones sociales, cuya representacion practica se encuentra enmarcada por los
siguientes indicadores: argumentacion critica, juicio ético, vision contextual, accion
propositiva, asertividad, vinculacion solidaria, y otros que denoten las formas o grados
de comprension y control de las fuerzas y dinamicas personales, sociales, economicas y
politicas en que se inscriben los actores sociales (Sanchez, 2002).

El empoderamiento no consiste en una simple delegacion de poder proveniente de
alguien que “tiene” o “cuenta con” el poder, sino es un proceso en el que el objetivo
principal es, tal y como lo describe Canal (2008):*“igualar oportunidades entre los actores
sociales” (Canal,2008). Asi como “mostrar que quienes han sido excluidos tienen

posibilidades de ser actores de su propio desarrollo”(Canal, 2008). Asimismo, se tiene
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en cuenta que el Diccionario de Accion Comunitaria y Cooperacion al Desarrollo
describe el empoderamiento como un: “Proceso por el cual las personas fortalecen sus
capacidades, confianza, vision y protagonismo como grupo social para impulsar cambios
positivos de las situaciones que viven”. (Murguialday et al, 1998)

En consecuencia, se espera que un joven empoderado cambie su forma de
percibirse ante la sociedad, considerandose parte importante de ella, capaz de
transformarla y lleno de posibilidades para tener un mejor porvenir.

Sentido de vida: El sentido de vida es un proceso de construccion basado en la
historia, habilidades, gustos, intereses y percepcion de si mismo de un individuo, por
consiguiente, no se puede afirmar que exista un sentido general para la vida de todas las
personas. El sentido de la vida depende en gran medida de las expectativas del
individuo, de sus necesidades y en general, de las cosas que este sienta que puede lograr
hacer, en ese orden de ideas, el empoderamiento permitiria la creacion de un sentido de
vida méas ambicioso para individuos en situacion de vulnerabilidad, ya que, segun lo
planteado por Frankl: “El sentido de la vida esta atravesado por implicaciones
psicoldgicas generales para todas las personas pero con una representacion diferente
para cada uno, estas son la voluntad de sentido, la frustracion existencial, la esencia de la
existencia, el sentido del amor y el sentido del sufrimiento”(Frankl, 1995), en esa
medida, un individuo con una gran frustracion existencial, con un sentido del
sufrimiento y sin voluntad de sentido puede ser méas vulnerable que uno que vive en el
mismo contexto pero que se percibe a si mismo con herramientas suficientes para hacer
frente a su medio.

Se considera entonces que el joven ha establecido un sentido de vida, cuando a

pesar de sus adversidades toma una decision y piensa en los medios para alcanzar sus
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objetivos, sintiendose capacitado para realizarlo aunque conoce con claridad las posibles

limitaciones, tiene también salidas y estrategias para hacerles frente.

2. Método

2.1 Disefio
Los fenomenos sociales son esencialmente subjetivos, entendiendo la

subjetividad como un sistema abierto y en construccion de significaciones y sentidos en
que se organiza la vida psiquica del sujeto y de la sociedad, es decir, un sistema que no
se agota en el individuo, sino que también caracteriza la construccién de procesos
sociales (Gonzalez, 2000), de tal suerte que, nuestro modo de ser mas que arraigo en una
unidad constitutiva, hay que verlo como un producto histérico en contexto. El sujeto en
su condicion social, se construye a través de procesos de significacion
plurideterminados, contradictorios y en constante desarrollo y se comporta dentro de los
parametros de esa significacion. De esta manera, el conocimiento del mundo social
integra las condiciones actuales y pasadas de la vida de los sujetos.

Con base en lo anterior y tomando la fotografia como una via para expresar los
sentires y saberes que hacen parte de esas subjetividades, se ubica este arte como un
medio para movilizar el empoderamiento en la gente a través del propio descubrimiento,
creacion y amplificacion de sus narraciones e historias personales, dando forma a nuevos
significados mediante la comunicacion. Esta comunicacion permeada por sentimientos,
posibilita y potencia la construccion de nuevas narrativas en conjunto, que son
alentadoras, pues permite definir la propia condicion de sujeto ético y crear nuevas

formas de estar en el mundo, superando la exclusion (Sanchez, 2002).
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Es entonces, cuando aparece la perspectiva narrativa como estrategia para el
desarrollo de aproximacion a la préctica y al conocimiento del empoderamiento. Aqui se
escucha y da valor a la narrativa en donde cada individuo descubre sus historias y forma
nuevas. Asimismo, se pueden ver las distintas visiones y compresiones que se puede
tener frente a un mismo evento, debido a los sistemas de significaciones marcados
culturalmente (Sanchez, A. 2002).

Es en este escenario narrativo donde se expresan deseos, sentires y pensamientos
frente a un mundo construido, en el cual el individuo se puede movilizar. Asi pues, se
construyen formas de discursos dentro de la trama narrativa donde se presenta una
accion dinamica en la que discursos y protagonismos pueden cambiar, también se tiene
en cuenta a todos los interlocutores como validos. Este flujo comunicativo tiene
consecuencias en la conducta individual y grupal, pues aqui se crean significados,
emociones, memoria, identidad y futuros posibles (Sanchez, 2002).

En este contexto se facilita la construccion de comunidades narrativas de
cooperacion y trabajo colectivo, motivando la participacion personal generando ayuda
social y emocional dentro del grupo. Por su misma condicion de grupo se generan las
decisiones, transformando de la persona-objeto a persona-sujeto, lo que lo reubica en la
relacion con el contexto social y le da sentido al tomar conciencia, provocando cambio
(Dabas, E. 1993).

Para el desarrollo de esta investigacion se reconstruyen historias de los jovenes
participantes a partir de la creacion de narrativas, indagacion del autogestionamiento del
grupo en los procesos de participacion y de direccionamiento de los procesos, tanto
fotogréficos como de construccion de significados, todo esto centrado en el marco de la

investigacion cualitativa.
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El enfoque cualitativo hace una descripcion detallada de situaciones, eventos,
personas, interacciones y comportamientos observables en donde se privilegia la voz de
los participantes. Dentro de este enfoque, se considera la relacion sujeto - objeto que se
establece, centrado en la reconstruccion de sentido, en donde la comprension de la
experiencia de los sujetos se representa por la tradicion oral, escrita y las distintas
expresiones culturales. Se caracteriza por la relevancia a la realidad social que depende
de un contexto en el cual las narraciones se interpretan en el marco de la situacion a la
que pertenecen, teniendo como eje la contextualizacion de las narraciones, apropiadas
para el desarrollo de esta investigacion, ya que se establecid argumentativa y

comprensivamente la visibilizacion de los significados culturales.

2.2 Participantes
Esta investigacion se llevd acabo con 3 jovenes, un hombre y dos mujeres, entre

los 13 y 19 afios, en situacion de desplazamiento forzado, habitantes de Altos de Cazuca
que hacen parte del grupo Juventud Activa con Miras Hacia el Futuro.

Como caracteristicas generales de la poblacion se identifica no solo la condicion
de juventud, sino también el hecho de que estos jovenes en la actualidad no pertenecen a
ningun grupo armado ni delincuencial.
2.3 Instrumentos

En la investigacion se utiliz6 como instrumentola entrevista semiestructurada,
pues esta permite un mayor acercamiento a las personas por su caracter flexible y
dindmico de manera que se pueda convocar el pensamiento narrativo frente al ejercicio

de las fotos tomadas y la jornada de trabajo. Después de haber tomado las fotos se hizo
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un encuentro en el cual se pregunto acerca de la experiencia de la salida a Monserrate y
los significados que se construyeron en este espacio.
2.4 Procedimiento

El trabajo de investigacion se realiza en 3 momentos, en un primer momento se
realiza una jornada pedagdgica, en la cual se realiza una salida a Monserrate tomando en
el camino las fotos con las cAmaras estenopeicas, dos por persona, al final de la jornada
se hace una puesta en comun de la experiencia y la construccion de las narrativas. Mas
adelante se realiza un encuentro en el cual los participantes se rednen con el investigador
para revelar las fotografias y por Gltimo se realizan las entrevistas semiestructuradas
grupalmente. La informacién recolectada de las narrativas se sistematiza para la
elaboracion de los resultados y de esta forma hacer la devolucion a los jovenes del grupo
y la posterior entrega del informe final.

Fases del proceso que guian la presente investigacion:

1. Acercamiento a la poblacién con el fin de contactar a cada una de las
personas que participaron en la investigacion.

2. Asistencia a las reuniones del grupo de jovenes Juventud Activa con

Miras Hacia el Futuro.

3. Planeacion de las fotografias.

4, Toma de las diferentes fotografias con las camaras estenopeicas.

5. Elaboracion de las narrativas de los jovenes a partir de las imagenes
tomadas.

6. Categorizacion de la informacion suministrada por las narrativas.

7. Elaboracion de matrices de analisis intertextual.

8. Contrastacion de la informacion suministrada por las narrativas.
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9. Desarrollo de la discusion.
10.  Devolucion a los participantes acerca del trabajo desarrollado.

11. Elaboracion del informe final.

3. Resultados
Durante las entrevistas, se aprecia que los participantes tienen una vision de la

fotografia como un elemento de comunicacion particular que les permite evidenciar la
realidad, no hacia si mismos, sino hacia quienes les rodean e interpretan las imagenes.
Se da a la imagen el valor de elemento comunicativo que permite que el observador
tenga una idea aproximada de lo que puede pasar en la imagen, sin embargo, asumen
que la imagen, sin una historia que la respalde no esta completa, porque los significados
que surgen a traves de la fotografia dependen del observador y no de la imagen en si
misma. Acompafar la imagen con una historia permite que el fotdgrafo —el participante-
explique el sentido de lo que quiso plasmar.

En otro sentido, puede verse el papel de la fotografia como un proceso que
permite el acercamiento familiar y el encuentro con la comunidad, dando lugar para una
resignificacion de lo que es ser joven en su contexto, mas alla de sefialamientos y
estigmatizaciones. Asimismo, se ve que ellos son conscientes de lo vulnerable que es la
gente de su edad en un contexto como el suyo, tienen la idea de que si no estuvieran
haciendo o participando en el taller, o absorbidos por tareas especificas podrian ser mas
vulnerables a las diferentes violencias relacionadas con los grupos armados y
delincuenciales que operan en la zona.

Se evidencia también, una vuelta a las relaciones familiares y un fortalecimiento

de las mismas, que puede notarse a través de un interés por la opinién y la imagen que
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tiene de cada uno su nucleo familiar, asi como una relacion en la que el vinculo se hace
cada vez mas importante, particularmente evidente en la relacion con la madre y los
hermanos, pues todos mencionan que sienten que sus madres notan cambios en ellos,
cambios positivos que los hacen menos vulnerables a los peligros de “la calle”.

En general, la relacion con la comunidad no se ve muy valorada por parte de los
jovenes, pues siguen considerando que no participan mucho de las actividades de la
comunidad en general, sin embargo, todos explican que realizan talleres y que trabajan
con algunos nifios y con la gente de su grupo en el taller, es probable que el concepto de
comunidad, o la forma en la que ellos perciben a la comunidad los haga pensar en una
estructura mayor o en una figura administrativa (Junta de Acciéon Comunal, JAL) y en
consecuencia no sientan que hacen parte de esta parte de la “comunidad”. Esto puede
significar varias cosas, entre ellas, que aun se perciben aislados del grupo que puede
decidir, tal vez por la edad que tienen, tal vez por una falla en la forma en la que se ha
introducido el concepto de “ciudadania” en su caso particular, asi como en la forma en la
que se pudo impartir o explicar el “civismo” y la “democracia” en la que se asume que la
comunidad y la participacion en la comunidad solo estan relacionada con asuntos
complicados y estructuras de poder muy elaboradas, es decir, no se percibe que las
pequefias acciones como participacion en actividades como bazares, reuniones e incluso
escolares, no son vistos como acciones con, dentro y de la comunidad.

Finalmente, se ve que dentro del proyecto de los jévenes estd continuar
participando de talleres como el de fotografia ya que aparte de brindarles una
oportunidad para aprovechar su tiempo de otra manera, les da la opcion de aprender algo
“para la vida”, que no representa dinero o incluso algun tipo de ganancia de tipo social —

fama- sino que les provee satisfaccion personal, un vehiculo para hablar de sus
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problematicas particulares, una forma de expresar lo que ellos ven, lo que aprecian como
desagradable o como bello y de esa forma les da la oportunidad de integrar sus puntos de
vista y sus posiciones en una sociedad que los observa y cambia un poco cada vez que es
observada o plasmada de alguna manera.

El primer entrevistado muestra un interés marcado en el cambio a traves de la
fotografia, la posibilidad de la transformacion de una mentalidad social a partir de la
generacion de imagenes asociadas a una narracion, este participante reconoce que una
parte de la interpretacion de la imagen viene de parte del observador desprevenido, pero
que la imagen en si misma puede tener diversos significados —por ejemplo, la
experiencia del observador- y por ello, aporta una narracion que estructura la idea que
quiere plantear; asimismo considera que una forma de cambiar el entorno es a través de
la introduccion de iméagenes de la cotidianidad, tales como el maltrato, el pandillismo, la
pobreza, entre otras, demostrando con ello que reconoce cuéles son los problemas que
aquejan principalmente a su comunidad y que ademas, utiliza la fotografia como una
estrategia para mostrarlos, y para tratar de dar un giro de los mismos. Se evidencia,
como se menciond en el panorama general, que este joven se siente diferente en
términos de sus posibilidades ante el mundo e incluso se plantea la posibilidad de tener
una familia, de formar més jovenes y de transformar la vida de otros a través de los
talleres, incluso abriendose a si mismo la posibilidad de formar a los nifios de su region
y a los adultos que como él en un principio se mostraron escépticos frente al taller de
fotografia.

Segundo participante lo bueno, lo positivo como una mirada alterna, un desafio a

la indiferencia y al escepticismo
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Nuestra segunda entrevistada, hace énfasis en la fotografia como una forma de
captar su realidad, sus cosas buenas y malas, una forma en la que encuentra alternativas
para ver el mundo, para abstraerse de las cosas que solian aburrirla, darle tristeza. La
fotografia es vista por ella como una manera de expresar sus emociones, liberarlas y
hacerse comprender. Asume la imagen como una forma de mostrar una realidad, pero
también como un elemento con la capacidad de almacenar recuerdos, con un valor de
memoria historica que le permite recuperar todo lo que sintié con relacion a un evento u
objeto determinado en su realidad, a veces con un valor estético, a veces relacionado con
un valor expresivo.

Esta participante también ha participado en talleres de reciclaje, tiene la idea de
ensefar a otros sobre la fotografia, y relaciona su proyecto de vida con la oportunidad de
tomar fotografias como fotografa contratada para tomar imagenes de eventos o
naturaleza. Esta joven valora los escenarios naturales para la toma de fotografias, sobre
todo, porque como a ella siente que la fotografia puede permitirles resignificar la vida y
los eventos que los rodean. Describe que la fotografia puede ser una buena alternativa
para los nifios debido a que les permite absorberse en una tarea, manteniéndolos alejados
de vicios, de problemas sociales y ademas les permite mostrar una realidad.
Adicionalmente, describe que su madre y su familia la perciben maés interesada por las
cosas, un poco menos inconforme, con mas intenciones de salir adelante, mas fuerte.
Esta joven plantea una distincién entre lo que ella ve, lo que plasma su cadmara y lo que
la gente interpreta, haciendo una red de significados en la que ella como fotografa
constituye el puente comunicativo.

La Gltima participante muestra un interés en la fotografia como una estrategia

que le permite ocupar su tiempo en algo bueno, como algo que le permitira un mejor
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futuro, pues considera que cualquier opcion educativa da lugar a mejores oportunidades
en la vida y en consecuencia es una opcién que permite ocuparse en cosas productivas y
de paso expresar y mostrar cosas que no se pueden decir abiertamente por lo que ello
puede representar para las otras personas y por el miedo mismo a lo que los demas
puedan pensar. Asimismo, en esta participante, el trabajo con la fotografia le dio la
oportunidad de ser méas expresiva, considera que su timidez y su miedo a hablar con las
personas desaparecieron gracias a la fotografia, pues una nueva forma de decir las cosas
dio como resultado una forma mas calmada de percibir al mundo y a las personas y en
consecuencia, la pérdida del miedo ante los demas.

Por otro lado, se evidencia que su concepto de realidad se ha nutrido con la
fotografia, pues describe que la fotografia le ha permitido ver lo que la rodea de una
manera nueva, teniendo conciencia de ello, de lo que le gusta y de lo que no, siente
entonces que todo ha cambiado a ese respecto. Asimismo, aunque menciona que no
participa en las actividades de la comunidad, dice que en colegio si participa, lo que
permite ver el papel de la fotografia como promotora de la participacion —al menos en
este caso- asimismo, describe que ha sido parte de otros talleres y proyectos. Sin
embargo, menciona que este le gusta mas que los demas porque le parece “chévere” y no
la aburre, siente que talleres de este tipo son los que le permiten a los nifios y jovenes
alejarse del vicio y que ademas les da la oportunidad de cambiar su entorno ensefiando a
otros nifios y jovenes.

En sintesis, es posible apreciar que estos jovenes pueden ver la fotografia como
una forma entretenida de mantenerse ocupados, alejados de los vicios y la violencia de
sus contextos. Por otro lado, se ve un fortalecimiento de la participacion de éstos en

pequefias actividades conducentes a mejorar la calidad de vida de otros nifios y jovenes,



Empoderamiento y desplazamiento en jévenes58

pues ellos mismos invitan a sus compafieros del barrio a participar de talleres y

actividades.

4. Discusion
Al integrar las entrevistas, las categorias de estudio, se evidencia que el

programa tuvo efectos sobre los jovenes en grados suficientes para iniciar con un
proceso de empoderamiento. Cada uno de los participantes mostro fortalezas particulares
y caracteristicas que hacian de su proceso algo completamente distinto al de sus demas
comparfieros. Es asi como se ve que las caracteristicas de empoderamiento varian de
participante a participante, lo que nos puede sugerir como condiciones de partida que
cada uno de ellos aplica las herramientas que se les brindan de acuerdo a su historia y
condiciones particulares. Se entiende entonces, que cada uno tenga una vision bastante
diferente respecto al papel del taller y de la fotografia en su vida, pues para cada uno,
hay una serie de realidades diferentes desde la puerta de su casa hacia adentro asi como
desde su cara hacia su interior. Existen factores comunes que hacen muy interesante el
proceso vivido por estos jovenes, pues todos mencionan un mejoramiento en sus
relaciones familiares, un aumento de la confianza de sus padres en ellos y un aumento de
la confianza que ellos mismos sienten consigo mismos, esto estaria relacionado con lo
que menciona Cortina (2007) a propdsito de las relaciones sociales, y es que no somos
simplemente sujetos que vivan agregados o en manada, sino seres sociales, que
requieren no solo de una presencia fisica de otros, sino la posibilidad de interacciones
ricas, en las que sea posible compartir y sentirse parte de un grupo, ya que, solo a partir
de relaciones sociales de calidad estamos generando jévenes menos vulnerables a
cualquier condicion adversa, y el principal lugar de socializacion es “la casa” (Cortina,

2007)
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Por otro lado, si se tiene en cuenta que uno de los elementos claves en la
formacion de jovenes empoderados y en la generacion de personas convencidas de sus
posibilidades, es necesario brindarles canales comunicativos, en el caso del presente
taller, la fotografia como herramienta principal para generar la posibilidad de canalizar y
atraer la atencion y la energia de los jovenes participantes, representa solo una actividad
gratificante, sino una serie de procesos de fortalecimiento de los lazos sociales y
generacion y valoracion de actividades culturales, dando lugar también a la creacion
artistica. En consecuencia, la fotografia estenopeica a pesar de resultar, como fue dicho
previamente, una estrategia “particularmente curiosa”, aprovecha esta singularidad, para
atraer a ese joven avido de nuevas experiencias, trayéndole tal y como lo menciona una
de las participantes “magia y papel”. Por supuesto, no se pretende asumir que la
fotografia en si misma fue la Unica que generd un cambio y determino el sentido de vida
de estos jovenes, sin embargo, en gran medida ofrecio nuevas perspectivas a muchachos
gue no encontraban una actividad gratificante que ademas fuera sana y mantuviera su
atencion durante un tiempo sostenido, asimismo, atrajo sus miradas sobre campos tan
“ajenos” como el arte (ajenos en el sentido de que el arte no produce dinero) para
ofrecerles la posibilidad de hacerlos propios y convertirlos en vehiculos para la
comunicacion. Lo anterior adquiere una importancia muy particular al revisar el texto:
“Participacion Social y Desarrollo en la Adolescencia” de Krauskopf (2000) del Fondo
de Poblacion de las Naciones Unidas, en el que la autora menciona que una forma de
fomentar la identidad de los jovenes y de dar un vuelco en la forma en la que se
comportan es permitiéndoles tomar parte activa en las decisiones cotidianas. Krauskopf
(2000) afirma que “si seguimos asumiendo la juventud como un problema, los jovenes

seguiran sintiéndose un problema y en consecuencia, van a actuar en consonancia con
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ello”. La idea de permitir al joven participar en diferentes procesos, darles la sensacion
de transformar su realidad, asi sea desde algo pequefio le da al joven la idea de ser un ser
valioso y de que su trabajo tiene un sentido particular, al relacionar este tipo de
actividades con el trabajo de la fotografia estenopéica, en el que ademas se le da la
oportunidad al joven de mostrar su realidad, se estan fortaleciendo no solo canales
comunicativos, sino también canales expresivos y de participacion que van situando al
joven en un mundo y lo hacen méas consciente de su entorno.

El sentido de vida y el empoderamiento en este proceso, no son facilmente
disociables de uno y otro, y mucho menos, eventos “objetivos” en los cuales es
claramente visible el papel del proyecto. Es apenas obvio que se contaba de entrada, con
un capital humano de calidad y con unos jovenes llenos de ganas de aprender y de
ofrecer todo de si mismos en un proceso que les estaba ofreciendo la oportunidad de
comunicarse con un mundo que creian indiferente a sus desgracias, con un pais
indolente y con un sector de la sociedad que posiblemente, pensaban, no queria
escucharlos. Las vidas de estos jovenes cambiaron porque ellos traian consigo la semilla
del cambio, porque tenian la voluntad de hacer algo mejor de sus vidas y sus circulos
sociales, por eso, como se dijo anteriormente, esto no fue un cambio dependiente
unicamente de un taller, sino un cambio relacionado con la canalizacion de unas
energias e intenciones de cambio que dieron lugar a una nueva forma de comprender y
expresar ese mundo que ellos veian, querian y podian mostrar. Probablemente, repetir
esta experiencia con otros jovenes e incluso con nifios, posibilitaria la aparicion de
grupos de creacidn artistica y daria lugar a una disminucion de la agresion en jovenes en
condiciones de vulnerabilidad, ya que muchas veces, tal como lo menciona Krauskopf

(2000) la inexistencia de atencién, la falta de apoyo a iniciativas adolescentes y la
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mirada temerosa del adulto sobre el joven da lugar a los brotes de violencia que
simplemente legitiman el punto de vista del adolescente y le dan la sensacion de obtener
la atencion que se le ha negado; al ofrecerle atencidn sin necesidad de que este genere
una respuesta violenta, o exacerbada el joven va a comprender que cuenta con un canal
abierto a la comunicacion y la participacion. Esto se encuentra también soportado por lo
descrito por Cortina (2007) que menciona que requerimos el reconocimiento de otros
para sentirnos parte de algo, es decir, nos reconocemos a nosotros mMismos como
personas 0 como parte de una sociedad a través de los vinculos, el presente taller
permitio a estos jovenes sentirse no solo vinculados a un gran proyecto, sino también a
una sociedad y les permitio integrarse y de alguna manera “regresar” a su relacion
familiar.

Estos jovenes adoptaron no solo una vision distinta de sus contextos sino el
lenguaje de la imagen, el poder de mostrar lo que otros no ven. Se sintieron a gusto con
la posibilidad de mostrar a otros los aspectos duros, fuertes y dificiles de su realidad,
pero también esos aspectos amables, esos que muestran que ellos también tienen algo
que contar a una sociedad que solo se ha encargado de ponerles el estigma no solo a
ellos, sino a las regiones en las que ellos viven.

Segun Samayoa (1987), en los procesos de desplazamiento, hay un
empobrecimiento en la capacidad de pensar lGcidamente, la capacidad de
comunicarse con veracidad, la sensibilidad frente al sufrimiento ajeno, y la
desesperanza. Asimismo, el desplazamiento conllevaria a situaciones de
incertidumbre y desconcierto causando malestar psicoldgico, sin embargo, se ve a
través de la forma en las que los chicos presentan sus historias y su relacion con la

fotografia que éstos han podido interpretar su contexto de nuevas formas, por
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ejemplo, una de las participantes afirma: “...Veia lo malo del barrio pero no lo
bueno, ahora ya veo unas cosas del barrio que si me interesan o sea yo le tomo foto a
una cosa que y con eso como lo podria cambiar.... El barrio y pues yo nunca pensé
como cambiar el barrio y pues ya mediante las fotos pues...” Vemos como el
escepticismo hace parte de la perspectiva inicial de la participante y luego se
transforma a través de la interpretacion que ella misma da a sus iméagenes y de lo que
ella comunica a los demas con ella.

Asimismo, se encuentra que la fotografia ocupa un lugar distinto del que puede
ocupar para cualquier otro joven, ya que, para ellos las actividades que realizan estan
relacionadas con el gusto y el placer de hacerlas, con la pasién y con la posibilidad
de expresarle a los demas todo aquello cuanto sienten y cuanto necesitan. Se ve
entonces que el taller les brind6é una de las muchas herramientas que podrian haber
encontrado. Sin embargo, el taller les proveyd una forma artistica de llenar ese
espacio de creacion, dandole un privilegio a una imagen que cuenta una o mil
historias al mismo tiempo. Una imagen que como reminiscencia y como evento
estético se presenta a su creador y a su espectador de manera que permite generar
emociones en quien la toma y en quien la ve, y cada vez que se vea, la emocién
puede ser distinta, dependiendo del contexto y el estado del observador. Asimismo,
les da la oportunidad de “desambiguar” su imagen, a través de la narracién, es decir,
los participantes no solamente estaban contando una historia de una imagen estética,
estaban contando su historia, describiendo sus emociones y dandole al observador un
punto de referencia para poder observar desde la misma orilla. Por ejemplo, cuando
el participante 1 dice: “Pues no tanto como que me entienda, sino que la gente ve

una foto y dira esta foto que significa y una foto tiene muchos significados, digamos
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un papel tiene un significado, cualquier cosa tiene muchos significados, entonces la
gente no va a saber que qué significado tiene sino hasta que nosotros la metemos
como en un relato, como en un tema”, es asi como se permiten acercarse al
observador y le revelan toda su subjetividad: que sentian, que vieron, queé les gustd y
qué representa su imagen son formas de acercarse a ese otro que tal vez haya
entendido el mensaje inmediatamente o que tal vez, por su forma de interpretar el
mundo no habia podido recibirlo de la manera adecuada.

De acuerdo con lo anterior, puede verse que los procesos de empoderamiento y
sentido de vida, estarian ligados a la posibilidad de ver y entender al otro por medio de
la generacion de sensaciones en el espectador, todos los participantes aluden a lo que
sentian, a lo que querian mostrar a través de sus trabajos, no dependiendo de un estado
animico, sino de un estado de cosas en el mundo que tal como se les presentaba debia
perdurar y ser mostrado a los demas. Podria pensarse que la imagen partia de lo
subjetivo y pretendia volverse colectiva a partir de la generacion de significados. La
fotografia estenopeica proveyd un espacio de expresion que se fue enriqueciendo a
través del trabajo diario, de la relacion de un grupo de jovenes que fue creciendo no
fisicamente sino emocionalmente como grupo y que se hizo mas sélido a traves de la
fotografia, del compartir un lenguaje. Es asi que se encuentra que este grupo permanece
en contacto y que de hecho, actualmente comparte lazos de amistad.

Teniendo en cuenta que la poblacién involucrada en la presente investigacion es
adolescente, es necesario recalcar que, en la juventud la relacion motivacién — accién es
muy importante ya estd de por medio la busqueda de la identidad sexual, personal y
ocupacional, es decir, el desarrollo de la personalidad, factores que permitiran la

asuncion de una existencia responsable, consiente y con proposito. Por su parte la
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accion, componente fundamental sefialado por Frankl (1995) se estructura al mismo
tiempo en el plano interior individual psicoldgico y el plano exterior interpsicologico o
social, el cual se organiza en los contextos culturales, institucionales e histéricos; es
importante entender esta doble organizacion de la accibn como momentos de una misma
relacién con el mundo ya que es de esta forma como se maduran los procesos de sentido
de vida y empoderamiento. Para los jovenes, pertenecer a un grupo, en este caso el
grupo Juventud Activa con Miras Hacia el Futuro, posibilita el establecimiento de
relaciones afectivas significativas, es una relacion entre individuo y colectivo que podria
Ilamarse simbiotica.Es notorio ver como cada uno de los autores consultados apunta
hacia el mismo aspecto: la socializaciobn como herramienta de participacion Frankl
(1995), Cortina (2007), Krauskopf (2000) y como elemento de integracion y
visibilizacion del adolescente como parte de la sociedad y como sintiente de los
problemas que lo rodean.

Todos los participantes valoran el proyecto de manera positiva, lo plantean como
una alternativa que se presento en el momento adecuado y les ofrecié una forma de
evitar las calles y los riesgos. Sin embargo, como ya se menciono, este proyecto necesitd
del interés de estos jovenes, no pudo haber nacido un proyecto sin jovenes inquietos y
con voluntad de cambio que participaran en él. El talento humano con el que se contd
durante el proceso permitio hacer del taller una verdadera experiencia y obtener
provecho de ella, tanto en la interlocucion con estos jovenes, asi como para abrir canales
de comunicacion entre personas que a pesar de verse o cruzarse todos los dias en la calle
y en otros espacios comunes no necesariamente compartian los mismos significados.

Con los elementos de andlisis (la entrevista y la matriz) encontramos que existen

cambios evidentes en la forma en la que los jévenes comprenden su realidad y



Empoderamiento y desplazamiento en jévenes65

entienden la fotografia en sus vidas, el empoderamiento comenz6 a generar un
cambio en su sentido de vida, se puede ver que los jovenes se sienten satisfechos al
visibilizar sus condiciones y al poder mostrar esa realidad que viven dia a dia, por

ejemplo, cuando el participante 1 manifiesta, respecto a la pregunta “;Qué
significado tiene para usted en la vida la fotografia estenopéica?”: “Significa como
una experiencia que uno tiene para poder sacar las cosas adelante, uno sale de
cualquier trabajo y pasa por este proyecto y puede sacar un futuro mejor tanto a la
familia a uno mismo o para otras personas y no caer COmMo en Vicios, es mejor tomar
una foto como para darle un sentido a la vida, y no coger tales mafias, sino sacar una
foto, ponerle su relato, que porque la tomo, que le gusta de la foto, qué significado
tiene, sacarle muchas cosas a la foto”, puede verse que este joven tiene una idea clara
de la fotografia como una estrategia de comunicacién como un elemento dotado de
significado que le permite mostrar su realidad a otros.

Si un proceso tal como la creacion de un taller de fotografia estenopéica permite
ver este tipo de cambios en los jovenes, puede esperarse que al proveer otro tipo de
herramientas integradas con el taller se encuentren resultados mas notorios, por ello,
seria recomendable pensar en estrategias paralelas que permitan al joven integrar varios
tipos de conocimiento y de habilidades al quehacer cotidiano, por ejemplo, que el taller
de fotografia estenopéica se complemente con un taller de redaccion periodistica, y con
la creacion de un periédico mural comunitario, u otras herramientas que puedan
contribuir de alguna manera a la visibilizacion del trabajo en el taller y de las
problematicas que enfrenta la comunidad, ya que en ese caso no solo se benefician los

participantes en el taller sino también el resto de la comunidad. Adicionalmente, se

sugiere que para trabajos futuros en los cuales se pretenda evaluar una condicion similar,
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no solo se realicen entrevistas a profundidad al final del trabajo, sino también una
entrevista de diagndstico al inicio y al final del proceso para conocer las perspectivas y
las expectativas de quienes entran a formar parte del trabajo, para ver, incluso si hay
cambios en el discurso, en la forma de expresarse y en la forma en la que se entiende el
trabajo. Asimismo, se propone como parte del proceso entrevistar a los cuidadores de los
participantes para conocer con claridad su contexto, para saber si por ejemplo, se
propicia el didlogo y la participacion en el hogar, cuéles son las perspectivas de los
padres respecto a su lugar en el mundo y el de sus hijos y en general, todas aquellas
cosas que permitan explorar con mejores herramientas el mundo del que hacen parte
estos adolescentes.

Como conclusion general de este trabajo, se encuentra que los jovenes ven en la
fotografia un elemento comunicativo, artistico y de expresion que les permite poner a
otros en el mismo espacio y tiempo que ellos, abriéndoles un puente de comunicacion y
acercandolos a los observadores. Se puede apreciar un interés de los jovenes por
visibilizar a su comunidad y por cambiar las condiciones bajo las cuales viven, lo cual
denota el principio de un proceso de empoderamiento que debe ser fomentado y
mantenido.

5. Conclusiones

En primer lugar, es importante ver que la semilla de la participacion y la
necesidad de visibilizacion por parte de los jovenes de la region generan la participacion
en espacios de expresion como los talleres de creacién artistica. Asimismo, es notorio
gue cualquier estrategia que permita canalizar la energia y los intereses de jovenes en

estas condiciones sera bien recibida por ellos y por la comunidad en la que viven, pues
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representa no solo una alternativa para el tiempo libre, sino también una forma de
expresion y visibilizacion de las problematicas y realidades de estos jovenes.

Los participantes demostraron que el proceso tuvo importancia en su vida,
porque les permitié una nueva vision de si mismos y su entorno y dotar de significado la
cotidianidad, revistiéndola de la belleza y el encanto de lo artistico a través del lente de
lo cotidiano. Asimismo, se evidencia que estos jovenes crearon y fortalecieron
relaciones sociales que se mantienen en la actualidad, aspecto muy importante en sus
condiciones particulares, pues representa un ejercicio de confianza en otros, un voto de
fe en personas ajenas al mundo interior de cada quién y la creacion de un puente
comunicativo entre aquellos que antes necesariamente no sabian o simplemente no
tenian o querian algo de queé hablar.

Aunque el interés particular de esta investigacion estuvo en determinar si la
fotografia estenopeica influyé en la forma de percibir las posibilidades para los este
grupo de jovenes y si les permitid estructurar un proyecto de vida concordante con él y
en funcidn de la fotografia, se necesitaria conocer mas de las condiciones particulares de
estos jovenes para determinar si este cambio se dio de la manera en la que tal vez se
esperaba. Sin embargo, es importante ver que se operaron pequefios cambios sobre las
valoraciones de estos jovenes sobre su realidad, y se les doto de un poco de “esperanza”
no solo en si mismos, sino en otros —sus comparieros de taller, por ejemplo-, lo cual no
representa necesariamente un proceso completo de empoderamiento, pero puede
permitir estructurar con mayor habilidad un proyecto de vida y abona el camino para
procesos posteriores en los que se requiera participacion y colaboracién de parte de
comunidades como esta. Es importante tener presente que cada uno de estos cambios

obedece no solo a los talleres, sino a la voluntad de cada uno de los participantes y a la
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forma en la que sus historias personales les permitieron estructurarse tanto a través de la
participacion como del ejercicio de la socializacion de las emociones y las necesidades.

Habria sido un ejercicio interesante entrevistar a los cuidadores de estos jovenes
para intentar encontrar una relacion entre ese gusto por participar y expresarse de parte
de los jovenes, tratando de determinar si esto depende en parte del ejemplo que han
recibido en casa y para tratar de entender si es porque los cuidadores legitiman la
opinidn de estos jovenes permitiéndoles empoderarse desde el hogar.

En conclusion, un taller sobre fotografia aunque no es un proceso de
empoderamiento muy convencional, puede abonar el camino para la estructuracion de
un proyecto de vida en estos jovenes y les provee la posibilidad de realizar actividades
que favorezcan su desempefio intelectual y el desarrollo de un lenguaje nuevo que les
permite expresarse y les ofrece la oportunidad de participar en su sociedad como voceros

de un mundo marginado y como artistas de la vida cotidiana.
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7. Apéndices

Apéndice 1

Matriz Entrevista
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SUBCATEGORIAS | DEFINICION DE

PARTICIPANTE
1

Silelele STl il - Oportunidades

Oportunidades

LAS
SUBCATEGORIAS
Percepcion que
tiene la persona de
las oportunidades
que la vida u otras
personas le han
brindado, si las lee
como oportunidades
0 de otra manera.

Percepcion que
tiene la persona de
las oportunidades
que la vida u otras
personas le han
brindado, si las lee
como oportunidades
0 de otra manera.

PREGUNTAS

¢Qué significado
tiene para usted
la fotografia en la
vidaoensu
quehacer diario?

¢La fotografia es
una forma de ver
la vida, una
forma de mostrar
algo, de contar
algo?

¢Como hace eso?

Narraciones

Significa como una
experiencia que uno
tiene para poder sacar
las cosas adelante, uno
sale de cualquier
trabajo y pasa por este
proyecto y puede sacar
un futuro mejor tanto a
la familia a uno mismo
0 para otras personas y
no caer COmo en
vicios, es mejor tomar
una foto como para
darle un sentido a la
vida, y no coger tales
manas, sino sacar una
foto, ponerle su relato,
que por que la tomo,
que le gusta de la foto,
queé significado tiene,
sacarle muchas cosas a
la foto.

digamos yo quiero
mostrar cosas de mi
barrio, yo quiero
cambiar mi barrio
porque hay muchas
pandillas, digamos,
gue apoyemos a
cambiar el barrio por
medio de imagenes
hago que cambien las
personas y que me
ayuden a cambiar a si
mismo, por que
digamos yo puedo
sacar una foto de tal
persona y sacarle su
relato, que en mi barrio
pasa tal... y de ahi
puede pasar como a
publicarla y la gente se



Capacidades
personales

Toma de decisiones

Juicio ético
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Aspectos que la
persona reconoce
como habilidades,
herramientas que le
permiten surgir
como profesional o
trabajador (Desde
un punto de vista
del talento)

Percepcidn que la
persona tiene de si
acerca de su manera
de decidir con
respecto a diferentes
situaciones.

Punto de vista ético
desde el que la
persona legitima o
deslegitima
determinadas
acciones humanas
frente a otras.

;Siente que la
gente si entiende
los mensajes
cuando usted
muestra la
fotografia?

¢Qué temas mas
han trabajado,
que temas son los
que mas le
gustan, que temas
le llama la
atencion trabajar?

¢Eso significa
que la forma de
percibir el
mundo, la gente,
usted mismo, ha
cambiado
mucho? ;Ahora
Como reconoce
las cosas es
diferente?

va a emocionar y va a
decir este es un
proyecto bacano, pues
apoyemos, y asf ir
cambiando el barrio
poco a poco.

Pues no tanto como que
me entienda, sino que
la gente ve una foto y
dira esta foto que
significa y una foto
tiene muchos
significados, digamos
un papel tiene un
significado, cualquier
cosa tiene muchos
significados, entonces
la gente no va a saber
que qué significado
tiene sino hasta que
nosotros la metemos
como en un relato,
como en un tema.

Los temas que hemos
trabajado es como veo
yo a la gente y la gente
como me ve a mi, otro
tema que también
trabajamos es como el
hogar porque también
hay muchos hogares
que tiene mucho
maltrato y asi uno
puede apoyar tanto
como a nifios como
adultos eso es lo que
me gusta mas a mi.

He cambiado mucho yo
y ha cambiado mucho
mi familia, porque el
proyecto comenzd fue
con mis hermanas y he
cambiado, mucho
porgue mi mama no
crefa en mi, yo le decia
mami voy a salir
adelante y ella no me
creia, si, peroya con
mis hermanas
apoyandome ya pude
sacar como adelante a



Sentido de vida

Vinculacion
solidaria

Calidad de vida
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Pensamientos y
actos de solidaridad
frente aquellos que
pueden necesitar
potencialmente de la
persona

Condiciones propias
0 externas que
hacen de la persona
una vida digna de
ser de vivida o
factores que
impactan
negativamente sobre
esas condiciones

¢Participa
ustedActivamente
en la comunidad?

¢Siente que hay
algo distinto en
usted después del
trabajo con la
fotografia, algo
distinto en su ser?

mi familia, sali yo
adelante ahora si, como
para un futuro.

No casi, solo participo
con los nifios y con los
adultos se pregunta
quéesta haciendo con
un tarro de leche y la
gente se pregunta sera
verdad o no sera
verdad, asi en la
comunidad no
trabajamos tanto,
trabajamos mas entre
nosotros y como en el
proyecto.
-Entrevistador: O sea
que si usted sigue con
los tarros, que usted
considera que le puede
ayudar la fotografia
mas adelante

Pues me puede ayudar
como para tener como
un futuro mejor, pues si
digamos que no como
Y0 No Voy a coger
malas mafas, no tanto
como por la plata si no
COmO por apoyar a
otros nifios a que sigan
mi ejemplo y puedan
ser algo adelante y asi
puedo ayudar tanto a
mi familia puedo
ayudar yo y a otra
gente

Si porque ya llego al
colegio y les cuento el
tema, la gente no lo
cree, y pues como este
man que le pasa , como
asi tomar una foto con
un tarro y la gente lo ve
a uno como otra
persona sabiendo que
uno esta diciendo la
verdad y pues sabiendo
que ellos no creen.

En mi si, porque, no
tanto que me la pasara
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Proyecto de vida Percepcion que la ;Siente que la
persona tiene de su  fotografia tiene
lugar enel mundoy un valor que va
lo que quiere hacer ~ mas alla de los

de €l en la vida, resultados, que va
teniendo en cuenta,  mas all& que
metas, propositos, pueda generar
ambiciones y plata o ser
medios exitoso y cree

que tiene mucho
valor o tiene mas
razones?

Si porque digamos uno
no toma la foto por
plata ni por tener fama,
sino por cambiar,
nosotros, el barrio, a la
gente y para que nos
apoyen y sacar jovenes
que viven en la
drogadiccion y
poderlos sacar y que
vengan a unirse con
NoSotros.
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SUBCATEGORIAS | DEFINICION DE | PREGUNTAS | EJEMPLOS DE
PARTICIPANTE LAS RESPUESTA
2 SUBCATEGORIAS

EmpOderamiento IIII

Oportunidades Percepcion que ¢lafotografia  Para mi si.
tiene lapersonade  esunaforma  Pueso sea... ES
las oportunidades de ver lavida, tener recuerdos,
que la vida u otras una formade  tener recuerdos

personas le han mostrar algo,  muy bonitos lo

brindado, si las lee  de contar que uno pasé y lo

como oportunidades algo? gue uno tiene

o de otra manera. ¢Coémo hace Si tomando una

eso0? foto que digamos

que algo me
guste y tomar
esa foto y

expresarme



Capacidades
personales

Toma de decisiones

Vision contextual

Vinculacion
solidaria
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Aspectos que la
persona reconoce
como habilidades,
herramientas que le
permiten surgir
como profesional o
trabajador (Desde
un punto de vista
del talento)
Percepcion que la
persona tiene de si

acerca de su manera

de decidir con

respecto a diferentes

situaciones.

Percepcion que la
persona tiene de la

manera en la que se

afectan todas las
partes de un
conflicto con
respecto a su
entorno.

Pensamientos y

actos de solidaridad

frente aquellos que
pueden necesitar

¢Siente que la
gente si
entiende los
mensajes
cuando usted
muestra la
fotografia?

¢Qué temas
mas han
trabajado, que
temas son los
que mas le
gustan, que
temas le llama
la atencion
trabajar?

¢Eso significa
que la forma
de percibir el
mundo, la
gente, usted
misma, ha
cambiado
mucho?
¢Ahora como
reconoce las
€0Sas es
diferente?

¢Participa
usted
Activamente
en la

Pues yo creo que
si, pues algunos
diran que no,
porque es solo
una foto, pero si
uno habla'y
explica pues van
a entender.

Me gusta tomar
fotos a mi, a mi
familia, a los
animales, en una
fiesta a mis
amigos, a alguna
fiesta, si.

Pues si cambia....
O sea lo malo del
barrio uno la
tomay ve la
realidad y las
otras personas
pues se imaginan
y yo le tomo la
foto que atraca a
otra persona se ve
la realidad del
barrio de como se
maltratan los
unos a los otros
€s0 puede ser una
realidad y lo
bonito puede ser
de un flor que va
creciendo y asi

Si, Haciendo
talleres sobre
reciclaje de papel
cartén
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potencialmente de la comunidad? -Entrevistador: ¢y

persona la fotografia ahi
no tiene cabida?
Si por ella puede
tomar fotos a las
amigas a donde
se van a meter a
reciclar

Sentido de vida




Proyecto de vida

Proyecto de vida
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Percepcion que la
persona tiene de su
lugar en el mundo y
lo que quiere hacer
de él en la vida,
teniendo en cuenta,
metas, propositos,
ambiciones y
medios

Percepcion que la
persona tiene de su
lugar en el mundo y
lo que quiere hacer
de el en la vida,
teniendo en cuenta,
metas, propositos,
ambiciones y
medios

¢Siente que la
fotografia
tiene un valor
gue va mas
alla de los
resultados,
gue va mas
alla que pueda
generar plata
0 Ser exitoso y
cree que tiene
mucho valor o
tiene mas
razones?

;Como
considera que
le puede servir
la fotografia
estenopeica?

que y con eso
como lo podria
cambiar.... El
barrio y pues yo
nunca pensé
como cambiar el
barrio y pues ya
mediante las
fotos pues...

En la fotografia
uno puede
expresar lo que
uno siente, lo que
uno ve y lo que
uno expresa
-Entrevistador:
¢va mas alla de
los resultados?
Pues si para mi y
también para las
demaés personas.
Las demas
personas miran la
fotografia y se
acuerdan de ese
momento feliz y
pues ya

Pues mas
adelante puedo
ayudarle a los
otros nifios a
conocer mas la
experiencia sobre
la fotografia, y
pues en este
momento me
puede ayudar
para un futuro.
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PARTICIPANTE [ SUBCATEGORIAS [ DEFINICION DE | PREGUNTAS | EJEMPLOS DE
3 LAS RESPUESTA
SUBCATEGORIAS

Sglolefe el Haiel  Oportunidades Percepcion que ¢Qué Para mi la
tiene la personade  significado fotografia
las oportunidades tiene para estenopeica
que la vida u otras usted la significa harto
personas le han fotografiaen  porque yo nunca
brindado, si laslee  lavidaoensu pensé que ibaa
como oportunidades quehacer tomar fotos con
0 de otra manera. diario? un tarroy ha

sido muy bonita
la experiencia y
en mi vida yo le
tomaba
recuerdos a
muchas cosas y
las veo y me
llena de alegria
ver las fotos y
es bonito

Oportunidades Percepcion que ¢La fotografia  Si por que por
tiene la personade  esunaforma  medio de las
las oportunidades de ver lavida, fotos puedo
que la vida u otras una formade  contar muchas

personas le han mostrar algo,  cosas.

brindado, si laslee  de contar Con la fotografia

como oportunidades  algo? es algo en lo que

0 de otra manera. ¢Coémo hace ocupo mi tiempo
eso? y que yo sé que

para el futuro me
va a servir antes
no ocupaba mi
tiempo libre no
lo dedicaba a
nada y ahora mi
tiempo libre lo
dedico a la
fotografia
estenopeica.

Por medio de la
fotos yo puedo
expresar muchas
cosas que
mientras yo con
mis palabras no
las puedo decir




Capacidades
personales

Toma de decisiones

Juicio ético

Vinculacion
solidaria
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Aspectos que la
persona reconoce
como habilidades,

herramientas que le

permiten surgir

como profesional o

trabajador (Desde
un punto de vista
del talento)

Percepcion que la

persona tiene de si
acerca de su manera

de decidir con

respecto a diferentes

situaciones.

Punto de vista ético

desde el que la
persona legitima o
deslegitima
determinadas
acciones humanas
frente a otras.

Pensamientos y

actos de solidaridad
frente aquellos que

pueden necesitar

potencialmente de la

persona

¢Siente que la
gente si
entiende los
mensajes
cuando usted
muestra la
fotografia?

¢Qué temas
mas han
trabajado, que
temas son los
que mas le
gustan, que
temas le llama
la atencion
trabajar?

¢Eso significa
que la forma
de percibir el
mundo, la
gente, usted
misma, ha
cambiado
mucho?
¢Ahora como
reconoce las
€0sas es
diferente?

¢Participa
usted
Activamente
en la
comunidad?

por temor de
decirlas a las
demas personas.

Si uno, la foto la
toma con
mucha...
Entusiasmo y
mucha alegria 'y
al momento de
dar a conocer la
foto pues ellos
van a entender lo
gue yo quiero
mostrar con la
imagen y todo
€s0.

Si cambia
mucho a lo que
yo le tome a lo
que lorodeay a
lo que quiero dar
a conocer.

Casi no, donde
mas participo es
en el colegio
También
participé en uno
que se llamaba



Sentido de vida

Calidad de vida

Proyecto de vida

Proyecto de vida
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Condiciones propias
0 externas que
hacen de la persona
una vida digna de
ser de vivida o
factores que
impactan
negativamente sobre
esas condiciones

Percepcion que la
persona tiene de su
lugar en el mundo y
lo que quiere hacer
de él en la vida,
teniendo en cuenta,
metas, propositos,
ambiciones y
medios

Percepcion que la
persona tiene de su
lugar en el mundo y
lo que quiere hacer
de el en la vida,
teniendo en cuenta,
metas, propositos,
ambiciones y
medios

¢Siente que
hay algo
distinto en
usted después
del trabajo
con la
fotografia,
algo distinto
en su ser?

¢Siente que la
fotografia
tiene un valor
que va mas
alla de los
resultados,
que va mas
alla que pueda
generar plata
0 ser exitoso y
cree que tiene
mucho valor o
tiene mas
razones?
;Como
considera que
le puede servir
la fotografia
estenopeica?

“Vision
Mundial” y
también
participé en ese.

Lo que hizo la
fotografia en mi
era de yo
demostrara mis
capacidades sin
temor a nada de
que no hubiera
obstaculos en el
momento de
mostrar eso
Ahora es
chévere porque
no me da miedo
decir las cosas a
las personas ni
nada.

Si vas mas alla
porque aparte de
lo econémico y
el dinero y eso
pues yo guardo
muchos
recuerdos mios y
por eso va mas
alla

Todo lo que yo
hago me va a
servir en un
futuro porque en
este barrio donde
hay muchos
malos pasos
entonces yo
ocupo mi tiempo
en eso y yo soy
de las personas
gue pienso lo
gue hago hoy me
servira para el
marfiana porque
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€s0 es una base
que levaa
ayudar a uno.

Apéndice 2
Transcripcion de las entrevistas a profundidad. Los nombres de los participantes han
sido eliminados para proteger su identidad.

Participante: 1

Edad: 16 afos

Sexo: Masculino

-Entrevistador: ¢Qué significado tiene para usted la fotografia en la vida o en su

quehacer diario, la fotografia estenopeica?
Significa como una experiencia que uno tiene para poder sacar las cosas adelante, uno
sale de cualquier trabajo y pasa por este proyecto y puede sacar un futuro mejor tanto a
la familia a uno mismo o para otras personas y no caer Como en Vicios, es mejor tomar
una foto como para darle un sentido a la vida, y no coger tales mafas, sino sacar una
foto, ponerle su relato, que porque la tomo , que le gusta de la foto, qué significado
tiene, sacarle muchas cosas a la foto.

-Entrevistador: o sea, ¢la fotografia es una forma de ver la vida?
Si

-Entrevistador: ¢y cdmo muestra eso a otros?
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Digamos yo quiero mostrar cosas de mi barrio, yo quiero cambiar mi barrio porque hay
muchas pandillas, digamos, que apoyemos a cambiar el barrio por medio de imagenes
hago que cambien las personas y que me ayuden a cambiar a si mismo, porque digamos
yo puedo sacar una foto de tal persona y sacarle su relato, que en mi barrio pasa tal... y
de ahi puede pasar como a publicarla y la gente se va a emocionar y va a decir este es un
proyecto bacano, pues apoyemos, y asi ir cambiando el barrio poco a poco.
-Entrevistador: ¢siente que la gente si entiende los mensajes cuando usted muestra la
fotografia?
Pues no tanto como que me entienda, sino que la gente ve una foto y dira esta foto que
significa y una foto tiene muchos significados, digamos un papel tiene un significado,
cualquier cosa tiene muchos significados, entonces la gente no va a saber que qué
significado tiene sino hasta que nosotros la metemos como en un relato, como en un
tema
-Entrevistador: ¢y siempre mete las fotos con un relato?
La acomparfio con un relato y asi la gente tiene conciencia que tema estamos trabajando
los temas que mas hemos trabajado y de que mas queremos que los apoyen
-Entrevistador: ;qué temas mas han trabajado, que temas son los que mas le gustan,
que temas le llama la atencion trabajar?
Los temas que hemos trabajado es como veo yo a la gente y la gente como me ve a mi,
otro tema que también trabajamos es como el hogar porque también hay muchos hogares
que tiene mucho maltrato y asi uno puede apoyar tanto como a nifios como adultos eso
es lo que me gusta mas a mi.
-Entrevistador: ¢Siente que hay algo distinto en usted después del trabajo con la

fotografia, algo distinto en su ser?
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Si porque ya llego al colegio y les cuenta el tema, la gente no lo cree, y pues como este
man que le pasa , como asi tomar una foto con un tarro y la gente lo ve a uno como otra
persona sabiendo que uno esta diciendo la verdad y pues sabiendo que ellos no creen
-Entrevistador: ¢pero si siente que ha cambiado algo y que hay algo diferente en
usted, despues de coger una lata y salir a tomar fotos?
En misi, porque, no tanto que me la pasara en la calle pero, pues mi mama me decia que
hiciera esto y pues si he cambiado mucho porque yo antes me la pasaba mucho en la
calle y ahora me la paso en los talleres, porque ahora se acaba un taller y comienza el
otro, entonces asi estamos mejor ocupados que no en la calle
-Entrevistador: ¢eso significa que la forma de percibir el mundo, la gente, usted
mismo, ha cambiado mucho? ; Ahora como reconoce las cosas es diferente?
He cambiado mucho yo y ha cambiado mucho mi familia, porque el proyecto comenzé
fue con mis hermanas y he cambiado, mucho porque mi mama no creia en mi, yo le
decia mami voy a salir adelante y ella no me creia, si, pero ya con mis hermanas
apoyandome ya pude sacar como adelante a mi familia, sali yo adelante ahora si, como
para un futuro.
-Entrevistador: ¢la fotografia en si fue lo que influy6 en ese cambio?
Fue tanto la fotografia y mi familia, porque yo le queria mostrar a mi mama que, que yo
si podia cambiar, ya que ella no me lo creia y la fotografia fue porque, desde el primer
dia que yo saqué mi primera foto con un tarro de leche yo quise salir con el proyecto
adelante cambiar, pa poder coger una lata e ir a ensefiarle a otros muchachos como a
adultos que no creen en eso, si no que apoyarlos.
-Entrevistador: ¢qué diferencia marcé realmente, que usted diga como dejar la calle

o0 dejar mis amistades, que diferencia nota?, algo que haya cambiado completamente.
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La relacion entre mi familia porque es que ya digamos yo estudio por la mafiana salgo
por ahi a la una llego a la casa almuerzo y de una vez me vengo si no tengo no tengo
mas compafia de mi mama ni de mis hermanos llego por la noche y todos los dias asi
ocupado
-Entrevistador: bueno asi es su relacion con su familia, ahora cuénteme como es la
relacién con el mundo, con sus amigos, sus compafieros, ¢ha cambiado, que puede
dale la fotografia a su vida normal, a sus relaciones, a todo?
Por mi no ha cambiado en nada me da igual si me creen que estoy tomando fotos con un
tarro de leche, porque en el colegio les cuenta y que no que mentiroso, a mi me da igual
de que crean, mi familia 'y creo yo, el resto me da igual.

-Entrevistador: ¢y usted, ha indagado con su familia, en el barrio, con sus amigos si
ellos si han notado ese cambio en usted, si ellos realmente percibieron el cambio?
Pues la verdad mi mama me esta apoyando mucho en este proyecto si, porque yo estaba
muy alejado de la casa si y me dice que vaya Yy mis hermanas me dicen que saque
provecho porque eso me puede servir tanto como para mas adelante y que mas adelante

me puede, pues apoyar a ellos.
-Entrevistador: ¢Siente que la fotografia tiene un valor que va mas alla de los
resultados, que va mas alld que pueda generar plata o ser exitoso y cree que tiene
mucho valor o tiene méas razones?
Si porque digamos uno no toma la foto por plata ni por tener fama, sino por cambiar,
nosotros, el barrio, a la gente y para que nos apoyen y sacar jovenes que viven en la
drogadiccion y poderlos sacar y que vengan a unirse con nosotros.
-Entrevistador: también por satisfaccién personal, ;por decirlo de alguna forma?

Si.
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-Entrevistador: cuando usted ve la foto antes de tomarla, cuando ve que va ser tu
foto estenopeica, ¢como cambia cuando la ve ya impresa, ya fisicamente?
Pues cambia mucho porque digamos uno la imagen la ve todos los dias y no le significa
nada, yo le puedo tomar la foto a tal cosa y de ahi le puedo sacar mis relatos tanto como
cosas malas y cosas buenas
-Entrevistador: ¢cémo la trabaja después, que mas le pone, que esencia suya le
pone?
Pues del relato que segun como el tema como pa darle a conocer a la gente que
significado tiene esta imagen para mi, pa ellos tener un significado, pa otra gente otro,
en siqué significado tiene para mi como para el tema que estamos trabajando.
-Entrevistador: cuénteme una experiencia que esté relacionada con la fotografia
estenopeica que sea como la mas valiosa para usted
Fue la foto que habia un nifio muerto, pues que o0 sea yo porque en la exposicion la
gente decia que uy, que parecia como si se hubiera caido, como si fuera un muerto de
verdad, pero el significado para mi era dar a conocer a la gente, en ese tiempo estabamos
trabajando era el maltrato infantil y era darle a conocer a la gente el tema que estabamos
trabajando pero pa mucha gente era otro tema y pues a mi casi nadie me apoyaba y con
mis hermanas le sacamos nuestro relato y pues ya la gente ya pudo saber de qué estaba
hablando la imagen y esa fue la mejor experiencia.
-Entrevistador: ¢participa usted Activamente en la comunidad?
No casi, solo participo con los nifios y con los adultos se pregunta quéesta haciendo con
un tarro de leche y la gente se pregunta serd verdad o no sera verdad, asi en la
comunidad no trabajamos tanto, trabajamos més entre nosotros y como en el proyecto.

-Entrevistador: ¢qué significado le da a lo que hace con la fotografia estenopeica?
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Pues tiene un significado para poder cambiar, para poder cambiar la gente, si ven una
imagen diran “¢qué significado tiene esto?”, para mi es un significado, tengo muchos si,
yo puedo ver una imagen y le puedo sacar muchos significados a esa imagen, la
fotografia es lo mejor que me ha pasado tanto como en mi como en mi familia
-Entrevistador: ¢cdmo considera que le puede servir la fotografia estenopeica?
Tanto como para, un futuro, ahorita con los talleres que uno esta pues que le puede sacar
provecho para mas adelante no como otros nifios que se meten en un tema pero no les
queda nada, en cambio lo bueno de la fotografia es que a uno le queda mucho y tiene
imagenes que le recuerdan y le hacen sentir lo que vivié en ese tiempo y le pueden sacar
provecho de eso.
-Entrevistador: ¢ve diferente el mundo después de participar en el proyecto o ve las
cosas igual que antes de entrar al proyecto de fotografia?
Pues yo lo veo igual porque es que no, en el barrio en la comunidad si lo hemos
cambiado mucho, pero en otros barrios, pues no ha cambiado en nada, sigue la misma
violencia que lo de las pandillas, pero en el barrio que estamos trabajando, que estamos
en el tema si lo hemos podido cambiar... y harto
-Entrevistador: ¢y en su vida, como siente que eso, pues, como siente que puede
cambiar su vida mucho mas a futuro a través de la fotografia?
Pues...
-Entrevistador: 6sea que si usted Sigue con los tarros, que usted Considere que le
puede ayudar la fotografia mas adelante
Pues me puede ayudar como para tener como un futuro mejor, pues si digamos que no

como Yo no voy a coger malas mafas, no tanto como por la plata si no como por apoyar
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a otros nifios a que sigan mi ejemplo y puedan ser algo adelante y asi puedo ayudar tanto
a mi familia puedo ayudar yo y a otra gente
-Entrevistador: ¢en la cotidianidad, cree que eso es algo que si sirve, que si ayuda,
que si funciona?
Si
-Entrevistador: y... ¢pero como funciona, en qué? ;En el dia a dia para que le va a
servir?
Si como para poder conseguir un.... Para poder armar una familia si bien... como para
digamos yo tengo, estamos ahorita en el proyecto, mas adelante me puede servir como
para poder ayudar a mi familia la gente a... Y quien quita que més adelante si uno le saca
provecho al proyecto no seria cambiar a solo el barrio si no cambiar todo el mundo.
-Entrevistador: ¢y quiere seguir en esto, se meteria en otros talleres, en otras cosas 0
es solo como algo pasajero que diga no va mas?
Pues a mi me gustaria meterme en cualquier cosa que salga relacionado en fotografia...
si, pues hemos pasado por muchos talleres de audio visual, de animacion, de animacion
3D, y pues, sino veo como mas posibilidades de mas talleres, yo acabaria con este
proyecto y buscaria todos los métodos para poder armar mi propio taller en mi barrio.

-Entrevistador: Muchas gracias.
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Participante: 2
Edad: 15 afios
Sexo: Femenino
-Entrevistador: ¢que significa la fotografia en su vida?
Pues para mi la fotografia me parecio chévere porque aprendi muchas cosas y yo antes
no creia que con un tarro podia tomar una foto, yo antes no pensaba eso pero ya cuando
la profesora Maya le dijo a mi hermana me dijo y lo hicimos y fue muy chévere y
ademas aprendi muchas cosas que con un tarro y una caja puede tomar una fotografia
para tener un recuerdo
-Entrevistador: ¢eso significa para usted la fotografia?
También jugar con luz
-Entrevistador: en su quehacer diario, ¢qué significa la fotografia en lo que hace
diariamente, como ha visto que funciona la fotografia en su vida?
Es una experiencia pues muy bonita, desde que me levanto voy a la escuela y la relacion
también desde del colegio pues alla puedo decir a mis amigas y gente en las fotografias,
también ellos no me van a creer a mi que con un tarro con una caja puedo... si
-Entrevistador: o sea. ¢La fotografia es una forma de ver la vida?
Para mi si
-Entrevistador: y como hace eso, ¢uno como ve la vida desde la fotografia?
Pues o sea... Es tener recuerdos, tener recuerdos muy bonitos lo que uno pasoé y lo que
uno tiene
-Entrevistador: y mostrarle a otros... ¢uno puede contarle la vida a otros?

Si tomando una foto que digamos que algo me guste y tomar esa foto y expresarme
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-Entrevistador: ¢cuando expresa esto siente que la gente entiende el mensaje que
quiere expresar en esa foto?
Pues yo creo que si, pues algunos dirdn que no, porque es solo una foto, pero si uno
habla y explica pues van a entender
-Entrevistador: como hace para... ¢Usted solo deja la foto no hace ningun texto,
nunca trabaja con textos?
Pues para que me entiendan mejor yo pongo un texto pero sino lo pongo lo explico
-Entrevistador: ¢qué temas le gusta trabajar de la fotografia?
-Entrevistador: no. Para trabajar con la fotografia, ¢qué es lo méas le gusta, que le
Ilama la atencion para trabajar, que fotos le gusta tomar?
Me gusta tomar fotos a mi a mi familia, a los animales, en una fiesta a mis amigos, a
alguna fiesta, si
-Entrevistador: ¢hay algo distinto en Usted y siente que ha cambiado, en su forma de
ser, en como percibe el mundo, lo que le rodea, con sus amigos?
No
-Entrevistador: ¢no ha cambiado nada? ;Todo lo ve igual antes del proyecto y
después del proyecto, no ha cambiado nada?
Pues si en que antes yo no creia y que ahora si creo,
-Entrevistador: ¢solo en eso ha notado el cambio?
Si
-Entrevistador: ¢nada mas, asi como en realidad del barrio, realidad de la
comunidad?
Ah pues también, o sea bonito del barrio, y feo del barrio eso también

-Entrevistador: en si, ¢Usted nota ese cambio a partir de la fotografia?
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Si porque antes yo casi no oi algo del barrio a mi me parecia igual el barrio, pero ya
después de la foto
-Entrevistador: que hace que las fotos.... ;Qué hace que sean diferentes?... ;Que
hace que lo vea diferente?
La hermosura de las cosas que yo tomo lo que tomo de lo del barrio
-Entrevistador: (Como era antes de meterse al proyecto, como se ve Usted?
Una vida normal, la comunidad la veo igual para mi veia lo malo del barrio pero no lo
bueno, ahora ya veo unas cosas del barrio que si me interesan o sea yo le tomo foto a
una cosa que y con eso como lo podria cambiar... El barrio y pues yo nunca pensé como
cambiar el barrio y pues ya mediante las fotos pues...
-Entrevistador: su familia ha notado su cambio
Si
-Entrevistador: ¢de que forma?
Si mi mami decia que a mi ya antes no me importaba si, pero ahora si me importa ya mi
familia vio el cambio en mi.
-Entrevistador: ¢y siente que la fotografia es méas valiosa que el hecho de ganar
plata?.... ;Qué va mas alla de eso?
En la fotografia uno puede expresar lo que uno siente, lo que uno ve y lo que uno
expresa
-Entrevistador: ¢va mas alla de los resultados?
Si, para mi si
-Entrevistador: ¢solo para ti o para las demas personas?
Pues si para mi y también para las demas personas

-Entrevistador: ¢de qué forma?
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Las demas personas miran la fotografia y se acuerdan de ese momento feliz y pues ya.
-Entrevistador: dentro de todo eso como se ve su realidad a través de la camara
estenopeica... 0 sea, (como cambia esa realidad que Usted ve, cuando ya la pone en
papel fotografico?

Pues si cambia.... O sea lo malo del barrio uno la toma y ve la realidad y las otras

personas pues se imaginan y yo le tomo la foto que atraca a otra persona se ve la

realidad del barrio de como se maltratan los unos a los otros eso puede ser una realidad

y lo bonito puede ser de un flor que va creciendo y asi
-Entrevistador: tiene alguna experiencia asi que sea la mas valiosa con la fotografia
estenopeica?

Si
-Entrevistador: cual

Fue una foto con la profesora Maya que yo le aprendi muchas cosas y me di cuenta que

no solo toca ver lo malo sino también lo bueno.

-Entrevistador: ¢de las personas?

Lo bueno del barrio y de las personas.

-Entrevistador: ¢y lo vio en que momento, por ella o por la fotografia?

Si, una parte por ella y otra parte por la fotografia.

-Entrevistador: y la fotografia como era m&s o menos contextualiceme un poco,
digame como era la foto. ¢ Salia solo con ella en la imagen?

Con ella'y con mi hermana, entonces algunas veces triste y otras feliz
-Entrevistador: Usted habla de lo malo y lo bueno del barrio, ¢participa activamente
en cosas de la comunidad?.. Es decir, ¢ha participado en procesos de la comunidad,

ha ayudado a cambiar cosas?
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Si
-Entrevistador: ¢de que forma?
Haciendo talleres sobre reciclaje de papel cartdn
-Entrevistador: ¢y la fotografia ahi no tiene cabida?
Si por ella pude tomar fotos a las amigas a donde se van a meter a reciclar
-Entrevistador: para usted, ¢qué es la fotografia estenopeica?
O sea lo que hago con la fotografia es como jugar con ella si me entiendes con un tarro,
jugar con la luz
-Entrevistador: ¢para qué cree que le pueda servir ahora 0 mas adelante?
Pues mas adelante puedo ayudarle a los otros nifios a conocer mas la experiencia sobre
la fotografia, y pues en este momento me puede ayudar para un futuro.
-Entrevistador: ;Se ve diferente en el mundo después de haberse metido en el
proceso de fotografia? ¢ Ve diferente el mundo?
Si
-Entrevistador: ¢porque?
Pues si porque a uno ahora se le olvidan las cosas digamos si, porque uno se distrae en
algo o tomandole a algo, uno ya no piensa digamos ay que pereza.... Pues para mi todo
ha cambiado
-Entrevistador: ;Como siente que mas adelante en un futuro pueda cambiar su vida
con la fotografia?
Porque me pueden contratar como fotografa, para tomar algunos hechos para tomar algo
de la naturaleza cosas asi.
-Entrevistador: ¢Piensa continuar en los talleres o ve que es algo pasajero algo que

solo va a llegar hasta este punto?
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Yo seguiria
-Entrevistador: ¢de que forma?
Relacionandome mas, pidiendo ayuda de alguna forma para que ensefien méas cosas y
meterme en mas cosas de la fotografia
-Entrevistador: ¢para qué siente que sirve la fotografia en su dia a dia, para que
siente que ha servido de alguna forma la fotografia estenopeica?
Pues porque hace entender las cosas que uno ve realmente, realmente uno ve las cosas y
en la camara se ve diferente y en la vida real se ve distinto
-Entrevistador: ¢para qué mas cree que le pueda servir la fotografia estenopeica?
También o sea para expresar lo que uno siente, digamos uno puede sentir rabia, entonces
uno lo expresa
-Entrevistador: ¢con la imagen?
Si
-Entrevistador: ¢De qué forma?
Digamos tomarle... Una imagen de yo misma con rabia o con alegria o con tristeza
-Entrevistador: ¢es facil hacerlo con la fotografia estenopeica?

Pues para mi si
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Participante: 3
Edad: 13 afios, cuatro de los cuales ha estado en el proyecto
Sexo: Femenino
-Entrevistador: bueno para dar inicio ¢qué significa para la fotografia estenopeica en
su vida?
Para mi la fotografia estenopeica significa harto porque yo nunca pensé que iba a tomar
fotos con un tarro y ha sido muy bonita la experiencia y en mi vida yo le tomaba
recuerdos a muchas cosas Yy las veo y me llena de alegria ver las fotos y es bonito
-Entrevistador: y la fotografia en su quehacer diario ¢qué significa?
Con la fotografia es algo en lo que ocupo mi tiempo y que yo se que para el futuro me va
a servir antes no ocupaba mi tiempo libre no lo dedicaba a nada y ahora mi tiempo libre
lo dedico a la fotografia estenopeica
-Entrevistador: o sea ¢la fotografia es una forma de ver la vida, una forma de
mostrar algo, de contar algo?
Si porque por medio de las fotos puedo contar muchas cosas
-Entrevistador: ;,cémo hace eso?
Por medio de la fotos yo puedo expresar muchas cosas que mientras yo con mis palabras
no las puedo decir por temor de decirlas a las demas personas
-Entrevistador: ¢y siente que la gente entiende el sentido de lo que quiere plasmar?
Si uno, la foto la toma con mucha... Entusiasmo y mucha alegria y al momento de dar a
conocer la foto pues ellos van a entender lo que yo quiero mostrar con la imagen y todo
eso.
-Entrevistador: ;acompafia la imagen con algo mas o simplemente la deja asi?

No. Se acomparia de un relato del porque yo tome esa foto
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-Entrevistador: ¢qué piensa para escribir esos relatos?

A nosotros antes de tomar una foto pues pensamos primero el porqué, el para qué y pues

uno se basa en eso y las herramientas son una cartulina negra y un marcador plateado
-Entrevistador: ¢en su vida ve que hay algo distinto en usted, algo ha cambiado?

Si ha cambiado mucho porque yo antes era una persona muy callada me daba miedo

hablar con otras personas demostrar mis capacidades y con eso he dejado atras mi temor
-Entrevistador: ¢en qué sentido ha notado el cambio, 0 ha cambiado, ademas de
dejar ese temor atras?

Es el unico
-Entrevistador: ¢y es a través de la fotografia que se da ese cambio?

Si
-Entrevistador: ¢queé hizo la fotografia en usted para que cambiara?

Lo que hizo la fotografia en mi era de yo demostrara mis capacidades sin temor a nada

de que no hubiera obstaculos en el momento de mostrar eso
-Entrevistador: ¢y ahora como es la cosa?

Ahora es chévere porque no me da miedo decir las cosas a las personas ni nada
-Entrevistador: ¢qué significado le da a la fotografia en la nueva Diana?

Pues yo el significado que le doy a la fotografia es que la fotografia es lo mejor
-Entrevistador: ¢y su familia not6 el cambio, las personas que le rodean, sus amigos,
las personas de la comunidad?

Claro porgue yo tenia amigos y todo eso pero yo no era habladora y todo eso si... Y pues

ahora hablo mucho

-Entrevistador: ¢y si siente que han notado el cambio?
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Claro harto porque yo era toda calladita si y ahora hablo ya con todo el mundo y ahi yo

noto mi cambio
-Entrevistador: ¢siente que la fotografia va mas alla de los resultados, de lo que
pueda significar econdmicamente?

Si va més alla porque aparte de lo econémico y el dinero y eso pues yo guardo muchos

recuerdos mios y por eso va mas alla
-Entrevistador: ¢y que otra razon?

Solo por recuerdos
-Entrevistador: ¢como ve la realidad atreves de la fotografia estenopeica? ;Como ve
la foto cuando ya la ve impresa?

La realidad pues uno siente muchas cosas pues yo ya la realidad ya veo que es lo que

hay alrededor mi las cosas que me rodean
-Entrevistador: ¢y siente que ha cambiado la realidad despues de tomar la foto?

Si cambia mucho a lo que yo le tome a lo que lo rodea y a lo que quiero dar a conocer
-Entrevistador: ¢tiene alguna experiencia con la fotografia estenopeica que sea la
mas valiosa para Usted?

Cuando saque mi primera foto... El dia que me salié la primera foto en camara

estenopeica es el mejor dia.
-Entrevistador: ¢qué foto iba a tomar?

No, no me acuerdo profe, fue lo mejor para mi uno se llena de alegria hasta uno grita de

ver que fue la primera foto que le sale bien y todo esa es la experiencia mas valiosa
-Entrevistador: ¢con la comunidad participa activamente, en el barrio?

Casi no, donde mas participo es en el colegio

-Entrevistador: ¢solo en los talleres de fotografia?
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También participe en uno que se llamaba “Vision Mundial” y también participé en ese.
-Entrevistador: ¢qué significa lo que hace con la fotografia estenopeica para que le
sirve y en la vida como lo aplica?

Todo lo que yo hago me va a servir en un futuro porque en este barrio donde hay

muchos malos pasos entonces yo ocupo mi tiempo en eso y yo soy de las personas que

pienso lo que hago hoy me servira para el mafiana porque eso es una base que le va a

ayudar a uno.

-Entrevistador: ¢;como es su vision del mundo ahora que ha participado en el
proyecto de fotografia estenopeica?

Si lo veo diferente porque lo que hace la fotografia es atraer a personas nifios jovenes

que digamos mantenian por alld asi en la calle a tardes horas, entonces lo que hace la

fotografia es ocuparlo a uno y ademas no lo aburre a uno es divertida
-Entrevistador: ¢y como siente que le puede ayudar a cambiar ainmas la fotografia
en su vida?

Para ocupar en mis tiempos libres y me para lo que me serviria en el momento de yo

estudiar de mucho porque yo ya... Tengo experiencia
-Entrevistador: ¢y mas adelante seguiria en otros los talleres o lo cortaria ahora y lo
veria como algo pasajero?

Si seguiria porque lo que me ensefiaron a mi se lo ensefio a los demas y ellos se lo

ensefian a otros.

-Entrevistador: ¢Le gustaria seguir en la fotografia mas adelante en su vida?

Si porqgue es algo que va dejar una huella en mi y es algo que nunca se me va a olvidar
-Entrevistador: ¢y a futuro como se ves en la fotografia?

No he pensado en esto
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-Entrevistador: ¢todavia no ha pensado en eso?
No profe

-Entrevistador: gracias.
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Apéndice 3
Iméagenes captadas por los participantes del taller durante la salida de campo.

—
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