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OBJETIVO GENERAL

A partir de la realidad observada por los jovenes de hoy frente al matrimonio, se
pretende esclarecer los fundamentos y presupuestos teoldgicos y formativos de
este sacramento, por medio del empleo del método latinoamericano, a fin de
ampliar el horizonte de comprension en los miembros del grupo juvenil sobre la

importancia de una preparacion permanente al matrimonio.

METODO

Esta investigacion centrada en el matrimonio es abordada desde la teolégica
sistematica, y pretende examinar los presupuestos de este sacramento en aras de
alcanzar su debida comprension. Por tanto, es necesario aclarar que la presente
reflexion partird de un trabajo de campo efectuado por medio de encuestas a
veinte jovenes del grupo juvenil de la parroquia San Juan Bosco, en donde se

pretendera dilucidar los significados que poseen ellos del matrimonio.

En tal medida, este trabajo esta orientado a asumir como légica comprensiva, la
METODOLOGIA LATINOAMERICANA. El cual pretende a través de la captacion
y comprension del sentido que tiene el matrimonio para el grupo juvenil
encuestado, indagar mediante este método expansionista en la posibilidad de
realizar un analisis sobre la importancia de una preparacion adecuada de los
jovenes de hoy, para que asuman y vivan plenamente el sacramento del

matrimonio.



Mediacion socio analitica: (ver)

Este enfoque se asumird por la necesidad de partir de la realidad de crisis del
matrimonio, en donde se realizard un acercamiento sobre su problematica
institucional, moral, social y familiar, cuya realidad es confirmada por los jévenes
encuestados, para de esta forma establecer el significado que representa

actualmente el matrimonio.

Mediacion hermenéutica (juzgar)

Luego de ser abordado el anterior escenario, se pasara a realizar una
conceptualizacion que permita confrontar e iluminar la concepcion del matrimonio,
basado en categorias teoldgicas como la antropoldgica, cristolégica, soterioldgica,
entre otras, con el fin de identificar los rasgos esenciales que caracterizan al
sacramento del matrimonio, y reconocer las implicaciones y compromisos que este

conlleva.

Mediacion practica (actuar)

La propuesta educativa de los salesianos se encuentra sustentada en el sistema
preventivo, cuyo sistema contribuira a la aplicabilidad y praxis de la presente
reflexion, con la finalidad de crear una nueva propuesta pedagodgica sobre la
preparacion del sacramento del matrimonio por medio de una formacion integral

de la pareja, la familia y la comunidad.
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Y dijo Dios: "Hagamos al ser humano

a nuestra imagen, como semejanza

nuestra, y manden en los

peces del mar y en las aves

de los cielos, y en las bestias

y en todas las alimafias terrestres, y en

todas las sierpes

que serpean por la tierra.

1:27 Cred, pues, Dios al ser humano a

imagen suya, a imagen de Dios

le cred, varén y mujer los cred.

1:28 Y los bendijo

Dios, y les dijo Dios: "Sean fecundos y multipliquense
y llenen la tierra y sométanla; manden

en los peces del mar y en las aves de los cielos y en todo animal

gue serpea sobre la tierra"

Génesis 1: 26,28






INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacidbn busca esclarecer e identificar la importancia
de una comprension integral y formativa sobre el sacramento del matrimonio, con
el objeto de poder brindar herramientas adecuadas a los jévenes del grupo juvenil
de la Parroquia San Juan Bosco para que puedan reconocer su significacion mas

alla de un simple contrato o compromiso.

En primer lugar, se realizara este itinerario hermenéutico teniendo presente el
método Latinoamericano, el cual comenzara evidenciando la realidad actual del
sacramento del matrimonio dentro de su problemética: institucional, moral,
pastoral, terminando asi con la mirada de un grupo determinado de jévenes,
quienes se interrogan y se cuestionan sobre los fenébmenos y probleméticas que
amenazan el sacramento del matrimonio, identificando multiples factores, entre
ellos: la carencia de compromiso para toda la vida, la deficiencia en la educacion
en el amor, la infidelidad de las parejas, el crecimiento de la violencia intrafamiliar
y como aspecto determinante la falta de recursos econdémicos trasciende al

matrimonio y la familia.

Después de analizar los resultados de la encuesta realizada al grupo juvenil, se

encontré que un 60 % de estos jovenes manifiestan su anhelo en un futuro de



unirse en el sacramento del matrimonio, por tanto, esta cifra refleja la urgente
necesidad de proporcionar una debida preparacion y acompafiamiento hacia esta
nueva etapa. Por tal razon, en el segundo momento de este estudio, se pretende
esclarecer de forma educativa la mirada integral del matrimonio, por medio de
una contextualizacion de los presupuestos teoldgicos como: la antropologia, la
cristologia soteriologia, eclesiologia y axiologia; los cuales proporcionaran a los
jovenes un significado mas profundo del matrimonio, como sacramento, donacion,
unidad, a partir de su naturaleza indisoluble, su mirada escatologica y

representacion como Iglesia doméstica, entre otros aspectos.

Asi mismo, en este apartado se tendra en cuenta la mirada del Magisterio de la
Iglesia, el cual ha plasmado un gran esfuerzo en diferentes documentos como la
Gaudium et Spes, la Familiaris Consortio, Amore Vita, por mostrar que el
matrimonio contiene toda una profundidad de significacion humana y cristiana,
exhortando asi a que el ser humano, la familia y las parejas se comprometan y

vivan el evangelio.

En un tercer momento de este trabajo de la teologia sisteméatica, se hace una
apuesta al caracter formativo del matrimonio para los jovenes, dentro del cual a
nivel pastoral se construye una propuesta integral del sacramento del amor
mostrando criterios y fundamentos para el fortalecimiento de la pareja, la familia y

la comunidad.



A nivel pedagdgico se tomara la propuesta Salesiana de San Juan Bosco “El
sistema preventivo”, la cual resaltara desde una mirada humanista y evangélica, la
necesidad de recalcar el compromiso que tienen los agentes educadores (padres
de familia, escuela, Iglesia y sociedad), de guiar y acompafar a los jovenes en su
proceso de formacion integral, especialmente en el &mbito humano, religioso y

sexual.



1. EL MATRIMONIO HOY UNA REALIDAD EN CRISIS

“Los hombres y las mujeres a veces descubren que es dificil encontrar a la pareja deseable para el matrimonio. Puede ser
cierto. Pero hay otro componente en la situacion: no es suficiente encontrar a la persona adecuada, nosotros debemos ser
la persona adecuada”.

H Jackson Brown Jr.

1.1Rasgos esenciales de la Crisis

En este apartado se intentara realizar una primera aproximacion a la situacion del
Sacramento del matrimonio, en orden a identificar lo que algunos autores han
determinado la crisis del matrimonio. ¢El matrimonio esta en crisis?, José Javier
Avila' responde a la pregunta sobre la crisis del matrimonio, desde el grado de la
conciencia, dentro de una postura moral, no desde lo pastoral, él se cuestiona:
¢no serda mas bien una crisis moral, la que existe en nuestra sociedad? También
menciona este autor que puede ser fruto de la inquietud, de la bdsqueda de la
felicidad individual a toda costa y el deseo de placer por encima de cualquier otra
consideracion y ante el minimo sentimiento de infelicidad, se vuelve la cara hacia

otro lado, para seguir en esa anhelante busqueda.

Por su parte, Gonzalo FlorezZ habla de una crisis del matrimonio pero,
enmarcandola en una debilitada mentalidad moderna para asumir el matrimonio
para toda la vida, porque en nuestra realidad vemos a diario personajes o figuras

de éxito, por no hablar de una multitud anénima que cambia de pareja con

L Cfr. AVILA, José Javier. Intervencion sistémica y familia. ¢,Crisis matrimonio? Pamplona: Navarra, 2004, p. 12
2 Cfr. FLOREZ, Gonzalo. Matrimonio y familia. Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos, 1995 p.11.



sorprendente ligereza. Asi mismo Angela Sierra® menciona que el matrimonio ha
pasado por diversos cambios, por diversas pruebas en donde se debe buscar una
estabilidad y una seguridad en pro de un compromiso duradero y real. Veamos a
continuacion la crisis institucional, moral y pastoral que nos ayuda a ver mas de

fondo este panorama sobre el matrimonio.

1.1.1 Crisis Institucional

La Iglesia se encuentra afrontando actualmente un enorme reto relacionado con
la creciente problemética de separaciones entre conyuges, que conllevan en gran
medida al divorcio de los matrimonios realizados mediante el Rito Catdlico; esta
realidad de desintegracion familiar es producto de una sociedad secularizada que

no promueve el compromiso definitivo.

Ante esta carencia de valores cristianos que fomenten la unidon consagrada,
resulta para algunas parejas un camino facil seguir el influjo de la moda de los
divorcios; situacion que como creyentes hace plantearnos un gran interrogante, y
es: ¢sera que los catolicos no han comprendido el significado de la indisolubilidad
del matrimonio?

Esta situacion hace pensar que las indicaciones sobre la indisolubilidad del
matrimonio no son aln muy claras. De ahi que sea necesario recibir la iluminacion

del magisterio de la Iglesia catdlica y acercar a los feligreses al concepto de

3 Cfr. SIERRA GONZALEZ, Angela Maria. Unidad conyugal, esperanza para la familia: hacia una antropologia teolégica del
matrimonio en perspectiva familiar. Bogota: Pontificia Universidad Javeriana, 2007, p. 121.



indisolubilidad marital, por medio de la siguiente reflexion: “exige la indisolubilidad
y la fidelidad de la donacion reciproca definitiva; y se abre a la fecundidad. En una
palabra: se trata de caracteristicas normales de todo amor conyugal natural, pero
con un significado nuevo que no solo las purifica y consolida, sino las eleva hasta

el punto de hacer de ellas la expresién de valores propiamente cristianos™*.

Otra postura importante acerca de la crisis matrimonial a nivel institucional, la
hallamos en el catecismo de la Iglesia Catdlica, el cual refiere que “el divorcio
adquiere también su caracter inmoral a causa del desorden que introduce en la
célula familiar y en la sociedad. Este desorden entrafia dafios graves: para el
conyuge, que se ve abandonado; para los hijos, traumatizados por la separacion
de los padres, y a menudo viviendo en tensién a causa de sus padres; por su

efecto contagioso, que hace de él una verdadera plaga social™.

Una ultima mirada a esta fendbmeno socio-cultural que amenaza la institucionalidad
del matrimonio, la hace Juan Pablo Il, cuando resalta el papel trascendental de la
Iglesia para afrontar la problemética de los divorcios, en los siguientes términos :
“Es deber fundamental de la Iglesia reafirmar con fuerza la doctrina de
indisolubilidad del matrimonio a cuantos, en nuestros dias, consideran dificil o
incluso imposible vincularse a una persona por toda la vida, y a cuantos son
arrastrados por una cultura que rechaza la indisolubilidad matrimonial y que se

mofa abiertamente del compromiso de los esposos a la fidelidad, es necesario

“ Cfr. JUAN PABLO I, PAPA. Familiaris Consortio exhortacién apostélica. Santa Fe de Bogota: Paulinas, 1992, n. 19
® Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA. Catecismo de la Iglesia Catélica: compendio. Bogota: Conferencia
Episcopal de Colombia; Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 2005. no 2385.



repetir el buen anuncio de la perennidad del amor conyugal que tiene en Cristo su

fundamento y su fuerza™.

Por tanto, la tarea de la comunidad eclesial consiste en favorecer el crecimiento
de una mentalidad y de una cultura del compromiso; labor que requiere de una
pronta y urgente promulgacion, para que los futuros conyuges crezcan en la
confianza, en la conciencia del compromiso del amor y en la indisolubilidad de su

consagracion como bautizados.

1.1.2. Crisis Moral

La probleméatica que se percibe actualmente en los matrimonios, es la falta de
conciencia en la unidad, es decir, en la conyugalidad, y radica en la ausencia de
madurez psico-afectiva de la pareja, que les impide tomar conciencia de su
integridad en un proyecto comun.

En efecto, la ausencia de compromiso en la unidad conlleva a que los esposos,
dejen de concebir el matrimonio como una experiencia plena de encuentro, para
promover un proyecto individualista basado en intereses meramente personales y
egoistas. Al respecto, la tratadista Angela Sierra menciona que el matrimonio: “no
son solo dos personas que viven juntas, sino dos proyectos que desde la riqueza

de la pluralidad han logrado comunicarse y proyectarse como uno solo” .

® ENCUENTRA.COM. Matrimonio. [En Iinea] Disponible http://www.encuentra.com/articulos.php?id_art=48738&id_sec=113
Lcitado el 15 de julio de 2011].
SIERRA GONZALEZ, Op. cit., p. 68.



http://www.encuentra.com/articulos.php?id_art=4873&id_sec=113

Por consiguiente, esta carencia de conciencia de unidad llega a incidir
negativamente en los matrimonios, debido a que los conyuges no se ven
identificados como comunidad o alianza de amor, sino desean fundarse en un
ambito egoista que desvirtia el sentido del trabajo en equipo, impidiéndoles el

goce pleno de una vida sacramental.

Sobre esta reflexion, Gabriel Marcel menciona que el matrimonio es vivir una
‘comunion ontoldgica” lo cual significa que esta institucidon catdlica, se entiende

como “una fusién de dos personas que se hacen uno, en un solo propésito”.

En consecuencia, a medida que crece en la pareja la conciencia de unidad, se va
enriqueciendo y consolidando la relacién, al propiciar que los clnyuges se
identifiqguen en un solo ideal: verse realizados.

Encontramos actualmente que muchos hogares viven la carencia de unidad, en
donde los jovenes observan en sus padres dos proyectos aislados, dos vidas no
en conjunto sino por el contrario desintegradas, Yy ven reflejados en ellos la falta
de aprecio por lo particular, es decir lo individual al no estar abiertos éstos a la
propuesta que trae el otro, con su cosmologia, filosofia y su riqueza axiolégica, y
no aceptar la experiencia que se ha formado a lo largo de su existencia, para

compartirla e integrarla con el otro ser en relacion.

Al presentarse esta deficiencia en la conciencia de unidad en el matrimonio, se

pone de manifiesto un problema en la familia, la cual se fundamenta en una



comunidad donde se articulan relaciones y vinculos; afirmacién que se
complementa con la explicacion de Henao Jaime, quien refiere que: ‘esta
conciencia de conyugalidad es el primer cimiento, de construccién de una familia
donde la comunicacion se encamina a la comunion y la comunion se expresa, se
desarrolla y se perfecciona cuando maduran junto a los vinculos de la carne y la

sangre, los de la fe y del espiritu™.

Con lo anterior, se identifica la necesidad de ayudar a crecer a las parejas en la
conciencia de unidad, logrando asi formar una experiencia integradora,
comunicativa y a la vez madura, teniendo en cuenta que “cuando hay conciencia
del nosotros, definitivamente el amor ha madurado, se ha creado una comunidad

donde el consenso y el acuerdo son principios de toda decision™.

Solo desde esta mirada, el matrimonio se entendera como un espacio de
encuentro y apoyo mutuo, dentro del cual existen acuerdos que persiguen el claro

objetivo de unificarse en un mismo proyecto.

1.1.3 Crisis Pastoral

Una carencia en la pastoral frente al matrimonio la encontramos en la formacion
pre-sacramental, al notar que el bautizado no toma conciencia de la importancia

de casarse por la Iglesia y opta por lo civil. Esta realidad que dia a dia crece mas

8 Cfr. HENAO, Jaime. Citado por SIERRA GONZALEZ, Angela Maria. Unidad conyugal, esperanza para la familia: hacia
una antropologia teolégica del matrimonio en perspectiva familiar. Bogota: Pontificia Universidad Javeriana, 2007, p. 69.
® Cfr. SIERRA GONZALEZ, Op. cit., p. 68.



en funcion de lo juridico, no tiene en cuenta el caracter religioso y sacramental que

reviste el matrimonio.

Sobre este punto, podemos manifestar que “as razones y las causas que
propician la aparicion y el aumento de matrimonios civiles, si hay que sefalar un
hecho: es un problema que se direcciona por la comodidad, por evitar

complicaciones, inconsciencia o falta de coherencia y honradez™.

Sobre el aumento de las nupcias civiles por parte de personas bautizadas,
resulta pertinente indicar que “el crecimiento numérico, es consecuencia de la
secularizacion de la época presente; el margen de posibilidad que el matrimonio
civil ofrece en los diversos paises para un divorcio facil a esto atribuye, en buena

medida la época de la posmodernidad con un estilo de compromiso blandos™*.

En el Vaticano Il, se halla una serie de recomendaciones en torno al
acompafamiento que debe realizar la Iglesia a los matrimonios civiles,
manifestando expresamente que “la accion pastoral tratard de hacer comprender
la necesidad de coherencia entre la accién de vida y la fe que se profesa, e
intentara de igual forma hacer lo posible para convencer a estas personas a

regular su propia situacion a la luz de los primeros cristianos™?.

1% cfr. CORRALIZA, José Antonio. Los Jovenes de cara al matrimonio. Editorial Navarra,1994.p.44

' Cfr. BOTERO GIRALDO, José Silvio. Magisterio posconciliar y matrimonio cristiano a la luz del evangelio y de la
experiencia humana. Actualidades Teoldgicas. Bogota: San Pablo, 2005, p. 53.

12 Cfr. JUAN PABLO II. Op. cit., n 82

10



Por tanto, se observa una deficiencia pastoral del matrimonio con relacién al
acompafiamiento de parejas que viven en matrimonio civil, en tal medida,
“también en los casados civilmente, se hace necesario una accion evangelizadora

por parte de /a Iglesia™

ya que es un fendmeno amplio que se ha desligado, y
que requiere un acompafnamiento adecuado, sistemético y significativo por parte
de la Iglesia, con el fin que estas parejas se comprometan a vivir los mandatos del

evangelio.

De otro lado, asi como existe una debilidad en la formacién y acompafiamiento de
las parejas que se unen civimente, “en la misma medida, se habra de intentar y
ofrecer un acompafiamiento posterior para que el conyuge catolico pueda ser
apoyado en su servicio y compromiso de dar, dentro de su familia, un testimonio

de vida de fe”*,

En conclusién, los matrimonios civiles merecen ser reflexionados partiendo de sus
causas y consecuencias en la vida eclesial, sin ser aislados o recriminados; en tal
sentido, atendiendo las palabras esperanzadoras de Silvio Botero: “es posible
afirmar que el matrimonio civil es un matrimonio natural, que si es acompafado
pastoralmente, podra desembocar en el descubrimiento de la dimension cristiana y

vivir asi en el contexto eclesial™®.

'3 Cfr. BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 53.
* CORRALIZA, Op. cit., p. 45.
* BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 55.

11



Con la anterior exposicion, hemos dado algunos presupuestos generales sobre la
crisis actual del sacramento matrimonial en el orden institucional, moral y pastoral,
que es originada en buena medida, por la falta de conciencia de los conyuges en
comprender la importancia que tiene vivir el compromiso matrimonial para
alcanzar la estabilidad y la realizacion plena en pareja. Por tanto, siguiendo este
camino de reflexién, a continuacion vamos a ver la concepcién o significado que
tiene actualmente los jovenes frente a esta realidad del matrimonio, ideas que de
una u otra forma los condicionan y los hacen creer y crecer en el frivolo mundo del

relativismo y del secularismo.

1.2 Desde la mirada de los JOovenes

Para ver mas de cerca los rasgos esenciales de la realidad del sacramento del
matrimonio, se ha efectuado una encuesta®® a un grupo juvenil de la parroquia San
Juan Bosco'’, con el propésito de conocer y analizar que opinan ellos sobre la
situacién actual del matrimonio. En la realizaciébn de este sondeo consultamos a

jovenes®® entre las edades de los 15 y 20 afios.

18 Cfr. Ver Anexo I.

" LLa Parroquia San Juan Bosco, esté ubicada en Usaquén, poblacion de estratos 1y 2 que casi en su totalidad, proceden
del campo, aunque también hay familias que pertenecen a los estratos 3 y 4 y que se ubican en las nuevas urbanizaciones.
Un gran nimero de los pobladores, son personas que han llegado de diferentes departamentos del pais, algunos de ellos
desplazados por la violencia (Tolimenses, Boyacenses, Santandereanos y Cundinamarqueses). Es gente sencilla y piadosa
que posee una religiosidad popular bastante marcada.

Dentro del territorio hay alrededor de diez colegios de bachillerato y cinco escuelas; esta el Hospital Simén Bolivar y un
Centro Operativo de la Alcaldia de Usaquén. Cfr. Proyecto Formativo Salesiano 2011.

'8 El concepto de joven o de adolescente dentro de la vision tradicional esta conformada basicamente por tres horizontes de
comprension: bioldgico, psicoldgico y social. Desde lo bilégico el joven esta inserto en el periodo comprendido entre los
quince y los veinte afios tiempo durante el cual se operan procesos de crecimiento y transformacién somatica. A partir del
horizonte psicolégico se identifica a los jévenes con aquellos individuos que realizan el transito entre la nifiez y la madurez,
viviendo un periodo conflictivo. Ya desde el horizonte social, los jévenes son el porvenir y la esperanza de la sociedad,
ademas en nuestra época moderna representa lo informal, lo ligero, lo versatil.

Por Ultimo, el joven como concepto evoca un proceso de desarrollo constructivo en lo social, cultural e histérico. Cfr. De
invisible a protagonistas, el concepto de joven, Bogota, Ediciones Paulinas, pg. 24- 28, 2007.
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A través de la encuesta se pudo constatar lo siguiente:

Ante la pregunta: ¢qué es un sacramento?, encontramos que un 50 % de los
jovenes lo enmarcan dentro de un acercamiento a Dios, por otra parte, un 30 %
como un requisito de la iglesia, perdiendo asi el caracter vital y existencial,
quedando reducido a un significado estrictamente juridico. Por altimo, un 20% de
los jovenes dicen que es un compromiso ante Dios. Las respuestas en general nos
muestran una escasa comprension y asimilacién sobre el concepto mismo de
sacramento. Por tal razén, descubrimos que los jovenes aun no se han apropiado
del significado de sacramento. He aqui una tarea para la pastoral y por supuesto
para la teologia, de ayudar a que todos los fieles de la Iglesia comprendan y den
razén de su fe y su compromiso y, por tanto, del alcance y la importancia que tiene

el sacramento del matrimonio en el mundo de hoy.

Luego, en la encuesta surge la pregunta: ¢cémo define usted el matrimonio? Es
interesante advertir que para un 50 % de los jovenes, el matrimonio se ve
representado como una unién, elemento que aun merece ser reflexionado y
profundizado, pero se muestra también, que para el imaginario de estos jovenes,
el matrimonio es integridad, es decir, la uniébn de dos seres opuestos que se

complementan.

Por otra parte, un 20 % define el matrimonio como un sacramento de los 7 vistos
en su catequesis, y otro 20 % como un compromiso y por ultimo un 10 % con otras

representaciones. Esto hace pensar que la definicion de matrimonio dada por
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estos jovenes es ilustrada, sin embargo alin no en su totalidad, de tal forma
notamos que resulta apremiante y necesario instruir al joven en esta area, con el
objeto que en el mafiana pueda a través de una formacion conceptual llegar a
reflexionar frente a la vida y frente a otros valores, desde su condicién de

consagrado en el sacramento del matrimonio.

El andlisis a esta consulta sobre ¢qué es el matrimonio? me ha permitido
constatar cdmo es importante y necesario promover el conocimiento de este
sagrado sacramento. Resulta urgente esta labor, porque los jovenes al
desconocer el significado del matrimonio, seguramente serdn mas vulnerables y
proclives a caer en los mismos errores de sus padres y abuelos, para quienes esta
institucién no estaba fundada en pro de una realizacion colectiva y personal, sino

era un mandato socio-cultural.

1.2.1 Violencia Intrafamiliar, Inestabilidad, Fidelidad y Economia

De igual forma, existen contextos de orden social, economico o familiar que
cuestionan y condicionan a los jovenes con respecto a la vision del matrimonio. A
la pregunta: ¢enuncie tres situaciones sobre la realidad que usted cree que viven
los matrimonios hoy? Un 32 % de los encuestados, hablan de la violencia

»19

intrafamiliar’™, problematica social que conlleva a que el matrimonio en nuestros

tiempos, se haya desacreditado en buena medida y por tanto no sea llamativo y

19 . - . . . . - S
Segun los ultimos estudios y reportes de la alcaldia menor de Usaquén 2010, los casos de violencia intrafamiliar siguen
siendo un tema a tratar por el motivo que las cifras van en aumento alrededor de los Ultimos tres afios. Ver anexo 2.
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valorado por la comunidad. Asimismo, un 28 % indica que el matrimonio esta
afectado por la inestabilidad, es decir, que ya no se perpetuda como en tiempos
pasados. Afirmacion que coincide con el creciente fendmeno de las separaciones,

gue hace que el matrimonio sea catalogado como un sacramento en crisis.

La desconfianza también es un elemento relevante en esta situacion, notando asi
que un 25 % piensa que muchos de los conyuges se separan porque no tienen

confianza en su pareja. Y finalmente un 15 % menciona otras posiciones.

De frente a la pregunta: ¢enuncie tres retos que usted cree que el matrimonio
tiene actualmente? Un 27 % refiere que es la fidelidad. Claramente se observa
que los jévenes notan el panorama de la infidelidad de las parejas como una
problemética que continuamente se presenta por la falta de madurez en la vida
sexual y emocional, que redundan en la carencia de honestidad y compromiso. De
la mano de la fidelidad como reto a los cuales se enfrentan los matrimonios
actuales, un 22 % de estos jovenes se refieren a la falta de compromiso, de
donde se infiere que ellos perciben que los matrimonios se van alejando y
agotando en el compromiso para toda la vida. Llama la atencion que el factor
econémico también influye mucho, teniendo asi un 17 %, cifra que refleja
claramente la vision de que el amor sin los recursos economicos dignos y

minimos, desaparece y sufre, conllevando irremediablemente a la separacion.

Otro reto que sobresale, lo presenta un 28 % de estos jovenes, quienes observan

y viven problemas de violencia intrafamiliar, por tal razon, consideran que los
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cényuges llegan en un momento a faltarse al respeto, por medio de palabras,
gestos y agresiones fisicas. Y también, un 6 % menciona otros retos de menor

notoriedad.

Cabe mencionar, que los desafios expuestos anteriormente por estos jovenes, son
un punto clave en el entendimiento de las dificultades que atraviesa actualmente el
matrimonio, teniendo en cuenta que cuando se les indaga a los encuestados sobre
los retos o dificultades que afronta el matrimonio en la actualidad, estos coinciden
en afirmar que son la infidelidad, la violencia y la no estabilidad econdmica, los
factores generadores en gran medida de la crisis matrimonial. Siguiendo esta
linea, la fidelidad tiene un 34 %, es decir, podemos afirmar que es esencial en la
preparacion del sacramento matrimonial, reforzar en la pareja los valores de la
fidelidad, el compromiso y la entrega, para que comprendan que por medio de

ellos se puede alcanzar un amor conyugal para toda la vida.

Por su parte, la violencia con un 25%, refleja claramente que estos jovenes
visibilizan y denuncian con voz fuerte que los matrimonios sufren conflictos y
peleas a diario, lo cual se convierte en un riesgo inminente para los coényuges y su
descendencia. El aspecto econémico se muestra con un 18% dilucidando asi que
el matrimonio sin dinero o sin lo indispensable para el sustento diario promueve la

separacion y la violencia.
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1.2.2 El compromiso

El compromiso frente al matrimonio sigue siendo un aspecto considerado de suma
importancia por la mirada de los jovenes encuestados. Teniendo presente la
pregunta: ¢considera usted significativo e importante asumir el compromiso
matrimonial? un 85 %, dice que si, y un 15 % que no. Por tanto, podriamos
afirmar que un buen porcentaje de jovenes identifican que el matrimonio encierra
un gran compromiso, por tal razén, para algunos la idea de casarse no los atrae,
debido a que perciben que el matrimonio les limitaria su libertad y autonomia.
Hecho que les provoca aversion y miedo a comprometerse de manera total con su

pareja.

Lo anterior, nos conduce a otro interrogante: ¢considera usted que en estos
tiempos los hombres y mujeres se comprometen y se respetan en las relaciones
de pareja? Segun la encuesta, un 80 % con no, contra un 20% que dice si. Esta
consulta es clave para definir que el compromiso debe ser producto de una
formacién individual y colectiva, en donde cada cristiano se preocupe y se
responsabilice de su integridad, de sus opciones y por supuesto de la incidencia

gue tiene su actuar dentro de la familia y en la sociedad.

En cuanto a la pregunta: ¢ Cree usted que el matrimonio es para toda la vida? un

75 % de los jovenes responden que si, mientras que un 25 % dice que no. Esto

quiere decir que gran parte de los adolescentes encuestados, tienen claro que el
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compromiso es para toda la vida, y que el matrimonio es la opcion de vivir una
comunién sacramental profunda y significativa. Sin embargo, nos percatamos que
25 % de jévenes no creen en su perpetuidad. ¢Serd que han sufrido desde su
experiencia personal momentos de separacion por parte de sus padres? o tal
creencia negativa es un reflejo de la informacién distorsionada que ofrece los
medios de comunicacion o la sociedad misma, los cuales han promovido en la

juventud una vida plastica, desechable vy frivola.

Es de anotar que los jovenes de hoy ven la relacién de sus padres con mucho
detenimiento y se preguntan: ¢por qué mis padres aun estan casados o por qué
mis padres toleran tantas situaciones? Incluso, muchos de ellos diran: ¢ por qué

mis padres no se separan si ya no se aman?

La categoria “para toda la vida” sigue siendo un tema de debate, porque se
entiende que cuando ya no hay amor, la fidelidad no existe y si la pareja no se
siente feliz, ¢para qué continuar juntos? ¢Qué hacer en esos casos, cuando
muchas personas ya no encuentran una realizacién plena sino un calvario a nivel
matrimonial? Estas son algunas de las preguntas que sobresalen al estudiar la

problemética del matrimonio en nuestros tiempos.

Por otra parte, los jévenes contemplan en el noviazgo una etapa de preparacion
para el matrimonio. Es curioso, que a pesar que en la sociedad se encuentra
permeados los jovenes por la influencia familiar y mediatica del libertinaje y la

promiscuidad, y aun persiste en el imaginario colectivo la idea del joven
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irresponsable que solo buscar el placer por placer; encontramos que contrario a
los prejuicios reinantes, un 70 % menciona que el noviazgo es una preparacion

para la posterior etapa del matrimonio, frente a un 30 % que niega tal afirmacion.

Este porcentaje alto del 70 % resulta a su vez inquietante, pues plantea el
siguiente interrogante: ¢serd que a nivel moral, concebimos el noviazgo como
experiencia provechosa que promueve el amor conyugal?, esta cuestion sale a
flote, porque lamentablemente encontramos con frecuencia que en los noviazgos
de hoy, los comportamientos de algunas parejas no corresponden con los

propasitos de vivir fieles, comprometidos y realizados.

1.2.3 Los padres y la familia

Los padres de familia siguen siendo una pieza clave en la construccién de la
concepcion ideal del matrimonio, dado que ellos son los primeros educadores en
la tarea de formar a sus hijos en valores cristianos. La encuesta anterior, nos
brinda una informacion valiosa acerca de la carencia de formacion por parte de los
padres de familia hacia los jovenes, que les motive a estos a comprometerse

sacramentalmente en matrimonio.

¢La relacién de sus padres les motiva a contraer matrimonio? Un 80 % de los

jovenes ve y experimenta que sus padres no los animan mediante su ejemplo a

acercarse a este sacramento, debido a las situaciones que a diario se presentan
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en sus hogares de infidelidad, violencia intrafamiliar, problemas econémicos vy falta

de compromiso.

Finalmente, basandonos en el anterior porcentaje encontramos que los jovenes
en la mayoria de los casos, no disponen dentro de su entorno familiar de buenos
modelos de vida, ya que no ven en sus padres una armonia y sintonizacion
amorosa que persiga la realizacion comuan. Por su parte, un 20 % de joévenes
manifiesta que sus progenitores con su testimonio de vida les promueven a crecer
en el anhelo de casarse mas adelante. Es un porcentaje considerable donde
refleja que estos jévenes han aprendido de sus padres un modelo de comunion,
de entrega filial y por supuesto de fidelidad. En tal medida, a partir del testimonio
de los padres se descubre el fundamento del problema de formacion, porque la
familia, como primera célula de la sociedad, posee unas tareas claves que van de
la mano con la escuela, y es efectivamente crear espacios, lugares de educacion

integral para el joven de hoy.

De tal forma llegamos a la siguiente pregunta en esta encuesta: ¢en su familia,
escuela o universidad se valora el matrimonio y se promueve? Segun las cifras, un
60 % menciona que no y un 40 % dice que si. Este resultado muestra que los
jovenes consideran que sus familias y su campo educativo llamese escuela o
universidad, no les estan ayudando de forma significativa en su formacion como
consagrado en el matrimonio, ¢Sera que los padres y maestros no se sienten
comprometidos en la labor de ayudar a estos jovenes? ¢Serd que esperan que

sea la Iglesia quien emprenda esta labor de instruir y formar?
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Con lo anterior, se desea precisar que la familia y la escuela juegan un papel
trascendental y valioso para el desarrollo de esta preparacion al matrimonio.
Ademas, es aqui donde se despliega la responsabilidad, la cual es y debe ser en
conjunto y se establece de manera reciproca entre todos los implicados. Porque,
gue al mencionarles a los jovenes encuestados ¢ quiénes son los responsables de
la preparacion para el matrimonio? La consulta arroja resultados muy variados: un
29 % de los jovenes consideran que la iglesia debe formar en este sacramento,
por otra parte un 33% afirman que es la familia, ademas un 27 % de los jovenes
hablan que las parejas deben ayudar en esta educacién a través de sus
experiencias, mientras que un 11 % sefiala a otras instancias.

La antepenultima pregunta de este sondeo, gira en torno a ¢ qué le aconsejarias a
las parejas que quieren asumir el sacramento de matrimonio? un 29 % habla del
compromiso, tema mencionado en los anteriores apartados, asimismo un 33 %
menciona el amor. Es importante hacer notar que el fundamento para el
matrimonio segun estos jovenes esta centrado en el amor; claro que hay que
seguir investigando que clase de amor y como es entendido en su amplitud y

dinamismao.

Asimismo, un 18 % manifiesta el valor del respeto, en otras palabras, que los
futuros conyuges se respeten y se valores mutuamente, son palabras sencillas
pero que encierran toda una gama de realidades que afectan la union y la
realizacion de cada una de las parejas. Ademas, con un 14 % la fidelidad, refleja

la invitacion a seguir siendo castos, a aprender a donar todo su ser y ser honestos
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con sus principios y valores. Los jévenes insisten en la fidelidad, alusién que nos
parece oportuna y a la vez significativa, porque debe ser un tema que se maneje
con mayor detenimiento, buscando soluciones en este orden, ya que
consideramos que se debe apuntar a la formacion y la educacion en este valor
para promover su practica entre los jovenes. Y un 6 % hace menciébn a otros

elementos de menor significacion.

Es asi como los anteriores interrogantes constituyen un predmbulo para lograr
cuestionar a estos jovenes encuestados, sobre si ¢en su proyecto de vida se
contempla la opcién por el matrimonio? un 60 % afirma que si contemplan en un
futuro casarse. Es decir, tienen en su proyecto de vida la opcion de vivir
sacramentalmente con su pareja siendo felices, viviendo y trabajando por su
familia. Otro 40 % de los jévenes menciona que no, porque su prioridad es el
estudio y el trabajo. Por tanto, no vislumbran la concrecion de una relacién en un

matrimonio.

Llama la atenciéon que en estos tiempos de relativismo y secularismo, existan
jovenes que digan si al matrimonio. Tal decision de vida puede ser resultado de la
influencia socio-cultural de una visidn conservadora del matrimonio. Por tanto,
sera necesario continuar por el camino reflexivo en torno al matrimonio, para
observar desde la fundamentacion de este sacramento, cuales son los problemas
y dificultades que encierra, ya no basandonos en la realidad que viven los jévenes,
sino partiendo del significado que tiene el matrimonio y la preparacion que este

requiere para superar su actual crisis.
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1.3 Conclusiones

En resumen, podemos afirmar que el matrimonio se ve afectado por las siguientes

realidades que generan aflicciones y conflictos, a saber:

La falta de comprension sobre el matrimonio en todo el desarrollo integral de la
persona. Si no se tiene claro ¢,qué es? ¢qué representa y a qué compromete? las

dificultades y los conflictos se seguiran notando en las generaciones posteriores.

Como efecto social, los casos de violencia intrafamiliar ponen en evidencia una
crisis en los matrimonios. Por tanto, en los jovenes su inclinacion a casarse en un
futuro, se ve empafada por el drama de violencia en los hogares, en donde el
maltrato y la agresién fisica y/o psicolégica son factores en la perdida de

significado del matrimonio.

La inestabilidad de las parejas consagradas, las cuales no ofrecen un ejemplo a

las generaciones nacientes. Los casos de inestabilidad son fruto de una cultura

plastica, relativista que no promuevo el compromiso pleno.
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La fidelidad es un elemento que afecta al matrimonio, los conyuges no han
aprendido o no han reconocido el valor de ser castos con su pareja. La fidelidad se

ha mostrado para algunos de estos jovenes como un aspecto pasado de moda.

Lo econdmico es una novedad que se ve en esta investigacion, porque nos da a
entender que la estabilidad econémica ayuda a que las relaciones perduren y se
consoliden. Un matrimonio con problemas econOmicos esta expuesto a

discusiones y a complejidades en el plano de la convivencia.

El compromiso es sin duda alguna, un aspecto que incide en la crisis del
matrimonio, el compromiso ya no es para toda la vida. Es por tanto, una promesa
gue se va agotando a lo largo de los afios, por la falta de crecimiento en el amor,

la confianza y la fe.

Los padres de familia no motivan con su ejemplo de vida a sus hijos a buscar en
un futuro la realizacion dentro del sacramento del matrimonio, debido a que se
encuentran dentro de sus hogares con personas que se sienten fracasadas e

infelices, percibiendo asi que el matrimonio no es una armonia sino un caos.

24



2. EL MATRIMONIO PARA LOS JOVENES APROXIMACION,

ILUMINACION, CONCEPTUALIZACION

"Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre y se unira a su mujer, y los dos se haran una sola carne. Gran misterio
es éste, lo digo respecto a Cristo y a la Iglesia"”

(Ef 5, 31-32)

En el anterior apartado abordamos la realidad del matrimonio desde la mirada
institucional, la perspectiva moral y pastoral, adentrandonos en la vision de un
conjunto de jévenes con respecto a las problematicas que presenta actualmente
este sacramento. Ahora lo que nos ocupa es mostrar de forma sistemética, la
orientacion y la conceptualizacion del matrimonio para que el joven logre evaluar

su vida y discernir si esta llamado o no, a ser conyuge y a construir familia.

Es fundamental en nuestros tiempos, poder brindar a los jovenes presupuestos
claros que les permitan comprender la dimension sacramental del matrimonio; con
la finalidad que logren reconocer su profundo significado e importancia en el
desarrollo de la historia humana, ya que es imprescindible que la juventud
cuestione su vida, su entorno y de igual forma sus relaciones interpersonales,
para que definan asi los criterios vitales que han de seguir a lo largo de su vida y
responder a los interrogantes frente a su futuro, a su porvenir, a su felicidad y su

realizacion como individuos y como pareja.

Es preciso aclarar que definir en forma absoluta el sacramento del matrimonio

resulta ser una tarea compleja, por tal razdn es necesario profundizar en dicha
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acepcion desde los aspectos antropoldgico, cristoldgico, soterioldgico,
eclesioldgico y axiolégico, para alcanzar su comprension integral. En tal medida, el
objetivo de este estudio consiste en abordar a partir de una mirada general la
experiencia cristina del matrimonio, frente a la cual se veran inclinados buena

parte de los jovenes.

Por tanto, a pesar de las dificultades que se presentan usualmente al momento de
comprender este sacramento en su totalidad, podemos decir que cuando un
hombre y una mujer que viven su bautismo de forma consciente, plantean como
ideal de vida unirse de forma responsable y comprometida para convivir juntos y
fundar una familia, mediante vinculos de comunion hasta que la muerte los
separe; a esta realidad presente en la vida de pareja se le puede llamar

matrimonio.

2.1. Aproximacién Conceptual

Frente al matrimonio, numerosos autores han emprendido la tarea de ahondar en
su conceptualizacién, un claro ejemplo de ello, es el tedlogo José Silvio Botero?,
quien representa a esta institucion como el sacramento del amor, con lo cual

quiere afirmar que el matrimonio es signo de Dios — amor -, un simbolo de la

2 Cfr. BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 10.
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alianza de Dios con la humanidad y un pacto fundado en el amor fiel y

misericordioso, que va mas alla de ser un signo meramente externo.

Asimismo, Karl Rahner?* mencioné al respecto, que el matrimonio es la unidad de
amor de dos personas y la unidad de Cristo - Iglesia, considerando que dicha
institucién no representa una simple analogia externa, sino una relacion de mutuo
condicionamiento, donde el hombre y la mujer se unen en comuniéon y en

reciprocidad de bienes.

Para Duns Scoto?, el matrimonio es un verdadero sacramento, porque es el
contrato natural que ha sido elevado a la dignidad de signo eficaz de la gracia, el
cual nace del derecho divino y, por tanto no puede ser disuelto. Este lazo de
comunién es un signo sensible que puede confundirse con la expresion exterior
del consentimiento y del contrato, en donde los cényuges son los ministros del
sacramento. Para este autor, el principal efecto del sacramento del matrimonio es

la gracia, dada a los esposos para permitirles resolver los deberes de su estado.

En tal medida, el aporte mas importante de Scoto, se halla en el reagrupamiento
que ha realizado de los elementos que conforman la sacramentalidad del
matrimonio, y la conciencia de que este signo confiere una gracia eficaz, como

todos los otros sacramentos.

ICfr. RAHNER, Karl, Sobre la unidad del amor a Dios y el amor al préjimo. Madrid: Ediciones Taurus, 1967, p. 231.
22 Cfr. ALIAGA GIRBES, Emilio. Compendio de teologia del matrimonio. Valencia: Edicep, 1991, p. 178.
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Segun el P. Francisco Nifio?, los tedlogos de ningin modo han encerrado la
realidad del matrimonio en el concepto exclusivo de contrato, sino que dicho
término lo han usado para calificar el aspecto natural y no sacramental del
matrimonio desde su indole juridica y no teoldgica, a partir de su aspecto concreto
como actus quo, en aras de reconocer que es un verdadero negocio, en el sentido
pleno de la palabra; sin embargo advierte este autor, que el matrimonio es desde
luego una realidad mucho mas rica, que se nutre de los aspectos: sacramental,

social, antropoldgico y cultural.

Refiere ademas Nifio, que la razén invocada por los tedlogos da siempre por
descontado que el matrimonio es un sacramento, cuando en realidad sélo lo es

entre personas bautizadas.

2.2. Aproximacion Sacramental

El punto de partida del presente tema, radica en formular la distincion que existe
entre el matrimonio visto como contrato, el cual se comprende a manera de un
pacto y el matrimonio como sacramento, el cual va mas alla de unos preceptos
civiles y sociales, y se fundamenta en un compromiso sagrado e indisoluble que
tiene como finalidad que la pareja viva la experiencia de ser testigos del amor de

Dios para la humanidad.

28 Cfr. NINO SUA, Francisco Antonio. Derecho matrimonial. Bogota: Pontificia Universidad Javeriana, 2006, p 6.
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Justamente, como es imposible desconocer la rigueza magisterial, es preciso
resaltar que el documento de la Gaudium et Spes?, refiere que el matrimonio
esta fundado por el Creador y se basa en las leyes emanadas de El, en donde la
intima comunidad conyugal de vida y amor se establece sobre la alianza de los
conyuges, es decir, en el consentimiento personal e irrevocable; en tal medida, al
ser Dios mismo el autor del matrimonio, lo ha dotado con bienes y fines varios,

entre los cuales se destaca la perpetuacion de la especie humana.

Es indispensable que el joven logre concebir el sacramento del matrimonio desde
dos momentos relevantes como son: el llamado y el envio a vivir un proyecto de
amor en comun, esta exhortacion es reforzada por la constitucion pastoral
Gaudium et Spes, cuando recalca la importancia de que los creyentes
comprendan que "el don del sacramento es, al mismo tiempo, vocacion y
mandamiento para los esposos cristianos”,?®> es decir, no todos los hombres son

llamados a vivir este ministerio, sino que es una vocacion que se debe cultivar y

descubrir a lo largo de la experiencia sacramental.

El Concilio Vaticano Il en el aspecto sacramental del matrimonio, hace énfasis en
su naturaleza indisoluble al indicar que dicho elemento es la raiz de toda donacion
personal y total de los conyugues, el cual es exigido por el bien de los hijos, ya

que en la permanencia de este ministerio halla su verdad ultima en el designio

2 Cfr. CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucién pastoral Gaudium et Spes: sobre la iglesia y el mundo de hoy.
Bogota: Ediciones Paulinas, 1987. n 48
% Cfr. JUAN PABLO II, PAPA. Op. cit., n.20
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gue Dios ha manifestado en su Revelacién, es decir, su aspiracion a que el
hombre y la mujer vivan la indisolubilidad del matrimonio, como fruto y signo de la
exigencia del amor absolutamente fiel que tiene Dios al hombre y el Sefior a su

Iglesia®®.

De lo anterior podemos afirmar que los factores claves para la vivencia de la
sacramentalidad del matrimonio son a saber. 1. Que se realice entre dos
bautizados, 2. Sea indisoluble y 3. Se trate de una afirmacién de fe manifestada y

promulgada por la Iglesia.

Otro de los aspectos esenciales en la comprension que debe tener el joven frente
al matrimonio, es referente a la importancia de concebir la vida matrimonial como
un proceso de crecimiento, en el cual la intima union de los conyuges favorece la
ayuda y apoyo mutuo, fomentando asi en sus integrantes la conciencia de unidad

y promoviendo el interés de conservarla plenamente?’.

Desde la perspectiva juridica, se aprecia el aspecto sacramental del matrimonio,
especificamente en el Cédigo de Derecho Candnico®®, en su canon 1055, el cual
sefala que: “1. la alianza matrimonial, por la que el varén y la mujer constituyen

entre si un consorcio de toda la vida, ordenado por su misma indole natural al bien

% Cfr. Ibid n. 20.

2" Cfr. CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucion pastoral Gaudium et Spes. Op. cit., n 50.

%8 Cfr. COMENTARIO EXEGETICO AL CODIGO DE DERECHO CANONICO, v. lll, Pamplona: Ediciones Universidad de
Navarra, 2002, p. 1043.
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de los conyuges y a la generacion y educacion de la prole, fue elevada por Cristo
Sefior a la dignidad de sacramento entre bautizados. 2. Por tanto, entre
bautizados, no puede haber contrato matrimonial valido que no sea por eso mismo

sacramento”.

Por tanto, podemos anotar que la sacramentalidad del matrimonio no es algo
magico, sino por el contrario es un proceso que viene cimentado desde el

bautismo, como ideal de comunién, fidelidad y compromiso.

En consonancia con los autores y la postura del magisterio anotados
anteriormente, es razonable afirmar que el matrimonio es un sacramento porque
se fundamenta en la fe®, y son los bautizados quienes frente a su proyecto de

vida, su credo y misién, hacen sagrado este pacto o alianza, con la ayuda de Dios.

2.3 Presupuesto Antropoldgico

Al abordar el estudio del matrimonio, es indispensable identificar los presupuestos
antropolégicos en los que se funda dicha institucién, para que asi el joven logre
identificar los frecuentes errores que se cometen dentro de la convivencia
sacramental, yerros que en gran medida son producto de una distorsionada
comprension del concepto mismo de persona y de la poca asimilacion y

profundizacién del significado de donacion y unidad.

 Cfr. KASPER, Walter. Teologia del matrimonio. Santander (Espafia): Sal Terrae, 1980, p. 112- 113,
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Concepto de hombre

La tedloga Isabel Corpas de Posada®, motiva precisamente a la reflexién
teoldgica sobre el matrimonio desde una vision antropoldgica, a partir de la cual se
pueden responder a cuestionamientos existenciales acerca del significado que
tiene la relacion de pareja para los hombres y mujeres del tercer milenio. Ademas,
es un punto de partida que ayuda al joven a contemplar la persona humana, como

un ser: finito, auténtico, social, comunicativo, corporal, afectivo y creyente.

Es preciso hacer énfasis dentro del ambito antropolégico, en la finitud del
individuo, el cual tiene un lugar, un contexto y a la vez un ambito césmico-
cronoldgico. Desde este punto de vista, “el hombre como creatura, se encuentra
asi mismo situado en un mundo, en el cosmos y medido por una realidad. De esta
misma forma en la persona humana existe una capacidad de relacién estrecha
con su entorno, es decir una interconexién donde influye y condiciona el medio

ambiente sobre la persona y viceversa™®.

Persona integral y en construccion

Indiscutiblemente en nuestra tarea de profundizar en la identidad del ser humano,

resulta necesario mostrar que la persona es un ser integral en construccion. Esta

% Cfr. CORPAS, Isabel. Pareja abierta a Dios. Bogota: Universidad San Buenaventura, 2004. p. 77.
% Cfr. COMENTARIO EXEGETICO AL CODIGO DE DERCHO CANONICO, Op. cit., p. 1024.
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perspectiva es reforzada por la autora Angela Sierra®, cuando menciona que al
individuo se le debe reconocer como un ser integral y singular, pero a la vez como
un misterio. El concepto de persona debe partir de la totalidad y por supuesto de lo
particular en lo cual se fundamenta su autenticidad, proceso que se constituye en
una basqueda permanente. De ahi que se puede representar dicha blsqueda por
medio de la imagen de un camino, porque siempre se estard en una dinamica y

en una construccion permanente de la identidad humana.

El ser humano como unidad

Ser4 fundamental en nuestra comprension antropolégica, concebir al hombre
desde la perspectiva de la unidad y de la integralidad, en tal medida el ser humano
esta llamado a tener una mirada de la persona, entendida como ese hombre y
mujer, cuyo objetivo se centra en buscar un camino comun basado precisamente

en la equidad.

Asi, partiendo de la perspectiva antropolégica el joven podra ir descubriendo que
la pareja es una unidad, que no llega de forma indistinta, sino est4 fundamentada
en un punto neutro, es decir, en un equilibrio que la hace ser mas armoénica,
interesante y a la vez compleja. La finalidad de dicha unidad, consiste en no
olvidar lo diverso y lo distinto de estos dos géneros masculino y femenino, siendo

por tanto necesario que los conyuges muestren cada cual perspectivas, miradas y

% Cfr. SIERRA GONZALEZ, Op. cit., p. 34-35.
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puntos de vista, para alcanzar asi la integralidad como fundamento de la
humanidad®:.

A nivel del Concilio Vaticano Il, se retoma el concepto de unidad de la pareja, con

4 cuando dice: “De esta manera, el

el documento eclesial Gaudium et Spes,?
marido y la mujer, que por el pacto conyugal ya no son dos, sino una sola carne
(Mt 19,6), con la union intima de sus personas y actividades se ayudan y se
sostienen mutuamente, adquieren conciencia de su unidad y la logran cada vez
mas plenamente. Esta intima uniéon, como mutua entrega de dos personas, lo

mismo que el bien de los hijos, exigen plena fidelidad conyugal y urge su

indisoluble unidad”.

Ser humano en relacién

Justamente cuando analizamos que el hombre es unidad, también nos es dado
referirnos al hombre como relacion, ya que el sujeto humano experimenta su
unidad en relacién con los demas seres vivos en un lugar concreto, es decir en el
mundo, a través de la relaciones interpersonales y de la toma de conciencia de si
mismo dentro de la comunion con los otros; tales aspectos lo enriquecen
espiritualmente en su relacién con el otro y a la vez reafirman el sentido de su
existencia. El sujeto como ser integral, con sus diferencias y sus semejanzas

respecto a su esencia, hace parte de una gran unidad™.

% Cfr. Ibid., p. 38-39.

% Cfr .CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucion pastoral Gaudium et Spes. Op. cit., n 48.

% Cfr. STANILAOE, Durmitru. El Dios trinitario y la unidad humana. En: Selecciones de Teologia, vol. 22, no. 87 (jul.-sep.
1983); p. 217-225
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Precisamente, hay un enriquecimiento de la dimension social de la persona desde
la perspectiva del magisterio de la Iglesia, la cual presenta el plan primigenio del
Creador, que consiste en que Dios no cred al hombre en solitario, sino que desde
el principio hizo al hombre y la mujer. Con este pensamiento se manifiesta los
inicios de la comunion de personas humanas, lo que permite afirmar que el
hombre es en efecto, por su misma naturaleza, un ser social, y no puede vivir ni

desplegar sus cualidades sin interactuar con los demas>®.

El ser humano auténtico

Otro de los aspectos claves en el ambito antropolégico del matrimonio, es la
dimension de autenticidad, es decir el hombre como un ser Unico e irrepetible. La
existencia de cada persona es un evento original y exclusivo, nunca seré la copia
de otra. Un ejemplo de ello se halla en la diversidad de los rostros, los cuales son
expresion de la singularidad de cada ser humano, por eso toda persona es

identificada y llamada singularmente por su propio nombre.

El ser humano experimenta el amor

La naturaleza humana nos dice que el hombre necesita sentirse amado y a la vez
expresar su amor hacia los otros, dicha esencia se hace vinculo de amor entre el

hombre y la mujer amandose entre si, con un amor total y fiel, generandose en la

% Cfr. CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucion pastoral Gaudium et Spes. Op. cit., n 12.
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pareja una dimension afectiva, que implica la reciprocidad, la corresponsabilidad y
la identidad del hombre y la mujer, los cuales estan llamados a sentirse hijos de

Dios y hermanos en Cristo®’.

Desde luego, un factor adicional en el aspecto antropoldgico que el joven debe
asimilar, es el concerniente al ser humano en relacion con el otro en el amor; que
se comprende como el ejercicio de interactuar y compartir la vida en pareja, accién
vital que lleva a la perfeccion y la mutua autorrealizacién. De ahi que el primer
bien del ser humano es el encuentro con su projimo y la relacion interpersonal

tenga como fruto y fundamento el amor®,

También Carlo Rochetta®, habla de una expresién del amor, al decir que si el
hombre no ama, no encuentra su razén de ser y de existir, pensamiento que va en
la misma linea de Juan Pablo Il en su primera carta enciclica Redemptor Hominis,
cuando afirma que el hombre ha sido creado para amar. El anterior enunciado
coincide con el concepto biblico de hombre creado a imagen y semejanza de Dios,

y con la preciosidad absoluta de cada creatura humana.

En definitiva, van a ser los documentos del beato Juan Pablo 11*°

quienes
presenten una mirada antropoldgica del matrimonio, al concebir al ser humano

desde el amor. Esto se explica diciendo que el hombre ya no se define segun el

% Cfr. BOTERO GIRALDO, José Silvio. El amor al préjimo: el conyuge es el préjimo mas préximo. En: Stromata, vol. 57, No.
01-02, (ene.-jun. 2001); p 97-118

% Cfr. BOTERO GIRALDO, Op. p. 28.

¥ Cfr. ROCCHETTA, Carlo. Hacia una teologia de la corporeidad. Madrid: Ediciones Paulinas, 1993. p. 15.

“° Cfr. JUAN PABLO Il, PAPA. Redemptor Hominis. Santa fe de Bogota: Paulinas, 1993. n 10
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cogito, ergo sum (pienso, luego existo), sino desde el amo, ergo, sum (amo por
tanto, existo). Se constata que el hombre no puede vivir sin amor, pues sin este,
no encuentra sentido a su existencia. Tal es el sentido dado por Benedicto XVI en

Deus Caritas est.

Persona de donacién

Una de los criterios éticos universales por excelencia, se refiere a salir de si
mismo, con una practica que se conoce como solidaridad, la manera de hacer
concreta esta donacion personal se realiza por medio de la entrega a una 0 mas
personas de aquello que le es propio y de dominio privado. Para que tal donacién
sea verdadera y auténtica, es necesario que la persona comparta realmente su

interioridad, como manifestacion de su amor al otro**.

Si continuamos hablando de la persona como ser que se entrega y que se dona,
nos encontramos con el enfoque de Antonio Aranda®, quien comenta que la
oblacion en el sujeto es parte de la propia verdad e implica el ser auténtico, por tal
motivo, para que halla una verdadera donacién personal por amor, el sujeto debe
aceptarse tal como es, siendo llamado a vivir la caracteristica primordial del ser

espiritual, cual es la unidad interior.

“L Cfr. KASPER, Walter, Jesus, el Cristo. Salamanca. Ediciones Sigueme, 2006. p. 50.
2 Cfr. ARANDA, Antonio. La légica de la unidad de vida. Pamplona: Ediciones Universidad de Navarra, 2000. p.46-48.
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Persona de comunicacion

Dentro de la comprension antropologica del matrimonio, se debe agregar la
caracteristica del hombre como un ser en comunicacion, que se complementa con
el punto de vista de la autora Nelly Rojas*®, cuando comenta que los sentimientos
afectivos y sexuales poseen la capacidad de lograr expresar ternura y carifio, y
ayudan a poder ser amigos y amantes a la vez; en donde la ternura, el afecto, el

erotismo y la sexualidad estan intimamente unidos.

Persona de fe

En el aspecto antropoldgico no todo es construccion del ser humano, pues recibe
la gracia de Dios, concretada en los dones o regalos. La mayor gracia dada a la
persona, es precisamente creer, ya que en la fe se encuentra la posibilidad y la
realidad de salvacion; a la vez creer significa permitir la accion de Dios en la
propia existencia humana. Resulta clave la fe en la medida que el hombre
encuentra el apoyo, el fundamento, el sentido y la meta de su relacion con Dios. La
fe puede y tiene la posibilidad de aceptarse o también de rechazarse, porque no

es impuesta por Dios**

En tal medida, una de las caracteristicas de la fe, viene dada por la libertad que

ofrece Dios al creyente, tal situacion la ahonda el tedlogo Kasper, manifestando

3 Cfr. ROJAS, Nelly. ¢ Qué nos une, qué nos separa?, Bogota: Planeta, 1998. p. 175.
“Cfr. KASPER, Op. cit., p. 265.
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gue frente a la fe el hombre, puede y tiene la posibilidad de aceptarla o también de
rechazarla, porque no es impuesta por Dios, sino que es un regalo que se da al
ser humano para que opte libremente por esta, asi como lo hizo Jesus, quien

eligio este don y por tanto entr6 en comunién con el Padre.

2.4 Presupuesto Cristolégico

Al continuar con la labor reflexiva a través de la cual pretendemos que el joven
tenga una vision integral del matrimonio, que le permita comprender la importancia
que reviste en la sociedad asumir plenamente una comunion de vida; nos resulta
de suma importancia ir mas alla del presupuesto antropolégico para profundizar en

la mirada cristolégica que encierra el sacramento del amor.

El matrimonio sacramental desde lo cristolégico

Como lo observamos en el anterior apartado, es precisamente el caracter
cristologico el que conlleva a que la alianza del matrimonio se proyecte en
sacramento, teniendo en cuenta “que por medio de la fe el bautizado identifica que
el matrimonio es signo de Cristo, es la Alianza de Dios con los hombres. Logrando
asi dar la razon que Jesucristo es plenitud de esa Alianza; porque es en Cristo que
Dios pronuncia un si irrepetible al ser humano, haciéndose carne esa Alianza de

Dios con el hombre™®, y es justamente un pacto de donacién y amor, en donde la

“ Cfr. IRABURU, José Maria. El matrimonio en Cristo. Pamplona: Gratis Date, 2003. p. 22-23.
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pareja se abre desde la realidad en la que vive de forma peculiar, hacia la muerte

y la resurreccion, es decir, a la Pascua.

Por tal razén, el matrimonio entre dos bautizados se debe concebir como un
camino en y para Cristo, en el cual la pareja continuamente avance en la donacion
y en el perddén; asumiendo juntos los conflictos y las deficiencias, desde una

realidad integrada al triunfo pascual del amor que Cristo revel6 a la humanidad.

Una primera relacion que podemos sefialar entre el matrimonio y la cristologia se
halla en el campo de la pareja y de su proyecto con Cristo, en la capacidad que
tiene ésta de reconocer en el vinculo de amor el aspecto de sacramento, que le
viene dado por ser una accion de nuestro Sefior en la comunidad eclesial, lo cual
equivale a manifestar que la experiencia de pareja es signo de salvacion dentro
de la comunidad eclesial, ya que en ésta se actualiza la presencia redentora de

Jesucristo*®

Una segunda manera de conectar a la pareja con Jesucristo, la encontramos en
el aporte del autor José Silvio*’, quien hace énfasis en la dinAmica constitutiva de
Cristo en el matrimonio, al manifestar que la pareja desde lo cristol6gico reconoce
su alianza, su sacramentalidad, la cual anuncia la unidad de Dios con su pueblo, la
encarnacion del Verbo en la persona de Cristo que se revela en la union de varon
- mujer, mediante un vinculo indisoluble, donde su condicion fundante cristiana es

vivir la comunion, expresada en la union de Cristo con la Iglesia.

“ Cfr. CORPAS, Op. cit., p. 517.
" Cfr. BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 13.
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Efectivamente el joven debe comprender que dentro del presupuesto cristoldgico,
el matrimonio se representa como alianza de Cristo con la Iglesia, donde el
vinculo de la pareja se ve fundamentado o reflejado como la union de Cristo -
Esposo con su comunidad de seguidores. En tal medida, la Iglesia es el conjunto
de personas humanas que se unen a Cristo en alianza Unica y perpetua,
reconociéndole como Esposo; en efecto, la Iglesia es la Esposa Unica y amada de

Jesucristo®®,

Teniendo presente esta unidad de Cristo con su Iglesia cabe mencionar que la
pareja que ha recibido de Dios la vocacién o llamado al matrimonio, le
corresponde ver continuamente en su conyuge un signo - sacramental de Cristo -
Esposo; reconociendo en él cada dia, una expresion sensible y visible del amor

conyugal de Jesucristo.

La alianza que se establece en el matrimonio, tiene como expresion el amor de
Cristo hacia su Iglesia - Esposa, cuyas caracteristicas son: un amor de eleccién,
libre, profundo, tierno, crucificado, exclusivo, santo, santificante y fecundo en los
hijos, y a la vez esta sellado en una Alianza perpetua e indisoluble, que se
establece desde el bautismo, luego, el amor entre los esposos cristianos, que
participan de ese amor conyugal entre Cristo y la Iglesia, ha de tomar parte de

todos esos rasgos del amor de Cristo - Esposo (Ef 5,22-33), pues es asi como el

“8 Cfr. IRABURU, Op. cit., p. 22-23.
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matrimonio cristiano se constituye en un espejo o representacion real de la union

de Cristo con su Iglesia®.

Vale la pena relacionar el matrimonio y la cristologia desde el punto de vista del
pacto de Dios con la humanidad, este tema es reflexionado por el te6logo Walter
Kasper,”® quien ofrece una contribucion a la presente investigacion, aduciendo que
el matrimonio es un pacto de Dios con la humanidad y halla su realizacion
definitiva e inseparable en Jesucristo, porque El es la alianza de Dios con los

hombres hecha persona.

Cabe mencionar que la sacramentalidad del matrimonio para este autor, se
encuentra relacionada de manera fundamental en la obra salvifica de Jesucristo,
siendo el objetivo del matrimonio la configuracion de la pareja con Cristo, de ahi
que se refiera Kasper al caracter ontolégico que reviste el matrimonio, el cual se
cimienta en la siguiente idea: “en Cristo, que tiene su fundamento en el Bautismo,
y esta es la razén por la que el matrimonio aparece constantemente en los pasajes
del nuevo testamento, como lugar de una particular afirmacion cristiana: La
relacion de Cristo con su Iglesia es imagen real de la relacidén entre el hombre y la

mujer’™®*.

49 Cfr. Ibid., p. 22-24.
% Cfr. KASPER. Op. cit., p. 42.
51 Cfr. Ibid., p. 44.
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Un paso mas en la concepcion del matrimonio como alianza o pacto, consiste en
la actualizacion real e histérica del vinculo sagrado, por medio de la vivencia de la
fidelidad en primer lugar de Dios a la pareja y en segundo lugar del hombre y de la
mujer hacia Dios; este argumento habla de un amor que va més alla de lo ideal, es
decir que se aterriza en las situaciones concretas y por tanto es imagen de Cristo
gue se ofrece a su Iglesia y a la vez, de la pareja que se convierte en testimonio

del amor y de la fidelidad de Dios para la comunidad eclesial®?.

Por otro lado, para llegar a afirmar si Cristo instituyd o no el matrimonio, es
necesario recurrir a la interpretacion de la Sagrada Escritura, esta hermenéutica la
realiza Isabel Corpas®?, la cual toma como elemento clave que la comunidad neo-
testamentaria, entendi6 y reflexion6é el acontecimiento de Cristo muerto y
resucitado, como la inauguracion de un orden distinto: la nueva creacion, que

influy6 en la renovacion de la vision del matrimonio.

Dicha novedad del matrimonio, se presenta con la pareja primigenia, la cual
simboliza la nueva creacion en Cristo y los origenes de la instauracion de la
humanidad (Gn 2, 24), en otras palabras, Cristo recrea y renueva a la pareja y al
matrimonio, en la medida que le da la posibilidad al hombre y a la mujer de

continuar su proyecto creador y salvador™?.

%2 Cfr. Ibid., p. 46.

%3 Cfr. CORPAS, Op. cit., p. 517-518.

** GONZALEZ FAUS, José Ignacio. La declaracién de la Comision Teolégica Internacional sobre la teologia de la liberacion.
En: Selecciones de Teologia vol. 18, no. 70 (Abr.-jun. 1979); p. 163-178.
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La relacion existente entre la pareja y Cristo, implica la vivencia del bautismo, que
es el llamado desde la fe cristiana a reconocer la accién transformadora de Cristo
en el ser humano y en todas sus relaciones; un ejemplo de ello es el vinculo de la
pareja en la cual €l y ella como bautizados, logran vivir la originalidad de la nueva
vida en Cristo. Sin embargo, es preciso que la experiencia de incorporacion a
Cristo, deba hacerse real, con las obras y con los frutos, de ahi que el bautismo
desemboque en la configuracion del hombre y de la mujer con Jesucristo y sobre
todo con la apertura de la pareja a la accién del Sefior, en un estilo de vida en cual

se haga presente el Hijo de Dios™.

Por ende, en la originalidad de la pareja cristiana se funda la posibilidad de vivir en
el Sefior a través del Bautismo en Cristo. Sacramento que otorga la gracia del ser
hijos e hijas de Dios, y revela el proyecto del Padre a la pareja, el cual se entiende
como una invitacibn a amar al estilo de Cristo y a dar continuidad al ideal
primigenio de multiplicarse y dominar la tierra; “también se comprende cémo la
toma de conciencia de la pareja, de ser imagen y semejanza de Dios misterio, que
se manifiesta en signos visibles como son los “sacramentos”, cuyo objeto es
favorecer la union salvifica de Cristo con la Iglesia. El lugar y la persona por
excelencia de salvacion, es Cristo, ya que desde El, la experiencia humana en

pareja es asumida y se hace sacramento de redencion, es decir que el Sefior es el

% Cfr. CORPAS, Op. cit., p. 518.
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camino mas seguro, para descubrir la manifestacion del amor, la vida y la

salvacion del Padre hacia los hombres™®.

Teniendo en cuenta lo reflexionado hasta el momento, podemos enunciar algunas
de las actitudes y acciones que la pareja debe ir construyendo a lo largo de su
vida en relacién, como son: la renuncia y la entrega que brota del amor, y sin ella
es imposible el encuentro verdadero con el otro; el amor en la alegria y en el dolor,
es decir para toda la vida, es aqui donde la pareja reconoce el significado del amor
y encuentra en las dificultades una experiencia de sacrificio y union; compartir
juntos la nueva vida en El, teniendo como referente que: amar y entregarse como
Cristo, es salvarse uno al otro como el Sefor salva a su Iglesia; la mutua entrega
como testigos del misterio de amor, que el Sefor reveld al mundo con su muerte y
resurreccion; hasta llegar a la vivencia de un amor radical, en el cual se ofrece la

vida por la otra persona.(Rm 6, 3-11)°".

La cristologia del matrimonio desde lo juridico y desde lo magisterial

El ambito juridico también se encuentra en conexidad al matrimonio y su
cristologia, el C.I.C., en el canon 1063, del numeral 3%°, el cual expresa que en el
sacramento del matrimonio los cényuges se constituyen en signo misterioso de la

unidad y del amor fecundo entre Cristo y la Iglesia, y participan de El, en tal

% Cfr. Ibid., p. 518.
°" Cfr. ibid., p. 522. ) )
*®Cfr. COMENTARIO EXEGETICO AL CODIGO DE DERCHO CANONICO, Op. cit., p. 1109.
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sentido, es Cristo quien sella ese vinculo de unidad entre los esposos y por tal

razon es el imperativo del matrimonio catdlico.

También en el campo del magisterio, se enriquece la perspectiva hasta ahora
reflexionada con el documento eclesial, Lumen Gentium®®, el cual expresa que en
la linea de los dones que le son otorgados a los esposos con el sacramento del
matrimonio, se destacan los siguientes: participar del misterio de la unidad y del
fecundo amor entre Cristo y su lIglesia (Ef., 5, 32); y los deberes que les son
confiados a estos, desde el momento en que su amor esponsal es sellado, entre
los cuales se puede sefalar: la ayuda mutua para santificarse en la vida conyugal.

(cf.1Cor., 7, 7).

En la linea de la identidad del sacramento, nos encontramos con el documento
Familiaris Consortio®, el cual define al matrimonio como una revelacién que
alcanza su plenitud definitiva, en el don de amor que el verbo de Dios entrega a la
humanidad, por medio del sacrificio que Jesucristo hace de si mismo en la cruz
por su esposa, la Iglesia. En sintesis podemos llegar afirmar que los dones, los
deberes y la identidad del matrimonio como sacramento vienen dados por

Jesucristo.

% CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucién dogmatica Lumen Gentium sobre la Iglesia. Bogota: Paulinas, 1994,
n11.
*bid., n. 13.
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2.5 Presupuesto Eclesiologico

El joven por medio de las ensefanzas y reflexiones frente al matrimonio, debe
identificar que cuando se estudia la fenomenologia de esta institucion
sacramental, implicitamente se estudia el tema de la familia, ya que hay una
estrecha relacion entre el matrimonio y la prole, dado que ambas instituciones
tienen como finalidad construir la comunidad del amor, del perdon y de la

solidaridad, rasgos caracteristicos de la primera comunidad cristiana.

Por tal razon, el interés de este apartado se centra en fundamentar los
presupuestos eclesioldgicos del matrimonio, con la finalidad que el joven tome
conciencia de la importancia de perpetuar su familia actual y futura, al ser esta la

primera célula de la Iglesia encabezada por Jesucristo.

La perspectiva eclesioldgica del matrimonio, se enriquece en primer lugar con el
aporte de José Silvio Botero,’ quien menciona que una consecuencia de
promover el bien de los cényuges, radica en los beneficios que redundan en los
hijos, por ello resulta primordial la buena preparacion de las parejas en una
estructura rica en valores, ya que seran los hijos quienes se veran favorecidos con
el amor en pareja, a través del ejemplo de unidad, reciprocidad y donacion

recibida del testimonio de sus padres.

¢! Cfr. BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 29.
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La visidn eclesial se halla conectada a la familia, en el sentido de que no podemos
entender el matrimonio como un espacio dentro del cual cada miembro va por su
lado motivado por principios individualistas, sino que debemos llegar a
comprender el matrimonio, a partir de una dimensién social y comunitaria. Al
respecto, el papa Juan Pablo Il ratifica lo dicho anteriormente, cuando afirma que
‘la comunidad conyugal constituye el fundamento sobre el cual se va edificando la
mas amplia comunién de la familia, de los padres, de los hijos, de los hermanos y

de las hermanas entre si, de los parientes y demas familiares.”?

En tal medida, la comunidad matrimonial tiene unas finalidades especificas, siendo
necesario que el joven las logre reconocer y adoptar en su existencia y camino
formativo. Uno de sus fines principales es su unicidad en el amor, en el vinculo
con Cristo, la corresponsabilidad de los conyuges con la obra creadora y sobre

todo, el crecimiento en la fe y en la configuracién con Cristo®?.

Asimismo, una de las reflexiones y acuerdos a los cuales se han llegado sobre
este tema, son ofrecidos por la Conferencia del Episcopado Latinoamericano de
Puebla, al referir que la familia se define como la unidad de dos coényuges que se
comprometen a vivir en y al estilo de Cristo, conformando y construyendo una
Iglesia domestica. Por tanto para la Conferencia, la razén de ser de la unidad de
pareja, se halla en poder reflejar como comunidad de bautizados y como Iglesia,

un testimonio de comunion y de amor a semejanza de Jesucristo.

62 JUAN PABLO II, PAPA. Op. cit., n 1
8 CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA. Ritual del matrimonio. Bogota: La Conferencia, 2008. p. 13.
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Se puede entender entonces, desde lo eclesioldégico al matrimonio como una
alianza de personas, cuyo modelo es el amor de Cristo a su Iglesia. Entendiendo
este vinculo desde su rica realidad sacramental mas alla de la figura de un
contrato, ya que tiene la caracteristica de ser la alianza de la pareja santificada por
el sacramento, y a la vez es expresion del testimonio de la presencia pascual del

Sefior, es decir de la Iglesia doméstica, centro de comunién y participacion®.

Esta Conferencia sefiala también el papel trascendental que tienen los padres de
familia en la sociedad, que consiste en brindar un testimonio que refleje el amor, la
comunién y el servicio presentes en la Iglesia universal. La familia viene a ser
entonces la expresién de Iglesia doméstica, que el P. Alberto Parra,® explica
como la comunién interpersonal del matrimonio y de la familia, y que desde el
Concilio Vaticano Il, se entiende como la manera en que los conyuges y padres
cristianos ofrecen al mundo el ejemplo de un amor incansable y generoso fundado
en la construcciéon de la fraternidad, de la caridad, presentandose a modo de
testigos y cooperadores de la fecundidad de la Madre Iglesia, “como simbolo y al
mismo tiempo participacion de aquel amor con que Cristo amo a su esposa y se

entregd por ella”®.

% CENTRO DE INVESTIGACION Y EDUCACION POPULAR CINEP. Puebla. Bogota, 1985, n.568

% Cfr. PARRA MORA. Alberto. La iglesia: contextos sociales, textos funcionales, pretextos mundiales. Bogota: Universidad
Javeriana, 2003, p. 300.

% CONCILIO ECUMENICO VATICANO Il. , Op. cit., n 41
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La identidad de la familia, como Iglesia doméstica debe apuntar a la construccion
de comunidad que se asemeje a una célula vital de la Iglesia, por ello esta invitada
a colocar los dones que ha recibido al servicio de la humanidad, siendo una
comunidad profética, sacerdotal y ministerial. Ademés de ser célula de la sociedad
es representacion de “Santuario familiar®’; ideal que ha sido trabajado por el Papa
Pablo VI, quien empled la misma formulacion y sobre ella se volvié a pronunciar el

Papa Juan Pablo 11°.

Igualmente podemos observar que esta perspectiva eclesiolégica se encuentra
estrechamente relacionada con Jesucristo, en la medida en que se ratifica una
relacion de semejanza entre el matrimonio y la unidad de Cristo con la Iglesia, es
asi como la pareja por ser creacion de Dios, debe ser reflejo del amor, de los

sentimientos y de la santidad de su Creador®.

Por tanto, las anteriores reflexiones deben posibilitar al joven a una comprension
de Jesucristo como fundamento y piedra viva de Iglesia doméstica, es decir de la
familia, la cual se identifica con el ser de la Iglesia, y a la vez, promueve en el
adolescente el reconocimiento que dentro de misién de la familia, se ejercen los
mismos procesos fundamentales de la labor de la Iglesia, entre los cuales se

encuentra su funcién evangelizadora, educadora y de ser testimonio de la justicia.

7 CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Decreto Apostolicam Actuositatem sobre el Apostolado de los Seglares:
Promulgado por S.S. Pablo VI el 18 de Noviembre de 1965. Bogota: Libreria Nueva, 1965, n 1

®8 Cfr. PARRA MORA, Op. cit., p. 301.
69 CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucion pastoral Gaudium et Spes. Op. cit.,, n 52.

50



En tal medida, los valores que se puede deducir de lo dicho y profundizado hasta

este momento, son:

La Evangelizacion: “La lenta y gozosa educacion de la familia representa siempre
un sacrificio, recuerdo de la cruz redentora. Pero la felicidad intima que comunica
a los padres, recuerda también la resurreccion. En este espiritu de pascua los
padres evangelizan a sus hijos y son por ellos evangelizados. Pero evangelizar no
es solo leer la Biblia, sino desde ella, darse una palabra de admiracién, de

consuelo, de correccion, de luz y de seguridad’”o.

La Educacion: “a estabilidad en la relaciébn de padres e hijos es comunicativa.
Cuando las deméas familias ven como se aman, nace el deseo y la practica de un
amor que vincula a las familias entre si, como signo de la unidad del género
humano. Alli crece la Iglesia mediante la integracion de las familias por el
bautismo, que a todos hace hermanos. Donde la catequesis robustece la fe, todos
se enriquecen con el testimonio de las virtudes cristianas. Un ambiente sano de
vinculacién de familias es lugar Unico de nutricidn, fortalecimiento fisico y mental
para los hijos, en sus primeros afios. Los padres son alli maestros, catequistas y

los primeros ministros de la oracion y del culto a Dios. Se renueva la imagen de

® CENTRO DE INVESTIGACION Y EDUCACION POPULAR CINEP. Puebla, Op. cit., n 585
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Nazaret: «JesuUs crecia en sabiduria, en estatura y en gracia ante Dios y ante los

hombres» (Lc 2,52)"*.

El Testimonio: Para que funcione bien la sociedad, se requiere la aplicacion de las
mismas exigencias del hogar: formar personas conscientes, unidas en comunidad

de fraternidad para fomentar el desarrollo comin’?.

La Justicia: “la familia sabe leer y vivir el mensaje explicito sobre los derechos y
deberes de la vida familiar. Por eso, denuncia y anuncia, se compromete en el
cambio del mundo en sentido cristiano y contribuye al progreso, a la vida

comunitaria, al ejercicio de la justicia distributiva y a la paz™">.

Los aspectos citados anteriormente enriquecen la mision formativa de la familia,
dandole un valor y una significacion que se hacen concretos, por medio del
testimonio y la profecia que ejerce en la sociedad los esposos y los hijos. De ahi
que el joven en un ambiente formativo, debe reconocer que la familia es un campo
de evangelizacion desde el interior mismo de la sociedad, que se realiza en lo

humano y cristiano denominado: Iglesia doméstica’.

™ Ibid., n. 586.
2 |bid., n. 587.
" bid., n. 588.
™ Cfr. PARRA MORA, Op. cit., p. 302.
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En esta medida, la familia, Iglesia doméstica, tiene una incidencia social relevante,
que consiste en dar respuesta a las necesidades que se presentan en los
contextos sociales y culturales. Su rol apunta a constituirse en un compromiso de
edificar una sociedad equitativa, justa, que luche por los valores del Evangelio,
que construya un mundo en donde no exista injusticia ni explotacion ni
discriminacion, un mundo donde todo hombre y toda mujer pueda realizarse como

persona’™.

Finalmente, podemos afirmar que la Iglesia doméstica tiene la mision profética no
s6lo de anunciar la Buena Noticia, sino de denunciar la injusticia imperante,
reflejada en las diversas formas de explotacion y discriminacion que convierten al
mundo en lucha por el poder y la riqgueza e impiden que el Reino de Dios germine

y se haga realidad en la Tierra®.

2.6 Presupuesto Axioldgico

Una de las denuncias mas incisivas de los jovenes con respecto al matrimonio, es
en el campo de los valores, en el sentido que el joven no encuentra dentro de su
familia, colegio, y en su entorno social, modelos de vida que propicien la
ensefianza y la comprension de valores tan esenciales para la vida en pareja
como lo son el amor, el compromiso, el trabajo, la fidelidad y honestidad, entre

otros.

" Cfr. CORPAS, Op. cit., p. 533.
® bid., p. 533.
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SegUn la tratadista Dora Tobar’’, el Joven frente a la vocacién de vivir en pareja y
realizarse dentro el vinculo cristiano del matrimonio, se encuentra llamado a
comprender la importancia que reviste los valores dentro de una relacion
conyugal, teniendo en cuenta que si éstos coinciden se llegara a fundar la
armonia y el bienestar mutuo, en tanto que les sera facil llegar a acuerdos sobre
los objetivos en el manejo del dinero, la crianza de los hijos, la distribucion de los
oficios, etc; en fin, les resultard posible crear planes juntos y sobre todo disefiar un

proyecto comun de vida donde ninguno se sienta frustrado, limitado o forzado.

En seguida se presentard un catdlogo de los valores esenciales del matrimonio,
cabe anotar que no estan incluidos todos, ya que algunos valores como la libertad,
comunicacién, donacién y unidad, ya fueron abordados de alguna manera en el
apartado antropolégico del matrimonio, ademas valga decir, que enumerarlos
todos daria como resultado una lista interminable, siendo asi, enunciaremos los
principales y mas significativos elementos axiolégicos que deben estar presentes

en la pareja, que son a saber:

" TOBAR, Dora. Valores en comun. [En linea] Disponible http:/www.portumatrimonio.org/todapareja/v/valores-en-comun/
[citado el 25 de julio de 2011].
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El Amor:

El joven esta llamado a tomar conciencia que la experiencia del amor humano no
es fruto de la magia, sino es una actitud personal del ser humano frente al otro,
amar al otro es decirle: quiero que vivas y que vivas siempre conmigo, esta
afirmacién se desprende de la actitud del profeta Ezequiel el cual describe la
alianza de Yahvé con su pueblo, como el pacto de entrega y naturalmente de

amor que los cényuges deben experimentar y vivir en su matrimonio”®.

El amor se ve amenazado actualmente como lo vimos en el primer capitulo, por
una serie de factores que lo llevan hacia su degeneracion y a la pérdida de su
significado en las relaciones de la pareja. Por tal motivo, “necesita ser cultivado
con esmero y atencion. Maxime en esta época de posmodernidad cuando el amor

humano pierde la fuerza de la fidelidad y se reduce a compromisos blandos”°.

El amor es manifestacion de santidad en la pareja, porque es una expresion de
entrega, de paso de la muerte a la vida, de ahi que el documento de Puebla,®
mencione que la pareja santificada por el sacramento del matrimonio, es un
testimonio de la presencia pascual, donde se cultiva el espiritu del amor y del
servicio. Asimismo, este escrito ha revelado el rostro del amor a través de la

entrega de padres e hijos, del amor de los hijos a los padres, del amor fraterno y

también del amor esponsal.

® BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 25.
™ Ibid., p. 25.
% Cfr. CENTRO DE INVESTIGACION Y EDUCACION POPULAR CINEP. Puebla, Op. cit., n 583
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Con respecto al amor esponsal, cabe anotar que este posee unos rasgos que le
son propios y presenta una caracteristica que lo distingue de los otros rostros del
amor humano, y es la necesaria reciprocidad, la cual puede ser practicada entre
padres e hijos, o entre hermanos. Aunque no se dé la reciprocidad en el amor en
general; el amor conyugal no puede faltar, pues dejaria de existir la razén de ser
pareja. Por tal motivo los teélogos hablan del matrimonio como el sacramento del

amor®®.

Al referirse al amor, la Gaudium et Spets nos corrobora lo dicho anteriormente, al
manifestar que el “amor se expresa y se perfecciona singularmente con la accion
propia del matrimonio. Por ello, los actos con los que los esposos se unen intima y
castamente entre si, son honestos, dignos y ejecutados de manera
verdaderamente humana; los cuales significan y favorecen el don reciproco, con el
gue se enriguecen mutuamente en un clima de gozosa gratitud. Este amor,
ratificado por la mutua fidelidad y sobre todo por el sacramento de Cristo, que es
indisolublemente fiel, en cuerpo y mente, en la prosperidad y en la adversidad, y

por tanto, queda excluido de él todo adulterio y divorcio™.

Se profundiza el valor del amor, desde la Gaudium et Spes, a partir de tres formas

o dimensiones, que son a saber: Eros, Philia y Agape, pero se ha de afirmar que

8 BOTERO GIRALDO, Op. cit., p. 24.
82CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucién pastoral Gaudium et Spes. Op. cit., n 49.
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“el amor es una Unica realidad, si bien con diversas dimensiones™:. Eros — Philia —
Agape; debido a la multiplicidad de significados que presentan, adquieren distintas
connotaciones, siendo asi el amor de pareja representado en (Eros), el amor filial
o de amistad (Philia) y el amor cristiano (Agape). Esta diversidad de sus
manifestaciones, -siendo el amor una Unica realidad-, da razén de la comprension

unitaria e integral del ser humano, entendido también desde una vision cristiana.

Es evidente entonces, que las tres dimensiones convergen en una Unica realidad:
el amor; éstas a su vez, se relacionan entre si, se complementan y se
perfeccionan en la unidad intima de todo hombre y mujer, unidad entre cuerpo y

alma.

Hay que advertir que el hombre que ama, es aquel que es unidad e integralidad,
por eso no se puede decir que quien ama es la carne o el espiritu. El amor solo es
posible cuando el hombre y la mujer se funden en una unidad, sin perder cada uno
su identidad, para lograr vivir un amor maduro que los lleva a una auténtica

grandeza®*.

Lo anterior nos permite comprender aun mas que el lenguaje de la revelacion
biblico-cristiana, esta fuertemente vinculado a la expresion del amor en la
experiencia humana, ya que es el hombre creado a imagen y semejanza de Dios,
quien esta llamado a corresponder en su ser a la esencia misma de Dios, revelado

en el amor y en la comunion. En tal medida, pretender desintegrar estas tres

8 BENEDICTO XVI, Carta enciclica Deus Caritas est : a los obispos, a los presbiteros y diaconos, a las personas
consagradas y a todos los fieles laicos sobre el amor cristiano. Bogota: Paulinas, 2006. n 5.
$ Cfr., Ibid., n. 5.
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dimensiones, seria al mismo tiempo desvincular la esencia del cristianismo en las

relaciones vitales fundamentales de la existencia humana®.

Al respecto, el papa Benedicto XVI® expresa que a medida que se comprende y
expresa perfectamente esta unidad entre eros, &gape y philia, se posibilita
alcanzar la justa unidad en la Unica realidad del amor, en cuanto mejor se realiza

la verdadera esencia del amor en general.

La Fidelidad

El valor de la fidelidad debe convertirse en un elemento continuamente estudiado
y discutido por la Iglesia y la familia dentro de un espacio de reflexion formativa
para los jévenes. Como se observo en el primer capitulo de este prontuario, la
fidelidad es un valor que ha perdido su relevancia en la pareja, y en la sociedad
misma, situacién que afecta notablemente la vision actual que tienen los jovenes
frente al matrimonio, y es gran medida razén por la cual ellos no se ven formados
o interesados en consolidar en un futuro acuerdos de mutua fidelidad. Por tanto,
en aras de construir una cultura del compromiso fiel, proseguiremos a enfatizar la

importancia que tiene el valor de la fidelidad en el matrimonio.

8 Cfr., Ibid., n. 7.
% Ibid., n. 7.
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El documento del magisterio Familiaris Consortio,®” sefiala la relevancia de la
fidelidad en el matrimonio, al resaltar que dicha institucion exige la indisolubilidad y
fidelidad en la donacién reciproca y entrega filial de los dos conyuges, refiriéndose

a una fidelidad para toda la vida.

En un primer momento, es de suma importancia que el joven asimile la
fenomenologia del valor de la fidelidad. Para lograr este cometido es
indispensable entender que este valor se debe orientar a buscar prolongar y
mantener lo que ya ha nacido a través de un carifio exquisito®®. En sintesis la
fidelidad es cuidado y perseverancia, que debe desembocar en un amor de

permanente crecimiento y autorrealizacion.

El ejemplo para ilustrar la fidelidad, es representarlo en la figura del médico que
se acerca al recién nacido no para intentar crear ese brote de vida ya existente,
sino para buscar prolongar y mantener lo que ya ha nacido, es decir, pretendiendo
que esa vida no enferme o se paralice, para que se desarrolle y evolucione a

pesar de las dificultades, hasta su plenitud final.

En tal medida, la pareja tiene como tarea especifica, “que aquel valor que se
estima digno de perseverancia, se conserve intacto en el tiempo, superando los

obstaculos que pudieran poner en peligro su existencia y evolucién. Seria como un

87 JUAN PABLO II. Op. cit., n 50.
8 Cfr. LOPEZ AZPITARTE, Eduardo. Simbolismo de la sexualidad humana, criterios para una ética sexual. Santander,
Editorial Sal Terrae, 2001, p. 208.

59



deseo apasionado por la continuidad, no por simple conservadurismo del pasado,
o por miedo a lo inédito del porvenir, sino porque se experimenta la seducciéon de
una personay /o de un compromiso por lo que merece la pena existir y arriesgar la

propia vida™®.

En tal sentido, la fidelidad de la pareja se promueve mediante el compromiso, y
debe concebirse como lo Unico y verdadero dentro de una relacion, motivo por el
cual debe defenderse a pesar del desgaste del tiempo y protegerse de aquella
fragilidad que encierra todo proyecto humano, teniendo en cuenta que este valor
‘no posee, pues ninguna autonomia, ya que se trata solo de estar por completo al

servicio de aquellos valores a los que asegura su permanencia y estabilidad™.

Sobre esta linea, dice Lépez Azpitarte,”® que la fidelidad sera siempre ambigua,
mientras no sepamos con claridad a que valor queremos servir y por qué
deseamos conservarla de toda eventual ruptura. Podrian existir pues, fidelidades
por las que no merece la pena luchar, ya que nadie esta obligado a mantener todo

aquello a lo que un dia le quiso dar existencia.

Finalmente, teniendo presente que el ser humano muchas veces se cansa de la
monotonia de lo conocido, y toda nueva experiencia lo atrae, se puede comentar

que la fidelidad en el matrimonio “exige también una recreacion constante para

 |bid., p. 208-209.
% |bid., p. 209.
*! |bid., p. 210.
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acomodarse a las nuevas circunstancias, porque la vida de pareja se despliega en
una dindmica y evolucion, y ninguna otra realidad humana, ni siquiera el amor

puede librarse este tributo del tiempo™?.

El Compromiso

El valor del compromiso como el de la fidelidad, estan enfrentando en nuestros
dias un momento de crisis, debido a que las parejas no han comprendido que el

matrimonio es un compromiso con el otro/a, pero a la vez con Jesucristo.

La importancia que posee el compromiso, se constata en la unién entre varén y
mujer, la cual se hace plena y total segun el compromiso, que es el acto de
voluntad que compromete la libertad, asumiendo el futuro posible en su plenitud,
totalidad y la entrega al otro. Es a partir del comienzo de la vida matrimonial que
se exige el cumplimiento del compromiso adquirido. EI compromiso o acto de
consentimiento  matrimonial, constituye al varén y a la mujer en una unidad

fecunda, plena y total®*.

Otro aporte frente al valor del compromiso dentro del matrimonio, lo encontramos
con la doctora Dora Tobar®, quien menciona que el compromiso explicito ante

Dios y la comunidad ayudan a la pareja en los siguientes aspectos:

92 -

Ibid., p 211.
% HERVADA, Javier. Libertad naturaleza y compromiso en el matrimonio. Madrid: Ediciones Rialp, 2002, p. 15.
% Cfr. TOBAR, Op. cit. [citado el 25 de julio de 2011].
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Es la base que crea la confianza necesaria para que la pareja pueda entregarse
de corazon y cuerpo, ayudando asi a los esposos a tomar conciencia de que cada

uno, ha sido escogido y aceptado al otro tal y como es.

Esta aceptacion es la base fundamental para la seguridad emocional, que cura y
previene posibles celos, dudas en la relacion y que facilita la entrega. Teniendo en
cuenta que con el paso del tiempo, el compromiso sirve de faro permanente que
establece entre la pareja el objetivo al cual apunta su amor. Asi, aunque haya
errores, cada uno sabe a qué le ha apostado con su amor y se esforzara por ser

coherente.

El compromiso de manera estable consolida el “nosotros” que da origen emocional
y legal a la institucion de la familia. Gracias a €l, la pareja sera reconocida, publica

y socialmente, como una entidad legitima, instituida con derechos y obligaciones.

El matrimonio es un acto de compromiso libre y responsable, en donde los
conyuges, quieren y buscan su bien en comun, en reciprocidad. Ese compromiso
los impulsa ademas a vivir con y para el otro, a través del cual cada conyuge
manifiesta una actitud de generosidad hacia su compafero, hasta el punto de que

es capaz de salir de si mismo, para colocarse en los zapatos del otro.
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La raiz y el origen de todo compromiso, viene en primera medida de la imagen que
posea del otro mi yo personal, de ahi que es oportuno que cada uno se sienta
amado por el otro y por tanto se deje atender, es decir que el otro se debe
convertir en el Unico, en el centro y en lo mas importante de su vida. Esa aptitud
se ve reflejada en la dedicacion hacia el otro, en la preocupacién por la pareja,

hasta el punto de vivir un amor de ambos®

Por lo tanto, cada cényuge ha de sentirse comprendido por el otro cényuge. Para
entender plenamente dicha afirmacion, tendremos que recurrir al lenguaje
coloquial en el cual se suele utilizar la expresion: “me hago cargo”, para manifestar

nuestra capacidad de comprension®®.

De tal forma, comprender al otro, requiere internarse en él, ponerse en su lugar,
para tomar sobre los propios hombros la carga del otro, haciéndola suya, porque
también le pertenece. Es por tanto, saber situarse en la situacion del otro y

preguntarse: ¢,qué espera de mi?

2.7 Presupuesto Soteriolégico

Un presupuesto desconocido para muchas parejas, es precisamente el aspecto
soteriologico del matrimonio, debido a que no se ha tomado conciencia de su
importancia a la hora de crear un vinculo de salvacion tan fuerte como lo es

matrimonio. Por tanto, se hace necesario que los jovenes comprendan que la

% GREGORIA GARCIA, Abilio de. Educar el amor humano. El matrimonio, nticleo germinal de la familia. En: Revista educar
52008); 4,p. 1
® Cfr. Ibid., p. 2
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sacramentalidad del vinculo conyugal, los proyecta como pareja a comprometerse
mutuamente hacia su salvacion definitiva, cumpliendo asi el mandato de Dios, cual

es vivir en el amor que salva y santifica a su pueblo.

El matrimonio como presupuesto de salvacion

Por tal razon, para observar este valioso atributo del matrimonio con mayor
detenimiento, debemos detenernos en algunas posturas. En primer lugar en la de
Walter Kasper®, quien afirma que el matrimonio es un signo de la esperanza
escatoldgica, en donde el ambiente festivo de una boda es simbolo de la alegria 'y
plenitud de toda la realidad al final de los tiempos (Mc 2, 19; Mt 22 1-14) por eso,
el hecho de celebrar un casamiento de la manera méas solemne y festiva posible,
no resulta ser una simple pauta cultural y civica, sino que reviste un profundo
sentido cristiano, como anticipacion esperanzadora y pre-celebracién de las bodas

escatoldgicas.

El matrimonio desde una vision escatoldgica, forma parte de la figura de este
mundo pasajero y se representa con la imagen de la tensién entre el -ya -, es decir
lo que estamos viviendo y el -todavia no-, que representa aquella esperanza
salvifica en Cristo Jesus. En este sentido es necesario que el joven descubra el
nuevo y pleno significado del vinculo sagrado, comprendiendo precisamente que

la union de la pareja es un proceso inacabado y en constante construccion, que

%7 Cfr. KASPER, Op. cit., p. 62-63.
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todavia no ha llegado a su plenitud y por tanto experimenta una esperanza en la

vida eterna®.

Para llegar a percibir la novedad de la perspectiva escatolégica del matrimonio, la
pareja joven debe colocarse en un permanente proceso de conversion a Cristo,
para transformar su dureza de corazon y convertirse en un ser nuevo, regido por el
orden de la gracia; de igual forma ambos estan llamados a reconocer su
necesidad de salvacion y permitir la apertura hacia la accién transformadora de la

gracia de Dios™.

También hay que tener en cuenta que en esta labor, se puede caer en un
presentismo, en el cual los conyuges absolutizan su amor y su felicidad, y no se
reconocen necesitados de salvacion, y terminan rechazando asi la gracia que se
les ofrece al vivir de espaldas a Dios. Las consecuencias que traen a las parejas
estos excesos son: la culpa, la destruccién de los vinculos de comunion, la
reduccion de las relaciones al plano funcional y la vivencia del drama de la primera
pareja, cuya autosuficiencia introdujo la ruptura de la unidon que Dios habia

querido™®.

Por tanto, el antecedente escatologico se relaciona con el presupuesto
cristolégico, a partir de Jesucristo Salvador, este aspecto es de vital importancia

para la nueva pareja, pues les permite tener un punto de referencia en la

% bid., p. 62.
% CORPAS, Op. cit., p. 531.
1% cfr. Ibid., p. 531.
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edificacién de su amor. Es por eso que la doctora Corpas'®, vincula a la pareja
con Cristo, que la redime en el bautismo y en el matrimonio, pues en la vivencia de
los sacramentos el hombre y mujer participan de la salvacion que Jesucristo
ofrece a la Iglesia, hacen de su union conyugal una relacion salvifica que prolonga
la redencion de Cristo en su historia personal y une a los dos en la comunion,
tarea y proyecto de toda pareja redimida en Cristo, teniendo la responsabilidad de

hacer presente el Reino de Dios en el mundo, con su amor y su union indisoluble.

La misién que el Salvador le confia a la pareja, se puede resumir en que sea
“testimonio y anuncio que presente el deber ser del matrimonio y denuncie todo lo
gue constituye amenaza a su unidad, entre lo que se puede nominar el hedonismo
como un posible desprecio de la sexualidad, el consumismo o la miseria, el anti-
natalismo o el procreacionismo, el libertinaje o el juridicismo, el feminismo o el

machismo™°,

Es importante aclarar que para acoger y hacer experiencia viva el plan salvador de
Dios en la pareja, se requiere una actitud de humildad, manifestada en el
reconocimiento de la gracia de Dios, es decir, que “en Dios, las relaciones

humanas, unas de las cuales es la conyugalidad, son liberadas del pecado: La

oL Cfr, Ibid., p. 531-532.
192 Cfr. Ibid., p. 533.
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pareja es rescatada del pecado y reintegrada a su condicién primigenia en el

misterio de la salvacién cristiana™°,

La gracia de Dios presente en el sacramento del matrimonio, tiene una distincion
especial, que le confiere un valor a este proyecto, pues se considera como “la
accion gratuita de Dios en Cristo y por el espiritu que introduce a la persona en el
dinamismo de la salvacién, como liberacion del pecado y transformacién en
creatura nueva para vivir en el régimen del amor. Desde este planteamiento, la
gracia del matrimonio es la explicitacion del don del Espiritu Santo en el bautismo
que libera a la pareja del pecado personal y social, por lo tanto la coloca en el
dinamismo transformante de la vida nueva en Cristo, como hijos de Padre Dios y

templos del Espiritu Santo™"*,

Por ende, la gracia es la iniciativa de Dios en Cristo de llamar a la pareja de
bautizados a vivir su proyecto de amor como ideal de salvacién, en la vinculacién y
participacion en el misterio de unidad y fecundidad del amor entre Jesucristo y su

Iglesia.

En sintesis, la gracia actda en la vida de la pareja de bautizados por obra de Cristo
y a través de la mediacion eclesial, siempre y cuando los cényuges acepten

dejarse transformar por la accion de Jesucristo y participar del amor Salvador, al

193 Cfr. Ibid., p. 532.
104 Cfr. Ibid., p. 543.
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expresar, significar y realizar el misterio nupcial de Cristo y la Iglesia en su

experiencia conyugal*®.

La dimensién escatolégica del matrimonio desde el magisterio

La dimension soteriologica es nutrida por los aportes presentados por el Concilio
Vaticano Il, cuando en el documento eclesial Lumen Gentium'®, sefiala que todos
los fieles cristianos, de cualquier condicién y estado, fortalecidos con tantos y
poderosos medios de salvacién, son llamados por el Sefior, cada uno por su

camino, a la perfeccion de la santidad con la que se identifica y es autor el Padre.

Es evidente la estrecha relacién que existe entre la misién y la santificacion de la
joven pareja, en el sentido que a través del cumplimiento de sus tareas, el hombre
y la mujer tienen un camino seguro hacia la santidad, ésta posicion es ratificada
por el documento eclesial de la Gaudium es Spes'”’, cuando plantea que la
pareja al cumplir su misidon conyugal y familiar, infundidos del espiritu de Cristo
que colma todas su vida de fe, esperanza y caridad, alcanzan cada vez mas su

propia perfeccion y mutua santificacion en la glorificacion de Dios.

También se clarifica desde un punto de vista magisterial, la figura de Cristo

Redentor que debe ser la pareja, en su familia y en todos los lugares donde se

195 Cfr. Ibid., p. 535.
1% CONCILIO ECUMENICO VATICANO 1., Op. cit., n 1.
97 Cfr. CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitucion pastoral Gaudium et Spes. Op. cit., n 48.
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encuentren, ideal que constata la Familiaris Consortio'®

, al expresar que los
esposos son el recuerdo permanente de lo que acontecié en la cruz, es decir son
el uno para el otro, y constituyen al mismo tiempo a sus hijos, en testigos de la

salvacion, de la que el sacramento del matrimonio les hace participes.

2.8 Conclusiones

A través del camino de reflexién recorrido a lo largo del segundo capitulo, hemos
encontrado importantes aportes dados por los autores anteriormente
mencionados, por tanto, podemos afirmar que existen elementos en comun en el

estudio del matrimonio a saber:

El Pacto-alianza, entendido como la unién de dos personas, que se concretiza en

el compromiso de crear un vinculo de comunién para toda la vida.

Esta presente la superacion de la concepcion simplista del matrimonio como
contrato natural-negocio, es decir que esta institucion no queda reducida al
cumplimiento de una formalidad externa, sino que va mas alla de esta concepcion,
en otras palabras, el matrimonio posee también una riqueza antropoldgica,

sociolégica y cultural que enaltece el vinculo desde lo interno.

Por caracter sacramental se entiende que el matrimonio para ser considerado

sacramento, tiene que poseer en su integridad las siguientes propiedades: es

198 . JUAN PABLO II, Op. cit., . 62.

69



requisito indispensable que sea realizado entre dos personas bautizadas que
profesen una fe en Cristo; ha de ser reconocido como una gracia y un llamado de
Dios, ante el cual se debe dar una respuesta; y el vinculo del sacramento debe ser
reconocido como indisoluble, es decir, se realiza una vez y para toda la vida,
porque el amor de los conyuges, fue sellado para siempre con la entrega de

Jesucristo a su Iglesia.

Presupuesto antropoldgico: es importante tener en cuenta que los sacramentos
son espacio-temporales, de ahi que se aplican a los sujetos y por ello tienen una
raiz antropolédgica. Por el hecho de ser el hombre una entidad compleja, el
sacramento del matrimonio se funda en las subsiguientes categorias: el concepto
de finitud del hombre; su contexto y realidad; la persona integral y en
construccion; el ser humano en relacion; el sujeto auténtico; el individuo como
aguel capaz de experimentar el amor; la capacidad de comunicarse y relacionarse

con el otro y la identificacion con un género sexual.

Presupuesto Cristoldgico: asi como Jesus amo a su Iglesia: dando su vida; los
conyuges de igual forma estan llamados a vivir el matrimonio como alianza de
Cristo con la Iglesia, es decir: la union de Cristo-Esposo con sus seguidores. La
perspectiva cristologica da, a la alianza o al pacto, el caracter de sacramento,
entendido como una experiencia que es signo de salvacién y de unidad de Dios

con su pueblo.

El matrimonio es entre bautizados un camino en y para Cristo, vivido desde el

perddn y el amor, cuya finalidad es vivir la pascua del Sefior, siendo el paso por la
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muerte hasta llegar a la resurreccién, que aplicada a la pareja humana, se
entiende como el ejercicio continuo de vivir en donacion, en el amor y en el

sacrificio.

Presupuesto Soteriolégico: EI matrimonio, es presentado bajo la esperanza
soterioldgica, en la cual se emplea las imagenes de las Bodas escatoldgicas,
como alegria, preparacion y una felicidad parcial, que se convierten en preambulo

y anticipo del encuentro de la pareja con Cristo-Esposo.

La pareja debe tomar conciencia de la necesidad de salvacion, dando apertura a
la gracia de Dios; sin embargo, hay que dejar claro que hombre y mujer ya
participan de la salvacion en Cristo, pero no han llegado a la plenitud, por tanto
tienen la mision de salvarse el uno al otro, de asumir una actitud de disponibilidad

y de apertura frente a la gracia de Dios.

Presupuesto Eclesioldgico: El magisterio de la iglesia afirma que la comunidad de
conyuges conforma la comunidad eclesial, cuando manifiestan con su ejemplo los
valores del Evangelio, son testigos y promotores del amor de Dios a la humanidad
y cuando el carisma de la Iglesia dentro de la comunidad, al servicio de los demas

y del Reino.

La familia viene a constituir la Iglesia domeéstica, guiada por Cristo y a la vez se
constituye en el centro de unidad y participacion, a semejanza de la alianza entre

Cristo y la iglesia; por ello, esta invitada a ser testimonio de justicia, evangelizacion
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y educacion. Su mision también es profética, en la medida en que denuncia las

injusticias y las opresiones presentes en la sociedad.

Presupuesto Axiolégico: La base del sacramento del matrimonio, se halla en el
vinculo del amor de los conyuges; actitud humana que implica el compartir la vida
y por tanto requiere ser cultivada con dedicacion y atencion. EI amor esponsal
tiene como gran caracteristica la reciprocidad, que se expresa de manera singular

en el matrimonio y se representa en eros, filia y agape.

El valor de la fidelidad dentro del matrimonio, se encuentra revaluado, de ahi que
sea necesario promover la indisolubilidad y la donacion reciproca de los conyuges
para toda la vida; no significa simplemente crear algo de la nada, sino que es la
actitud continua de cuidar y mantener en el tiempo aquel amor exclusivo que fue

sellado con el compromiso.

El compromiso nace de la percepcion y de la atencion del conyuge hacia el otro, y
a través de él se consolida la unidad y la entrega entre varén y mujer, pues
conlleva a la comunién de la pareja y fortalece el “nosotros” dando sostenibilidad a
la institucion familiar. Presenta también un aspecto socio-juridico, donde se

reconoce publicamente el vinculo que ha contraido la pareja.
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3. LOS JOVENES ANTE EL MATRIMONIO PROPUESTA PRE-MATRIMONIAL

“De la sana educacion de la juventud, depende la felicidad de las naciones”

Don Bosco.

Haciendo un recorrido a lo largo del trabajo ya expuesto, observamos que en el
primer capitulo se planteé la dificil situacion que enfrenta actualmente el
matrimonio, catalogada por algunos autores como “estado de crisis”, debido a la
falta de formacion institucional, moral y pastoral de la pareja, para luego ahondar
en la opinién y significado que tiene el matrimonio a través de la mirada de un

grupo determinado de jovenes.

Sobre este punto de la investigacion, es cuando surge la necesidad de clarificar o
contextualizar el significado e importancia que reviste el sacramento del
matrimonio a los veinte jovenes encuestados, porque se descubrié por medio del
referido sondeo, que la mayoria de ellos no tenian pleno conocimiento del tema
planteado. Teniendo presente esa situacion, se hizo pertinente realizar un refuerzo
formativo con base en los presupuestos antropoldgicos, cristoldgicos,
soterioldgicos, eclesiolégicos y axioldégicos que fundamentan el sacramento del

matrimonio.

Ahora la intencionalidad de este tercer capitulo, se dirige a ofrecer unos criterios

formativos y preventivos, los cuales nos resulta oportuno brindar para la
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preparacion de estos jovenes hacia el matrimonio, con el objeto de que se
constituyan en una herramienta Util para la toma de una decision que los tocara

mas adelante.

Aporte a la Propuesta Formativa:

El Sistema Preventivo de Don Bosco

Consideramos fundamental la contribucién pedagdgica del Sistema preventivo®
de Don Bosco, en razén a que nos brinda respuestas adecuadas para responder a
la necesidad de una acertada ayuda formativa de la juventud, a través de la
enseflanza de una serie de criterios generales y relevantes en orden a la
preparacion al matrimonio. La pedagogia preventiva nos resultara util para
destacar la importancia del acompafamiento, el dialogo, el encuentro y de la
confianza hacia los jévenes que permita despertar en ellos una aptitud abierta a la

orientacién hecha por el catequista y sus respectivos padres.

%Este Sistema Preventivo descansa en tres elementos constitutivos (razon, religion y amabilidad [amorevolezza]), estan
intrinsecamente conectados; esta integracion armonica lo que hace capaz al educador para involucrar en los jévenes lo mas
significativo de sus potencialidades: su mente, su corazon, su voluntad y su fe, pues él mismo se presenta como modelo
operativo de los valores que trasmite. Por consiguiente, excluye todo castigo violento y procura alejar aun los suaves.
Supone experiencias e ideas lentamente maduradas.

De manera explicativa cabe mencionar que la experiencia pastoral y educativa de Don Bosco dentro de este sistema
pedagégico respondi6 a la situacion peculiar de los jovenes y adolescentes con los que se encontré en la ciudad de Turin.
Era una situacién de abandono y de soledad afectiva. Don Bosco respondio a esa situacion desde una actitud que incluia
tanto lo humano como lo espiritual; por eso se preocupd por proporcionar a esos jévenes abandonados lo necesario para
potenciar en ellos lo humano, lo cultural, lo profesional, lo social, lo afectivo y lo religioso. Cfr. BRAIDO Pietro, Prevenir no
reprimir, E sistema Preventivo. Editorlal Alcala, Madrid, p. 183
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También podemos afirmar que asi como el sistema preventivo ayudd en su tiempo
a los jovenes marginados de Turin, también hoy puede contribuir a este grupo
juvenil que presenta fallas de acompafiamiento en el campo sacramental; por tal
motivo consideramos indispensable a nivel operativo, la creacién de un ambiente
formativo que fomente la confianza y el dialogo; el cual se constituya en palabras
del padre Mario Peresson Tonelli, en un “ecosistema educativo pastoral™® en
donde el joven crezca y se proyecte con una actitud de servicio y de ofrecimiento
de sus dones a todos los niveles educativos, como la familia, la sociedad, la

Iglesia, entre otros.

3.1 Procesos Preliminares

1. Proceso: Debemos ser conscientes de que la preparacion al matrimonio no
se puede reducir a un momento preciso, sino mas bien, debemos hablar de
un proceso de crecimiento y maduracién como persona y en la fe, la cual
debe irse ajustando a los tiempos y ritmos del crecimiento de la persona y
de la pareja, por lo que es necesario tomar en cuenta la urgencia de
adoptar una actitud de reflexion y discernimiento personal responsable, que

ayude a ir evaluando tal crecimiento.

2. Proceso: Debemos ser conscientes que la preparacion al matrimonio no se

puede reducir a un momento preciso, sino mas bien, debemos hablar de un

10 PERESSON TONELLI, Mario Leonardo. Educar con el corazén de Don Bosco. Bogotéa: Editorial Kimpres, 2010, p. 127-
238.
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proceso de crecimiento y maduracion en la fe, la cual conviene irse
ajustando a los tiempos y ritmos de cada persona y pareja, por tanto,
resulta necesario adoptar una actitud de reflexion y discernimiento personal

responsable, que ayude a ir evaluando tal crecimiento.

Segun los criterios expuestos en el segundo capitulo de esta investigacion, en el
que se refirid6 al conocimiento del hombre de manera integral, es importante
también que en este proceso, la pareja, la familia y la comunidad se reconozcan e

identifiguen como seres itinerantes en proceso y en construccién permanente.

3. Conocimiento y acompafamiento de la persona: Otra indicacion general a
considerar, es la relativa a que la intervencion formativa no puede fijarse tan
solo en la edad del destinatario, debido a que cada individuo posee un
proceso particular y Unico, lo cual nos exige como educadores un
conocimiento de la persona y de su situacién, que en la pedagogia
salesiana se traduce en un acompafiamiento y formacién personalizada,
para que cada joven sea visto en forma individual y de esta forma se logre
responder a sus profundas necesidades, promoviendo asi al proceso de

educacion.

4. Las etapas del acompafamiento: Estas apuntan a un caminar y a un

seguimiento procesual, es decir, que va por partes. Lo importante en este
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seguimiento formativo de las etapas del ser humano es la permanecia de
una reflexion en los espacios de la nifiez, de la escuela, de la familia, de
las relaciones de amistad y con los padres etc. Momentos vitales que
aportan por medio de una introspeccién a través del camino hermenéutico
a que la pareja, la familia y la comunidad establezcan un proyecto de vida

comun, en donde convergen metas, deseos, miedos y satisfacciones.

La persona del acompafiante y del acompafiado. ElI acompafiante como
protagonista del proceso de cuidado y seguimiento, requieren tener claro los
siguientes aspectos: 1. nadie avanza solo sin la asistencia adecuada; 2. la
necesidad de una integracién armonica de un acompafiante a la pareja, familia y
comunidad; 3. la conciencia de sentirse llamado a ejercer un ministerio de

acompafamiento; y crecer en la autenticidad por parte del acompaifante.

Por su parte, al acompafado le es imprescindible adoptar los siguientes valores en
aras de avanzar hacia un buen desarrollo humano. Estos son la transparencia y la
honestidad; el manejo de una libertad equilibrada y la integraciéon afectiva al

proyecto personal de vida.

5. Discernimiento: Tampoco se puede delimitar la duracion de su proceso de
formacion del matrimonio, ya que consideramos que el proceso formativo
nunca caduca; aqui se resalta precisamente la labor del educador, el cual

debe estimular estos itinerarios, para que cada pareja, familia y comunidad

77



sea capaz de reconocer que se encuentra en un momento propicio para
responder al llamado que el Sefior le hace, por medio de una experiencia y

un ejercicio del amor.

6. Discernimiento: Tampoco se puede delimitar la duracion del proceso de
formacién del matrimonio, ya que consideramos que éste nunca acaba; en
tal medida, es de resaltar la importancia de la labor del educador, quien es
el encargado en gran medida de estimular estos itinerarios, para que cada
pareja, familia y comunidad sean capaces de reconocer el llamado que el

Sefior les hace a vivir la experiencia y el ejercicio del amor.

3.2 Procesos Formativos

La propuesta formativa hacia una adecuada preparacion en el campo del
sacramento del matrimonio, debe partir de tres dimensiones centrales que
requieren un acompafiamiento constante, que son a saber: la pareja, la familia y la

comunidad, las cuales reflexionaremos a continuacion.

3.2.1 Hacia la Formacion de la Pareja

Hablar de una formacion de la pareja desde una perspectiva integral, es una tarea
extenuante y exigente, por ello, lo que pretendemos es indicar algunos
presupuestos o criterios basicos, que a nuestro parecer responden a las

necesidades y cuestionamientos de los jovenes:
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La iniciacion cristiana: Es necesario asegurar una vida sacramental de iniciacion
cristiana de la pareja, para que a lo largo de sus vidas logren descubrir la
intervencion que ha hecho Cristo en su existencia; en palabras de Dionisio
Borobio, se trata de que el sacramento del bautismo con la confirmacién y la
eucaristia “tengan como finalidad la entrada al misterio, la insercion en la pascua
de Cristo™!, es decir, que la pareja identifique que el paso hacia el matrimonio es
una consecuencia y una respuesta de una vida sacramental iniciada con el

bautismo.

Cocimiento de si mismo: Es necesario referirnos al presupuesto antropoldgico
para que a través de este postulado la pareja logre abrirse hacia un proceso de
autoconocimiento y de autoimagen; lo que implica conocerse en su propia
realidad, profundizando en sus virtudes y defectos, aceptandose a si mismo y

reconociendo cada cual como dos seres en continuo crecimiento y cambio.

La intervencién psicolégica: La pareja debe reconocer que sus relaciones sociales,
afectivas, sus miedos y su forma de ser, provienen de forma definitiva de la
educacion impartida por la familia y su entorno social. Por tanto, la pareja debe
ahondar en este campo psicologico trabajando en las dificultades que han
marcado su existencia, tales como: el machismo, la carencia de autoestima, la

violencia intrafamiliar y la vision del matrimonio desde una mirada meramente

11 BOROBIO, Dionisio. La celebracion en la Iglesia. Salamanca: Sigueme, 1987. v. 2, p. 31.
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individualista y no como unidad, yerros que son reflejo de una sociedad carente

de valores cristianos y de un ambiente familiar desintegrado.

Acompafamiento: Dentro de la mirada pedagogica-preventiva, la pareja debe ser
conducida a través del acompafiamiento, el cual en nuestro caso en concreto,
puede ser brindado por parte de los Salesianos de la parroquia de San Juan
Bosco, quienes los ayudaran a descubrir en sus experiencias vitales el significado
de una relacién en el amor, inculcandoles la necesidad de fomentar valores como

el respeto, el dialogo, la escucha y el perdon.

Un aspecto caracteristico del acompafiamiento es la asistencia*?, aptitud que el
salesiano que pretende ayudar a la pareja en su formacion permanente tiene que
aplicar. Este presupuesto representa la eficacia del estar siempre de manera
fisica atento a las necesidades de la pareja. También la asistencia debe llevar a la
cercania, a la amistad y al aprecio. Un acompafiamiento formativo en palabras de
Don Bosco, es dejarse moldear estando en una actitud de confianza en donde “se
debe manifestar de manera trasparente a su guia tal cual es, confiando con

naturalidad toda palabra, pensamiento y accion™*3,

"2 E| modo de asistir debe ser como padres amorosos, si en la asistencia falta amor, deja de ser presencia educativa y se
convierte y se convierte en vigilancia policial, la asistencia es un acto de amor, de estima y de confianza. La asistencia es
convivencia fraterna activa con los destinatarios en este caso la pareja, el educador convive con los alumnos participando
de su vida. Interesandose por sus problemas, tomando parte en sus conversaciones y en su juego, interviniendo para
rectificar ideas y corregir razonablemente juicios o valoraciones erréneas.

"% PERAZA LEAL, Fernando. Memorias del oratorio de San Francisco de Sales. Quito: Centro Salesiano Regional de
Formacion Permanente, 2001, v. XVII, p. 102.
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El noviazgo: Es una etapa de la vida de la pareja que debe contribuir a promover
la comunion, el compartir y en definitiva a conocerse mejor los dos como femenino
y masculino, es un momento “donde los novios se deben ayudar mutuamente en
esta tarea de dejarse conocer, reconociendo sus gustos, sus cualidades y

defectos que el uno encuentra en la otra y viceversa™*.

El animador salesiano: El animador debe acompariar a la pareja en la etapa del
noviazgo, ya que es alli donde se recrea la relacion interpersonal con el otro
género. El animador le corresponde ser instrumento y filtro para la pareja,
permitiendo asi por medio de su labor educativa, promover que los novios se
comprendan y puedan reconocer sus sentimientos. Ademas, en nuestro tiempo el
animador salesiano que trabaja en la parroquia San Juan Bosco tiene como tarea
instruir a la pareja para que esta pueda descubrir la importancia de comunicar el
afecto con palabras y hechos, que van mas alla de la relacion de la sexualidad a
lo meramente genital. Para este cometido es importante que la pareja tenga un

dialogo sincero con el salesiano basado en la confianza.

Por otro lado, la pareja desde el noviazgo debe aprender a expresar sus
sentimientos, en orden a su vida psico-afectivo-sexual, y permitirse exteriorizar la
ternura y afecto hacia su ser amado, sintiéndose comodos al recibir y dar caricias.

De este modo, podran escuchar afectivamente sus problemas, y seran

14 Cfr. VARIOS AUTORES. Curso de preparacion para el matrimonio. Valladolid, Editorial Server Cuesta, 1994. p.7.

81



compaferos, amigos y amantes en el sendero de la vida, compartiendo todo,

aprendiendo a amar, a escuchar, y desde luego a respetarse mutuamente.

En efecto, la pareja en este proceso que nunca se detiene, tiene la invitacion de
vivir la ternura y el afecto, el erotismo y la sexualidad, los cuales estan
intimamente unidos**®, si se comprende de esta forma la relacién de la pareja y se
asume en estas caracteristicas, podran vivir libres y responsables, al tomar
conciencia que cada cual tiene un papel central y definitivo hacia el conocimiento

pleno del otro.

Es importante precisar, en esta preparacion pre-sacramental, que no es sélo en la
etapa del noviazgo donde la pareja debe crecer en el aspecto de la sexualidad y
en la comunicacion, ya que es un crecimiento en el campo completo de la persona
donde no se debe agotar las ganas de conocer, amar y servir; pues en el
noviazgo como en otras etapas vitales, la pareja debe tomar conciencia de la
trascendencia del amor, el compromiso y la comunicacion que se prolongara en

toda su experiencia de pareja.

La castidad en la pareja. La pareja debe vivir de manera casta, y el acompafnante
debe inculcar y manifestar esta realidad como un don que el Padre Celestial les

ofrece. De tal modo, la experiencia y madurez en la castidad debe llevar a la

M5 Cfr. ROJAS, Nelly. ¢Qué nos une, qué nos separa? Bogota: Planeta, 1998. p. 175.
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pareja a vivir en el servicio, en la fidelidad vy por tal razon, a disfrutar su
sexualidad en la alegria como una completa donacion. En la Gaudium et Spet
se habla al respecto, refiriéendose a “la castidad como un don especial, y no una

simple renuncia, siendo asi signo de dominio y de madurez”**°.

Un acompafamiento espiritual: La pareja necesita que la orienten hacia la
cercania con Jesucristo, ya que ella debe reconocer que sin El no tiene las
fuerzas suficientes para llevar su cruz y crecer en la esperanza escatoldgica. La
pareja en este itinerario esté invitada a crecer en la escucha atenta de la Palabra

de Dios.

MARCO OPERATIVO

NECESIDAD OPCION ESTRATEGIAS LINEAS DE INDICADORES

ACCION EVALUATIVOS

Parejas (Matrimonios) Consolidando el Consolidar el grupo  Acta de

en formacidon permanente grupo de animacién de pastoral local consolidacion del
y acompafiadas en sus de Salesianos. con integrantes de consejo de
procesos. cada uno de los pastoral.

comités

animadores de la

comunidad.

18 Cfr. ALDAY, JesUs, La vida consagrada, aspectos antropoldgicos, psicolégicos y formativos. Madrid: Publicaciones
Claretianas, 2004. p.58-59.
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Estableciendo un
itinerario de

encuentros.

Definiendo en la
programacion anual
los temas a
profundizar para
cada uno de los

meses.

Generando espacios
de reflexion y
acompariamiento por
parte de los
salesianos del

Oratorio.

Elaborando un banco

de datos que reuna la

informacion de los
integrantes y las
actividades de los

matrimonios.

Implementando
algunos de la
formacion
permanente, de
acuerdo a las

circunstancias de las

Desarrollos
charlas, de
encuentros de
formacion integral

para las parejas

Programar charlas,
encuentros y video
foros con las

parejas

Programar un retiro
trimestral con el
consejo de pastoral

de salesianos

Elaborar un banco
de datos que retna
la informaciéon de
los integrantes y

las actividades.

Implementar el
sistema Preventivo

de Don Bosco.

Charlas, texto,
con el itinerario y
las actas de cada

uno de ellos.

Las actas de los

encuentros.

Archivo de la
tematica

trabajada.

Banco de datos

Actas de las
reuniones de

trabajo.
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parejas.

Registrando en un Llevar registro de Libro de actas
libro de actas las todas las actas de

reuniones del las reuniones.

consejo de Pastoral

local.

FUENTE: Elaboracion propio.

3.2.2 Hacia la Formacién a la Familia

Resulta innegable en nuestra propuesta dirigida a los jévenes, reconocer que el
matrimonio y la familia estan intimamente relacionados desde su formacion
integral, ya que si se educa a la pareja en valores y principios, esto se proyectara
o se reflejara mas adelante en la institucion de la familia. Por tanto, podemos
mencionar que si no se fomenta el sentido pedagodgico de la familia, las nacientes

parejas sufrirdn al heredar los conflictos y carencias de sus progenitores.

La relacién educativa que tiene el salesiano con la pareja joven que se prepara al
matrimonio, sera modelo, ejemplo y espejo para la relacion que tendran con sus
hijos. Por eso tiene que estar basado en valores fijos como el interés por el otro, la
bldsqueda, el acercamiento, la acogida, la relacién, el respeto, la sinceridad y la
franqueza, la atencion a sus sintomas, sus modos de ser y de manifestarse sus
carencias y sus busquedas, el aprecio, la confianza, la escucha, la paciencia, la

disculpa, el perdodn, el didlogo y el acompafiamiento solidario.
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Recordemos que el matrimonio tiene dentro de sus tareas fundantes conformar
una familia, la cual es expresion del amor en unidad. Uno de los bienes del
matrimonio es precisamente la educacion de la prole, es decir, su contribucion a la
accion creadora dada por el Padre. Es asi como la pareja tratada en el anterior
apartado, se constituye ahora en una familia, primera célula social, la cual
necesita de una serie de indicaciones formativas para tener en cuenta en aras
de alcanzar su realizacion. Mencionemos a continuacion algunos de estos

criterios como son a saber:

Una familia dialogante: La pareja que ha crecido en su relaciébn como conyuges en
el diadlogo, debe proyectar en la familia la comunicacion, el compartir ideas,
metas, logros, sufrimientos y demas elementos, para que asi crezca en su
significado. La familia debe estar abierta a un dialogo amoroso, de respeto por
todos sus miembros, donde todos son valorados escuchados y por supuesto,

donde se desee estar en comunidad.

El acompafante salesiano debe fomentar el valor del didlogo dentro de las
familias, por medios operativos como las charlas y encuentros, los cuales trataran
los riesgos y conflictos interpersonales que pueden afrontar los hogares del sector.
Este trabajo pastoral se dirige a motivar en los integrantes de las familias, la
expresion de manera transparente de sus sentimientos, deficiencias, deseos y

desanimos para asi crecer en un dialogo profundo y constructivo.
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Una familia formadora en el amor: El matrimonio es el sacramento del amor, su
fundamento esté en la donacion, en la unidad, entre otros aspectos que lo hacen
caracteristico, por tal razon, la familia también esté llamada a vivir bajo el amor de
sus integrantes; donde se proyecte un amor generoso, misericordioso y de
renuncias, a imagen de Cristo salvador que se entregd en la cruz como acto de
amor. Por tal razén, la familia como comunidad de bautizados debe vivir en un

ambiente de amor, de cruz, entregay sacrificio.

La familia tiene el deber de hacer crecer en los hijos el valor del amor, la fidelidad,
la sexualidad; y su primer medio pedagdgico es el testimonio, por tanto, su
relacion de pareja contribuira a ser modelo para sus seres queridos a nivel

psicoldgico y social.

El animador de la familia debe acompafar cuando se presenta escasez en la
vivencia del amor por parte de la familia; este no necesita manuales ni
enciclopedias, sino mantener una asistencia formativa, para que la familia tome
consciencia de su rol como educadora en el area axiologica. De tal forma, con la
aplicacion del sistema preventivo, el animador debera conducir y fortalecer por

medio de su cercania, el valor del amor en todas sus manifestaciones.

Una familia que ensefa a perdonar: Es oportuno instruir en las familias el valor
del perdon como presupuesto cristiano de la caridad, de la misericordia y del

amor. Los hijos deben observar y comprender que pese a los problemas sociales
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y familiares que enfrentan sus padres, estos estan abiertos al perdon, el cual es
una gracia dada por el Creador a la cual estan invitados todos a brindar y aceptar.
Solo el que ama podra contemplar el significado del perdén, por eso, estos dos

fundamentos de la identidad de la familia van intrinsecamente unidos.

El educador, teniendo en cuenta su experiencia de reconciliacion, después de
conocer el caso y escuchar la familia, le corresponde ayudar a la familia a crecer
en el reconocimiento de sus fallas, para poder llegar a clarificar sus problemas,
mediante un acompafamiento que tenga como objeto conducirlos hacia el
sacramento de la reconciliacién. Sobre este punto, la tarea educativa se tiene que
realizar por medio de charlas con los padres de familia a través una orientacion
evangélica en donde la reconciliacibn sea una apuesta profunda para

experimentar la unién intima con Jesucristo.

Una familia que vive en unidad: Como lo mencionamos en el primer capitulo de
esta investigacion, las familia en nuestros tiempos estd predispuesta a
desintegrarse debido a carencias y deficiencias en el ambito afectivo, econémico,
moral y social entre otros. Por tal razén, hay que instaurar un didlogo de unidad
en la familia, donde se fortalezca los criterios y principios de la convivencia, de las
relaciones y de los roles, para que asi de manera equilibrada y responsable esta
comunidad de vida encuentre soluciones a problematicas como lo son el

egoismo, la individualidad, la envidia y el autoritarismo. Es aqui donde entra el
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Salesiano a posibilitar la ayuda de la pareja, para que puedan ellos avanzar en el

proceso de maduracion y preparacion para la vida en familia.

La familia tiene como legado ayudar a que los hijos observen en el matrimonio
una unidad, porque es desde este ambiente familiar donde su conciencia va
madurando e identificando a nivel antropolégico, psicologico y sexual, que el
matrimonio es la unién e interaccién de dos personas distintas que se funden en

un solo proyecto.

El educador salesiano debe hacer énfasis en el elemento de unidad de la familia,
mostrandoles a los integrantes del grupo juvenil la importancia de dicho elemento

al momento de constituir una familia a través del matrimonio.

Una familia hacia el encuentro con Dios: Por medio de la asistencia salesiana la
familia est4 abierta a un proceso de apertura hacia Dios, ya que mediante el
acompafiamiento reconoce al otro (préjimo) y se abre hacia la existencia del que
esta compartiendo su cultura y contexto. viendo asi en el rostro del hermano la

manifestacion de la revelacion de Dios en la historia.

Solo un educador que tenga profundidad en la fe, que ame intensamente a la
familia y ponga a Cristo como centro de su interés, podra llevar a la préactica la

auténtica pedagogia del amor. El educador de esta pastoral familiar debe ser
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una persona consagrada al bien de sus destinatarios, en este caso la familia , por
lo que le corresponde estar pronto a soportar cualquier molestia o fatiga, con tal de
conseguir el fin que se propone cual es la educacion moral, religiosa, sexual y

social''’.

Una familia que educa en la sexualidad: Es innegable que el clima fraterno
determina y constituye la vision psicolégica sexual de los hijos, en tal medida, si
los padres expresan una sexualidad donde no existe el erotismo, amor y unidad,
los hijos se veran expuestos a continuar a manera de ciclo interminable los
mismos errores y deficiencias en este campo. En tal sentido resulta pertinente la
intervencién del salesiano, para que este acompafie a la pareja y la fortalezca, a
través de su ensefianza, ya que la cuna de amor y de humanidad como lo
menciona Don Pascual Chavez'*® de los salesianos se convierte en una guia de
formacién en el afecto, el amor, la donacién y la comunicacion hacia el otro, para
que asi los futuros padres infundan en los hijos el sentido del dialogo, la
confianza, el respeto, la escucha, la acogida, el caminar juntos, elementos que

integran y nutren la concepcion de una formacion sexual integral.

"cfr. PERAZA LEAL, Fernando. Op. cit. v. XVII, p. 243.
18 Cfr. CHAVEZ. Don Pascual. Aguinaldo del Rector Mayor Afio 2006.
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MARCO OPERATIVO

NECESIDAD OPCION ESTRATEGIAS LINEAS DE INDICADORES
ACCION EVALUATIVOS

Conformar un equipo Establecer asambleas Haciendo Actas de
de pastoral familiar en las cuales se forme encuentros encuentros
animada por los a las familias. formativos a las formativos
Salesianos. familias de las

diversas

comunidades de

fe.
Implementar un equipo  Conformar un Lista del equipo de
cualificado de grupo de salesianos.

salesianos que brinde Salesianos
asesoria 'y ecuanime para
acompafiamiento a las este

familias. seguimiento

pastoral a las

familias.
Hacer visitas periddicas  Motivando e (40 Visitas
a las familias de las invitando a las familiares en el afo

parroquias promoviendo familias a acoger  en cada comunidad)
asi su formacion. las visitas de la

pastoral familiar.

FUENTE: Elaboracion propio.
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3.2.3 Hacia la Formacién de la Comunidad

Nuestro itinerario formativo abordado hasta el momento, ha pretendido mostrar la
importancia de una educacion y acompafiamiento a la pareja y la familia,
resaltando la urgencia de propiciar espacios, momentos Yy agentes formadores
que realicen un seguimiento adecuado y continuo. Ahora, nuestro objeto es

sefialar la relevancia de una formacién a la comunidad**®

, ya que siendo esta una
comunién de diversas familias, tiene la tarea de ayudar a crecer de manera

integral al ser humano en el orden social, espiritual, sexual, entre otros aspectos.

Los criterios propuestos que clarifican los elementos ineludibles que debe

contener una comunidad en formaciéon son:

Escucha de la Palabra: Por medio de reuniones periddicas frecuentes, animadas
por los salesianos de la parroquia San Juan Bosco, la comunidad se dedicara a
escuchar y anunciar la Palabra de Dios confrontando el Evangelio con la realidad
personal, familiar y social. Estas pequefias asociaciones humanas deben ser

formadas en la conciencia de que su alimento espiritual es la Palabra de Diosy la

19 CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE (5: 2007 mayo 13-31 Aparecida,
Brasil). Aparecida renacer de una esperanza. Bogota: Indo American: Fundacion Amerindia, 2007 n 308.

Aparecida menciona sobre las comunidades de fe en el numeral 308: Ellas son un ambito propicio para escuchar la Palabra
de Dios, para vivir la fraternidad, para animar en la oracion, para profundizar procesos de formacion en la fe y para
fortalecer el exigente compromiso de ser apdstoles en la sociedad de hoy. Ellas son lugares de experiencia cristiana y
evangelizacion que, en medio de la situacion cultural que nos afecta, secularizada y hostil a la Iglesia, se hacen todavia
mucho mas necesarias.

Una comunidad de fe es un grupo de cristianos catélicos comprometidos con el Evangelio de Jesucristo. La comunidad de
fe es signo visible y creible de cristianos que viven su fe con una fuerte adhesién y fidelidad a su Parroquia y por lo tanto a
la Iglesia. Cuenta con un nimero de miembros que permite el conocimiento y el trato fraterno. (cfr. Hech 2,42-47; 4, 32-35).
Las Pequefias Comunidades se deben convertir en anunciadoras del Evangelio, considerando la Parroquia como
Comunidad de Comunidades. Se debe recordar que las pequefias Comunidades son el primero y fundamental nucleo
eclesial, célula viva de la vida parroquial y clave de toda renovacion de la parroquia.
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Eucaristia, ensefidndoles que se encuentran convocadas para continuar unidas a

la Iglesia local, en comunién sincera con sus pastores.

Apertura a la formacion: Teniendo como referente el sistema preventivo, el cual
desde su metodologia se fundamenta en la asistencia, las comunidades de fe se

adentraran a desarrollar periédicamente encuentros*?°

, video foros, actividades
formativas y didlogos sobre la importancia de hacer seguimientos y
acompafiamientos a los jovenes, familias y matrimonios del sector, para que

reconozcan el sacramento del matrimonio a partir de un significado profundo de

entrega, amor y servicio.

Los animadores salesianos deberan manifestar y motivar a la comunién de
familias experiencias dirigidas al crecimiento y formacion de la persona como lo
son el servicio, la solidaridad, la fe, la madurez en la sexualidad, la importancia del

dialogo y la fraternidad, entre otros aspectos.

Ambiente de fraternidad: Al estilo de la primera comunidad cristiana, las
comunidades de fe deben promover un ambiente fraterno que las impulse a
preocuparse los unos por los otros en los momentos de dificultad y apremio. En
tal sentido, es importante que la persona que dirige 0 acompafa estos procesos,
recuerde y enfatice en su plan pastoral que cada persona se debe sentir

reconocida en la comunidad, invitdndola a vivir su experiencia ministerial.

120 Reunion periédica: Un elemento indispensable en el desarrollo de la Pequefia Comunidad es la reunién periddica y
permanente (semanal, quincenal) para que siguiendo el método ver, juzgar, actuar, evaluar y celebrar vaya adquiriendo la
capacidad de descubrir la voluntad de Dios iluminando su vida personal y comunitaria con la Palabra de Dios. En el
planteamiento del marco operativo se encuentra algunas tareas muy concretas que se deben adelantar en tales reuniones.
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Los Salesianos deben propiciar en su apostolado la familiaridad de las
comunidades, especialmente por medio de encuentros, ya que sin la familiaridad
no se puede demostrar el afecto y sin ésta demostracion no puede haber

confianza.

Seguimiento de Cristo: EI modelo a seguir es la Persona de Jesucristo que llega a
nosotros por medio de la Escucha de la Palabra de Dios. Desde ahi cada
comunidad de fe es reflejo de su experiencia cristiana, en la medida en que se
apropia el Evangelio y lo transmite desde su propio testimonio de vida. De manera
concreta y acorde con el sistema preventivo de Don Bosco la comunidad de fe
tiene que plasmar por medio de actitudes pastorales de busqueda, la
disponibilidad al encuentro con el hermano, la acogida, el dialogo, la familiaridad,

la confianza, y el aprender a servir y amar.

Comunidad en Conversion: Para comenzar esta tarea es necesario un espiritu de
conversion y apertura para crear comunion de comunidades, desde los
animadores que emprenden el camino. Esto exige dejar el aislamiento, el
individualismo y los intereses personales para sumarse a la gran tarea de construir
la comunidad en el Espiritu del Reino. Por tanto, quien impulse esta tarea debera

entrar en la dindmica de una conversion efectivamente pastoral.
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Comunidad que Convoca: La convocacidon presenta formas y métodos
variadisimos para invitar a todos los miembros de la comunidad de fe a seguir la
mision basada en el sentido comunitario de la vida cristiana. En tal sentido, se
debe integrar a todos los grupos ya existentes para que unan fuerzas en un
mismo propdsito. La convocacion debe hacer ver a los participantes, que la Iglesia
nace del misterio de la Trinidad y es paradigma de comunidad a la cual todos

somos llamados.

Formacion de animadores: El documento de Medellin dice enfaticamente que ‘la
detecciéon y formacién de lideres debera ser objeto preferente de la preocupacion
de parrocos y obispos, con vistas a la existencia de la Pequefia Comunidad”*
Estas dos tareas encomendadas principalmente a los parrocos y obispos con
miras a detectar y formar lideres cristianos, resulta en nuestros tiempos una tarea
fundamental porgue se constituye en una garantia real para que los laicos ocupen
su lugar en la iglesia parroquial, promoviendo asi que la accion pastoral se
diversifique y nazcan diversos ministerios laicales. Esta formacion se va dando en
un proceso lento pero definitivo, que parte desde la accion y la reflexion personal
para ir comprometiendo, enriqueciendo el desarrollo y la madurez de cada

individuo en lo humano y en lo cristiano. Por ende, seran ellos quienes, de la mano

con los animadores de la parroquia, quien daran vida a su misma comunidad.

121 CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAM ERICANO, Documentos finales de Medellin, Bogota,

Ediciones Paulinas, 1968, p 56
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Comunidad que educa en el amor y en la sexualidad: Por medio del
acompafnamiento de los animadores salesianos, la comunidad debe avanzar en
el camino del crecimiento humano vy cristiano a través de la experiencia del amor,
la renuncia y el sacrificio, de cuya tarea son participes todos los miembros de la
comunidad de fe quienes son los llamados a identificar y aplicar estos valores
dentro de su matrimonio y familia, fomentando asi la creacion de espacios

educativos que inculquen en el joven el afecto y la confianza.

Dentro de la visién integral de la sexualidad, la comunidad por medio del
testimonio de vida, la ayuda mutua y el compartir de experiencias logra contribuir
al fortalecimiento de la persona, al crear espacios abiertos en donde puedan los
miembros de la comunidad manifestar sus sentimientos, dificultades, temores y

carencias.

MARCO OPERATIVO

NECESIDAD OPCION ESTRATEGIAS LINEAS DE INDICADORES

ACCION EVALUATIVOS

Comunidades de fe Consolidando el grupo Consolidando los Acta de consolidacion del
perseverantes en la de salesiano. integrantes de cada consejo de pastoral.
formacién permanente uno de los comités

sobre el matrimonio, animadores de la

acompafadas en sus comunidad de fe.
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procesos

Estableciendo un
itinerario de encuentros
de trabajo para las

comunidades

Definiendo en la
programacion anual

los temas a profundizar
para cada uno de los

meses.

Generando espacios
de reflexiéon y
acompafiamiento por
parte del capellan en
momentos distintos a
las celebraciones

litirgicas.

Elaborando un banco
de datos que retna la
informacion de los
integrantes y las
actividades de la

comunidad de fe.

Implementando
algunas propuestas

para la formacion del

Animadas por los
salesianos

responsables.

Establecer un
itinerario mensual de
encuentros de
trabajo formativo y

acompafiamiento.

Programar un retiro
trimestral de la
comunidad con los
Salesianos

encargados.

Programar un retiro
trimestral con los
encargados de

pastoral matrimonial.

Elaborar un banco de
datos que relina la
informacion de los
integrantes y las
actividades de la

comunidad de fe.

Implementar algunas
tematicas como el

respeto, el amor: y el

Texto con el itinerario y las

actas de cada uno de ellos.

Las actas.

Archivo de

trabajada.

la

Banco de datos.

tematica

Actas de las reuniones de

trabajo

proyectos.

para
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matrimonio de
acuerdo a las
circunstancias de la

comunidad de fe.

Registrando en un libro
de actas las reuniones
de los encuentros
formativos con las

comunidades.

FUENTE: Elaboracion propio.

3.3 AGENTES Y ROLES DE LOS PROCESOS

COmpromiso.

Llevar registro de Libro de actas.

todas las actas de las

reuniones.

También en esta propuesta formativa del matrimonio es importante destacar la

existencia de diferentes agentes y roles que se encuentran involucrados en la

ensefianza del amor y la sexualidad, los cuales se suman a los mencionados

anteriormente, como lo son los educadores salesianos, los padres, la familia y la

comunidad. Por ahora de manera especial vamos a mencionar a los agentes que

deben intervenir en la educacion sexual del joven, quienes son los encargados de

ayudar a fomentar el crecimiento integral de los destinatarios de la parroquia San

Juan Bosco.
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ROL DEL SUJETO

Es clave tener en cuenta que el sujeto es el primer responsable de su formacion
en el campo de la sexualidad, de ahi que se encuentra llamado a buscar con
libertad, autonomia y responsabilidad los mecanismos pertinentes para informarse
y formarse en lo que tiene que ver con su identidad sexual, por medio de la

continua atencién a sus necesidades, expectativas y suefios personales'?,

ROL DEL CATEQUISTA-RELIGIOSO SALESIANO

Su mision es relevante, pues tiene como vocacion servir como acompafiante en
los procesos formativos de los jovenes en todo momento, circunstancia y lugar.
Para llevar a cabo dicha tarea, el catequista o religioso tiene que haber vivido la
experiencia de sentirse amado por Dios y ser acompafiado por un director

espiritual para ser signo del amor de Dios para su rebafio.

ROL DE LA ESCUELA

Su papel es entendido como el de generador de un ambiente en el cual el
destinatario refuerce la educacion que ha aprendido de su familia, a través de la
vivencia y el seguimiento del Proyecto Educativo Institucional, como mecanismo

que garantice y promueva una educacién sexual equilibrada e integral'®.

22 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA. Educacién en la sexualidad: gufa para padres de familia y maestros.
Bogota: Editorial Kimpres, 1995.p 132
123 Cfr. Ibid., p 136.
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ROL DE LA IGLESIA

La Iglesia es vista desde la Comprensién del Concilio Vaticano Il, como el cuerpo
de Cristo, conformado por todos los bautizados: obispos, sacerdotes, religiosos
(as) y laicos (as), y tiene como misién y privilegio presentar una propuesta de
educacion sexual a todos los cuerpos de la comunidad educativa participes de

este proyecto.'*

ROL DEL ESTADO

Su tarea radica en certificar los derechos a los estudiantes, padres, madres y
demas agentes de la educacidon sexual; cuidar por el cumplimiento de los
derechos constitucionales acerca de la libertad de conciencia y respeto a la
intimidad; hacer seguimiento al ambiente moral en la escuela y efectuar una buena

distribucién de los recursos'?.

124 Cfr. Ibid., p. 48
125 Cfr. Ibid., p. 134
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CONCLUSIONES

Es necesario seguir apostandole a una formacion permanente e integral de los
jovenes hacia el matrimonio, mediante un acompafiamiento y seguimiento de parte
de los salesianos, los padres de familia, la comunidad, la escuela, la Iglesia y la
sociedad. Ademas, es evidente la necesidad de encontrar soluciones a las
problematicas que se presentan al interior de dichos estamentos, sin pretender
que mediante la negacién de sefialados conflictos y la falta de voluntad de cambio
puedan sanearse, por tanto, en consonancia con lo expuesto en el segundo y
tercer capitulo, resulta pertinente establecer criterios formativos que permitan
dignificar y redefinir el matrimonio como donacion, entrega, vocacion vy
compromiso sacramental; ya que éstos elementos aun no asimilados por los

jovenes de hoy, debido a la carencia formativa en este campo.

Asi como lo mencionamos en el Ultimo apartado, el curso de preparacion del
matrimonio para jovenes debe presentarse como una alternativa hacia la
realizacion del ser humano, y a la vez como una propuesta atrayente. Donde su
cometido colme las expectativas e ideales de los conyuges, y por supuesto
permita que cada dia crezca mas en ellos el interés de hacer una formacion
consiente y responsable en aras de potenciar los compromisos que conlleva el

matrimonio, la familia y la comunidad.
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Es urgente advertirles a la comunidad y a las nuevas parejas de nuestra Iglesia,
que la preparacion al matrimonio no puede limitarse a unos dias antes de la
celebracion ritual del matrimonio, ya que esta decision definitiva se debe cultivar a
lo largo de la experiencia de la persona y la pareja, contemplando la opcién del
matrimonio como una consecuencia y una finalidad de vivir cristianamente el

bautismo.

Por consiguiente, mostrar exclusivamente a la pareja unos criterios o lineas de
accion para la preparacion pre-matrimonial no constituye por si solo la Unica
solucién posible a las probleméticas que se pueden suscitar a lo largo del camino
matrimonial, pues existe una tarea en concreto que se encuentra a cargo de los
agentes formadores, siendo los padres de familia mediante su testimonio, las
comunidades de fe vivenciando el servicio y la solidaridad, y la Iglesia como rostro
de comunion y de caridad, los llamados a ayudar a crecer en el compromiso y la
fidelidad a la nueva pareja. Por tanto, si todos los agentes o campos formativos se
interesaran por esta labor de asistencia a los jovenes a crecer en la vision positiva
del matrimonio, existirian hoy mas parejas consolidadas y dispuestas a
experimentar la vida matrimonial como itinerario de construccion en el campo

humano y cristiano.

Es deber de los padres de familia, los salesianos del oratorio y los lideres de la
comunidad, orientar a los jovenes sobre la madurez afectivo sexual en todas sus

etapas pero, en especial la del noviazgo. Por tal razén, se exhorta a un
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acompafamiento que logre fundamentase en la confianza, el dialogo, la caridad y
la escucha, para asi fortalecer los presupuestos antropoldgicos, psicolégicos y

sociales de los jévenes en esta etapa de enamoramiento y exploracion.

Por otra parte, la familia, la comunidad, la escuela y la Iglesia deben ayudar de
forma mas decisiva en la formacion integral de la persona, porque es dentro de
estos espacios pedagoégicos donde se nutren los jovenes, y por tal razon, estos
ambientes deben reflejar valores, principios y criterios, que sirvan de norte mas

adelante para la creacion del proyecto personal de vida.

Hemos podido mostrar a lo largo de esta investigacion, que el matrimonio contrario
a lo definido por los jévenes encuestados de la parroquia San Juan Bosco en el
primer capitulo, no se reduce tan solo a un compromiso, sino que podemos afirmar
luego de realizar un andlisis conceptual y operativo, que el matrimonio va mas alla
de este significado, pues es ademas un sacramento de unidad, de donacién, de

entrega, de salvacion, de sentido de comunidad y por su puesto de amor.

Estos veinte jovenes encuestados presentan una vision critica de la realidad
actual de las familias, mostrando las dificultades que se presentan en su interior
como son la violencia intrafamiliar, la carencia de compromiso, los problemas

econdémicos entre otros aspectos que los interpelan y a la vez los condicionan,
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pero resulta destacable que buena parte de estos joévenes contemplan la

posibilidad de dar un si en un futuro al sacramento del matrimonio.

En tal medida, es importante que las parejas antes de tomar una decision tan
crucial como lo es unirse en una sola carne, realicen un discernimiento que les
permita reconocer la voluntad del Padre, preguntdndose continuamente ¢Qué les

esta pidiendo hoy hacer y cambiar? ¢A qué los esté llamando?

Por ultimo, es preciso referirnos de manera general, que el matrimonio se debe
leer como una vocacion, un llamado hecho por el Padre, el cual se debe cultivar,

discernir y cuidar, mediante una preparacién permanente e integral.
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ANEXO 1

ENCUESTA A JOVENES DEL GRUPO JUVENIL DE LA PARROQUIA SAN

JUAN BOSCO
Poblacion 20
Mujeres 11
Hombres 9

1-Describa lo que usted entiende por sacramento:

recuisito de la iglesia G
acercamiento a Dios 10
compromiso ante Dios 4

Describa lo que usted entiende por
compromiso ante sacramento:

Dios

20% requisito de la iglesia

acercamiento a Dios

30%

2-éComo define usted el matrimonio?

sacramento 4
union 10
compromiso

otros 2

¢ Como define usted el matrimonio?

otros
10% sacramento
20%

compromiso
20%

union
50%
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Poblacion 20
Mujeres 11
Hombres 9

3-Enuncie 3 retos que usted cree que el matrimonio tiene actualmente.

inestabilidad 17
violencia intrafamiliar 19
desconfianza 15
otros 9

Enuncie 3 situaciones sobre la realidad
que usted cree que viven los matrimonios

otros hov

15%

inestabilidad
8%

desconfianza
5%

violencia intrafamifiar
1%

4. Enuncie 3 retos que usted cree que el matrimonio tiene actualmente.

compromiso 13
fidelidad 16
economia 10
respeto 17
otros 4

Enuncie 3 retos que usted cree que el
matrimonigtiene actualmente

compromiso
res peto
27%

2%
economia
17%

fidelidad
2%
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Poblacion 20

Mujeres 11

Hombres 9

5. Enuncie 3 dificultades que afronta el matrimonio en la actualidad.

economia 11
fidelidad 20
violencia 15
otros 14

Enuncie 3 dificultades que afronta el
matrimonio en la actualidad

economia

18%

otos
23%

fidefidad
%

6. Considera UD. que es significativo e importante asumir el compromiso matrimonial?

Sl 17
NO 3

¢ Considera usted que es significativo e
importante asumir el compromiso

M(;natrimonial?
15%

85%
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Poblacion 20
Mujeres 11
Hombres 9

7. Considera usted que estos tiempos los hombres y mujeres se comprometen y se
respetan en las relaciones de pareja?

Sl

4

NO

16

¢ Considera usted que estos tiempos los
hombres y mujeres se comprometen y se

respetan en las relaciongs de pareja?
0%

NO
s

8. ¢Para usted el noviazgo es una preparacion para el matrimonio?

Sl

14

NO

6

¢Para usted el noviazgo es una

preparacion para el matrimonio?

N
%

0%

113



Poblacion

20
Mujeres 11
Hombres 9

9. é¢La relacion de sus padres le motivan a contraer matrimonio?

Sl

4

NO

16

¢La relacion de sus padres le motivan a

contrar matrimopio?
1

NO
80%

10. é¢En su familia, escuela o universidad se valora el matrimonio y de promueve?

Sl

8

NO

12

¢Ensu familia, escuela o universidad se
Valora ¢l matrimonio y de promueve?

60

114




Poblacion 20
Mujeres 11
Hombres 9

11. ¢Cree que el matrimonio es para toda la vida?

Sl 15
NO 5

¢ Cree que el matrimonio es para toda la
vida?

N0
5%

Sl
5%

12. ¢En su proyecto de vida se contempla la opcion por el matrimonio?

S 12
NO 8

¢En su proyecto de vida se contempla la
opcion por el matrimonio?

N0
40%

Sl
60%
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Poblacion 20
Mujeres 11
Hombres 9

13. Mencione los temas sobre el matrimonio que fueron vistos en la catequesis de

confirmacion.

fidelidad - compromiso - entrega

bendicidon - sacramento - oracion

Mo se han confirmado

12

Mo saben/ Mo recuerdan

14. A su juicio, mencione los responsables de la preparacion para el matrimonio.

pareja 12
iglesia 13
familia 15
otros 5

A su juicio, mencione los responsables de
la preparacion para el matrimonio

Mencione los temas que sobre el
matrimonio en la catequesis de
confirmacion fueron vistos

fidelidad -

compromiso - -
bendicion -
entrega .
g4 Sacramento - oracion
No saben /No 5%
recuerdan

30%

No se han
confirmado
60%

glesia
2%

parja
%
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Poblacién 20
Mujeres 11
Hombres 9

15. Que le aconsejas a las parejas que quieren asumir el sacramento del matrimonio?

amor 17
compromiso 15
respeto 9
fidelidad 7
otros 3

¢ Qué le aconsejarias a las parejas que
quieren asumir el sacramento del
matrimonio?
otros

fidelidad 6%
14%

amor
3%

res peto
18%

compromiso

29%
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ANEXO 2
FRECUENCIA DE CASOS POR TIPO DE VIOLENCIA Y TERRITORIO,
ANO 2010

3-Sexual

2-Emocional

1-Fisica

M % F % % % M & %
LOS CEDROS 0 0,00% 3 16,67% 12 585% | 18 5,71% 0 0,00% 7 6,80%
SAN CRISTOBAL OCCIDH 2 50,00% 3 16,67% | 57 27,80% | 59 18,73% 3 30,00% | 29 28,16%
SAN CRISTOBAL ORIENT| 1 25,00% 1 556% | 49 23,90% | 60 19,05% 1 10,00% | 23 22,33%
SANTA BARBARA 1 25,00% 0 0,00% 11 5,37% 12 3,81% 1 10,00% 2 1,94%
SANTA BARBARA-ESPE]J 0 0,00% 0 0,00% 1 0,49% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00%
SANTA BARBARA-ESPEJ 0 0,00% 0 0,00% 4 1,95% 10 3,17% 0 0,00% 0 0,00%
VERBENAL OCCIDENTAL| 0 0,00% 8 44.44% | 28 13,66% | 84 26,67% 4 40,00% 15 14,56%
\VERBENAL ORIENTAL 0 0,00% 3 16,67% | 43 20,98% | 72 22,86% 1 10,00% | 27 26,21%
Total general 4 100,00% | 18 |100,00% |1l 205 | 100,00% [11/815 | 100,00% ] 10 |100,00% 1 103 {100,00%

Negligencia o descui

M % F % M % F % M % F %
LOS CEDROS 0 0,00% 2 488% | 3 2,01% | 10 4,05% 2 2,74% 0 0,00%
SAN CRISTOBAL OCCIDH 4 2500% I 9 21,95% 37 24,83% 44 17,81% | 18 24,66% | 13 24,07%
SAN CRISTOBAL ORIENT| 4 2500% I 5 12,20% 42 28,19% 59 23,89% | 13 17,81% . 13 24,07%
SANTA BARBARA 0 0,00% 0 000% | 5 3,36% | 10 4,05% 2 2,74% 2 3,70%
SANTA BARBARA-ESPEQ 2 12,50% 0 0,00% 0 0,00% 2 0,81% 0 0,00% 1 1,85%
SANTA BARBARA-ESPEQ 1 6,25% | 3 7,32% | 11 7,38% | 12 4,86% 1 1,37% 2 3,70%
\VERBENAL OCCIDENTALf 3 18,75% | 10 2439% | 22 14,77% 43 17,41% | 13 1781% | 8 14,81%
\VERBENAL ORIENTAL 2 12,50% | 12 29,27% | 29 19,46% 67 27,13% | 24 32,88% | 15 27,78%
Total general .16 1100,00% 41 100,00% 449 | 100,00% 7 [100,00% Il 73 1100,00% Il 54 _ {100,00%

La localidad de Usaquen estd dividida en estos ocho territorios donde las diferentes entidades
gubernamentales hacen presencia, GSI (grupo social intervenido) se muestra que los maltos
indeces de maltrato se encuentran en los territorios San Cristobal occidental y Verbenal
occidental, coincidiendo con los estratos 1y 2 de la localidad, siendo las mujeres las mds afectadas
en las diferentes formas de violencia.

FRECUENCIAS CASOS POR TIPO DE VIOLENCIA Y MES
ANO 2010

1-Fisica 2-Emocional

% F
ENERO ] 4,88% 4
FEBRERO 11 5,37% 21 6,67% 9 8,74%
MARZO 11 5,37% 26 8,25% 4 3,88%
ABRIL 15 7,32% 25 7,94% 14 1359%
MAYO 25,00% 3 16,67% | 17 8,29% 27 8,57% 2 11,65%
JUNIO 25,00% | 2 11,11% | 32 | 1561% | 31 9,84% 7 6,80%
JULIO 4 2222% | 29 | 14,15% | 30 9,52% 10 9,71%
AGOSTO 2 11,11% | 21 |10,24% | 24 7,62% 2 20,00% 4 3,88%
SEPTIEMBRE | 3 16,67% | 24 | 11,71% | 34 | 10,79% 3 30,00% | 13 12,62%
OCTUBRE _ 11 5,37% 41 1"13,00% 1 10,00% | 13 | 12,62%
NOVIEMBRE 11,11% | 20 9,76% 31 9,84% 2 20,00% ; 10 9,71%
DICIEMBRE 556% i 14 4,445 3 3,81%
Total general 18 | 100,00% | 205 | 100,00% 100,00%| 10 | 100,00% i 103 | 100,00%

M % % F %
ENERO 6 4,03% 7 2,83% 4 5,48% 4 7,41%
FEBRERO 5 3,36% 8 3,24% 10 13,70% 8 14,81%
MARZO 1 7 4,70% 25 10,12% 7 9,59% 9 16,67%
ABRIL 20 13,42% 19 7,69% 6 8,22% 3 5,56%
MAYO 12 8,05% 24 9,72% 6 8,22% 5 9,26%
JUNIO 3 7,32% 27 18,12% 36 14,57% 6 8,22% 10 18,52%
JULIO 4 9,76% 13 8,72% 25 10,12% 8 10,96% 18,52%
AGOSTO 1 2,44% 11 7,38% 28 11,34% 8 10,96%
SEPTIEMBRE 5] 12,20% 20 13,42% 28 11,34% 10 13,70%
OCTUBRE 11 26,83% 13 8,72% 5,48%
NOVIEMBRE 21,43% 4 9,76% 11 7,38% 4,11%
DICIEMBRE 1 7,14% 4 9,76% 4 2,68%
Total general 14 100,00% 41 100,00% 149 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
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VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, SEGUN TIPO DE VIOLENCIA Y GRUPO ETAREO.
ANO 2010

1-Fisica 2-Emocional 3-Sexual
TR 20 M % F % M % F % M % F %
0 a 4 afios 0 0,00% 1 5,56% 57 27,80% 42 13,33% 2 20,00% 16 15,53%
5a 9 afios 0 0,00% 1 5,56% 51 24,88% 22 6,98% 2 20,00% 24 23,30%
10 a 15 afios 2 50,00% 2 11,11% 54 26,34% 56 17,78% 4 40,00% 37 35,92%
16 a 20 afios 1 25,00% 2 11,11% 11 5,37% 36 11,43% 1 10,00% 11 10,68%
21 a 26 afios 0 0,00% 1 5,56% 4 1,95% 40 12,70% 1 10,00% 5 4,85%
27 a 35 afios 0 0,00% 7 38,89% 11 5,37% 48 15,24% 0 0,00% 4 3,88%
36 a 45 afios 0 0,00% 2 11,11% 7 3,41% 28 8,89% 0 0,00% 2 1,94%
46 a 59 afios 1 25,00% 1 5,56% 5 2,44% 33 10,48% 0 0,00% 1 0,97%
> 60 afios 0 0,00% 1 5,56% 5 2,44% 10 3,17% 0 0,00% 3 2,91%
Total general 4 100,00% 18 100,00% 205 100,00% 815 100,00% 10 100,00% 103 100,00%

4-Econ6mica 5-Negligencia o descui

GRUPO ETAREO

M % F % M % F % M % F %
0a 4 afios | 5 13571% ) 7 17,07% 69 46,31% 81 32,79% | 23 31,51% [ 15 1 27,78%
5a 9 afios [ 3 12143 | 5 12,20% | 32 21,48% I 31 12,55% | 28 38,36% | 12 i 22,22%
10 a 15 afios [ 5 1371% . 3 7,32% | 40 26,85% | 41 16,60% | 13 17,81% ; 14 | 2593%
16 a 20 afos [0 1 000% { 7 17,07% | 3 201% | 27 10,93% | 5 685% | 3 i 556%
21 a 26 afios [ 0 1 000% I 9 21,95% | 2 1,34% | 14 567% | 1 1,37% : 0 i 0,00%
27 a 35 afios [ 0 1 000% | 2 488% | 1 0,67% | 16 6,48% | 1 137% | 1 i 1,85%
36 a 45 afios [ 0 1 000% I 4 9,76% | 0O 0,00% | 18 729% | 1 137% | 2 1 370%
46 a 59 afios [ 0 1 000% | 3 732% | 1 067% | 9 364% | 0O 0,00% | 1 1 185%
> 60 afios [ 1 714% | 1 2,44% | 1 0,67% | 10 4,05% | 1 137% . 6 §11,11%
Total general | 14 100,00% ) 41 1100,00% 149 | 100,00% MI247 | 100,00% | 73 1100,00% Il 54 _ 1100,00%

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, SEGUN SEXO Y CICLOS VITALES
ANO 2010

3-Sexual

CICLOS VITALES Shlsied v 2-Emocional

%
Infancia 108 52,68% 64 20,32% 4 40,00% 40 38,83%
Juventud 69 51,46%
Adulto 23

5)
205 100,00%

Adulto mayor
Total general

CICLOS VITALES
%

Infancia 57,14%

Juventud 35,71%

Adulto

Adulto mayor

Total general 100,00% 100,00% 100,00%

En el porcentaje por ciclo vital se nota claramente que los mas afectados por la violencia son los
nifios, nifias, adolecentes y jévenes, seguido por el grupo de adulto mayor con un grado alto en lo
referente a el abandono.g

119



