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Nosotros estabamos muy conscientes de que el conocimiento
acerca del deporte era también de la sociedad

Norbert Elias y Eric Dunning

Los primeros afios no fueron faciles; los siguientes tampoco;
pero lo cierto es que, gracias al deporte, Colombia se ha
unido en una sola voz. Apenas ahora se empieza

a tomar conciencia de los valores del deporte como

Instrumento educativo. Vendran tiempos mejores.

Mike Forero Nougués
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INTRODUCCION

“Nunca ha existido sociedad humana
sin algo equivalente a los deportes modernos™

En el presente trabajo de investigacion se busca estudiar el proceso de evolucion que
siguieron en Colombia las préacticas fisicas, entendidas éstas, como las diversas formas de
exteriorizacion corporal que fueron adoptadas tanto en Instituciones escolares, como en
espacios sociales externos al &mbito escolar y que constituyeron los precedentes en la
conformacién del deporte en el pais. La indagacién por la evolucién de estas précticas se
realiza a partir de la pregunta por el surgimiento y desenvolvimiento del deporte en el pais,
que en su geénesis y desarrollo tuvo como lugar de realizacion tanto entornos escolares,
como espacios sociales publicos y privados. Siguiendo los rastros en los cuales se pueda
precisar una etapa de formacion, estructuramiento, y finalmente un periodo de
consolidacién del deporte en Colombia, este estudio busca precisar la forma en la cual el
deporte se desarroll6 y alcanz6 popularizacién, su sentido y las recreaciones, los usos, y

discursos que fueron adoptados a través de él.

El deporte se configurd en torno a diferentes practicas fisicas, las cuales abarcaron los mas
variados referentes. Es asi como la gimnasia, las excursiones, y las colonias, constituyeron
experiencias corporales representativas, en tanto todas ellas contribuyeron al
desenvolvimiento del deporte, y de la educacion fisica, y se encontraron relacionadas con el
momento de formacion del deporte. Estas variadas practicas desarrolladas en el entorno
escolar, develaran las primarias manifestaciones del deporte, que paralelamente, encuentra
otros &mbitos de difusion y préactica. El estudio de las practicas fisicas en su génesis de

formacion tiene su punto de partida en la Instruccién escolar primaria.

Otros espacios sociales se constituyen como lugares centrales para la practica de deportes:

uno, los clubes, en torno a ellos se desarrollara gran parte de la actividad deportiva en el

"Norbert Elias y Eric Dunning, Deporte y Ocio en el proceso de la Civilizacién, (Madrid: Fondo de Cultura
Econdmica, 1992), 12.



pais y, a propdésito de las posibilidades de encuentro social, las competencias deportivas

permitiran el encuentro de diferentes grupos sociales e Instituciones.

Distintos espacios deportivos emergen, dando paso a un espacio mayor de participacion en
la sociedad; tratamos de establecer esos momentos de continuidad y ruptura en los cuales
en tanto el deporte confiere sentido, amplia sus referentes y logra definirse adquiriendo una
identidad propia, acumula ademas una serie de saberes, encuentra acogida y popularizacion
en diferentes espacios sociales.

Sirviéndose de multiples mecanismos, los deportes encontraron escenarios de divulgacion y
discusién. La prensa escrita seria el principal medio de difusion de éstos. A partir de las
multiples disertaciones que politicos, pedagogos, y cronistas elaboraron, la prensa escrita

constituyo un elemento esencial en el impulso de los deportes.

Es por ello que la investigacion de la prensa nos permitié el andlisis de los discursos
alrededor del deporte, y de las practicas fisicas, encontrando en ellos puntos en comun,
continuidades y rupturas. Utilizamos en la presente investigacion una variedad de fuentes
documentales, con preeminencia de la prensa, ademas de memorias de ministros de
Instruccion y educacion, documentos oficiales, y legislacion acerca de la educacion fisica.
Asimismo, se consultd la correspondencia de la Rectoria de la Universidad Nacional en la
Division de Archivo, dependencia actual de la Universidad, del periodo 1936-1942.Se
ubicaron en la Universidad Pedagdgica Nacional los documentos y textos relacionados con
la historia del deporte y de la educacion fisica. Ademas de diferentes fuentes primarias y

secundarias.

Las fuentes consultadas nos permitieron establecer un proceso de evolucion de las practicas
fisicas en el pais. Para ello se hizo necesario ubicar en la prensa todas aquellas referencias
sobre practicas fisicas, ya tuvieran éstas lugar en el entorno escolar, universitario u otros
espacios sociales, tales como clubes. Se estudiaron asimismo estas practicas tratando de
establecer su lugar de emergencia, y etapas de cambio, especialmente del deporte,
precisando rasgos generales por los cuales fuese posible, diferenciar una etapa de
desarrollo, de otra, por los rasgos histéricos que cada una presentaba. Nos ubicamos desde

el enfoque metodologico procesual de Norbert Elias, que hace énfasis en el estudio de los



fendmenos sociales como procesos, en los cuales es posible caracterizar distintas etapas en

el desarrollo del deporte.

A través de las mdltiples fuentes utilizadas se establecieron rasgos generales en ese
proceso, asi como también los momentos de cambios, en los cuales eran evidentes las
transformaciones. Aunque predominan como fuentes: la Revista Cromos y el Periddico El
Espectador, la variedad de fuentes primarias y secundarias nos permitieron ampliar nuestra

mirada hacia el proceso de popularizacion que siguié el deporte en Colombia.

La revista Cromos es una fuente histérica muy valiosa, al concentrar gran cantidad de
informacion sobre précticas fisicas que tenian lugar en diferentes lugares del pais, asi como
también, por poseer gran cantidad de material fotogréfico y publicitario, en excelente
estado de conservacion, del cual se nutre también este trabajo, y que no ofrecen en calidad
otras fuentes documentales como los diarios. Por su parte el periodico ElI Espectador
constituye una novedad como fuente documental en estudios sobre deporte y Educacion
Fisica, si bien se han utilizado los diarios como fuente documental, en su mayoria los
diferentes trabajos han tomado como referencia el diario EI Tiempo. Nuestra investigacion
utiliza como fuente documental el diario EI Espectador, por cuanto éste no ha sido
consultado en otras investigaciones, y guarda gran significacion en la historia del deporte
en Colombia; suele destacarse por ejemplo que el periodismo deportivo toma fuerza a partir
de la labor desarrollada por Mike Forero Nougues, durante su permanencia en este diario,
al impulsar la seccién deportiva y posicionarla dentro del periddico, asi como también al
crear el premio el deportista del afio, todo lo cual muestra la gran tradicion deportiva del
Espectador. Por lo deméas, mas que otros diarios ElI Espectador suele identificarse por su
caracter independiente, al alejarse de las posiciones oficialistas, especialmente durante el
periodo estudiado, por lo cual constituye una referencia fundamental para estudiar la
historia del deporte desde una fuente considerada “independiente”. Las informaciones alli
presentadas se contrastaron con las de Cromos, encontrando mas que disparidades, puntos

en comun, regularidades.

El deporte como préactica fisica involucrd en su desenvolvimiento historico diversos
referentes, que se sitlan entre lo politico, lo social, lo cultural y lo educativo. Desde la

perspectiva de la historia de la cultura y de la historia de la educacion, se busca explorar las

10



diferentes précticas, discursos, que en torno al deporte se forjaron y que influyeron
notablemente en la evolucion politica, social, econémica, cultural y educativa del pais.
Desde la perspectiva de investigacion de la historia cultural en tanto en ella se sittan el
estudio de las practicas, pretendemos ahondar en el significado histérico que para
Colombia ha tenido el término deporte. Perteneciente al &mbito de la cultura, el estudio del
deporte como objeto de estudio permite adentrarnos en las diferentes manifestaciones de
experiencia corporal que tuvieron lugar en la sociedad colombiana durante la primera mitad
del siglo XX.

El deporte constituye un tema de vital importancia. Fenémeno social, promotor de cultura
valores y vision de mundo de los seres humanos. Guarda estrecha relacion con las
concepciones que acerca de él, tenga la sociedad en un momento determinado de su
historia. Vinculado a las esferas politica, social, cultural y econdmica, tiene un carécter
formativo. Mecanismo para ampliar las relaciones sociales y facilitar la convivencia, ha
sido un tema relegado de los estudios histéricos contemporaneos. Nuestro proposito es
dilucidar su importancia, a través de esta investigacion, en la cual paralelamente se realiza
un estudio de la historia de la educacion fisica, desde dos perspectivas; en primer lugar se
analizan las practicas fisicas que se dieron en la escuela, y por otra parte se estudia el
proceso de Institucionalizacion de la Educacion fisica en el pais, cuando la Educacion fisica

emerge como profesion, todo ello teniendo al deporte como telén de fondo.

El deporte constituye un medio fundamental de la educacion fisica, y es bien conocido que
los deportes conformaron gran parte de los contenidos de la educacion fisica. Tanto en la
escuela, como en la Universidad, el deporte hallé un espacio esencial de difusion. Estos
vinculos dan cuenta de la estrecha relacion que guardan el deporte y la educacion fisica,

como précticas sociales.

Nuestro estudio inicia en 1916, afio en el cual se hace visible la critica a la Instruccion
publica a través de la prensa nacional. Diferentes medios escritos coincidian en sefialar el
estado de abandono en la cual se encontraba la Instruccion publica primaria, se
cuestionaban las condiciones precarias de los maestros, las instalaciones inadecuadas, los

métodos tradicionales. Dicha critica puso de relieve la ausencia de la educacién manual y
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préctica en los sistemas escolares, y la necesidad de fortalecer dicha formacion, para
atender con ello, auna educacion integral, mas acorde con las necesidades de la época.

Culmina en 1942, afio en el cual el Instituto Nacional de Educacion Fisica, con
funcionamiento en la Universidad Nacional, es clausurado. El Instituto Nacional de
Educacién fisica guarda gran significacion para el deporte nacional, ya que fue alli donde
se formaron los primeros profesores de Educacion fisica en Colombia, a la vez que las
instalaciones del Instituto ubicadas en la Universidad Nacional se convirtieron en
escenarios principales para la practica de deportes en Bogota y para la realizacion de
eventos deportivos. También constituyd un espacio de discusion, planeacion y ejecucion de
politicas sobre deporte, y centro de discusiones y resistencias en relacion al funcionamiento
del Instituto, a sus fines, métodos y recursos, entre sus miembros, (profesores, estudiantes,
directores) y entre éstos y las directivas de la Universidad y miembros del gobierno. Tales
controversias acerca del Instituto develaron los procesos de discontinuidad y oposicion que
el proceso de difusion del deporte, y de la educacion fisica encontré en su marcha, que en
tanto nueva profesion, debid enfrentar fuertes resistencias que generan los cambios y las
luchas por el establecimiento de un nuevo saber en el ambito universitario. Este nuevo tipo
de formacion debié afrontar muchas adversidades para mantenerse dentro la Universidad

Nacional.

Las préacticas corporales, denominadas en diferentes momentos historicos: gimnasia,
deporte o educacion fisica, adquirieron con el tiempo una identidad propia, definiendo de
manera mas precisa su significado, objeto, y referentes. Al relacionarse estas practicas con
el ejercitamiento corporal, en diferentes entornos sociales, todas ellas participaron del
proceso de evolucion del deporte en el pais. Utilizandose indistintamente estos términos,
muchas veces se usaron como sinonimos, para denominar ciertas practicas fisicas que
tenian lugar en espacios definidos en la sociedad. No obstante, con el establecimiento de
limites y definiciones méas precisas de cada una de estas denominaciones a mediados del
siglo XX, la cultura fisica a través de sus diferentes expresiones fue encontrando un espacio

fundamental de apropiacion entre los ciudadanos.

Nuestra mirada hacia el deporte y la educacién fisica, se situa desde la perspectiva de la

sociologica historica de Norbert Elias, principal tedrico contemporaneo sobre deporte.
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Buscamos realizar un estudio del deporte, tratando de establecer las condiciones historicas
que hicieron posible la emergencia y popularizacion del deporte en el pais. Este trabajo

busca dar cuenta ademas, de la relacion que el deporte guarda con el juego y el ocio.

Los juegos como antecesores del deporte moderno, constituyen un referente esencial, al
investigar el proceso de emergencia del deporte moderno, para ello la obra Homo Ludens
del historiador Johan Huizinga, nos provee de herramientas tedricas, al analizar el
significado historico del deporte. En un nivel modesto, este estudio busca poner en dialogo
a éstos dos autores, Huizinga sefialaba en relacién a los vinculos entre el juego y el deporte:
“ambos fendémenos se mantienen en conexion por el fuerte sentido agonal, que si bien en

formas distintas, domina al mundo’?.

Finalmente este trabajo estudia la relacion del deporte con el ocio. Como principal forma de
ocio, el deporte adquiere gran significacion al proporcionar momentos de felicidad a las
vidas de las personas. Aunque se estudian otros referentes asociados al deporte, este trabajo

destaca la importancia social que cobra el deporte a partir de dicha relacion.

2 Johan Huizinga, Homo Ludens, (Buenos Aires: Emecé Editores S.A, 1968), 253.
13



CAPITULO I
PRACTICAS FISICAS EN LA ESCUELA
1.1 La Instruccion publica primaria y las préacticas fisicas

Desde el afio 1916 se presentaron discusiones y referencias en la prensa nacional (tanto
periédicos, como revistas)® en las cuales se ponia de manifiesto el estado de abandono, y
estancamiento en la cual se encontraba sumida la instruccion publica, destacaban diferentes
personalidades de la vida nacional la importancia que la instruccion publica representaba
para el progreso nacional. Se hicieron comunes las criticas al sistema de instruccion, a los
métodos, a los maestros y a las edificaciones, a la vez que se hacia un llamado al gobierno
para poner atencién a los problemas que afrontaba la escuela. Asi Daniel Arias Argaez

abogado, académico e historiador sefialaba:

Con absoluta sinceridad y animo sereno se estudian las graves dolencias que aquejan
hoy al departamento de Cundinamarca, puede sin lugar a dudas, ni a vacilaciones,
declararse de manera formal y perentoria que la mas funesta y peligrosas de tales
dolencias, que el sintoma que mayor alarma infunde al patriotismo estriba en el
estancamiento en que por desgracia se halla la instruccion pablica primaria base segura
y fundamento indiscutible de la prosperidad colectiva.*

Por su parte Julian Restrepo Hernandez, profesor del Colegio del Rosario, indicaba:

Propender por el mejoramiento de la instruccion puablica siempre imperfecta en un
pueblo que aspire a su desarrollo y prepotencia intelectual, labor es de patriotas. La
instruccion publica es la cifra del Estado intelectual de una nacién, del cual como en el
individuo, depende la esperanza de su progreso y mejoramiento. No desconocemos que
la instruccion puablica actual necesita grandes y profundos desarrollos. Lejos, muy lejos
estamos del ideal.”

*Daniel Arias Argaez, “La Instruccion publica primaria en Cundinamarca”, Cromos I, no 11 (1916); Julian
Restrepo Hernandez, “La Instruccion publica”, Cromos 1, no 13 (1916); Agustin Nieto Caballero, “Pasado y
presente en Educacion”, Cromos 3, no. 50 (1917). EIl Espectador [Medellin] “La Escuela. Colegios de
Provincia” no. 1939, 14 septiembre, 1916; El Espectador [Medellin]“La Escuela. Los Mosquitos” No. 1919,
23 de Agosto de 1916; EIl Espectador [Medellin]no. 1920, 24 de Agosto 1916; El Espectador [Medellin]
“Escuelas”, 21 de Noviembre, 1918. Esta es s6lo una muestra de textos en los cuales se realiza una critica a la
Instruccion primaria, en la prensa consultada.

*Daniel Arias Argaez, “La Instruccion piblica primaria en Cundinamarca”, Cromos 1, no 11 (1916);
*Julian Restrepo Hernandez. “La Instruccion publica”. Cromosl No. 13 (1916)
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Estas afirmaciones coincidian en la fuerte critica realizada al estado de la instruccion
pUblica, pero especialmente en lo que a la instruccion publica primaria se refiere.® Las
criticas realizadas en la prensa nacional coincidian en afirmar acerca de la penosa situacion
en que se hallaba la instruccién publica, se mencionaba la falta de unificacion del plan de
estudios, los viejos métodos de ensefianza, los locales inapropiados en que funcionaban las
escuelas, las bajas remuneraciones de los maestros y la falta de instruccion manual y
practica que recibian los alumnos. EI ministro de Instruccion publica en 1916, Emilio
Ferrero, reconocia las criticas efectuadas a la instruccion publica nacional a través de la
prensa, pero enfatizaba en que la situacion no era tan lamentable como lo hacian sentir las

informaciones registradas en la prensa:

No tendré la fortuna de poder anotar, pues la ocasion no ha sido nada propicia para ello,
adelantos trascendentales de aquellos que marcan época en el progreso de un pais o en
el desarrollo de determinada rama del gobierno; pero tampoco juzgo que el cuadro que
ofrece la instruccién publica sea tal cual han querido describirlo, con sombrios
caracteres, algunos de los escritores que Ultimamente han venido tratando por la prensa
estas materias. La ancha cabida que en muchos diarios de la capital y de otros centros
del pais han tenido de poco tiempo acé los asuntos referentes a la educacion, y la notoria
importancia que a ellos se les da en la consideracion publica, constituyen uno de los
hechos maés dignos de notarse en el espacio de tiempo a que esta memoria se contrae.
Cosa plausible es ésta, porque revela el interés que de dia en dia se va dando a las
cuestiones vitales que se rozan con la educacién del pueblo colombiano. Mas lo que si
es de lamentar es que muchos de los escritores que de estas materias han tratado, lo
hayan hecho en términos harto pesimistas, exagerando hasta el colmo los defectos de
que adolece el estado de la instruccion publica entre nosotros, sin reconocer por otra
parte ninguno de los adelantos alcanzados.’

Aunque Ferrero reconocia la mala situacion de la instruccion publica, en su parecer la
prensa no resaltaba nada bueno, ningin avance en la materia, siendo labor imprescindible

de ésta sefalar las falencias, pero también los adelantos en el ramo. La instruccién publica,

®El tono de las criticas realizadas en la prensa de oposicion al régimen conservador, en relacién al estado de la
Instruccién pablica se puede encontrar en un articulo publicado en el diario liberal EI Espectador, en el cual se
sefiala lo siguiente: MaitreRenard (Bogotd): “verdad es que parece asegurada la fundacion de la Universidad
Libre para el afio entrante. Mas por ahora bajo la direccion de una entidad que debiera llamarse ‘Ministerio de
Embrutecimiento Publico’, y que a su vez depende de otra entidad tenebrosa, esencialmente interesada en que
los hombres no aprendan ni a leer, la educacién nacional agoniza sin remedio dentro de un presupuesto
sordido”, El Espectador [Medellin], 21 de Noviembre, 1918.

"Republica de Colombia, Memoria del Ministro de Instruccién publica al Congreso de 1916. Bogota:
Imprenta Nacional, (1916), 3-4.
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no obstante, se encontraba en una grave situacion, la cual era retratada por la prensa
nacional, de lo que da testimonio el propio ministro de instruccion publica. Para la segunda
década del siglo XX, ya la prensa constituia un elemento fundamental de generacion de
opinién publica y principal medio de informacion del pais. En este sentido puede

entenderse la trascendencia de las criticas que se realizaron a través de la prensa.

La instruccion publica era considerada el bastion principal de cambio y progreso. Se
sefialaba constantemente como el estado en que se encontrara la instruccién, era el reflejo
de la condicién de atraso o adelanto en que se hallaba el pais. Se consideraba ademas, la
instruccion primaria mas importante que la instruccion secundaria y profesional, por ser la
base sobre la cual descansaban éstas. El nifio se consideraba la entidad en la cual se
formaba la moral, el cardcter y personalidad. Dadas las escasas y poco favorables
condiciones para que éstos accedieran a la escuela, la instruccién primaria era el principal
logro al que aspiraban los gobernantes de la época, para ello concentraban sus mayores

esfuerzos Y recursos.

La mayor suma de esfuerzos la ha consagrado este Ministerio a la instruccién primaria,
ya porque ésta es la base y fundamento de la secundaria y profesional y requiere por
tanto la mayor solidez; ya porque para un gran namero de nifios la instruccion se limita
a los afios de escuela primaria, terminando al salir de estos planteles su cultivo
intelectual, sus ejercicios disciplinarios, y aun la modelacién del caracter.®

Ferrero destacaba ademas en su memoria al congreso algunos adelantos del ramo: aumento
del nimero de nifios que concurrian a las escuelas, mayor seleccion del personal docente de
las escuelas primarias, la aparicion en la capital de una Academia Pedagdgica, los
restaurantes y las cajas escolares, éstos Gltimos iniciativas privadas, cuya finalidad estaba
orientada al sostenimiento de los nifios pobres de la capital, que por falta de alimento no

podian o asistian precariamente a las escuelas de la capital.

De los puntos para mejorar se mencionaba la necesidad de “implantar en las escuelas el
trabajo manual”. Enfasis de instruccion en el que coincidian las criticas realizadas en la
prensa especialmente en la revista Cromos, aunque también realizadas en diarios como El

Espectador. Se sefialaban como fuertes defectos de la instruccion publica: la falta de unidad

®Republica de Colombia, Memoria del ministro de Instruccién publica al congreso de 1916, (Bogota:
imprenta Nacional, 1916), 5.
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en el plan de estudios, idénticos sistemas y métodos de ensefianza, precarias condiciones
de los maestros, falta de asistencia a las escuelas en los campos por las condiciones de
pobreza de los nifios, locales inapropiados, énfasis en la instruccion intelectual y sistemas

de educacion fijos e inmdviles. Arias Argaez expresaba la postura liberal en Cromos:

En un pais como Colombia es de rigor orientar la instruccion publica hacia los estudios
de la agricultura, puesto que nuestro pueblo es esencialmente inclinado a laborar sus
tierras, en lo general tan feraces como agradecidas [...] los dirigentes de la instruccion
pUblica deberian recordar frecuentemente aquellas frases de Compayré® que recuerda el
doctor Diego Mendoza en su erudita obra sobre estos asuntos: “con la sola instruccion
intelectual estamos en via de formar una nacion en donde no habré sino periodistas y
lectores de periddicos y es solamente organizando la ensefianza del trabajo manual
como nos detendremos en esa pendiente” [...] El sistema de educacion que se fija se
inmoviliza, es cosa muerta. El sistema de la educacion debe ser un organismo que
evolucione con las necesidades de la sociedad, que este sin cesar atento a la realidad
cambiante para conformar a ella su ciencia y sus métodos.°

La ensefianza del trabajo manual en las escuelas fue un elemento comin que destacaban
tanto el ministro de instruccién puablica, como los escritores que realizaban sus
disertaciones sobre instruccion en la prensa. Hacian énfasis en que debia implementarse en
las escuelas la educacion manual acorde a las necesidades del pais y a la naturaleza de
exploracién y creacion del nifio. Asi, José Miguel Rosales, conocido pedagogo
“comisionado por el gobierno ad honorem para estudiar la ensefianza primaria en los
Estados Unidos”, dentro de sus recomendaciones mostraba la necesidad de implementar el
sistema de trabajo manual sueco conocido como sloyd; al respecto el ministro Ferrero
destacaba en su informe las gestiones ya iniciadas para contratar maestros en Estados
Unidos que llegasen al pais, a ensefiar este estilo de trabajo manual y éste pudiera
generalizarse en las escuelas. Para el gobierno, un punto de referencia en cuanto a métodos
y sistemas de ensefianza moderna, Escuelas normales y edificios escolares, eran los de

paises como Suiza, Alemania y Estados Unidos. De la observacion y estudio de los

%Jules Gabriel Compayré (1843-) educacionista francés, nacido en Albi. Entré a la Escuela Normal Superior
en 1862, en la cual recibié el titulo de profesor de filosofia. En 1816 fue designado profesor en la facultad de
letras de Toulouse y una vez creada la Escuela Normal de Institutrices a Fontenayaux Roses, se convirtié en
profesor de pedagogia en 1880. Sus principales publicaciones fueron: Historia Critica de las Doctrinas de
Educacién en Francia (1879), Elementos de Educacion Civica (1881), Cursos de Pedagogia, Teoria y
Practica (1885),El Intelectual y moral desarrollo del nifio (1896-1902) 2 volimenes, y Grandes
Educadores”. Tomado de: http://www.1911encyclopedia.org/Jules_Gabriel_Compayré (Consultado el 24 de
Mayo de 2012).

“Daniel Arias Argaez, “La Instruccion publica primaria en Cundinamarca”, Cromos v I, no 11 (1916)
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sistemas de ensefianza en Estados Unidos, Rosales subrayaba el sistema sueco, la
implementacion de los Kindergarden y de cuidar el desarrollo fisico de los nifios. Estas
recomendaciones realizadas por Rosales, se realizaban en la prensa en noviembre de 1919;
después no aparece ninguna referencia al estilo de trabajo manual sueco sloy, por lo cual es

muy posible que éste no llegd a implementarse en el pais.

En su articulo titulado La Educacién en Colombia,** Rosales plantea igualmente como
principal problema nacional la educacion del pueblo colombiano indicando la necesidad de
encontrar una solucion al problema, ya que de la educacion del pueblo dependia el
desarrollo de las fuerzas productivas, “el mejoramiento fisico e intelectual” y la “grandeza e
integridad de la reptblica”. Se plantea la necesidad de educar, ya que la simple instruccion
no asegura la formacion integral, la adquisicion de habitos en el nifio. Retomando el
aforismo del fil6sofo griego Pitagoras,'®> Rosales indicaba como resultaba mas barato
educar a un niflo, “que llevar al pandptico y guardarle alli afios y afios, tal vez una vida

13
entera”.”".

El joven pedagogo liberal, Agustin Nieto Caballero, en otro articulo también publicado en
Cromos,*presentaba un planteamiento similar destacando la necesidad de educar
articulando la teoria y la préactica, para ello resaltaba el papel del maestro dentro de la
escuela, denominandolo el “alma de la escuela”, destacando la labor fundamental de éste,
en la ensefianza activa, contraponiendo la figura rigida, inmovil y sectaria del maestro en el
pasado, a la figura activa del maestro en el presente, que educa atendiendo a la formacion

integral, en la cual todas las expresiones del nifio son tenidas en cuenta.

El pasado en educacion estard pues representado por el maestro sin ciencia, sin calor y
sin luz. El pasado lo vemos en el presente en muchas de las escuelas. Lo vemos también
en muchos establecimientos europeos. Es un pasado tétrico que causa dolor y angustia
verlo vivir en el presente. Contraponiendo podemos decir: el pasado es el maestro que
infunde temor; el presente es el maestro que inspira respetuoso carifio. El pasado es el
maestro que dogmatiza; el presente es el maestro que insinta. El pasado es el maestro
gue impone su modo de pensar; el presente es el maestro que crea individualidades
conscientes. El pasado es el maestro que hace repetir interminables lecciones de

“José Miguel Rosales “La Educacion en Colombia”, Cromos v VIII, no, 189 (1919)

?pitagoras, Filosofo y matematico griego, autor de la conocida frase. “Educad al nifio y no sera necesario
castigar al hombre”.

BRosales. “La Educacién en Colombia”

¥ Agustin Nieto Caballero “Pasado y presente en Educaciéon”, Cromos 111, no, 50 (1917)
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memoria en un saldn sin aire y sin sol; el presente es el maestro que estudia con sus
alumnos sobre la realidad, que se preocupa por hacer comprender, por interesar, por
mantener viva la atencion. El pasado es el maestro que se contenta con instruir; el
presente es el maestro que educa, que no pierde de mira la formacion integral del
individuo: desarrollo fisico, sentimientos, caracter, voluntad, espiritu: cada una de estas
manifestaciones le preocupa.’

Nieto Caballero, de forma similar a Rosales, habia estudiado los métodos y sistemas de
ensefianza, las escuelas normales, y primarias, los edificios y entornos escolares, pero de
forma méas amplia, ya que Rosales se habia concentrado en estudiar los sistemas escolares
en Estados Unidos aprovechando para ello su residencia en ese pais, mientras que Nieto
Caballero tenia una experiencia mayor en el estudio de los sistemas modernos de
ensefianza, los que habia estudiado tanto en Estados Unidos, como en Europa, ademas de
haber recibido formacién tanto en este pais, como en Francia. Era considerado quizés la
persona mas erudita en asuntos de educacion para la época, de acuerdo a ello
frecuentemente recibia solicitudes de la prensa para realizar escritos y editoriales sobre
asuntos educativos, y de la misma forma era requerido por el ministro de Instruccién

publica para que dictase conferencias a los maestros de la capital.

Asi por ejemplo, en una de estas conferencias,'® Nieto Caballero resaltaba nuevamente la
figura del maestro dentro de la escuela, describiendo las caracteristicas que este debia
poseer, tales como vocacion y estudio, y planteaba ademas, la diferencia entre el
pedagogo y el educador, en cuanto el primero sefiala reglas, y el segundo educa, e

indicaba la importancia de atender a la educacion integral del nifio.

La educacion desde la perspectiva de Nieto Caballero debia permitir desarrollar todas las
facultades del nifio, para esto era especialmente importante la escuela primaria, etapa en
la cual los nifios estan avidos de inspiracion y creacion y por ello se facilita la adquisicion
y formacion del aprendizaje. Este deberia ser atractivo en primer lugar, ya que sobre una
base solida los posteriores conocimientos se podrian afianzar con mas fuerza. Mas que
transmisor de datos e informaciones, el maestro deberia inspirar al nifio para que éste por

cuenta propia adquiriera el conocimiento de forma natural y con guia del maestro pudiera

> Agustin Nieto Caballero“Pasado y presente en Educacién”, Cromos 111, no, 50 (1917)

16 Agustin Nieto Caballero. “Conferencia Pedagogica” (Dictada al Personal Docente de la Capital). Cromos
I11. No. 68 (1917)
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desarrollar todas sus facultades, tanto el aspecto intelectual, como el moral y el fisico.
Estos enunciados significaban el ingreso de las concepciones de la Pedagogia Activa al
pais, una pedagogia que predicaba que el aprendizaje debia ser mas experiencial, que
memoristico, y por ello daba un lugar méas destacado al papel de la actividad corporal,

fisica, en el aprendizaje.

Para la segunda década del siglo XX, la influencia de la obra de Herbert Spencer
Educacion Intelectual, moral y fisica,” en los diferentes pedagogos y educadores llegé a
ser bastante significativa. En la conferencia a que hicimos referencia anteriormente, el
mismo Nieto Caballero distingue estos tres tipos de educacion, las cuales debe el maestro
desarrollar en el nifio. Por lo tanto se evidencia en esta conferencia dictada a los maestros,

el fuerte influjo de la obra de Spencer en las ideas de Nieto Caballero sobre educacién.™®

Herber Spencer,*® en la Educacion Intelectual, moral y Fisica sostiene que en diferentes

siglos la educacion se limitaba sélo a una de estas facultades, inicialmente meramente

Y Herbert Spencer, Educacion Intelectual, moral y fisica(1891) (Bogotéa: Libreria Colombiana Camacho
Roldan & Tamayo).

8 Algunos apartes de la conferencia demuestran especial inspiracion por parte de Nieto Caballero para
realizar la conferencia dictada a los maestros: “Hemos hablado de educacion fisica y de educacion del
espiritu. No podemos dejar de lado la formacion moral [...] La escuela -por definicion— no puede desligarse
de la vida: 0 moraliza al alumno o no llena su mision [...] ocurre si que son tales las potencialidades del
espiritu humano, que una buena educacion saca a la luz, casi siempre facultades insospechadas. La educacién
asi entendida transforma. No solo transforma la mente y el sentido moral del individuo, también transforma la
presencia fisica. [...] Los modernos sistemas de educacion tienden como lo hemos visto, a formar hombres
completos: hombres de inteligencia abierta, sanos de alma y cuerpo, y capaces de vivir sin mendigar”.
Agustin Nieto Caballero. “Conferencia Pedagdgica” (Dictada al Personal Docente de la Capital). Cromos IlI.
No. 68 (1917): 292

% Herbert Spencer (1820-1.903) Fue un naturalista, ingeniero, filésofo, psicélogo y sociélogo britanico.
Darwinista y positivista, desarrolld la teoria evolutiva aplicada al andlisis de la sociedad, segun la cual, ésta
sigue un patron de evolucion, como en el mundo natural, el cual se rige por leyes naturales. En el caso de la
sociedad, la educacién es concebida como mecanismo promotor de progreso y civilizacion dentro de su
proceso natural de evolucion. De acuerdo con Olga Restrepo Forero y Diego Becerra, “el darwinismo y el
positivismo de Spencer fueron conocidos e introducidos en Colombia durante las décadas finales del siglo
diecinueve”. Hay que recordar que al finalizar el siglo XIX la sociologia toma fuerza como disciplina
cientifica derivada de la filosofia, retomando y articulando los postulados evolucionistas al estudio de la
sociedad. Se busca analizar la sociedad a través de leyes naturales, es el caso de la seleccion natural, la
supervivencia de los méas aptos, la adaptabilidad de los seres al medio. Sobre la base de las explicaciones
cientificas la sociologia emerge como una disciplina legitimadora. Restrepo y Becerra sefialan que un espacio
fundamental de difusion de las ideas darwinistas fue la Universidad Nacional, escenario de debates y
polémicas en relacién a la incorporacion de éstas ideas. Sefialan, asimismo, que al presentarse el regreso de
los conservadores al gobierno en 1886, la universidad ve restringir su actividad académica, y con ello la
difusién de éstas ideas, al restringir la libertad de pensamiento y catedra. Olga Restrepo Forero, Becerra
Ardila Diego. “El Darwinismo en Colombia. Naturaleza y Sociedad en el Discurso de la Ciencia”, Revista de
la Academia Colombiana de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturalesv. 19. No 74 (1995): 547-568.
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fisica, después atendia a la cultura del espiritu y finalmente al cultivo del saber,
desestimando con ello la integralidad del hombre y la necesidad de desarrollar en él, todas
las facultades humanas, sefialaba, asimismo, el exceso de intelectualismo en las escuelas
y la carencia de educacién fisica en ellas, especialmente en la educacién de las nifias.
Desde la postura de este autor al nifio deberia permitirsele actuar por si mismo y aprender
de manera natural y esponténea en el contacto con la naturaleza y la experiencia personal.
El desarrollo de las diferentes facultades humanas deberia ser equilibrado, y darse de
manera armonica, ya que por ejemplo el exceso de estudios escolares repercutia en el
menoscabo fisico del individuo. Incluso sefialaba que deberia considerarse maés
importante la educacion fisica porque es la que le permite al hombre realizar todas sus

actividades y enfrentar las diferentes situaciones de la vida.

Aquellos que en su preocupacion exclusiva de desarrollar el espiritu, descuidan los
intereses del cuerpo, no tienen en cuenta que el éxito en el mundo depende mas de la
energia que de los conocimientos adquiridos, y que es ir en busca de la propia derrota el
arruinar su constituciéon. La voluntad perseverante, la infatigable actividad, debidas al
vigor de la parte fisica, compensan hasta importantes lagunas de la educacién, y cuando
van reunidas a esa cultura suficiente, que es posible obtener sin perjuicio de la salud,
aseguran al que les posee facil victoria sobre competidores debilitados por el estudio
excesivo [...] resulta de lo dicho que la educacién fisica es defectuosa bajo todos
aspectos. Lo es por la insuficiencia de la alimentacién, por la insuficiencia del vestido,
por la insuficiencia del ejercicio (al menos en lo referente & las nifias) y por el exceso de
aplicacion mental. %

La Educacion Intelectual, Moral y fisica constituye una obra fundamental en el proceso
de adopcion de nuevas ideas sobre educacion en Colombia, ideas que retomaron y
aplicaron pedagogos y educadores del pais, y que resultaron fundamentales, para traer a

discusion la importancia del desarrollo fisico de los nifios en las escuelas.

La labor de denuncia de la crisis de la instruccion publica primaria, y la circulacion de
textos en la prensa promoviendo una nueva actitud hacia la ensefianza por parte de los
distintos organismos relacionados con el ramo, fueron esenciales para traer a la mesa el
tema de la formacion fisica de los nifios. Nuevamente el asunto de la educacion como
problema nacional cobraba fuerza y dentro de €l la importancia de la educacidn fisica de los

nifnos.

% Herbert Spencer, La Educacién Intelectual, moral y fisica (Bogota: Libreria Colombiana Camacho Roldan
& Tamayo) s.a, 243,247.
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1.2 La Gimnasia

Imagen No.1

“Ejercicios de cultura fisica ejecutados por los alumnos del Instituto Técnico Central”
Fuente: Cromos, v XXVI, no. 628 (1928)
Imagen No.2
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“Ejercicios gimnasticos realizados por los alumnos del Instituto de la Salle”
Fuente: Cromos, v XXXIV, no. 831 (1932)

22



Imagen No.3

“Gimnasia femenina en el Colegio Departamental de la Merced”
Fuente: Cromos v XLII, no. 1025 (1936)

La gimnasia constituyd la primera expresion formal de las practicas? fisicas llevadas a
cabo en las escuelas. Comunmente asociada a la Educacion fisica y al ejercicio fisico,
durante la primera mitad del siglo XX, se utiliz6 indistintamente este término para designar
las mas variadas actividades de tipo corporal que desarrollaban jévenes, nifias, nifios y
mujeres, aunque preferentemente aquellas actividades fisicas que realizaban nifios vy
mujeres. La principal forma de gimnasia adoptada en nuestro pais fue la gimnasia sueca. En
diferentes &mbitos (social, militar y escolar), la gimnasia tuvo sus manifestaciones. Por ello
esta préactica corporal guarda gran significacion en el estudio de la historia del deporte y la

educacion fisica en Colombia.

21 «“Las précticas constituyen uno de los temas de la Nueva Historia Cultural: la historia de la practica
religiosa en lugar de la teologia, la historia del habla, antes que la historia de la linglistica, la historia de la
experimentacion mas que de la teoria cientifica. Gracias a este giro hacia las practicas se ha profesionalizado
la historia del deporte, antafio dejada en manos de aficionados, y es hoy un campo con sus propias revistas
como el International JournalfortheHistory of Sport”. Peter Burke, ;Qué es la Historia Cultural? (Barcelona:
Paidds, 2006), 78.
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Durante los primeros afios del siglo XX se sinti6 la necesidad desde el gobierno de
implementar la gimnasia en las escuelas publicas, pero para ello era necesario contar con
personal docente capacitado para que pudiera dictar estas clases, se determind entonces,
que las escuelas normales deberian iniciar obligatoriamente la ensefianza de la Gimnasia,
para que después pudieran establecerla: “como practica informal en las escuelas y colegios
del pais”. Jaime Villalobos considera que la idea de fomentar la gimnasia por medio de los
maestros a través del tiempo fue excelente, idea que el presidente José Manuel Marroquin
“dejo plasmada en su decreto 491 del 3 de julio de 1904, por el cual reglamenta la ley 39 de

»22 seglin Villalobos este decreto constituye en enorme paso

1903 sobre Instruccion publica
en el proceso de “masificacion” de la gimnasia con el cual la Calistenia®® y la gimnasia se

consideraron parte importante de la instruccién escolar.

El gobierno posterior de Rafael Reyes contraté una misién chilena (1907) para organizar la
Escuela Militar José Maria Cordoba. Designada para tal fin, y a cargo de los capitanes
Arturo Ahumada y Diego Guillén, la gimnasia sueca comienza a implementarse en la
Escuela Militar. Después, en acto publico y con presencia del presidente Reyes en la plaza
de Bolivar, se realizard una gran exhibicion de gimnasia sueca por parte de la Escuela,
causando las mejores impresiones a los asistentes de la capital, “como la novedad del afio”,
los colegios y escuelas se interesan en el trabajo de los militares, y “solicitan al ministerio
de Instruccion se les dé instruccién militar”.2* La impresién que causé esta primera revista
gimnastica en la capital, se convertiria en un precedente de las posteriores revistas que

realizarian los diferentes colegios y escuelas en la capital.

No obstante, el plan Zerda (1893) ya habia estipulado la asignatura de Calistenia para las
escuelas primarias y la gimnasia para las escuelas normales desde fines del siglo XIX. La

calistenia comprendia formaciones, variaciones, conversiones, y marcha analogos a las

22 Jaime Villalobos, Historia de la Educacién Fisica en Colombia (Bogota: Universidad Pedagdgica
Nacional. Departamento de Educacion fisica, s.a), 22

%<La calistenia constituia una asignatura en las escuelas primarias a finales del siglo XIX, tal denominacién
comprendia una variedad de movimientos de animales, de derecha a izquierda, de marcha, ejercicios de
formacidn, Variaciones y conversiones, en general todos los movimientos que corresponden al recluta sin
arma. El plan Zerda en 1893 establece la calistenia como una asignatura definida dentro del plan de estudios”.
Historia de la Educacidn fisica en Medellin siglo XIX documento inédito. Grupo de investigacion de Historia
de la Educacion fisica en Medellin, Coordinado por Carmen Emilia Garcia s.f s.a.

? Villalobos, Historia de la Educacién Fisica ..., 24, 25.
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evoluciones y ejercicios militares.” La influencia de la instruccién militar en las précticas

fisicas es conocida desde fines del siglo XIX y durante las primeras décadas del siglo XX.

Para 1916, la difusion de la gimnasia sueca continuaba, unida al debate y cuestionamiento
de la Instruccion publica. El tema de la necesidad de la instruccion fisica en la escuela y
dentro de ella la necesidad de implementar la gimnasia sueca también era resefiado por la

prensa. Se criticaban asimismo otros métodos gimnésticos escolares:

Solo ahora se esta prestando atencion a la gimnasia sueca respiratoria de Per Henrick
Ling. Pero este sabio movimiento ha principiado en las escuelas de primera ensefianza.
En los colegios, n6 porque con ellos se habria de introducir una benéfica innovacion
pedagdgica, sino por patriotismo, por formar militares, por prevenir la defensa de la
patria, ha ido entrando poco a poco la gimnasia sueca. No censuramos esto, pero si
hacemos notar que, aungue ya se usan metodos cientificos de educacion fisica, ello se
hace de manera empirica. Sin embargo, el acrobatismo de Amords todavia sigue
imperando en muchos Establecimientos oficiales de ensefianza; por cierto, en los que
més fama tienen. No deja de ser significativo el hecho de que hayan sido las escuelas
primarias, las que primero introdujeron entre nosotros la gimnasia sueca.?

1.2.1 La gimnasia sueca

Imagen No.4

“Una gran revista de
gimnasia celebrada en
el estadio olimpico de
Estocolmo, Suecia,
presidida por el Rey
Gustavo en memoria
de Henrik Ling,
fundador de la
gimnasia sueca”
Fuente: Cromos v
XLVIII no.1187,
1939.

®Historia de la Educacion fisica en Medellin. Documento Inédito. Grupo de Investigacién de Historia de la
Educacion Fisica de Medellin, Coordinado por Carmen Emilia Garcia, s.f, s.a.

°E| Espectador [Medellin], 8 de agosto, 1916.
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Pero ¢por que tuvo tanta acogida la gimnasia sueca en Colombia? Nos detendremos un

momento para estudiar un poco su origen y caracteristicas.

La gimnasia Sueca o sistema sueco fue creado por Per Henrik Ling (1776-1839) educador
y poeta. Se interesd por estudiar los métodos gimnasticos alemanes, que para la época
(1804) eran populares en los paises germanicos. Inspirdndose en estos sistemas,
desarrollo un método gimnéstico que aplicé y ensefid en la Royal Central Institute of
Gymnastics en Estocolmo, Instituto fundado por él. Alli se dedico a ensefiar gimnasia

educativa, militar y médica. También ensefid gimnasia en la escuela militar de Karlberg.

El sistema sueco creado por Link diferia del sistema atlético de la gimnasia alemana. Para
Link lo importante era la formacion de hombres sanos. Link estudidé los efectos
anatomicos Y fisiologicos en el organismo, cuando se realizan ejercicios fisicos. En su
sistema suprimio los aparatos, las anillas, las barras y los trapecios. Ensefi6 movimientos
cémodos, lentos, y naturales que ponen en funcionamiento todos los musculos. También
las posturas, que fijando inmovilidades transitorias en el cuerpo, obligan a un esfuerzo
mesurado, pero prolongado. La intencién de Link era buscar mas armonia en los
movimientos que intensidad. Por la facilidad para realizar este tipo de gimnasia, el
sistema sueco era aplicable a todo tipo de personas, incluyendo enfermos y reclutas, y
prestaba numerosos servicios ya que no requeria espacios amplios para la realizacién de
los ejercicios, podia practicarse sin profesor y no necesitaba de aparatos o instrumentos de

ninguna especie. Por lo cual su valor social era indiscutible®’.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas de la gimnasia sueca podemos comprender la
facilidad con la cual ésta se incorpor6 y difundié en las instituciones escolares

colombianas, principiando por las capitalinas.

%7 Fabricio Valserra. Historia del Deporte, (Madrid: Editorial Plus Ultra, s.a), 239-243; Edgar Lopategui,
“Historia de la Educacion Fisica- Segunda Parte-“ Kinesis. n0.36 (2003): 49-50.
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1.2.2 La gimnasia sueca en las Instituciones escolares.?

La aplicacion de la gimnasia sueca en las Instituciones escolares se dio en todo el
territorio nacional, pero especialmente en la capital de la Republica. En las Instituciones
Escolares mas conocidas de la capital se llevaban a cabo clases de gimnasia y
periddicamente se realizaban revistas gimnasticas. La realizacion de estas clases y las
revistas demostraban, por un lado, la posicion dominante de estas instituciones al poseer
patios 0 campos adecuados, y la condicion de poseer maestros especializados para dictar
estas clases. Asimismo los espectaculos publicos conocidos como “revistas de gimnasia”
se convirtieron en espacios de figuracion social y politica, a éstas asistian personalidades
de la vida nacional, de la alta sociedad y de la politica, como Ministros de Instruccion, los
Presidentes o Delegados del gobierno. Estas revistas llegaron a ser verdaderos eventos
sociales caracterizados por la magnificencia, la asistencia nutrida de invitados y la buena

impresion que causaban en la opinién pablica.

Las revistas gimnasticas consistian, las mas de las veces, en la organizacién de secuencias
de movimientos coordinados de los nifios y nifias, dirigidos por un maestro. La armonia y
coordinacion de los movimientos simultaneos llamaba la atencion de los asistentes a estos
eventos escolares. Realizadas por lo general en las fechas patrias y al culminar el afio
escolar, servian para reafirmar el patriotismo, y afirmar en los nifios sentimientos de

disciplina y orden.

Con la contratacion del aleman Hans Huber para dictar clases de gimnasia en 1927 a los

maestros, dando realizacién al articulo 14 de la ley 80 de 1925 la ensefianza de

% |as referencias de este apartado, y la mayoria del trabajo se basan en la consulta y analisis de la revista
Cromos y EIl periddico El Espectador, los cuales fueron consultados como fuente primaria de esta
investigacion por el periodo que comprende este trabajo, es decir desde 1916 hasta 1942. En ellos se ubicaron
todos los apartados correspondientes a practicas fisicas tanto en Instituciones escolares, como en otros
espacios sociales.

2 E] articulo 14 de la ley 80 de 1925 sefialaba: “El ejecutivo podra contratar en el pais o en el exterior un
profesor que inicie los cursos intensivos para la preparacion de los maestros y que sea Jefe de la Seccion de
Educacion Fisica Nacional” Diario Oficial (Bogota, 1925). Muchos especialistas e investigadores en historia
del deporte sitlan esta ley, como la que marcé el derrotero y sefialé el camino para el desarrollo de la
educacion fisica en el pais. (Angel Humberto Vaca, Historia del Alma Mater de la Educacion Fisica
colombiana; Jaime Villalobos, Historia de la Educacion Fisica en Colombia; Jorge Humberto Ruiz, La
Politica del Sport, entre otros).

27



gimnasia en las Instituciones escolares mas importantes de la capital continda su

institucionalizacion y fomento.

El siguiente informe muestra la relacion de clases, intensidad horaria y distribucion

propuesta por el profesor Hans Huber:

RESOLUCION NUMERO 52 DE 1927
(MAYO 10)
Por la cual se sefiala el horario de las clases de Gimnasia.
El ministro de Instruccién y Salubridad Publicas,
En uso de sus facultades,
RESUELVE:

ARTICULO UNICO. El profesor Hans Huber, de la Mision Pedagdgica Alemana, dictara las
clases de gimnasia, segun el horario siguiente:

Lunes

De 9 a 10 a,m., Instituto de la Salle

De 11 a 12 a.m Escuela Nacional de Comercio
De4a5 p.m., Curso 1°

De5a6 p.m., Curso 2°

Martes

De 9 a 10 a.m., Gimnasio Moderno

De 10 a 11 a.m., Gimnasio Moderno

De 4 a 5 p.m; grupo de 48 estudiantes universitarios
De 5 a 6 p.m. Colegio Nacional de San Bartolomé
Miércoles

De 4 a5 p.m. Curso 1°

De 5a6 p.m., Curso 2°

Jueves

De 9 a 10 a.m. Instituto de la Salle

De 11 a 12 a.m. Escuela Nacional de Comercio
Viernes
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De 9 a 10 a.m., Gimnasio Moderno
De 11 a 12 a.m Gimnasio Moderno
De 4 a5p.m. Grupo Universitario
De 5 a 6 p.m. Colegio Nacional de San Bartolomé

PARAGRAFO. El curso 1° es un curso informativo para maestros de primera ensefianza;
participacion 24 maestros; escogidos ejercicios libres de gimnasia sueca y alemana; ejercicios
con aparatos, juegos, carreras, saltos, lanzamientos; todos los ejercicios divididos en tres
grupos, segun la edad.

El curso 2° es un curso informativo para maestros de los colegios; participacién 24 maestros; los
mismos ejercicios que el curso 1°, pero correspondientes a la edad de los alumnos.

Comuniquese y cumplase.
Dada en Bogoté a 10 de Mayo de 1927.
JOSE VICENTE HUERTAS ¥

En el texto anterior se puede observar que los colegios contaban con una intensidad horaria
de 2 horas semanales, con excepcion del Gimnasio Moderno, que contaba con una
intensidad horaria de 4 horas para las clases de gimnasia. Por otra parte los maestros de
escuelas y colegios empezaron a recibir clases de gimnasia sueca y alemana con una
intensidad de dos horas semanales. Los colegios relacionados en la resolucién eran para la
época los que contaban con mayor prestigio y reconocimiento social en la ciudad. La
gimnasia sueca y la gimnasia alemana se ensefiaban simultdneamente no solo en los
colegios en los cuales el profesor Hans Huber dictaba sus clases, también en las escuelas

normales.

Para 1940, la gimnasia sueca todavia hacia parte de los curriculos escolares. En el INEF,
Instituto Nacional de Educacion Fisica, donde se formaron los primeros especialistas en
Educacién Fisica del pais, la gimnasia era una asignatura fundamental dentro de su

programa en el Instituto.

La gimnasia Sueca comprendia el desarrollo tanto de capacidades fisicas, como
intelectuales. Durante los tres afios de estudio en la asignatura los estudiantes recibian

formacion en gimnasia. El primer afio se dedicaba al estudio de la gimnasia sueca, que se

%Tomado de: Compilacion de Disposiciones sobre Educacion Fisica de Colombia. Angel Humberto
Vaca Hernandez, Bogota: Imprenta Nacional, 1958
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consideraba la base de otros ejercicios mas complejos y otras formas de gimnasia, en los
otros afos se estudiaban otros estilos de gimnasia dentro de los que se encontraban: el
aleman, calisténico, danés, americano y Dalcroze, “pero siguiendo siempre los
lineamientos generales del sistema sueco”. Los docentes de estas catedras basaban su
ensefianza en la elaboracién de fichas antropométricas, las cuales eran elaboradas en el

mismo Instituto.®
1.2.3 Significaciones de la Gimnasia

Zandra Pedraza® en su libro En Cuerpo y Alma, refiriéndose a la revista Cromos, plantea
que ésta presenta las “actividades corporales segln el esquema deportes y juegos para las

»3 atendiendo al estudio que realizé de esta revista para

¢lites y gimnasia para el pueblo
la elaboracion de su tesis doctoral. No obstante podemos sefialar una objecion a esta
afirmacion. Al analizar sisteméaticamente las précticas fisicas que se presentaban en la
revista durante el periodo comprendido entre 1916 y 1942, podemos sefialar que las
practicas gimnasticas se llevaban a cabo en ambientes escolares de diferentes niveles
sociales, aunque compartimos con esta autora el planteamiento de que la “gimnasia y los
deportes se ejercitaron durante las primeras décadas del siglo en tres ambientes diferentes:
social, militar y escolar, y en los tres casos los revisti6 un aire de novedad,
acontecimiento social y espiritu moderno”.** Como asignatura en los planteles escolares,
la gimnasia ocupaba una posicion importante dentro del plan de estudios, ademas las
revistas gimnasticas demostraban su caracter de evento social, ya analizado

anteriormente; si puede indicarse la presentacion de algun tipo de gimnasia diferente al

31 Archivo Centro de Documentacién Universidad Nacional. Secretaria General, Correspondencia. Numael
Hern&ndez. Director Instituto Nacional de Educacion Fisica. Carta al Rector de la Universidad Nacional 28 de
Marzo de 1940.

%2 Antrop6loga de la Universidad de los Andes. Doctora en Antropologia Histérica de la Universidad de
Berlin y profesora del Departamento de Antropologia de la Universidad de los Andes.

%pedraza afirma puntualmente: “Cromos presenta la practica de los deportes como una actividad de las élites
y la gimnasia como una ocupacion apropiada para la educacion popular” Zandra Pedraza, En Cuerpo y alma,
visiones del progreso y de la felicidad (Bogota: Departamento de Antropologia Universidad de los Andes,
1999).

213-216.

%4Zandra Pedraza, En Cuerpo y alma, 210.
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entorno escolar o militar, pero ésta estaba dirigida principalmente hacia las mujeres®, a
través de diferentes ejercicios explicados por medio de imégenes, se buscaba mejorar la
silueta femenina, para lo cual determinados ejercicios moldeaban zonas especificas del
cuerpo. Se hacia énfasis en que con la gimnasia se mejoraba la belleza, la gracia y la
soltura del cuerpo femenino. Ahora bien, la afirmacion de que la gimnasia estaba dirigida
al pueblo puede estar relacionada con la intencion del gobierno de masificarla a través de
la instruccion publica.**En 1904 durante el gobierno de José Manuel Marroquin, a través
de la promulgacion del Decreto 491, ya se habia establecido la ensefianza de la calistenia

y la gimnasia, en los sistemas escolares.

Finalmente podemos afirmar que la gimnasia, durante las primeras décadas del siglo XX,
estuvo impregnada por un caracter militar, se le consider6 como un medio éptimo para
afirmar la voluntad de los nifios, a la vez que se formaba vigorosamente su cuerpo a
través de ejercicios coordinados que “inculcaban disciplina y patriotismo”, por estas
caracteristicas también presentaba algunas limitaciones su caracter disciplinante le restaba
emocién y espontaneidad, tan necesarios para el desarrollo natural de los nifios. Esta
préactica corporal constituyd la primera expresion o medio de la educacién fisica como
asignatura en las instituciones publicas escolares durante las primeras décadas del siglo
XX.

Al referirnos a las limitaciones de la gimnasia como préctica pedagogica y fisica resulta
pertinente recordar las tesis spencerianas, que criticaban fuertemente la gimnasia como
medio de ejercitamiento corporal, sefialando la supremacia del juego sobre esta por los
efectos morales que el juego producia sobre los nifios. Al respecto anotaba el inglés: “De
aqui la superioridad intrinseca del juego sobre la gimnasia. El extremo interés que los

nifilos toman en el primero, la alegria desordenada con que se abandonan a sus locas

% En diferentes anuncios y reportajes en la revista Cromos se hace uso del término “gimnasia” para
denominar una variedad de ejercicios fisicos que buscan fortalecer y moldear determinadas partes del cuerpo
femenino.

% Pedraza plantea que entre las bondades de la gimnasia se encontraban [el] “contrarrestar la fatiga de la clase
obrera y preparar al trabajador para la misma. Se la consideraba mas adecuada para impartir los principios
mecanicos y repetitivos”. (Zandra Pedraza, En Cuerpo y alma, 206); argumento con el que discrepamos por
no encontrar referencias ni en Cromos, ni en El Espectador que soporten esa afirmacion, por lo menos en el
periodo (1916-1942), el periodo considerado por Pedraza abarca desde las Ultimas décadas del siglo XIX
hasta los afios ochenta del siglo XX.
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ocurrencias, son en si mismos tan importantes al desarrollo fisico como el ejercicio que
les acompafia. Y por carecer de estos estimulos morales, la gimnasia es esencialmente

defectuosa”.®’

1.3 Las Cajas escolares: “lo pequeiio es el camino de lo grande”

Imagen No.5

“Cajas Escolares de Bogota, grupo escolar de San Victorino”
Fuente: Cromos (1920)

1”% para la infancia fue la creacion de las colonias

Una forma de “redencion corpora
escolares. Iniciativa que trajo al pais Agustin Nieto Caballero, quien se habia inspirado en
experiencias educativas europeas, en especial de la Institucion Libre de Ensefianza de
Espafia. A su regreso a Colombia materializd estas ideas de renovacion educativa en la

creacion de las cajas escolares, cuya iniciativa fundamental era brindar apoyo a los nifios

%" Spencer, La Educacion Intelectual..., 226-227

% Con esta expresion algunos autores hacian referencia a las colonias escolares, las cuales constituian
précticas de fortalecimiento corporal para la infancia pobre de diferentes zonas del pais. Se consideraba que a
través de su estancia en una colonia escolar, los nifios podian superar todas las deficiencias fisicas, asi como
también las enfermedades que padecian y que se encontraban relacionadas con sus lugares de origen.
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pobres de la ciudad, que por sus pésimas condiciones de vida asistian en forma precaria a

las escuelas.

A través de una conferencia en la inauguracién de una biblioteca de maestros, Nieto
Caballero comento esta idea al pablico reunido, logrando motivarlo para contribuir
juntando recursos para brindar alimento y vestido a los nifios pobres de Bogota. Nieto
relaté el origen de las Cajas escolares en la iniciativa de unos soldados franceses que
en1849, observando la pobreza de los nifios, que no podian asistir a las escuelas, se
interesaron en reunir recursos para ayudar en esta causa. Esta idea después seria adoptada

en otros paises.

Nieto destacaba que en esta iniciativa deberian contribuir todos los ciudadanos que
pudieran aportar recursos tanto en dinero, como en especie. La conferencia de Nieto

rindi6 sus frutos y poco después se fundé la primera Caja Escolar.*

De esta forma, con recursos provenientes de particulares, donaciones de personas,
“ayudas de algunos bancos y donativos de ciudadanos altamente generosos™® las Cajas
Escolares empezaron a funcionar brindando alimentacion y vestido; a ésta ultima causa
las damas pertenecientes a la Institucion se convocaban en jornadas denominadas El club
de la Aguja en las cuales confeccionaban vestidos para los nifios pobres. Las Cajas
lograron contar con una reserva, entonces surgio la idea de fundar una colonia escolar en
la cual los nifios mas débiles pudieran ir a “respirar aire puro, recobrar su salud y

revitalizarse fisicamente”.**

$«Las Cajas Escolares”. Cromos,v. X, n0.221 (1920). No obstante ya existian antecedentes de Cajas
Escolares en Colombia. Emilio Ferrero, Ministro de Instruccién pablica en su Memoria al Congreso de 1916,
destaca las iniciativas particulares a favor de los nifios pobres, algunas lideradas por sacerdotes, y la recién
creada Caja Escolar, de la cual sefiala “cumple todos los requisitos de la ley”, y de la cual forman “parte muy
distinguidos caballeros”. Republica de Colombia, Memoria del Ministro de Instruccién Publica al Congreso
de 1916 (Bogoté: Imprenta Nacional, 1916), 12.

“0 En Medellin y Bogota, la Cajas Escolares eran promocionadas a través del diario EI Espectador; para
facilitar la recoleccion de los fondos, los interesados en contribuir a la causa debian informar su nombre, la
cantidad con la cual desearan donar y la frecuencia a la gerencia de las Cajas, y alli se enviaba a un cobrador
quien se encargaba de recoger los dineros. EIl Espectador [Medellin], [Anuncio]19 de septiembre de 1917.

<L as Cajas Escolares”, Cromos X, n0.221 (1920)
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1.4 Las colonias escolares: practicas de fortalecimiento corporal para la infancia pobre

Imagen No.6

“Colonias Escolares: La Escuela de Vergara después de la visita que
realizaron a los talleres de Cromos”
Fuente: Cromos v XX, no. 478 (1925)

“Un paréntesis que se abre en la vida triste del infante,

para ensefiarle el amor a la vida, la dulzura de una carifio desconocido,

el reposo para el espiritu y la verdadera redencion del cuerpo”.*

A través de las colonias se buscaba “la defensa y la regeneracion de la infancia”, los nifios
representaban el futuro renovado de la raza, por lo cual se hacia necesario cultivarla, y
mejorarla, la iniciativa no constituia una simple iniciativa fraternal, era ademas una

cuestion de patria, que debia liderar la sociedad:

Lo grande se llama defensa. Si se trata de defender en su salud y en su capacidad para
instruirse a una porcion de los habitantes, el deber ha entrado en escena y es preciso
escuchar lo que él diga: no s6lo hay una cuestion humanitaria: también una cuestion
patriotica estd por medio. Aquellas criaturas que carecen de alimento y de vestido
suficiente, son una parte “de la raza, de la fuerza renovadora, del porvenir que se

*2 Gabriel Anzola Goémez, “La colonia de vacaciones ‘Alberto Nieto Cano’ ”, Cromos, v. XLVI, no.1144
(1938)
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acerca” [...] si es de regeneracion y defensa mucha parte de las obras que hay por hacer
entre nosotros, ha de quedar encomendada primeramente a la accién social.**

La idea de las colonias ademas fue apoyada por Lopez de Mesa, quien siendo ministro
defiende el proyecto, desde la revista Cultura. Para Lopez de Mesa las colonias no eran
“un recurso meramente pedagégico, sino racial”. Javier Saenz, Oscar Saldarriaga y
Armando Ospina sefialan como a través de esta practica se buscaba “la defensa” de la
infancia y la raza por medio de précticas de examen, utilizando para ello el saber médico,
y la apropiacion del “campo discursivo de la sociobiologia: “El fin primordial era el
mejoramiento de la defectuosa salud de los escolares por medio de la influencia conjunta

del clima, el médico y el pedagogo™.**

Se buscaba contar en el futuro con una poblacion sana y fuerte, que pudiera enfrentarse a
las labores agricolas y otras actividades de las clases trabajadoras, para lo cual la fortaleza
fisica primaba sobre las facultades intelectuales: “Lo que importa es tener una base de
poblacion sana, y fuerte, capaz de convivir al amparo de Instituciones justas y de explotar

. . . . . , . . . , 4
las riquezas de la tierra sin que ello implique un estéril sacrificio de sus energias”. >

Los nifios participantes en las colonias eran seleccionados cuidadosamente atendiendo
para ello a su condicién de pobreza (tanto material, como fisioldgica), escasez de
instruccion, y falta de higiene. Se consideraba que en ellas los escolares se restablecerian
tanto social, fisica, y moralmente, y esta institucion no acarreaba demasiados recursos,

por lo cual se pensé que las colonias tendrian que seguir aumentando.*®

Para 1942 las colonias se habian extendido por diferentes zonas del pais. Desde el afio
1937, afio en que habia sido creada la primera colonia en Usaquen, hasta 1942, se habian

establecido colonias en Santa Marta, EI Carmen en el Choco, de Arcabuco en Boyaci,

*3«Las Cajas Escolares”, Cromosv. X, n0.221 (1920).

* Javier Saenz Obregén; Oscar Saldarriaga; Armando Ospina, Mirar la infancia: pedagogia, moral y
modernidad en Colombia, 1903-1946 (Bogota: Colciencias, 1997), vol. 2, 314.

** Republica de Colombia. Educacién Nacional. Informe al Congreso. (Bogota: Editorial ABC, 1938), 33-
34.

* En la memoria del ministro de Educacién de 1942 se sefiala lo siguiente: “El hecho de que el costo
promedio de cada nifio durante los cuatro meses no excede de $ 95, es un argumento en abono de la
aspiracion de que las colonias escolares se vayan multiplicando en el pais a medida que lo vayan permitiendo
los recursos fiscales”
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Coconuco en el Cauca y Carolina en Antioquia, para ese afio empezaria a funcionar la
colonia de la Sierra Nevada, y para el afio siguiente la de Cajamarca en Tolima, y otra en
el departamento de Santander del Norte. Ademas de estas colonias funcionaban otras con
el auxilio del gobierno nacional, las cuales habian sido creadas por iniciativa de
particulares; funcionaban en Medellin, Bolivar y Santa Béarbara en Antioquia; las de
Manizales y Pereira en Caldas, la de Pitalito en el Huila; la de Aguadulce en Santander, y

la creada por Agustin Nieto Caballero en Pacho Cundimarca.*’

Se destacaba con especial mencion ésta ultima colonia (tanto por el pedagogo Gabriel
Anzola Gomez, como por el Ministro de educacion de 1938 José Joaquin Castro): la
colonia de nifas “Alberto Nieto Cano” organizada por Agustin Nieto Caballero en la
poblacion de Pacho: “La colonia de vacaciones de Pacho constituye una de las mejores
realizaciones llevadas a cabo en Colombia, y merece que se la apoye y estimule en la
misma forma que a las que inician y adelantan las entidades oficiales, ya que el objetivo

es el mismo, el beneficio social muy apreciable y carece de toda finalidad lucrativa”.*®

Las colonias, sin embargo constituyeron la primera oportunidad de experiencia corporal
para los nifios pobres de las escuelas publicas. Para éstos dichas préacticas significaban su
primer contacto con la naturaleza, la posibilidad de realizar otras actividades corporales
distintas a la del ambito escolar y compartir a través del juego, el contacto con animales
o0 participar en diferentes pasatiempos. Las colonias se habian creado con el criterio de
equilibrar la actividad intelectual, para lo cual la ejercitacion fisica en ellas ocupaba un

lugar fundamental.

1.5 Las Excursiones: “la naturaleza es un libro abierto”

“Los buenos excursionistas tienen ojos de aguila,
olfato de perro, oido de liebre, y conocen al tacto los objetos,

, . »» 49
aun en la oscuridad de la noche”.

“Aprender a excursionar €s para el joven lo que para el nifio aprender a caminar.

*’Republica de Colombia. Memoria 1942 (Bogoté: Imprenta Nacional, 1942), 11-12.

*8 Republica de Colombia. Educacion Nacional. Informe al Congreso. (Bogota: Editorial ABC, 1938), 35;
Gabriel Anzola Gémez, “La Colonia de Vacaciones “Alberto Nieto Cano” Cromos ademas v. XLVI no. 1144
(1938).

*9 Carlos Alberto Lleras Acosta, “Excursionismo y Educacién”. Conferencias de Cultura dadas en el salén de
grados, (Bogota: Imprenta de la luz, 1925), 36.
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Es frente a las dificultades de toda marcha como

el ser humano llega a la perfecta conciencia de su personalidad.

Es la persistencia en el esfuerzo iniciado la que nos da fe

en nuestras propias fuerzas. Y es el espectaculo Perenne de la naturaleza
el que agranda nuestra capacidad de sentir y de pensar.*®”

De forma similar a las colonias escolares, las excursiones escolares se convirtieron en una
institucion para la reincorporacion fisica, moral e intelectual de la infancia. La fuerte
influencia de la obra de Spencer en la actitud e ideas de pedagogos, maestros, filosofos y
especialistas en educacion repercutieron notoriamente en el pensamiento de estos
educadores, los cuales reclamaban la necesidad de llevar a cabo una reforma educativa.
Por otra parte las ideas de la Escuela Nueva traidas al pais por Agustin Nieto Caballero
reclamaban cambios en los métodos y sistemas escolares, llamando la atencion de la
importancia de educacion integral, de la necesidad de atender a la educacion fisica, de
renovar los métodos tradicionales de ensefianza, sefialando la necesidad de facilitar el
aprendizaje a través de la experiencia y el desarrollo de los sentidos y las emociones del

nino.

Dos importantes hechos que facilitaron este proceso renovador lo constituyeron la visita
de Ovidio Decroly al pais en 1925 y la Mision Pedagdgica alemana también llevada a
cabo en este afio. En primer lugar, la visita del pedagogo belga por invitacion de Agustin
Nieto Caballero promovid el sistema Decroly en el pais, permitiendo una transformacién
en los métodos escolares publicos, aunque éste ya habia sido incorporado al pais por
Agustin Nieto Caballero en el Gimnasio Moderno. En el método creado por Decroly se
utilizaban los llamados centros de interés para llamar la atencién del nifio, y de esta
manera facilitar su aprendizaje. A través de los centros se facilitaba la apropiacion de
ideas y conceptos. Para ello era importante crear el sentido de observacion y desarrollar
las habilidades naturales del nifio a través del juego. En la Escuela Nueva se exaltaban las
individualidades, por lo cual se le daba importancia a las personalidades distintas de los
nifios, en oposicion al sistema colectivo en el cual se “mide a los nifios por el mismo

rigido patron”.

%0 Agustin Nieto Caballero, Una Escuela (Bogota,1966), 251.
*! Alfredo Caballero, “El sistema Decroly aplicado en Colombia™ CromosXIX, no. 457 (1925)
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Por su parte la Mision Pedagdgica Alemana contratada por el gobierno en 1924, formuld
algunas reformas importantes, destacandose principalmente la necesidad de intensificar la
ensefianza primaria y de poner al frente de ésta maestros idoneos. Poco se sabe sin
embargo, que esta Mision tiene sus raices en el movimiento reformista que surgio en
1916, cuando diferentes hombres de la vida publica solicitaban transformaciones en la
ensefianza. Uno de estos abanderados de la renovacion, fue Francisco J. Barbosa, Director
de la Instruccién Publica de Cundinamarca, quien presento ante el congreso el proyecto
que llegd a ser la ley 62°% Con esta ley se establecieron tres corporaciones pedagdgicas:
Los Liceos, Las Asambleas de maestros e inspectores provinciales, y los Congresos
Pedagdgicos. Estos ultimos tienen una importancia particular, en ellos participaban
maestros y directores de escuelas de todo el territorio. En estos encuentros, realizados en
la capital, se debatian los principales problemas y la situacion de la instruccion publica. El
Primer Congreso Pedagdgico Nacional realizado en 1917, constituy6 un hecho importante
en el movimiento renovador, ya que formulé importantes acuerdos, los que tiempo
después serfan considerados y evaluados por la Misién Alemana.>® Como es sabido esta
Mision concedi6 especial importancia a la formacion corporal y a la transformacion de las
practicas de ensefianza en la escuela. Integrantes de esta misién se encargaron, por
ejemplo, de la preparacion de los primeros maestros que recibieron formacién en

gimnasia y educacién fisica.

En 1925, por iniciativa del director del ramo de Instruccién pablica de Cundinamarca se
promulga la ley 33 de 1925, que establece la realizacion de la Gran Excursion Escolar,
materializacion de una idea que, segun Carlos Alberto Lleras Acosta (sacerdote y
filésofo, defensor de las ideas de mejoramiento de la raza), tuvo sus origenes en el
Congreso Pedagogico admirable de 1917, época en la cual el proceso de reforma escolar

empez6 a manifestarse en el pais.

Un abanderado fundamental en este proceso de reforma de los sistemas escolares y la

implementacién de nuevas practicas pedagdgicas fue el educador Agustin Nieto

S2Carlos Alberto Lleras Acosta, Excursionismo y Educacién. Conferencias de Cultura dadas en el salén de
grados, (Bogota: Imprenta de la luz, 1925)

53Carlos Alberto Lleras Acosta, Excursionismo y Educacién. Conferencias de Cultura dadas en el salén de
grados, (Bogota: Imprenta de la luz, 1925)

38



Caballero, quien a través de sus conferencias y escritos en la prensa llamaba la atencion a
los maestros para que cambiaran los viejos sistemas de ensefianza introduciendo nuevos
métodos. Uno de los recursos educativos que defendia con ahinco, eran las excursiones.
Para Nieto Caballero la excursion facilitaba el aprendizaje ya que permitia el aprendizaje
directo de los nifios y jovenes a través de la observacion y el contacto con la naturaleza.
La excursion, segin Nieto Caballero, promovia la educacion integral: la formacion
intelectual, moral y fisica de los escolares. Por ejemplo, sefialaba la facilidad que estas
salidas ofrecian para que los nifios aprendieran dibujo, geografia, ciencias, historia y un

sinnimero de conocimientos directamente de los objetos, y no a través de los textos.**

Nieto Caballero impulsor de esta practica pedagogica, la implement6 en el Gimnasio
Moderno desde los primeros afios del Gimnasio. Sin embargo, otros colegios de carécter
privado también realizaban excursiones, las cuales eran resefiadas por la prensa; son los
casos de la Escuela Militar Ricaurte —también asesorada por Nieto-, El Internado
Campestre, El Instituto de la Salle y EI Colegio San Bartolomé. Para 1924, se sefialaba
en la prensa nacional la importancia que tenia el excursionismo como “deporte nacional.”
Los deportes se consideraban un simbolo de progreso nacional y el excursionismo uno de
los mas “nobles y utiles”. EIl tiempo libre de los escolares era considerado como un
tiempo de “desocupacion y peligro”, por lo cual el periodo de vacaciones se acomodaba
perfectamente a la realizacion de las excursiones. Salidas en las cuales los maestros
podian ensefiar disciplina y comparfierismo, a la vez que ejercitar a los escolares. Se

sefial6 como fortaleciendo al individuo se vigorizaba al pueblo.>

Pero es hasta el afio 1925 cuando la iniciativa se institucionaliza en la escuela oficial, con
la organizacién de la Gran Excursion Escolar a Bogota. Con ocasion de la fiesta de la
raza, el citado Director de Instruccion publica de Cundinamarca organiza la Gran
Excursion de Cundinamarca. La ley 33 de 1925 reconoce una subvencion por parte del
Estado para el financiamiento de la excursiones. Como vocero del Director de Instruccién
Publica, José Maria de Guzman y del Comité organizador de la excursion, el presbitero

Carlos Alberto Lleras Acosta realiza tres conferencias en las cuales defiende esta

> Agustin Nieto Caballero, “Conferencia Pedagdgica (Dictada el dia 12 de mayo al personal docente de la
capital)”, Cromos III, no. 68 (1917): 289-292
»“Del excursionismo”,El Espectador Dominical [Bogoté], 3 de Agosto de 1924.
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iniciativa del gobierno departamental. Las conferencias tituladas: “Excursionismo y
Educacion Fisica”, “Excursionismo y Educacion Intelectual”, y “Excursionismo y
Educacion Moral” son extensas disertaciones en las cuales, apoyandose en la obra de
Spencer, indica las bondades de las excursiones en la formacion integral de los nifios, y
especificamente sefiala la necesidad imperante de realizarla y apoyarla para contribuir a la

regeneracion del pueblo.

Lleras Acosta sostenia que el excursionismo era un complemento de la educacion fisica,
la cual era la “base de la educacion moral e intelectual”, por lo tanto debia concedérsele
una atencion primordial. Las excursiones representaban, en su opinion, una oportunidad
para preparar una generacion vigorosa y combatir el deterioro (intelectual, fisico y moral)

de la raza, el cual se observaba con mas fuerza en las poblaciones rurales:

Para cuantos desde afios atras venimos preocupandonos por el futuro de la raza en
Colombia, es necesidad urgente atender con especial esmero al desarrollo fisico de los
nifios, si no queremos que antes de medio siglo nuestras poblaciones rurales se hayan
convertido en semilleros de idiotas, raquiticos y degenerados. jAy! Algunas, y no pocas,
lo son ya por desgracia.>®

Entre los factores que causaban el deterioro de la raza, menciona la mala alimentacion, el
alcoholismo, la falta de aire, luz, higiene y la escasez de ejercicios regulados
cientificamente. En este sentido concibe la excursién como mecanismo profilactico, que
permite el desarrollo de habitos de higiene. Inculcar en el nifio pautas de aseo, como el
bafio diario:
El bafio, elemento purificador por excelencia. ¢Por qué ese horror al agua, elemento
purificador por excelencia? Y pensar que la mayor parte de nuestros nifios en la escuela
primaria pasan meses y meses sin que siquiera una simple friccion vaya a refrescar su

piel endurecida por la mugre, y abrir esos poros por donde deben escaparse tantos
venenos del organismo.>’

Con una gran influencia del discurso médico y darwinista, el padre Lleras Acosta

explicaba los beneficios que las excursiones traerian a los nifios pobres.

% Carlos Alberto Lleras Acosta, Excursionismo y Educacion. Conferencias de Cultura dadas en el salén de
grados, (Bogota: Imprenta de la luz, 1925), 19

*Ppro. Carlos Alberto Lleras Acosta, Excursionismo y Educacion, 29.
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Aire, luz, calor, transpiracion, aseo personal, facilitacion de las funciones digestivas y
respiratorias, movimiento, arrojo y hermosura, equivalentes a excursion, fueron las
palabras utilizadas por Lleras para resumir las cualidades de estas salidas. De forma
analoga a las colonias escolares, los defensores de esta practica fisica subrayaban su valor

pedagogico al promover el movimiento y el desarrollo de los sentidos.

Por otra parte, se asociaba la ciudad con civilizacion, por lo cual los nifios de las zonas
rurales del departamento que acudirian a la capital, entrarian en contacto con la cultura,
entonces se podrian adoptar medidas regeneradoras para combatir sus deficiencias fisicas
y sociales. En el aspecto intelectual, Lleras Acosta, de forma similar a Agustin Nieto,
resaltaba las ventajas pedagdgicas de éstas précticas, al permitir la asimilacion de

nociones a través de la observacion y la deduccion.

La formacion de las costumbres, del sentimiento religioso, de la voluntad y el caréacter
eran otros aspectos importantes que se asociaban con las excursiones. Se consideraba que
esta formacién sélo era posible con el auxilio de la Iglesia catolica. Como sacerdote
diocesano, Lleras Acosta defendia los valores cristianos de la institucion eclesiastica en la

educacion moral como medio para combatir la degeneracion de la raza.

Los colegios de San Bartolomé -dirigido por Jesuitas- y el Instituto de la Salle -por los
Hermanos Cristianos-, representan dos casos importantes en los cuales Instituciones
escolares dirigidas por grupos religiosos prestaron gran importancia a la formacion

corporal, y dentro de sus sistemas modernos escolares, a las excursiones.
1.5.1 “El triunfo de una Excursion”

Como sefialamos anteriormente, la excursién de las escuelas de Cundinamarca a la capital
de la Republica se organizd a propdsito de la fiesta de la raza. Asociadas a festejos de
tipo patridtico, se consideraban fechas especiales para resaltar los valores patrios a los
escolares. Junto con las lzadas a la bandera, se realizaban revistas gimnasticas, pero en
1925, para la conmemoracion del 12 de octubre se organizd la gran excursién escolar de
los nifios varones de las escuelas de Cundinamarca a la capital. La excursion fue realizada
del 12 al 15 de octubre de 1925; el dia 17, ya era resefiada como un éxito en la prensa

nacional. German Arciniegas destacaba esta excursion precisamente porque a través de
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ella se habia dado un nuevo sentido a las conmemoraciones tradicionales de la fiesta de la
raza. Segun Arciniegas, con la visita de los nifios a la ciudad se habia dado un nuevo
significado a esta fecha: la exaltacion del pueblo colombiano, representado en sus nifios y
no la reverencia tradicional a Espafia, ademas de permitir la reflexion acerca de nuestro
propio pueblo:
“Creemos no haber sido los ultimos en sentir un regocijo profundo, sincero y grande al
contemplar el triunfo espléndido que han logrado los organizadores de la nobilisima
empresa. Por primera vez le hemos encontrado a la fiesta de la raza el sentido que siempre
hubiéramos querido hallarle: no el de una loa fantéastica a Espafia, sino de una afirmacion
que exalte la vitalidad de nuestro pueblo.[...] la fiesta de la raza es o debe ser una reflexién
profunda que penetre en el centro de nuestra vida, de la vida de nuestro pueblo. Los diez
mil nifios que rodearon por las calles bogotanas son el eje de nuestra patria: donde ellos se

aniquilen alla se aniquilara ella, y donde ellos sean fuertes y felices, alla estara la ventura de
nuestra historia”.*®

Arciniegas anotaba ademas que la excursion constituia un factor de distincion para
Colombia, ya que en otros asuntos sociales (universidad, red ferroviaria, higiene y
reforma social) nuestro pais se encontraba en condicion de atraso. Distinguia, por otra

parte la labor efectuada por ‘Chepe Samper’ al promover en el pais el scoutismo.
1.5.2 Los boyscouts y el excursionismo

Las ideas del scoutismo fueron impulsadas en el pais por personajes como José Maria
Samper, Luis Lépez de Mesa, y Agustin Nieto Caballero. Creado por el inglés Baden
Powell (1857-1941), el movimiento scout se extendid en diferentes paises, incluido
Colombia. Esta asociacion de caracter fraterno y juvenil alcanzé gran popularidad,
gracias a los valores que propugnaba y que compartia la sociedad en diferentes partes del

mundo (amistad, solidaridad, lealtad), entre otros.

Citamos a continuacién los diez mandamientos de la Ley Scout y el juramento que se

debe tomar en el movimiento:

1° La palabra de un Scout es sagrada ;2° Un scout es leal; 3° El deber de un scout es
hacerse Gtil y ayudar a los demas; 4° Un scout es el amigo de todo el mundo vy el
hermano de otro scout; 5° Un scout es cortés; 6° Un scout es amigo de los animales; 7°
Un scout debe obedecer; 8° Sonrie y silba en todas circunstancias; 9° Un scout es
econémico; 10° Un scout es puro en pensamientos, en palabras y en actos.

%8 German Arciniegas . “El Triunfo de la Excursion” Cromos v. XX, no. 478 (1925)
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Hecha esta pequefia ensefianza preliminar, el aspirante debe prestar bajo su honor la
promesa siguiente:

I- Cumplir su deber para con Dios y con la patria
I1-Ayudar a sus semejantes en toda ocasion
I11-Obedecer la ley scout.*

Powell dio a conocer al mundo estos principios fundamentalmente a través de su obra:
ScoutingforBoys (Escultismo para muchachos) publicada en 1908. En Colombia, para la
segunda década del siglo XX, ya eran conocidas las ideas del scoutismo. Serian las
instituciones escolares las que lo adaptarian, empezando un proceso paulatino de
expansion por todo el pais. Arciniegas consideraba, por ejemplo, que el excursionismo

era una interpretacion colombiana del scoutismo inglés.*°

Elementos tales como el vestuario, la organizacion con nifios varones, y el juramento del
deber para con Dios y la patria son simbolos caracteristicos que se identificaban con las
excursiones escolares. En la Gran Excursion de Cundinamarca puede observarse el
sombrero caracteristico de los boyscouts. No obstante, la excursion de Cundinamarca
tuvo un rasgo singular, ya que en este caso las marchas no se realizarian en campos o
bosques, sino en un espacio urbano. Para la ocasion se considerd adecuado que los nifios
visitaran los sitios histéricos y las empresas industriales de la ciudad. Dentro de las visitas
cabe destacar la que realizaron las escuelas de Vergara y de Une a los talleres de la revista

Cromos.®*

Debemos sefialar no obstante, que el excursionismo adquirié unos rasgos caracteristicos
que terminaron diferenciandolo del scoutismo. En este Gltimo se deben cumplir unos
principios y existe una organizacién de tal forma que los miembros del movimiento son
promovidos de acuerdo a su progreso, mientras que las excursiones se definen por la

simple busqueda de esparcimiento y contacto con la naturaleza.

% Miguel Jiménez Lopez. “La institucion de los BoyScouts. Su organizacién”. Cromosv.XXIIl , no.560
(1927)

® German Arciniegas . “El Triunfo de la Excursién” Cromos v. XX, no. 478 (1925)

81Cromos v. XX, no. 478 (1925)
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1.5.3 El excursionismo y el Gimnasio Moderno

Imagen No. 7

“En la demostracion de excursionismo”
[Gimnasio Moderno] Fuente: Cromos 1936

De los establecimientos escolares sefialados mas arriba, fue el Gimnasio Moderno el que
mas promovid el excursionismo. Las excursiones realizadas tanto en el interior del pais,
como en el exterior fueron ampliamente conocidas a través de la prensa nacional, que
presentaba resefias de estudiantes y maestros. La excursion mas ambiciosa realizada en el
Gimnasio Moderno, la constituyé la llevada a cabo a Costa Rica. Nieto Caballero sentia
gran satisfaccion personal al narrar sus impresiones sobre este pais. El que sefialaba muy
parecido en su geografia a Colombia, ademas de resaltar la gran atencidn que recibi6é por
parte de las autoridades, y la gran importancia concedida a la educacidn, en contraste con
la frégil situacion de ésta en Colombia y la subvaloracion del maestro: “[este] pais tiene

el culto de la escuela. En cada ciudad el mas bello edificio, es el edificio escolar. ‘Nuestro
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ejército’ dicen con noble orgullo los costarricenses ‘son nuestros nifios’ y en efecto a esa
numerosa guardia blanca, que cifra bellamente el porvenir cercano, dedica la nacion las

ingentes sumas que en otras partes consume el ministerio de guerra”.62

Cromos,especialmente presentaba en sus paginas diferentes reportajes y fotografias de las
excursiones realizadas por el Gimnasio Moderno y por otros colegios y universidades, asi
como también de grupos particulares que se dedicaban a esta actividad, la que era seguida
por las generaciones jovenes del pais. La revista muestra como en la década del veinte
existié un especial interés por el excursionismo, que se manifiesta en las frecuentes giras
y defensa de este deporte realizadas a través de la prensa y publicaciones escritas. Carlos
Garcia Prada, en uno de estos articulos titulado “El Gimnasio Moderno y el
excursionismo en Colombia”, subrayaba la importancia del Gimnasio en el impulso de
esta actividad en el pais. Resulta interesante citar un aparte del texto, ya que pone de
relieve la transformacion que generd el excursionismo en la sociedad colombiana, no sélo
en las practicas educativas, sino en las formas de descanso y diversion que fueron
adoptadas en la época, ademés de indicar el caracter social, educativo y politico de las

excursiones:

Antes de existir el Gimnasio Moderno, los muchachos de Bogota casi hunca dejaban la
ciudad, y los de las provincias salian al campo en época de vacaciones a traidos siempre
por la pesca y por la caza, sin llevar en el &nimo ningun interés cientifico, ni ninguna
preocupacion social y patriotica, [...] por el excursionismo como lo entienden los
gimnasianos, la geografia, la climatologia, y la demografia del pais adquieren un hondo
sentido de realidad presente y concreta [...] gracias a este saludable deporte, el
gimnasio realiza una sorprende labor de acercamiento entre todos los colombianos™®

Décadas después, Nieto Caballero en su obra Una Escuela,®*también destacaba la unién
como finalidad de las excursiones, conocedor de los regionalismos existentes en el pais,
consideraba que las excursiones permitian establecer vinculos entre las diferentes

regiones ademas de cumplir numerosos fines educativos.

Precursor de la Escuela Activa en Colombia, Nieto Caballero situaba las excursiones

como una de las principales innovaciones de los modernos métodos escolares,

62 Agustin Nieto Caballero. “Apuntes de Excursion”, EI Espectador [Bogot4] 14 de julio, 1927.

83Carlos Garcia Prada, “El Gimnasio Moderno y el excursionismo en Colombia”, Cromos v. XXVIII, no. 671
(1929).

® Agustin Nieto Caballero, Una Escuela(Bogoté: 1966), 247-260.
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definiéndolo como leccion de entusiasmo y de vida, recurso para fortalecerse fisica y
espiritualmente, y oportunidad para conocer el pais y valorar la naturaleza; sefialaba sus
numerosos beneficios: posibilitar la salida del medio habitual al joven, facilitar la
educacion integral, constituir la principal forma para instruir y educar, poner en contacto
con las realidades, permitir el desarrollo de los sentidos, facilitar el aprendizaje y
esparcimiento, y propiciar el conocimiento de los escolares en sus verdaderas
dimensiones humanas. Adicionalmente indicaba la posibilidad de realizacion del ser
humano que es posible cuando éste se desprenda de los condicionamientos a los cuales se
ve sometido en las ciudades. Asi como también, la necesidad de organizar cientificamente
las excursiones y de realizarlas con maestros idoneos. Todo lo cual se veria reflejado en

las précticas fisicas que sostuvo el Gimnasio desde su creacion.

Con mayor mérito que la gimnasia, ya que la marcha misma era considerada un ejercicio
gimnastico, las excursiones constituyeron practicas fisicas de suma importancia en el

proceso de consolidacion del deporte y el impulso de la educacién fisica en el pais.

1.6 La Experiencia del Gimnasio Moderno
“Aquello es el albergue risuerio y
Confortable de muchachos que viven contentos
Sabiamente estimulados, desarrollando la mente
Y fortaleciendo el cuerpo en arménica proporcion.®®”

Sin lugar a dudas el Gimnasio Moderno constituyd un modelo en la implantacién de los
métodos de ensefianza de la Escuela Activa en Colombia, en la cual la educacion fisica
ocupaba un lugar fundamental, en este sentido podemos comprender la trascendencia que
se le dio a las précticas fisicas en la orientacion a esta Institucion educativa. Ya vimos
anteriormente como el Gimnasio fue un pionero en el impulso de la gimnasia y el

excursionismo dentro de los colegios y escuelas del pais.

®5E| Espectador[Medellin] 14 de diciembre, 1920.
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Imagen No. 8

“Excursionistas del Gimnasio Moderno”
Fuente: Cromos (1929)
Imagen No. 9

“La fiesta del Gimnasio Moderno, Salto simultaneo del trampolin”, Fuente: Cromos 1936
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Una demostracion del importante papel que cumplieron, por ejemplo, las excursiones en el
Gimnasio se ve reflejado en el premio “El mejor excursionista” que se establecio desde los
primeros afios del colegio, distincion que exaltaba “las mejores condiciones de resistencia,
animo y compafierismo”.?® Por otra parte, desde el momento mismo de su creacién en
1914, y cuando se pensaba en la estructura con la cual debia contar las nuevas instalaciones
del colegio, se consider6 parte esencial los espacios recreativos: campos de deportes, patios
para juegos, gimnasio, y piscina.” Todo lo cual muestra la gran importancia que los
fundadores y promotores del Gimnasio le concedian al cultivo de la formacion fisica de sus

alumnos.

Ademas del cultivo fisico, dentro del que se buscaba la formacién de “hombres rectos y
viriles”, el Gimnasio propendia por la mejor preparacion académica de sus discipulos, los
que deberian en el futuro llevar las riendas del pais. Se consideraba una institucion de
prestigio en la cual se debian educar los hombres, que ocuparian los niveles mas altos en
la vida publica del pais. En una resefia del Gimnasio solicitada por el director de Cromos,
Toméas Rueda Vargas, uno de los impulsores de esta institucion y rector del Gimnasio
desde 1918, sefialaba la importante obra de numerosas personas que habian contribuido
con el equipamiento del Gimnasio, las cuales, de acuerdo a Rueda Vargas “[daban] a la
educacion de sus clases dirigentes la importancia que merece y que le asignan sociedades

de otros pueblos”.68

El historiador Victor Manuel Prieto indica la forma en que el Gimnasio se cred con la
intencion de formar un sector de la élite capitalina, proyecto liderado por un grupo de
amigos y familiares de filiacién liberal, que deseaban crear una institucion acorde a su
status social, formacion y solvencia econémica.®® Los impulsores del Gimnasio buscaron
diferenciarlo e imprimirle una identidad propia que lo distanciara de las instituciones
oficiales, las que deberian impartir una educacion industrial, comercial, agricola y
técnica, acorde a las necesidades de mano de obra y a las nuevas condiciones sociales del

pais.

% Tomas Rueda Vargas, “El Gimnasio Moderno” Cromos v. XI no. 238 (1920).

®” Alberto Sanchez, “El Gimnasio y su nueva casa” Cromos. v.VI no. 136 (1918)

% Tomas Rueda Vargas, “El Gimnasio Moderno” Cromos XI no. 238 (1920).

% Victor Manuel Prieto, EI Gimnasio Moderno y la Formacién de la Elite Liberal Bogotana, (Bogota:
Universidad Pedago6gica Nacional, 2000)
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En este mismo sentido el Gimnasio debia diferenciarse de estas instituciones al poseer
una estructura fisica diferenciada, que brindara las condiciones necesarias para impartir
una educacion integral, y practica, que procurara el mejoramiento fisico, moral e
intelectual de la juventud, acorde a los principios de la pedagogia activa, que privilegia el
aprendizaje a través de la experiencia personal, el auto aprendizaje, la experimentacion y
el contacto con la naturaleza.” De acuerdo con Séenz, Saldarriaga y Ospina, el proyecto
del Gimnasio constituy0 una experiencia modesta, pues se “encontraba circunscrita a los
hijos de algunas de las familias de las ¢lites.[...] El arraigo de la imagen del Gimnasio
Moderno como paradigma de la pedagogia activa en el pais fue principalmente resultado

de la importancia social de sus gestores y de los personajes vinculados a esta institucion.”

Acorde con los postulados de la Escuela Activa, que privilegia el desenvolvimiento del
nifio en un ambiente natural, para permitir el desarrollo de la creatividad, el sentido
practico, la experimentacion y el desarrollo fisico, la construccion del Gimnasio se
organizd con base a estos fines, para ello el plan arquitectonico se encargo al
norteamericano Farrington. Sus nuevas instalaciones debian contar con “campo
experimental, grandes jardines, pool de natacion, patios especiales para deporte,
enfermeria, salones de actos, y de conferencias, capilla, bibliotecas, laboratorios, y en fin,

todos aquellos elementos que en su ayuda requieren las modernas artes educativas™.”

Para los nifios mas pequefios se creo la seccién Montessori, y para los nifios mas grandes
la seccion Decroly, dentro de los principios que guiaban el Gimnasio se consideraba
esencial la organizacién de los nifios de acuerdo a su capacidad mental, por lo cual se
hacia necesaria la separacion de éstos por edades, para este fin se organizaron las casas de

nifios” y los centros de interés’; existian encargados y maestros especiales para cada

0 Javier Séenz Obregon; Oscar Saldarriaga y Armando Ospina, Mirar la infancia: pedagogia, moral y
modernidad en Colombia, 1903-1946 (Bogota: Colciencias, 1997) , 111-131.
™ Javier Séenz Obregon; Oscar Saldarriaga y Armando Ospina, Mirar la infancia: pedagogia, moral y
modernidad en Colombia, 1903-1946 (Bogota: Colciencias, 1997), 112-113.

"2 Alberto Sanchez, “El Gimnasio y su nueva casa” CromosVI no. 136 (1918)

73 “una casa de nifios es ante todo un ambiente proporcionado a las dimensiones, a las fuerzas fisicas y a las
capacidades psiquicas de los pequefiuelos, en las cuales se les deja obrar libremente, en todo cuanto pueda

serles 0itil”. CromoslV, no. 81 (1917), 118.
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seccion. Siguiendo esta orientacion las excursiones se organizaban de acuerdo a las
edades de los alumnos: excursiones cortas preferiblemente de un dia, para los de la
seccion Decroly requeridas por los centros de interés, y jornadas de una semana 0 mas
para los de segunda ensefianza, que contaban con mas tiempo y con mayor resistencia

fisica.”

Ademés de las excursiones que constituian una expresion del ideal educativo del
Gimnasio: instruir y educar a los futuros ciudadanos ideales del pais, (Nieto consideraba
que las excursiones eran el mejor recurso educativo para instruir y educar’®), existian en
el Gimnasio otras practicas fisicas que tuvieron gran acogida en la Institucién y que

lograron proyectarse ante la sociedad por su caracter innovador.

Los concursos de natacion fueron celebres en las conmemoraciones del Gimnasio, las
competencias de salto, de futbol, basquetbol y tenis, asi como también los ejercicios
gimnasticos, y las danzas. A propdésito de éstos encuentros era posible el contacto de los
muchachos del Gimnasio con muchachas de su edad, el intercambio de experiencias a
través de los partidos jugados entre alumnos y profesores, y el encuentro de diferentes
sectores de la sociedad (politicos, religiosos, y padres de familia, familiares, y amigos). A
las fechas especiales celebradas en el Gimnasio, tales como aniversarios, homenajes a sus
fundadores, fechas patrias, o clausura del afio escolar, eran convocadas las mas altas
personalidades de la vida publica como presidentes y autoridades eclesiasticas. Aunque a
otros planteles como El Colegio San Bartolomé, La Escuela Ricaurte, El Instituto la Salle,
y El Instituto Técnico Central también concurrian las mas altas esferas del gobierno, sélo

el Gimnasio Moderno alcanzé el mayor reconocimiento social.”’

"“Los centros de interés debian cautivar la atenciéon del nifio, fijandole una idea determinada, para hacer
surgir en él nociones (de nimero, de tiempo, de volumen), que luego él mismo en virtud de esa actividad
intelectual, cuyo desarrollo se ha iniciado y favorecido ird asociando a conceptos distintos: asi ira
descubriendo la geografia, la historia, la aritmética o la gramatica”. Alfredo Caballero, “El sistema Decroly
aplicado a Colombia” CromosXIX, no. 457 (1925).

> Agustin Nieto Caballero, Una Escuela(Bogoté: 1966), 255-256.

76 Agustin Nieto Caballero, Una Escuela(Bogota: 1966), 256.

"7 Esta situacion se expresa claramente, por ejemplo en el gran despliegue que otorgaba la prensa (Cromos, El
Tiempo y El Espectador) al Gimnasio, en constantes reportajes, e ilustraciones de sus actividades a través de
fotografias especialmente durante la década del veinte; en el hecho de fundarse una version femenina del
Gimnasio en 1928, y de considerarse la fundacidn de un Gimnasio Moderno en Medellin en 1923.
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El Gimnasio Moderno mostraba mayor variedad en sus demostraciones fisicas, lo que era
una evidencia de las mayores fortalezas con las cuales se preparaban a los alumnos, que
recibian formacion en diferentes deportes, mientras los demas planteles concentraban sus

esfuerzos en la gimnasia.

Aungue al momento de su fundacion los deportes no habian alcanzado mayor desarrollo
en el pais, la organizacion fisica de la institucion concebida con base en los postulados
activos,’® habfa favorecido la practica en el futuro de la institucion de los deportes en los

estudiantes gimnasianos, influyendo en la presencia politica y social de la institucién.”

Las diferentes préacticas fisicas que tuvieron lugar en el ambito escolar constituyeron formas
importantes de exteriorizacion corporal en los escolares. EI movimiento que tuvo lugar en
el pais hacia 1916, a favor de la transformacién de los sistemas escolares tradicionales, le
otorgd un lugar fundamental a la formacion fisica de la infancia. Las distintas précticas
corporales que tuvieron lugar en la escuela, tales como la gimnasia, las colonias escolares y
las excursiones, se encontraron asociadas con la educacién fisica escolar, especialmente la
gimnasia, sin embargo, algunas de éstas practicas también se consideraron deportes, es el
caso del excursionismo. La préctica del excursionismo y de otros deportes como la natacion
y el tenis en la escuela, le permiti6 al deporte adquirir relevancia, y legitimidad social, asi
como también encontrar un lugar fundamental de adopcion. La practica de los deportes en
los colegios, constituy6 igualmente un medio de figuracion y diferenciacion social, es el
caso del Gimnasio Moderno que logré distinguirse por la importancia que se le concedio al

deporte dentro de la formacion que recibian los estudiantes gimnasianos.

"8 Sdenz et al., Mirar la infancia..., v. 2, 127-128.

¥ Una de las orientaciones del Gimnasio sefialadas por los autores en Mirar la Infancia, era la de “despertar
en los alumnos el espiritu de unidad nacional” a lo cual el deporte contribuye de manera excepcional, en este
sentido podemos entender la gran trascendencia que se le dio en el Gimnasio a la préactica y al cultivo de los
deportes.
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CAPITULO 11
DEPORTE: CONFIGURACION DE UNA PRACTICA SOCIAL

A finales del siglo XIX las practicas deportivas emergieron en el seno de los clubes
sociales. La experiencia del Polo Club abri6 el camino para la consolidacién de los clubes
como espacios de figuracion social dentro de la sociedad, espacios en los cuales se
desarrollaron las primeras practicas deportivas. Aunque para ésta época el estado de los
deportes no habia alcanzado mayor alcance, y no existia todavia una apropiacion del
término, la préctica de algunos deportes se consolidd en estos espacios sociales, antes de

la misma adopcion del término dentro de la sociedad colombiana.

Para 1916, el deporte constituia una practica social exclusiva y elitista que se llevaba a
cabo en los clubes de la ciudad, es por ello que los Ilamados deportes aristocraticos,

como el polo, el tenis y el golf fueron los primeros en adoptarse en estos centros sociales.

Para los miembros del club, estas practicas eran denominadas juegos(juego de
polo/tenis/golf), pero raramente el término deporte era mencionado para hacer referencia

a las practicas que tenfan lugar en esos espacios exclusivos.®

Durante las primeras décadas del siglo veinte, se hizo comin la adopcion de términos
deportivos en inglés (match, score, ground, goal) por lo cual, antes de utilizarse dentro del
lenguaje deportivo el término deporte, la expresion sport se usaba para denominar al
conjunto de préacticas fisicas, (generalmente de conjunto) que tenian lugar en estos
particulares espacios sociales, tales como clubes, campos o colegios. Los nombres de los
distintos deportes también correspondian a expresiones inglesas (foot-ball, tennis, basket-

ball, golf, y polo) entre otras.

8 Desde la perspectiva teérica de Huizinga podemos comprender por qué el término acufiado por esta clase
social al referirse a éstas practicas fisicas era “Juegos”,en tanto éstos son acciones que: “se ejecutan en un
determinado tiempo y un determinado espacio, que se desarrollan en un orden sometido a reglas y que dan
origen a asociaciones que propenden a rodearse de misterio o a disfrazarse para destacarse del mundo habitual
[...] se juega ¢?? se lleva a cabo la representacion dentro de un campo de juego propio, efectivamente
delimitado como fiesta, es decir con alegria y libertad [...] el juego en comun tiene entre sus rasgos mas
esenciales, el de ofrecer un caracter antitético. La mayoria de ellos se juega entre dos bandos”. Huizinga hace
énfasis a su vez en el caracter antiguo del juego, que como tal antecede a otras practicas, dentro de las que se
encuentra el deporte. Teniendo en cuenta estas caracteristicas para el estado de desarrollo del deporte en la
época mencionada, estas practicas eran concebidas como juegos. Ver: Johan Huizinga, Homo Ludens (Buenos
Aires: Emecé Editores S.A, 1968), 27-28, 69.
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Imagen No.10

La égil raquela columpiarse miro,
tu falle en leve languidez se inclina,
y ol suove Impulso de tu meno lina
lanza el volanie en coprichoso giro

Al verlo huir, revelador suspiro
fe agila el nibil seno: en la divina
fax florecen lus risos: ¢ ilumine
claro fulgor tus ofos de zafiro

El brazo apoyas con genfil escorzo
en la inviclads doncellez del forso
y hacia mi vuelves el perfil risueiio....

Tw juego el rifmo de mi vida inquiela:
¢s lu desdeén la magica raquela,

y es ¢l volanfe vegsdor mi sueho.

JOSE UMANA BERNAL

Fuente: Cromos 1919
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Los clubes sociales constituian espacios de sociabilidad urbana de la clase social
dominante emergente en el siglo XX. En torno a estos lugares se realiza un proceso de
formacion de identidad en la que los deportes cumplen un papel fundamental. Al respecto

Jorge Humberto Ruiz sefiala:

El siglo XX trae consigo un nuevo proceso de constitucion de identidades y sistemas de
diferenciacion que permitieron a la nueva burguesia conformarse como grupo
dominante. De este grupo harian parte Rafael Reyes, Carlos E. Restrepo, Miguel Abadia
Méndez, José Vicente Concha, todos ellos en el plano politico, pero también Alejandro
Lopez, Miguel Jiménez Lopez y Fidel Cano en el plano intelectual. Es esta clase social,
representada por estos personajes, la que adoptard, a principios del siglo XX, deportes
como el polo, el golf, el futbol y el tenis.®*

Los primeros personajes mencionados por Ruiz Patifio corresponden a los ultimos
presidentes de la hegemonia conservadora (1903-1930), época en la cual surge la cultura
fisica en el pais. Por otra parte, los intelectuales destacados por este autor corresponden al
ingeniero Lopez, al educador y médico Jiménez Lopez y al periodista Fidel Cano,
personalidades de la vida publica que ejercieron gran influencia en la sociedad de la
época. Adicionalmente este autor sefala, retomando a Habermas: “Estas instituciones de
la moderna burguesia (...) aparecen en las ciudades colombianas a finales del siglo XIX y
comienzos del XX. Emulados de Europa por la élite colombiana, los clubes sociales
surgen en este continente como consecuencia de las transformaciones del espacio publico
en el contexto de la formacion de la sociedad burguesa, es decir de la esfera social”®

El deporte como practica burguesa tiene su lugar de emergencia en los clubes, ya que en
estos espacios se recibian y ponian en circulacion las nuevas ideas y las nuevas practicas
sociales importadas de los centros de la modernidad. En este ambito, el deporte surge
como un fenémeno eminentemente moderno, asociado a la emergencia de una nueva
sensibilidad hacia el cuerpo y las expresiones corporales; a las nuevas ideas y categorias

sociales, asi como también al consolidarse una nueva cultura, la cultura urbana:

Nosotros [situamos el deporte] en el entorno de la modernidad haciéndolo coincidir con
lo que historicamente se identifica con la emergencia de una nueva sociedad: nuevas
categorias de pensamiento, nuevas significaciones antropoldgicas; en definitiva una

8 Jorge Humberto Ruiz Patifio, La politica del sport. Elites y deporte en la construccién de la nacién
colombiana, 1903-1925 (Bogota: La Carreta Editores E.U, Pontificia Universidad Javeriana, 2010), 41.
82 Jorge Humberto Ruiz Patifio, La politica del sport, 41.
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nueva cultura en la que se desarrolla una nueva practica —la deportiva-, perfectamente
identificable por sus rasgos diferenciales en comparacion con otras practicas de otras
épocas y culturas.®

Pedraz sefiala también que el estudio genealdgico del deporte indica que esta préctica
surge en el seno de las sociedades aristocraticas, que adopta después la clase burguesa,
como clase dominante en la sociedad, y que en algunas formas, también logra asociarse

como un elemento de identificacion de las clases populares:

El propio analisis genealdgico del deporte, sus practicas y la sensibilidad que inculca,
pone de relieve, de cualquier manera, que el deporte contemporaneo es un fenémeno
nacido en el seno de las clases altas y como defensa de los valores aristocraticos y con
posterioridad, burgueses, es decir, como forma de distincion social, aunque
eventualmente, es innegable se haya constituido, al menos en algunas de sus
modalidades, en uno de los identificativos de las clases populares®.

Los dos autores. Ruiz y Pedraz, coinciden en situar el surgimiento del deporte en el marco
de las transformaciones sociales politicas, econdmicas y culturales de la sociedad,
caracterizadas a su vez por un proceso de pacificacion y sensibilidad hacia el uso de la
violencia; en primer lugar en el ambito mundial caracterizado por las transformaciones
sociales y politicas surgidas en Europa y “cuyo referente es la Inglaterra del siglo XIX”(la
secularizacion y la racionalizacion de la vida publica y privada en lo social, el libre
mercado en lo econdmico, la democracia representativa y la centralizacién institucional
en lo politico, la burocratizacion y la objetivacién en lo administrativo)®® y en el &mbito

nacional en las transformaciones suscitadas por:

El cambio estructural en el centro de la vida social y politica: de una élite rural en
cabeza de los caudillos se pasé a una élite urbana en cabeza de una incipiente burguesia
nacional (...) Luego de mudltiples disputas internas entre los partidos politicos vy
fracturas regionales manifestadas en las guerras civiles, las élites se agruparon en torno
a la centralizacion politica de fines del siglo XIX y comienzos del XX, asi como en
torno a la modernizacion del Estado y del modelo econémico.

8 Miguel Vicente Pedraz, Arqueologia de la Educacién Fisica y otros ensayos (Armenia: Editorial Kinesis,
2006), 256.

8 Miguel Vicente Pedraz, Arqueologia de la Educacion Fisica, 250.

% pedraz, Arqueologia de la..., 263-264.

% Ruiz, La politica del..., 39-40.
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2.1 Los clubes: espacios de figuracion social

Imagen No.11

“Polo Club de Bogot4, el team vencedor”
Fuente: Cromos (1918)

Los clubes sociales del pais se caracterizaron por combinar en sus actividades los eventos
sociales, tales como fiestas, banquetes y reuniones, con la realizacion de eventos
deportivos, como copas Yy torneos. Generalmente, todos se ubicaban dentro de algunas
tendencias que los circunscribian a la practica especifica de un determinado deporte, en
torno al cual se desarrollaban diferentes actividades. Podemos mencionar dos ejemplos
que ilustran esta situacion; EI Polo Club se relaciona con la adopcidn del Polo en el pais y
El Country Club con la incorporacion del Golf. Estos clubes son considerados pioneros en

la promocidn de estos deportes en el pais.®’

El Polo Club guarda gran significacion para el deporte nacional. Considerado uno de los
mas antiguos del Pais, este club se cred con la intencion de fomentar el polo, deporte
desconocido en Colombia, a finales del siglo XIX. Como regla general, en el origen y

creacion de estos centros podemos sefialar los viajes de estudio a Europa que realizaban

8 as Sociabilidades en Espacios Publicos 1910. Cétedra Bogota 2010. Fundacién Gilberto Alzate Avendafio.
Conferencia dictada en el Gimnasio Moderno, abril 2010. s.a.
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hijos de personajes de la élite capitalina, los cuales se ponian en contacto con estos
deportes que eran populares en diferentes paises europeos, pero especialmente en
Inglaterra y Francia, a su regreso al pais creaban estos centros con la intencion de poder
continuar practicando estas novedades. El siguiente relato de Alvaro Gaviria indica con

claridad este proceso que fue seguido en el Polo Club:

El polo cuyo origen se remonta a Pakistan y la India, fue llevado al Reino Unido por
oficiales de los regimientos ingleses acantonados en esos paises, quienes practicaban
este nuevo y emocionante deporte. Ya en Inglaterra, el polo se comenzé a jugar en los
exclusivos y aristocraticos clubes de Raleigh y Hurlingham, cercanos a Londres.

En Colombia, don Alvaro Uribe Cordobez e Ignacio Sanz de Santamaria, siendo
estudiantes de un colegio en Inglaterra, comenzaron a asistir a juegos de polo, un
deporte tradicional en esta parte del hemisferio, y cuando regresaban a pasar sus
vacaciones en Colombia lo practicaban con sus amigos. Estos muchachos bogotanos,
hijos de hacendados, comenzaron a pensar en la posibilidad de institucionalizar el polo
en Colombia, y con la ayuda de su amigo Pepe Child, lograron ese suefio en 1897.%

Ruiz Patifio menciona otros personajes de la élite capitalina que también fueron
fundadores de este Club: Andrés Marquez, Antonio Samper Uribe, Camilo de Brigard,
Joaquin Samper Brush, Jhon M.Vaughan, Luis C. Nieto, Manuel B. Santamaria, Tomas

Samper Brush, y Ulpiano Valenzuela.®®

Por su parte, la fundacion del Country Club tiene lugar como parte del nacimiento del
golf en Colombia, traido al pais por Joaquin Samper y Carlos Vengoechea desde Londres
y Paris respectivamente. En 1913 comenzaron a practicarlo en los campos del Polo Club,
hasta que se hizo llegar la protesta de algunos polistas que no deseaban compartir su
espacio con ese deporte extrafio, forzando a los nuevos practicantes a alquilar un potrero
aledafio al campo de polo, el cual se convertiria en el Country Club a partir del afio
1917.%

Segun Ruiz Patifio, quien se remite a Pierre Bourdieu, el deporte constituia un “vehiculo

de diferenciacion y de distincion del estilo de vida” que marcaba diferencias y creaba

8 Citado por Luis Fernando Ospina Vanegas, “El polo: casi 100 afios”, El Espectador [Bogota], 3 de
septiembre, 1994, 3 D.

8 Ruiz, La politica del..., 45.

%Ruiz, La politica del..., 46-47.
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identidades a partir de la adopcion de ciertas practicas, las cuales tenian su lugar de

realizacion en los clubes sociales.™*

La ropa ocupaba un lugar muy importante en estos centros sociales, por lo cual la
indumentaria con la cual se practicaban los ejercicios constituia un elemento central de
distincion. Si bien es cierto que se destacaban los beneficios de la actividad fisica,
asimismo se hacia énfasis en los vestidos que debian usarse y en la elegancia que se debia
guardar, asi como también estar a la moda, siguiendo los ultimos estilos y modelos para
cada deporte. Se hizo por lo tanto caracteristica la indumentaria de estos deportes
selectos: el golf, el polo y el tenis. Normas de etiqueta y protocolo debian seguir los

asistentes a los clubes, que constituian espacios de uso restringido y limitado.”

Aunque fueron numerosos los clubes que se fundaron en el pais, EI Polo Club y El
Country Club lograron destacarse por fomentar en el pais el polo y el golf
respectivamente, y perdurar en el tiempo; sin embargo la practica de éstos deportes no
logré popularizacion en el pais, y por el contrario, su practica quedd circunscrita a los
clubes, en contraposicion a otros deportes que, si bien fueron adoptados en los clubes,
lograron en cambio alcanzar divulgacion nacional. Hubo, no obstante, intentos de
popularizacion del golf, en 1936 por ejemplo El Country Club organiz6 un campeonato
abierto nacional para aficionados; fue promocionado por la prensa de caracter nacional, se
invitaba a participar distintos clubes de todo el pais, no obstante este deporte no logré
cuajar dentro de los gustos deportivos de otros grupos sociales. Esta experiencia muestra
por otra parte el proceso de flexibilizacion que experimentaron los clubes, al tratar de
difundir estas practicas que en un principio se consideraban exclusivas de las clases

sociales altas.*

Podemos mencionar como clubes destacados en el proceso de difusion de los deportes en
el pais: ElI Magdalena Sport Club, EI América Sport Club, Racing Club de Bogota, Club
Deportivo Gran Colombia, Club Santa fé, Club Morato, Jockey Club, Club Campestre en
Medellin, y Club Aleméan en Barranquilla. Fueron sin embargo, los dos primeros los que

9 Ruiz, La politica de...1, 49.
%| as Sociabilidades en ...,.
%E| Espectador [Bogot4], 3 de julio, 1936.
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adquirieron relevancia en la difusion deportiva, al combinar distintos deportes y al abrirse
a otros sectores e instituciones sociales, como los colegios, a través de la realizacion de

competencias y torneos deportivos mas masivos.**
2.2 Copas y Torneos: busqueda de reconocimiento social

Las copas fueron las formas iniciales de competencia deportiva que se adoptaron en los
clubes. Constituian trofeos en forma de copa donados por personalidades de diversos
campos de la vida publica en la sociedad colombiana, los cuales eran disputados a través
de la realizacion de campeonatos o torneos. Con frecuencia a las copas se les asignaba el
apellido de los personajes que donaban el trofeo para la realizacion de las competencias.
Aunque tradicionalmente las copas se disputaban en los clubes, en algunos colegios
también fue acogida esta forma de competencia, es el caso del Gimnasio Moderno donde
se hizo celebre la disputa de la Copa Adelaida (nombre de la esposa del fundador, el
pedagogo Agustin Nieto Caballero).

Para los donadores de las copas, estos eventos reafirmaban su prestigio y reconocimiento
social, para los ganadores de las competencias, los trofeos constituian una afirmacion de
su destreza fisica, al superar al conjunto de contrincantes, por lo tanto una oportunidad de
figuracion social. El ganar la copa era sinbnimo de honor, orgullo, prestigio, fama y
distincion. De cualquier manera, al deporte siempre se le asocid con estos referentes, por
lo cual en determinadas competencias el solo hecho de participar constituia una gran
ocasion de figuracion social para los competidores. Por otra parte, los asistentes a estos
eventos eran catalogados por la prensa nacional con las expresiones: “selecta”,
“distinguida” y “prestigiosa” concurrencia, lo que deja ver el caracter de exclusividad y

distincion social que se le imprimi6 al deporte a través de estos eventos.

Los nexos entre los clubes y la prensa nacional fueron significativos. En los clubes de la

capital se disputaron copas: “El Espectador,® “El Tiempo”, “El Siglo”, “Cromos” y “El

% Destacamos estos clubes ya que son mencionados en la prensa nacional (El Espectador y Cromos), alli se
destaca frecuentemente las actividades deportivas realizadas en ellos.

% Algunos ejemplos para mencionar: Copa de tennis de “El Espectador” jugada el domingo pasado en el
American Sport Club. Cromos XVII, no. 404 (1924); Campeonato Departamental de basket-ball en el Club
Deportivo Gran Colombia copa ofrecida por “El Espectador”. Cromos XXXVIII, no 933 (1934).
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Gréfico”, estos trofeos ofrecidos por los diarios, estimulaban el impulso de los deportes y

afirmaban lazos de cooperacion entre ambas instituciones.

Imagen No.12
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“El domingo pasado, en el American Sport Club se verificd la partida final para disputarse
La copa de nuestro estimado colega “El Espectador”, en la cual competian los sefiores
Jaime Uribe de Brigard campeo6n colombiano de tennis y Fidel Londofio. Después de un largo e
interesante juego, el sefior Uribe de Brigard fue declarado vencedor”

Fuente: Cromos 1924
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2.2.1 La Copa Adelaida

La Copa Adelaida, como mencionamos mas arriba, constituyd el evento tradicional del
Gimnasio Moderno. Aunque en el Gimnasio se practicaban diferentes deportes, el méas
destacado fue el tenis, los estudiantes gimnasianos se destacaban en este deporte en los
campeonatos intercolegiados, y para ellos se consideraba un “honor” el lograr participar

en este torneo.*

La idea de realizar este evento era propiciar un espacio de encuentro y de unién a través
del deporte entre los estudiantes del Gimnasio Moderno y las jovencitas del Gimnasio
Femenino. La escogencia de las parejas se realizaba en el mes de mayo y la final “se
jugaba el 29 de junio como remate de la fiesta del Gimnasio”. Ambos colegios
compartian las tres canchas de arena con las que contaba EI Gimnasio Moderno para
realizar los entrenamientos. Para los varones, especialmente, el evento representaba una
ocasion para mostrarse ante las jovencitas y lograr establecer contacto con ellas, si no era

posible como participante, entonces en las tribunas apoyando a los finalistas.®’

El trofeo donado por Adelaida Cano, hija de Fidel Cano y esposa de Agustin Nieto
Caballero fundador del Gimnasio, se jugaba en la modalidad de dobles mixtos. En
homenaje a esta ilustre dama tan cercana a la vida del Gimnasio La Copa Adelaida se
disputaba tradicionalmente en el Gimnasio, todos los afios “religiosamente” en la fiesta

del Gimnasio, como punto final de la misma.

Aunque La Copa Adelaida era el mas importante evento deportivo realizado en el
Gimnasio, la formacion deportiva en el deporte blanco le permitié al Gimnasio sobresalir
dentro de los Colegios de Bogota, destacandose por su participacion en campeonatos
intercolegiados. Si bien es cierto que la practica del tenis era limitada en los colegios por
la dificultad que representaba la disponibilidad de canchas, en otras instituciones

escolares privadas como EI Instituto La Salle también se practicaba el tenis.

% Aungue es conocido que la Copa Adelaida correspondia a un torneo de tenis de dobles mixtos, jugado
conjuntamente entre estudiantes del Gimnasio Moderno y las jovencitas de Gimnasio Femenino a partir de
1928, fecha de fundacion de éste Gltimo, se sabe que en 1924 se disputd una Copa Adelaida de foot-ball en el
Gimnasio Moderno, como motivo de la fiesta de este plantel. Cromos XVI1I1, no 412 (1924).

¥Gonzalo Mallarino Botero, EI Gimnasio Moderno en la Vida Colombiana 1914-1989 (Bogoté: Villegas
Editores, 1990), 212.
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Frecuentemente estos dos colegios se enfrentaban en las finales. Numerosos alumnos del
Gimnasio continuarian practicando este deporte, y lograrian triunfos nacionales, es el

caso de José Alejo Cortés quien llego a ser campeén nacional.”

2.2.2 La Copa Uribe

La Copa Uribe es el torneo més antiguo que existe en el pais. Con mas de cien afios de
tradicion empezd a disputarse en 1903, seis afios después de haber sido creado el Polo
Club. Antes de la creacion de la Copa Uribe se realizaban competencias de polo, pero en
1893 surge la iniciativa de organizarlas, junto con las demas actividades realizadas, a
través de una competencia, que siguiendo el modelo tradicional, por medio de una copa
reuniera a los mejores jugadores, a los mejores caballos, y le otorgara identidad al club.

En el siguiente relato se resume la historia de este tradicional evento:

Alvaro Uribe, un apasionado de la actividad, estando aun en los terrenos de La
Magdalena, cre6 un torneo que identificara al Polo Club y reuniera a sus mejores
jugadores, realzando la filosofia de esta institucion. Dono para tal efecto una copa de
plata, un trofeo que llevaria su nombre como homenaje al impulso que le dio a este
deporte. “Las Rosas Verdes”, equipo integrado por Ignacio Sanz de Santamaria,
Eduardo Umana Diaz, Milciades Sayer, y Jorge Sanz de Santamaria, gandé en 1903 la
copa en ese primer torneo de La Uribe y fue duefio del torneo en cinco oportunidades.”

Diferentes cuartetos a lo largo del siglo XX disputaron el torneo distinguiéndose: Los
Azulejos (1928), Mondofiedo (década del 30), Potrero Grande (afios cincuenta), y Los
Condores (afios sesenta) este dltimo integrado por Alvaro Gaviria, Rafael Rocha,
Alejandro Espinosa, alternando con Alfonso Montoya, Jaime Leiva, y Alfonso Salazar se

llevé 16 veces el torneo. “Un grupo dificil de superar en la vida de la Copa Uribe”.*®

Una caracteristica del polo y del torneo es la “pasion” heredada de padres a hijos o entre
miembros de las familias que practicaban este deporte, por lo cual el polo se ha
denominado “rey de los deportes, y deporte de reyes”; se caracterizd por ser un deporte
“cerrado” al conjunto de la sociedad, de imposible popularizacion o difusion entre

sectores diferentes a la élite nacional.

% Mallarino, El Gimnasio Moderno..., ,211- 212.

%Luis Fernando Ospina Vanegas, “El polo: casi 100 afios”, El Espectador [Bogota], 3 de septiembre, 1994,
3D; “Cien afos del Polo Club de Bogota”, El Tiempo, 15 de marzo de 1997.
1901 is Fernando Ospina Vanegas, “El polo: casi 100 afios”, El Espectador, 3 D
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Las siguientes palabras de Fermin Sanz de Santamaria otro apasionado del polo definen el
caracter del torneo y de este deporte: “mantener esa luz de ilusiones que representa la
Copa Uribe, con un buen espiritu deportivo, esfuerzo, disciplina y compafierismo, pues
ganar ese torneo sera siempre un honor grande para todo polista, y a la vez recordar que
se esta luchando por lograr ni mé&s ni menos, el trofeo deportivo mas antiguo de

Colombia” 1%

2.3 Las mujeres y los nifios en los clubes

Imagen No.13

“nifios que practican deportes en La Magdalena Sport Club”
Fuente: Cromos v XXVII no.661 (1929)

En sus inicios los clubes se constituyeron como espacios sociales cerrados limitados y de
exclusiva participacion masculina. Los hombres contaban con mayores espacios de
sociabilidad como las tiendas, librerias, cafés, clubes y los espacios de participacion
politica, entre tanto la mujer se encontraba limitada al hogar, a la iglesia y eventualmente
su lugar de sociabilidad era el teatro, si la obra no iba contra la moral.®® Inicialmente

como acompariantes de sus esposos, las damas de la alta sociedad fueron captando la

%Citado por Luis Fernando Ospina Vanegas, “El polo: casi 100 afios”, El Espectador [Bogota], 3 de
septiembre, 1994, 3 D.
1%|_as Sociabilidades...
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atencion en los clubes, ellas eran las encargadas de entregar las copas a los ganadores de

los torneos, lo cual constituia un espacio importante de visibilizacion social.

Los torneos internacionales de tenis de Wimbledon y CopaDavis registrados en la prensa
nacional, motivaban a los miembros de los clubes a emularlos. Se indicaba la forma en
que el deporte contribuia a la propaganda politica de los paises, y de lo cual estos torneos
representaban importantes ejemplos. Sumado a esto se presentaban reportajes desde
Francia en los que se sefialaban las virtudes que deportes como el tennis, el footing, el

golf, y el skating* traerian a las mujeres:

El footing es un deporte y conviene ser deportista sefiora. El deporte endurece los
musculos, suaviza las articulaciones, impide la nefasta gordura (...) las mujeres de Paris
tienen pasion por la marcha. Como quieren ser a toda costa deportistas y no desean
afearse ni fatigar sus cuerpos han adoptado el footing (...) se observa que las jovenes de
hoy son sensiblemente mas grandes que sus madres, mas vigorosas. Se atribuye este
aumento en la estatura a la préctica de los deportes. Ahora las damas juegan golf,
pertenecen a un club, yo considero como uno de los mas apropiados elegantes y
graciosos para el sexo débil. Tennis, golf, skating, footing: adiestraos sefioras en la vida

activa, la salud, la fuerza, el equilibrio” (Francette Paris, 2 de febrero)'®,

De esta manera se promocionaba el deporte, subrayando los beneficios que para la salud y
la belleza de la mujer traeria, si éstas empezaban a practicar los novedosos deportes que

eran ya populares para la época en Europa.

En la década del veinte los clubes empezaron a diversificar su oferta deportiva,
ofreciendo mayores posibilidades a sus socios, sobre todo a través de la adopcion de
nuevos deportes que facilitaban la préctica de las mujeres y los nifios. Deportes tales

como el tenis y el basquetbol,**

ofrecian condiciones més favorables para ser practicados
por las mujeres. Pronto se empezaron a realizar torneos de tenis de dobles mixtos y
femeninos que le permitieron a la mujer incorporarse al ambito deportivo en los clubes

sociales, asi como también a los nifios a través de éste y otros deportes.

1%Cromos 1, no. 11 (1916).

1%%Estos deportes se consideraron aptos para ser practicados por las damas que asistian a los clubes sociales,
ya que no requerian para su ejecucion mayor fuerza fisica y no afectaban la feminidad e integridad fisica de la
mujer. En Cromos se menciona lo siguiente en relacion a una “clasificacion” de deportes para la mujer:
“Huelga decir que no son para ella la lucha, el box, la esgrima, pero la natacion, el remo, el ciclismo, el
automovilismo, la equitacion, el tenis, el golf, y otros cuantos, le seran siempre favorables”. Cromos XXIV,
no.568 (1927).

*tenis, marcha, golf y patinaje.
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En 1922 se registraba en el periddico El Espectador la disputa de la final del campeonato
femenino de tennis (singles) en el Club Campestre de Medellin por la Copa Valenzuela en
la cual habia resultado vencedora la sefiorita Amalia Vélez,'® y en 1924 se mencionaba la
disputa de la Copa Huckin y Copa Enrique Montoya de tennis mujeres (sencillos), y el
Campeonato de parejas; adicionalmente en este mismo afio se registré la realizacion de un
campeonato de golf para menores de dieciséis afios. Para la década del treinta ya se
realizaban campeonatos intercolegiados de tennis organizados por la ASC:Asociacion
Colombiana de Tennis, los cuales se llevaban a cabo en los clubes, y a los cuales asistian
los colegios més prestantes de la ciudad, los miembros de los clubes actuaban como

organizadores de los torneos:

“Partidas semifinales del campeonato intercolegiado de tennis en sencillos ’En este
campeonato organizado por la ACT* y puesto después por la Asociacion de Tennis de
Cundinamarca, bajo la inmediata direccion del inspector de juegos del América Sport
Club, doctor Luis Convers, tomaron parte los principales colegios de la ciudad,
sobresaliendo los jugadores del Gimnasio Moderno.*®

Adicionalmente se indicaba dias después:

“La Salle gano el Campeonato de Colegios en tennis dobles ”En los courts del América
Sport Club se jugé el domingo pasado la partida final del campeonato de dobles de
tennis por el campeonato de colegios. Esta partida final se jugo entre las parejas de la
Salle y el Gimnasio Moderno, vencié después de una intensa lucha la pareja de la Salle.
El campeonato de tennis en sencillos, también categoria colegios, fue ganada por don
Antonio Ordofiez del Colegio de San Bartolomé.**”

En 1932 ya existian equipos infantiles (Childrens Club) de futbol, tennis y de basket-ball
organizados en El Racing Club, los cuales se entrenaban los dias domingos en tennis y
basquet por las damas prestantes de la ciudad, en este caso por: Susana Wills de
Samper.®® Se empezaron a realizar campeonatos infantiles bajo la férmula: nifias-basquet

y nifios-futbol.

105] Espectador [Medellin], 20 de octubre, 1922.
1% Cromos XXX VI, no. 882, 1933.
W7 Cromos XXX VI, no. 884, 1933.
1%Cromos XX X111, n0.806, 1932.
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Con relacion a estos torneos, se consideraba que estos estimulaban el deporte infantil y se

contribufa con ello a la formacién de futuros campeones.'®

En 1924 se inicio una campafia desde el periddico El Espectador de promocién de las
actividades deportivas del Country Club. Se mencionaba la realizacion de campeonatos
departamentales y torneos en los que participaban mujeres y nifios. Se sefialaba esta labor
como una obra nacional de contribucion al fomento del deporte y de la raza: “El Country
Club se propone desarrollar una campafia de acercamiento entre los deportistas del pais,
fomentando los torneos departamentales, propendiendo en si en gran manera al desarrollo
del sport, considerado hoy en todo el mundo como la piedra de toque para el vigor y sano

desarrollo de la raza”.**°

Imagen No.14

“Campeonato de dobles de juniors, en el Country Club de Bogota”
Fuente: Cromos v LIV no. 1942 (1934)

Otros clubes como: EI Magdalena Sport Club, American Sport Club, y Racing Club, entre
otros, se fundaron y algunos de ellos se ampliaron para ofrecer mayores espacios a sus
socios y disponibilidad de canchas de tenis, es el caso del Magdalena Sport Club, este

199¢| Espectador [Medellin], 15 de junio, 1924.
*Asociacion Colombiana de Tennis.
10| Espectador [Medellin], 1 de junio, 1924.
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hecho era destacado por la prensa como un gran paso en la popularizacion de este

deporte:

8 pistas de tennis en construccién en la Magdalena, bajo la direccion de Jorge Wills
Pradilla, el més activo propagandista fanatico del tennis, quien ha dado a este juego
entre nosotros el mas eficaz impulso [...] pronto contara la capital con ocho pistas méas
que contribuiran a descongestionar las actuales y permitiran la popularizacién de este
deporte.!**

Esta es una de las primeras menciones explicitas al proyecto de popularizacion de los
deportes. Otros deportes se empiezan a dar conocer contando con la participacion de las
mujeres y los nifios. Para los clubes la introduccidén de nuevos deportes constituia un
factor novedoso, ademés de ser un elemento de diferenciacion entre los clubes. En 1931
por ejemplo se sefialaba en Cromos que dentro del programa del Club América para ese
afio se introducia un nuevo deporte: la esgrima, para tal efecto “dos damas de la alta

. , . e ey, . . 112
sociedad” habian realizado una exhibicion en las instalaciones del club.

A finales de la década del veinte se empieza a practicar el basket-ball, en EI Magdalena
Sport Club,asi como también en otros clubes de la capital. Pronto se realizan
campeonatos femeninos entre los distintos clubes.™® En 1931 se realiz6 el primer
campeonato femenino de basket-ball entre los distintos clubes, y para 1932 se indicaba

que:

“Gran impulso esta tomando el basquet-ball femenino en Bogota”

[El basquet-ball] ha tomado gran impulso y el entusiasmo se nota cada dia més
creciente entre las elegantes muchachas que lo practican. EI Country, el Racing club, el
América, el Gonzalez Escobar, el Friend’s y los deméas centros deportivos y culturales
en la ciudad presentaran equipos muy bien entrenados que entraran a disputarse el bello
trofeo que en el afio pasado conquistara el Country Club, también tomaran parte en el
campeonato equipos particulares.**

En los afos treinta el basket-ball toma impulso al adoptarse este deporte en diferentes

clubes, y al permitir la participacion de particulares en los campeonatos. Con la creacion

M| Espectador [Medellin], 15 de junio, 1924.

2 Cromos XXXI, no. 746, 1931.

113 En 1930 se realizé una partida de basketball entre el equipo de la Magdalena y el equipo del Country
Club, resultando vencedor el primer equipo. Cromos XXIX no. 717, 1930. En 1931 se registr6 otra partida
entre los equipos del América Sport Club y El Racing Club de Bogota. Cromos XXXII, no. 778, 1931.
H4Cromos XXXII1, no. 811, 1932.
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de la AFD: Asociacién Femenina de Deportes, en 1932, la organizacion de torneos
femeninos de basket, y otros deportes y de campeonatos intercolegiados toma fuerza, y se
generaliza la realizacién de torneos femeninos, los cuales se realizan en los clubes de la
ciudad, principalmente en el América Sport Club. La AFD fue creada por la iniciativa de
un grupo de mujeres distinguidas, con la intencién de fomentar los deportes. Fue
presidida por las sefioras: Nohora Villegas Cano y Victoria Reyes. Esta Asociacion se
propuso fomentar especialmente el baskek-ball en los colegios, e innovar en el ambito
deportivo al requerir para el arbitraje de las partidas a jueces femeninos. En 1933 la
Asociacion organizé su primer campeonato de basquek-ball femenino de colegios en

Bogota. '

Imagen No.15

“Partido de basket-ball jugado entre los equipos de La Merced y
El Colegio de Literatura y Comercio”
Fuente: Cromos, v XLIV, n. 1087 (1937)

Para 1936 este campeonato concentraba la atencién de la prensa nacional, la que elogiaba
la labor de la Asociacién en el impulso del baloncesto, destacando la labor de Nohora
Villegas Cano, asi como también la participacion de los Colegios Femeninos:

1Cromos XXXIV, no. 840, 1932; Cromos XXXVI, no. 883, 1933.
68



Departamental La Merced e Instituto de Literatura y Comercio en este Campeonato, en el

cual habia resultado ganador el colegio La Merced. ™

Sin duda alguna esta organizacion contribuy6 al impulso de los deportes femeninos en el
pais, y al proceso de incorporacion de otras instituciones sociales en los clubes sociales:
los colegios. Cambio en el cual los clubes experimentaron un proceso de “flexibilizacion”
en su estructura cerrada al permitir la realizacion de campeonatos escolares en sus

instalaciones.

2.4 De los Clubes y Colegios, a los parques y los estadios

Imagen No.16

“Fiesta deportiva con motivo de la fiesta patria en el estadio de El Campin”
Fuente: Cromos v L no. 1235 (1940)

Aunque la practica de los deportes se realizaba primordialmente en los clubes sociales y
en los colegios privados de la ciudad, debido a la naturaleza limitada de estos espacios,
los campos™’ constituyeron otro espacio importante en los cuales se llevaban a cabo
practicas deportivas. Los principales campos con los cuales contaba Bogota durante las
primeras décadas del siglo XX, fueron los de: La Merced y Luna Park. En el primero se

realizaron los primeros Juegos Olimpicos en 1921 organizados por la Escuela Militar, con

16 Cromos XLII, no. 1027, 1936; El Espectador [Bogota], 3 de julio, 1936; El Espectador [Bogot4], 13 de
julio, 1936.

17 pyede pensarse que el primer nombre adoptado para denominar estos espacios fuera campos, dada la
fisionomia de la ciudad, especialmente en la segunda década del siglo XX.
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participacion del Gimnasio Moderno y el Colegio San Bartolomé, pero desde 1918 se
conocen registros de partidas de foot-ball realizados en este campo.**® Este deporte no fue
practicado en los clubes sociales, pero si en los colegios de la ciudad. El campo de La
Merced constituyo el primer escenario de Bogota en el cual se realizaban partidas de
futbol. También se realizaban eventos de Gimnasia por alumnos del Colegio San
Bartolomé. Por su parte en el Campo de Luna Park también se realizaban partidas de
foot-ball, carreras de bicicleta, y carreras a pie, pero especialmente por contar con un
lago, se practicaba la natacion y el remo. A estas actividades asistian estudiantes, y

también miembros de la sociedad capitalina.

En 1924 se inaugura el campo de deportes del Colegio la Salle, en este colegio
tradicionalmente se realizaban practicas fisicas, distinguiéndose por su participacion en
competencias deportivas. En 1927 el gobierno local determina establecer un campo de
deportes en la parte oriental del barrio Primero de Mayo del cual pudieran hacer uso los
nifios de las escuelas publicas, quienes contaban con limitados espacios recreativos.**® En
el hipédromo de la Magdalena se realizaban carreras de caballos, actividad circunscrita a

miembros de la élite capitalina.

En la década de los veinte las précticas deportivas fuera de los clubes sociales tenian
lugar principalmente en estos campos, y aunque existia el Parque Centenario, este no
contaba con instalaciones apropiadas para la realizacion de deportes, por lo cual alli no se

desarrollaban juegos.

Durante la década del treinta se evidenciaron multiples transformaciones en el ambito
deportivo nacional. Con la adopcién de nuevos deportes y la creacion de ligas,
asociaciones, federaciones y comités deportivos, se hace posible la organizacion
deportiva. El auge del deporte en el mundo, y las experiencias deportivas de paises como
Francia, Inglaterra y Estados Unidos, tales como los Juegos Olimpicos, la realizacion del
primer mundial de futbol en 1934, y Campeonatos mundiales de tenis, entre otros,

constituyeron precedentes importantes para el pais, que influyeron notoriamente en el

18 En 1918 se realiz6 el campeonato menor de foot-ball, en disputa de la Copa La Pola, y también este
mismo afio se disputé la Copa Sporting y La Copa Concha, en la cual resulté ganador El Club Bartolino,
equipo del Colegio San Bartolomé. Cromos V, no. 111, 1918; Cromos VI, 1918; Cromos VI, no. 123, 1918.
119Republica de Colombia. Acuerdo Numero 12 de 1927, sobre el fomento de deportes fisicos.
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fomento del deporte nacional y en la realizacion de campeonatos por parte de las
diferentes asociaciones, asi como también en la organizacion de Olimpiadas Nacionales.
El impulso del deporte a traves de la prensa y de organos del gobierno central, y de las
distintas organizaciones deportivas, proporcioné las condiciones necesarias para que el

deporte se consolidara en el pais como una préctica social generalizada.

Surge entonces la exigencia de crear nuevos espacios deportivos, como parques Yy
estadios. En 1933 se sefialaba en la prensa nacional la necesidad de construir un estadio,
para fomentar y “vulgarizar” los deportes, para lo cual se habia incluido una partida de
noventa mil pesos en el plan quinquenal de obras publicas aprobado por el Consejo
Municipal de Bogota para la “construccion de un estadio que comprenda seis canchas de
tennis, cuatro de futbol, y diez de basket-ball femenino y masculino”.*?® Dos afios
después, a proposito de la realizacion de la Olimpiadas Nacionales de Barranquilla, Luis
Tamayo gobernador de Cundinamarca pronunciaba un discurso en la premiacion, en el
cual exhortaba a diferentes entidades nacionales para que lo ayudaran en su intencion de
que se dotara a la capital de un estadio nacional; en esta campafia, el gobernador
solicitaba la ayuda del gobierno nacional para lograr la consecucion de este escenario
deportivo. En el comentario del discurso realizado en la prensa se indicaba la necesidad
del trabajo conjunto de las diferentes entidades para que fuese posible la construccién del
estadio, para tal fin debian contribuir diferentes Instituciones tales como: la Gobernacion,
la Secretaria de Educacion, la Comisién de Educacion Fisica del departamento, las

Asociaciones y los redactores deportivos de los periddicos y de las revistas locales.*?

Mientras se realizaba la construccién del nuevo estadio, las temporadas de futbol se
continuaban efectuando en el ahora denominado estadio de La Merced. A mediados de
los afios treinta el futbol ya era un deporte popular, reunia gran cantidad de espectadores
en las tribunas de La Merced, los cuales animaban a sus jugadores favoritos, en Cromos
se sefiala con relacion al futbol que:

El deporte del futbol se ha impuesto de manera definitiva entre nosotros. Los partidos

que se han venido verificando cada domingo entre nuestros dos equipos, y los conjuntos
visitantes han movilizado hacia la cancha de juego millares de espectadores que

120¢Cromos XXX VI, no. 883, 1933.
121cromos XXXIX, no, 961, 1935.
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tuvieron la oportunidad de admirar y de aplaudir a sus jugadores favoritos. Se ha
distinguido de manera especial en este torneo la concurrencia del elemento femenino
que desde las tribunas de La Merced, ha sabido manifestar una intensa emocién por el
desarrollo de cada partido y por la intensidad de la lucha en cada una de las acciones de
esta jornada.'??

Claramente estos aspectos muestran, desde la perspectiva tedrica de Norbert Elias, un
nuevo estado de desarrollo del deporte: regulacion supra-local, lo que permite la
uniformidad del juego, y un nivel organizativo superior, que es evidente por la existencia
de las Asociaciones de futbol, lo que hacia posible la regulaciéon de los campeonatos
realizados; la creacion de tension, el escenario ficticio de excitacion y la realizacion de la

experiencia mimética.'?®

Elias destaca esta experiencia como una de las principales
caracteristicas de los deportes modernos, la posibilidad de imitar situaciones y
sentimientos de la vida real, sin que ello represente peligro alguno para la vida humana, al
respecto sefiala: “los sentimientos que en nosotros despierta la situacion imaginaria de
una actividad recreativa son de la misma naturaleza que los que se suscitan en las
situaciones de la vida real -eso es lo que la palabra mimético significa-“**. Elias sefiala
asimismo gue mas que otros deportes el futbol permite la realizacién simulada o ficticia
de una lucha entre dos grupos o bandos, experiencia realizable tanto entre los jugadores,
como en los espectadores, convirtiendo a este deporte en el mas extendido en el mundo y
mas popular. Por lo demas es en este deporte que los miembros de la sociedad, como
espectadores pueden dar rienda suelta a la “expresion colectiva de sus sentimientos mas

vivos” 125

Elias destaca asimismo en relacion a los deportes, la fisonomia que cada uno de ellos
adquiere, atrayendo seguidores con determinados rasgos de personalidad, y por otra parte
la autonomia que éstos adquieren respecto a los individuos que lo practican y a la

sociedad en la cual se desarrollaron'?®, en este sentido es posible comprender por qué

22Cromos XL, n0.980, 1935.

123 Norbert Elias y Eric Dunning, Deporte y Ocio en el proceso de la Civilizacion, (Madrid: Fondo de Cultura
Econdmica, 1992), 53-58.

124 Norbert Elfas y Eric Dunning, Deporte y Ocio en el proceso de la Civilizacién, (Madrid: Fondo de Cultura
Econdmica, 1992), 58.

125 Norbert Elfas y Eric Dunning, Deporte y Ocio en el proceso de la Civilizacién, (Madrid: Fondo de Cultura
Econdmica, 1992), 58, 157.

126 Norbert Elfas y Eric Dunning, Deporte y Ocio en el proceso de la Civilizacién, (Madrid: Fondo de Cultura
Econdmica, 1992), 54.
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algunos deportes lograron popularizacion y otros no alcanzaron mayor acogida, son los
casos respectivamente por ejemplo del futbol y del golf.

De esta forma la realizacion de eventos deportivos en colegios, clubes, y campos fue
creando paulatinamente un publico aficionado para los diferentes deportes y grupos

deportivos.

Desde 1935 se efectuaron diferentes eventos deportivos en el Parque Nacional, como
campeonatos de basket-ball y tennis. Se practicaban diferentes deportes: atletismo, boxeo,
lucha libre, basket-ball y tennis; éste Gltimo fue difundido a traves de diferentes
campeonatos, impulsados por el gobierno local, por los diarios de la ciudad, y por algunas
fabricas, entidades que contribuian donando las copas y organizando en algunos casos los
torneos, es el caso del diario EI Tiempo, que en 1938 organizo6 un torneo de tennis, al que

asistieron cerca de dos mil espectadores*?’

. Otros torneos realizados en el parque fueron:
La Copa Cundinamarca, La Copa Carrizosa, y La Copa Monserrate. En un intento de
popularizarlo, en 1935 se iniciaba el primer campeonato de tenis para aficionados,
patrocinado por la Comisién de Educacion Fisica de Cundinamarca y bajo la direccion de

la Asociacion seccional al respecto se sefialaba que:

El tennis como deporte popular nunca ha sido tenido en cuenta entre nosotros debido a
maultiples circunstancias que lo hacen costoso y hasta exclusivo de las clases
acomodadas. No todos los aficionados estan en condiciones de pertenecer a clubes o
colegios en donde se practica el tennis de modo que en esta ocasion se inicia un ensayo
que no dudamos tendra un éxito real y verdadero. Los eventos del basquetbol masculino
que en el Parque Nacional se celebraron hace algunos dias fueron una demostracién del
entusiasmo deportivo popular que hay en Bogotd. Ahora dentro de una organizacion
cuidadosa se iniciara el torneo popular de tennis masculino en la cual podra participar
todo individuo que no pertenezca a clubes deportivos.'?®

Aunque el Parque Nacional constituyé para la época el parque mas importante en el
ambito deportivo, también se destaco el Parque Gaitan. En menor medida, alli también se
efectuaban partidas de futbol, pero principalmente se practicaba la natacién y se

realizaban exhibiciones de este deporte en el lago del parque. En 1934 el campedn

121Gromos XLV, no. 1103, 1938.
128Cromos XL, no. 976, 1935.
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nacional José Castillo realizaba una exhibicién nadando seis horas seguidas, como
homenaje a la fundacion de la ciudad de Santa Marta, que se celebraba el 29 de julio, tal
prueba de resistencia fue dedicada a los miembros de la colonia costefia residente en
Bogota, a la Comisién Nacional de Educacion Fisica, y a los redactores deportivos de los

diarios de la ciudad-'%°.

Imagen No.17

“Partido de basket-ball en el Parque Nacional y
carreras de 110 metros con vallas en el Parque Nacional”
Fuente: Cromos v XLVI no.1143 (1938)

129Cromos XXXVIII, no, 924, 1934.
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Imagen No.18

“Varias instantaneas de la carrera de postas ‘sueca’ organizada por la S.A.S, con ocasion del
segundo aniversario de su fundacion”
Fuente: Cromos v XLIX, n0.1208, 1940
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Imagen No.19

“En estas paginas diversos aspectos de los eventos
deportivos verificados el domingo pasado.
Fotografias: , : :

De las carreras organizadas por la S.A.S

Jugadores que tomaron parte en las semifinales de
dobles de tennis en el Parque [Nacional] ‘Olaya
Herrera’, por la Copa Jorge Combariza”.

Fuente: Cromos v XL!X No0.1208, 1940

76



Un hecho importante que contribuy6 al fomento del deporte, fue la creacion de Clubes
Deportivos, algunos de ellos fundados con la intencién de conformar asociaciones
deportivas (constitucion de equipos deportivos), otros para promover la practica de
deportes entre los obreros y empleados de las fabricas capitalinas.”*® Se conformaron

asimismo agremiaciones deportivas obreras.**!

Finalmente en 1938 se inauguran los estadios: Nemesio Camacho-EI Campin y Alfonso
Lopez Pumarejo, con la realizacion de los primeros Juegos Bolivarianos. Los Juegos
Bolivarianos fueron el primer evento deportivo internacional realizado en Bogota. Se
crearon por iniciativa de Alberto Narifio Cheyne, Director Nacional de Educacién Fisica
de Colombia, para congregar en un evento deportivo, las juventudes de los paises
libertados por Bolivar. Se realizaron por primera vez en Bogota en 1938, como uno de
festejos de la celebracion del cumpleafios de la ciudad. El cumpleafios nimero
cuatrocientos de la ciudad, (agosto de 1938) habia impulsado la realizacion de varias
obras, que fueron proyectadas desde 1935, cuando se establecié a travées del Acuerdo 12,
su realizacion con motivo del cuarto centenario de la ciudad, también en este afio el
presidente de la época Alfonso Lopez Pumarejo habia solicitado al congreso la suma de

132 ya con estas obras siendo

400.000 pesos para la creacion de la Ciudad Universitaria.
una realidad en 1938, se inauguraron los Juegos, con un programa completo de més de
quince deportes,**® se abria asi una nueva era para la capital y para el pafs, en el proceso

de popularizacién del deporte.

130Ejemplos de estos clubes fueron en primer lugar, la creacién del equipo femenino de basket-ball del barrio
Restrepo: “Saco-Restrepo”, fundado el dia de la inauguracion de la escuela Alfonso Lopez en dicho barrio. La
creacion del Club Deportivo Atlanta, del Club Atlético Marathon. Y por otra parte de los clubes: Deportivo
Bavaria,Deportivo La Corona, y Deportivo Artes Graficas. Cromos XL, no. 979, 1935; Cromos XXXIX, no.
974, 1935; El Espectador [Bogota], 4 de julio, 1936; Cromos XLI, no. 1076, 1937; EIl Espectador [Bogotd],
4 de julio, 1936; Cromos X1V, no. 1107, 1938.

3l a Unién Deportiva Obrera, en relacién a este agremiacion se sefialaba en la prensa que: “La Union
deportiva obrera celebrard prédximamente en la casa de los sindicatos, una reunién tendiente a reunir en una
sola organizacién todos los centros deportivos obreros de la capital, la idea merece apoyo y una acogida
entusiasta, pues se lograra en esa forma una completa unificacion y mayores provechos a favor de los
deportistas”. El Espectador [Bogotd], 3 de julio, 1936.

%2Revista de la Década no. 3, (2010): 12-24.

133 En el programa general de los Juegos Deportivos Bolivarianos se indican los siguientes deportes:
-Atletismo (pista y campo)

-Esgrima (deportes de defensa)
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Imagen No.20

CiUDAD UNIVERSITARIA, INSTITUTO DE EDUCACION FISICA,
ESTADIO ALFONSO LOPEZ Y OTRAS ESTRUCTURAS.

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939

-Boxeo

-Lucha libre

- Tiro

-Natacién

-Water polo (en piscina),
-Base-hall,

-Basket-ball

-Foot-ball,

-Lawn-tennis,

-Golf,

-Deportes ecuestres

- Polo,

-Ciclismo
-Levantamiento de pesos.
Cromos XLIV, no. 1086, 1937.



Imagen No.21

CiuDAD UNIVERSITARIA

Alumnas del Instituto de Educacién Fisica llevan la bandera de
la Universidad durante la inauguracion del Estadio
“Alfonso Lopez”

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939
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CAPITULO 111
DEPORTE: SENTIDO Y SIGNIFICACION

“En todos los tipos de deporte los seres humanos luchan entre si
directa o indirectamente™'3*

“En todas sus variedades el deporte es siempre una batalla controlada

en un escenario imaginario, sea el oponente una montafia, el mar, un zorro

u otros seres humanos”**
El deporte constituye una préctica fisica relativamente nueva y reciente™*®. Es posible
ubicar una transformacion en los pasatiempos que tenian lugar en Inglaterra, los cuales se
transforman por un proceso de regulacion, a través del establecimiento de reglas pactadas
y escritas. Diversos elementos caracterizaron este proceso que empez0 a desarrollarse a
partir del siglo XVIII en Inglaterra. Ciertas actividades de tipo corporal, que requerian
esfuerzo fisico, y que proporcionan simultdneamente a sus practicantes emocion y
tension, y experimentacion de la experiencia mimética, es decir de la posibilidad de sentir
tensiones sin sufrir dafio alguno, se hicieron populares en Inglaterra y de alli extensivas

en el conjunto de sociedad.*®’

El socidlogo judio-alemdn Norbert Elias en Deporte y Ocio en el proceso de la
civilizacion analiza el proceso de desarrollo del deporte, como un fenémeno nuevo que
tiene como centro la Inglaterra del siglo XVIII. Es posible ubicar para esta época un
proceso simultaneo de pacificacion en las clases altas, del establecimiento del sistema
politico parlamentario y un desarrollo de los pasatiempos. Muchos de los deportes que se
practican hoy en dia tienen su origen en Inglaterra, inicialmente conocidos como
pasatiempos, después se les asignd el término sport, cuando tales actividades se
transforman por medio de la uniformidad de las reglas, pactadas y convenidas
racionalmente.  Este autor sostiene como caracteristica distintiva de los nuevos

pasatiempos convertidos en deportes, la regulacion en un nivel supralocal. En este

134 Norbert Elfas y Eric Dunning. Deporte y Ocio en el proceso de la civilizacién, (Madrid: Fondo de Cultura
Econdmica, 1992),66.

35Elfas, Deporte y Ocio, 68.

136 Allen Guttmann, From ritual to record: the nature of modern Sports (Nueva York: Columbia Univertity
Press, 1978); Elias, Deporte y Ocio,187.

¥"Este proceso es descrito detalladamente por Norbert Elfas y Eric Dunning en la obra: Deporte y Ocio en el
proceso de la civilizacion.
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contexto los Clubes constituyen un tipo de asociacion fundamental en el desarrollo de los
deportes, al garantizar la uniformidad de los juegos, y al promover su practica entre los

miembros de la sociedad, ya fuese como espectadores o jugadores.'*

Es posible distinguir en Colombia un proceso de pacificacion en la sociedad** durante la
primera mitad del siglo XX, asi como también un proceso de adopcion de los deportes en
los clubes sociales y promocion de los mismos a través de estas Instituciones. Inspirados
en la obra de Elias, otorgamos gran trascendencia a estas asociaciones en el desarrollo del
deporte.**® De forma analoga al proceso dado en Inglaterra donde los pasatiempos,
transformados en deportes, se difundieron entre las clases altas a través de los clubes, y
después se extendieron al conjunto de la sociedad, puede observarse un desarrollo similar
en el pais.

La discusion acerca del deporte y de su importancia social, no obstante, es posterior al
periodo de surgimiento de los clubes en Colombia, es decir a las primeras décadas del

1%8E|fas, Deporte y Ocio, 53-54.

13%Retomamos el concepto de pacificacion de la sociedad desde los planteamientos de Norbert Elias. Para
este autor el deporte se encuentra estrechamente vinculado al proceso de la civilizacién y unido a los
esfuerzos civilizadores que se dan en una sociedad. En su obra Deporte y Ocio en el proceso de la
civilizacion, sefiala como el surgimiento del deporte en Inglaterra se encuentra ligado al proceso de
pacificacion de la sociedad Inglesa, especificamente en el siglo XVIII con el surgimiento del sistema
parlamentario. Indica ademas como: “la parlamentarizacién de las clases hacendadas de Inglaterra tuvo su
equivalente en la deportivizacion de sus pasatiempos”, proceso que fue acompafiado por un “aumento en la
sensibilidad hacia el uso de la violencia, el cual se vio reflejado en la conducta social de los individuos, se
manifestd asi mismo en el desarrollo de los pasatiempos que practicaban”. Los bandos antes enfrentados por
el poder, indica Elias “perdieron la desconfianza mutua y dejaron de recurrir a la violencia y a los métodos
asociados con ella, aprendieron y de hecho desarrollaron las nuevas habilidades y estrategias necesarias para
la contienda pacifica. Las habilidades militares cedieron el paso a las habilidades verbales, las cuales exigian
mayor contencion y definieron claramente el cambio como un empuje civilizador”. Por otra parte, Elias pone
de relieve elementos caracteristicos del proceso civilizatorio: un alto grado de autocontrol por parte de los
individuos, y de sensibilidad hacia la violencia, rasgos a su vez distintivos del deporte. Finalmente anota
Elias: “En esencia el surgimiento del deporte, como forma de lucha fisica relativamente no violenta tuvo que
ver con un desarrollo relativamente extrafio dentro de la sociedad en general: se apaciguaron los ciclos de
violencia y se puso fin a las luchas de interés y de credo religioso de una manera que permitia que los dos
principales contendientes por el poder gubernamental resolvieran completamente sus diferencias por medios
no violentos y de acuerdo con reglas convenidas y observadas por ambas partes”. Norbert Elias y Eric
Dunning, Deporte y Ocio en el proceso de la Civilizacion, (Madrid: Fondo de Cultura Econémica, 1992), 39-
48. En Colombia durante las primeras décadas del siglo XX, es posible distinguir una pausa en el ciclo de
violencia experimentado en el pais durante el siglo XIX, que coincide con la adopcidon de los deportes en el
pais y un proceso de pacificacion en la sociedad, el cual tuvo expresion en la relativa estabilidad politica, que
siguio tras el termino de la Guerra de los Mil Dias.

10Aunque inicialmente Los Clubes Sociales se circunscribian a la élite del pais, éstos experimentaron un
proceso de flexibilizacion, al permitir la realizacion de actividades deportivas organizadas con otros grupos
sociales, como estudiantes de colegios de diferente nivel social, aspecto ya abordado en el capitulo anterior.

81



siglo XX, es a mediados de la década del veinte, en 1924, cuando el deporte emerge como
tema social trascendental a través de la prensa capitalina.

En este afio el abogado liberal Cesar Julio Rodriguez, escribié en Cromos un extenso
reportaje en el cual destacaba los beneficios del deporte y realizaba una aproximacion a

una definicion del término sefialando:

Un deporte es un estimulante, compromete y excita todas las cualidades de que su
devoto es capaz. Hace el deportista presion sobre si mismo para dar de si cuanto puede
y nadie sabe ni malicia siquiera de cuanto es capaz sino cuando se halla en la necesidad
extrema de manifestarlo [...] El deporte es complemento obligado del que se dedica a
labor netamente intelectual [...] Es el deporte un regulador de las funciones organicas,
un ritmador de esas funciones. Les comunica movimiento y hace de su ejercicio el
funcionamiento que resulta de una constitucion sana. El deporte desarrolla, peralta las
cualidades del hombre, tomado individualmente y también las que lo hacen mejor para
vivir en sociedad, que es en definitiva —en donde se asegura la mas amplia proyeccién

de la vida —aviva en el que lo practica el sentimiento de compafierismo, del cual surgen

todos los tonos de la simpatfa.***.

Segun este autor, el deporte aportaba muchos beneficios a sus practicantes permitiéndoles
mejorar las funciones organicas a través del ejercicio, complementar el trabajo intelectual,
y desarrollar las méas intimas condiciones del hombre, promoviendo valores fraternales
con sus semejantes. Este primer manifiesto en favor del deporte se convertiria en un
precedente de las manifestaciones posteriores en la prensa, en la promocion del deporte

como préactica social necesaria en la sociedad colombiana.

Adicionalmente Rodriguez, destacaba la importancia del deporte como elemento
educativo, al desarrollar el caracter en sus practicantes y hacer manifestar lo mejor de
cada persona, el deporte, en su opinion, debia promoverse en los sistemas educativos, mas
aun ser parte integrante de los mismos, al igual o mejor que cualquier disciplina escolar.
Debe notarse que esta “filosofia”, en principio, hacia un empalme perfecto (aunque

secular) con la moral ascética catolica vigente.

Considerado asi el deporte ha de ser parte integrante de un sistema de educacion y tiene
tanta importancia como la disciplina mas importante. El propdsito de un deporte es el
desarrollo ordenado, ritmico de las facultades del individuo, para llevar éstas a la mayor

¥ Cesar Julio Rodriguez, “Los Deportes™, Cromos v. XVII1, no. 419 (1924).
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intensidad. Ha de convertirse el deporte en el auxiliar mas atendible de la educacion, es
parte integral de ella y persigue la finalidad de hacer que la educacion venga a tomar las
actitudes de un deporte.'*

Ademaés el autor destacaba la popularidad que el deporte habia alcanzado en el &mbito
mundial para mediados de la década del veinte, que como movimiento internacional tenia
también repercusiones en el pais, por lo cual la prensa no debia ser ajena a este
movimiento en pro del deporte, y en consecuencia debia presentar suficiente informacion

sobre las noticias deportivas, al respecto anotaba:

Es cierto que en Colombia ha empezado la era de los deportes, el movimiento que hoy
se siente en el mundo entero estd reflejandose ya en nosotros, ya tenemos avidez
necesidad de estar enterados de lo que en estos achaques acontece por el mundo. Un
diario bien servido ha de preocuparse por dar la Gltima noticia en este particular. Un

joven de hoy- se interesa mas por las noticias deportivas que por las de cualquier

descubrimiento®,

Sin duda en 1924 comenzaba a desarrollarse un movimiento nacional a favor del deporte
a través de la prensa, que inicid con el extenso reportaje de Rodriguez en la revista
Cromos, con posterioridad a este escrito la revista empezé a publicar diferentes textos en
relacién con el deporte, en donde se destacaban sus caracteristicas y la necesidad de

intensificarlo como elemento indispensable para el progreso de las sociedades.

German Arciniegas, abogado, sociélogo y escritor, también resaltaba en las paginas de
esta revista, la importancia del deporte como practica social. En su crénica, Arciniegas
hacia referencia a dos importantes autores del deporte para la época: George Hebert'* y

José Ortega y Gasset,'*® destacando la obra de éste Gltimo, para lo cual al resefiar la obra

Y2Cesar Julio Rodriguez, “Los Deportes”.

3R odriguez, “Los Deportes.

1%“George Hébert, (1875-1957) Teniente y escritor. Promotor de un método natural de Educacion Fisica. Fue
nombrado director de ejercicios fisicos en la Marina de Guerra de 1910. En 1913 es nombrado director de
gjercicios del Colegio de Reims. Escribié numerosos libros sobre cultura fisica, dentro de los cuales se
destaca: Muscle et beauté plastique de la femme (1919). (Desarrollo Corporal de la Mujer). Tomado de
http://livresanciens-tarascon.blogspot.com/2012/02/muscle-et-beaute-plastique-de-la-femme.html, Consultado
el 4 de julio de 2012.

%5José Ortega y Gasset (1883-1955) Filosofo y ensayista espafiol. Ejercié gran influencia sobre varias
generaciones de intelectuales. En 1923 funda la Revista de Occidente, siendo su director hasta 1936. Desde
esta publicacion promovera la traduccion y comentario de las mas importantes tendencias filosoficas y
cientificas en nombres tales como: Oswald Spengler, Johan Huizinga, Edmund Husserl, Georg
Simmel, Jakob wvon Uexkdll, Heinz Heimsoeth, Franz Brentano, Hans Driesch, Ernst Miuiller,Alexander
Pféander, y Bertrand Russell entre otros. De sus obras relacionadas con las diversiones y el deporte se
destacan: La Caza y los Toros (1960) y EI Origen Deportivo del Estado (1966). Tomado de
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del escritor espafiol ponia de relieve la antitesis cominmente conocida e indicada por él,
entre trabajo y deporte. Mostraba el caracter cuantitativo e impositivo del trabajo, en
contraposicion, el caracter libre que distingue al deporte, que aunque es una actividad que

® En un

requiere esfuerzo, nace de una eleccién voluntaria y personal del individuo.*
escrito posterior, Arciniegas haria referencia a este aspecto tradicionalmente asociado al
deporte: la oposicion deporte/trabajo, la naturaleza externa y posterior del trabajo,
considerado un medio para alcanzar un fin externo, siempre contrapuesta al juego, que
proporciona satisfaccion en su mismo desarrollo, asimismo sefialaba la debilidad que
presentaba el deporte profesional, al perder gran parte de su aspecto ludico. Al respecto

manifesto:

Los filosofos del juego dicen que el trabajo envuelve casi siempre la idea de pena
porque no lleva un fin intimo: con él se persigue lo que esta fuera, lo que es ulterior,
remoto. El juego lleva un fin dentro de su propio corazén, no va mas alla de la
satisfaccion inmediata, se desenvuelve espléndidamente como un movimiento
desinteresado, [...] Cuando el deportista se hace profesional, la gracia exquisita del
tennis, el giro delicioso de la danza, el esfuerzo cargado de plenitud de los nadadores se
convierten en disciplinas que pierden buena parte de su belleza primitiva.**’

Un elemento muy importante mencionado por Arciniegas y otros autores a mediados de
la década del veinte es la oposicion entre trabajo y deporte, aspecto caracteristico en los
abordajes conceptuales acerca del deporte y que remiten al ocio, concepto, estrechamente

ligado al deporte.

El deporte se presenta ante todo como una actividad de ocio'*, se practica y aprecia
durante el tiempo libre que dejan las obligaciones profesionales, familiares y otras'*®, més
aun, el deporte constituye la principal actividad de ocio en la época contemporanea. Es

necesario hacer esta precision, ya que este estudio pone de relieve la importancia

http://www.biografiasyvidas.com/biografia/o/ortega.htmhttp://es.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Ortega_y
Gassetconsultado el 4 de julio de 2012.

5Germén Arciniegas, “El deporte”, Cromos v XVIII, no. 419 (1924).

YGerman Arciniegas, “El Club Campestre de Medellin”, Cromos v XXI, n0.495 (1926).

“8Miguel Vicente Pedraz, Arqueologia de la Educacién Fisica y Otros Ensayos,( Armenia:Kinesis, 2006),
256.

“SMichel Bernard Enciclopedia Universalis, en: Jean-Jacques Barreau y Jean-Jacques Morne, Epistemologia
y Antropologia del deporte, version espafiola de Enrique Soto Rodriguez (Madrid: Alianza Editorial, 1984),
88.
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fundamental que cobra el deporte, y las causas que lo sitian como la principal forma de
ocupacion del tiempo de ocio.

El ocio moderno es “una forma libremente elegida de utilizar el tiempo y proporciona

»1%0 Segin Roger Sue sus funciones principales son

151

felicidad a quienes lo viven
posibilitar el descanso, la diversion y el desarrollo a los individuos™".El deporte se
encuentra estrechamente vinculado al ocio, ya que permite acceder a estos estados de
bienestar y satisfaccion personal. El deporte, mas que otra diversién o pasatiempo, ha
logrado imponerse en las sociedades como actividad recreativa, ya sea en la condicién de
espectador o practicante. Es posible, teniendo en cuenta estos aspectos, comprender la
trascendencia y popularidad de esta préctica social. EI deporte confiere un amplio sentido
a quienes lo practican, ya que es posible acceder a momentos de ocio, es decir de
felicidad, la condicion humana mas anhelada por el ser humano. Es en el tiempo de ocio,
principalmente, cuando se viven momentos de felicidad y no en el tiempo de trabajo, esta

es la razon intrinseca que le confiere sentido a esta préctica social*.

Es necesario sefialar, en la contemporaneidad, que generalmente al ocio se le imprime un
caracter negativo. Situacidon que tiene sus origenes en el siglo XVIII, cuando surge una
concepcion negativa de este, se le considera como un vicio con efectos contrarios al
trabajo, se sefiala erroneamente, que mientras uno es improductivo, el otro es productivo,
debido a los valores religiosos y economicistas de la época, s6lo el trabajo es visto como
actividad que enaltece y da sentido a la vida del hombre'*®. Desde esta perspectiva en

Colombia también se le asocio, con un caracter negativo, sin embargo se sefialaban los

9Dijana Alexandra Alfonso Rodriguez, Ocio, tiempo libre y deporte en la ciudad a partir del analisis de las
practicas de educacion no formal de los Centros de Desarrollo Comunitario, Trabajo de grado para optar al
titulo de Licenciada en Ciencias Sociales, Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2004.

>!Roger Sue, El Ocio (México D.F: Fondo de Cultura Econémica, 1982).

12Djversos autores han destacado este aspecto fundamental del ocio, Aristteles por ejemplo sefialaba: “La
felicidad perfecta consiste igualmente en el ocio. No nos privamos de los ocios més que para conseguirlos, y
es para vivir en paz para lo que hacemos la guerra”. Aristoteles, Etica a Nicomaco. Por su parte Bertrand
Russell indicaba: “Sea cual fuere la felicidad que puedan [disfrutar] los hombres, la obtienen en sus horas de
ocio”. Bertrand Rusell, La conquistade la felicidad, (Madrid: Espasa, 1985). Desde esta perspectiva, Roger
Sue define el ocio como un estado privilegiado de la existencia, asocia implicitamente, de esta manera
también el ocio, con la felicidad. Norbert Elias aunque no relaciona directamente el ocio con la felicidad, si le
confiere funciones relacionadas con ella; proporcionar emocidn, y tensiones agradables. Al referirse a las
actividades recreativas sostiene: “Las ocupaciones recreativas ofrecen mas campo que todas las demas clases
de actividades publicas para un gozo personal de corto plazo, profundo y relativamente espontaneo”. Elias,
Deporte y Ocio, 126.

13Alfonso Rodriguez, Ocio, tiempo libre y deporte.
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“usos correctos” que éste podria tener en la juventud, de la cual el deporte se situaba
como la principal actividad para ocupar “correctamente” el tiempo de ocio, Al respecto
por ejemplo un escritor francés, expresaba en 1934: “En todo caso, se instala, se presenta
en primer lugar uno de los mas graves problemas que poseen las civilizaciones modernas
es el de la “utilidad del ocio” [...] parece que de todos estos peligros el deporte es el

154
verdadero salvador”".

El deporte est& estrechamente vinculado al ocio, ya que resulta de una eleccion personal,
es oportunidad de gozo, tensién y emocion placentera, permite escapar de la rutinizacion
de la vida diaria. Norbert Elias muestra la importancia de las actividades recreativas en el
proceso de la civilizacion. El deporte se relaciona con el proceso de pacificacion de las
sociedades, y permite liberar las tensiones y emociones a través de manifestaciones
controladas que resultan esenciales en el funcionamiento arménico de una sociedad*®.
Elias sostiene asimismo, que no es posible encontrar una sociedad en un periodo histérico
sin un equivalente a los deportes modernos. Los miembros de las sociedades deben
contener sus estados de animo, sus pulsiones, sus afectos y emociones, necesitan por lo
tanto, espacios de liberacién de estos sentimientos, sin ellos, las sociedades se verian

abocadas al conflicto y la barbarie™®.

La capacidad de autocontrol, y de disposicion al aprendizaje son condiciones esenciales

de la civilizacion, aspectos que destacan tanto Elias®’, como Bertrand Russell**8, los

™Gustavo Castillo (traduccion del francés para Cromos), “El deporte y las costumbres”, Cromos v XXX VIII
no. 933 (1934).

%5Elfas, Deporte y Ocio.

%Al respectoElias sefiala “La gran variedad de actividades recreativas en general y de deportes en particular
que las sociedades complejas tienen para ofrecer permite a los individuos elegir entre una gama de
posibilidades. Podran escoger segin su temperamento, su constitucién corporal, sus necesidades libidinales,
afectivas o0 emocionales. Algunas de estas actividades recreativas pueden evocar miméticamente miedo y
dolor tanto como triunfo y alegria, odio tanto como afecto y amor. Al permitir que estos sentimientos fluyan
libremente dentro de su simbdlica escenificacion, en el contexto mimético de un [...] juego, aligera a las
personas de la carga de coercidn absoluta que soportan en su vida no recreativa”, Elias, Deporte y Ocio, 50-
60.

157« os seres humanos no nacen sabiendo como reprimir sus poderosos afectos ni sus impetuosas pulsiones
instintivas. Por tanto, la vida social de los humanos, la vida en comun con sus semejantes, poco placentera
seria si los miembros de una sociedad siguieran los dictados de sus afectos e impulsos personales sin
restriccion. Ahora bien, los seres humanos estan hechos de manera tan curiosa que se movilizaron y
disefiaron su propio modelo de disposicién natural para adquirir la capacidad de restringirse mediante el
aprendizaje, y esta disposicion es tan indispensable para la supervivencia de los grupos humanos como para la
de cada uno de sus miembros por separado[...] El deporte esta estrechamente ligado a las condiciones de la
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cuales se encuentran fuertemente relacionados con el deporte. Especialmente el primero
sefiala la relacion entre deporte y civilizacion, al indicar la condicidn de restriccion a la

violencia y autocontrol que exigen la practica de los deportes.

Algunos autores colombianos del periodo considerado, destacando la necesidad de
fomentar el deporte, hacian referencia igualmente a la relacion entre deporte y
civilizacion. Coincidian en definir la época por el auge del deportismo, y la trascendencia
de éste en los habitos y modos de vida de las personas, en el caracter social que lo
determinaba, asi como también en los valores fraternos de unién y compafierismo que lo
caracterizaban. En las paginas de Cromos Mario Garcia Pefia anotaba al respecto una
notable inversion de los valores considerados para el gobierno de una sociedad y su

poblacion: ya no la constriccion y la abnegacion, sino la diversion y el juego:

Uno de los productos de la civilizacién moderna es la regularizacion e intensificacion de
las diversiones. En realidad casi pudiera decirse que la civilizacién de un pais puede
medirse por el grado de desarrollo de sus diversiones, los pueblos que van hoy en dia a
la vanguardia en adelanto son aquellos que mas se preocupan por proporcionar

diversiones a sus individuos®®.

Por su parte el “Dr Mirabel” (Alberto Sanchez Iriarte) expresaba en la misma revista:

Ya el deporte ha conquistado aqui su pleno uso de razon y esa conquista es de larga
trascendencia [...] consideran los mas entusiastas que a mayor avance de civilizacion
corresponde mayor auge del deportismo [...] El deportismo bien llevado cultiva
también aptitudes y cualidades muy valiosas para la vida social. Estos juegos colectivos
que tienen como tacita regla “uno para todos y todos para uno”, a mas de la
organizacion y comunicacion material de fuerzas exigen a quienes ellos participan, un

control permanente de sus actos'®°.

En el periodico El Espectador, se sefialaba igualmente la importancia del deporte en el
impulso de las civilizaciones: “El plano deportivo en que se coloca paulatinamente

Suramérica cada dia mas levantado y macizo es una evidente demostracién del desarrollo

civilizacion en la sociedad en general , y por tanto a la interaccion de esfuerzos civilizadores”. Elias, Deporte
y Ocio, 60-62.

8Bertrand Russell, Elogio de la ociosidad y otros Ensayos, (Madrid: Espasa, 1953).

Mario Garcia Pefia, “Las Diversiones y la Civilizacién”, Cromos v XVIII, no. 421 (1924).

1%0nr Mirabel, “Avances del Deportismo”, Cromos v XXIV, no568 (1927).
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del continente, ya que el deporte en cualquiera de sus manifestaciones es un termémetro

de la civilizaciéon”.®?

Las diferentes crénicas expresan el carécter civilizatorio que se le asigné al deporte, y
desde el cual fue impulsado y promovido a traves de la prensa nacional. EI movimiento a
favor del deporte tiene como su centro de accion a la prensa, fue a través de ésta que se
realizaron los primeros escritos promoviendo el deporte, y se sefialaron las primeras
definiciones del concepto, y se trajeron a discusion textos de autores internacionales que
habian abordado el estudio del deporte como “fendmeno social” en las sociedades
modernas. El ocio y la civilizacion no obstante, no fueron los Unicos referentes asociados
al deporte, otro argumento fundamental por el cual se le promovié y foment6 en estas

décadas, fue “el deporte como medio para mejorar o cultivar la raza colombiana”.
3.1 Deporte y Raza

Ademas de los elementos que ya se sefialaban para promover el deporte, un referente
fundamental en los discursos presentes en relacién al deporte fue la posibilidad de
mejorar y robustecer “la raza” a través del ejercicio fisico. En torno al debate sobre la
degeneracion de la raza colombiana, surgido en el pais a finales de la segunda década del
siglo XX,** la necesidad de fomentar la cultura fisica en la poblacién toma fuerza, y
permanece como argumento principal para promover la practica del ejercicio en los

colombianos.

En 1920 se realiz6 en Bogota, en el Teatro Municipal, un debate publico sobre “la
degeneracion de la raza colombiana” y el papel que le cabia a las ciencias en la lucha

contra ese flagelo que se interponia al desarrollo del pais. EIl debate se desarrollo, a

181E| Espectador[Bogota], 8 de junio, 1924.

192En enero de 1918, el psiquiatra Miguel Jiménez Lopez presentaba en Cartagena ante el Tercer Congreso
de Medicina su Memoria "Nuestras razas decaen. Algunos signos de degeneracion colectiva en Colombia y en
los paises similares. El deber actual de la ciencia". Esta Memoria y una serie de conferencias dictadas durante
1920 en el Teatro Municipal en Bogota por el mismo Jiménez y otros destacados intelectuales de la época
fueron compiladas por Luis Lopez de Mesa en un libro titulado Los problemas de la raza en Colombia.
Dichas conferencias giraron en torno al debate derivado de la tesis sostenida inicialmente por Jiménez en su
Memoria de 1918 de que existian una serie de claros signos fisicos y psiquicos en la poblacidon que
evidenciaban la "degeneracion de la raza" en Colombia”. Eduardo Restrepo, “Imagenes del “negro” y
nociones de raza en Colombia a principios del siglo XX”, Revista de Estudios Sociales no. 27 (2007). No nos
detendremos demasiado en el debate de “la degeneracion de la raza”, ya que este tema se abordara también en
el capitulo 5 de este trabajo.
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propdsito de la solicitud que hiciera la Asamblea de Estudiantes de Bogota, en virtud
delas tesis de “degeneracion de la raza” sostenidas por Miguel Jiménez Lopez en el
Tercer Congreso Médico Colombiano. Con posterioridad al debate, el sicologo Luis

Lépez de Mesa, bajo el nombre Los problemas de la raza en Colombia®®®

, publica las
conferencias que realizaron diferentes intelectuales en 1920'%*. Jiménez Lopez fue quien
adoptd la posicion mas radical en torno a la “degeneracion de la raza colombiana”. Para
Jiménez Lopez las deficiencias cubrian los aspectos, psiquicos y fisicos de la poblacion.
La multiplicidad de enfermedades y males que aquejaban a la poblacion, segin Jiménez
Lépez era una evidencia de las debilidades sociales. Jiménez LOpez presentaria varias
estrategias de accion en este sentido. En primer lugar, fomentar la inmigracion de “razas
fuertes y disciplinadas” que “compensarian las deficiencias bioldgicas y morales”, y en

segundo lugar acentuar la higiene, fomentando la cultura fisica'®.

En el contexto de las discusiones, el fomento de la cultura fisica emergié como un
mecanismo vital para combatir la decadencia racial y mejorar tanto fisica, como
moralmente a la poblacion; desde este discurso a algunos grupos humanos se les debia
dedicar més atencién: la infancia, la juventud y las mujeres. Se considerd que
incrementando el ejercicio fisico se formaba la voluntad y el caracter a través de la

actividad fisica: se “levantaba el vigor de la raza™®.

Las consecuencias del debate de la “degeneracion de la raza,'®"propuesto principalmente

por Jiménez LoOpez, se harian sentir en las décadas siguientes, a través de los discursos

183 uis Lépez de Mesa ed, Los problemas de la raza en Colombia, (Bogota: Cultura, 1920).

1647andra Pedraza Gémez, “El debate eugenésico: una vision de la modernidad en Colombia” en: Revista de
Antropologia y Arqueologia, v 9, (1996).

1%5pedraza, “El debate eugenésico”. p

1%6Resulta interesante observar la forma en que Jiménez L6pez organiza su memoria sobre la degeneracion de
la raza. Para ello recurre a explicar los fendbmenos degenerativos siguiendo una organizacion inspirada en la
obra de Herbert Spencer, La Educacion, intelectual, moral y fisica. Al respecto indicaba Jiménez Lépez:
“Lejos de modificar la opinion que sobre esta materia he expuesto en otras ocasiones, un estudio mas detenido
de la cuestion me permite hoy ratificarme en esta asercion: nuestro pais presenta signos indudables de una
degeneracion colectiva; degeneracion fisica, intelectual y moral. Voy a estudiar estos fendmenos
degenerativos en el orden en que acaban de ser enunciados”. Miguel Jiménez Lopez. Nuestras Razas Decaen.
Algunos Signos de Degeneracion Colectiva en Colombia y en los Paises similares. El deber Actual de la
Ciencia. Memoria presentada al Tercer Congreso Médico Colombiano Reunido en Cartagena en enero de
1918 (Bogota: Imprenta y Litografia de Juan Casis, 1920), 8.

167Respecto al concepto raza, Zandra Pedraza plantea que en las primeras décadas del siglo XX, éste término
tiene un significado muy amplio; sin embargo se reconocen dos tendencias. Por un lado discriminar a través
de criterios cientificistas a las poblaciones para clasificarlas y por otra la denominacién de un conjunto
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adoptados en torno al fomento del deporte que se realizaban en la prensa. Fue por lo tanto
un referente fundamental al destacar las actividades deportivas que realizaban los clubes,
los particulares y las diferentes Instituciones que tenian vinculos con el deporte. Asi por
ejemplo, la revista Cromos destacaba la actividad realizada por el Polo Club en favor del
fortalecimiento de la raza: “La importancia del Club seguird en creciente prosperidad y
continuara mereciendo la gratitud de nuestra sociedad por sus desinteresados y tenaces
esfuerzos en pro del deporte, cuya practica ampliamente generalizada sera sin duda la

mejor manera de fortalecer nuestra raza, un tanto debilitada y enfermiza”.*®®

Con los afios, las tesis sobre la degeneracién perdieron fuerza, aunque no desaparecieron
completamente de las posturas de los escritores, cronistas y especialistas, sin embargo si

se suavizaron, a finales de la década del veinte y posteriormente se mencionaba:

“Felices jovenes los de hoy que parecen iniciarse vigorosamente en el conocimiento de
una ciencia que los pueblos mas cultos del universo consideran como caracteristica
esencial del progreso y la civilizacién [...] nos bastaria sencillamente con educar un
pueblo joven, a favor de una gimnastica elemental y precisa para contradecir en un
porvenir cercano la tesis derrotista y peligrosa de nuestra caducidad prematura”lsg;
“Nuestra raza no es una raza irreparablemente degenerada, como aseguré hace algunos
afios, un sapiente doctor [Jiménez LoOpez], pero si es indispensable hermosearla y
robustecerla, esto s6lo se puede lograr mediante una continua vida gimnastica al aire

. . .. , qe . e 17
libre, y ejercicios metodicos y bien dirigidos”. 0

Evidentemente se consideraba que el deporte podria embellecer a las juventudes, en las
cuales se cifraba la esperanza del progreso nacional, de contar en el futuro con unas
generaciones mas vitalizadas en el aspecto fisico y moral. Dentro de lo cual el discurso de
la decadencia de la raza, aunque no desaparece, se transforma, dejando una huella
profunda en las concepciones acerca del deporte, de su importancia y de la necesidad de

fomentarlo en la sociedad en la posteridad.

extenso de habitantes en una sociedad. En este caso la expresion: “raza” podria hacer alusion al de pueblo.
Pedraza, “El debate eugenésico. Nosotros utilizamos el término “raza”, desde la segunda perspectiva, ya que
se desprende de la presente investigacion que éste era el sentido en que se utilizaba la expresion.

1%8Cromosv X VI, no. 380 (1923).

Manrique Teréan, “El Espiritu Deportivo™, Cromos v XXIII, no. 562 (1927).

10Cromos v XXXIV, no. 828 (1932).
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3.2 Mujer y Deporte

“Ya nuestras damas juegan al “tennis”
usan la falda pantalon y montan a caballo™"*

La mujer ocupé un lugar fundamental en el proceso de promocion y fomento del deporte
nacional. Paulatinamente fue ganando espacio en la actividad deportiva, la cual, en una
etapa inicial se limitaba a la practica de algunos deportes en los clubes sociales, y al
acompariamiento de los hombres en los eventos sociales y deportivos realizados en los
clubes. No obstante, la presencia de la mujer siempre fue fundamental en la asistencia de
eventos deportivos, ya fuese como espectadora, acompafiante de los jugadores o como

encargada de entregar las copas a los ganadores de las competencias. Distinguidas damas

de la alta sociedad se ocupaban de entregar los galardones; este hecho reafirmaba su
I 172

prestigio y nivel social, y constituia un espacio importante de figuracion socia

Imagen No.22

“Copa Trujillo, en La Magdalena Sport Club”
Fuente: Cromos v XXI no. 504 (1926)

"1 Ayres Nascimiento, “El feminismo en Colombia”, El Espectador [Medellin], 10 de enero, 1923.

172En 1932 se informaba por ejemplo en la revista: “La partida final [del campeonato departamental femenino
de tennis] que se jugara en los dltimos dias del presente mes sera presidida por las muy gentiles deportistas
dofia Lucia Olaya Londofio, hija del excelentisimo sefior presidente de la Republica y dofia Luz Ramirez, hija
del procurador general de la nacion. Ellas haran también la entrega de los premios ofrecidos por los
organizadores”. Cromos v XXXII1, no.795 (1932).
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Imagen No.23

“Copa Diario Nacional, en La Magdalena Sport Club”
Fuente: Cromos v XXII no.515 (1926)

La presencia de la mujer como epicentro de la fiesta, sin embargo, es bastante arcaica,
practicamente arquetipico. En la Edad Media en la realizacion de justas y torneos, con el
desarrollo de la sensibilidad cortés, se rinde homenaje a la dama: “por ella se combate, a
ella se consagra el triunfo, de su mano recibe el caballero el galardon™'3. Podemos situar
este elemento caracteristico de la presencia femenina en los eventos deportivos,
rastreando esta tradicion en los juegos medievales europeos, herencia cultural que seria

adoptaria en el pais desde la realizacion de los primeros juegos a traves de los Clubes.

Las grandes transformaciones en la participacion de las mujeres en el deporte se dan en la
década del treinta, cuando la figuracion de éstas se hace méas amplia, se amplia el nimero
de deportes en los que ellas acttan, y se hace mas extensiva y solida la imagen femenina

como simbolo de belleza, elegancia y glamour, elementos asociados al deporte.

El papel de la prensa fue clave en el impulso de la mujer en el &mbito deportivo, no sélo
en la presentacion de ésta como imagen para promocionar diferentes productos y

deportes, sino también por fomentar los deportes femeninos a través de la realizacion de

"Miguel Vicente Pedraz, Arqueologia de la Educacién Fisica y Otros Ensayos,( Armenia:Kinesis, 2006), 88.
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torneos, y por ser el vehiculo de visibilizacion de la mujer en la practica deportiva, y ser
el medio por el cual se hicieron publicas y se reconocio a las primeras mujeres destacadas

en distintos deportes.

Con una fuerte influencia francesa y después norteamericana, la practica de los deportes
femeninos se promocionaba a través de la prensa, especialmente de la revista Cromos, y
El Gréfico, las cuales publicaban constantes crénicas internacionales sobre los beneficios
de los deportes en la vida moderna. Se mostraba como un hecho importante “la forma en
que la mujer ha incrementado su aficiéon por la cultura fisica”, y se sefialaban como
loables ejemplos a imitar las hazafias deportivas de mujeres campeonas en el ambito

internacional:

Y ahora...;Cudl es el suefio dorado de todas las muchachas? Obtener la gloria resonante
de Mlle. Susana Langlen, campeona de tennis; de Madama Gouraut, recordwoman en el
lanzamiento de la jabalina, y de las felices triunfadoras en los concursos de saltos, de
carrera, de natacion, de esgrima y de equitacion. Las jovencitas modernas atraviesan
ahora todo Paris, a nado, sin cuidarse de llevar consigo la tradicional aya inglesa.'"

Por otra parte el deporte siempre estuvo asociado a la moda, con especial mencién a la
mujer, la practica de un deporte significaba estar a la moda. Junto con el fomento de los
nuevos deportes, se hacian referencias a las novedosas vestimentas que los acompafiaban:
“[EI tennis] es practico y supremamente chic, la forma recta de una ingenuidad deliciosa,

favorece a todos los cuerpos: altos, bajos, delgados y gruesos”.175

Posteriormente la revista utilizaba la expresion “superhembras” para hacer referencia a
las mujeres destacadas en distintos deportes en Estados Unidos, haciendo uso de la
analogia al “superhombre”. Se realzaban las fortalezas fisicas de las mujeres campeonas
en varios deportes, un nuevo tipo de mujer, que se distinguia por su aspecto fisico, por su
fuerza e imponencia en la préactica de los deportes, en oposicion a las mujeres

sentimentales y nerviosas de antafio.'"

4Cromos“Las mujeres y el atletismo”, v VII, no.186 (1919).

5Cromos “Elegancias”, v VII, no.183 (1919).

78En uno de estos reportajes, se sefialaba al respecto: Las practicas deportisticas, tan en boga en nuestra
época estan produciendo un tipo de superhembra que no deja de ser interesante y que resulta muy
caracteristico del tiempo en que vivimos. En las canchas de tennis y en los grounds de futbol topa
frecuentemente el observador con chicas agiles y fuertes, de misculos de acero, que tienen andar y actitudes
de amazonas, y una mirada audaz y directa de virgenes guerreras. [...] El tipo de muchacha de hoy que
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Imagen No.24

“Maybelle Gilliland, vencedora en la Carrera del Campeonato Femenino en la Categoria de 220
yardas, concurso verificado en Brooklyn”Fuente: Cromos (1929)

Esto no quiere decir que por practicar deportes las mujeres perdieran su belleza,
elegancia, o femineidad, al contrario se hacia énfasis en que aquellas mujeres que se

destacaban en ellos, eran un ejemplo tanto de belleza como de destreza fisica.

Como mencionamos anteriormente, la figuracién de la mujer se hace méas notoria durante
los afios treinta. En la revista Cromos se empiezan a presentar diferentes actores de la
naciente industria cinematografica de Hollywood, los cuales se muestran practicando o

promoviendo deportes a través de anuncios, portadas y reportajes.’’’

representa a Maybelle Gilliland, la gallarda corredora de Millrose que gand Gltimamente, en Nueva York una
carrera de 220 yardas, logrando asi conquistar un campeonato femenino. Miss Maybelle hace pensar, con su
cuerpo alto y flexible, en la Atalanta de los pies ligeros de la mitologia. Es un soberbio ejemplar de la
superhembra, nacida para nutrir en sus flancos una nueva estirpe floreciente. Cromos “Las superhembras” v
XXVIII, no.672 (1929).

177 para 1932, los Juegos Olimpicos de Los Angeles se promovian en la revista Cromos, con fotografias de
las artistas de la Metro-Goldwyn-Mayer, Virginia Bruce y Diana Sinclair. Cromos v XXXIV, no. 826 (1932).
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Imagen No. 25

“Virginia Bruce y Diana Sinclair, artistas de la Metro-Goldwyn-Mayer, saludan a los participantes
en los Juegos Olimpicos Internacionales de Los Angeles”Fuente: Cromos 1932
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Imagen No.26
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“Ensayos en la piscina para los Juegos Olimpicos Internacionales de Los Angeles”

Fuente: Cromos, v XXXIIl, n0.817 (1932)
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Imagen No.27

-

“Rita Johnson, atractiva actriz de Hollywood y entusiasta deportista”
Fuente: Cromos v L no. 1249 (1940)
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Imagen No.28
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“Jean Rogers actriz de la Metro-Goldwyn-Mayer, opina que nada hay mejor para
la buena salud, como los deportes” Fuente: Cromos v LIl no. 1302 (1941)
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No es nuestra intencion ubicar este hecho desde una perspectiva tedrica critica en el
estudio del deporte, la cual analizaria este aspecto como un: “proceso de aculturacion o
de colonizacion cultural” norteamericana, se afirmaria desde esa mirada que la industria
de cine Hollywoodense en el caso de los Juegos Olimpicos de Los Angeles (1932) se
subscribia como un mecanismo de reproduccion cultural o mecanismo de poder de una
cultura hegemonica, (la norteamericana) hacia una cultura subalterna (Colombia); por el
contrario observamos este hecho como una forma particular utilizada en ese pais para
hacer promocion del deporte, y de sus Juegos, y que de cualquier manera, contribuyo al
fomento del mismo, nos ubicamos desde la perspectiva teérica de Norbert Elias que pone
de relieve el caracter propio que adopta el deporte, que le permite gozar de autonomia
respecto a los individuos que lo practican y a la sociedad en que se desarrolla, de lo cual

se desprende que cada sociedad adopta y realiza su propia experiencia deportiva.

Especialmente actrices de las cuales se sefiala, no solamente se distinguen por su
actuacion y belleza, sino también por practicar deportes. Todo lo cual muestra una
notable influencia del modelo norteamericano en la promocién del deporte femenino, a
través de la revista, y que también se veria reflejada después en la presentacion de las
figuras femeninas destacadas en deportes, y por otra parte, en la adopcion de modelos
culturales estadounidenses, tales como los reinados de belleza, apropiacion que hicieron
miembros de la sociedad colombiana, los cuales empezaron a realizar concursos para

escoger a la reina del deporte.*’

8 nicialmente se realiz6 una eleccién de reina del deporte de Bogota, proclamacion realizada entre diferentes
deportistas de la ciudad el dia de la partida final del Campeonato Femenino de Tennis. Se mencionaban en
este reinado las candidaturas de las sefioritas Luz Ramirez, Elvira Anzola, Essie Sayer y Carmen Gamboa.
Cromos v XXXIII, no.795 (1932). El 20 de julio de 1932, se elegiria a la reina del deporte de Bogot, entre
las representantes de los Clubes: Country, América Sport Club, La Magdalena, Friend’s Club, Gonzélez
Escobar y Tequendama. Cromos v XXXIV, no. 822 (1932). Con la realizacion de las Olimpiadas Nacionales
se hizo mas visible la participacién de la Reina del Deporte, quien ocupaba un lugar central en la inauguracién
de las Olimpiadas, algunas veces realizaba saques de honor en los partidos, y por lo general se encargaba de
entregar las premiaciones, y acompafar a los equipos. A las reinas del deporte de los departamentos las
acompafiaban sus respectivas damas de honor. En las Olimpiadas de Barranquilla en 1935, cada
departamento realiz6 su eleccion de reina del deporte. En la Olimpiadas Internacionales de Cali en 1937, se
realiz6 una eleccion de la reina del deporte, quien presidio la inauguracion de las competencias, y ocup6 un
lugar principal en la tribuna y recibio honores y saludos de parte de las diferentes delegaciones participantes
de las competencias. Cromos v XXXIX, no 953 (1935); Cromos v XLIV, no. 1079 (1937).
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Imagen No.29

“Su majestad Stella I [la reina del deporte] saluda al pasar frente a la tribuna del sefior presidente de
la Republica en el estadio de San Fernando [Juegos Internacionales de Cali 1937]”
Fuente: Cromos v XLIV no.1080, 1937

3.2.1 Algunas mujeres destacadas por su contribucién al fomento del deporte

Podemos decir, igualmente que la contribucién de las mujeres en el fomento de los
deportes fue fundamental, mencionaremos aca, para la memoria histdrica, algunas figuras

femeninas destacadas en su momento, y que han sido olvidadas.
AFD: Asociacién Femenina de Deportes

En el capitulo anterior hicimos referencia al gran aporte que realizaron Nohora Villegas
de Cano y Beatriz Concha en el fomento de los deportes femeninos, y del deporte infantil
a través de la organizacién de campeonatos intercolegiados especialmente del baloncesto,
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a través de la AFD Asociacion femenina de Deportes. En 1935 se sefialaba en Cromos
“LA AFD tiene un campo de accion maravillosa para el presente afio la sefiorita Beatriz
Concha fomento el desarrollo del baloncesto en los colegios. Desgraciadamente esos
conjuntos no tuvieron una vida estable y la mayoria ha desaparecido. Toca nuevamente a
la AFD desarrollar y fomentar el entusiasmo en los colegios, lugares estos donde
tendremos las clasicas deportistas del mafiana”. '™ Este dato nos indica ademas el valor
historico que tuvo el esfuerzo individual de estas figuras pioneras, en un proceso que lejos

de ser expedito y triunfante, tuvo muchas vicisitudes y retrocesos.
Solita Delgado: Natacion

Conocida nadadora colombiana, bogotana, hija del conocido escritor Roberto Salgado
Grillo. Fue educada desde muy joven en Francia, alternaba sus estudios en la Sorbona de
Paris, con los entrenamientos de natacion en el Club de Les Mouettes. Obtuvo el
campeonato femenino de natacién en Francia en la categoria de 100 metros venciendo a
84 competidoras.'®® Aunque la natacién no constituyé un deporte popular en las mujeres
en el pais, esta jovencita colombiana fue la principal figuracién deportiva de esta década a

nivel internacional por su destacado desempefio en una prueba extranjera.
Rosa Cubillos: Baloncesto

Fue una destacada basquetbolista, participd en numerosas competencias deportivas,
destacandose por su buen juego y liderazgo dentro de los equipos de los cuales hacia
parte. Participd en la Olimpiada de Barranquilla de 1935 con el equipo Blanco de
Cundinamarca. En 1936, con su equipo del Colegio La Merced, gané el campeonato
femenino Intercolegiado realizado en el América Sport Club, y con el equipo Incognito en
1938, se obtuvo el campeonato de Basquetbol de los Juegos Bolivarianos, venciendo a
Perl, entonces campeén Suramericano.'’®’ Fue ademés profesora de atletismo y

basquetbol en el Instituto Nacional de Educacion fisica, hizo ademas parte del Consejo

19Cromos v XXXIX, n0.956 (1935).

180Cromos, “Colombianos en el Exterior” v XXXIV, no. 840, (1932);

B1Cromosv XXXIX, no 952 (1935); El Espectador [Bogota] 13 de julio, 1936; Mike Forero Nougués, “Una
lucha a brazo partido”, El Espectador [Bogotd], marzo, 2007.
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directivo en representacion del profesorado y también fue encargada de la seccion
femenina™®.

Enriqueta Silva: Tenis

Sobresaliente tenista. En 1932 fue campeona departamental del tenis. Se destacd en
numerosos torneos femeninos. Hizo parte del equipo de tenis de Cundinamarca que
representd al departamento en los Juegos Atléticos Nacionales de Bucaramanga de
1941'%,

En la historia del deporte nacional generalmente se tiende a subrayar a los deportistas
masculinos, y poco se conoce de las anteriores mujeres a que hicimos referencia, sin
embargo consideramos que ellas constituyen algunos ejemplos representativos de las

mujeres que en el pais contribuyeron desde su experiencia personal a fomentar el deporte.

Imagen No.30

Fuente: Cromos 1924

“Enriqueta Silva quien gano
partida final para disputarse el
Campeonato Femenino de Bogota”

la

¥2Djvision de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria Secretaria general.
Correspondencia. Numael Hernandez “Informe sobre la marcha del Instituto de Educacion Fisica” Bogota, 28
de Marzo de 1940; Division de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria Secretaria
general. Correspondencia. Luis G. Forero Nougués “Resumen asistencia del profesorado” Bogota, 6 de
Diciembre de 1940.

8Cromos v XXXIII no. 805 (1932); El Espectador [Bogota] 3 de julio, 1936: Cromos v LII, no. 1303 (1941).
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3.3 La ideologia del Olimpismo

Vamos a presentar a continuacion, el proceso por el cual se fue creando e introduciendo la
filosofia de los Juegos Olimpicos, en Colombia, pero para ello considero necesario
primero introducir unas consideraciones teodricas que permitan establecer algunas

similitudes y diferencias entre estos términos.
3.3.1 Deporte y Juego

Un cambio fundamental que puede observarse facilmente en la concepcion del deporte
entre 1916 y 1935, afio en el cual situamos el inicio de la popularizacién del deporte en
Colombia, es la variacion en la consideracion que la sociedad le otorga al juego. Mientras
que en la segunda década del siglo XX, se hacia énfasis a los asistentes a los juegos
realizados en los clubes, (selectos, distinguidos, elegantes) denominaciones utilizadas
para describir a los espectadores fundamentalmente, mas que al juego, a mediados de los
afios treinta se hace énfasis en el juego mismo, los participantes y espectadores pierden un
tanto relevancia. Dentro de este contexto pretendemos realizar una aproximacion teorica a
la relacion entre deporte y juego, ya que son conceptos fuertemente imbricados,
recurrimos entonces para ello a establecer un acercamiento teérico a este concepto a
través de la obra Homo Ludens, de Johan Huizinga, para enseguida estudiar la relacion
que guardan los dos términos, asi como también la expresion que explica su naturaleza:

juegos deportivos.

En primer lugar Huizinga pone de relieve el carécter primitivo del juego, que como tal
antecede a las préacticas deportivas, sefialando que el juego es tan antiguo como la cultura
0 més aln, mas antiguo que esta*®*. Norbert Elfas muestra cémo determinados juegos o
pasatiempos adoptaron la forma de deportes en Inglaterra durante el siglo XVIII, lo que
muestra la estrecha relacion de estas practicas sociales. La manifestacion de esta relacion
puede observarse en los llamados juegos deportivos, que son aquellos deportes, como el

futbol, el basquetbol, tenis, o el golf, en los cuales se aplican las dos palabras'®®.

¥*Huizinga, Homo ludens, 11.
185Eljas, Deporte y Ocio,190.
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3.3.2. Juego

“Todo juego significa algo™®®”.

“El juego es una lucha por algo o una representacion de algo
ambas funciones pueden fundirse de suerte que el juego
represente una lucha por algo o sea una pugna a ver quien
reproduce mejor algo*®
El juego, sefiala Huizinga, es una:

Accion libre, ejecutada y sentida al margen o fuera de la vida corriente, que sin embargo
puede absorber al jugador. Se ejecuta dentro de un determinado tiempo y un
determinado espacio que se desarrolla en un orden sometido a reglas y que da origen a
asociaciones que propenden a rodearse de misterio para destacarse del mundo
habitual*®.

A partir de esta definicion se establecen algunas caracteristicas basicas que lo determinan.
En primer lugar puede decirse que el juego es una accién libre. Una segunda
caracteristica, el juego permite al hombre salir de la vida ordinaria, representa un “oasis
de felicidad”: tercera caracteristica: en el juego siempre hay algo de suspenso y tension,
su resultado es incierto; cuarta caracteristica: el juego crea orden, el orden es dado por las
reglas de juego, ofrecen a cada uno la misma oportunidad; quinta caracteristica: el juego
se desarrolla dentro de ciertos limites de tiempo y espacio; sexta caracteristica: el juego
estimula la sociabilidad, crea union. EI grupo de juego tiene la tendencia a permanecer
junto, aln después del juego'®. Adicionalmente sefiala Huizinga: “se juega, se lleva a
cabo la representacion dentro de un campo de juego propio, efectivamente delimitado
como fiesta, es decir con alegria y libertad, el juego esta lleno, desde un principio, de los
elementos propios al juego, lleno de orden, tension, movimiento, solemnidad y
entusiasmo, se juega en tiempo de ocio, [y] la mayoria [de los juegos] se juega entre dos
bandos™**°. Son numerosas las caracteristicas sefialadas por Huizinga en relacién al juego,
sin embargo destacamos éstas, ya que en sintesis constituyen las mas importantes; este

autor ademas, indica como aspecto esencial del juego, que se: “juega por algo”: el honor,

186Johan Huizinga, Homo Ludens, (Buenos Aires: Alianza Editorial, 1954), 12.

87 Huizinga, Homo Ludens, 28.

188 Huizinga, Homo Ludens, 27.

%Huizinga, Homo Ludens; Annemarie Seybold, Principios Didacticos de la Educacién Fisica (Buenos
Aires: Kapelusz, 1976), 54-57.

190 Huizinga, Homo Ludens, 29, 33.
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prestigio, la victoria, ser el primero, el reconocimiento de los demas, la satisfaccion

personal o ideal de ganar, o de haber hecho las cosas bien*.
3.3.3 Juegos deportivos

El deporte anota Elias: “es una actividad organizada en grupo y centrada en el
enfrentamiento entre dos partes. Requiere esfuerzo fisico y se libra de acuerdo con reglas
establecidas, incluidas llegados el caso, las reglas que definen los limites de fuerza

59192

permitidos Podemos observar grandes similitudes entre la definicion de juego

proporcionada por Huizinga y la de deporte que plantea Elias.

Tanto deportes y juegos son luchas entre dos partes, que se libran a través de reglas
pactadas, tienen lugar dentro de un espacio y tiempo delimitado, se desarrollan al margen
de la vida habitual, son formas de tensién y emocion con un desenlace, y se busca la
victoria, no por la resolucion material del juego, sino por la satisfaccion ideal que

proporciona la lucha.

En este sentido el juego deportivo ademas de los anteriores aspectos, requiere esfuerzo
fisico, tal como lo indica Elias. Pero ademas, supone figuraciones, es decir
establecimiento de relaciones o nexos entre los jugadores. Dentro del juego deportivo los
jugadores crean redes de interdependencia, esta condicion incide en el desarrollo del
juego y en su resolucion. Existe ademas tension, los juegos deportivos, recalca Elias, se
desarrollan dentro de un “equilibrio de tensiones” que garantizan igualdad de
oportunidades para ganar o perder. En sintesis subraya Elias, “[el juego deportivo es] la
figuracion formada por un grupo de personas que realizan una actividad deportiva. Es
siempre una lucha fingida, con las tensiones controladas que engendra y la catarsis —o

liberacion de la tension- al final”*%.

Segun Elias los juegos deportivos presentan condiciones cambiantes, asi como también
cierto grado de autonomia, las razones de estos cambios pueden residir en la estructura

misma del juego, aunque de forma analoga ésta practica se suscribe en el proceso de

Y uizinga, Homo Ludens, 72-74.
192E|jas, Deporte y Ocio, 192.
193E|ias, Deporte y Ocio, 195.
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desarrollo de la sociedad. Este aspecto del deporte, asimismo es identificable en el

proceso de desarrollo del deporte en el pais.

3.4 Juegos Olimpicos

“Fiestas Olimpicas, en que por un momento todos los pueblos
de la tierra fraternizan y comulgan en un mismo ideal
de belleza, de salud y de fuerza™*.

Los Juegos Olimpicos son considerados tradicionalmente, la maxima expresion del deporte,
sin embargo, es necesario guardar distancia respecto a la comin asociacién que se realiza
entre los Juegos Olimpicos de la Grecia Antigua y los realizados en la Edad moderna.
Segin Pedraz, estos juegos no pueden considerarse ni histéricamente, ni
antropoldgicamente semejantes, mientras que los primeros sefiala:

Obedecian a la compleja concepcién religiosa y mitoldgica cuyo fin implicito era mantener la
helenidad frente a las culturas de otros pueblos (con una buena dosis segregacionista y racista, a
nuestra sensibilidad), los actuales [...] constituyen manifestaciones seculares cuya insercion
cultural es absolutamente diferente de aquella: diferentes motivaciones, diferentes concepciones y
diferente significacion para una cultura y una sociedad diferentes en un tiempo distinto®.

Este autor, quien hace referencia a Allen Guttmann'® y a Francisco Lagardera®’, hace
énfasis en el caracter moderno del deporte. Distingue para ello algunos aspectos que
distinguen los Juegos Olimpicos Modernos en relacion con los antiguos.

1-Estos se enmarcan por el caréacter de la competicion y el acceso a la misma desde el punto de
vista de la igualdad.

2-Resultados progresivamente mas exigentes solicitan una dedicacion exhaustiva de los
deportistas.

3-El juego competitivo exige normas y por lo tanto un minimo de racionalizacion. En el deporte
moderno éstas alcanzan un grado maximo de estandarizacion y universalizacion.

4-La burocratizacion.

5-La cuantificacion

6-La busqueda de record que simboliza un valor intrinseco de una ejecucién que trasciende el
espacio y el tiempo del que la realiza'®.

1%Cromos*“Las modernas Olimpiadas” v XXXIV, no. 828 (1932).

%pedraz, Arqueologia de la Educacion Fisica, 255.

1% Allen Guttmann, From ritual to record: the nature of modern sports (Nueva York: Columbia University
Press, 1978).

YFrancisco Lagardera, “Historia Social del Deporte en Espafia”, en Historia de la Educacion Fisica. Actas
del segundo Simposium de Historia de la Educacion Fisica, Saul Garcia Blanco (Salamanca: Universidad de
Salamanca, 1995).

1%8pedraz, Arqueologia de la Educacion Fisica,260.
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Pedraz concluye con base a estas caracteristicas que juegos antiguos y modernos
constituyen realidades distintas, aunque sin duda, los Juegos Olimpicos modernos tienen
algunos rasgos ancestrales, como cierto caracter ritual. Por su parte de Lagardera destaca

las siguientes caracteristicas del deporte moderno:

1-Es una préctica eminentemente laica.

2-Los encuentros deportivos se sistematizan.

3-Existe la nocién de record que permite el enfrentamiento con un adversario abstracto: el tiempo.
4-La violencia es regulada en diferentes estadios o grados segun el tipo de enfrentamiento y
especialidad deportiva. La reglamentacion de la violencia implica un salto cualitativo decisivo en
el proceso de civilizacion y una de las aportaciones mas originales y trascendentes del deporte a
las sociedades contemporaneas.

5-El deporte no sdlo se institucionaliza [...] sino que crea sus propias instituciones.

6-La reglamentacion de la competicion es de caracter escrito y universal. Todos los contendientes

deben sujetarse a las mismas reglas [...] por el respeto a este principio se establecen [...]

instituciones que han de velar por el cumplimiento en todo el planeta™®.

Estas caracteristicas nos permiten situar en una perspectiva distinta de analisis los Juegos
Olimpicos Modernos, y tomar distancia para el estudio que nos ocupa, asi como también
para realizar algunas precisiones sobre el deporte, en Colombia.

En primer lugar los juegos olimpicos se sitlan en una perspectiva distinta a la
consideracién del deporte como ocio, aspecto abordado en este estudio anteriormente, ya
que como se anoto, el deporte en tanto actividad de ocio se caracteriza por proporcionar
descanso, diversion, desarrollo y felicidad, constituyéndose en una actividad momentanea,
o realizada por un espacio temporal corto y espontaneo. EIl concepto deporte con relacién a
los juegos olimpicos se sitia en un significado distinto ya que éstos sonpracticas
competitivas, en las cuales se busca el record, y se encuentran altamente regulados e
institucionalizados. Por lo tanto no constituyen actividades de ocio para la cotidianidad de

la vida ciudadana.

3.4.1 “Los Juegos Olimpicos Nacionales”

. 1.1+ , <z 7992
“Una buena cantidad de piblico que pasara un rato de emocién y alegria”®

%9pedraz, Arqueologia de la Educacion Fisica, 262-263.
20| Espectador, [Bogotd] , 1 de julio, 1939.
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Aunque de caracter histéricamente distinto a los Modernos, los juegos Olimpicos Antiguos
fueron un referente simbolico para la cultura del deporte y su ideologia; y tampoco las
posturas y conceptualizaciones elaboradas en Colombia sobre el deporte en su formato de
competicion espectacular y universalizada, fueron una excepcidén. Esto se observa
facilmente en las frecuentes referencias realizadas en la prensa sobre la historia de los
juegos olimpicos, en la realizacion de competencias deportivas, y en la consecucion de un
espacio favorable a la discusion sobre el deporte en el pais, desde diferentes ambitos e
instituciones.

»20L realizados en

Pueden considerarse asi mismo los “juegos olimpicos nacionales
Colombia, como una interpretacion de los juegos antiguos, que en todo caso incidio en el
fomento y popularizacién del deporte nacional. Un rasgo caracteristico que es facilmente
identificable en la evolucion del deporte en Colombia, es la concomitancia entre
certdmenes deportivos mundiales, como campeonatos y Juegos Olimpicos, con la
realizacién de eventos deportivos en el pais, esta situacion expresa que a mayor

intensificacion del deporte internacional, mayor impulso del deporte nacional®®.

La primera vez que se utiliz6 el término Juegos Olimpicos para designar competencias
deportivas en el pais fue en 1921, cuando se organizaron una serie de pruebas entre algunos
colegios de Bogota, iniciados por la Escuela Militar, y en la cual participaron ademas el
Gimnasio Moderno y el Colegio San Bartolomé. Max Grillo, al realizar una cronica de
estos juegos hacia remembranza de los antiguos juegos olimpicos griegos y el aporte de los
griegos en el desarrollo de la civilizacion, y lo articulaba a las nociones de revigorizacion

de la raza que ya hemos sefialado. Al respecto anotaba:

“Mike Forero Nougués al respecto expresa: “incorrectamente llamados Olimpicos”. A las primeras
competiciones deportivas se les asignd en Colombia errébneamente la expresion “olimpicos”. Aunque anota
Nougués, tampoco eran nacionales. Esta situacion deja entrever la gran importancia otorgada a este evento
deportivo internacional, especialmente a mediados de los afios veinte; nombre que se asigné indistintamente a
ciertas competencias locales especialmente promovidas en los colegios de Bogota.

202En 1921 se realiza el campeonato mundial de tennis. En 1924 los Juegos Olimpicos de Paris, en 1928 las
Olimpiadas internacionales de Amsterdam, en 1930 el primer mundial de futbol, en 1932 Los Juegos
Olimpicos de los Angeles, y en 1936 se realizan los Juegos Olimpicos de Berlin. En Colombia re realizan
Juegos en: 1921, 1926, 1927, 1928, 1932, 1935, 1937, 1938, 1939 y 1940. Los primeros en realizarse los
organizo la Escuela Militar, y se efectuaron entre algunos colegios de Bogota, mientras los Gltimos fueron los
Juegos Atléticos Nacionales llevados a cabo en Bucaramanga. Tomamos como cierre 1940, ya que son los
Gltimos Juegos realizados antes de 1942, afio en que finaliza nuestra investigacion.
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Los griegos, que tuvieron el mas amplio concepto de la salud y de la fortaleza de su raza,
diéronles a los ejercicios atléticos grande importancia en el desarrollo y florecimiento de la
civilizacion [...] A medida que avanza la especie en los dominios del conocimiento, los gobiernos
y los pueblos dan al desarrollo fisico del hombre una importancia mayor porque se hace

necesario para la conservacién de la armonia entre el musculo y la inteligencia, entre el cuerpo y

el espiritu, fortalecer a los individuos en provecho de la salud de la raza humana®®.

En 1932, a propdsito de la realizacion de los Juegos Olimpicos en Los Angeles, (Estados
Unidos) se hacia alusion a la importancia que en este certamen cobra el cuerpo, y su
belleza, asi como también a la necesidad de la realizacion de estos eventos, que
contrarrestan las tensiones del mundo, y la postracion de éste hacia la mecanizacion:

Estas fiestas Olimpicas, que son en resumen una fiesta del cuerpo y una manifestacion de la
belleza humana en su forma mas noble, encierran un hondo goce estético porque nada hay mas
bello que un bello cuerpo humano. La sapiencia moderna, menos preocupada por las cosas del
espiritu ha querido tal vez, al revivir esta manifestacion panhelénica de Grecia, aliviar el
cansancio de un mundo mecanizado que perece por falta de sol y de fuerza vital*®.

Este tipo de alusiones a los juegos Olimpicos griegos, va a ser una constante durante la
década del veinte y treinta, en la prensa nacional. Por otra parte ésta, en cabeza de la revista
Cromos, se encargaria de promocionar e informar acerca de los Juegos Olimpicos
Modernos de Paris (1924), Amsterdam (1928), Los Angeles (1932), y Berlin (1936).
Igualmente se encargé de informar sobre la participacion de colombianos en justas
Olimpicas, torneos internacionales y de la realizacion y desarrollo de los Juegos
Nacionales.

La primera participacion de un nacional en unos Juegos Olimpicos se realizd en 1932 en
Los Angeles, alli Jorge Perry participé en la carrera de maraton, pero debido a que
Colombia no tenia representacion en el COI (Comité Olimpico Internacional), su
participacion se hizo como invitacion especial®®. Perry a su regreso al pais manifestaba a
través de una carta dirigida a Cromos, que con una buena preparacion Colombia podria
asistir a las Olimpiadas de 1936 en Berlin®®.

En 1932 se crea el Comité Olimpico de Cundinamarca por decreto de la gobernacion del

207

departamento”" y para 1936 habia sido creado ya, el Comité Olimpico Nacional.

%Max Grillo, “Juegos Olimpicos y fiesta de la bandera”, Cromos v XII, no. 269 (1921).

2 Cromos, “Los Juegos Olimpicos”, v XXXIII, no. 813 (1932).

25Cromos, v XXXIV, no. 826 (1932); Jaime Villalobos, Historia de la Educacién Fisica, 31.
206 Cromos, v XXXVI, no. 879 (1933).

27 Cromos, v XXXIV, no. 825 (1932).
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La promulgacion de la ley 80 de 1925 “sobre educacion fisica, plazas de deportes y precios
de becas nacionales” por medio de los articulos 8 y 14 determiné la realizacién de dias
atléticos, y la contratacion de un técnico extranjero, disposiciones que motivaron la
realizacion de los posteriores Juegos Nacionales, en concordancia con lo que habia

estipulado la ley.

De esta manera los Juegos Nacionales, empezaron a tomar forma verdaderamente a partir
de 1927 con la realizacién de los primeros Juegos organizados por Plinio Pesina, miembro
de la Mision Militar Suiza y contratado segun decreto 1842 de 1926. EI periodista
deportivo Mike Forero Nougués®®, al respecto comenta: “Aunque en realidad no fueron
nacionales. Se celebraron unos cuantos partidos de futbol y algunas pruebas atléticas en el
estadio del Instituto de la Salle. El equipo de futbol lasallista de Bogota vencié 3-0 al del
Valle del Cauca”®®. Estos contaron con la participacién de algunos clubes y colegios, entre
los cuales se encuentran La Escuela Normal, el Instituto Técnico, la Escuela de Medicina y
la Escuela Militar®™®.

Los siguientes juegos realizados en 1928, organizados por el profesor Hans Huber (Misién
Alemana), se realizaron en Cali, y se caracterizaron por la participacion de los colegios y

clubes. Segun Forero Nougués, los deportes precursores fueron el polo, el beisbol, y el

%83antandereano, Licenciado en Educacién Fisica, fue jefe de Educacion Fisica del Ministerio de Educacion
Nacional, Miembro del Comité Olimpico Colombiano, Director de Coldeportes, también dictd clases de
baloncesto en algunos colegios. Sin embargo termind dedicandose al periodismo. Ha estado en diferentes
frentes de la comunicacién, como la prensa, la radio, y la television. Sin embargo su principal campo de
accion fue la prensa escrita. Trabajo durante casi cincuenta afios en el periédico El Espectador. Alli fue jefe
de la seccion deportiva. Como Director de la Seccion de Deportes de El Espectador, “Forero Nougués
impulsé la campafia para que, por primera vez, Colombia asistiera a unos Juegos Olimpicos de manera oficial,
la que finalizo con la participacion nacional en los Juegos Olimpicos de Melbourne, Australia en 1954. Desde
entonces, nuestro pais no ha dejado de asistir a la magna cita deportiva del mundo. Cre6 en 1960 el premio
Deportista del afio de EI Espectador, el mas respetado y de mayor credibilidad en Colombia. Fue el precursor
de la Vuelta a la Juventud Colombiana, la competencia ciclistica que mas nacientes figuras le ha dado a ese
deporte en Colombia, y un aguerrido luchador en defensa del fitbol colombiano, al reclamar la presencia de
mas jugadores nacionales en medio del predominio de los extranjeros, hecho que a la postre le ha dado al
popular deporte la proyeccion internacional y mundial que ya tiene”. Puede considerarse por lo sefialado
anteriormente como uno, o0 quizés la principal autoridad en materia de deporte en Colombia. Villalobos,
Historia de la Educacién Fisica, 37; Forero Nougués, “Una Lucha brazo partido”, y Fundacion Santillana,
“Homenaje a los periodistas Mike Forero Nougués, Julio Nieto Bernal y José Salgar, con motivo de sus 60
afios, al servicio de la cultura 'y de las  comunicaciones en  Colombia”,
en:http://www.fundacionsantillana.org.co, consultado el 14 de julio de 2012.

?%Forero Nougués, “Una lucha a brazo partido”.
2%Cromos, “Juegos Olimpicos Nacionales”, v XXIII, no. 562 (1927); Cromos, “Equipos de los Juegos
Olimpicos Nacionales” v XXIV, no 564 (1927).
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futbol, “que se practicaba desde 1903 en Cartagena, Barranquilla, Santa Marta, Sincelejo,
Medellin, Cali, Bucaramanga y Cticuta”, quien considera fueron “los primeros Yy verdaderos
Juegos Deportivos”.

En la década del treinta los Juegos Nacionales cuentan con una participacion mas amplia,
una mayor y mejor organizacion. No disponemos de mayores datos, sin embargo de la
informacion presentada en la prensa, puede apreciarse una mejor y mayor organizacion
deportiva. A mediados de los afios treinta ya se han creado numerosas asociaciones
deportivas, que permiten el avance en la estructura organizativa de los Juegos, unido al

fomento y difusion del deporte.

Un salto significativo en este proceso se dio entre los Juegos Nacionales de Medellin
(1932)*'y Barranquilla (1935), la participacion se realiza en representacion de los
Departamentos, y no en nombre de clubes o colegios, como habia sucedido en los Juegos
anteriores.

Imagen No. 31

“Aspecto del desfile. Representantes de Cundinamarca. En los Juegos Olimpicos Nacionales de
Medellin” Fuente: Cromos v XXXIV no.826 (1932)

A mediados de los afios treinta pueden observarse los rasgos caracteristicos de los Juegos

Nacionales actuales y del deporte moderno: caracter masivo de las competencias; deporte

211Cromos v XXXIV n0.826 (1932)
111



espectaculo: aficionados, y gran cantidad de espectadores, e hinchas, organizacion y
singularizaciéon de los equipos, delegaciones, comitivas, y grupos organizadores, giras

deportivas, categorias, records, y realizacion de estos eventos en estadios.

La realizacion de los juegos constituia, ademas, una ocasion para incrementar el turismo en
las ciudades sedes y para fomentar el comercio de productos nacionales de diferentes
regiones del pais, los que eran exhibidos durante los juegos. Esta particularidad de los
juegos se dio en Barranquilla en 1935, dentro de esta I6gica se informaba en la prensa: [los
juegos, constituyen una ocasién Unica] “para demostrar una vez mas la potencialidad

econdmica e industrial de Colombia®!?,

En 1937, con motivo del centenario de la ciudad de Cali se efectuaron Los Juegos
Deportivos Internacionales de Cali, en los cuales participaron paises como: México,
Panam4, Ecuador y Cuba. Para este afio los aficionados asistian nutridamente a los estadios,
y se destacaba la calidad del juego, la técnica que presentaban los equipos y el entusiasmo
que el deporte producia en los espectadores, especialmente a través del futbol y el
baloncesto. Se hacia igualmente énfasis en la necesidad de que en el pais se realizaran este
tipo de torneos deportivos, para fomentar y promover el desarrollo del deporte:

Los juegos deportivos internacionales de Cali, tuvieron una extraordinaria brillantez y dieron
ocasion a los deportistas del pais de poder presenciar sensacionales encuentros de futbol y de
basket-ball. La venida de varios cuadros de reconocida fama —en futbol los argentinos y cubanos,
y en basket los cubanos y mexicanos- para no nombrar sino a unos pocos, ha dado ocasion al
famoso estadio municipal de San Fernando de reunir multitudes enormes que con el frenesi de los
convencidos en estas materias vivieron momentos de muy grata recordacion. [...] Por lo que al
deporte se refiere, los juegos deportivos con que celebré su centenario la ciudad de Cali, fueron
un completo éxito en todo sentido y merecen por ello sus organizadores, aparte de las mas
cordiales felicitaciones, la gratitud de los deportistas de la nacién ya que con torneos de esta

naturaleza si se hace deporte y se colabora eficientemente en su desarrollo®2.

22Cromos, “Como se estan organizando las Olimpiadas Nacionales de Barranquilla”, v XXXVI, no. 880
(1933).
13Cromos, “Deportes”, v XLIV, no.1080 (1937).
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Imagen No.32

“Aspectos que
presentan las tribunas
del estadio durante la
partida de foot-ball
Entre los equipos de
Colombia y México”
[“Las Olimpiadas de
Cali 19377]

Fuente: Cromos v
XLIV no.1079, 1937

Imagen No.33

“Los miembros de la delegacion colombiana de foot-ball desfilan

frente a la tribuna presidencial” Fuente: Cromos v XLIV no.1080, 1937
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Imagen No.34

“El sefior presidente acompafiado por su esposa y las autoridades de Cali, entra

al Estadio de San Fernando” [Las fiestas centenarias de Cali]
Fuente: Cromos v XLIV no. 1080, 1937
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Finalmente en los Juegos Atléticos Nacionales de Bucaramanga (1940) continta la
evolucion del deporte nacional, con una organizacion mas definida, la cual cuenta con la

participacion de diversas instituciones deportivas, oficiales, y militares®,

En este contexto es preciso indicar la trascendencia de estos eventos de caracter nacional en
la consolidacién del deporte como practica social fundamental en el pais, aunque ello no
signifique que no se hubieran presentado grandes dificultades para su realizacion. Pese a
que los Juegos eran vistos con simpatia por la sociedad en general, existian muchas

dificultades que limitaban la practica deportiva.

En 1931 por ejemplo, se advertia en Cromos, de los graves problemas que afrontaba el
deporte en Bogoté:

[Carta dirigida por el senador Rafael Donado al presidente de la liga de futbol del Atlantico] creo
oportuno recordarles el ambiente que aqui hallamos no parece muy propicio al fomento del
deporte que vigoriza el cuerpo y moraliza el espiritu. Bien saben ustedes que a pesar de las leyes
de 1925 y 1928 sobre educacion fisica y plazas de deporte, se ha cancelado el contrato celebrado
con el profesor Hans Huber, se ha suprimido la seccion de educacion fisica en el Ministerio de
Educacion Nacional; no hay plazas de deporte ni en la misma capital de la republica y hasta segtn
se me informa, el municipio de Bogota ha llegado a gravar con impuesto progresivo el futbol y el
basketbol*®.

En 1932 el periddico ElI Espectador se quejaba de la carencia de instituciones que
controlaran y propagaran el deporte, al respecto indicaba: “esperamos que en lo sucesivo no
se vuelva a hablar de campeonatos nacionales, mientras no se cree por quien corresponda

. 21
una entidad que los controle” °

Como era de preverse, uno de los principales problemas que afectaban al deporte ha sido,

desde siempre, la financiacion de los deportistas que participaban en las competencias. Para

2143 mencionaba para 1940, entre los miembros del Comité organizador de los Juegos, a miembros de la mas
variada indole: “Comité Organizador: Presidente Honorario: Eduardo Santos, Galan Gomez: representante del
gobierno departamental, Guillermo Rangel, representante del gobierno municipal, Francisco Gomez Laverde:
representante de las fuerzas militares, Alberto Diaz Granados, representantes de los clubes sociales, Cayetano
Cafiizares, representante de las ligas deportivas, Carlos J Ardila, representante de la prensa, Francisco Puyana,
delegado del Comité Olimpico Colombiano”. Division de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional.
Rectoria Secretaria general. Correspondencia, José Martinez Ceballos, [Carta al Rector de la Universidad
Nacional Agustin Nieto Caballero], 8 de febrero 1940.

25Cromos, “El Gobierno no se preocupa en Bogota por los deportes”, v XXXII, no. 781 (1931).

218E| Espectador, [Bogota] 25 de abril, 1932.
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los Juegos Atléticos de Bucaramanga, Cundinamarca afrontd grandes dificultades para
reunir los once mil pesos estimados para los gastos de 131 personas y estadia de 22 dias en
Bucaramanga de su delegacion. Alberto Narifio Cheyne, Inspector de Educacién Fisica,
sefialaba que era necesario recurrir el auxilio del municipio de Bogota, al gobierno
nacional, al consejo de ferrocarriles para lograr una rebaja en los pasajes, asi como también
a la realizacion de cuotas, colectas, y espectaculos publicos deportivos para obtener los

recursos requeridos?’.

3.5 El deporte: moda, publicidad y prensa

“La cultura fisica se extendié apoyada en los
deportes y destaco en ellos,
la belleza, el placer y la felicidad”.?'®
Moda

La evolucion del deporte fue paralela a la de la moda. En la practica de diferentes deportes
se hizo fundamental el porte de los vestidos tanto en hombres, como en mujeres, pero
especialmente en éstas Ultimas. Un rasgo caracteristico en los clubes sociales era el
vestuario, elemento fundamental de distincion social. Las referencias iniciales a la moda en
el deporte se realizaron con referencia a los deportes que fueron precursores en los clubes:
el tenis, el polo, y el golf, y los modelos deportivos inicialmente fueron franceses y después
norteamericanos e ingleses*™®. La revista Cromos, constituyé la ventana fundamental en el
pais para la divulgacién de las nuevas modas, especialmente en lo que respecta al género
femenino. Al respecto Zandra Pedraza expresa que la revista presenta la vision de las clases
altas, y pone de relieve la importancia que cobra el vestido, en cuanto éste “cumple con la
funcion de expresar la posicion social de la persona, [lo que obliga] a vestirse de acuerdo
con ella, y con las posibilidades econdomicas” ademas manifiesta que para cada ocasion
corresponde un vestido distinto. En consecuencia existia un traje especifico para la practica

de los deportes, los cuales variaban segtn la edad®?°.

Y"Cromos, v LII, n0.1287 (1941).

?8pedraza, En cuerpo y alma, 241.

2%En 1930 la revista Cromos anunciaba dos nuevos modelos femeninos para el golf y el tenis en Estados
Unidos. Cromos v XXIX, no.708 (1930).

*2pedraza, En cuerpo y Alma, 67.
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La practica del deporte requeria de comodidad, por lo cual paulatinamente fue
evolucionando especialmente el traje femenino, el cual se hizo necesario transformar. “En
los afos veinte se dio una especie de revolucion femenina que subié unos buenos
centimetros el largo de la falda y dej6 al descubierto algunas zonas del cuerpo que antes
estaban completamente cubiertas [...] al terminar la década el vestido de bafio llegd para

. o . 221
cambiar la vieja manera de meterse al agua con bata™*".

El tenis constituyd un deporte favorable a la practica femenina, por lo cual fue alli donde se
evidenciaron de forma mas notoria las transformaciones del traje, el cual durante la década
del veinte y treinta se fue reduciendo hasta que las mujeres mostraran parte de su cuerpo, y
adoptaran una prenda masculina: los pantalones cortos, lo cual desatdé polémicas y
comentarios en la sociedad???. Las mujeres que practicaban basquetbol en los clubes del

22
323,

pais adoptaron los pantalones cortos en 193 Respecto a la moda masculina “la ropa

deportiva en los clubes se caracterizaba por el suéter, pantalones blancos y zapatos de cafia

blanca”?*,

Imagen No. 35

objeto de numerosos comentarios”
Fuente: Cromos (1932)

“Miss G. E. Tomblin, con el traje en que
aparecid en su Gltima partida de tennis
jugada en Londres. Su presentacion fue

??1Revista de la Década, no. 2, abril de 2010.

222En 1932 se presento una fotografia en la revista Cromos, la cual iba acompafiada con el siguiente texto:
“Miss G. E Tomblin con el traje en que aparecié en su ultima partida de tennis jugada en Londres. Su
presentacion fue objeto de numerosos comentarios”. Cromos, “Una nueva moda femenina” v XXXIII,
no.810 (1932).

ZCromos, v XXXVI, no. 873 (1933).

??/Revista de la Década, no. 2, abril de 2010.

117



Imagen No.36

“Dos nuevos modelos para
el golf y el tennis y que en
los Estados Unidos han
conquistado numerosas
adeptas en la actual
primavera”

Fuente: Cromos (1930)

Durante la tercera década del siglo XX, con el fomento del deporte en otros espacios
sociales, tales como parques y el acceso a la practica deportiva de nuevos grupos, el traje
deportivo deja de ser un elemento fundamental de distincién. Los reglamentos sefialados
por las asociaciones deportivas (ligas, asociaciones y federaciones) son los que determinan
las formas que se deben adoptar para la practica deportiva: Al respecto se indicaba en 1935:
“Las pruebas se calificaran en dos grandes categorias, categoria A para particulares y
categoria B para colegiales. Podran participar los jugadores mayores de catorce afios y
solamente se exige la condicion de que todo participante debe presentarse al campo con

pantalén blanco y zapatos de tennis. Asociacion de tennis de Bucaramanga”?.

Publicidad

La popularidad que el deporte adquirié progresivamente en la sociedad colombiana,
permitié que éste fuese utilizado para promocionar los méas variados productos, por medio

25Cromos, “En el parque nacional se verificara un interesante torneo de tennis” v XL, n0.976 (1935).
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de la prensa?®, pero especialmente alimentos, articulos para la salud, y productos de
belleza. Este proceso de emergencia del uso del deporte como medio publicitario, toma
forma a mediados de 1924, cuando es posible ubicar anuncios en la prensa, en donde se
hace uso del deporte para promocionar variados productos®’. Aunque desde
aproximadamente 1916, se hacia uso de imégenes con personas practicando deportes, el

término “deporte” no se mencionaba®?.

Imagen No.37

" Su funcién estd sometida
& muchos trastornos,
cambios y fendme-
nos; y como de gllos
- " depende particular-

ynente la vida moderna, el uso
cdel TONICO del Cerelro vy
Nervios,

y Cordial de Cerebrina Ulrid

sa impone' porque ha resta.
blecido tantos enfermos que
es constantamentse
por los médicos.

Fuente: EI Espectador [Medellin], 11 de julio, 1916

?2°Especialmente a través de los Diarios: El Espectador, El Tiempo, y de la revista Cromos. Diferimos con la
afirmacion que realiza Jorge Humberto Ruiz Patifio, en La politica del Sport, en la cual afirma que en esta
revista las referencias sobre las précticas deportivas son limitadas, por el contario consideramos que son
abundantes, lo que podemos concluir de la presente investigacion. Entre las referencias que encontramos
sobre précticas fisicas en el periédico El Espectador, por ejemplo en comparacion con Cromos, en esta Ultima
fuente las referencias son mucho mas numerosas. Véase, Jorge Humberto Ruiz Patifio, La politica del sport:
Elites y deportes en la construccion de la nacion colombiana, (Bogota: La Carreta Editores, 2010), 131.
?Tanto en Cromos, como en El Tiempo desde este afio las referencias al deporte son frecuentes, en la
publicidad que presentan estos medios. Véase por ejemplo: Ruiz Patifio, La politica del Sport, anexos, 143-
147.

228\/¢éase. E| Espectador [Medellin], 11 de julio, 1916.
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Al deporte se le asocié con referentes valorados socialmente, tales como: fuerza, salud, y
vigor, asi como también: elegancia, y belleza elementos vinculados al cuerpo, el cual
acumula en las primeras décadas del siglo un “enorme capital simboélico”. Pedraza pone de
relieve, la importancia que cobra el cuerpo y con éste el deporte, en la modernidad,
incidiendo en los habitos, los usos y las modas®?®. Del cuerpo sefiala: es un componente que
la modernidad aporta para abogar por la causa del perfeccionamiento humano y hacerla

realidad”>*°

De esta manera el deporte como practica social en la vida moderna, y forma de distincion
social, constituyé un medio de promocion muy importante. Aunque la publicidad no habia
alcanzado en el pais un desarrollo muy amplio, se hizo uso de éste desde dos ambitos
principalmente, en primer lugar como imagen para promover la venta de productos de las
diferentes industrias nacionales®, y en segundo lugar para promocionar alimentos y
medicinas, los primeros necesarios para llegar a ser un buen deportista (proporcionar
energia) y los segundos para contrarrestar las molestias fisicas que éstos padecen. La
relacion entre deporte y publicidad se hace més estrecha con la popularizacion que el
deporte alcanza a mediados de los afios treinta. Asi que a mayor fomento del deporte en la

sociedad, mayor importancia adquiere como mecanismo publicitario®.

*pedraza,En cuerpo y alma, 242.

?%pedraza,En cuerpo y alma, 262.

ZlEsta fue una tendencia inicial, cuando el deporte no habia alcanzado gran desarrollo, de este periodo
encontramos anuncios de productos para la salud. Véase: El Espectador [Medellin], 11 de julio, 1916.

2En este aspecto Pedraza indica: “La difusién de los deportes tiene dos caras: la practica misma y el
seguimiento masivo de los eventos deportivos, fenémenos ambos que convergen en el deporte profesional,
cuya total consolidacion, data de los afios cincuenta cuando se crearon certdmenes tan definitivos como la
vuelta a Colombia en Bicicleta”. Pedraza, En Cuerpo y Alma, 245.
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Imagen No.38

Fuente: Cromos (1931)
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Imagen No. 39

an CALIDAD

Bl]llVl!lllIE!

Pielroja ha conquistado sus amigos a
base de calidad inimitable y comserva
estas amistades por la supericridad in-
discutible de sus finos tabacos, de la
més esmerada seleccién. Su colidad
convencel

Fuente: Cromos v LII n.1288 (1941)
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Prensa

Indudablemente la prensa constituyd el principal medio de promocion del deporte en
Colombia durante la primera mitad del siglo XX. EI desarrollo de la prensa en el pais
corrid paralelo al de las transformaciones de las préacticas fisicas. La incidencia de la prensa
fue fundamental en la divulgacion de las practicas fisicas en la sociedad, asi como también

la organizacion e institucionalizacion del deporte y de los eventos deportivos.

Ya mencionamos antes los nexos entre el deporte y la prensa. Junto a los clubes, los diarios
y revistas del pais se encargaron de organizar los primeros eventos deportivos, los cuales
tomaban como nombre ‘“copas”. Durante la década del veinte y treinta se disputan
numerosas copas que toman como nombre: El Espectador, EI Tiempo, El Siglo, El Gréfico

y Cromos, algunas veces donadas por los diarios y otras organizadas por ellos.

A través de la prensa se dieron a conocer los deportes practicados en otras partes del
mundo, las hazafias deportivas, los Juegos Olimpicos y campeonatos mundiales, se
realizaron las primeras cronicas sobre el deporte, y se registraron las préacticas fisicas.

Con el desarrollo de los deportes en el pais en la tercera década del siglo XX, la
presentacion en la prensa del deporte toma una forma definida, antes de 1924 no existe una
ubicacion especial para la presentacion de reportes o noticias sobre deporte. Con el
establecimiento de secciones deportivas en la prensa, surge una nueva especialidad, la de

los encargados de dirigir estas secciones: los redactores deportivos.

En 1924 se crea la seccion “La Semana Deportiva” en el periddico El Espectador, para este
afio, el periodico circulaba semanalmente, lo que explica el nombre que se le asigné a la
seccion®®, la cual estuvo a cargo de José Camacho, quien registraba eventos deportivos de

clubes y colegios. Camacho se quejaba por el poco espacio con el cual contaba (una

233E| Espectador, [Dominical] [Bogot4], 11 de mayo, 1924. Son ampliamente conocidas las limitaciones que
tuvo este diario durante la hegemonia conservadora para poder funcionar, situacion que derivo en constantes
cierres, censuras y restricciones, lo que a la postre se vio reflejado en la informacion que presentaba el diario
sobre deportes. Un ejemplo de esta situacion es que a partir de 1925, son escasas las referencias politicas, asi
como también deportivas, la orientacion del periédico durante este lustro, es literario, seré hasta el regreso de
los liberales al poder en 1930, cuando el periodico normaliza su edicién, abordando diferentes ambitos de la
vida publica del pais en sus informaciones.
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pagina), para presentar los deportes®®*

. Ademas de ser redactor, participd en representacion
del Country Club de Bogota, en un torneo de golf realizado en Mariquita. Camacho daba
amplia cabida a este club en las informaciones del periodico, lo que demuestra las estrechas
relaciones entre ambas Instituciones®®. Hacfa énfasis en el papel del deporte como medio
de propaganda politica y como vehiculo de unién. De este afio también se conoce el
periddico Mundo al Dia, en el cual trabajaba como colaborador en la parte deportiva Rafael

Tanco, destacado boxeador colombiano?®.

Por su parte, la revista Cromos, desde su creacion en 1916, presentd continuamente
reportajes sobre practicas deportivas, pero es hasta 1930 cuando aparece una seccion
especifica para el deporte, titulada: “Gréficas Deportivas de la Semana”’, como un
apartado especial y continuo en la revista. Un afio después, el periddico EI Nuevo Tiempo
inauguré su seccion deportiva, a cargo de Luis Alfonso Fernandez, quién ya venia
dirigiendo esta seccion en el Grafico, junto con Hernan Ferré®®. El redactor deportivo del
diario El Espectador era Luis Guillermo Forero, y el de ElI Tiempo, Antonio César
Gaitan®*. En 1932, Cromos tenia la “chiva” del nombre de la ciudad sede de los Juegos
Nacionales de ese afio, la que se suponia era la capital de la reptblica,?*°aunque finalmente
estos juegos se llevaron a cabo en Medellin. También se fundd la revista “Colombia

Deportiva”, dirigida por Luis E Quintana.

Con ocasion de la fundacion de esta Ultima revista, el critico deportivo Ezequiel Perdomo, a
través de Cromos, indicaba el importante papel que cumplian éstas en el fomento de los
deportes, y manifestaba ademas la particularidad de esta publicacion al dedicarse
exclusivamente a los deportes y contar con colaboradores en diferentes puntos del pais;

consideraba ademas en condicion de atraso el deporte nacional, al respecto indicaba:

Proximamente aparecera la revista “Colombia Deportiva” dirigida por Luis E Quintana
[...] sera una revista grafica de los principales deportes que contribuird a fomentarlos
grandemente [...] tiene un gran nimero de colaboradores radicados en Barranquilla,

2E| Espectador, [Bogota], 1 de junio, 1924.

5E| Espectador, [Bogota], 1 de junio, 1924

Z3E| Espectador, [Bogota], 3 de agosto, 1924.

2’Cromos, “Graficas Deportivas del Ultimo domingo”, v XXIX, no. 714 (1930)
28Cromos, “La pagina deportiva del Nuevo Tiempo”, v XXXII, no. 784 (1931)
29Cromos, v XXXII1, no. 796 (1932)

0 Cromos, v XXXIII, no. 796 (1932)
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Medellin, Bucaramanga, Cali que pondran a los lectores al corriente de los ultimos
acontecimientos deportivos y pide el galante apoyo de todos y cada uno de los centros
deportivos de Bogota y de toda la Republica. Viene a llenar la nueva revista un vacio muy

grande. Ojala que sus iniciadores no desmayen en su empefio, ya que con ella haran una

gran obra en pro de nuestro tan atrasado deporte?*!,

Ademaés de presentar informes sobre la marcha del deporte, a la prensa se le asigno a través
de los redactores deportivos la tarea de realizar programas deportivos. En 1932, los
redactores fueron comisionados por el ministro para realizar el programa de ese afo, y
éstos, liderados por Cromos, concluian que era necesario crear un comité de deportes, el
cual deberia ser presidido por el ministro, y sefialaban que esa medida “seria altamente
benéfica para el deporte, pues asi se [obtendria] en toda la republica una organizacién y
conexiones completas”®*. Esta situacion expresa la forma en que el fomento del deporte
constituy6 un proyecto comun en el que participaron diferentes instituciones. Por otra parte
se hacia necesaria la conformacion de un organismo regulador que controlara las
organizaciones deportivas del pais. Posteriormente se crearia el Comité Olimpico

Colombiano.

De esta manera, con una organizacion mas estructurada y redactores especializados, en
1932 se produce un florecimiento de la prensa deportiva en los afios treinta, en este afio se
hacen frecuentes las portadas deportivas con ocasion de los numerosos eventos que tienen
lugar ese afio: Juegos Olimpicos de los Angeles, Campeonato Mundial de boxeo, y Juegos

Nacionales en Medellin, entre otros®*,

Los organizadores de los Juegos Deportivos Nacionales, a su vez, solicitaban la

colaboracion de la prensa para promocionar estos eventos, ya que con ellos se impulsaba el

244

comercio y el turismo de los departamentos del pais=. A los juegos se enviaban ademas,

corresponsales por parte de la prensa, para acompafar a las delegaciones deportivas y para

*'Ezequiel Perdomo, “La nueva revista Colombia Deportiva”, Cromos, v XXXII, no.786 (1931).

#2Cromos, v XXXI11, no. 796 (1932).

#3\/gase por ejemplo: Cromos, v XXXI11, no. 813 (1932).

43ulio Gerlein con ocasién de los Juegos de Barranquilla manifestaba en Cromos: “Deseamos solicitar la
colaboracidn de esa prestigiosa revista en el sentido de excitar a la ciudadania Colombiana y a los extranjeros
residentes en el pais para que visiten a Barranquilla durante la temporada de exposicion y olimpiadas”. Julio

Gerlein “Como se estan organizando las Olimpiadas Nacionales de Barranquilla Comunicacion”, Cromos v
XXXVI, no. 880 (1933).

125



mantener informada a la opinion publica de los pormenores de los eventos. Para los Juegos

de Barranquilla, por ejemplo, Cromos envié a José Marfa Serna®®.

Los diarios y revistas participaban asimismo en la organizacion de reinados del deporte,
eventos en los cuales se escogian sefioritas para acompafar a las delegaciones deportivas.
Para la eleccion de la reina del deporte que representaria a Colombia y acompariaria a la
delegacion Colombiana en los IV Juegos Centroamericanos y del Caribe, el redactor
deportivo del diario La Razon, Alberto Acevedo, se encarg6 de organizar el evento, y de

acompafiar a la reina y a la comitiva a Panama>*.

Los diarios, sin embargo no abandonaron la organizacion de pruebas deportivas,
continuando una tradicion que habian empezado afios atras. Aquellos de mayor circulacién
como EI Espectador y EIl Tiempo se situaron a la cabeza de este proceso. Algunas pruebas
fundamentales para el impulso de algunos deportes, como el ciclismo, fueron organizados
por estos diarios: “La primera prueba de ciclismo de larga distancia fue organizada en
1929, por el diario El Espectador, con recorrido Bogota-Tunja-Bogota, seguida de una
prueba de velocidad de cuatro mil metros auspiciada por el diario EI Tiempo, entre Bogota

y Chapinero™®*. Este Gltimo diario, en 1938 continuaba organizando torneos deportivos**.
3.6 Inicio de la popularizacion del deporte

Los aspectos analizados hasta ahora nos permiten ubicar histéricamente el inicio de la
popularizacion del deporte a mediados de los afios treinta, cuando el deporte alcanza un
grado de desarrollo y posee los caracteres propios del deporte moderno, aspectos ya

indicados mas arriba, (regulacién, burocratizacion, y reglamentacion).

Si durante los afios veinte el deporte se consideraba una practica exclusiva de las clases
altas, a mediados de los afios treinta, la participacion de las masas era pieza comun, las
cuales podian acceder a la practica de ciertos deportes en los parques, o asistir a disfrutar de
ellos, como espectadores en los estadios. Por otra parte, se crea una variante definitiva en

el deporte, el deporte espectaculo, en el cual, no solo los jugadores viven momentos de

25Cromos, “III Olimpiada Nacional” v XXXIX, no. 951 (1935).

2%5Cromos, “Fue elegida la reina del deporte en Colombia”, v XLV, no. 1106 (1938).
?"Mike Forero Nougués, “Una lucha a brazo partido”.

#8Cromos, v XLV, no. 1102 (1938).
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tension y emocion, sino también el publico que asiste para pasar un rato agradable, y

experimentar también esas emociones.

Como hemos resefiado, se crean numerosas organizaciones deportivas, como ligas,
asociaciones, federaciones, y comites, que propenden por el impulso de diferentes deportes,
y la organizacion de eventos deportivos, los cuales resultan esenciales en la promocion del
deporte en todos sus aspectos. Se amplia y fomenta la construccién de escenarios

deportivos.

La prensa asume un importante papel en el fomento del deporte, de éste se nutriran los
cronistas y redactores deportivos llevando a la sociedad colombiana esta practica social
hasta sus hogares. Para resumir, el deporte encuentra un lugar privilegiado dentro de la
sociedad. Existieron no obstante, muchas barreras y limitaciones en el fomento del deporte,
principalmente por falta de recursos econémicos, y de atencién por el Estado, sin embargo

a pesar de ellas, el deporte hallé un espacio social fundamental.
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CAPITULO IV

LA EDUCACION FISICA Y LA UNIVERSIDAD NACIONAL.:
EL INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION FISICA

“El admirable progreso de las ciencias biologicas ha colocado
la educacion fisica entre los primeros factores de progreso de los pueblos
y bienestar y felicidad de los individuos”**°

“[Educacion fisica]: una actividad tan importante y
necesaria para la juventud colombiana y desgraciadamente
tan poco comprendida y estimulada por los gobiernos”?>*

“Aqui es necesario agregar, que todo tiempo pasado fue mejor”?*

El Instituto Nacional de Educacion Fisica guarda gran significacién en el proceso de
difusion del deporte en Colombia, y en la incorporacion de la educacién fisica en el ambito
de los estudios universitarios, como una nueva profesion. Constituy6 el primer centro de
formacion de profesores en educacion fisica del pais, y en torno a él, en el marco de la
Universidad Nacional, en el seno de este centro académico de formacién profesional, se
desarrolld6 un proceso complejo de adopcion de las ideas educativas dominantes, que
influyeron determinantemente en el proceso de evolucion de la educacion fisica en el

ambito de la formacion profesional en Colombia.

4.1 Antecedentes historicos

La creacion del Instituto Nacional de Educacion Fisica, en adelante INEF, tiene sus
origenes en la promulgacion de la ley 80 de 1925, sobre “Educacion fisica, plazas de
deportes y precio de las becas nacionales”.?** Esta ley en su articulo 1, decreta entre otras
disposiciones “crear la Comision Nacional de Educacion fisica, que estard compuesta por

tres miembros nombrados por el poder ejecutivo, del director general de higiene, y del

*SCarlos Uribe Echeverry “Ley 80 de 1925.-Exposicion de Motivos”. En: Repiblica de
Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica en Colombia.(Bogota:Imprenta Nacional,
1958) ,13.

#0Alberto Narifio Cheyne, en: Alberto Gémez Moreno y Luis Alberto Parra Parra, Historia de la Educacion
Fisica como profesion 1936-1986, 50 afios de oro (Bogota: Publicaciones Universidad Central, 1986) ,16.
»1Gémez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 95.

2Republica de Colombia, Ley 80 de 1925. Diario Oficial, Noviembre 2-Diciembre 31, 1925,
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Ministerio de Instruccién publica que la presidira”.?**Tal comisién, segun lo establecido en
la ley, debia consagrarse entre otros, a los siguientes fines: “Organizar todo lo referente a
los concursos anuales de atletismo en la Republica, crear y fomentar la fundacion de plazas
de deportes, proporcionar los planos para su construccion y el reglamento que en ellas deba
cumplirse. Crear y fomentar las asociaciones de cultura fisica. Proyectar y poner en préctica
un plan racional de educacién fisica obligatoria en las escuelas de Instruccion primaria, y
en los establecimientos de educacion secundaria y universitaria”’®*. La Comisién deberia
estar a cargo de la “direccion técnica de todas las plazas de deportes y de la educacion
fisica en general”®>. La ley 80 de 1925 decretaba asimismo la creacién de Comisiones de
Educacion Fisica en cada departamento, la cuales debian actuar en consonancia con la
Comisién Nacional®®. Por otra parte, en el articulo 5 decretaba la creacién en el Ministerio
de Instruccion publica de “una seccion que se llamard Seccion de Educacion Fisica
Nacional, que tendrd un jefe, un secretario y un escribiente. El jefe serd un técnico

nombrado por el ejecutivo™®’. Al técnico le correspondia entre otras atribuciones, segun la

ley:

Dar cursos intensivos para la preparacion de maestros que se han de poner al frente de las
plazas de deportes [...] elaborar los reglamentos para el funcionamiento de las plazas y
para los concursos anuales de atletismo, los cuales deberan ser aprobados por la Comisién
Nacional de Educaciéon Fisica [...] mantener comunicaciones frecuentes con las
Comisiones Departamentales de Educacion Fisica, a fin de conocer en todo momento el
estado actual de los deportes, de vigilar el cumplimiento de la ley y de hacer las
indicaciones conducentes. De todas estas funciones dard cuenta ala Comision Nacional

cada mes?8,

Estas disposiciones que establece la ley 80 de 1925, tendran profundos efectos en el
proceso de evolucién de la educacion fisica en Colombia, asi como también en el fomento

del deporte y de las asociaciones deportivas nacionales.

23Repliblica de Colombia, Diario Oficial, Ley 80 de 1925.
24 Republica de Colombia, Diario Oficial, Ley 80 de 1925
2% Republica de Colombia, Diario Oficial, Ley 80 de 1925
2% Republica de Colombia, Diario Oficial, Ley 80 de 1925
7 Republica de Colombia, Diario Oficial, Ley 80 de 1925
%58 Republica de Colombia, Diario Oficial, Ley 80 de 1925
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Diversos autores sitUan historicamente la ley 80 de 1925, como aquella que traza el

horizonte para el inicio de la educacion fisica en el pais®>®

.Ciertamente podemos coincidir
con estos autores, ya que con la creacion de la Comision Nacional de Educacion Fisica, y
de la Seccion de Educacion Fisica en el Ministerio de Instruccion Pablica, se crean dos
organizaciones institucionales nacionales fundamentales, que tendran incidencia en la
posterior creacion del Instituto Nacional de Educacion Fisica, y en la ejecucion de una
politica nacional inicial a favor de la educacion fisica y el deporte. Al respecto el socidlogo
Jorge Ruiz Patifo indica: “La ley 80 sobre educacion fisica y deportes, constituye el primer

intento de formular un proyecto politico nacional en torno al deporte”*®. Por su parte

Angel Humberto Vaca, educador, licenciado en Educacion Fisica sefiala:

Puede afirmarse que la educacién fisica Colombiana comenzd en noviembre de 1925 con
la promulgacion de la ley 80 de dicho afio [...] su importancia es vital, y ella constituye el
fundamento vy el origen de la educacidn fisica escolar, universitaria, de las asociaciones,
de los estadios, de los campeonatos y juegos y por qué no decirlo, el génesis del Instituto
Nacional de Educacion Fisica, primera entidad formadora de docentes en el ramo. En
efecto, la ley creaba la necesidad de formar educadores, al ordenar elaborar el Plan
Nacional de Educacion Fisica obligatoria en los planteles escolares de educacion fisica
primaria, secundaria y universitaria; por otra parte estatuia que el técnico que dirigiera la

educacidn fisica deberia dar cursos intensivos para la preparacion de maestros®*.

En este mismo afio, en el mes de septiembre, el representante por la circunscripcion
Electoral de Antioquia, Carlos Uribe Echeverry, habia presentado ante la Camara su
exposicion de motivos a favor de la promulgacion de esta ley, su pronunciamiento tuvo sus
efectos, ya que poco después se decreta la ley 80 de 1925. En este pronunciamiento Uribe
Echeverri realizaba una fuerte defensa de la educacion fisica, como herramienta
fundamental en el desarrollo y progreso de los pueblos. Solicitaba la construccion de plazas

de deportes en las ciudades y la incorporacion de planes de educacion fisica en el pais.

»Dentro de los cuales podemos sefialar a: Angel Humberto Vaca, Historia del Alma Mater de los profesores
de Educacién Fisica en Colombia, (Bogotéa: Universidad Pedagdgica Nacional, 1998); de este mismo autor
Historia de la Educacion Fisica a través de sus normas (Bogota: Universidad Central,1987); Alberto Gémez
Moreno y Luis Alberto Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica como profesion 1936-1986, 50 afios de
oro (Bogota: Publicaciones Universidad Central, 1986); Jorge Humberto Ruiz Patifio, La politica del Sport:
Elites y deporte en la construccion de la nacion colombiana. 1903-1925 (Bogota: La Carreta Editores
Pontificia Universidad Javeriana, 210), y Jaime Villalobos, Historia de la Educacion Fisica en Colombia
(Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional ,s.a).

#%0 Ruiz Patifio,La politica del Sport, 24

%1Angel Humberto Vaca Hernandez, Historia del Alma Mater de los profesores de Educacién Fisica en
Colombia, (Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1998); 2-3.
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Rescataba el papel de la educacion fisica en la sociedad y en el individuo, en este
pronunciamiento Uribe Echeverry indicaba:

Por medio de los juegos y de los ejercicios fisicos se contrarrestan la fatiga y la postracion
nerviosa que han traido las complejidades de la vida moderna sobre el organismo
humano, los efectos de los ejercicios fisicos en el mejoramiento de la energia mental son
conocidos desde remotas edades, y los fisidlogos los han explicado por la accion que ellos
ejercen sobre el sistema nervioso, estrechamente vinculado con la energia mental.
Finalmente la educacion fisica bien dirigida, contribuye a formar el caracter. En el campo
de los juegos se cultiva el espiritu de cooperacion y sacrificio para obtener el triunfo del
equipo, alli se forma el espiritu de la solidaridad, se adquieren hébitos de disciplina, se

aprende a tomar una resolucion pronto, a realizar una accién dificil, a tener mayor

confianza en si mismo y a lograr nuevas fuentes de energia®®.

En su exposicion el autor mostraba ademas los casos de Alemania, Suecia, Inglaterra,
Estados Unidos, Brasil, Chile, Argentina y Uruguay, en los cuales el deporte se habia
aplicado con “fines educacionales” y se habia logrado un enorme desarrollo en estos paises
a través del impulso del deporte. Uribe destaca el trabajo de este Gltimo pais por la
“organizacion que habia dado a la educacion fisica”. Para este politico, en todo el
continente se habia producido un movimiento en favor del deporte y la educacion fisica, del
cual Colombia era ajena. Presentaba el ejemplo de Uruguay, pais que habia instalado su
primera plaza de deportes en 1913, y en 1925 ya contaba con 41, ademas de tener 27 en
proyecto, habia contratado un experto del exterior para la instalacién de las plazas de
deportes y para la preparacion del personal encargado de dirigirlas, y creado la Comision
Nacional de Educacion Fisica, responsable de fundar cursos intensivos para la formacion de
maestros en Educacion Fisica®®. Para Uribe Echeverry Colombia deberfa incorporarse a

ese movimiento, y al respecto sefialaba:

Parece innecesario extenderme mas en estas consideraciones. En sintesis, puedo decir que
no debemos aspirar a llamarnos pueblo culto si no entramos decididamente en esa
corriente, si no seguimos el ejemplo de paises que van delante de nosotros,
particularmente en esta materia [...] La profunda pena que sentia cuando en Chile, en la
Argentina y en el Uruguay me pedian datos sobre las plazas de deportes en Colombia, y
sobre los planes de la educacion fisica entre nosotros me han inspirado este proyecto®®”.

®2Carlos Uribe Echeverry “Ley 80 de 1925.-Exposicion de Motivos”. En: Repiblica de
Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica en Colombia.(Bogota:Imprenta Nacional,
1958),13.

%3Uribe Echeverry “Ley 80 de 1925.-Exposicién de Motivos, 14.

%4Uribe Echeverry “Ley 80 de 1925.-Exposicion de Motivos, 14.
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Uribe Echeverry ponente de la ley siendo diplomatico de Colombia en el Uruguay, entré en
relaciones con la Comisién Nacional de Educacion Fisica, y de alli tomé las ideas que

materializ6 a su regreso a Colombia, en la Ley 80 de 1925°%°.

Es necesario sefialar que la citada ley marca el derrotero en materia de Educacion Fisica y
deporte en Colombia, pero constituyo una ley cuya ejecucion se cumplio parcialmente y no
fue ejecutada prontamente. Méas aln, decretos, resoluciones y leyes posteriores son las que
permitieron dar realizacion a la mayoria de disposiciones fijadas por la ley, son los casos,
por citar algunos ejemplos, del Decreto nimero 1842 de 1926 “por la cual se organizan los
Juegos Olimpicos Nacionales de 19277?%, la Resolucién niimero 52 de 1927%% por la cual
se sefiala el horario de las clases de gimnasia, a cargo del profesor Hans Huber de la Misién
Pedagdgica Alemana, y la ley 72 de 1927%°® por la cual se crea la Seccion de Educacion

Fisica del Ministerio de Instruccion y Salubridad Publica.

En cumplimiento de la norma, el Gobierno puso en ejecucion la organizacion de ‘Juegos
Olimpicos Nacionales’ los cuales tendrian gran repercusion en el fomento del deporte
nacional, asi como también en la organizacion deportiva. ElI Decreto Numero 1734 de
1933?%° que reglamenta la ley 80 de 1925, restablece la Comisién Nacional de Educacion
Fisica, la cual habia sido suspendida, y dispone a su vez, que la Seccion de Educacion
Fisica del Ministerio continle adscrita a éste, en tanto el Tesoro Nacional asignaria la
partida necesaria para restablecer la Seccion de forma separada®”. Puede considerarse un
importante hecho que motivo la promulgacién de este Decreto, la solicitud que hicieran las
Asociaciones Deportivas existentes?’?, las cuales pedian al Ministerio reglamentacion
deportiva pertinente, en el marco de los sistemas internacionales. Segun lo establecido por
el Decreto 1734, se le otorgd amplias facultades a la Comisién Nacional, a la cual le

correspondia la organizacion, supervision e inspeccion, tanto de la actividad deportiva,

2% Alberto Gomez Moreno y Luis Alberto Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica como profesién 1936-
1986, 50 afios de oro (Bogota: Publicaciones Universidad Central, 1986), 32.

2%6Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 15

2%’Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 16

2%8Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 17.

9Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacién Fisica,31

?"%Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 31.

?""Dentro de las cuales se sefialaba la Asociacién Femenina de Deportes, a la cual hemos hecho referencia en
capitulos anteriores.
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como la puesta en marcha de planes oficiales de educacion fisica en el pais. A los
Inspectores de Educacion Fisica se les asigno la funcién de supervision del ramo en los
diferentes departamentos. Las organizaciones de caracter deportivo tales como:
Asociaciones, Clubes, Comisiones Departamentales y Comités municipales, deberian
actuar en concordancia con lo establecido por la Comision Nacional y sujetarse a las
disposiciones que ésta sefialara. De esta manera todas las actividades de tipo fisico se

encontraron reguladas por este gran 6rgano rector?’.

El Decreto 1734 senalaba, ademas, que “tan pronto como las necesidades de los deportes lo
justifiquen, la Comisién Nacional de Educaciéon Fisica creara escuelas de Educacion
Fisica®?"®. De esta manera el decreto deja abierta la puerta para la creacién de Escuelas
especializadas en educacién fisica. No obstante, con el establecimiento de cursos de
Gimnasia en 1927, a cargo del profesor Hans Huber, llegado al pais con la Mision
Pedagogica Alemana, ya se habia posibilitado un primer acercamiento a este tipo de
formacion fisica a algunos maestros. Seria el mismo Huber, encargado de organizar
‘Olimpiadas’ durante la segunda mitad de la década del veinte, quien insistio ante el

. . . ., 274
gobierno nacional “que el principal problema a resolver era la preparacion de maestros™"".

En un informe presentado por la Comisién Nacional al Ministro de Educacion en 1934,
Jaime Jaramillo Arango, se indicaban, ademas, otros problemas fundamentales de la
educacion fisica, sin dejar de mencionar la necesidad de contar con especialistas en el ramo.
En primer lugar se hacia énfasis en la consideracion erronea del carécter superfluo de ésta y
del deporte, y el desconocimiento de los fines educacionales que conllevan, al respecto

anotaba la Comision:

En nuestro pais se ha tenido una idea algo vaga de lo que son la educacion fisica y los
deportes. A pesar de ser ambos procedimientos de naturaleza esencialmente educativos,
que deben formar parte integral de cualquier sistema de educacion, se han considerado
como demostraciones de fuerza y de grandes musculos, como exhibiciones espectaculares
y como sucesos similares a espectaculos de circo. Ante todo la educacion fisica se basa en
una psicologia estrictamente educacional y en equilibrio del ser considerado desde el

22\/gase Decreto NUmero 1734 de 1933, en Replblica de Colombia, Compilacion de Disposiciones sobre
Educacion Fisica, 31-35.

273 Republica de Colombia, Memoria del Ministro de Educaciéon Nacional al Congreso de 1934 (Bogota:
Imprenta Nacional, 1934) 65.

?"\aca Hernéndez, Historia del Alma Mater, 4.
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triple punto de vista fisico, moral e intelectual. Esta trilogia: cuerpo, espiritu y mente
constituyen sus tres fases iniciales. Se emplea el instrumental fisico para lograr ese
equilibrio, subordinandolo a una labor intimamente educativa®"”.

En segundo lugar, la Comision reconocia la importancia de la ley 80, a la vez que
sefialaba las grandes dificultades que encontré el Ministerio para su ejecucion, al no
contar con los recursos necesarios. Todo lo cual se manifestaba en una carencia de
presupuesto para ejecutar las disposiciones de la ley. Manifestaban que para ese afio
(1934) aun no contaban con la partida de 20.000 pesos que habia sido dispuesta para el

fomento de la educacion fisica y el deporte en 1925, a través de la ley 80:

La ley 80 de 1925 es el primer esfuerzo que se ha hecho para organizar en Colombia la
educacion fisica y los deportes. Durante un tiempo, en el Ministerio de Educacion
funciond la Seccién de Educacion Fisica Nacional, prevista en el articulo 5° de la ley,
cuyo trabajo, si no alcanzo el éxito deseado, se debio6 principalmente a la pronta supresion
de la partida en el presupuesto para su sostenimiento, sin embargo sus resultados
tangibles demuestran que si desde entonces se hubiera sostenido esa seccion, hoy
podriamos afirmar que muchos de nuestros graves problemas de educacion estaban
resueltos [...] el Ministerio de Educacion no cuenta con la partida de 20.000 pesos
ordenada por la ley 80 de 1925 para educacion fisica. Tanto al sefior Ministro de
Hacienda como a las honorables Camaras se ha solicitado la inclusion de esta partida en
el presupuesto del presente afio, asi como créditos especiales [...] El Ministerio considera
de suma gravedad que se siga descuidando lo relativo a educacién fisica. [es de]
imprescindible necesidad fomentar la labor [...] pero el Ministerio no puede realizar este
principio si no dispone de las partidas necesarias en el presupuesto para atender a los
gastos que demanda este importante asunto. Por otra parte necesita fomentar la higiene, la
salud, la moral, el caracter civico, el amor a la patria y a los semejantes, el amor al trabajo
y al ideal de nuestra nacionalidad. Pero todo esto sera indtil sino cuenta con canales de
accion que encaucen estas corrientes a los fines que se persiguen en la obra de una
educacion completa. Es indudable que esta parte fundamental de la educacién fisica debe
ponerse en manos de un personal experto y diplomado, que hay necesidad de proceder a
prepararlo para asf iniciar una vasta campafia de accién?’®.

Séenz, Saldarriaga y Ospina en su obra Mirar la Infancia®’ sitGian el inicio de nuevos
planteamientos educativos por parte del Estado, en la segunda mitad de la década del

veinte, entre el final del periodo de Hegemonia conservadora, y la radicalizacion liberal a

2®Manuel José Huertas, “Informe de la Comision Nacional de Educacion Fisica” en: Republica de Colombia,
Memoria del Ministro de Educacién Nacional al Congreso de 1934 (Bogota: Imprenta Nacional, 1934), 66-
67.

2"®Huertas, “Informe de la Comision Nacional”, 66-70.

"Javier Saenz Obregon; Oscar Saldarriaga y Armando Ospina, Mirar la Infancia: pedagogia, moral y
modernidad en Colombia, 1903-1946 (Bogota: Colciencias, 1997) volumen 2, 267-270.
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mediados de los afios treinta. En este proceso “la politica estatal empieza a reorientar la
mirada del maestro” y la escuela, dando inicio a una redefinicion de la educacion y de los
fines y medios de ésta para con la sociedad y la escuela. En el periodo 1935-1946 tienen
emergencia nuevos saberes sobre la poblacion, y es identificable la “finalidad de
transformar la cultura y las relaciones sociales, asi como las del Estado, con la sociedad”.
En el cual “el saber pedagdgico y la educacion publica entran en un nuevo campo de
relaciones de saber y de poder”. Para ello establecen ciertos elementos identificables, a
partir del primer gobierno de Lépez Pumarejo: articulacion de las distintas esferas de la
educacion publica, la intensificacion del esfuerzo centralizador y de la educacion publica, la
pérdida de importancia de los debates teéricos y técnicos sobre la pedagogia y el cambio de

fundamentacién pedagdgica del discurso estatal®’®.

Segun los autores, nuevas nociones pedagogicas redefinen los fines de la educacién hacia
un lugar politico y social, en el cual la escuela ocupa un lugar fundamental en la
“democratizacion de la sociedad y la cultura”. Al respecto senalan: “La pedagogia activa de
Decroly, de fundamento biol6gico, individualizante y con fines sociales de ordenamiento
jerarquico a partir de aptitudes “naturales” de los individuos y de la imagen de la sociedad

como organismo biolégico, pierde su utilidad para los propésitos politicos del Estado™?"®.

Nuevos énfasis de formacion, como hébitos de ejercicio, tienen emergencia: “la educacion
fisica aparece como una politica prioritaria del Estado hacia las escuelas con un triple
proposito —socializacion, formacion de la personalidad y vigorizacion de la salud del

pueblo- que apunta hacia los fines globales de aquel”?®.

La democratizacion de la cultura, el desarrollo de programas de educacion fisica en la
escuela, el colegio y la universidad, y la unificacion de la educacion, eran algunos de los
principales logros que el Ministro Jaime Jaramillo Arango esperaba fueran alcanzados, y
respecto a la nacionalizacion de la educacion, como fin del Estado, sefialaba las grandes
limitaciones que se presentaban, cuando la organizacion administrativa establecia, por

ejemplo, que los municipios debian proporcionar los locales equipados para el

?854enz, Saldarriaga y Ospina, Mirar la Infancia, vol. 2, 267-269.
?I9S4enz, Saldarriaga y Ospina, Mirar la Infancia, vol. 2. 267-269.
8054enz, Saldarriaga y Ospina, Mirar la Infancia, vol. 2, 270.
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funcionamiento de las escuelas, los departamentos los sueldos de los maestros, y la nacién

los utiles. Por otra parte otorgaba gran importancia a la educacion fisica e indicaba:

Juzgo de importancia capital para el porvenir de la raza y de la patria que en la escuela, en
el colegio y en la Universidad, se ponga especial atencidon al cultivo fisico de los jovenes
y de las jovenes. Cada establecimiento de educacion debe tener adyacentes un gimnasio y
un campo de deportes, en donde los alumnos adquieran el vigor y el desarrollo fisicos que
adquieren la salud y la mente [...] los torneos deportivos locales, los campeonatos
interdepartamentales, las Olimpiadas nacionales e internacionales, son concursos que el
Ministerio de Educacion debe mirar con la mayor simpatia y estimular y apoyar
econémicamente”®,

4.2 Surgimiento del INEF

En este contexto favorable al apoyo del Estado hacia la extension de la educacion fisica, al
restablecerse la Comision Nacional de Educacion Fisica se envian los primeros alumnos a
Chile para recibir este tipo de formacion®®?. En 1936 el gobierno contrat6 los servicios de
una segunda Misién Chilena, conformada por los profesores: Candelario Sepulveda,
Inspector de Educacion Fisica de Santiago y Ramon Quintana Carrasco, Catedratico del
Instituto Superior de Educacién Fisica de Chile?®®. El profesor Sepllveda es nombrado
Director Nacional de Educacion Fisica. En Cundinamarca se desempefiaba como Director
de Educacion de Cundinamarca Gabriel Anzola GoOmez. La primera iniciativa de
Candelario Sepulveda como Director de Educacion Fisica fue crear el primer curso de

formacion en educacion fisica para maestros?®*:

Al cual se matricularon como 180 entre maestros, tenientes, policias, y soldados; que tuvo
como primeros profesores al doctor Dario Cadena en anatomia, en fisiologia a Alfonso
Esguerra Gomez, en Quimica a Vicente Azcuénaga, en nutricion a Francisco Géneco, en
psicologia a Gabriel Anzola Gémez. La céatedra de Gimnasia Unicamente estuvo a cargo
de Candelario Sepulveda. Puede decirse que este curso de orientacion fue la base para la
formacion del INEF?.

%81Repliblica de Colombia, Memoria del Ministro de Educacién Nacional al Congreso de 1934 (Bogota:
Imprenta Nacional, 1934) XV.

282\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, 5.

?8Gomez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 37.

%8%\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, 5-6.

?%5\aca Hernéndez, Historia del Alma Mater, 6.
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Aunque se presentaron dificultades para la realizacion del curso, ya que no habia
informacion, la Comision tuvo que producir material, conferencias y escritos sobre los

diferentes temas del curso. Este fue un éxito, y dio origen a la creacion del INEF?°.

Ademas de la creacion del INEF en 1936, tienen lugar en este afio otros eventos que
estimulan el deporte y la educacion fisica. Se cred el Comité Olimpico Nacional, por
iniciativa de Alberto Narifio Cheyne?®’, permitiendo con ello la participacién oficial de
Colombia en las Olimpiadas de Berlin, y la asistencia del pais a la Asamblea del Comité
Olimpico Internacional. En representacion de la delegacién, Cheyne expone ante la
Asamblea su idea de realizar los Juegos Bolivarianos en el pais, con ocasion de festejar a
Bogota en su cumpleanos, y rendir homenaje a Bolivar, a traves de la realizacion de un
evento deportivo que permitiera unir los paises liberados por él. Finalmente la idea se
cristaliza y a su regreso “la Direccion Nacional de Educacion Fisica redoblo sus actividades
y enfocd sus funciones al complejo tema de la educacidn fisica, particularmente hacia las

. in . .15,288
necesidades escolares, a los nifios y al deporte juvenil”*™".

Es preciso sefialar la importancia del fomento del deporte en el pais que para mediados de
la década del treinta habia alcanzado, y el cual, no obstante, requeria mayor organizacion,
circunstancia que incide en el estimulo que reciben las asociaciones deportivas, por parte
del Estado, y que se expresa a través de la reglamentacion de la ley 80 de 1925, en la cual
se le asigna también como funcion a la Comisién Nacional de Educacion Fisica, la
regulacion de estas corporaciones®®. La consecuencia paradéjica de todo este proceso fue
que el deporte fuera acogido por la sociedad colombiana mucho antes que la educacion
fisica. Aunque existia la iniciativa estatal de desarrollar planes de educacion fisica, en las
diferentes ramas de la educacion publica, existi6 mayor inclinacion desde los diferentes
organismos encargados del manejo de la educacion en el pais hacia el tema deportivo, y en

tanto se creaba El Instituto Nacional de Educacién Fisica, estas diferencias se

286Gémez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacién Fisica 38.

#l«Distinguido joven de la sociedad Bogotana, descendiente del précer Narifio- quien desempefiaba la
secretaria privada de Cundinamarca y posteriormente la Direccion Nacional de Educacion Fisica”,Goémez
Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 36.

?88Gomez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 37.

*Decreto nimero 1734 de 1933, por el cual se reglamenta la ley 80 de 1925, en: Repiblica de
Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 31-35.
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manifestarian. Mientras que el deporte se consideraba una préctica cotidiana y necesaria en
los diferentes &mbitos de la vida publica, la educacién fisica emergia como una profesion
nueva y compleja, la cual iniciaba un proceso de incorporacion dentro de las profesiones
tradicionales.

La nueva e incipiente profesion inicid una lucha de ardua labor, ya que solamente
encargados cercanos del INEF reconocerian la importancia de la formacion de maestros en
educacion fisica. Los Licenciados en Educacion fisica Alberto Gémez Moreno y Luis

Alberto Parra Parra, indican que la educacién fisca era incomprendida. ..

...por las mismas autoridades que dirigian la educacion en Colombia. Solamente en
Cundinamarca se dio importancia a las funciones que debia desarrollar el nuevo profesional de la
educacion en esa nueva especialidad, la educacién fisica. Fue asi como la Direccién Nacional del

ramo, junto con la Secretaria de Educaciéon de Cundinamarca, empezaron a orientar el desarrollo

de las actividades fisicas de las escuelas y colegios, tanto del departamento como en Bogot&®®.

4.3 INEF: periodo 1936-1938

La Mision Chilena contratada por el gobierno habia puesto de relieve la imperiosa
necesidad de formar maestros especializados en Educacion Fisica. Era evidente la escasez
de maestros en el ramo. Situacion ampliamente conocida, ya que en su mayoria los
responsables de esta clase, eran exmiembros de las fuerzas armadas. “De ahi que fuera de
urgencia proporcionar una preparacion superior, con el fin de que esta sirviera de base para
el ejercicio de la docencia mediante la organizacion de cursos especiales, que brindaran una

. . 201
preparacion rapida, para orientar, como para formar profesores” o1

El INEF se cred mediante el Decreto NUimero 1528 de 1936, como dependencia de la
Direccion Nacional de Educacion Fisica, durante el gobierno de Alfonso Lopez Pumarejo,
siendo Ministro de Educacién Dario Echandia®®?. Tuvo su inicio en febrero de 1937, con

los mismos maestros que hicieron el curso extraordinario para formar instructores®=. Por la

2%Gomez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacién Fisica,38-39.

#1Angel Humberto Vaca Hernandez, Historia del Alma Mater de la Educacién Fisica Colombiana(Bogota:
Universidad Pedagdgica Nacional, 1993), 35.

2%2\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1993], 35.

?%G6émez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 38.
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intensidad del curso de orientacién, éste se valid6 por dos afios®**. El decreto estableci6 dos
clases de alumnos: los aspirantes a recibir el titulo de profesores deberian ser bachilleres o
normalistas superiores, pero se crearon cursos rapidos para obtener el grado de institutores
de educacion fisica, entrenadores deportivos y atléticos, y encargados de deportes y juegos
infantiles?*>.

El INEF empez6 a funcionar como un instituto adscrito al Ministerio de Educacion
Nacional en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional (carrera 15 No. 9-50), en
la actualidad Batallén Guardia presidencial®®. Las tendencias conceptuales iniciales de la
formacion de profesores se realizaron siguiendo los lineamientos de la Mision Chilena, que
se encontraba influenciada a su vez, por la escuela gimnéstica sueca, que se basaba en

fundamentos fisioldgicos y anatémicos para la educacién del cuerpo y del movimiento®’.

El plan de estudios, con una duracién de tres afios, incluia los siguientes ramos®®:
Psicologia, pedagogia, educacion y teoria de la educacién fisica, anatomia, fisiologia,
bioquimica, biologia, gimnasia practica, natacion, atletismo, tiro al blanco, esgrima,
gimnasia practica (mujeres), gimnasia practica (hombres), redaccion deportiva (j!) y
deportes®®. Los deportes comprendian principalmente el futbol y basquetbol*®. La mayoria
de clases practicas se dividian en grupos de hombres y mujeres, lo que se organizé a traves
del establecimiento de una seccion masculina y otra femenina, cada una con un

%01 Algunos deportes se consideraron de naturaleza masculina, por lo cual, el

encargado
grupo femenino recibia formacion en otros deportes considerados méas apropiados para ser
practicados por las mujeres. Son los casos, respectivamente, del futbol y del basquetbol.
Otros se consideraron aptos para ser practicados tanto por mujeres como por hombres. Es el

caso del atletismo, que sin embargo no estaba incluido en la asignatura “deportes”. La

2%%\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 6.

2%Republica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacién Fisica, 50.

2%G6émez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 36.

#Victor Jairo Chinchilla, “Historiografia de la Educacion fisica en Colombia” Revista Colombiana de
Educacién, no.38-39 (1999):106.

2%Este es el término utilizado para hacer referencia a las distintas clases que comprendia el plan de estudios
del INEF.

?%Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 52, 53.

309Repliblica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacion Fisica, 52.

%Djvision de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria Secretaria general.
Correspondencia, 1936-1941.
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gimnasia constituia un ramo independiente de los deportes, y también se organiz6 de forma
separada por generos. La inclusion de una clase de redaccion deportiva dentro del plan de
estudios pone de relieve la popularizacion del deporte, para este periodo, fendmeno que
hacia necesaria la formacién en este campo, de especialistas que se hicieran cargo de las
secciones deportivas de los diarios y revistas, ya fuese como redactores o corresponsales de

los eventos deportivos. Miguel Forero Nougués (Mike)**

, constituyd el ejemplo mas
representativo de los profesores graduados del INEF que se dedicaron al periodismo
deportivo, y que se destacarian como “excelentes profesionales de la educacion fisica y el

deporte™®,

4.3.1 Tensiones y conflictos en la Universidad Nacional: Medicina vs Educacion

fisica

El INEF inicié labores bajo la direccion de Candelario Sepulveda en el edificio de la
Facultad de Medicina, como sefialamos anteriormente. Gran parte del plan de estudios
correspondia al area de la medicina, como las clases de: fisiologia, anatomia, y bioquimica.
Estas fueron dictadas por reconocidos profesores dentro de los cuales se destacan: Alfonso
Esguerra en fisiologia, Dario Cadena en anatomia, y José Vicente Azcuénaga en
bioquimica®*. Correspondié por lo tanto un gran énfasis médico en la orientacién inicial

del plan de estudios del Instituto.

Las condiciones de la nueva profesion fueron dificiles. En primer lugar la Educacion Fisica
era una profesion que debia abrirse camino dentro de un grupo de profesiones tradicionales
y de prestigio social, como lo era la profesion médica, y en segundo lugar, los prejuicios

culturales sobre las nuevas actividades corporales y seguramente sobre los nuevos vestidos,

%02\/éase nota (pie de péagina) No. 207, del capitulo Ill. El conocido periodista deportivo Mike Forero
Nougués pertenecid al grupo de alumnos que ingresaron al primer afio de estudios [en el INEF], entre los
cuales merecen mencionarse los siguientes nombres: Alberto Gémez Moreno, Cecilia Navarrete, Numael
Hernandez”. Goémez Moreno es coautor del libro, Historia de la Educacion Fisica como profesion, el cual es
citado en el presente trabajo, Numael Hernandez, fue Director del INEF en 1940, Inspector Nacional de
Educacion fisica, y profesor del Gimnasio Moderno.

%%3\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1993], 36.

%%Republica de Colombia,Compilacién de Disposiciones sobre Educacién Fisica, 55.
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posturas y relaciones de género que aquellas implicaban. Al incorporarse el Instituto en la

Facultad de medicina, empezarian las tensiones entre estas dos Instituciones académicas.

El funcionamiento del INEF dentro del edificio de la Facultad de Medicina no marchaba
normalmente por el desdén con que los estudiantes de medicina la miraban, segln se desprende de
la carta que el Director Candelario envi6 el 19 de noviembre de 1936 al Decano de la Facultad en
la cual le decia: “...En la vida diaria de nuestro Instituto ocurre un hecho que nos tiene bastante
preocupados, por la frecuencia con que se repite, porque en si mismo constituye una permanente
fuente de molestias y de inconvenientes para nuestra ensefianza. Es del caso comunicar a Ud. que
a diversas horas del dia, grupos de jovenes estacionados en el segundo piso, molestan con su
vocabulario, sus ademanes y silbidos a los profesores y alumnos que se hallan trabajando en el
patio, a tal punto que se ven obligados continuamente a suspender sus clases y a entorpecer la
buena marcha de nuestra naciente Institucion™®.

Bajo este clima de tension, las labores del Instituto continuaron, hasta que de manera
formal, el secretario de la Universidad Otto de Greiff presenta al Ministro de Educacién la
proposicion de trasladar el Instituto de las Instalaciones de Medicina, ya que en
consideracién del consejero Bejarano, miembro del Consejo Directivo de la Universidad el
funcionamiento del Instituto en el local de la Facultad de Medicina presentaba muchos
inconvenientes®®®.

Se establecieron conversaciones para tratar de lograr un plazo prudencial con el propésito
de que los estudiantes de Educacién Fisica pudieran concluir sus estudios durante ese afio.
Representaciones estudiantiles de las dos partes intentaron un dialogo fallido, incluso un
grupo de estudiantes liderado por Carmen Duefias, apelando a conseguir un plazo para
finalizar las clases, al consejo estudiantil de Medicina, ya que éstos fueron los que
mostraron mayor beligerancia ante el Instituto, intercediendo por el Instituto ante el
representante de Medicina, Ciro Chacon, expresaba que “[deben existir] consideraciones de
estudiante a estudiante, mas aun si se tiene en cuenta que en el futuro, los edufisicos iban a
colaborar con ellos en el mejoramiento de la raza, a lo cual de manera sarcastica Chacén

., ; : - 307
respondid que no serian sus colaboradores sino sus competidores™™"".

Esta situacion devela el caracter complejo de las relaciones que se vivieron en este centro

de formacion, dado que los estudiantes de medicina consideraban la instalacién del INEF

%%5\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1993], 40.
%06\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1993], 44.
%97\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1993], 48.
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no sé6lo como una invasién material de su espacio académico, sino también como una
penetracién de una funcién social que hasta ese momento s6lo les correspondia en

exclusividad a los profesionales de la salud: jel mejoramiento de la raza!.

Desafortunadamente, la tension llego a las instancias de violencia, por la cual se efectud el
desalojo fisico del Instituto por parte de los estudiantes de Medicina, hechos que fueron

registrados por la prensa nacional, en la cual se relataba que:

Después de una verdadera batalla a palos, piedras y golpes, de la cual resultaron no pocos
heridos y contusos, los estudiantes de la Facultad de Medicina y cirugia desalojaron a los
del Instituto Nacional de Educacién Fisica del tramo que éstos venian ocupando en el
edificio de la Facultad. Vidrios rotos, puertas y muebles despedazados, indumentaria de
gimnasia fuera de sus armarios, desafios, voces de protesta, muchachos aporreados y
grupo de “policias” en su papel de “observadores” [...] los estudiantes de Medicina
cumplian asi su amenaza, lanzada hace algunos dias de lanzar del edificio a los alumnos
de educacion fisica [...] varias sefioritas alumnas del Instituto Nacional de Educacion
Fisica se encontraban dentro del edificio para dar comienzo a los ejercicios de la tarde,
cuando estall6 el conflicto y bajo la amenaza de las piedras, que volaban en todas las

direcciones, corrian presas de panico, de un sitio a otro, para escapar de una agresion,

dando voces de auxilio que pocos escuchaban porque el escandalo las apagaba®®®.

Ante la necesidad imperiosa de realizar el traslado de estas instalaciones, el Ministerio
alquilé en arriendo una casa cercana a la Plaza de Bolivar, donde continué funcionando el
INEF. Pese a las dificultades, “al finalizar 1937 el auge del Instituto Nacional de Educacion
Fisica en la juventud colombiana era demasiado, sus 400 estudiantes que iniciaron la
carrera veian con agrado y con una esperanza futura el desarrollo de la educacion
colombiana. El INEF funcionaba como un Instituto adscrito al Ministerio de Educacion
Nacional con presupuesto propio™®. Para 1938, el ministro de Educacién, José Joaquin
Castro, destacaba las actividades desarrolladas en el Instituto y reafirmaba el apoyo del
Estado a esta Institucion. A pesar de que se presentaban algunas carencias presupuestales,
indicaba acerca del interés que primaba en el gobierno por fomentar la educacion fisica en

todos los planteles educativos; del proyecto que se venia adelantando de construccion de un

308«E] Instituto de Educacion Fisica asaltado por alumnos de Medicina”, EI Tiempo [Bogotd], 17 de
septiembre, 1937.
*®Villalobos, Historia de la Educacion fisica, 34.
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edificio propio para el INEF en la ciudad universitaria, factores que en su consideracion
impulsarian el desarrollo de la educacion fisica:

Figura en primer lugar el Instituto Nacional de Educacion Fisica, establecimiento que se
viene dotando de profesorado especializado, gabinetes de fisiologia y antropometria y de
cuantos elementos son indispensables para esta clase de ensefianza profesional: se cuenta
ya con un edificio muy adelantado en la ciudad universitaria y con un estadio construido
de acuerdo con las mas comodas exigencias entre los de su clase, de manera que en el
curso del corriente afio ya el Instituto de Educacion Fisica tendra asegurada su estabilidad
por todos sus aspectos y estard en capacidad de dirigir de modo eficiente toda la
educacion fisica en el pais. A principios de 1938 recibieron del Ministerio el titulo oficial
doce profesores que luego empezaron a prestar sus servicios en las direcciones
departamentales de educacién, o en colegios y escuelas que en esas condiciones pueden
ya poner en practica los programas de educacion fisica prescritos por el gobierno [...] La
educacion fisica , obligatoria hoy en todos los planteles de ensefianza primaria, secundaria
y normalista, se orienta por medio de programas elaborados por el Ministerio de acuerdo
con los planes preparados por la mision chilena que visitd recientemente el pais y

ajustandose a las necesidades que la préctica y la experiencia aconsejan®'.

Por otra parte, con la realizaciéon de los primeros Juegos Bolivarianos en agosto de 1938,
los alumnos de Educacion Fisica contribuyeron considerablemente en la organizacién del
evento, lo cual destacé la labor del Instituto, y puso de relieve la necesidad de contar con
personal idoneo para la realizacion de este tipo de certdmenes deportivos, la exigencia de
formar profesores para la orientacion y direccion del deporte organizado, y de técnicos en
las diferentes materias que requeria una empresa de este género. Se hizo manifiesto,
ademas, el descubrimiento de nuevos campos para el profesional en Educacion fisica como
dirigente, organizador y técnico®**. Con motivo de los festejos a Bogota, se inaugurd el
estadio Nemesio Camacho “El Campin” con desfiles y pompas y mds tarde se hizo lo
propio con el estadio de la Universidad Nacional, para los estudiantes de educacion fisica
fue admirable la realizacion de los Juegos Bolivarianos porque tuvieron un entrenamiento
no programado en el pensum del instituto®?. “Participaron en la guardia olimpica, en los
jurados de los diferentes deportes, en algunos eventos sirvieron de jueces y en general
estuvieron prestando un efectivo servicio en la realizacién de este primer acontecimiento

internacional de Colombia”313,

319 Republica de Colombia, Educacién Nacional.Informe al Congreso, Bogoté. Editorial ABC, 1938. 75-76.
311Gomez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 58.

32y/illalobos, Historia de la Educacion fisica,35.

$13G6mez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 58.
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Pareceria que tales eventos favorecerian en el futuro el impulso del Instituto y con ello, el
deporte y la educacion fisica, sin embargo eso no sucederia, por el contrario se agudizarian

las dificultades para éste y la nueva profesion.

4.4 El INEF: el inicio del fin

Con grandes expectativas por parte de la comunidad académica vinculada al INEF, éste
paso a ser parte de la Universidad Nacional en 1939, mediante Decreto Numero 868 de
1939%*. El proyecto, ademas del edificio del INEF, ubicado en una amplia zona de la
Ciudad Universitaria, comprendia amplios campos deportivos: estadio con cabida para
12.000 espectadores, con pista atlética y lugares para salto; cancha de basket-ball situada al
sur del estadio para 3.000 personas, cancha de tenis y demas campos para los diferentes
deportes.

Imagen No. 40

—

CIUDAD UNIVERSITARIA, ESTADIO DE BASKETBALL.

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939

¥ “Decreto Nimero 868 de 1939 Divisién de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria
Secretaria general. Correspondencia, 1939.
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Imagen No.41

Ciunan UNivESSITARLY, VISTA PANORAMICA DESDE EL ESTADIO ALFONSO LOFEL EDMCICS
DE ALOUNAS DEPENDENCIAS; AL FONDD, LA CORDILLERA QUE CIRCUNDA LA SABANA DE BOGOTA

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939

Imagen No.42

CIUDAD UNIVERSITARIA
Estadio Alfonso Lopez, Tribuna Oriental.

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939
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Imagen No.43

CiunpAD UNIVERSITARIA. Clase de Danzas bajo la direccion
de fa profesora Dofa Erika Klein.

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939

Imagen No.44

INSTITUTO DE EDUCACION FiSICA
Ciase de Gimnasia, Profesor Luis E. Sdnchez

Fuente: Anuario Universidad Nacional 1939
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En la Universidad Nacional existia, no obstante, una seccion deportiva, creada por
iniciativa de Alberto Narifio Cheyne, quien siendo Director de Educacion Fisica en el
Ministerio de Educacion Nacional, presento la idea de realizar un trabajo deportivo en el
que se hiciera participar al mayor nimero posible de estudiantes pertenecientes a las
diversas facultades de la Universidad, promoviendo la préctica deportiva, especialmente en
atletismo, basket-ball y foot-ball considerados base del deporte universitario. De esta
manera, al inicio de labores del INEF en la ciudad universitaria, ya existia la Asociacion
Deportiva Universitaria, dirigida por Narifio Cheyne®". En 1939 la Asociacion contaba con
un presupuesto de 15.000, y como objetivos para este afio se sefialaba el trabajo intenso en
los deportes ya mencionados, la realizacién de un torneo de tenis, y la organizacion de
grupos deportivos. Finalmente en el Anuario del afio 39, se indicaba que en la Asociacién
se encontraban inscritos para participar en las actividades deportivas un nimero de 418
estudiantes, correspondientes el mayor numero a la facultad de medicina, la que tenia
inscritos 161 alumnos. No obstante, se sabe que en 1936, los estudiantes que mas
practicaban deportes eran los de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas, para esta
fecha el numero de estudiantes de esta facultad era 332, (sin mujeres matriculadas) los
cuales hacian précticas de: esgrima, boxeo y saltos, entre otros, en el gimnasio con el que
contaba la facultad, y en el parque Gaitan, previo acuerdo con las autoridades®'®.

Dentro de esta logica, la incorporacion del INEF dentro de la Universidad Nacional, se
realiza en un contexto de auge deportivo en la Universidad, estimulado por las actividades
que ya se venian realizando de tiempo atras por la Asociacion Deportiva Universitaria.

Siendo Rector de la Universidad Nacional el distinguido educador Agustin Nieto Caballero,
y durante el gobierno de Eduardo Santos, el INEF se incorpora a la Universidad, pasando a
ser parte integrante de ésta. EI Decreto 868 establecié que en adelante los fondos destinados
al sostenimiento del Instituto se girarian a la Universidad Nacional. El edificio del INEF

B5Anuario de la Universidad Nacional de Colombia (Bogota: Editorial Santafé, 1939)

316«Carta Secretaria Facultad de Derecho y Ciencias politicas al sefior profesor de educacion fisica de la
Universidad Nacional ”, Octubre 2, 1936. Divisién de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional.
Rectoria Secretaria general. Correspondencia.
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pasarfia a formar parte del patrimonio de ésta®’. El Instituto ingresé a la Universidad con
modernas Instalaciones y magnificos laboratorios®®. Se estudiaba todo el dia y habia
restaurante exclusivo para los estudiantes de educacién fisica®'®. Se contaba con una
escuela anexa en la cual los edufisicos podian hacer sus practicas y prepararse en su futuro
desempefio como profesores. El establecimiento de la educacion fisica, como una nueva
formacion profesional, facilitd el acceso de la mujer a la vida universitaria. Para este afio el
mayor nimero de estudiantes de la Universidad correspondia a las carreras clasicas:
medicina y derecho (965 y 570 estudiantes respectivamente). EI INEF contaba con un
grupo de 96 alumnos: 40 hombres y 56 mujeres. En el anuario de 1936 de la Universidad se
sefialaba que tal personal de alumnos habia sido enviado y seleccionado por las direcciones
departamentales de Educacion, y se esperaba que al terminar sus estudios, éstos retornaran
a sus respectivos departamentos a servir en el ramo. Todos estos aspectos vislumbraban un

camino prometedor para los alumnos y para el INEF, en la Universidad Nacional®®.

Respecto a la carrera de profesor de educacion fisica se indicaba, que inicialmente se
exigian los seis afios de bachillerato, y para 1939, sb6lo se fijaron cinco “por la
consideracién de que un bachiller escoge una de las otras carreras ya conocidas en vez de
abrazar el estudio de una profesion que apenas ahora se inicia y que empieza a conocerse
en el pais [por lo cual] a medida que la profesion se vaya haciendo mas conocida habra mas

aspirantes y se podrén establecer condiciones més rigidas™**.

Se consideraba que el mayor mérito de la nueva profesiéon era la contribucion que ésta
realizaba al mejoramiento de la raza, como medio para contrarrestar los factores nocivos y
asegurar el desarrollo del organismo fortaleciéndolo y vigorizandolo. Similar al deporte, se
considerd que facilitaba la formacién en el uso del tiempo libre, alejando a los individuos

de los vicios. Y ademas, de desempefiar un papel trascendental en la defensa del pais, como

«Decreto Nimero 868 de 1939”,Division de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria
Secretaria general. Correspondencia, 1939.

318\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 8.

Bvillalobos, Historia de la Educacion fisica, 36.

20Anuario de la Universidad Nacional de Colombia (Bogotéa: Editorial Santafé, 1939), 275-284.

21 Anuario de la Universidad Nacional de Colombia (Bogoté: Editorial Santafé, 1939), 281
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medio de preparacion corporal del ejército y correccion en las penitenciarias. Para tales
cometidos se necesitaba de personal experto que la pusiera en practica y la dirigiera®*.

Los deportes constituian una parte complementaria en la preparacion del profesor de
educacion fisica: “a través de la ensefianza de cada uno de los deportes el alumno
[adquirird] los conocimientos tedricos-practicos de los fundamentos, principios, técnica, y
reglamentos que regian™*?® los diferentes deportes, los cuales deberian dominar, todo lo

cual, le ofrece al profesor un amplio campo para el desarrollo de sus labores®*.
4.4.1 EL Final del Instituto de Educacion Fisica, 1940-1942

El afio de 1940 no se inici6 con vientos favorables para la educacién fisica. En enero de
este afio los profesores graduados de educacion fisica enviaron una carta al Consejo, en la
cual se quejaban de que ninguna institucion oficial los ocupaba como profesores®?. Si es
cierto que habia fervor por parte de los profesores de educacion fisica, lo cierto es que esta
carrera debia abrirse camino en un sin nimero de dificultades. En primer lugar, la carrera
hasta ahora empezaba a conocerse. Los pocos puestos que existian eran ocupados en su
mayoria por militares, que habian tenido a su cargo las actividades fisicas en los colegios de

Bogota®?°. Sumado a ello, no existian suficientes colegios oficiales®’.

Se determin6 ademas, que los aspirantes deberian poseer titulo de bachiller o de maestro
graduado, se rebajan las becas a $ 25 mensuales, las cuales antes eran de $ 40. Se resuelve
que el Director del INEF seria de tiempo completo y que debia encargarse de la Direccion
de deportes. Esta medida hizo que el Doctor Hernando Ordofiez director del INEF

renunciara®®. El nlimero de estudiantes disminuyd considerablemente para 1940,

$22«Universidad Nacional Boletin Informativo Orientacion general de estudios 1940” en: Gomez Moreno y
Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 49.

323 «Carta de Numael Hernandez Director Nacional Instituto de Educacion Fisica, marzo 28 de 1940 al
Rector de la Universidad Nacional”.Division de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria
Secretaria general. Correspondencia.

%2%Universidad Nacional Boletin Informativo Orientacién general de estudios 1940 en: Gémez Moreno y
Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 51.

325\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 10

%25parra Parra, Historia de la Educacion Fisica

%27\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 10
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posiblemente por la exigencia del bachillerato para los aspirantes. Situacion que fue
aprovechada por los directivos de la Universidad para reducir los recursos y los servicios
del Instituto. EI restaurante en el que almorzaban los alumnos del INEF, se destind para uso
general de la Universidad, con el argumento que no habia un numero suficiente de alumnos
de educacion fisica. Se rebajaron los sueldos de los profesores del Instituto. Se clausuré la
Escuela anexa en la que se realizaban las précticas docentes. Un afio después empiezan a
suprimirse clases®®.

330 entre

Por si fuera poco, el problema de los laboratorios fue creando un clima de tensién
las diferentes Facultades hacia el Instituto, las que no demoraron en demostrar su interés en
tomar para si los modernos laboratorios con los que contaba el Instituto. Los miembros del
Consejo Directivo en visita al INEF, sefialaban que aquellos elementos: “prestarian un
mejor servicio en el laboratorio de fisiologia, en la Escuela de Farmacia y en el
Departamento de Quimica”. Se ordend al poco tiempo el traslado del INEF al departamento
de fisiologia de la Universidad, de los elementos que alli necesitaran®*’. Los del gabinete de
psicologia experimental fueron llevados a la Facultad de Medicina, también la Facultad de
Derecho solicitaba se trasladara el laboratorio de antropologia a su Facultad*.

¢Por qué el rector de la Universidad Agustin Nieto Caballero permitié que se promoviera
esta situacion de despojo y decadencia del INEF, en el seno de la Universidad?

Autores entre los cuales se destacan Angel Humberto Vaca, Jaime Villalobos, Alberto
Gomez Moreno y Luis Alberto Parra, cuestionan esta incorporacion, ya que en principio se
situaba como el paso natural que debia seguir el Instituto, dado que sus instalaciones se
ubicaban en el complejo deportivo de la Ciudad universitaria, y que la ley 68 de 1935
determinaba que los estudios profesionales deberian formar parte de la Universidad
Nacional®®. Pese a esto, esta vinculacién a la Universidad Nacional serfa el inicio del fin
del Instituto. Gomez Moreno y Parra Parra plantean esta incorporacion como un hecho de

conveniencia, mediante el cual por una parte el Ministerio de Educacion se quitaba una

*2Division de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria Secretaria general.
Correspondencia 1936-1942.

%villalobos, Historia de la Educacion fisica, 36.

3ly/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990] 11.

%32\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990] 21.

%%3\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1993], 111-112.
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“molestia” y por otra: “la Universidad solucionaba su situacion presupuestal. Ya que el
Instituto aportaba su presupuesto y varios millones que el congreso de Colombia le habia
adjudicado para la construccién de su propia sede”***. Por su parte, Angel Humberto Vaca
hace énfasis en la falta de interés por parte de las directivas de la Universidad y de la
educacion en el pais, queno promocionaron la educacion fisica, porque todavia primaba el

menosprecio por todo cuanto tuviera relacion con lo fisico y lo manual®*°.

En una carta dirigida al rector de la Universidad, don Agustin Nieto, el Inspector de
Educacion Fisica Numael Hernandez, solicitaba la colaboracion de éste para que
intercediera a favor del Instituto, y destacaba para ello la labor de Nieto Caballero por la
educacion en el pais, y ponia de relieve el papel de la educacion fisica y las oposiciones que

a esta nueva profesion se le presentaban:

La educacion fisica, como todo lo nuevoy lo (til, encuentra sus resistencias y sus enemigos en
nuestro pais, pero si queremos mejorar nuestra raza, mediante un desarrollo organico adecuado a
nuestras capacidades, disciplinandola, moralizandola, y elevando su capacidad de trabajo, factores
estos muy importantes para nuestro desenvolvimiento no sélo material, sino también espiritual,
debemos insistir en ella con todo fervor. Nada mas indicado para esto don Agustin que usted, que
ha sido el paladin de la educacion en nuestra querida Colombia [...] espero como creo que lo
esperan todos mis compafieros, que usted interponga su valiosisima influencia en este asunto vital
para el pais y para un grupo aproximado de 85 profesores graduados en dicho Instituto que
guedan sin el respaldo material y moral del mismo>°.

La situacion de crisis para el Instituto llegaria a su méxima expresion con la ocupacién por
parte de la rectoria de la Universidad, del tramo principal del edificio que desde un
principio fue construido y destinado integramente al Instituto de Educacion Fisica, ante lo
cual los alumnos manifestaron su inconformidad y asi lo manifestaron a los miembros del

Consejo Directivo de la Universidad Nacional:

Que tal medida contradictoria afecta y lesiona profundamente tanto el buen nombre del Instituto,
como a todos y cada uno de los alumnos, hasta el punto de ser para la educacion fisica
Colombiana en un futuro, un atentado para su decorosa existencia y desarrollo, acordamos

$4Gémez Moreno y Parra Parra, Historia de la Educacion Fisica, 44-45.

%%V/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 22.

%%Numael Hernandez, “Carta al sefior Agustin Nieto Caballero, Barranquilla febrero 11 de 1941”Divisién
de Archivo y Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria Secretaria general. Correspondencia.
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manifestar nuestra incomodidad y elevar ante el Consejo Directivo de la Universidad Nacional

nuestra enérgica protesta por la manera arbitraria como se ha procedido con el Instituto®’.

El Consejo Directivo del Instituto igualmente se alzé en voz de protesta y para demostrar
que el Instituto habia decaido desde su incorporacion a la Universidad Nacional, presentd
una carta en la cual mencionaban 11 argumentos que demostraban tal afirmacion, dentro de
éstas sefialaban:

Que el sefior Rector de la Universidad Nacional Dr Agustin Nieto Caballero acepté ampliamente
que el Instituto Nacional de Educacion Fisica pasara a ser dependencia de la Universidad
Nacional [...] que el presupuesto del Instituto de Educacion Fisica ha sido el siguiente desde su
fundacién, como dependiente del Ministerio de Educacion Nacional

1936, e $150.000 creacion y dotacion
103 e 90.000

LR P 90.000

1030 90.000

Como dependiente de la Universidad Nacional

LO40. . e 40.000

2 30.000

La supresion de la Escuela anexa al Instituto que prestaba enormes servicios para la preparacion
del alumnado como escuela de experimentacion de todos los ramos de la educacion fisica ha
venido a crear serias dificultades en el desarrollo de sus labores. Por orden de la Universidad
Nacional parte de los laboratorios han pasado a otras dependencias de la Universidad....*®,

Efectivamente El Instituto de Educacién Fisica no constituyd una preocupacién esencial
para los abanderados de la educacion y dirigentes del Estado, si acaso esta fue parcial.
Nieto Caballero consideraba, por ejemplo y de modo sorprendente, que esta no era una
carrera de actualidad y promisoria®®. El Ministro de Educacién, en enero de 1941, se
preguntaba si este tipo de formacion encajaba dentro de las finalidades de la Universidad
Nacional, y desdefiaba a los profesores del Instituto sefialando que cuando se requerian

340

verdaderos ‘entrenadores’ habia que recurrir a otros paises®™ . German Arciniegas, Ministro

de Educacion en 1942, consideraba ridiculo que el Instituto funcionara con 11 alumnos y

337 «De los suscritos alumnos del Instituto de Educacion fisica, a los sefiores Miembros del Consejo Directivo
de la Universidad Nacional, 7 de mayo de 1941” Divisiéon de Archivo y Correspondencia. Universidad
Nacional. Rectoria Secretaria general. Correspondencia.

338Julio Duque “Sefior Secretario de la Universidad Nacional, mayo 13 de 1941, Divisién de Archivo y
Correspondencia. Universidad Nacional. Rectoria Secretaria general. Correspondencia. Véase esta
proposicidn, que sintetiza las acciones progresivas que se tomaron en la Universidad Nacional, en detrimento
del Instituto de Educacion Fisica.

$¥%/illalobos, Historia de la Educacion fisica, 37.
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propone cerrar esta dependencia®*'. Por medio del Acuerdo nimero 4 de 1942, se clausura
por parte de la Universidad Nacional, el Instituto de Educacion Fisica**?. Con ello se cierra
una etapa en el proceso de emergencia de la educacion fisica como profesion. Resulta
paraddjico que abanderados en la promocion de la educacién activa como Nieto Caballero
y German Arciniegas, tomaran decisiones contradictorias, como dirigentes educativos, en

detrimento con ello, de la educacion fisica y de su evolucion como profesion en el pais.

ly/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 21
%%2\/aca Hernandez, Historia del Alma Mater, [1990], 108.
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CAPITULO V
LA EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE EN COLOMBIA:
EL DISCURSO DE LA HIGIENE Y LA RAZA

“El futuro de la raza y el bienestar completos

dependen de la educacion™®,

“La idea de degeneracion supone un pasado ideal,

un presente de zozobra y un futuro de bienestar y felicidad”**

Durante las primeras décadas del siglo XX, se hace manifiesta una referencia permanente
de lo moderno®?®, desde diferentes discursos que abordan al hombre, y el lugar que éste
ocupa en la sociedad. Es esencialmente a través de las ciencias experimentales que se
cuestionara lo presente, situandolo en distancia con lo tradicional®**®. En los diferentes
ambitos de la vida publica del pais, el discurso modernista planted la necesidad de cultivar

un nuevo hombre, capaz de enfrentar los desafios del progreso y la civilizacion.

El cuerpo encuentra un lugar fundamental de apropiacion desde diferentes discursos,
especialmente desde la medicina, y las diferentes ciencias experimentales, planteando la
necesidad de transformarlo y moldearlo. Y es alli donde la educacion fisica, se planteara

como un mecanismo fundamental para vigorizar a la poblacidn, inicialmente a través de la

347

escuela y el nifio, objeto privilegiado de la educacién®™ y después, hacia el maestro, y los

jévenes.

El cuerpo resulta ser una entidad educable, transformable y susceptible de ser puesta al servicio
individual y social. Pero antes es necesario conocerlo y actuar sobre su naturaleza por medio de la
educacion [...] al iniciarse el siglo se afianza la idea de la imperfeccion del cuerpo de los
colombianos. En el objetivo de transformarlo para gestar la modernidad [...] el proyecto que se
acoge mas rapidamente y en el que se tiene mas confianza es el educativo, y por su intermedio el
de la aplicacién de saberes especializados a modo de vehiculos de transformacion®.

La educacion fisica constituye una préactica esencial en la modernidad, en la construccion

del sujeto moderno. Esta vincula la moral, el conocimiento y la corporalidad del individuo,

3 Antonio Saldarriaga, “Sobre Educacion”, EI Espectador [Medellin], 17 de noviembre, 1922.
$“pedraza, El debate eugenésico, 120.

¥534enz, et al., Mirar la infancia, v.2, 7.

%6 S3enz, et al., Mirar la infancia, v.2, 8-9.

%754enz, et al., Mirar la infancia, v.2, 8.
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de ahi la importancia que se le concedio en las tres primeras décadas del siglo XX. En la
educacidn estaban fundadas las esperanzas de las mas grandes transformaciones sociales.
El objeto de la educacidn fisica durante las tres primeras décadas del siglo integrd lo moral, cuyas
bases estaban sefialadas por la Iglesia, el orden como necesidad politica de organizacién de la
nacion, y la higiene que respondia a decisiones sobre salud publica, a las influencias de caracter

internacional que se centraron en la raza y a las tendencias biologistas en educacion, fue una
época en la cual los médicos ejercieron una particular influencia sobre la educacién.**

A continuacién pretendemos explorar algunos de estos referentes por los cuales se le
concedio a la cultura fisica, un lugar primordial dentro del proyecto moderno, inicialmente
a través del discurso de la higiene, y posteriormente de la raza, a proposito del debate

surgido en la década del veinte sobre la degeneracion de la raza.

5.1Educacion fisica: EIl Discurso de la higiene

Claudia Herrera®®

plantea que hacia 1913, el saber de la educacidn fisica es asumido por la
medicina a través de la higiene. En el espacio escolar, tendran apropiacion diversas
disciplinas que se proponen cultivar la infancia: “objeto privilegiado de los nuevos saberes,
semilla del individuo que construiria el nuevo mundo, y simbolo por excelencia de
futuro”®*. En la infancia se cifraban las mayores esperanzas del futuro de la nacién, por lo
cual se considero, a la escuela primaria, el lugar primordial para poner en ejecucion los

nuevos programas y las transformaciones de indole educativo y social.

Las practicas corporales que se difundieron y fortalecieron desde la escuela a través de
diferentes préacticas higiénicas, se ubican segun Herrera, en las formas bajo las cuales en la
modernidad, los sujetos se construyen “desde la practica pedagogica”. La escuela
constituye un espacio fundamental desde el cual los sujetos se reconocen y se sitGan en la
sociedad. El sujeto en la modernidad esta atravesado por una multiplicidad de précticas y
saberes que lo construyen, y lo rigen. En la practica pedagogica una variedad de saberes

confluyen en la formacion de este sujeto: “la higiene, la moral, la fisiologia, la educacion

*Ministerio de Educacién Nacional. Serie Lineamentos Curriculares. Educacién Fisica, Recreacion y
Deportes, s.fP 9

%0Claudia Herrera Beltran, Las practicas corporales y la educacién fisica en la escuela primaria en
Colombia entre 1870 y 1913. Trabajo de grado para optar por el titulo de Magister en Historia de la
Educacion y de la Pedagogia. Universidad Pedagogica Nacional, Bogota, 1999.
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fisica” que actian sobre el cuerpo para transformarlo. El tipo de sujeto que la modernidad
construye es el sujeto “acorde a los ideales nacionales: 1til, virtuoso, trabajador, y

»$2 L institucion escolar actud como el lugar privilegiado para viabilizar la

patriota
estrategia de la higiene a través de la practicas corporales infantiles supervisadas por los
curas y los maestros; éstos Ultimos también vigilados por inspectores de sanidad y

directores de escuelas®:.

La higiene escolar se presentaba, como un conjunto de practicas en las que se buscaba
reforzar el ambiente saludable de la escuela, evitando que se convirtiera en foco de
enfermedades y epidemias, para esto se hacia énfasis en la limpieza; sin embargo, el
concepto de higiene debe entenderse de una forma mas amplia. Ademas de la preservacion
de la salud:
la higiene se perfil6 como una modalidad de combatir el analfabetismo, la falta de salud corporal
y mental y la pobreza [...] el impulso masivo de la higiene fue organizando un cerco alrededor de
la poblacion pobre, con el propésito de mejorar sus condiciones materiales y , a la vez, de
preparar individuos productivos. En este sentido la higiene estrictamente escolar, centrada en la
salud de los alumnos y sin desligarse de la escuela, fue ampliando su inferencia, para convertirse
en una higiene social, la cual desde su racionalidad de eficiencia en el uso de las energias vitales,
se articuld a otros saberes y précticas, hasta abarcar todas las dimensiones que garantizarian la
utilidad econdémica del factor humano [...] su conservacion por medio de la curacion y
prevencion de enfermedades, su utilizacion por medio de la educacion practica, la educacion

fisica [ La higiene comprendia ] la prevencion de la enfermedad en todas sus dimensiones: fisica,
mental y moral®*,

La importancia de la higiene en el ambito de la educacion publica escolar, era justificada
principalmente desde la medicina, conformaba un area dentro de ésta, y se apoyaba por un
conjunto de disciplinas tales como la biologia, quimica, fisica, antropologia y la

sociologia®®.

El médico portador por excelencia de los saberes modernos, y a través de la higiene,
destacara y enfatizara en la necesidad del fortalecimiento fisico de los escolares, ademas de
fomentar habitos de limpieza, orden y disciplina. A través de la instruccién fisica se deberia
hacer énfasis a los nifios en las escuelas del cuidado del cuerpo, los habitos de higiene, de la

buena alimentacion, del vestuario. A la vez se estimularian la buena conducta y se

%52 Herrera, Las practicas corporales, 82.
%3Herrera, Las practicas corporales, 108-109.
$4S4enz, et al., Mirar la infancia, v.2, 108.
°S4enz, et al., Mirar la Infancia, v2, 228.
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fortaleceria la moral y caracter de la infancia: “a si pues, la educacion higienista y la
educacién del cuerpo- el fomento de una cultura corporal- se constituyeron como dos
pilares importantes para una formacion moral y civica de la poblacion. Mediante ellas se
transmitieron ciertas formas de disciplinamiento que fueron propicias para la regulacion de
la vida privada y de la publica en concordancia con los modelos de la civilizacion

occidental”®®,
5.2 Antecedentes al debate sobre la degeneracion de la raza

En 1907 el general Henrique Arboleda publica un texto titulado Educacion fisica y

social®’

, que dedicara al presidente Rafael Reyes. En él Arboleda reclama mayor interés
por parte de la sociedad hacia la educacion fisica. El texto constituye un alegato a favor de
la educacién fisica como mecanismo para fortalecer la moral, la ciencia y el trabajo. La
educacién indicaba Arboleda, deberia fortificar al hombre en sus tres aspectos: moral, fisico
e intelectual. La ausencia de la educacion sobrellevaria males en todos los niveles y a todas
las esferas sociales. En el orden material la educacion fisica deberd desarrollar la fuerza

muscular, en el orden moral “la fuerza de voluntad” y la inteligencia.

Arboleda hacia hincapié en la relacion entre la fuerza fisica y la fuerza moral, un cuerpo
sano, fuerte, robusto, significa que es un cuerpo moralmente fuerte, grande en voluntad y
por lo tanto apto para el trabajo. Los planteamientos de este autor resultan claves en la
configuracidén posterior y las bases sobre las cuales se consolida la educacion fisica en las
escuelas, el autor apela al manejo “cientifico de la educacion fisica”. Para Arboleda la
ausencia de educacion fisica, en la educacion, era signo de degeneracién moral, mental, y
material. “Cuando falta el poder fisico, las almas se irritan, se quejan, callan o se alejan, el
hombre ataca, desfallece, se aniquila o muere: las letras, las ciencias y las artes
desaparecen. Una buena constitucion fisica ha sido precursora o compafiera de grandes

virtudes morales°8,

%8Andrés Runge Pefia, “El Evolucionismo Social, los Problemas de la Raza y la Educacion en Colombia,
Primera Mitad del Siglo XX: El Cuerpo en las Estrategias Eugenésicas de Linea Dura y de Linea Blanda”. En:
Revista Iberoamericana, 39 (2005): 152. Madrid. Organizacion de Estados Americanos.

%7 Henrique Arboleda. Educacién fisica y social. (Bogota: Imprenta Eléctrica, 1907).

%8 Arboleda, Educacion fisica y social, 9
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La educacioén, es una educacién incompleta sino involucra el aspecto fisico. “No basta
ilustrar el entendimiento”. La educacién corporal complementa e integra los fines
educativos. Arboleda sienta asimismo la discusion acerca de la necesidad de sustituir la
instruccion por la educacion.®® . En tanto la instruccién propende por la adquisicién de
conocimientos, la educacion fisica se encontraba fuera de éste ambito de aprendizaje, en
este sentido Arboleda apela por la sustitucion de la instruccién por la educacion. Aparece
ademas en sus argumentaciones la exigencia de fortalecer la educacion para regenerar a la
sociedad.

La instruccion reforma, la educacion regenera. El pais, y la nacion no necesitan reformar sino

regenerar las condiciones de la vida econdmica de los hombres y de las familias en la sociedad,

criando, educando e instruyendo nifios que lleguen a ser hombres capaces de todo trabajo; esto es

lo méas urgente, lo méas preciso y la verdadera fuente inagotable de orden, paz y progreso y de
regeneracion econémica y social.**°

Arboleda presenta la ausencia de la educacion fisica, como el “punto capital base de todas
las debilidades” sociales. Encontramos, asimismo, indicios en sus declaraciones acerca de
la discusion de la degeneracién y su relacién con la actividad fisica, que se planteard mas

adelante en la polémica sobre la degeneracion de la raza.
5.3 El debate sobre la degeneracion de la raza

La eugenesia constituyd un tema central dentro del ideario de progreso y civilizacion
presente en las primeras décadas del siglo XX. A partir de la incorporacion del lenguaje y
la consolidacion del movimiento eugenésico, cuyo objeto era el “perfeccionamiento de la

especie humana por la via bioldgica” se articularon discursos en relacion al mejoramiento

*9Durante las primeras décadas del siglo XX en Colombia como preludio de la incorporacién del término
educacidn, encontramos el término instruccion. EIl término aludia al conjunto de ensefianzas précticas que
debian adquirirse para realizar una determinada labor, mas que un fin en si misma, constituia un medio para
adquirir ciertas habilidades. Los encargados de proporcionar esa instruccion eran los institutores. La
instruccion hacia referencia a los conocimientos poseidos, pero, no necesariamente a los buenos habitos o a
las buenas costumbres. “De ordinario se confunde por muchas gentes el sentido de la palabra instruccion, con
el de la palabra educacién, cosas diferentes en realidad, porque la primera hace relacion a lo intelectual y la
segunda a lo moral. Una persona puede ser instruida; es decir puede poseer muchos conocimientos sobre
diversas materias, y al mismo tiempo ser ordinaria y soez en sus maneras; o al contrario puede poseer una
buena educacion sin ser ilustrada o instruida” Citado por Herrera, en: Las practicas corporales, 61.

%0 Arholeda. Educacion fisica y social. P 9
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de la raza, provenientes de diversas indoles intelectuales, pero esencialmente surgirian

posturas més radicales generadas desde la medicina®".

El médico psiquiatra Miguel Jiménez Lépez fue participe del debate piblico®®* que surgi6
en torno a la degeneracion de la raza en 1920°%. En esta discusion surgida entre diferentes
intelectuales, de la ciencia médica, se discutirad el “papel que le cabia a las ciencias en la

lucha contra el flagelo de la degeneracién que se interponia al desarrollo del pais***”.

Miguel Jiménez Lépez. Quien se preguntaba en el Tercer Congreso Médico Colombiano®:
“;Habra quién ponga en duda que el vigor y la fibra nacionales se vienen relajando lustro
tras lustro, desde que nacimos a la vida civilizada?”*®. Consideraba que el pais, asi como
también los demas de la region, se encontraban en un periodo de degeneracion. EI médico
Psiquiatra, explicaba la degeneracion desde los factores fisicos y psiquicos. Apoyado para

ello en su amplio conocimiento de la fisiologia, y la anatomia humana, indicaba:

Signos anatdmicos: peso Yy talla, asimetrias craneanas, nanismo

Signos fisioldgicos: algunos exponentes sociales: nupcialidad, natalidad, mortalidad y longevidad
en nuestro pais. El periodo de la vida util es muy corto

Signos patoldgicos: frecuencia del artritismo. Profusion del cancer, de la tuberculosis, de la lepra,
incremento de las diversas afecciones mentales

%6lpedraza, El debate Eugenésico.

%02A] respecto sefiala Pedraza “El debate eugenésico consistié esencialmente en un fenémeno discursivo que
quiso imprimirles un sentido preciso al cuerpo y a su participacion en el proceso de modernizacion. La
historicidad de los interrogantes que se encuentran en la base de estas inquietudes —su vision del pueblo
colombiano, las formas de encauzar sus recursos y las posibilidades de hacerlo con un uso particular del
cuerpo- es muestra clara de que este debate contiene componentes centrales d la modernidad, si queda
convenido que el papel que ha jugado el cuerpo en este devenir, tal es mi parecer, esta en el meollo de lo que
la constituye [...] En los afios veinte se consolidaron en el pais los discursos de la modernidad y el debate
eugenésico trasluce un momento culminante de esta experiencia”, Pedraza. “El debate eugenésico, 116-117.
%3 «|_as conferencias, dictadas en el Teatro Municipal, fueron convocadas por la Asamblea de estudiantes de
Bogota, en reaccion a la denuncia hecha por Miguel Jiménez Lépez en su Memoria presentada al Tercer
Congreso Médico Colombiano en 1918: “Algunos signos de la degeneracion colectiva en Colombia y en los
paises similares”. Las tesis contenidas en esta conferencia fueron sostenidas por Jiménez Lopez en su leccion
inaugural de la catedra de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de Bogota en agosto de 1916. La
convocatoria estudiantil fue atendida por el mismo Jiménez Lopez en calidad de psiquiatra, por Luis Lépez de
Mesa, Psicdlogo, y por Jorge Bejarano Higienista, [entre otros]”. Pedraza, El debate Eugenésico, 116.
%64Zandra Pedraza. “El debate eugenésico, 116.

%5 Miguel Jiménez Lépez. Memoria presentada al tercer congreso médico colombiano de 1918. Publicada en:
Nuestras Razas Decaen. El deber actual de la ciencia. (Bogota: Imprenta de Juan Oasis. 1920).

%6 Miguel Jiménez L6pez. Nuestras razas decaen, P 2
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[Respecto a la degeneracion psiquica sefialaba]: la criminalidad en Colombia, los suicidios.

[Mencionaba ademads]: “varios sintomas de decadencia moral”. Fanaticos, sectarios, toxicomanias
367

etc™".

Para tomar solo uno de los aspectos mencionados por Jiménez en su argumentacion acerca
de la degeneracion de la raza. El peso y la talla de los nacionales visiblemente se
diferenciaban de las “razas extranjeras” por ser inferior, lo cual a los ojos de Jiménez se
consideraba un factor de degeneracion. Jiménez Lopez consideraba que la raza nacional
habia entrado en un periodo de regresion, que los efectos psiquicos de las razas, se
derivaban de un desafortunado cruzamiento entre indigenas y espafioles. Los efectos
negativos de este cruzamiento se explicaban por los rasgos heredados de un pasado
aborigen. Asi mientras rechazaba la composicion indigena, rescataba el origen europeo: “el

vigor inicial de nuestra raza decae y se aminora”.

Jiménez Lopez sefialaba la importancia de hacer extensivas las campafias de higiene tanto
publica, como privada. Respecto al fomento de la cultura fisica, sefialaba la necesidad que
las mujeres de “las clases acomodadas” adoptaran “hébitos de ejercicio corporal, para
romper las viejas costumbres de sedentarismo”. Para el psiquiatra todos los anteriores
medios (conspiraban) a retardar, cuando mas, los signos de decadencia y a levantar

temporalmente el nivel biolégico y moral de la raza.

Por otra parte un importante factor de degeneracion que indica Jiménez Ldpez, es el
abandono de la educacién fisica. Jiménez, coincide con Henrique Arboleda en que se debe
buscar la fortaleza fisica, para fortalecer la moral y la voluntad: “la debilidad fisica trae
consigo la debilidad moral”*®*®, Como funciones de la educacion fisica destacaba los
siguientes: “En ella tiene cabida, naturalmente, todo lo que dice relacion al alimento en las
diferentes edades y los preceptos que la higiene dicta para la marcha normal de las
funciones circulatorias, respiratorias, nerviosas y nutritivas, en general. El aseo personal y

las reglas profilacticas contra las enfermedades comunes en la infancia y en la juventud®®.

%7 Jiménez L6pez. Nuestras razas decaen P 4
%68 Miguel Jiménez Lopez. La escuela y la vida. (Lausanne imprimeries Reunies S:A 1928) s.c P 231
%9 Jiménez L6pez. La escuelay la vida. 233.
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Estos planteamientos sostenidos por Jiménez Lépez en su Memoria al Congreso Médico en
1918, seran expresados publicamente, el 21 de mayo de 1920 ante un publico especializado,

alli reafirmara su tesis acerca de la degeneracion colectiva®” de la raza.

En relacion a este término, como ya indicamos en un capitulo anterior esta expresion
sugiere la idea de pueblo. Sin embargo en lineas generales se pueden encontrar dos
tendencias, la primera en la cual el término se escogid para designar a la sociedad, y por
otra, la necesidad de echar mano de una palabra que permitiera distinguir los pueblos®*,
diferenciandolos. Entre 1916 y 1942 es posible identificar el uso de término raza desde la

primera tendencia.

Destacaremos a continuacion las posturas del Psicologo Luis Lépez de Mesa y del
Higienista Jorge Bejarano, en tanto que, las visiones de estos intelectuales, junto a las de
Jiménez Lopez, fueron las que hicieron mas en eco en la sociedad. La influencia del debate
en torno a la degeneracién de la raza, de estos intelectuales, se veria reflejada en la prensa

nacional, durante la década del veinte.

Mientras Jiménez Lopez rechazaba las alturas, el psicologo Lopez de Mesa sostenia como
pueden encontrarse mejores grados de civilizacion en las tierras altas. Hace énfasis en la
educacién higienista y coincide con Jiménez Lopez en la fortaleza de la raza antioquefia,
para estos intelectuales, coincidiendo con el higienista Jorge Bejarano, el grupo antioquefio
constituia un ejemplo digno de destacar, al referirse a la raza antioquefia, Lopez de Mesa
manifestaba: “Hoy en dia es un pueblo en ripida mestizacién, vigoroso, ambicioso,
laborioso, observador, sagaz, y, por ende, dado al estudio; inteligente, muy imaginativo y
desconfiado, exagerado en la expresion y comedido en las ideas, vanidoso, timido para el
trato social, temeroso de la competencia econdmica extranjera, legalista hasta la

exageracion, honrado en sus transacciones comerciales y pundonoroso en general®’?.

Lopez de Mesa defendia ademas la inmigracion como medio para traer la civilizacién a
razas consideradas inferiores. Hacia finales de la década del veinte, defendia la

inmigracion, tal como lo habia hecho en 1.920 y en 1925, cuando destaco la influencia de la

¥%Pedraza, El debate Eugenésico. 118.
¥'pedraza, El debate Eugenésico, 122.
32| uis Lépez de Mesa, Citado por Pedraza, en: El debate eugenésico, 131.
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corriente migratoria de vascos y catalanes, en la formacién de la raza Antioquefia®”*, de esta

manera reafirma su posicion en 1927, sefialando que:

Si estudiamos con criterio socioldgico el desenvolvimiento de los pueblos, asi antiguos, como
modernos, observaremos luego como la corriente migratoria ha sido el medio adecuado para crear
la cultura en todos los pueblos. Los asirios se civilizaron por obra de los sumerios; los griegos
recibieron la influencia de Egipto; los romanos fueron adoctrinados por los helenos; la cultura
cristiana hizo salir a los barbaros de su estado se salvajez, y la América se transformo al contacto
con Europa. Pero en vez de aprovechar razas mas adelantadas, queremos torpemente

beneficiarnos en lo econémico con razas inferiores, tendremos el retroceso®™ .

Por su parte el higienista Jorge Bejarano “descalificé las tesis presentadas por Jiménez
Lépez, de que los datos antropométricos eran un indicio de degeneracion y recurrié al
principio de adaptacion, para probar que la sola existencia de la raza patentizaba su triunfo
sobre el medio®”®. Adelantandose a la resolucién de la polémica, que propugno por el
cultivo del hombre, a través de la cultura fisica, desechando finalmente la causa de la
inmigracion, Bejarano afios més tarde, se expresé a favor de la educacion fisica®®. No
obstante, las huellas del debate permanecerian, y al hacer referencia a la raza colombiana en
relacion con la europea, menciona el “instinto malicioso” del pueblo Colombiano, asi como
también la necesidad de fortalecer nuestra debilitada raza:
Para probar la influencia [de los ambientes recreativos] no hay sino comparar la ingenuidad sana
del europeo, con la malicia perversa y peligrosa de quien ha sido educado con el criterio de que la
mujer no puede participar de ninguno de los muchos deportes [...]JHe aqui porque uno de los
anhelos que he formulado ante tanta manifestacion de esta vida ingenua, sana y alegre, es la de
ver en Colombia algln dia, todo nuestro clero al frente de la inmensa y redentora cruzada de
nuestra educacion fisica, y hacer de nuestras ciudades que miran sobre el mar, atractivos
balnearios que siendo fuente inagotable de riqueza para el pais, sean también en no remotos dias

el centro donde nuestra débil raza halle los correctivos que necesitan su educacién fisica y
mental®”’.

El debate en torno a la degeneracion de la raza resulta significativo en la “historia de las

ideas en el pais, en el cual las élites se esforzaron por figurarse al nuevo colombiano, el que

3_uis Loépez de Mesa, “Una Republica latinoamericana. Conferencia del Doctor Luis Lopez de Mesa en la
Sorbona”, El Espectador[Bogotd], 26 de junio, 1925.

$741_uis Lopez de Mesa, “Las Conferencias del Dr Luis Lopez de Mesa”, Cromos v XXII1, no. 546. (1927).
¥"5pedraza, El debate Eugenésico, 135.

376 Aunque ya se habfa pronunciado con anterioridad a favor de la educacién fisica en 1913, cuando escribi6
su tesis: “La Educacion Fisica”, para optar por el titulo de Doctor en Medicina y cirugia de la Universidad de
Antioquia.

Herrera, Las practicas corporales, 187.

$Jorge Bejarano, “Ante las playas de Cabourg en Normandia”, Cromos, v XXIV, n0.582.(1927).
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poblarfa y engrandeceria al pais moderno™*"®, Los discursos hacia la renovacién de la raza
se dirigieron hacia la infancia. Se determind que era a través de la educacion, y por medio
de la Escuela, que se regeneraria a la poblacion, “sembrando la semilla de la nueva raza”, -
en la infancia-, ya que es alli donde se cimientan los rasgos de la personalidad, la
conciencia y la corporalidad del hombre. La escuela aparece como protagonista activa de la
incorporacion de una conducta en los sujetos que sigue hébitos higiénicos. Se transmite la
necesidad responsable de mantener un orden corporal y conductual, que garantice la
autoridad de la fuerza para dar estabilidad y seguridad a la nacién®”°. En palabras de Saénz,

Saldarriaga y Ospina:

La infancia se convirti6 en objeto privilegiado de todos los proyectos de transformacion bioldgica,
social, econdmica y politica de la poblacién; se consideraba que ésta era el periodo de desarrollo
individual en la cual se debian sembrar y cultivar las semillas de un mejor futuro para la sociedad
y la raza. En la infancia se conjugaban tanto los mayores peligros para la raza como las mayores
esperanzas e ilusiones de progreso y bienestar colectivo....entre 1903 y 1946 los discursos de
reforma educativa hicieron énfasis en la transformaciéon y en la masificacién de la ensefianza
primaria. Las esperanzas fincadas en la escuela como medio para la regeneracién moral y social
de la raza tuvieron como consecuencia un llamado constante a privilegiar en ella la formacion del
nifio sobre la instruccién. Para contrarrestar la degeneracién moral y social de la familia y del
pueblo en general, se construyo una imagen de la escuela como espacio relativamente autbnomo
con respecto a esta situacion de la raza. El nifio en la escuela era observado, medido, examinado,
clasificado, seleccionado, vigorizado, medicalizado, moralizado y protegido por medios naturales
de ensefianza y por ambientes formativos propicios para revertir las taras hereditarias. Se

convierte asi en semilla, en esperanza de una nacién moderna y saludable®®.

Hacia finales de los afios veinte, en 1929 con la estela aun, del debate sobre la
degeneracion, se sefialaba en la prensa, como el indice de mortalidad infantil, reflejaba el
grado de atraso de un pueblo. Las condiciones higiénicas en la ciudad y el indice de
mortalidad de la infancia, pondrian nuevamente a la luz publica la tesis de la degeneracion
sostenida por Jiménez Lopez. Los higienistas cuestionarian las condiciones sanitarias de la

ciudad, pero situaban los signos de degeneracion, a partir de su mirada hacia la infancia:

El Espectador ha formulado a algunos médicos de Bogota el siguiente cuestionario:
¢(Existe en las proporciones que se ha dicho el peligro de la progresiva degeneracion de la raza?;
¢Son buenas o deficientes las condiciones higiénicas de las clases pobres de Bogota?
La gran causa de mortalidad infantil es la miseria. Newsholme, el gran higienista afirma que el
indice mayor de prosperidad social y de la administracién sanitaria de una ciudad es la

8pedraza, El debate eugenésico, 119.
$Historia de la Educacion Fisica en Medellin. Documento Inédito, s.a, 11
%054enz, et al.,Mirar la Infancia, v 2, 25-27.
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mortalidad infantil, ciudad que pierde muchas vidas infantiles, es ciudad atrasada en sus
organismos de administracion sanitaria, es ciudad victima de la miseria y el hambre. [...] Bogota
sufre escasez de agua, Nuestro pueblo no se bafia, no tiene nociones de higiene, su alimentacién y
su vivienda son inadecuadas y peligrosas. El problema de la chicha es escalofriante, los nifios
desde que nacen la beben [...] de la discusion cientifica suscitada por el Doctor Jiménez Lopez,

guedan en pie sus argumentos>®.

5.4 Educacidn fisica y deporte para fortalecer la raza

“Cada dia resulta mas fuerte el movimiento
que tiende a desarrollar las energias todavia latentes de la
Juventud colombiana para demostrar que Colombia tiene

Un nucleo sano y vigoroso que la capacita para competir con
las demas naciones y que constituye ya una base

para el desarrollo de la cultura fisica en grande escala.

El que comprende los sintomas de su época se

convence de que este movimiento es incontenible por ser justo
y por ser una necesidad suprema para el porvenir de la nacién,
que no puede prosperar si la educacion carece

de una parte tan esencial como es la educacion fisica®?.

Aunque los intelectuales que participaron del debate presentaron distintas alternativas al
problema de la degeneracion planteado por Jiménez Lopez, el debate definié dos enfoques
diferentes alimentados por tradiciones cientificas especificas: la genética mendeliana y las
ideas evolucionistas de Spencer en primera instancia, en la que se ubico Jiménez Ldpez,
que privilegiaba la inmigracion, y la higiene, en el segundo enfoque se ubicaron Bejarano y
Lopez de Mesa, quienes ubicados en una linea eugenésica blanda se mostraron mas
inclinados hacia la higiene y la educacion como estrategia idonea para el mejoramiento de

383

la poblacion®”. A pesar de las diferencias discursivas en torno al andlisis de la raza, estos

intelectuales coincidieron en la necesidad de impulsar la cultura fisica, como medio para

fortalecer la raza.

La educacion fisica era apreciada en ese momento como una fuente de energia, eficiencia y
fecundidad para la voluntad individual. Reino consenso sobre la viabilidad de transformar el
cuerpo mediante una cultura fisica apropiada y de esa manera influir en el alma nacional. Esta
polémica le dio un vuelco al papel asignado a la educacidn fisica. Se diversifico y escalafond la

trascendencia de sus beneficios en funcién de grupos y estratos sociales®*.

%81 Alejandro Villa Alvarez, “La mortalidad infantil en Bogot4”, EI Espectador, [Bogot], 24 de octubre, 1929.
%82Hermann Ermet, “El problema de la educacién fisica en Colombia”, EI Grafico, no.791 (1926).

%83Ruiz Patifio, La politica del Sport, 97;Runge Pefia, El Evolucionismo Social, los Problemas de la Raza.
%¥4pedraza, En Cuerpo y Alma, 208.
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Los efectos del discurso sobre la degeneracion trascendieron més alla del plano intelectual.
Con posterioridad a la polémica sobre la degeneracion, distintos sectores de la sociedad, se
manifestaron a favor del movimiento renovador de la raza, a través de la educacion fisica y

el deporte, asi por ejemplo, solo unos afios después del debate, se indicaba en El Gréfico:

Es un postulado nacional el que la primera y mas urgente medida que debe adoptarse para
conjurar el desfallecimiento de nuestra agrupacion étnica, es la fortificacion de su organismo por
medio de un sistema de educacién fisica que vigorice el cuerpo, y lo haga méas apto para la
convivencia social. Sentado este principio, una nueva orientacion en nuestros sistemas docentes se
hace indispensable y una mejor comprensién del espiritu de la época y del sentido integral de la
educacion moderna, se impone a la asimilacion de nuestros hombres de pedagogia. [...] la
concepcidn racional y estética del hombre que caracteriza los nuevos sistemas, reforma y
revoluciona por sus bases los antiguos organismos docentes y viene a introducir en los nuevos,
elementos indispensables para la evolucién humana. Cuando los paises de rancia cultura en el
antiguo mundo, comprendieron que era indispensable fortificar el alma nacional y vigorizar la

raza’®,

Al igual que Zandra Pedraza, ubicamos el nacimiento de la cultura fisica®™® en el pafs,
durante la hegemonia conservadora, y le otorgamos trascendencia al debate publico sobre la
degeneracion, en la emergencia de un discurso proclive al fomento de la cultura fisica, en

sus diferentes manifestaciones (gimnasia, educacion fisica y deporte).

Jorge Humberto Ruiz sefala en este sentido, que “el debate publico en torno a la

387 que permitira incluir al

degeneracion de la raza proporciond el sustento ideoldgico
deporte en una politica nacional, cuya manifestacion mas clara es la promulgacién de la ley

80 de 1925.

¥ Mario Rivarola, “Resefia Deportiva”, El Grafico, no.701 (1924).

386 «podemos definir la cultura fisica como el conjunto de saberes, creencias, valores, leyes, reglas, habitos,
practicas, usos, actitudes, esquemas perceptivos y representativos, sensibilidades, utensilios, aparatos, etc.
Adquiridos o construidos por el hombre que estan directamente determinados por acciones corporales y que, a
la vez, son determinantes del comportamiento corporal (de las actividades fisicas); muy especialmente todo
aquello que contribuye a configurar su cuerpo: su morfologia fisica y su morfologia simboélica o
representativa. Pertenecerian a la cultura fisica o corporal las formas adquiridas de relacionarse corporalmente
con el exterior y consigo mismo. [tales como] las practicas de recreacion y festivas, y las formas de vivir el
cuerpo [...] Son parte [ademas] de la cultura fisica las reglas sociales, las reglas del juego social que rigen la
distribucion de tales técnicas, habitos, formas y representaciones entre los individuos segin su pertenencia a
un sexo u otro, a una clase social u otra, segin la edad, la situacion profesional u otros factores; unas reglas
gue ponen de manifiesto que los gustos y las tendencias de comportamiento fisico no es algo aleatorio ni
electivo sino que su distribucion constituye un vértice mas en los mecanismos de la distincion social”. Pedraz,
Arqueologia de la Educacion fisica, 132-134.

%87Ruiz Patifio, La politica del Sport, 107.
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5.4.1 Importancia de la juventud para el porvenir de la raza

A partir de 1924 con el fomento de las préacticas fisicas y deportivas, las referencias hacia la
educacion fisica y el deporte, se encontrardn ligadas a la raza. Aunque la poblacion inicial
a la cual se dirigio el discurso sobre la degeneracion fue la infancia, posteriormente con el
desarrollo del deporte, se consideraran a otros grupos sociales, esenciales para fortalecer la
raza; son los casos respectivamente de los maestros y la juventud. En primer lugar los
maestros deberian recibir formacion en esta disciplina, ya que eran los llamados a regenerar
la raza, y en segundo lugar a los jovenes, ya que se consideraban los mayores exponentes
de ésta. EI fomento del deporte a traves de las competencias deportivas internacionales,
puso de relieve, el caracter politico del deporte y situ6 a los jévenes, como los renovadores

de la nacion.

José Camacho responsable de los deportes en el Diario El Espectador en 1924, definia el
deporte como un: “sistema de propaganda formidable para la nacioén [...] es pues no
solamente labor de mejoramiento de las razas, sino trabajo de propaganda patriética en el
exterior®, Presentaba el caso de Uruguay, pais que se habia destacado en el plano
internacional, por ganar la medalla de oro en futbol, en los Juegos Olimpicos realizados ese
afo en Francia. Respecto al torneo de Wimbledon, sefialaba: “galardon valiosisimo hoy en
dia, no solamente desde el aspecto deportivo, sino desde el punto de vista de las relaciones
internacionales, de la propaganda y de la fama en el exterior”*®, En 1936 a propésito de las
Olimpiadas de Berlin, los deportistas franceses manifestaron su inconformismo a través de
la prensa, por el ideal de guerra, que representaban los Juegos, en el contexto politico de la
Alemania Nazi, en oposicion, a los valores fraternos que propugnaba el deporte, al respecto
anotaban: “estamos dispuestos a defender el deporte contra la intolerancia, y el
sectarismo™®. A raiz de la realizacién de los Juegos Olimpicos en el contexto de las
Guerras Mundiales, particularmente se consider0 este evento, simbolo de union y
fraternidad entre los pueblos. Agustin Nieto Caballero distinguia también el papel de las

juventudes en la renovaciéon de la raza. En una de las excursiones realizadas en el

388E| Espectador, [Medellin], 15 de junio, 1924.

389E| Espectador, [Medellin], 6 de julio, 1924.
3%F| Espectador, [Bogoté], 8 de julio, 1936.
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Gimnasio Moderno, elogiaba a las juventudes, y destacaba el papel de éstas, como agentes
renovadores de la raza: “nada conserva tanto la juventud interior como el afectivo contacto
con las juventudes nuestras. Son ellas la sangre renovada de la raza, la sabia fresca que

vivifica el pensamiento de las generaciones caducas”.

Victor Chinchilla**sefiala retomando a Jorge Orlando Melo®*dentro de los ideales de la
educacion fisica en el proceso de modernizacion®** del pais, durante las primeras décadas
del siglo XX, la conformacién de un ideal de orden social, identidad y disciplina. En
relacién a este ideal indica como:
Uno de los componentes del ideal de orden son los actos deportivos masivos, como la realizacion
de revistas gimnasticas y de torneos deportivos, juegos y encuentros. [Estos] eran antecedidos por
rituales patrios, discursos en los que se relacionaba la actividad con la grandeza de la patria, de la
raza o de la nacién. La poblacién contemplaba absorta y respetuosa estas celebraciones. Con ello
se fueron afirmando en la conciencia social elementos de identidad y pertenencia simbdlica a una

patria a través de comportamientos sociales, actitudes y patrones culturales que reforzaban la
autoridad compartida del poder civil, eclesiastico y militar*®®.

Hasta inicios de la década del cuarenta, el discurso de la educacién fisica y el deporte
plantearacomo fin Gltimo, el mejoramiento de la raza®*®. En 1941 se indicaba en la prensa,
aun: “en todos los paises, los universitarios, estan a la cabeza del movimiento deportivo, y
es natural que asi sea, ya que en las universidades se congregan los mejores exponentes de

397
la raza””".

En los primeros decenios del siglo XX, el discurso de la educacion fisica toma como

referentes fundamentales la higiene y el mejoramiento de la raza. La constitucién de nuevos

#1Agustin Nieto Caballero, “Cartas Intimas de Agustin Nieto Caballero”, El Espectador, [Bogota], 4 de
agosto, 1927.

%2|nvestigador, profesor de la Facultad de Educacion Fisica de la Universidad Pedagégica Nacional.

Jorge Orlando Melo, “Algunas consideraciones globales sobre “modernidad” y “modernizacién”, en
Colombia: el despertar de la modernidad, ed. Fernando Viviescas y Fabio Giraldo Isaza (Bogota: Ediciones
Foro Nacional por Colombia, 1991).

3%%<En el terreno politico con la movilizacién social, en particular de las décadas de los afios 30 y 40, en el
campo de la cultura, manifestado por el desarrollo de un sistema escolar masivo, la aparicion del mercado
cultural nacional, la creacién de una practica cientifica continua y la divulgacion del conocimiento cientifico,
y en el tercer lugar en el terreno econdmico, con la evidente consolidacién del capitalismo”, Victor
Chinchilla, “Educacion fisica en el proceso de modernizacion, practicas e ideales”, Ludica Pedagogica, 1. No.
7.

3%Chinchilla, “Educacion fisica en el proceso”, 12.

%Universidad Nacional, “Boletin Informativo, Orientacién General de Estudios”, en: Gémez Moreno y Parra
Parra, Historia de la Educacion Fisica, 48.

%7Cromos v LII, n0.1290 (1941).
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saberes articulados alrededor de la medicina, justificardn la necesidad del fortalecimiento
de la educacion fisica. Se visibilizara con gran influjo la discusion acerca de la
degeneracion de la raza colombiana, y la educacion fisica, y el deporte se convertiran en el

medio esencial para fortalecer a la nacion.

Para finalizar este escrito acerca del lugar que ocupé el deporte y la educacion fisica en la
sociedad colombiana, es pertinente recordar a la luz de la sociedad contemporanea, a Victor
Chinchilla, especialista en historia de la educacion fisica: “Los contenidos educativos (de la
educacion fisica) son impartidos de manera desigual, manteniendo la diferenciacion
econdémica y social, y urbano rural, y con ello poniendo limites y obstaculos a las
posibilidades de acceso democrético. Si la modernidad universaliza y privilegia lo publico,

en Colombia lo publico es determinado por los intereses particulares de las élites.”>%

%8yV/ictor Chinchilla. “Educacion fisica en el proceso de modernizacion” en: Ladica Pedagégica Vol. 1 No.7
p 16
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CONCLUSIONES

Desde los postulados de la escuela activa, se desarrollé un movimiento a favor de la
educacioén fisica, a través de la prensa, en el cual participaron diversos intelectuales, entre
pedagogos, politicos y escritores, los cuales propugnaban por la transformacion de los
métodos escolares. La instruccion publica primaria se considerd fundamental, y en ella se
concentraron los esfuerzos transformadores por parte del Estado. Como précticas
corporales que se dieron en la escuela, encontramos la gimnasia, las colonias escolares y las
excursiones, estas practicas fisicas permitieron la exteriorizaciéon corporal a los escolares.
Con el establecimiento de una politica nacional con relacion a la educacion fisica y el
deporte, por medio de la promulgacion de la ley 80 de 1925, se establece la obligatoriedad
de la ensefianza de la educacion fisica, en la educacion primaria y secundaria, y se dispone
la creacién de la Comision y Seccion de Educacion Fisica, y del Instituto de Educacion
Fisica, Instituciones que brindaran gran impulso a la educacion fisica y al deporte en el

pais.

La practica del deporte impulsado en los clubes del pais, pero especialmente en la capital de
la replblica, y practicado también en los Colegios prestantes de la ciudad, se desarrollard
paulatinamente. Los clubes, espacios cerrados a la practica deportiva para la élite del pais,
experimentaran un proceso de flexibilizacién, al facilitar y promover torneos con otros
grupos sociales, dentro de sus instalaciones. Hecho que facilitara la promocion de los
deportes. Con la creacion de parques y estadios, la practica deportiva se hara extensiva a
toda la sociedad. En este proceso de difusion y fomento del deporte, la prensa ocupo un
papel primordial, al dar a conocer los deportes, e impulsarlos por medio de diferentes
cronicas, y reportajes, y al presentar en sus paginas las primeras aproximaciones a la
significacion del deporte. La prensa igualmente se encargara de organizar torneos
deportivos, y dar cuenta de éstos y del desarrollo del deporte, sin este impulso, por los
diferentes medios escritos, dificilmente hubiera sido posible la popularizacion del deporte.

Durante la década del treinta, con la organizacion de certamenes deportivos internacionales

como los Juegos Bolivarianos y la construccion de estadios, el acceso al deporte, ya sea en
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la condicién de espectador, o deportista, se hace masivo. Algunos deportes como el futbol,
se popularizarén, y otros como el golf y el polo quedaran suscritos a la practica en los

clubes sociales.

El deporte encontrara reconocimiento social en el pais, por los valores sociales, politicos,
culturales y educativos que promueve. Cuando el deporte alcanza popularizacion en la
sociedad, la educacién fisica como profesion, encuentra muchas limitaciones en su avance,
en el &mbito universitario. EIl deporte encuentra respaldo social por parte del Estado, en
contraposicion al poco respaldo de la Educacion Fisica como nueva profesion.
Desconociendo con ello que el deporte requiere de profesionales especializados, que lo
promuevan y lo dirijan, asi como también, la educacion fisica, como disciplina escolar,

requiere de profesores idoneos,

A mediados de la segunda década del siglo XX, es posible distinguir el “entrecruzamiento
de diferentes practicas fisicas, que si bien tienen su propia especificidad, son la base sobre
la cual la educacion fisica elabora su accion educativa y cultural”>®. A mediados de los
afios treinta es posible distinguir campos especificos: gimnasia, educacion fisica, deporte y
juego, incluso con tensiones entre ellos. EI deporte y La educacion fisica son ejemplo de
esa tensién, aunque el deporte es considerado complemento de la educacion fisica, en su
proceso de desarrollo, el primero se privilegio, desconociendo que a través de la educacion

fisica, es posible la realizacion del deporte.

Un referente fundamental en el discurso del deporte durante la primera mitad del siglo XX,
fue el de constituir un medio para mejorar la raza. Se consider6 inicialmente a la infancia y
después a la juventud, poblaciones sobre las cuales sembrar la semilla de una nacion fuerte
y de alcanzar el progreso y la civilizacion. El auge del deporte en el plano internacional,
puso de relieve el caracter politico del deporte, dando preponderancia a la juventud, como

etapa fundamental en la vida humana y mas significativa para la practica deportiva.

El deporte ocupa un lugar fundamental en las sociedades contemporaneas. Constituye la
principal actividad de ocio en la modernidad, permitiendo acceder a momentos de felicidad,

emocion, tension y diversion. Cumple un papel primordial de compensacion en las

¥%/ictor Jairo Chinchilla, “Historiografia de la Educacion fisica en Colombia”, Revista Colombiana de
Educacidén no. 38-39 (1999): 101.
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sociedades, al facilitar la expresion de los sentimientos mas reprimidos en los seres
humanos, los cuales deben ser contenidos en la vida cotidiana de los individuos. Posee
ademas un cardacter ladico, es fuente de unién y sociabilidad, “se ha convertido en uno de
los principales medios de identificacion colectiva y en una de las claves que dan sentido a
las vidas de muchas personas™*®. La masificacién y popularidad que adquiri6 el deporte en
Colombia a mediados de los afios treinta es una muestra del importante papel que cumplié

como actividad recreativa.

Dentro del proceso de desarrollo del deporte en el pais, es posible distinguir 3 etapas:

(Fines del siglo XIX hasta 1923)Etapa de formacion del deporte. Se presenta la adopcion
de los deportes en los clubes sociales (polo, tenis y golf), los cuales eran denominados

juegos. Su préctica era limitada y restringida a la élite del pais.

(1924-1934)Etapa de estructuramiento del deporte. El deporte emerge como tema social,
por primera vez se realiza una conceptualizacion del término deporte a través de la prensa.
Por otra parte, se da un proceso de flexibilizacion en los clubes, en los cuales se realizan
competencias deportivas con otros grupos sociales, como los de los colegios.

(1935-1942) Etapa de consolidacion del deporte. Se crean nuevos espacios deportivos
como los parques Yy los estadios. Se realizan grandes eventos deportivos, como los Juegos
Internacionales de Cali y los Juegos Bolivarianos. Se hacen extensivas las asociaciones y
agremiaciones deportivas. Se da una variacion en la consideracion que la sociedad le otorga
al juego, el énfasis ya no seran los asistentes a los eventos, sino el juego mismo. El deporte
alcanza un grado de desarrollo (regulacién, burocratizacion, y reglamentacion). Se crea una

variante del deporte: el deporte espectaculo. El deporte se hace masivo y popular.

%0 E|fas, Deporte y ocio en el proceso, 266.
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