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1. Introduccién

A partir del afio 2006 en Colombia se produjo un cambio institucional y normativo
con relacion a los derechos sexuales y reproductivos, revindicando la autonomia sexual
y reproductiva, y la capacidad de las mujeres para tomar decisiones libres, informadas
y autbnomas sobre sus cuerpos y vidas (Ministerio de Salud y Proteccién Social, s.f.).
Mediante de la Sentencia C-355 de 2006 de la Corte Constitucional, la cual despenalizé
el aborto en tres circunstancias especificas, el embarazo pueda representar un grave
riesgo para la vida o para la salud dela mujer a nivel fisico y emocional; cuando exista
malformacion del feto que haga inviable su vida; y cuando el embarazo sea el resultado
de una conducta debidamente denunciada, constitutiva de acceso carnal violento o
acto sexual sin consentimiento, abusivo o de inseminacién artificial, o transferencia de
ovulo fecundado no consentidas, o incesto (Ministerio de Salud y Protecciéon Social,
s.f.).

Ahora, la historia de la despenalizacion parcial del aborto en Colombia es compleja
ya que es un fendmeno cuyos origenes se remontan a casi cuarenta afios, y que
siempre ha estado presente, donde a su vez habla de la lucha de las mujeres en el
pais, del planteamiento de un discurso politico que reivindica el derecho a decidir sobre
el cuerpo y de diversos intentos de modificar la normativa vigente sobre el aborto. De
este modo, se vincula al surgimiento de las diferentes entidades prestadoras de
servicio en el pais, a la discusion sobre los derechos de las mujeres, seguidamente a
los pronunciamientos de la Corte Constitucional, del Ministerio de Salud y Proteccién
Social. Esta historia de cierta forma es una apuesta por la vida, revindicando los
derechos de las mujeres y hace suyo el ejercicio libre de decidir sobre su cuerpo, la
autonomia y el libre desarrollo de la personalidad de esta.

Dicho esto, el aborto en los Ultimos tiempos ha estado ligado a diferentes discursos
manejados tanto por instituciones estatales como organizaciones privadas como
Profamilia y Oriéntame, que han permitido un cambio en la subjetividad social frente a
este fendmeno, alterando los criterios éticos y morales de las mujeres. A partir de que

las cifras del mismo han ido en aumento donde durante el afio 2017, Profamilia realizé



10.514 servicios de Interrupcién voluntaria del embarazo, un 63 % mas que en el 2016,
en el cual se registraron 6.440 (Profamilia, 2017). Convirtiéndolo asi en una de las
opciones de consulta y divulgacién por la sociedad mas frecuente en la actualidad,
incluso es considerado como un tabu debido a que su préactica siempre es motivo de
debate. El aborto, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), es considerado
como “la expulsion o extraccion de su madre de un embrién o feto de menos de 500
gramos de peso, que se alcanza a las 22 semanas” (Aborto La Informacion Médica,
2009, parr. 4). También se maneja un concepto de Interrupcién Voluntaria del
Embarazo (IVE) que “es el procedimiento donde se busca terminar de manera
consciente el embarazo en curso, evitando que algunas mujeres incurran en
interrupciones inseguras, poniendo en grave peligro su vida y su estado de salud”

(Profamilia, s.f., parr. 2).

De esta forma, la expresion IVE es la utilizada para este trabajo dado que “permite
analizar una realidad desde el campo de la ética, la libertad y la autonomia de las
mujeres y posibilita una decision desde la mirada de los derechos sexuales y
reproductivos que, ante todo, son derechos humanos” (Profamilia, s.f., parr. 3). De ese
modo, se puede notar que el aborto o IVE es un fendbmeno que ha ido creciendo y
cobrando cada vez mas importancia, volviéendose mas relevante dentro de las
instituciones estatales y privadas, sobre todo en los ultimos afios, especialmente

debido a los discursos que este rodea.

Ahora bien, aunque es clave tener en cuenta las maneras en que se ha comportado
esta amenaza dentro los discursos corporales, en este trabajo de grado se pretende
construir una aproximacion critica desde una mirada de la corporalidad, Es decir, se
busca articular al analisis de este fenémeno y las formas en que es abordado el
concepto de cuerpo por algunas de las arquitecturas institucionales, y como se explica
mas adelante, el de corporalidad. Con lo que se pretende aportar en la construccion de

una vision alternativa sobre este problema.

Entonces, es a partir de los elementos mencionados anteriormente que surge la
pregunta de este trabajo: ¢ Como incide el concepto de corporalidad del cuerpo de la

mujer y de que maneras permean/intervienen los discursos de las instituciones
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estatales y privadas que promueven el aborto en Colombia? Asi, con el fin de

responder esta pregunta, se proponen como objetivos los siguientes.

1.1 Objetivo general

Analizar de manera exploratoria la relacion e incidencia del cuerpo y subjetividad de
dominacién que se tiene de este en la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) de

mujeres en Colombia, y en las instituciones que realizan esta practica.

1.2 Objetivos especificos

e Diseflar un encuadre conceptual en clave de la corporalidad para abordar el
estudio del cuerpo de las mujeres frente a la interrupcién voluntaria del embarazo
(IVE).

e Identificar y caracterizar los principales discursos alrededor del cuerpo que
afectan la manera en la que este es entendido en la IVE.

e Analizar la manera en la que dichos discursos de orden corporal se articulan con
las diferentes politicas de la IVE y la concepcién de este en las mujeres.

e Presentar la(s) manera(s) en la(s) que los discursos articulados a las diferentes
instituciones impactan en la concepcidn de cuerpo en las mujeres.

e Responder la pregunta y afrontar los objetivos desde una aproximacion
metodoldgica que incorpora elementos cualitativos y cuantitativos, pero que se
enfoca en la reflexion, a partir de las categorias planteadas, los cuestionamientos
provocados por la pregunta de investigacion que se propone.

2. Encuadre conceptual

A continuacién, se presentan una serie de categorias de analisis en clave de
corporalidad que permite ver los principales elementos de analisis que las componen
para lograr dar respuesta a la pregunta principal de este trabajo. Con ello se busca
situar al lector dentro del marco general y no definitivo de interpretacion conceptual e ir

construyendo los puentes analiticos entre corporalidad, méas precisamente del cuerpo, y
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las maneras en que este puede intervenir en las formas de entender el aborto de

mujeres en estado de embarazo por parte de la institucion Profamilia.

Para esto, se parte de una aproximacion al concepto de cuerpo desde los aportes de
autores como Judith Buttler y Michel Foucault, para luego precisar lo que ellos
entienden por cuerpo, y luego hacer un acercamiento a la manera en que es definido

este en la préctica del aborto.

2.1. Corporalidad

Como es mencionado, inicialmente se parte de la nocién de corporalidad que surge
frente al concepto del cuerpo. Un primer elemento de andlisis que se debe tener en
cuenta es que para Butler, el concepto de cuerpo esta atravesado por elementos que
no son solo materiales como el lenguaje. Este dltimo, para la pensadora
estadounidense, implica debe tener en cuenta como el lenguaje opera sobre el cuerpo
y llega a construir al mismo, a través de un leguaje del sexo; el cual, a su vez, logra
cifrar al cuerpo a partir de elementos que hacen parte de lo que se puede entender
como una identidad colectiva que es altamente influenciada por la cultura y por ende,
por los patrones de orden moral y ético que hacen parte de ella. Por ello, para Butler
(1999):

Dentro de estos términos, el «cuerpo» se manifiesta como un medio pasivo
sobre el cual se circunscriben los significados culturales o como el instrumento
mediante el cual una voluntad apropiadora e interpretativa establece un
significado cultural para si misma. En ambos casos, el cuerpo es un mero
instrumento o medio con el cual se relaciona sélo externamente un conjunto de
significados culturales. Pero el «cuerpo» es en sf una construccién, como lo son
los multiples «cuerpos» que conforman el campo de los sujetos con género. (p.
58)

Esta relacion entre cultura y naturaleza por algunos modelos de “construccion” del

género implica una cultura, o una accién de lo social que obra sobre una naturaleza.



Estas normas reguladoras del ‘sexo’ obran de una manera performatival para
constituir la materialidad de los cuerpos y, mas especificamente, para

materializar el sexo del cuerpo. (Butler, 2002, p. 18)

En ese sentido, la categoria de sexo es, desde el comienzo, normativa, por lo que

Butler hace referencia a Foucault, quien llamo a esta cuestion un “ideal regulatorio”:

El “Sexo no solo funciona como norma, sino que ademas es parte de una
practica reguladora que procede los cuerpos que gobierna, es decir, cuya fuerza
reguladora se manifiesta como una especie de poder productivo, el poder de
producir —demarcar, circunscribir, diferenciar — los cuerpos que controla. (Butler,
2002, p. 18)

En otras palabras, el sexo es una construccion ideal 2 que se materializa
obligatoriamente a través del tiempo. Esta descripcion del cuerpo ligada al sexo como
rasgo conectado con el cuerpo, por tanto Butler no solamente se centra en una
descripcion fisica de lo que se es: serd una de las normas mediante las cuales ese
“uno” puede llegar a ser viable, esa norma que califica un cuerpo para toda la vida

dentro de la esfera de la inteligibilidad cultural (Butler, 2002).

En ese orden de ideas, otro elemento clave para entender el cuerpo se puede
encontrar tanto en Emmanuel Levinas como en Butler, quien en su caracterizacion del
cuerpo también la liga a la consideracion del “rostro” propuesta por Levinas, para
explicar el modo en que se es interpelado moralmente, la forma en que el otro

demanda moralmente (Butler, 2006).

En el primer caso, encontramos la perspectiva de Levinas segin la cual hay un
“rostro” que ninguna cara puede agotar; el rostro entendido como sufrimiento
humano, como el llanto del hombre que sufre, que no puede representarse

directamente. Aqui el “rostro” es siempre una figura para algo que no es

“La performatividad debe entenderse, no como “acto” singular y deliberado, sino, antes bien, como la
practica reiterativa y referencial mediante el la cual el discurso produce los efectos que nombra” (Butler,
2002, p.18).

2 Butler, hace referencia a ideal, a la construccion cultural de “ser hombre” o “ser mujer”, la cual esta
ligada a lo que se entiende como identidad universal del cuerpo.



literalmente un rostro. Sin embargo hay otra expresion humana que parece tener
la figura de un “rostro” aunque no se trate de un rostro, sino de sonidos o

emisiones de otro orden. (Butler, 2006, p. 180)

Asi pues, el rostro hace una disyuntiva entre lo humano y lo inhumano que no
requiere una representacion fisica de un rostro que cambia por una construccion social
y cultural de un yo, al no contar con una representacién su performatividad cambia por
el hecho de que la constituye a un caracter inmaterial. No obstante, Butler refut6 y
manifesté claramente que las normas reguladoras del “sexo” obran de una manera
performativa para construir la materialidad de los cuerpo, y mas especificamente, para

materializar el sexo del cuerpo.

Tal como fue mencionado anteriormente, es importante resaltar que el cuerpo tiene
un caracter fijo material, por ello su caracter de sexo es identificado mas por una
construccion social que da poder para delimitar una humanidad. Butler entiende este

concepto de la siguiente manera:

El carécter fijo del cuerpo, sus contornos, sus movimientos, sera plenamente
material, pero la materialidad debera preconcebirse como el efecto del poder,
como el efecto mas productivo de poder. Y no habra modo de interpretar el
“género” como una construccion cultural que se impone sobre la superficie de la
materia, entendida o bien como “el cuerpo” o bien como un sexo dado. (Butler,
2002, p. 19)

De esta forma, el “sexo” no es una descripcion estética de lo que se es: sera una de
las normas mediante las cuales ese “uno” puede llegar a ser viable, esa norma que
califica un cuerpo para toda la vida dentro de la esfera de intangibilidad cultural (Butler,
2002) implicando asi que una construccioén social del concepto de cuerpo que va ligado

al control que se tenga de este.

[...] el cuerpo es aquello que puede ocupar la norma en una miriada de formas,
que pueden exceder la norma, volver a dibujar la norma y exponer la posibilidad
de la transformacién de realidades a las cuales creiamos estar confinados. Estas
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realidades corpéreas estan habitadas activamente, y esta «actividad» no esta

totalmente constrefiida por la norma. (Butler, 2006, p. 306)

Asi, este comportamiento del cuerpo ante una norma o construccion social indica la
dimension publica que se tiene de este y que cifra una identidad que solo puede
crearse a partir de la percepcion que tenga del otro y del disciplinamiento normativo del
cuerpo. De esta manera da un sentido humano al cuerpo, como lo expresé Raul Garcia
al llamar al cuerpo como la superficie donde se escribe ciertos signos; permitiendo un
lugar politico social del cuerpo. Garcia (2000) dio el concepto de cuerpo como
elemento utilitario, como mecanismo insertado en los medios de produccion.

A manera de ilustracion, se puede ver coOmo este autor muestra una mirada del
cuerpo por medio del fenémeno histérico de la conquista espafiola de América, donde
muestra el objetivo concreto de la conquista por medios bélicos para dominar el cuerpo
de los aborigenes; a través de él constituyeron en objetos a poseer también los
pensamientos, las tierras y el oro (Garcia, 2000). Pero, fundamentalmente, centrandose
en la politica corporal. Para darle lugar politico-social al cuerpo, dando paso al
concepto de corporalidad, entendido como el ejercicio de dominacién del cuerpo de un

sujeto al que no es categorizado como humano:

El fenémeno histérico de la conquista espafiola de América privilegiando las
modalidades de dominio y de castigo empleados por los invasores. Ello
respondia a otro objetivo consistente en mostrar el modo como ese dominio

estuvo basado en una politica corporal. (Garcia, 2000, p. 46)

Entonces, esta politica corporal® ubicé al cuerpo en el centro de la cuestion y
constituy6 los aspectos de dominacion del cuerpo. Con el despliegue de un sistema
economico del poder regulando la dominacién de la sociedad, desplegando un

disciplinamiento y control de los cuerpos para su sometimiento. Por tanto, el supuesto

3 Por, politica corporal se pueden entender las estrategias de poder que se ponen en
funcionamiento mas alldA —o méas aca— de las politicas estatales; son pequefios espacios
reticulados que se tejen en los intersticios de las grandes estrategias politicas —espacio
macropolitico—, en conjuncién o disyuncion con ellas. (Garcia, 2000, p. 12)
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desprecio corporal que muestra el reino del terror4, en verdad esconde otra dimensién
mas importante y mas poderosa que consiste en que esa necesidad de apoyarse sobre
el cuerpo lo convierte en un signo de extrema positividad, sin el cual ese mismo
sistema no tendria sentido. Sin el cuerpo, el reinado del terror no hubiera sido tan
exitoso, debido a que al operar sobre la corporalidad, esas tecnologias también
operaban de algin modo sobre el pensamiento (Garcia, 2000).

Ahora, este proceso de corporalidad se identifica con lo humano y la

deshumanizacion del cuerpo; segun Butler:

Cuando analizamos los modos mas comunes de pensar a humanizacion y la
deshumanizacion, partimos del supuesto de que los que gozan de
representacion, especialmente de autor representacion, tienen méas probabilidad
de ser humanizados, y quienes no tienen la oportunidad de representarse corren
mayores riesgos de ser tratados como menos que humanos, considerados
menos que humanos, o directamente no tomados en cuenta. (Butler, 2006, p.
176)

Este proceso de deshumanizacién permite establecer tales desidentificaciones
colectivas que pueden facilitar una reconceptualizaciéon de cuales son los cuerpos que
importan y qué cuerpos habran de surgir aun como materia critica de interés (Butler,
2002); que permiten una dominacién de lo social y cultural > en pro de una

performatividad del cuerpo.

Ahora, esta concepcién de cuerpo Foucault, permite establecer la relaciéon que
hay entre cuerpo como medio de produccion, donde muestra el cuerpo como
objeto y blanco de poder mediante la seleccidon de cuales son susceptibles a la
dominacién. Podrian encontrarse facilmente signos de esta gran atencion

dedicada entonces al cuerpo, al cuerpo que se manipula, al que se da forma,

4 Es llamado el reino del terror, al periodo de la conquista debido a las atrocidades vividas por los
indigenas.

5 Butler, hace referencia a lo cultural y social, a las practicas individuales, donde el cuerpo y la propia
identidad se abren campo en la sociedad.
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gue se educa, que obedece, que responde, que se vuelve habil o cuyas fuerzas
se multiplican. (Foucault, 1976, p. 140)

Seguidamente, se puede decir que de esta relacion de poder frente al cuerpo

Foucault (1976) afirmo lo siguiente.

Pero no hay que engafiarse: no se ha sustituido el alma, ilusion de los tedlogos,
por un hombre real, objeto de saber, de reflexion filoséfica o de intervencion
técnica. El hombre de que se nos habla y que se nos invita a liberar es ya en si
el efecto de un sometimiento mucho mas profundo que el mismo. Un “alma” lo
habita y lo conduce a la existencia, que es una pieza en el dominio que el poder
ejerce sobre el cuerpo. El alma, efecto e instrumento de una anatomia politica; el

alma, presion del cuerpo. (Foucault, 1976, p. 30)

Como se ha dicho, es importante resaltar que Foucault esta hablando de un cuerpo
del causado-cuerpo parlante, en otras palabras, el autor hizo referencia al cuerpo
material per se al que es ddcil un cuerpo que puede ser sometido, que puede ser
utilizado, que puede ser trasformado y perfeccionado (Foucault, 1975). De esta
manera, para ser mas especifico y claro, el cuerpo puede llegar a ser entendido como

una relacion social de dominacion, por tanto el autor afirmad lo siguiente:

Habido, en el curso de la edad clasica, todo un descubrimiento del cuerpo como
objeto y blanco de poder. Podrian encontrarse facilmente signos de esta gran
atencion dedicada entonces al cuerpo, al cuerpo que se manipula, al que se da
forma, que se educa, que obedece, que responde, que se vuelve habil o cuyas
fuerzas se multiplican. (Foucault, 1975, p. 125)

En esta instancia, resulta imprescindible comprender que las relaciones de
dominacion frente al cuerpo desde el siglo XVIII son propias un forma de gobernar
dejando de lado las mil maneras, modalidades y posibilidades que existen de guiar a
los hombres, dirigir su conducta, constrefiir sus acciones y reacciones (Foucault, 1976).
Para este siglo Foucault (1976) plante6 el interés sobre el cuerpo que maneja la
dominacion y la manipulacion de este en un modelo de produccion. Mediante el

sometimiento a disciplinas entendidas como un conjunto de técnicas forjadoras de la

13



corporalidad de los sujetos. Es decir de la forma y los usos del cuerpo, lo cual se
articula con las funciones biologicas que son intervenidas desde el biopoder. Como es
el caso de la reproduccion biolégica de los individuos “con un modelo bélico” que

incluye actividades de control de un cuerpo décil. ©

Se debe tener en cuenta que el proceso de reconocimiento del cuerpo como objeto
de las técnicas de poder disciplinarias hace que esta materia sea intervenida y forjada

por el poder. De esta forma:

El cuerpo humano es, como sabemos, una fuerza de produccion, pero el cuerpo
no existe tal cual, como un articulo biolégico o como un material. El cuerpo
humano existe en y a través de un sistema politico. El poder politico proporciona
cierto espacio al individuo: un espacio donde comportarse, donde adoptar una
postura particular, sentarse de una determinada forma o trabajar continuamente.
[...] el trabajo no es la esencia concreta del hombre. Si el hombre trabaja, si el
cuerpo humano es una fuerza productiva, es porque esta obligado a trabajar. Y
esta obligado porque se alla rodeado por fuerzas politicas, atrapado por los

mecanismos de poder. (Foucault, 1999, pp. 42-43)

De ese modo, Ia estas intervenciones sobre el cuerpo Foucault lo llamo6 Anatopolitica,
siendo un mecanismo de una politica de las coerciones que constituyen un trabajo

sobre el cuerpo, una manipulacion calculada de sus elementos, de sus gestos y de sus

6 Tenia para el siglo XVIII, ¢Qué hay que sea tan nuevo? No es la primera vez, indudablemente,
que el cuerpo constituye el objeto de intereses tan imperiosos y tan apremiantes; en toda
sociedad, el cuerpo queda prendido en el interior de poderes muy cefiidos, que le imponen
coacciones, interdicciones u obligaciones. Sin embargo, hay varias cosas de tratar el cuerpo,
en masa, en lineas generales, como si fuera una unidad indisociable, sino de trabajarlo en sus
partes, de ejercer sobre la una coercién débil, de asegurar presa al nivel mismo de la
mecanica: movimientos, gestos, actitudes, rapidez; poder infinitesimal sobre el cuerpo activo. A
continuacion, el objeto del control: no los elementos, o ya no los elementos significantes de la
conducta o el lenguaje del cuerpo, sino la economia, la eficacia de los movimientos, su
organizacion interna; la coacciéon sobre las fuerzas mas que sobre os signos; la Unica
ceremonia ininterrumpida, constante, que vela sobre los procesos de la actividad mas que
sobre su resultado y se ejerce segun una codificacion que reticula con la mayor aproximacion
el tiempo, el espacio y los movimientos. A estos métodos que permiten el control minucioso de
las operaciones del cuerpo, que garantizan la sujecion constante de sus fuerzas y les imponen
una relacién de docilidad-utilidad, es a lo que se puede llamas las “disciplinas”. (Foucault, 1999,
p. 140)
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comportamientos. Donde, “el cuerpo humano entra en un mecanismo de poder que lo

explora, lo desarticula y lo recompone” (Foucault, 1999, p. 141).

De manera similar, Foucault interpret6 una técnica del poder donde el cuerpo es
manipulado con fines lucrativos, en el cual se somete a los cuerpos déciles a diferentes
dinamicas disciplinarias, “las cuales no solo consisten en ensefiar o en imponer una
serie de gestos definidos; impone la mejor relacién entre un gesto y la actitud global del
cuerpo, que es su condicién de eficacia y de rapidez” (Foucault, 1999, p. 156).

Ahora, si la dominacién del cuerpo es el eje central en torno al cual se fundamenta el
ejercicio de poder dentro de este, el concepto cambia a una humanizacién del ser
politicamente y socialmente. Pero las disciplinas han llegado a ser en el transcurso de

los siglos XVII y XVIII unas formulas generales de dominacién.]

El cuerpo humano entra en un mecanismo de poder que lo explora, lo
desarticula y lo recompone. Una “anatomia politica”, que es igualmente una
“mecanica del poder”, esa naciendo; define como se puede hacer presa en el
cuerpo de los demas, no simplemente para que ellos hagan lo que se desea,
sino para que operen como se quiere, con las técnicas, segun rapidez y la
eficacia que se determina. La disciplina fabrica asi cuerpos sometidos y
ejercitados, cuerpos “déciles”. La disciplina aumenta las fuerzas (en términos
politicos de obediencia). En una palabra: disocia el poder del cuerpo; de una
parte, la energia, la potencia que de ello podria resultar, y la convierte en una
relacion de sujecion estricta. (Foucault, 1976, p. 126)

Por tanto, esta sujecion estricta es manejada por lo anteriormente mencionado como
técnicas de gobierno, es decir que en cuanto poder independiente frente a los otros
poderes, quien gobierna segln la razén de Estado tiene objetivos limitados. En cambio,
cuando de manejar un poder publico que regula el comportamiento de los sujetos, el
objetivo de quien gobierna es ilimitado. El que gobierna va a tener que reglamentar la
vida de sus subditos, su actividad econémica, su produccion, entre otros lechos propios

de la dominacion del individuo (Foucault, 1976). Teniendo en cuenta que el proceso de
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una tecnologia de gobierno que colocaba la vida de los individuos en el centro de la

racionalidad politica.

Si hasta esa época la vida de los subditos carecia de importancia para el poder
soberano (a no ser para sustraer de ella las potencias necesarias para la guerra
o0 para la recoleccion de impuestos), con el nacimiento de la razén de Estado las
cosas empiezan a cambiar. De ahora en adelante, “gobernar” significara
ocuparse de los individuos en tanto seres vivos que trabajan y comercian.
(Castro, 2016, p. 16)

Por otra parte, cuando se habla de gobernar como forma de dominacién se da “el
nacimiento, entonces, de una nueva tecnologia politica que hara del individuo un objeto
privilegiado de las artes de gobierno, al mismo tiempo que buscara consolidar el poder
del Estado como un todo” (Castro, 2016, pp. 18-19). A partir del “siglo XVIII, al mismo
tiempo que se consolidaba la “tecnologia politica de los individuos”, surgié también la
pregunta por el modo en que seria posible “resistir’ a esos procesos de
gubernamentalizacion” (Castro, 2016, p. 19). De acuerdo con el filésofo francés, “la
pregunta de Kant hace referencia al modo en que podemos constituir autbnomamente
nuestra subjetividad, convirtiéndonos en individuos que escapan a las tecnologias
politicas” (Castro, 2016, p. 19). Lo que hace referencia a lo siguiente:

Las tecnologias politicas apuntan hacia un modo de gobierno que integra la vida
del individuo a la racionalidad de la economia y el Estado, las técnicas de si, por
el contrario, buscan “desgubernamentalizar” a los individuos de este mecanismo
perverso y colocarlos en un escenario diferente. El objetivo de las técnicas de si
es combatir los procedimientos de individualizacion fomentados por la razon de
Estado y producir, al mismo tiempo, un nuevo tipo de subjetividad que nuestro

filosofo caracterizara como una estilistica de la existencia. (Castro, 2016, p. 23)

[En este sentido], entonces como la tension entre el gobierno de la individualidad
(técnicas de normalizacion y disciplinamiento) y la gubernamentalizacion de esa

individualidad por parte del sujeto (tecnologia del yo), se ubicara en el centro de
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las investigaciones realizadas por Foucault durante sus ultimos afios. (Castro,
2016, p. 19)

Sobre esto, Foucault como se citd6 en Castro (2016) consideré que “el concepto
“gubernamentalidad” puede servir no solo para entender la constitucion de la
subjetividad a partir de los aparatos del Estado, sino también para entender la
constitucion de los sujetos a partir de si mismo” (p. 21), por ello el autor afirmé “que el
“gobierno de si mismo”, en contraposicion al “gobierno del Estado”, es la lucha mas
importante del mundo contemporaneo” (Castro, 2016, p. 21). A través de la lucha
contra la forma de sujecion, convertida en las luchas en contra de la dominacion y la

explotacion del cuerpo.”

Para Foucault, gobernarse a si mismo significa, en primer lugar, desligarse del
modo en que el Estado ha gobernado desde siglo XVIII la conducta de los
individuos. Pues, como ya vimos, el Estado es una entidad que se constituy6 a
partir de técnicas muy precisas de modelado de la individualidad que dejaban

poco espacio para la autonomia. (Castro, 2016, p. 24)

A partir de ello, el ser no podia hacer ejercicio pleno de su cuerpo o poder elegir y
Foucault pretendié hacer quiebre y mostrar que el acoplamiento como una serie de
practicas que no permiten identificar lo que es verdad o lo que es falsedad, de lo que

pertenece o no pertenece.

7 Foucault dejo claro que el “gobierno de si mismo”, en contraposicion al “gobierno del Estado”,
constituyera lucha politica mas importante del mundo contemporéneo: en nuestros dias, las
luchas contra las formas de sujecion, contra la sumision dela subjetividad, se vuelven cada vez
mas importantes, aun cuando las luchas contra las formas de dominacion y explotaciéon no han
desaparecido [...]. La razén de que este tipo de lucha tienda a prevalecer en nuestra sociedad
se debe al hecho de que desde siglo XVI se ha desarrollado continuamente una nueva forma
de poder. Esta nueva estructura politica, que todos conocemos, es el Estado [...]. Pero me
gustaria subrayar el hecho de que el poder del Estado (y esta es una de las razones de su
fuerza) es una forma de poder a la vez totalizadora e individualizadora. Jamas, me parece, en
la historia de las sociedades humanas — inclusive en la de la antigiedad sociedad china-ha
habido combinacién tan compleja en la estructura politica de técnicas de individualizacion y de
procedimientos de totalizacién [...]. Quizas el objetivo mas importante de nuestros dias es
descubrir lo que somos, pero para rechazarlo. Tenemos que imaginar y construir lo que pasaria
liberarnos de esta especie de politica de “doble ligadura” que es la individualizacion y
totalizacion simultanea de las estructuras de poder. La conclusién podria ser que el problema
politico, ético, social, filoséfico de nuestro dia no sea tratar de liberar al individuo de las
instituciones del Estado, sino de liberarnos a la vez del Estado y del tipo de individualizacién
que se vincula con el Estado. (Castro, 2016, p. 26)
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Lo que define las relaciones de poder ya no es la dominacion (por medios
coercitivos), sino que ahora el poder es entendido en términos de gobierno.
Ejercer poder no significa “someter” a otro, analogamente a como se hace en la
guerra, sino conducir su conducta y estructurar su posible campo de accion.
(Castro, 2016, p. 27)

Aunado a ello, el autor Castro (2016) propuso lo siguiente segun lo anteriormente
dicho:

Foucault se da cuenta que el concepto “gubernamentalidad” podria aplicarse no
solo al gobierno de la conducta individual por parte del Estado, sino también al
modo en que un individuo se constituye a si mismo como sujeto autbnomo. Y
todo esto le obligara a modificar sustancialmente su inicial proyecto de Historia
de la sexualidad.

[...] [En este sentido], hecho de que en ese modelo tedrico la subjetividad se
forma en el crece estratégico de las técnicas de dominacion (anatomopolitica y
biopolitica) y los discursos de verdad (las ciencias humanas). Es decir que en
este modelo bélico, el sujeto es pensado como constituido desde poderes
exteriores que le someten de antemano e impiden cualquier de autonomia y
libertad. El sujeto es un producto de las relaciones entre saber y poder. (pp. 29-
30)

Segun el autor, el cambio del modelo bélico y de dominacion mediante un
disciplinamiento y “el paso hacia el modelo gubernamental implica que el poder sera
visto ahora como un modo de accién sobre otras acciones y no solo como una
imposicién violenta” (Castro, 2016, p. 31). Por ello, Foucault buscé romper con ese
modelo y Castro (2016) afirmo:

[Que] la “gubernamentalidad”, con el que Foucault busca romper el circulo
vicioso al que lo habia conducido el modelo bélico. Nuestro filosofo buscara
entender la moral a no desde el paradigma del castigo, sino atendiendo al modo
en que un individuo se constituye a si mismo mediante su relacién con

determinadas normas sociales de conducta, sin recurrir para ello a la violencia
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de la prohibicion. La relacién de si consigo no surge entonces del castigo y la
inhibicién de los instintos, sino que se funda en una relacion libre con los cédigos
gue regulan la conducta. El sujeto moral se forma en confrontacidn critica con un
conjunto de normas, prescripciones y codigos de comportamiento que le
preceden, pero que no sobre determinan “en ultima instancia”. Lo cual significa
gue el sujeto moral no se constituye primariamente en relacion con la violencia,
sino en relacién con ciertos cédigos de subjetivacion que le prescriben unos
limites en el interior de un estado histérico de cosas, limites que, como veremos

luego, podrén ser problematizados a través de la critica. (p. 40)

Ahora bien, seguir esta linea el abandono del modelo bélico y el paso hacia el
modelo gubernamental implica que el poder sea visto ahora como un modo de accion
sobre otras acciones y no solo como una imposicion violenta (Castro, 2016).
Cambiando la perspectiva del sujeto, mediante la posibilidad de ser autonomos vy libres
para comportase de diversas formas en los juegos de poder conlleva necesariamente a
afirmar que ellos pueden subjetivarse a si mismos, es decir, gobernar su propia
conducta de una forma diferente al modo de gobierno que les colocan los juegos de
poder (Castro, 2016).

En esa media, se concede una libertad al sujeto que Foucault consideré como la
condicién ontolégica de la ética, lo cual significa que no es posible comprender el
gobierno de si mismo sino como una “practica de libertad” (Foucault, 1999b:396). Esta
libertad a la que hizo referencia el autor tiene que ver con el hecho de una relacién
agonistica de fuerzas, las cosas nunca estan definidas de antemano. No habria libertad
si el poder no fuera relacional, esto es, si no existieran mdltiples, posibilidades estan
controladas de antemano, pues entonces no seria posible el juego de gobierno (Castro,
2016). Por tanto, se puede afirmar que existen efectivamente estados de dominacién
en las relaciones de poder. De acuerdo a ello, | Castro (2016) argumentd que las
“relaciones de poder” se caracterizan como la dominacion de un elemento B, bajo las
condiciones puestas por un elemento A; estas condiciones estan sujetas a la condicion

de que el elemento B esté de acuerdo en las propuestas del elemento A. Esto es
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visibilizado como “la condicién ontolégica de la libertad”, puesto que B esta en el libre

albedrio de escoger estas opciones. 8

En concordancia con lo anterior, segun Castro Gémez, Foucault sefialé que en este

sentido de dominacion:

Las relaciones de poder deben ser vistas como relaciones de gobierno, mientras
gue en los estados de dominacion el gobierno ya no es posible porque la libertad
de los elementos ha sido reducida al méximo (si bien jamés eliminada). Aunque
no se puede ejercer el gobierno, el “cierre” del poder nunca puede ser total y el
control jamas podra ser absoluto porque, aun en casos de dominacién extrema,
también es valido el postulado “alli donde hay poder hay libertad”. Este es un
corolario necesario de la ontologia de las fuerzas que Foucault toma de
Nietzsche. (Castro, 2016, p. 47)

Ademas, Foucault como se citd en Castro (2016) entendié la libertad de la siguiente

manera:

La posibilidad de que en una determinada relacion de fuerzas, el sujeto pueda
afectar esta relacion y transformarla a voluntad, gobernando autbnomamente su
propia conducta, en lugar de que esta sea jornada por fuerzas exteriores. La

libertad consistird entonces en el ejercicio de la autonomia del sujeto. (p. 48)

Por otro lado, no se trata de rechazar toda forma de gobierno sino de crear normas
alternativas de gobierno sobre la subjetividad con la que se entiende la autonomia del

cuerpo.

8 Queda dicho, por la reversibilidad. El poder del elemento A sobre el elemento B solo es ejercido
en la medida en que B puede responder de forma libre a las incitaciones propuestas por A. aqui
se visibiliza con mayor fuerza la “condicion ontolégica de la libertad”, puesto que B no esta a
disposicion entera del poder ejercido por A, sino que sus respuestas son capaces incluso de
modificar las jugadas de A. reversibilidad, por tanto, de las posiciones iniciales como efecto
mismo del antagonismo. Por el contrario, en los “estados de dominacién” el poder del elemento
A consiste en imponer sobre B una respuesta condicionada de antemano. En este caso, el
poder de A es ejercido como violencia, porque B no tiene la posibilidad de revertir su propia
posicion dominante de A. desde luego, aun en este caso extremo, la libertad continua operando
como “condicion ontoldgica” porque B tiene todavia la posibilidad de huir, de intentar engafiar al
contendor incluso de suicidarse.” (Castro, 2016, p. 48)
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Para lo que Foucault quiere trazar una historia de la subjetividad que sirva de
inspiracion a las actuales luchas contra la forma- Estado. Pues si, como se dijo,
lo que buscan las luchas politicas de hoy es “liberarnos del Estado”, se hace
necesario desarrollar técnicas de autoproduccion de la subjetividad que, aunque
no repliquen, si se inspiren al menos en las antiguas artes de la existencia y

vayan més all4 del psicoandlisis.

[Donde se realicen] cambios parciales y orientados hacia la
desgubernamentalizacion de la subjetividad, en lugar de transformaciones
globales y revolucionarias. Intervenciones moleculares a nivel de la experiencia
vivida, en lugar de intervenciones molares a nivel de las instituciones. Este es el
programa politico que Foucault vincula con su “ontologia del presente” y que

cree estar apoyado en la filosofia de Kant. (Castro, 2016, pp. 56-57)
Teniendo en cuenta todo lo anterior, es preciso sefialar:

[Que] la ilustracion y la libertad que nuestro filésofo invoca deben ser ejercidas
en el ambito de la subjetividad, pues no es a nivel institucional donde deben
producirse las transformaciones importantes. Deberiamos, por el contrario,
liberarnos de esa gubernamentalidad institucional, tal como lo han mostrado
acontecimientos como Mayo del 68. Para Foucault, como para otros
intelectuales vinculados a ese ambiente de rebelion juvenil, la autoridad es
intrinsecamente sospechosa, por lo que la lucha politica debe dirigirse hacia el
combate de toda forma de legislar para otros como tienen que comportarse.
(Castro, 2016, p. 60)

IFinaImente, Foucault como se cit6 en Castro (2016) planted lo siguiente:

La democracia, al igual que todas las instituciones republicanas, funciona como
un mecanismo que sirve para gobernar juridicamente la subjetividad. A
diferencia de Kant, no es la constitucion de una autoridad justa lo que la que
interesa como objetivo politico, sino la liberacién de toda forma de autoridad. (p.
62)
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De esta manera, debe permitir al sujeto ser autbnomo de toda clase de decision,. Asi
las cosas, la subjetividad debe ser vista como un elemento de la existencia de los seres
gue no es independiente de las tecnologias de gobierno que se ejerzan sobre ella. Es
decir, la subjetividad, siguiendo a los autores que se han trabajado en este encuadre
conceptual, es un campo que se interviene desde unas racionalidades especificas del
poder, por lo que su relacidn con los ejercicios de gobierno es constitutiva. Entonces,
los discursos y practicas de gobierno son elementos que se deben tener en cuenta a la
hora de pensar la subjetividad de los individuos, en tanto actian como intervenciones
gue gestan determinadas estructuras subjetivas, es decir, formas de pensar, de

entender la realidad y de entenderse a si mismaos, los sujetos.

Por Gltimo, lo que esto debe dejar claro es que la subjetividad no se limita a lo que el
sujeto pueda entender de su propia existencia, sino que este esta sumergido en
regimenes de verdad que se construyen por las diversas tecnologias discursivas y de
gobierno que fluyen en la sociedad, generando otros regimenes que permiten pensar
las verdades como tales. Es decir, en la subjetividad del sujeto existen y se asumen
verdades porque son posibles de ser pensadas como tales, al ser habilitadas por los
ejercicios de gobierno.

3. Lainterrupcién voluntaria del embarazo en las instituciones colombianas

Una vez revisadas las categorias de analisis que ayudan para interpretar el IVE en
clave de la corporalidad, se intenta en este capitulo, dar cuenta de la relacion que
podria existir entre el cuerpo y el derecho que se tiene sobre este frente a la practica de
un IVE®. Como se ha dicho en las primeras paginas de este escrito, los estudios e
informes con respecto al IVE han aumentado, por lo cual se ha generado una apertura

para que enfoques como los derechos de las mujeres y el derecho a decidir sobre el

°La Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) o aborto legal es el procedimiento donde se
busca terminar de manera consciente con un embarazo en curso. Muchos paises son restrictivos
sobre estas précticas, lo que hace que algunas mujeres recurran a interrupciones o abortos de
forma ilegal e insegura, poniendo en grave peligro su vida y su salud.

[En cambio], segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en los paises donde las mujeres
tienen acceso a servicios seguros, la probabilidad de muerte como consecuencia de un aborto o
interrupcion es de 1 por cada 100.000 procedimientos. (Profamilia, s.f., parr. 2)
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cuerpo que la mujer tiene, asi como también los estudios de IVE en Colombia vengan
siendo, cada vez mas aplicados al analisis de este problema, lo que permite ampliar el
rango de reflexion en torno a los elementos estructurales y trasfondos histéricos que

puedan influir en su constitucion.

Es importante mencionar que el acudir a estos enfoques de derecho y pensar en un
problema de Ciencia Politica, como es el fendmeno del aborto, desde una perspectiva
diferente que permite denotar factores que no serian visibles desde los enfoques
tradicionales, al permitir sobre todo, dar mayor visibilidad a como patrones sociales que
se materializan en la concepcion del cuerpo, terminar por intervenir en la toma de
decisiones de las mujeres, de manera general, y de manera particular en la lucha

contra la proteccion de sus derechos.

Teniendo esto en cuenta, es necesario identificar que el IVE en Colombia no es un
fendbmeno nuevo, ha venido desarrollandose en las Ultimas décadas, donde las olas de
este fendmeno cada vez son mas grandes, empezaron a surgir por la reivindicacion de
la mujer como sujeto auténomo, principalmente en la década de los 70, tiempo que
coincidié con el aniversario de la Primera Conferencia de la Mujer organizada por las
Naciones unidas, en la cual se presentd el primer proyecto de la ley tendiente a
despenalizar el aborto. Teniendo como fin principal reglamentar y regular “la
interrupcion terapéutica del embarazo en Colombia”. Dicho proyecto de ley fue
propuesto por el entonces senador liberal Ivan Lépez Botero, el cual buscaba
reglamentar la interrupcion terapéutica del embarazo en un tiempo limite de doce

semanas, este a su vez proponl’a:

La interrupcion quirdrgica para mujeres casadas o0 solteras realizada por la
autoridad medica u hospital de su residencia cuando concurrieran las siguientes
situaciones: se estableciera el peligro para la vida y la salud de la madre o la
posibilidad “cientificamente fundada” de que “el nifio que esta por nacer” tuviera
una enfermedad o lesidon genética reconocida como incurable al momento del

diagndéstico, previo dictamen de dos médicos. (Barraza & Gémez, 2009, p. 11)
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Asi, entre sus exigencias este proyecto incluia que uno de los médicos autorizados
para realizar el procedimiento deberia trabajar en un hospital oficial; que la mujer
estuviera en un rango de edad entre los 15 afios y los 45 afios de edad. También que si
la mujer estuviera casada deberian tener autorizacion de su pareja y en el caso de una
menor de edad autorizacién por parte sus padres o acudiente. Por ultimo, consideraba
gue la interrupcién voluntaria del embarazo deberia ser sancionado segun los articulos
386, 387, 388 y 389 del cddigo penal (Barraza & Gémez, 2009); si este es realizado por
fuera del marco establecido. Este establecimiento quiere lograr una salvedad en que el

IVE no deberia constituirse:

[En] una practica de regulacion de los nacimientos o de control de la natalidad y
enfatizaba la obligacion de los centros de salud oficiales de informar, aconsejar y
ayudar a la mujer que acudiera a solicitar la interrupcidon voluntaria del

embarazo. (Barraza & Goémez, 2009, p. 12)

Consecuentemente, un segundo proyecto de despenalizacion parcial del aborto se
presenté en 1979 por parte de la representante del partido liberal Consuelo Lleras,
proyecto de ley que apuntaba a la proteccion de “la salud y la vida de las mujeres que

habitan en Colombia”. Este proponia:

La despenalizacion en los casos en que el embarazo fuera consecuencia de
acceso carnal violento o abusivo, presentara peligro para la vida de la mujer o
para su salud fisica y mental o hubiere malformacién o procesos patolégicos en
el feto. (Barraza & Gémez, 2009, p. 12)

También resalta al igual que el primer proyecto presentado en el tiempo limite de
realizacion las doce semanas y en caso de mujeres casadas, esta deberia hacerse
conjuntamente con el marido y en el caso de una menor de edad consentimiento por
sus padres o representante legal. Una anomalia presente en estos casos seria que de
negarse el marido o el representante legal, el juez seria el encargado de resolver la
situacion (Barraza & Gémez, 2009). Lleras como se cité en Barraza y Gomez (2009),

en la exposicion de motivos, sefialo:
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El aborto como problema social que afecta a las mujeres méas pobres y también
los problemas asociados a la clandestinidad y el riesgo para la vida de las
mujeres. Curiosamente, también mencionaba que, a diferencia de otras
legislaciones que se estaban promulgando en el mundo, no dejaba la decision
solo en la mujer y en su médico, y tampoco utilizaba los conceptos de la
liberacion femenina, sino que buscaba la modernizacién de la ley. (p. 12)

En ese sentido, los primeros proyectos presentados en pro de la legislacion y
regulacion de las practicas de interrupcion voluntaria del embarazo no fueron
aprobados a partir que en Colombia en los afios 70 vivid un nuevo cambio social,
debido al despertar feminista luego de haberse agotado una primera etapa
caracterizada por la lucha por el derecho al voto para las mujeres y posteriormente se
conformaron grupos de mujeres en torno a la autoconciencia y las reflexiones sobre el

cuerpo.

De tal forma, para “julio de 1987 se presentdé un nuevo proyecto de ley para la
despenalizacién del aborto por parte del senado liberal Eduardo Romo Rosero”
(Barraza & Gomez, 2009, p. 15), quien presentd un proyecto de ley que buscaba:

La legalizacion parcial del aborto en casos de peligro para la vida y la salud
fisica y psiquica de la mujer; cuando el embarazo fuera fruto de violacién,
acceso carnal violento o inseminacion artificial no consentida, por taras o
defectos fisicos o psiquicos del feto y cuando la mujer fuera drogadicta con
problemas fisicos. (Barraza & Gémez, 2009, p. 15)

Siguiendo esta linea, en 1989, otro senador liberal, Emilio Urrea, propuso otro
proyecto de ley, en el cual proponia un término de maximo noventa dias en los casos:

[De] serio peligro para la salud fisica y psiquica de la mujer, en relacion con su
estado de salud o sus condiciones econémicas o sociales o familiares, o las
circunstancias en que se produjo la concepcion, o a previsiones de anomalias o

a deformaciones del concebido. (Barraza & Gémez, 2009, p. 15)
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Al respecto, se puede deducir que la década de los 80 le permitié al movimiento de
mujeres volver politicos los temas que tradicionalmente se consideraban un tabq,
permitiendo asi la participacion de estos temas en conferencias para los derechos
humanos; por ejemplo:

La Conferencia de Derechos Humanos de Viena en 1993 y la Plataforma de
Accién de la cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, en donde se indicé la
importancia que la mujer tiene como derecho frente, “a tener control sobre las
cuestiones relativas a la sexualidad, incluida la salud sexual y reproductiva, y a
decidir libremente respecto de esas cuestiones, sin verse sujeta a la coercion, la

discriminacion y la violencia. (Barraza & Gémez, 2009, p. 21)

Siguiendo esta logica, argumentar sobre la necesidad de la despenalizacion del
aborto en Colombia implica de cierta forma un reconocimiento por la penalizacion del
mismo como un problema de vulneracién de los derechos de la mujer a decidir, el
derecho a la libertad de decisién y a la igualdad. Ante esta negativa en el Congreso
frente a la problematica del aborto, la Corte Constitucional decidié realizar su
pronunciamiento sobre el tema mediante la Sentencia C-133 de 1994, para lo cual
afirmaba que el no nato es titular del derecho a la vida, en ese sentido se vot6 a favor
de la penalizacion del aborto argumentando:

La dignidad que concibe al ser humano valioso en si mismo como objetivo
primordial del orden juridico seria lastimada de fondo si la legislacion ignorara o
dejara impunes los crimenes cometidos contra el en cualquiera de las etapas de
su ciclo vital. (Barraza & Gomez, 2009, p. 24)

En tanto a esto, la Corte Constitucional declar6 que el aborto es ilegal y se
sancionaria con pena de presidon de uno a tres afios y centr6 su decision en tres

argumentos principales:

El primero, la importancia de la proteccion del derecho a la vida como un deber
del Estado que, para la Corte Constitucional, comenzaba desde el momento de
la concepcion a pesar de que el feto no es considerado como “persona legal’; el

segundo argumento tenia que ver con la lectiva del articulo 42 de la Constitucion
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en el que se establece el derecho de la pareja a decidir libre y responsablemente
el niumero de hijos/as que desea tener como un derecho que se puede ejercer
solo hasta antes de la concepcion, y el tercero se basaba en la discrecionalidad
del legislador, expresada en el Cédigo Penal, para penalizar conductas que
tienden a provocar la muerte de seres todavia no nacidos. (Barraza & Gémez,
2009, p. 25)

Ante este fallo de la corte, se le otorgaba al feto una autoridad juridica pues carecia
de derechos como de deberes y se le otorgaba prioridad a la defensa de su vida, frente
a la de la mujer en estado de embarazo quien es sujeta de derechos (Barraza &
Gomez, 2009). Esa visién moralista de la Corte gener6 polémica en el pais a raiz de
gue no se le estaba dejando decidir a la mujer y se le estaba otorgando al feto el

derecho a la vida, cuando este no es un sujeto pensante todavia.

En ese ambito, la Corte Constitucional en su Sentencia C-591/95 afirmé las normas
del Cédigo Civil, donde les otorgaba una existencia legal a todas las personas desde
gue nacen, entendiéndose como el momento en el que es desprendido de su madre y a
gue la mujer puede disponer de los derechos del que estd por nacer se difieran. A su
vez, establecié que la existencia legal de los sujetos comienza en el momento del
nacimiento pero que la vida comienza desde la concepcion (Barraza & Gomez, 2009).
Posteriormente, con las sentencias (C-013/97, C-213/97) se ratifico la postura de la

Corte frente al aborto, planteada en la Sentencia C-133/94 anteriormente mencionada.

Asi las cosas, ni la Corte Constitucional y tampoco el Congreso de la Republica
habian logrado dar un dictamen en concordancia frente a este fenémeno; generando
una olea de demandas ante la Corte Constitucional. Por otro lado, siguiendo con esta
escena coyuntural frente al aborto, uno de los pronunciamientos mas importantes frente
a esta problemética fue el realizado por el presidente Pastrana como se cit6 en Barraza
y Gomez (2009), en el marco de Beijing+5, en donde dio una fuerte declaracion frente

al aborto, expresando lo siguiente:

Ante el dolor que padece el pueblo colombiano por causa de la violencia

generalizada tenemos un compromiso inequivoco con el derecho a la vida. Por
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lo tanto, rechazamos enérgicamente toda accion que signifique su amenaza,
incluyendo el aborto provocado. El derecho a la vida es una derecho supremo

consagrado en nuestra carta politica y ratificando por nuestra legislacién. (p. 30)

De acuerdo a esto, es evidente que con estas declaraciones el gobierno senté un
precedente en el pais, el cual volvié abrir el debate frente al aborto. En tanto que
promovié que otras instituciones estatales hablaran sobre el tema, como la Defensoria
del Pueblo que realizdé una audiencia frente el embarazo en adolescentes en la que
sefial6 que en Colombia se practicaban mas de 300.000 abortos al afio y que las
condiciones de clandestinidad en las que se realizaban presentaban un riesgo mayor
para las mujeres (Barraza & Gomez, 2009). Para ello, el entonces Defensor del Pueblo,
Eduardo Cifuentes, propuso la despenalizacion del aborto en Colombia como tema
importante a tratar en salud publica. Estos precedentes lograron que en el 2003 el
Ministro de Proteccion Social produjera la Politica Nacional de Salud Sexual y

Reproductiva, enfocada principalmente en los derechos humanos, argumentando:

[Que] son derechos fundamentales en la medida en que las decisiones sexuales
y reproduccién y la atencion a las enfermedades y eventos relacionados con ella,
entrafian el ejercicio de derechos tales como el derecho a la vida, a la igualdad y
a no sufrir ningan tipo de discriminacion, y a la integridad personal. (Barraza &
Gomez, 2009, p. 30)

Esta politica de Salud Sexual y Reproductiva integrd los derechos humanos en pro
de construir sujetos autbnomos, capaces de vivir una vida sexual y reproductiva libre,
plena y sobre todo llena de garantias. Lo que resulta ser una paradoja porque asi
mismo como el Estado estaba dando garantias, el aborto seguia siendo ilegal y que
dicha préctica diera carcel. Si en Colombia, para esta época, entre las mujeres de 15 a
55 afios de edad el 22.9 %, es decir, una de cada cuatro hubiera declarado haber
tenido un aborto, segun lo indico el Instituto Guttmacher (2013) “en 1989, hubo un total
de 288,400 abortos” (p. 1), a lo que el Ministerio de la Proyeccion Social, en su Politica
nacional de salud sexual y reproductiva, afirmaba que en Colombia se llegaban a
practicar 400.000 abortos inducidos anualmente y mas aun, si dicha practica es la
tercera causa de mortalidad materna en el pais.
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Estas cifras tan alarmantes y el debate frente a la despenalizacion del aborto
pusieron alin mas en evidencia los aspectos fundamentales para la vida democratica,
tales como el reconocimiento de que las acciones de los ciudadanos y las ciudadanas
van ampliando y transformado las méargenes de lo que se considera aceptable, y por lo
tanto, si la sociedad cambia y las leyes no reflejan esas transformaciones, el orden
social entra en un conflicto (Monsivais, 1991), dando via libre y necesaria a la

despenalizacion del aborto.

Sentado el precedente anterior en 2004, se presentd una demanda ante la Corte
Constitucional, liderada por Monica Roa, directora de programas de la organizacion
Women’s Link Worldwide, quien interpuso una demanda de inconstitucionalidad en
contra de los articulos del Cédigo Penal que prohibian la interrupciéon voluntaria del

embarazo bajo todas las circunstancias (Dalén, 2013). En esta demanda argumentaba:

Que la penalizacion del aborto cuando se encuentra en peligro la vida o la salud
de la mujer, cuando el embarazo es resultado de una violacién y/o cuando existe
una grave malformacién del feto incompatible con la vida extrauterina viola el
derecho a la igualdad y a la no discriminacion, el derecho a la vida, la salud, y a
la integridad fisica y el derecho a la dignidad, al autonomia reproductiva y al libre
desarrollo del personalidad. (Barraza & Gomez, 2009, p. 31)

Esta demanda no solo se apoyaba en reconocer los derechos ya mencionados, sino
también en una rigurosa argumentacion juridica del derecho internacional que rescata
lo recomendado por los comités de monitoreo de los tratados de derechos humanos,
ademas pretendia llevar a cabo una serie de acciones que buscan avanzar en la

promocion de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres en Colombia.

Surgiendo asi, el proyecto LACIA (Litigio de Alto Impacto en Colombia: La
Despenalizacion del Aborto) puso en marcha dos estrategias principales para lograr
gue la demanda tuviera un mayor impacto y esta vez la Corte diera otra respuesta,
mediante la consolidacion de una red de alianzas con grupos de interés para fortalecer
la demanda interpuesta ante la Corte Constitucional y una comunicacion para traducir

el debate sobre el aborto en un espacio rico de discusion, con el objetivo de que dicho
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fendmeno fuera percibido como un problema de salud publica, de equidad de género y
de justicia social. Las estrategias del Proyecto LAICIA buscaban, en Gltimo término,
visibilizar el fendémeno del aborto como una prioridad de la agenda publica y finalmente,
modificar el tratamiento que el Estado le habia dado a dicho fenémeno (Gémez, 2006).

Entonces, presentadas estas estrategias, diferentes organizaciones que conforman
La Mesa: La Red Nacional de Mujeres, Oriéntame, Gea y Médicos del Mundo
decidieron unirse a la iniciativa de “maximizar el valor simbolico de la demanda, ya que,
esta habia sido interpuesta por una ciudadana, debia representar los intereses de
diversos sectores sociales a través de la sincronizacion de las agendas” (Barraza &
Gomez, 2009, p. 32) y el establecimiento de un flujo de informacién entre si. Asi, el 10
de mayo de 2006, la Corte Constitucional de Colombia:

En una decision judicial que constituye un hito en la lucha por construir una
sociedad mas justa fundada sobre la base de la equidad de género, reconocid el
derecho al aborto legal y seguro como parte integral e indivisible de los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres. (Procuradia General de la Nacion,
2008, p. 5)

De igual forma, se decretan las tres causales de despenalizacién del aborto:

(i) Cuando la continuacion del embarazo constituya peligro para la vida o salud
de la mujer, certificada por un médico; (ii) cuando exista grave malformacion del
feto que haga inviable su vida, certificado por un médico y (iii) cuando el
embarazo sea el resultado de una conducta, debidamente denunciada,
constitutiva de acceso carnal o acto sexual sin consentimiento, abusivo o de
inseminacion artificial o transferencia de ovulo no consentida o de incesto.
(Sentencia C-355, 2006, parr. 30)

Con respecto a ello, se puede decir que la apuesta por el litigio de las diferentes
organizaciones y de la demandante Mdnica Roa fue novedosa y muy bien ejecutada
logrando su objetivo de forma exitosa. Esta decision la Corte se centrd principalmente,

como es mencionado antes, en los derechos de la mujer y los derechos sexuales
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reproductivos que estas tienen sobre su cuerpo, que son derechos humanos a su vez y
estan intimamente ligados al derecho de la vida, la salud, la integridad, la

autodeterminacién y la dignidad de las mujeres en Colombia (Sentencia C-355, 2006).

A su vez, la Corte también realizé una aclaraciéon frente a este, aclarando que a
partir de la mencionada sentencia, el IVE en los tres casos despenalizados es un
derecho fundamental del cual son titulares las mujeres, derivado del contenido de los
derechos fundamentales a la dignidad humana, al libre desarrollo del personalidad, la
vida y la salud fisica y mental, y que dichos derechos forman parte de los derechos
reproductivos que tienen las mujeres (Sentencia C-355, 2006). Este reconocimiento de
derechos no solo significa que las mujeres quienes los practican no pueden ser
penalizadas, sino también que el Estado adquiere una obligacion de prestar los

servicios necesarios para garantizar su derecho.

[Por otro lado], la Sentencia C-355 de 2006 al reconocer este derecho crea la
opcidn, pero no obliga a ninguna mujer a optar por la interrupcion voluntaria del
embarazo, con lo cual se ratifican los derechos a la autonomia y la
autodeterminacion reproductiva. Por ello, es preciso que las mujeres cuenten
con asesoria en opciones, en la que se les informe que aun estando inmersas en
alguna causal pueden optar por seguir con la gestacion y asumir la crianza o dar
el producto de la gestacion en adopcion. (Ministerio de Salud y Proteccién
Social, 2016, p. 2)

A partir de esta legalizacion, las diferentes campafias informativas ante este
fendmeno no se han quedado en la espera, por lo que diferentes instituciones como el
caso de Profamilia lanzan la campafa “La decisién es tuya en lo que sigue te
acompafamos”, que busca informar a las mujeres acerca de las opciones que tienen a
la hora de lidiar con un embarazo no deseado, y su labor es comunicar a la poblacion
sobre los tres casos que se puede interrumpir un embarazo de manera legal en
Colombia. Proporcionando informacion clara y oportuna para que las colombianas

puedan tomar decisiones libres e informadas (Profamilia, 2015a).
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Igualmente, el objetivo de esta campafia no solo es informar sobre la Sentencia C-
355 de 2006, sino también dar a conocer los servicios que presta Profamilia en este
campo siendo oportunos, confidenciales y seguros. Se aclara que seguro a partir de
gue al realizar un IVE en lugares clandestinos pueden llegar a tener repercusiones
graves en la mujer hasta producir su muerte. Por esta razon, Profamilia ofrece servicios
integrales gratuitos por psicologos, hasta la atencién médica especializada bajo las tres

circunstancias despenalizadas por la Corte (Profamilia, 2015b).

Con base en los ultimos indices de interrupcién voluntaria del embarazo en
Colombia, los cuales indican, segun el dltimo informe realizado por la entidad
Profamilia, de 6.440 interrupcion voluntaria del embarazo en mujeres entre los 13 afios
y los 49 afios, un 60,4 % fueron realizados en zonas urbanas y un 40,0% en zonas
rurales en el afio 2016, donde se incrementa un 4 % en comparacion con el afo
anterior, en el que se presentaron 6.213 (Profamilia, 2016). Para el 2017, Profamilia
(2017) indic6 que se incrementd en un 63 % el numero de abortos presentados dentro
de la Sentencia C-355, realizando en un total de 10.514 IVE en todo el pais y
garantizando a mas mujeres servicios prestados con las mas altas condiciones de

seguridad.

En ese sentido, Profamilia (2017), en el marco de la campafia, logré6 un avance
técnico en la atencion al realizar 348 abortos segundo y tercer trimestre de gestacion.
Lo cual es una cifra muy baja para suplir las necesidades de las mujeres en Colombia
donde se tiene en cuenta que se calcula que en el pais se practican alrededor de

400,00 abortos clandestinos en el afio, como ya se dijo anteriormente.

Seguidamente, vale aclarar que la utilidad de la investigacion es de orden
académico, en tanto que permite tener referentes de andlisis asociados a las practicas
de subjetivacion que se puede producir desde esta institucion, y que ademas, brinda
elementos analiticos a la hora de reflexionar sobre la manera en que los discursos
apuntan a crear determinados tipos de sujetos. Esto se articula a la forma en que se

entiende la vida, sus derechos y la posibilidad de ser seres humanos.
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Ahora bien, dicha expropiacion puede ser entendida y visibilizada mediante los
diferentes discursos utilizados en esta campafia, un ejemplo de ello son los afiches “La
decision es tuya” que se exhibieron en el metro de Medellin, utilizando alegéricos que
permiten inferir en una indujo a la interrupcion voluntaria del embarazo por ende a un
cambio de subjetividad social. Estos afiche mostraban rostros de mujeres con
mensajes contundentes diciendo: “La decision es tuya, en lo que sigue te
acompafamos”, en zonas con abundante flujo de transelnte, siendo una de las
estrategias utilizadas por Profamilia en el marco de esta campafa. A su vez, se han
utilizado pautas en la radio, television y en la web mediante un canal en la red social
YouTube, en la cual se suben videos alusivos a la campafia y con informacion de la

misma.

Teniendo esto presente, Profamilia no es la Unica institucion actualmente que se
dedica a dar informacién y a practicar abortos, sino también organizaciones como

Oriéntame (s.f.a):

Integrado por un equipo de profesionales de la salud y de apoyo calificados,
sensibles a las necesidades de las mujeres y parejas. Que brinda servicios
médicos y de orientacion para la atencién y prevencién en la salud sexual y

reproductiva. (Parr. 1)

Esta organizacion afirma que se encuentra comprometida con el beneficio social que
se dedica a posibilitar a las mujeres en el ejercicio de su derecho a través de una
atencion béasica de sus necesidades, mediante el acceso a los servicios de salud
sexual y reproductiva seguros y con altos indices de calidad humana (Oriéntame, s.f.a).
Asi mismo, esta organizacion ofrece el servicio de interrupcion voluntaria del embarazo
a toda mujer en etapa reproductiva, definiéndola asi:

La interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) es la opciéon que da termino de
manera voluntaria al proceso de gestacion antes de las 40 semanas de
embrazo. Junto con la adopcién y la aceptacion y crianza, la IVE es una de las

tres alternativas que tienen las mujeres parejas segin su decision autébnoma

33

Comentado [0S5]: Tildeeeeeessss



cuando se encuentran viviendo un embarazo no deseado” (Oriéntame, s.f.b,
parr. 18)

Ademas, Oriéntame presentd en su Ultimo informe 10.411 casos de mujeres que
recibieron el servicio de IVE durante el 2017; 9.348 fueron en Bogota, 1.046 en Pereira
y 19 casos en Barranquilla. Todo esto bajo la practica de la Interrupcion Voluntaria del

embarazo, afirmando:

[Que] la interrupcién voluntaria del embarazo es uno de los servicios que
prestamos. Este procedimiento se realiza siguiendo los estandares de calidad en
servicios de atencion en salud establecidos en las normas nacionales e
internacionales, y cumpliendo en su totalidad con la legislacién vigente en

Colombia. (Oriéntame, s.f.a, parr. 4)

En ese sentido, al observar este creciente fendmeno Oriéntame cred la camparia,
Punto D, no te limites, jdecide! En este marco, el programa busca la prevencion integral
del embarazo no deseado con enfoque diferencial para las adolescentes, ademas es
una alianza con la gobernacion de Cundinamarca “Adolecentes piensa y actia
positivo”. En el 2017, con esta campafia se impactaron 5.000 joévenes, segun el
informe de gestion de la organizacion, mediante la cual se promovié el
empoderamiento de los jovenes utilizando 20 lideres y lideresas juveniles de seis
colectivos break dance, teatro, grafiti barras de futbol y derechos humanos
pertenecientes a diferentes localidades de Bogota, donde se les fue informado sobre
los derechos sexuales y reproductivos. Al mismo tiempo, 400 jovenes recibieron
informacion de forma clara y precisa sobre el IVE y cerca de 4.000 jévenes fueron

informados a través de redes sociales (Oriéntame, 2017).

Este programa también fue aplicado en otras ciudades de Colombia como es el caso
de Medellin, en donde se apoy6 el Xl Festival de Juventud, cuya finalidad era
empoderar a los jovenes sobre esta practica y la construccion de la Politica Nacional de
Juventud (Oriéntame, 2017). Segun este informe, el proyecto permitié la consolidacion
de una red de juventudes voceros de la salud sexual y reproductiva en tres localidades

de Bogota (Usme, Suba y Méartires). Adicionalmente, ayudd a que “97 jovenes tuvieran
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acceso a servicios anticonceptivos, 12 a interrupciones voluntarias del embarazo y por

ultimo 12 recibieran otro tipo de asesoria” (Oriéntame, 2017, p. 25).

De ese modo, dentro de los resultados de las diferentes campafias utilizadas por las
diferentes instituciones, se pude observar que no solo se encuentra un incremento del
fenomeno del IVE en la sociedad colombiana, sino también los procesos de
transformacion que el concepto ha tenido a través de los afios, logrando la facilidad de
transmitir los derechos de las mujeres y como estas pueden ser participes de las toma

de decisiones sobre si mismas, y que no sea el Estado quien tome la decisién por ellas.

Asi pues, al ofrecerse con mayores margenes de asequibilidad, el IVE se puede
entender como algo méas normal, lo que redunda en que sea mas recurrente entre las
mujeres y que hayan menos perjuicios para su realizacion. Si se quiere, la relacion que
hay entre corporalidad y la practica de IVE en las mujeres que se ha intentado
presentar en esta seccién muestra que los patrones estatales que definen la condicion
de los sujetos, en este caso las mujeres. A partir de la categoria realizada siguen
operando en pro de la sensibilizacion de este tema en la actualidad y han encontrado,
en este tipo de fendmeno, un espacio en el que se logra materializar de manera
contundente la concepcidn del cuerpo en la mujer como sujeto de derechos. Por lo que
al pensar en un IVE podria resultar (til tener en cuenta consideraciones teéricas como
las que se han presentado para el disefio de estrategias, programas y politicas que
buscan atacar, de manera més sistematica, esta problemética.
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4, Las discursividades institucionales sobre el IVE en Colombia: una

aproximacion exploratoria

Seguidamente, se presenta un andlisis del discurso clave para entender el concepto
de cuerpo presente en las diferentes campafias referentes al fendmeno de la préactica
de un IVE.

4.1. Intersecciones institucionales sobre la IVE: discursos y tecnhologias de

gobierno

Como se ha venido mencionando a lo largo del escrito, cuando se habla de IVE en
mujeres hay que tener en cuenta que se trata de un fendmeno que va aumentado con
el paso del tiempo, por lo que es necesario hacer un analisis en torno a su estructura
politica y a aquellos factores que han permitido que este sea legal en Colombia bajo
tres circunstancias especificas descritas anteriormente, que a su vez permiten una
concepcion del cuerpo de la mujer diferente en cada etapa.

Entonces, como se mencioné en el capitulo anterior, este fendmeno se puede
relacionar con la perspectiva de corporalidad. Ademas, el objetivo es comprender el
fenémeno desde una perspectiva menos local y mucho mas estructural, es decir, como
el resultado de una interseccion entre una serie de escenarios contextuales y una serie
de discursos sobre el cuerpo y la interrupcion voluntaria del embarazo que han
fundamentado el funcionamiento de ciertas instituciones, las cuales a su vez son las
gue en la actualidad se encargan de perpetuarlos y transmitir el empoderamiento de las

mujeres en pro de sus derechos.

Tal como se ha ido mencionando a lo largo del trabajo, la concepcion de
corporalidad (la concepcién de cuerpo) ha sido un fenémeno que no solo ha logrado
mantenerse a lo largo de la historia, sino que también ha encontrado una manera de
replegarse a todas las esferas politicas y sociales de nuestra sociedad. En este punto
seria adecuado citar a Santiago Castro Gomez quien al referirse a Foucault, argumenta
gue en un Estado moderno se “gubernamentaliza”, en la medida en que incorpora dos

tecnologias de gobierno en su racionalidad, las cuales son el gobierno de la conducta
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de los individuos y el gobierno de la conducta de otros. Para ello, Castro (2016)

planteo:

[Que] el Estado buscara ocuparse de la vida de los individuos a través de la
higiene, la educacion, la salud y el control de la sexualidad; del otro, hara del
gobierno econdmico la estrategia idénea para llevar a feliz término estos
propésitos. Gobierno de todos y de cada uno (Omnes et singulatim) a través de

la economia. (p. 25)

En concordancia con lo anterior, en Colombia se puede analizar que en los discursos
manejados por el Estado frente al IVE, primeramente por el Congreso de la Republica y
seguidamente por la Corte Constitucional, se categoriza al cuerpo de la mujer como un
objeto de gobierno, en el cual la eleccion frente a su salud y sexualidad se encuentran
ligadas al funcionamiento del Estado mediante diferentes politicas. He aqui como
resultado la penalizacion del aborto en los afios 70 y 80, donde se fundamentaba
principalmente en el derecho a la vida que tiene el no nacido, por lo que el Estado esta
en la obligacion de proteger la vida en cualquier ciclo vital del sujeto (Barraza & Gomez,
2009). Estas aclaraciones son un método de decidir frente a la mujer dandole prioridad
al feto, quien en este caso no es sujeto autbnomo y consciente de una toma de
decision frente a si mismo. Demostrando una vez mas el control estatal en el cuerpo de

la mujer como sujeto de dominacion.

Ahora, Foucault (1999) dijo que el cuerpo humano, en este caso el de las mujeres,
entra en un mecanismo de poder en donde es preso en el cuerpo de los demas, no
solamente para que este tenga autonomia de si mismo sino para que se opere como
se quiere, segun parametros establecidos de eficacia determinados. Lo que aumenta la
disociacion del poder sobre el cuerpo convirtiéndola en una relacion de sujecion estricta

del mismo.

En esa instancia, la Corte Constitucional generé una contradiccion en su discurso en
la penalizacion del IVE, ya que al otorgarle derecho al feto incurre en su posterior
Sentencia C-592 de 1995 donde afirmé que las normas del cédigo civil, donde se le

otorga una existencia legal a todas las personas desde que nacen, entendiéndose
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como en el momento que este se desprende de su madre y que la vida comienza
desde el momento de la concesion, dejando de lado la autonomia que tiene la mujer
sobre decidir sobre su cuerpo, mostrando que el cuerpo de esta es visto independiente
del feto cuando este es dependiente de ella. Como lo establecié Castro (2016), “el
Estado como entidad que se constituye a partir de técnicas precisas de modelado de la
individualidad que deja poco espacio para la autonomia del individuo” (p. 23; palabras

en negritas propias del autor).

Ahora bien, estos discursos también se prestan para la realizacion de juicios morales
frente al tema, olvidando la neutralidad que debe manejar el Estado, como se ve
evidenciado en el discurso realizado por el Ex presidente Andrés Pastrana en contra
del aborto, en el cual expresd el rechazo de toda accién que signifigue una amenaza
para la vida, siendo el derecho a la vida un derecho supremo. Al afirmar esto, fomenté
la lucha de emancipacion del sujeto exigiendo autonomia sobre su cuerpo y la lucha
de las mujeres para poder intervenir de tal modo en su propia vida, y que esta se haga
independiente de los cddigos morales establecidos. Realizando una singularizaciéon de
la vida, fomentando la creaciébn de un estilo de vida propio, rompiendo con los
parametros establecidos (Castro, 2016).

De este modo, como lo dirfa “Foucault en su libro “La voluntad del saber”, estos
conceptos morales son propios del Concilio de Trento, a partir de la confesion de los
pecados sale del monasterio y empieza a diseminarse por todo el cuerpo social”
(Castro, 2016, p. 33), por lo que la iglesia catdlica quien hace fuerte presencia en la
Constitucion colombiana entra en el universo de la corporalidad convirtiendo “el cuerpo
y los placeres en aquello que debe ser confesado y limitado, mediante los colegios, los
talleres, las escuelas, las instituciones disciplinarias que procuran la domesticacién de
los cuerpos” (Castro, 2016, pp. 33-34). En esta caso, la Corte Constitucional, el Cddigo

civil y penal, como limitantes de este cuerpo.

A partir de esto, el comportamiento del cuerpo ante una norma o una construccion
social indica una dimensién publica que se tiene de este, el cual solo se puede recrear
a partir de lo que se percibe del otro y el disciplinamiento que se le ha dado a este
(Garcia, 2000). Segun Judith Buttler, el cuerpo se convierte en una construccién social
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y cultural donde la regulacion del mismo logra romper la construccion que se tiene de
este. Haciendo que el sujeto reclame autonomia y derechos ante el mismo. Esta
ruptura del concepto del cuerpo crea una nueva tecnologia politica que hace del
individuo un objeto privilegiado de las artes de gobierno, al mismo tiempo que busca
construir autbnomamente una subjetividad, convirtiéndolos en individuos que se

escapan de las tecnologias politicas de gobierno (Castro, 2016).

Lo anterior se ve reflejado en los discursos posteriores presentes frente al IVE que
realizd el Ministerio de Proteccion Social al producir una Politica Nacional de Salud
Sexual y Reproductiva, para la cual se enfoca en la reivindicaciéon de los derechos
fundamentales de las mujeres, donde “la racionalidad neoliberal en particular colocara
la capacidad de autodeterminacién del sujeto en el centro de sus objetivos
gubernamentales” (Castro, 2016, p. 38). Esto cambia la perspectiva institucional que se
tenia del cuerpo permitiendo a partir del reconocimiento de sus derechos, que el
individuo mismo y no el Estado sea quien asuma la responsabilidad de su cuerpo. En
vez del Estado ser el principal tomador de decisiones frente al mismo, para lo que el

individuo tiene que autoconstituirse como sujeto de derechos (Castro, 2016).

Esta reivindicacién de derechos foment6 aun mas la lucha de las mujeres por la
autonomia de su cuerpo, como diria Foucault realizando un “gobierno de si mismo”
donde se contraposicion al “gobierno del Estado”, constituyendo una lucha politica muy
importante que posteriormente logra la despenalizacion del aborto en tres

circunstancias especificas.

De esa forma, estos discursos no son una forma de rechazo total a las formas de
gobierno del Estado, sino de crear formas alternativas de gobierno sobre la subjetividad
gue se tiene frente al cuerpo y al comportamiento que se debe tener ante este (Castro,
2016). Como lo consideré Kant, una autonomia moral que presupone al individuo a no
ser solamente capaz de gobernar su propia vida, sino de colocar en sintonia las
normas que gobiernan a todos. Aclarando que “no es auténomo quien se ocupa de si
mismo con independencia de las normas que gobiernan el bienestar comdn de la
sociedad, sino quien asume responsabilidad por el mantenimiento de ese bienestar
comun” (Castro, 2016, p. 63).
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Seguidamente, frente a esta autonomia ejercida en la despenalizacion del aborto se
puede decir que tanto Kant y Foucault expresaron la autonomia del individuo como
forma de reconocimiento auténomo del cuerpo, aunque Foucault considerd que esta
autonomia primero se debe desenmarcar por completo de las normas que gobiernan el
comportamiento colectivo, puesto que alli se despliega la normalizacién de los
individuos que a su vez fomenta el disciplinamiento de los cuerpos (Castro, 2016). Esto
es visto en los diferentes discursos institucionales de la penalizacion del aborto,
creando asi comportamientos que se ajusten mejor a la responsabilidad del individuo
por si mismo y su entorno inmediato, con total independencia de las normas sociales o

politicas de comportamiento (Castro, 2016).

Por tanto, los discursos a partir de la despenalizacion del aborto son segin Foucault
como se cité en Castro (2016) ‘la democracia, al igual que todas las instituciones
republicanas, funcionan como un mecanismo que sirve para gobernar juridicamente la
subjetividad” (p. 64). Se hace referencia a la democracia ya que es el mecanismo por el
cual se recurre a el IVE, a partir de que esta busca romper con la subjetividad que se
tenia del cuerpo, donde la “autoridad justa es lo que interesa como objetivo politico [...],
si no la liberacién de toda forma de autoridad” (Castro, 2016, p. 64) que se ve en la

reivindicacion de los derechos de la mujer sobre su cuerpo.

4.2. Una posible reflexion sobre los discursos y la construccién del cuerpo

embarazado involuntariamente

Asi pues, en la actualidad no solo es el Estado quien perpetda dinamicas de
subjetividad del poder frente al cuerpo, sino que existen nuevos actores como las
distintas instituciones gubernamentales y no gubernamentales que se encargan de
mantenerse en una escala de mayor alcance de disfuncién de derechos y perspectivas
sobre el cuerpo frente al IVE. Puesto que ya no se trata de dinamicas localizadas o
delimitadas ejercidas por un Estado en particular sobre este sino que ahora, las
instituciones en este caso Profamilia y Oriéntame son las encargadas de generar

nuevas subjetividad en pro del empoderamiento de la mujer, debido a la autonomia que
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se le ha permitido, a partir de la despenalizacién del aborto, ser quien decide sobre si

mimas.

De esa forma, la creacion de campafas de las diferentes instituciones establece a
las mujeres como sujetos auténomos que deben utilizar su cuerpo y como la mujer
puede ser sujeta de derechos frente a este mismo. Reafirmando la idea que el IVE se
hace una préactica de subjetivacion frente al cuerpo. Todo esto es reflejado en el
discurso manejado por parte de Profamilia, en donde mediante su campafia “la decision
es tuya” hace un simbolismo en que la mujer es quien decide sobre si misma, con el
objetivo de tener mas opciones a la hora de enfrentarse a un embarazo no deseado.
Induciendo a esta mediante su difusién de informacion en beneficio de que la mujer

pueda tener una vision clara y oportuna frente a un IVE.

Es preciso citar a la autora Buttler (2002) cuando argumenté que este tipo de
practicas, mediante las cuales se produce la generalizacion, la incorporacion de
normas, es u obligatoria, una produccién forzosa, aunque no por ello puede resultar
completamente determinante. Esta determinacion se puede relacionar con la libertad
en la cual estd sometida la mujer en decidir si realizar o no un IVE que a su vez,
mediante los discursos manejados por Profamilia y Oriéntame, en su intencién de
empoderar a la mujer frente a sus derechos realizan una influencia en las mujeres en

esta practica.

En suma, como diria Buttler (2002), la performatividad de las campafias es una
construccion social del IVE, con lo que se sensibiliza a la mujer segun el contexto en el
que se encuentren frente a esta practica, subjetivizandola en la construccion de un

escenario de reflexion y respetuosos de las libertades individuales frente al cuerpo.
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5. Conclusiones generales

En primer lugar, es posible afirmar que el aborto en Colombia es un fenémeno que
encontrd un espacio ideal para su despenalizacién en las estructuras de poder politico
y social generadas bajo las dinamicas modernas. Estas estructuras posibilitaron el
cambio de subjetividades de discursos en torno a la dominacién del cuerpo y a los
derechos que este esta sujeto. Estos discursos que posicionaron a la mujer como

autonoma de su cuerpo y como esta pueden hacer uso del mismo.

Esta despenalizacion en las tres causales son resultados, por un lado, de los
argumentos de la proteccion de la vida en gestacion y los derechos fundamentales de
la mujer en estado de embarazo, y por otro, del desarrollo de ciertas hormas estatales
gue se convirtieron en un deber estatal de respetar y garantizar la autonomia de la
mujer en su derecho a tomar decisiones libres e informadas sobre su cuerpo, como
medio necesario para alcanzar su emancipacion y apaciguar los actos de

discriminacion reivindicando su condicién de sujeto autbnomo y moral en la sociedad.

Hoy en dia, al analizar el IVE como un derecho para las mujeres, es posible
establecer que este fenémeno se fundamenta en los patrones y dinamicas de
corporalidad. Al estudiar los diferentes datos y discurso frente al aborto, es evidente ver
en los discursos manejados por el Estado y las agencias, la configuracion de régimen
de verdad que sitian a la mujer en un lugar especifico, y como estos la habilitan para
comportarse de cierta forma (decidir en la realizacion de un IVE) y la manera en que
esta concibe el cuerpo; haciéndolas sujeto de derechos y merecedoras de los mismos
de una forma natural y predecible, para que elimine toda clase de juiciosos morales

presentes anteriormente.
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Ademas, los niveles de IVE en mujeres siguen aumentando con el paso de los afios
debido a las fuertes campafias producidas por las diferentes instituciones que se han
dedicado a proliferar informacion oportunamente frente a esta practica a las mujeres,
en gran parte para romper con patrones culturales profundamente arraigados en la
mujer, aunque en el Ultimo tiempo se ha logrado un cambio significativo en la

perspectiva de este.

Asi mismo, se ha logrado una naturalizacion del IVE a partir de los diferentes
discursos que se reproducen rompiendo con los estigmas realizados frente a esta
préctica, reconfigurando el significado del cuerpo, volviéndola una experiencia personal
de muchas mujeres colombianas, independientemente de su edad y estrato
socioecondémico. Por ello, la naturalizacion del fendmeno permite también a los
miembros de las instituciones facilitar la informacion de este, logrando asi una libertad
de eleccién bajo los objetivos de apropiacion del cuerpo mediante el gjercicio de los

derechos sexuales y reproductivos.

Finalmente, al momento de analizar las dinamicas de la lucha de las mujeres
colombianas dentro del sistema judicial, pueden ser observadas una vez mas
dinamicas patriarcales a nivel discursivo que permiten reproducir la dominacion estatal
frente al cuerpo de la mujer que dificultan la circulacion de informacion frente a la
legalizacién total del aborto. De esta forma, analizar el fenémeno del IVE en la
actualidad desde una perspectiva de la corporalidad resulta fundamental a la hora de
dejar de invisibilizar la posicién auténoma de la mujer y la concepcion del cuerpo que
se tiene principal e inicial en los planteamientos institucionales y organizacionales,
frente a otorgar soluciones efectivas que logran acabar con los estigmas y roles

especificos de la mujer (ideas morales y patriarcales del cuerpo).
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