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Introduccion

El origen de este trabajo de grado nace de una cuestion méas personal que académica. Hace
dos afios, cuando estaba de intercambio en Australia, conoci a un francés con quien sostuve
una conversacion sobre la tradicion bogotana de meterle queso al chocolate. El, anonadado
por mezclar lo dulce y lo salado, no tuvo problema en cuestionar, criticar y rechazar mis
costumbres alimenticias, al no ser acordes con las francesas, afirmando que ellos si saben
comer y los colombianos, por el contrario, no. Para mi, que siempre he sido una aficionada a
la cocina, se convirtid en un interrogante el saber qué es el buen comer, también el
preguntarme por qué Francia se considera un referente culinario tan fuerte, y por qué la
cocina local colombiana no esta posicionada de la misma manera que las europeas. Pero,
sobre todo, me preguntaba por qué necesitaba que un europeo validara mis tradiciones
culinarias si, finalmente, yo sé comer bien. Por lo que, al momento de tener que elegir un
tema de investigacién, supuse que era el momento perfecto para encontrar los significados

ocultos que tiene la cocina en las dindmicas sociales de una sociedad.

De manera que comencé a indagar sobre alimentacion en Colombia, sus cambios,
continuidades y rupturas. Encontré que el consumo de cocina europea estaba presente desde
el periodo posterior a la Independencia, y que sus significados, al igual que el consumo de
otros bienes extranjeros, estaba correlacionado con el objetivo de la élite colombiana, de ser
-0 parecer- civilizados y modernos. Teniendo en cuenta que, para la clase alta, en general,
existe una necesidad por distinguirse de las demas clases sociales, el nuevo interrogante que
me surgio estaba encaminado hacia descifrar cudl es la relacion existente entre la cocina y

la distincion social en Bogota.

Desde de la hip6tesis de que la cocina funciond como un mecanismo de diferenciacion social,
al tratarse de un entramado de simbolos y normas los cuales se configuran un paradigma
del buen comer, lujoso y de buen gusto, esta investigacion abarcara la periodicidad de 1867-
1930, ya que en este periodo se dio una resignificacion sobre qué se entendia por el consumo

de bienes extranjeros®. Esta transformacion estuvo influenciada con la ruptura con el pasado

! Existen dos explicaciones como justificacion de esta periodicidad. La primera es una cuestion de
historiografia: 1867 marca un cambio en las relacion con Europa, para la élite colombiana, ya que estas vienen
sumamente dolidas con los europeos al no considerarlos sus iguales, sino como bérbaros salvajes —en el capitulo
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colonial de Bogota y su consolidacién como ciudad burguesa. Los afios que comprende este
trabajo de grado estan Ilenos de una contraposicion entre un descontento de la élite bogotana
hacia los europeos, a la vez que el viejo continente se mantiene como el modelo de
modernidad y civilizacion. Por lo que los sujetos pertenecientes a la clase alta capitalina van
a querer asemejarse lo que mas puedan a ese modelo de progreso que persiguen, de forma
que asi puedan legitimarse en el territorio como los portadores innatos del dominio social.
De manera que, la relevancia que va a tener la alimentacion no se va a limitar al plato ofrecido
en si mismo, sino que también va a ponerse en juego todo aquello que esta tras su consumo,
como su origen, el lugar donde se prepara, y la inclusion de modales y etiqueta, todos estos

rotulos de modernidad y civilizacion.

En este orden de ideas, es importante el incluir aca el andlisis de la bibliografia empleada en
el transcurso de esta investigacion, que guarda una relacion cercana con la cocina en Bogota.
En primera instancia, entonces, nos encontramos con tres clasicos autores de la historia de la
alimentacion: Jean-Louis Flandrin, Massimo Montanari y Felipe Fernandez-Armestro?. Los
trabajos de estos autores corresponden a un estudio de la cocina europea, primordialmente
los casos de Francia e Italia, no obstante, en conjunto proveen postulados globales sobre los
significados y usos de la comida en relacién con la distincion social o la creacion de rangos
en una sociedad por su asociacion con el gusto. Asi mismo, facilitan estrategias

metodoldgicas para el estudio y analisis de la cocina en diferentes culturas.

Ahora bien, dos textos claves para el entendimiento de la configuracion de identidad nacional
a partir de la cocina, son el libro jQue vivan los tamales! Food and the making of mexican

identity, de Jeffrey Pilcher y el articulo de Arjun Appadurai “How to Make a National

1 se va a ampliar esta informacion-; 1930, corresponde a un afio enmarcado en la historiografia clésica de
Bogota, como el afio en el que se consolida la capital como una ciudad burguesa. Ahora bien, una segunda
explicacion la dan las fuentes escogidas: 1867 es el afio en el que Angel Cuervo publica La Dulzada el cual es
una obra literaria en la que el autor realiza una resistencia contra la popularidad de la reposteria galica en el
pais, y 1930 se toma al tener una proliferacion en el uso de imagenes consultadas en materia de distincion y
alimentacion, y porque cumple con ser el afio en el que la mayoria de instituciones analizadas, en el capitulo 3,
ya contaban con una popularidad de uso en Bogota.

2 Jean-Louis, Flandrin, «La distincion a través del gusto» en Aries, Philippe y Georges Duby, Historia de la
Vida Privada Vol. 3 Del Renacimiento a la llustracion. Madrid: Taurus, 1988, pp. 266-309, Jean-Louis
Flandrin, «La historia de la alimentacion: una ampliacién de las perspectivas» Manuscrits: Revista d'historia
moderna, n°6, (1987): 7-30, Massimo Montanari, La comida como cultura. Girén: Trea, 2009, y Felipe
Fernandez-Armestro, Historia de la comida: alimentos, cocina y civilizacion. Barcelona: Tusquetes, 2004.



Cuisine: Cookbooks in Contemporary India”®. Ambos autores argumentan que las cocinas
nacionales emergen en un contexto donde se busca la autenticidad local que compite la idea
de ser el otro en el contexto global. De igual forma, resaltan la importancia de los recetarios
como textos duales de inclusion y exclusion de tradiciones. Asi mismo, aungque con mayor
énfasis en el libro de Pilcher, se sefiala la importancia de Francia como un referente sobre lo
que es la correcta practica de la culinaria, y su asociacion con el desarrollo y la civilizacion.
Aunque estos trabajos trabajan en espacios y temporalidades diferentes, los dos permiten
encontrar similitudes y divergencias con el caso colombiano, con la atencidn puesta a no caer

en generalidades forzadas.

Dos textos que trabajan la cocina en el territorio colombiano son el libro clésico de Aida
Martinez, Mesa y Cocina en el siglo XIX*, en el que se analiza como afecto la influencia
europea en la cocina local y en las tradiciones culinarias del pais. La autora recalca que el
consumo de bienes extranjeros estuvo impulsado por politicos colombianos, con el fin de
civilizar al pais. Martinez, ademas, enuncia algunos de los espacios de consumo de comida
en Bogota para finales de siglo, y su escala de diferenciacion social. Si bien, es un trabajo
rico en uso de fuentes, encuentro que tiene vacios analiticos y teoricos, que lo limita a ser
una obra descriptiva. El otro trabajo es el articulo de Laura Garcia Mera, «Recetas y
recetarios para la olla nacional: la construccién del proyecto culinario colombiano en el siglo
X1X»°, en este, Garcia realiza una aproximacion al problema de la consolidacion de la nacion
desde la cocina a la luz del proyecto politico de creacion de identidad nacional, concebida y
dirigida por la élite masculina, pero con una responsabilidad femenina. La autora hace un
valioso aporte a los estudios de la alimentacion ya que, por un lado, toma en consideracién
las esferas de lo publico y lo privado, para establecer una relacién entre el proyecto nacional
y lo doméstico como escenario clave para su realizacion. Por otro lado, sefiala el consumo de
practicas alimenticias europeas fueron parte del corpus de recetas que hubo en Colombia,

siempre asociadas con el desarrollo y progreso nacional.

3 Jeffrey Pilcher, jQué vivan los tamales! Food and the making of Mexican identity. Albuquerque: University
of New Mexico Press, 1998 y Arjun Appadurai, "How to Make a National Cuisine: Cookbooks in Contemporary
India". Comparative Studies in Society and History, Vol. 30, No. 1, (1988), pp. 3-24.

4 Aida Martinez, Mesa y cocina en el siglo XIX: Colombia. Bogota: Planeta, 1990.

5 Laura Catalina Garcia Mera, «Recetas y recetarios para la olla nacional: la construccion del proyecto culinario
colombiano en el siglo XIX» Revista Colombiana de Antropologia, vol. 50, nim. 2 (2014) pp. 65-93.



En segunda instancia, nos encontramos con dos textos claves para el entendimiento de la
clase alta capitalina y la distincion en Bogota. Uno de ellos es la tesis de maestria en Historia
de Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite
colombiana»®, en la se hace un estudio en el que se caracteriza a los sujetos que hacen parte
de la élite bogotana, a la vez que se indaga por los usos y significados del tiempo libre de
esta clase social. Para Zuluaga existe una necesidad de la élite por disociarse del resto de
clases por medio de précticas que la hagan notarse en sociedad, por lo que para ello recurre
a la ostentacion del gasto y el lujo —sindnimos de modernidad y desarrollo-, asi como a la
creacion de nuevas instituciones gque le permitan el posicionarse como los sujetos mas
distinguidos de Bogota. De forma similar, el articulo de Ana Maria Otero, «“Jeneros de gusto
y sobretodos ingleses”: el impacto cultural del consumo de bienes ingleses por la clase alta
bogotana del siglo XIX»’, en el que se analiza el consumo de bienes ingleses, en el siglo XIX
en Bogota, como una estrategia de la élite de como un factor de diferenciacion social. Asi
mismo, Otero se preocupa por estudiar los significados que la clase alta dio a los bienes
extranjeros para su propio beneficio, como una reafirmacion de su posicién en la jerarquia

social.

En tercera, y Gltima instancia, estan los trabajos que se preocupan por las transformaciones
que tuvo Bogotd, durante el periodo trabajo, con base en las implicaciones de la
consolidacién de una ciudad burguesa con respecto a las formas de habitar la capital. Entre
la historiografia mas notable se encuentra el texto de German Mejia Los afios del cambio:
historia urbana de Bogota, 1820-19108, en el cual se enfoca en sefalar las transformaciones
a las que Bogota fue sometida y las explicaciones y significados que los impulsores de estos
cambios, es decir la élite, les atribuyeron. En complemento a lo anterior estan los textos de

Gina Zanella e Isabel Lopez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930° y los dos

® Marfa del Pilar Zuluaga Mogollén, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana». Tesis
de Maestria en Historia. Pontificia Universidad Javeriana, 2012.

" Ana Maria Otero-Cleves, «*“Jeneros de gusto y sobretodos ingleses”: el impacto cultural del consumo de bienes
ingleses por la clase alta bogotana del siglo XIX» Historia Critica, n° 38, 2009, pp. 20-45.

8 German Mejia Pavony, Los afios del cambio: historia urbana de Bogota, 1820-1910. Bogota: Pontificia
Universidad Javeriana, 2000.

° Gina Maria Zanella Adarme e Isabel Lopez Macias, Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930. Bogota:
Archivo de Bogota, 2007.



tomos de La Historia de la Vida Privada en Colombia'® de Jaime Borja y Pablo Rodriguez.
En estos tres libros, se problematiza la creacion de nuevos espacios de sociabilidad en
Bogota, los cuales difuminaron las lineas de lo publico y lo privado, en los que esto Ultimo
adquiere un nuevo sentido en la cotidianidad. La razon de ello, la encuentran los cuatro
autores, a partir de la concepcion de intimidad, propio de las cualidades burguesas. Es por
esto que comenzaron a existir nuevos lugares —como los cafés, restaurantes y los clubes-, que
se forjaron con pretensiones privadas masculinas, pero las conversaciones y dindmicas que

se llevaban a cabo internamente, reflejaban una correlacidn necesaria con lo pablico.

Asi pues, el estudio de esta bibliografia deja en evidencia que, a pesar de que hay textos que
han trabajado el protagonismo de la cocina en la configuracion de nacién, y otros que han
tratado las nuevas formas de vida de la burguesia capitalina; este trabajo pretende el llenar el
vacio historiogréafico existente, a cerca de la correlacion entre la cocina como un elemento o
simbolo de distincién social, en Bogota. De esta manera, no solo se busca estudiar la
alimentacion bogotana, sino también el rol que esta tuvo en la configuracion de la élite local,

sus préacticas e instituciones.

Al ser la tematica general del trabajo el analizar la distincion social en Bogota a partir del
consumo de bienes extranjeros, el marco tedrico comun que se va a trabajar parte de la teoria
del soci6logo Pierre Bourdieu. Desde la perspectiva que este autor, vamos a entender que la
distincion es un mecanismo que tiene como finalidad el generar diferenciaciones entre clases
sociales para asegurar la dominancia de la élite establecida. Para lograrlo, esta estd mediada
por el consumo -y apropiacion- de objetos culturales, tanto abstractos como tangibles, que
estan construidos bajo la nocidn del gusto, la oposicion entre el lujo y el placer versus la
necesidad y la apropiacion dentro del estilo de vida de un individuo!!. Bourdieu es enfatico
en recalcar que, para que un objeto cultural realmente suponga una caracteristica de
distincion social para un individuo, este debe hacer parte de la vida del sujeto de forma

objetiva, es decir que esté atribuida a la clase social dominante. Esto va a asegurar que, en el

10 Jaime Borja y Pablo Rodriguez «Presentacion» en Jaime Borja y Pablo Rodriguez (dir.) Historia de la vida
privada en Colombia, Las fronteras difusas del siglo XVI a 1880. Bogota: Taurus, 2011, pp. 11-16. Jaime Borja
y Pablo Rodriguez (dir.) «Presentacion» en Historia de la vida privada en Colombia. Los signos de la intimidad:
el largo siglo XX. Bogota: Taurus, 2011, pp. 9-12.

11 Pierre Bourdieu, La distincion. Criterios y bases sociales del gusto. Madrid: Taurus, 1988.



momento de su consumo, sea consonante consigo mismo porque sabe la forma correcta de

hacerlo®?.

Para Bourdieu se hace importante establecer que hay tres categorias principales que utiliza
la clase dominante para distinguirse y que se ven representadas en el sistema de la cocina: la
alimentacion, la culturay la presentacion y representacion de si mismo. Cada una de ellas va
constituir una marca social diferenciadora en el sistema de posiciones sociales, ya que al
momento de su eleccidn se va a hacer por su definicion social, que va a partir de los medios
econdémicos y culturales de quien los adquiere, y van a ser llevadas a cabo en la esfera pablica
en donde se pondra en tela de juicio su correcto consumo®®. Las correctas apropiaciones y
disposiciones que un individuo tiene sobre los objetos culturales que consume estan dadas
por la oposicion fundamental entre distinguidos versus vulgares. Ambos mediados por el
ideal del gusto que rija en cada sociedad especifica. En este escenario, hay que insistir que
vulgar no es un término peyorativo, sino una caracteristica de los objetos que no exigen tener
un amplio capital cultural y econémico. En otras palabras, que son comunes. Por su parte,
los distinguidos van a suponer la necesidad de tener mayores ingresos y conocimientos

previos sobre el buen uso de los objetos,

Para entender la distincion como un mecanismo que se da por el consumo de un bien, tangible
0 abstracto, es necesario comprender nociones basicas del consumo, tal como su definicion,
su funcion y los usos que se le da, asi como entender los bienes como su unidad bésica y
minima de existencia. EI consumo, tomado desde la visién de Mary Douglas y Baron
Ishwood, va a ser entendido como un campo que hace parte del sistema social, que hace
visibles los juicios que una sociedad tiene sobre ciertos bienes o mercancias, en un tiempo y
espacio especifico, en relacion con el individuo que las consuma®®. Por su parte, Arjun

Appadurai va a respaldar esta teoria, complementandola con que el consumo tiene

12 El término que Bourdieu utiliza para esto son las précticas objetivamente enclasables, es decir, que estan
asignados a una clase social que hace que los individuos de esta clase sean propensos a su consumao porque
poseen las aptitudes para hacerlo. El principio generador de estas practicas es el habitus que es, a su vez, el
productor y diferenciador del gusto. Ver: Pierre Bourdieu, «Capitulo 3 — El habitus y el espacio de los estilos
de vida» La distincidn. Criterios y bases sociales del gusto, pp. 169-221.

13 Pierre Bourdieu, La distincion. Criterios y bases sociales del gusto, pp. 188-190.

14 Pierre Bourdieu, La distincion. Criterios y bases sociales del gusto, pp. 175-176.

15 Mary Douglas; Baron Ishwood, EI mundo de los bienes. Hacia una antropologia del consumo. México:
Grijalbo, 1979, pp. 18, 73-83.



caracteristicas tanto de necesidad como de utilidad, ya que en su accionar sirve tanto como

un punto de envio como de recepcion de mensajes sociales®.

Los bienes, entonces, deben ser entendidos como las piezas que van a accionar el sistema.
Ellos son el punto de partida y son el elemento que carga con un significado otorgado por
personas, que se va a reflejar en los motivos por los que es adquirido!’. Por tanto, el mensaje
mas evidente que los bienes emiten es la naturaleza de su adquisicidn, esto es, si se obtienen
por necesidad o por lujo. Es decir, vamos a entender los bienes por necesidad como aquellos
objetos que se obtienen para suplir necesidades practicamente universales. Se limitan a ser
los articulos que sirven para suplir lo basico de supervivencia de un individuo, por lo que
siempre se tratara de acceder a ellos en la misma cantidad, sin intencionalidades sociales
implicitas®®. Por el contrario, los bienes de lujo son los articulos cuyo su consumo se debe a
los ingresos en si mismos, ya que son primordialmente objetos de deseo, que brindan
satisfaccion, placer y diversion. Se pueden considerar como las versiones refinadas de los

bienes por necesidad, por tanto, proporcionan estatus social®®.

A partir de este marco teorico, entonces, la cocina que va a ser consumida por la élite
capitalina serd considerada un bien lujoso, en vista que la intencionalidad de comerla no
correspondera a una necesidad fisiologica sino a una cuestion de diferenciacion social. La
importancia que se le otorgo a la cocina en el transito de aldea colonial a ciudad burguesa
estuvo ligada al buen gusto de los comensales, en la medida que consumir alimentos
extranjeros era visto como un simbolo de modernidad, civilizacién y progreso. Es por esto
que el buen comer se convirtié en algo que trascendia el placer de comer bien y se tradujo en

todo un sistema de significados de desarrollo y dominancia social.

Por lo que, para responder a la pregunta de investigacion, las fuentes que fueron usadas para
este proyecto estan relacionadas con la produccion, el consumo y el pablico-consumidor de

la cocina europea en Bogotd. Comenzando por dos trabajos de la literatura costumbrista

16 Arjun Appadurai, «Introduccion: las mercancias y la politica del valor» en Appadurai, Arjun (ed.), La vida
social de las cosas: perspectiva cultural de las mercancias. México: Giralbo, 1986, pp. 48-49.

17 Arjun Appadurai, «Introduccion: las mercancias y la politica del valor», p. 19.

18 Marijke Van der Veen, "When is food a luxury” World Archaeology, vol. 34 (2003), pp. 406-407.

19 Mary Douglas y Baron Ishwood, EI mundo de los bienes. Hacia una antropologia del consumo, pp. 113-114;
Arjun Appadurai, «Introduccion: las mercancias y la politica del valor», pp. 41-42.



decimononica, La Dulzada, de Angel Cuervo y Las Tres Tasas de José Maria Vergara, en
ellos se encuentra evidenciada la relacion que ciertos individuos de clase alta tenian con
productos extranjeros que se consumian en la capital. Otra familia de fuentes usadas fueron
los manuales de cocina, recetarios y menus, ya que en ellos se encuentran los platos,
ingredientes y productos que se podian comer y/o preparar en la ciudad, asi como también se
mencionan cudles eran las nociones del buen gusto y del buen comer. Igualmente, se tuvieron
en cuenta las publicaciones de prensa del periddico EI Nuevo Tiempo y de la revista Cromos,
en las que se divulgaban los eventos sociales de la élite y se promocionaban los servicios de
los nuevos lugares de sociabilidad que se abrieron en Bogota. Para resaltar los lugares de mas
glamour que habia en tanto en Bogot4 como en todo el territorio nacional, se usaron dos
directorios de la capital, uno de Cupertino Salgado y otro de Jorge Pombo y Carlos obregon,
asi como el Libro Azul de Colombia de Jorge Posada Callejas, en el que, ademas, se resaltan
y se sefialaban las personalidades relevantes de la sociedad colombiana. Adicionalmente, los
cinco volumenes de Colombianos llustres de Rafael Mesa contribuyeron a perfilar a los
sujetos pertenecientes a la élite capitalina durante el periodo trabajado?.

Asi pues, la estructura de este trabajo de grado se hara conforme a responder tres preguntas
especificas, las cuales seran resueltas en cada capitulo. En el primero, se pretende el indagar
por la relacion que existe entre cocina y distincion social. Por lo que en él encontraremos
una reflexion tedrica acerca de los estudios de la cocina y la alimentacion, el nacimiento de
los conceptos de cuisine, haute cuisine y del buen gusto, asi como el establecimiento de
Francia como hegemonia gastrondémica. Este analisis se mezclara junto con los antecedentes
historicos del consumo de bienes europeos en Bogotd, previo al periodo que enmarca esta
investigacion, y con él, cual ha sido el rol de la cocina como un bien de consumo en el
territorio. Asi pues, se tratara, especialmente, sobre las importaciones y las nociones del buen

comer en la capital colombiana.

En el segundo capitulo, se busca caracterizar a los sujetos que componen la élite capitalina.
Por lo que se trazard un bosquejo sobre cuéles eran las cualidades de los individuos que

hacian parte de la clase alta capitalina, partiendo desde su lugar de nacimiento, su profesion,

20 |_a mayoria de fuentes consultadas se encuentran en la Biblioteca Luis Angel Arango, en la Biblioteca Digital
del Banco de la Republica, en la Biblioteca Nacional de Colombia, en la Biblioteca Alfonso Cabal, S.J., y en la
Biblioteca Mario Valenzuela, S.J, estas dos Ultimas pertenecientes a la Pontificia Universidad Javeriana.
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su apellido y sus relaciones sociales. De igual forma, se daran a conocer los mecanismos de
legitimacion bajo los que la élite se cobijaba y se hacia ver como una clase exclusiva y
excluyente. De manera que aqui se hara una reflexién académica sobre la importancia del
apellido, como un portador de estatus social, asi como también se serd enfatico en la
necesidad de la élite de ser personajes publicos. Este capitulo, aunque estara alejado del plano
de la alimentacion, servird para dar cuenta de quiénes eran aquellos ciudadanos que se
consideraban superiores y dominantes, y que, por lo tanto, establecieron las reglas de la

distincion y el buen gusto en la sociedad capitalina.

El tercer capitulo, apunta a responder cuales eran los lugares del consumo de cocina
distintiva en la Bogota burguesa. Entonces, se parte de una descripcién general del escenario
en el que la élite se mueve, es decir, Bogotd como capital de la republica y ciudad por
excelencia de confluencia de la clase alta. Se analizan los cambios que sufrio, durante las
ultimas décadas del siglo XIX 'y comienzos del XX, en los que se vivid una resignificacion
de los espacios publicos y privados, influenciado por la necesidad de privacidad burguesa.
Asi pues, se estudian los lugares denominados publico-privados, en los que la élite buscé
resaltar su estatus social, al ser estas instituciones epicentros de las reuniones sociales de mas
glamour y elegancia de la clase alta. Es significativo recalcar, entonces, que la importancia
de estos nuevos lugares para este trabajo es el protagonismo que la comida tuvo en ellos

como un elemento distintivo.
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1  Lacocina del buen gusto: los significados de la comida.

«Dis moi ce-que tu manges et je te dirai qué tu es»*
Jean-Anthelme Brillat-Savarin
La Physiology du Godat

En 1867 el escritor Angel Cuervo publicé su libro La Dulzada, un poema en ocho cantos y
un epilogo?, en el que criticaba la llegada de la pasteleria francesa al pais, a Napoléon y a
los franceses, mientras se lamentaba el reemplazo de los postres locales por los nuevos
productos. Un afio mas tarde, este autor abrid la primera cerveceria -inglesa- en Colombia,
junto con su hermano Rufino; diez afios mas tarde, en 1878, visito la Exposicion Universal
en Paris, y cuatro afios mas tarde, en 1882, luego de vender la cerveceria, se radico en la

capital francesa hasta su muerte en 18962,

Mas alla de lo anecd6tico o irénico que pueda parecer la vida de este bogotano, esos
sentimientos de rechazo y, también, cercania con Europa fueron caracteristicos de la clase
alta colombiana durante el siglo XIX. A lo largo de este siglo, el llegar a ser equiparables con
naciones civilizadas, como Inglaterra y Francia, va a ser una finalidad perseguida por las
élites latinoamericanas, quienes estaban convencidas que la civilizaciéon era un producto

importable, por lo que instauraron los modelos que regian en las naciones europeas?.

Asi fue como llegaron al territorio ideas politicas, econdémicas y sociales y, también,
elementos culturales como la cocina y la moda, que se convirtieron en bienes de consumo
que permitirian un acercamiento mayor a ser, y parecer, individuos modernos. Sin embargo,
su posibilidad de acceso también implicé que funcionasen como simbolos de diferenciacion

de clase social®®.

2L «Dime lo que comes y te diré quién eres» en Jean-Anthelme Brillat-Savarin «Aphorismes» La Physiology du
Golt ou méditations de gastronomie transcendante. Ouvrage théorique, historique et a I'ordre du jour. Dédié
aux gastronomes parisiens. Edition 1848. En: http://www.gutenberg.org/files/22741/22741-h/22741-h.htm (la
traduccion es propia).

22 Angel Cuervo, La Dulzada, un poema en ocho cantos y un epilogo. Bogota: Instituto Caro y Cuervo, 1973.
2 Eduardo Guzman Esponda, «Pr6logo» en Angel Cuervo, La Dulzada, un poema en ocho cantos y un epilogo,
sp.

24 \Jease Frédéric Martinez, El nacionalismo cosmopolita: la referencia europea en la construccion nacional
en Colombia, 1845-1900 Bogota: Banco de la Republica e Instituto Francés de Estudios Andinos, 2001.

%5 Aida Martinez, Mesa y cocina en el siglo XIX: Colombia, pp. 78-80; Ana Maria Otero-Cleves, «“Jeneros de
gusto y sobretodos ingleses™: el impacto cultural del consumo de bienes ingleses por la clase alta bogotana del
siglo XI1X», pp. 20-45.

12


http://www.gutenberg.org/files/22741/22741-h/22741-h.htm

La instauracion del consumo de bienes extranjeros «fue uno de los caminos claves elegidos
por la clase alta bogotana para consolidarse como una clase dominante, capaz no sélo de
asegurar su posicion social, sino de construir una nacion “moderna” de conformidad con los
modelos propuestos por Europa»?®. Sin embargo, aunque esta afirmacion se va a mantener
hasta bien entrado el siglo XX, la significacion que le va a dar la élite a la posibilidad de
acceso a esos bienes, se va a transformar a mediados de siglo X1X cuando se modifique la
relacion con Europa, en términos simbdlicos, ya que a pesar de que cambié el ideal de
familiaridad que tenian con el Viejo Continente, ello no va a alterar que aquello que se
importe deje de ser modelo de civilidad y modernidad, y constituya un lujo para quien lo

posea.

Hasta 1850 aproximadamente, para la élite local?’ su relacion con los europeos va a ser desde
la igualdad, porgue al ser ella una continuidad de la élite colonial, es participe del universo
cultural e ideolégico europeo, en tanto que las ideas politicas y econémicas del territorio van
a ser inspiradas en las europeas y, ademas, la mayor parte del consumo material, como lo
eran las prendas de vestir y el amoblado de las casas, correspondia a aquello que estaba en
furor en Europa, ya que ellas eran -en palabras de Patricia Lara- «paradigma de civilizacion

y buen vivir»®, Por lo tanto, ello permitié que la clase alta se configurara como los

% Ana Maria Otero-Cleves, «“Jeneros de gusto y sobretodos ingleses™: el impacto cultural del consumo de
bienes ingleses por la clase alta bogotana del siglo XIX», p. 21.

27 En el capitulo 2 se va a tratar la pregunta por quiénes conforman la élite. Ahora bien, es importante aclarar
que por motivos de redaccion se van a utilizar como sindnimos los conceptos de «élite» y «clase alta», sin con
ello desconocer las diferencias que estos dos grupos suponen.

28 Las historiadoras Ana Maria Otero y Patricia Lara trabajan el consumo de diferentes tipos de bienes
materiales, en Colombia y en Bogota, que tienen proveniencia europea. Otero, por un lado, lo trabaja desde el
consumo de bienes ingleses, ella menciona que a lo largo del siglo XIX se importaron elementos como loza,
sombreros, trajes, camisas, té y cervezas y que, adicionalmente, hubo productos locales que se hacian a la
inglesa que fueron reconocidos como originales, pero que independientemente fueron adquiridos por la élite
como simbolos de distincion social al ser objetos que demostraban civilizacién por parte de su consumidor. Por
su parte, Lara hace un estudio sobre el amoblado de las salas de las casas de élite bogotanas, aunque su
investigacion se enfoca hacia mediados del siglo XIX, es enfatica en afirmar que desde finales del siglo XV1II
las tendencias europeas del decorado domeéstico fueron las guias que la clase alta usé como las costumbres
europeas consideradas como el «paradigma de civilizacién y buen vivir». Ver: Ana Maria Otero-Cleves
«“Jeneros de gusto y sobretodos ingleses”: el impacto cultural del consumo de bienes ingleses por la clase alta
bogotana del siglo XI1X» y Patricia Lara Betancourt, «La sala doméstica en Santafé de Bogota, siglo XIX el
decorado de la sala roméantica: gusto europeo y esnobismo» Anuario Colombiano de Historia Social y de la
Cultura, nim. 25, 1998, pp. 109-134.
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representantes de la civilizacion en América, asi como salvaguardas de la imposicion de las

normatividades y practicas que van a regir el correcto desarrollo del pais?.

Este referente se vio materializado cuando las condiciones de viajar a Europa se vuelven mas
favorables dada la introduccidn de los barcos a vapor, tanto en vias fluviales como maritimas.
Esto modifico sustancialmente los tiempos de navegacion, en el Magdalena y en el Atlantico
facilitando las posibilidades de conocer el mundo civilizado. Aunque se podria pensar que el
viaje no era mas que otra pretension de la clase alta para gastar su dinero, segun Frédéric
Martinez, el deseo de visitar Europa es todo un fendmeno complejo basado en los imaginarios
de la élite sobre el Viejo Continente. Para la élite, la oportunidad de tener contacto con
aquello a lo que concebian como su referente de modernidad, que se les habia inculcado a
través de la cultura que consumian especialmente por la literatura, les generd una necesidad
de vivir en carne propia lo que era estar en las sociedades a quienes idolatraban como

paradigma de desarrollo®.

29 Por ejemplo, el ensayo de Miguel Samper Agudelo, publicado a finales del siglo 1898, bajo el titulo de La
Miseria en Bogot4, hace un andlisis de la capital colombiana entre 1867-1896, y los cambios que la han llevado
a transformar su bajo progreso a una ciudad méas moderna y civilizada. Segin Samper, Bogota, en la década del
sesenta, estaba inundada por la pobreza moral e incivilidad de sus habitantes, a quienes describe como
dominados por la ebriedad, la mendicidad, la holgazaneria, entre otros defectos, todo en oposicion a los ideales
de civilizacion y modernidad que los paises europeos tenian y que la élite pretendia instaurar localmente. Sin
embargo, afirma que de la mano del régimen liberal llegaron cambios lujosos —de origen europeo- para Bogota,
su arquitectura, sus espacios de diversion, las casas, la higiene, el alumbrado, el teléfono y telégrafo, etc., que
fueron pensados para modificar las malas costumbres de los habitantes de clases bajas, por ejemplo, enuncia
gue: «Ac4, en nuestras alturas, en donde el vino cuesta tan alto precio, la cerveza lo suple entre las clases
acomodadas, y es de desearse que pueda el precio ponerla al alcance de las pobres para empezar a librarle
combate a la dafiosa chicha». Para el autor, que era conocido como «el Gran Ciudadano» por poseer todas las
virtudes de un hombre de bien, el ser de clase alta tiene atribuciones de mayor moralidad y modernidad que las
demas clases sociales y, por tanto, tiene la tarea de imponer las buenas maneras de vivir y de comportarse en la
sociedad para combatir la barbarie que la recorre. Ver: Miguel Samper Agudelo, La Miseria en Bogota. Bogota:
Colseguros, 1998.

30 Frédéric Martinez dedica todo el capitulo cuatro, La atraccion europea, de su libro a una descripcion sobre
lo que significo el viaje para la élite colombiana, ademas de afirmar que es un fendmeno complejo en términos
emaocionales para los individuos de la clase alta en parte por el componente imaginario que el viaje tenia, ya
gue este era alimentado por la lectura de otros viajeros, de libros de historia y de literatura europea. También le
da una dimension sentimental del reencuentro de familias, ya que fueron varias las personas que se radicaron
en Europa, especialmente en Paris, bien fuese porque fueron enviados a estudiar alla cuando jovenes o por ser
hijos de gentes de grandes fortunas. Asi mismo, recalca que las mejoras de los viajes también implicaron
mejoras en los intercambios comerciales entre las naciones, con Inglaterra en principio, y luego con Francia y
Alemania; y le permitieron a la élite tener conocimiento de nuevas formas de produccién industrial. Por tanto,
la significacion del viaje tuvo todo tipo de dimensiones para la élite colombiana, quien pudo cumplir su suefio
de viaje, empaparse de cultura civilizada y tener mejoras econémicas. En Frédéric Martinez, «La atraccion
europea». El nacionalismo cosmopolita: la referencia europea en la construccion nacional en Colombia, 1845-
1900, pp. 199-244.
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No obstante, el legado realmente crudo y tangible del viaje fue la gran desilusion de los
colombianos y, en general, de los viajeros latinoamericanos, cuando sus modelos de
admiracion, a quienes consideraban como sus iguales, los vieron, y trataron, como
ciudadanos inferiores, poco modernos y civilizados, mas inclinados a la barbarie. Ese
sentimiento de desprecio marco el sentimiento patridtico y nacionalista de la élite, que los
impulsé a que sus animos de querer ser reconocidos como una nacién equiparable a las
europeas fuesen més fuertes. Por lo que van a promocionar los paises de América del Sur
como republicas modernas, por medio de la difusion en notas de prensa, mapas, libros, y en
la participacion en eventos de caracter académico y cientifico, como lo eran las Exposiciones
Universales, todo ello con la finalidad de demostrar que no eran salvajes ni atrasados. No
obstante, esta tarea fue desgastante, y a pesar de que la busqueda de la aceptacion europea
seguia viva, la élite prefirid retornar a sus paises de origen y en ellos comenzar una serie de

transformaciones bajo las cuales se recalcara de mejor forma su identidad nacional®Z.

Por lo tanto, desde la década de 1870, con los animos de una élite latinoamericana cargada
de sentimientos patriotas y nacionalistas, comenzaron los discursos que buscarian exaltar lo
local y que les sirviera como cimiento para la gestacion de una cultura nacional. Como
consecuencia de ello, en Colombia, en especial en Bogota, se van a comenzar a erigir estatuas
de los héroes de la independencia, y se haran exposiciones nacionales que sirvan para
presentar y revelar los potenciales que tiene el pais, sin necesidad de ser sometidos a juicios
por los europeos. Adicionalmente, desde en los ochenta, se van a buscar cambios que
modifiquen urbanamente Bogot4, con el fin de erradicar los rezagos coloniales y fortalecer

el espiritu burgués, el cual era considerado sinnimo de modernidad®2.

31 Para la élite fue desgastante el tener que mostrar ante Europa aquello que podia legitimar a sus paises como
modernos, en la medida que ello también les implicé tener que buscar qué tenian sus paises por ofrecer, a la
vez que ningun esfuerzo parecid ser reconocido por los europeos como sefiales de civilidad, sino que la
percepcion de su salvajismo y atraso se resaltaba. En: Frédéric Martinez, «<El impacto del viaje» El nacionalismo
cosmopolita: la referencia europea en la construccion nacional en Colombia, 1845-1900, pp. 245-292.

32 Tanto German Mejia como Frédéric Martinez afirman que es a finales del siglo XIX cuando se despierta la
intencion de erigir estatuas de los héroes de la Independencia, ya que fueron manifestaciones de la bisqueda de
un patriotismo marcado de la élite nacional. Mejia lo trabaja para el caso bogotano especificamente, segin el
historiador, durante la Regeneracidn hubo un regreso a lo hispano y una exaltacion de la Independencia. Como
ejemplo de ello esta, por un lado, se erigieron estatuas de Col6n y de la Reina Isabel, y por otro lado, la Plaza
Mayor cambia su nombre a Plaza de Bolivar. Ver: Frédéric Martinez El nacionalismo cosmopolita: la
referencia europea en la construccién nacional en Colombia, pp. 380-382; German Mejia Pavony, Los afios
del cambio: historia urbana de Bogot4, 1820-1910, pp. 195-205. (El capitulo 3 va a trabajar con mayor
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Sin embargo, a pesar de esta nueva mirada a lo nacional y la intencion de una legitimidad
propia, el cultivo de ese sentimiento de patriotismo nunca alejo a la élite del universo
europeo. A pesar de que los latinoamericanos fueran considerados ciudadanos de segunda
categoria, Europa se mantuvo como el modelo a seguir, pues veian en sus sociedades las
pautas necesarias para el correcto desarrollo del pais que podrian conducirlo a ser reconocido
como una nacién moderna®. Ahora bien, lo que si fue modificado en el discurso local fue el
lugar que tenia el consumo de bienes europeos. Lo que en un principio estaba pensado para
asemejar a los ciudadanos con el ser europeo, paso a ser tomado como simbolos de ser
civilizados y al ser la élite la que méas contacto tenia con esos bienes y con Europa en si, se
convirtio en una caracteristica de clase y un atributo que les permitia considerarse como la
clase dominante y como portadoras de la civilizacion. Vista asi, la vida de Angel Cuervo
tiene sentido dentro esta logica de tiro-afloje, rechazo-aprobacion, entre la élite criolla y sus
sentimientos frente a Europa, y es bajo esa misma logica que va a funcionar el significado

del consumo de bienes extranjeros en Bogota.

En términos de alimentacidn, el referente que la élite latinoamericana tom6 como modelo fue
el de la cocina francesa, la cual, para ese momento, ya gozaba de un prestigio hegemonico
en el campo culinario como centro difusor de la haute cuisine®*, no s6lo por ser la nacion
creadora de la misma sino por los usos que dio a la cocina como instrumento centralizador
y, posteriormente, de identidad nacional. No obstante, como daran cuenta nuestras fuentes,

no se desconoce que también hubo presencia de influencia gastrondmica inglesa y espafiola.

La preferencia y proliferacion de la cocina francesa, como se vera en el apartado 1.1.1, se da

por la prioridad que esta cocina da a las técnicas de coccion y presentacién de los platos, en

profundidad los cambios que tuvo la ciudad en este periodo, por ello en este capitulo nos limitamos s6lo a
enunciarlos).

33 Tanto asi que entre 1870-1900 fueron enviadas misiones de observacion del gobierno colombiano a Europa
con el fin de estudiar la organizacion y funcionamiento de varias instituciones gubernamentales, como las
entidades del sistema financiero, la policia y el ejército, todo con motivo de traer ideas para inspirar su creacion
o perfeccionamiento de instituciones existentes en Colombia. En Frédéric Martinez, El nacionalismo
cosmopolita: la referencia europea en la construccion nacional en Colombia, p. 394. Y como se vera en el
capitulo 3, también se traerdn instituciones culturales que dieran paso a nuevas sociabilidades, tales como los
clubes, el teatro, los cafés, los restaurantes y los salones.

3 Aida Martinez, Mesa y cocina en el siglo XIX: Colombia, p. 59; Jeffrey Pilcher, jQué vivan los tamales! Food
and the making of Mexican identity, p. 63; Antonio Garcia Angel, Recetario santaferefio. Bogota: Alcaldia
Mayor de Bogoté: Instituto Distrital de las Artes—Idartes, 2012, p. 10.
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lugar de darla a los ingredientes utilizados como sucede en la mayoria de paises®®. Ahora
bien, aunque existen ciertos insumos insignia de las preparaciones francesas, como la
mantequilla o las hierbas de Provenza, la importancia que se le adjudica a la técnica permite
que exista una mayor posibilidad de sincretismo y de adaptacién a productos y recursos de
otros lugares. Por tanto, el comer a la francesa al estar mas ligado a las formas del hacer,
permitia que las preparaciones realizadas en el continente, a pesar de tener ingredientes
locales, pudieran ser consideradas dignas, lujosas y distintivas®.

Ejemplo de la idea anteriormente enunciada es el menu de un banquete llevado a cabo en
Bogota, en 1875, en honor de los politicos y generales liberales Solén Wilches y Ramon
Santodomingo, tras ser destituidos de sus cargos como jefe de la Guardia Colombiana y
secretario de Guerra y Marina —respectivamente- por el presidente Santiago Pérez®’. Ahora
bien, con respecto a la cena, esta fue realizada en cuatro tiempos®8, se comenzé con sopa a la
Chantilly como primer servicio; Capitan au gratin, salmén a la Genoise y Pastelitos a la
Reina, como principio; Pichones a la Soubise, petite pois, filet au madére, esparragos,
macarroni, pavo asado, galantina® y ensaladas, como intermedio; tortas, pasas, almendras,
platos de fantasia y helados, como postre; y café y plus café, para cerrar. Cada uno de los

tiempos acompariiado con vinos franceses —Santernes, Chateu Aquen- champana y jeréz*.

35 Si hacemos un rapido recorrido por los platos tipicos colombianos sobresalen mas los ingredientes empleados
gue las maneras de preparacion, por ejemplo, la papa es fundamental para hacer ajiaco, el maiz el mute
santandereano, el fiame en el mote de queso, etc. Aunque en todas estas sopas la forma de coccidn es importante,
no recae en ella tanto el peso para que el plato se pueda componer.

36 Ver el subtitulo 1.1.1 La diferenciacion culinaria: El nacimiento de la cuisine y la haute cuisine.

37 «El presidente Santiago Pérez, prescindio de ellos porque apoyaban la candidatura liberal disidente de Rafael
Nufiez, en detrimento del candidato de los radicales, el santandereano Aquileo Parra. A la destitucion de
Wilches y [Santodomingo] Vila siguio la de los oficiales afines. Segun su version, la expulsion obedecia a su
negativa de movilizar la Guardia en apoyo de la candidatura de Parra. Pero era conocido que apoyaban
abiertamente a Rafael Nufiez, que resulté perdedor en esas justas electorales.» Nectali Ariza Ariza, «Los
Wilches Calderdn: red familiar y poder politico en el Estado de Santander (1857-1886)». Anuario Colombiano
de Historia Social y de la Cultura, 41, 2, 2014, p. 51.

38 Los tiempos en la cocina hacen referencia a la manera en la que una cena se va a servir determinada por la
cantidad de platos ofrecidos. Para que una comida sea considerada formal debe estar compuesta por minimo
tres tiempos: entrada, plato fuerte y postre, y las mas elegantes tienen entre cuatro a seis platos. En este caso, al
Ser una cena a cuatro tiempos estd compuesta en el siguiente orden: Sopa, pescado, plato fuerte y postre. Mark
Morton Cuboard of love: A dictionary of culinary curiosities Toronto: Insomniac Press, 2004, p. 95.

39 Galantina: del francés galantine. 1. f. Fiambre de carne blanca rellena con otro tipo de carne y recubierta de
gelatina. En: Diccionario RAE https://dle.rae.es/?id=liilgOl

40 Men0: Banquete que le ofrecen varios ciudadanos a los jenerales Ramon Santodomingo i Solon Wilches.
Febrero 26 de 1875. Imprenta de El Correo de Colombia. Para consultarlo, ver: Aida Martinez, Mesa y cocina
en el siglo XIX, p. 80.
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A pesar de que los homenajeados son dos generales colombianos y que la cena fue celebrada
en la capital, este banquete Ilama la atencién por la marcada presencia de la cocina francesa,
al menos en cenas oficiales, pero también da cuenta del sincretismo que hubo entre productos
locales y técnicas extranjeras. Por un lado, si detallamos la composicién del mend, los platos
ofrecidos, varios estan escritos en francés, asi tuviesen traduccion al espafiol, como es el caso
de las petite poise que son alverjas y el salmon a la genoise que se entiende como a la
genovesa; y otros son de origen galo como la sopa a la Chantilly, los pichones a la Soubise
y la galantina, ademas de los licores que fueron dispuestos. Por otro lado, uno de los pescados
del primer servicio, el capitan au gratin, mezcla un elemento enddgeno, el capitan que es un
pez nativo del altiplano cundiboyacense, pero cocinado bajo la técnica del gratin*, la cual
es originaria de Francia. Es esta apuesta por mezclar ingredientes locales con técnicas
extranjeras da cuenta de las formas en las que la élite se va a relacionar con Europa, entre
mediados del siglo XIX 'y comienzos del XX, en la que va a tener que convivir el mundo de

los bienes importados junto con las reivindicaciones de lo local.

La distincion social, desde su relacion con la cocina, se va a relacionar con el consumo de
cocina extranjera, pero no se va a limitar a ello, sino que también se vera en los utensilios
utilizados, las técnicas de la elaboracion culinaria, los modales y los lugares de consumo®.
De esta forma, el universo culinario se va a componer de varios criterios que pondran en
juego la diferenciacion de clases sociales, en parte porque seran considerados como sefiales
de modernidad y lujo. Esto va a causar que se vuelva un mundo hermético en el que un solo
grupo, la élite, controlara aquello que se puede considerar como el buen comer,
modificandolo, ademas, para seguir legitimandose como la clase dominante, todo bajo el

mismo discurso de ser los individuos mas civilizados del pais.

Por esto, el objetivo de este capitulo es el de indagar por la relacion entre cocinay distincion,
para lo cual, el mismo, se va a dividir en tres apartados que den cuenta de formas tanto
tedricas como empiricas de esta correlacion. El primero esta destinado al didlogo tedrico,

para dar cuenta de la relacion entre cocina y distincién social. El segundo se va a enfocar en

41 Esta técnica consiste en exponer la capa exterior de un alimento, a altas tempetaruras, con la finalidad que se
dore. Defnicion de gratin en Centre National de Ressources Textuelles et Lexicales
http://www.cnrtl.fr/definition/gratin (consultado el 13 de marzo de 2019).

42 Aida Martinez, Mesa y cocina en el siglo XIX: Colombia, pp. 78-80.
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la contextualizacion de los significados de la cocina en el territorio nacional, una vez
adquirida la independencia. Por altimo, el tercero se va a enfocar en retratar qué bienes fueron

consumidos, en materia alimenticia, durante la periodicidad trabajada.

1.1 Undiélogo entre la cocina y la distincion

El epigrafe utilizado al principio de este capitulo hace alusion a la frase mas comunmente
usada cuando se piensa en un estudio gastronémico. Aunque muchos desconocen tanto su
origen como su autor, sin duda el significado que enmarcan estas palabras resume, en gran
medida, tanto la pregunta como la respuesta de este capitulo: ¢La comida realmente puede

determinar quién se es?

La comida, en sus términos mas simples, es el elemento que un humano ingiere como forma
de supervivencia. Sin embargo, esta esté regida por un sistema de normas socioculturales que
establecen qué es lo comestible*®, cual es la forma correcta de hacerlo y en qué lugar.
Adicionalmente, en palabras de Felipe Fernandez-Armestro, ella «se convirtio en
diferenciador social —indicativo de clase y rango- en el momento remoto y no documentado
en el que algunos empezaron a disponer de mas recursos alimenticios que otros»**. En este
orden de ideas, la comida debe ser entendida como un codigo emisor de mensajes, producto
de un sistema ordenado —la cocina- y, por tanto, debe ser entendida en el patron social en el
que se produjo, en relacion con los demas sistemas asociados a él*°. No obstante, su
significado va a depender, casi en su totalidad, de la forma en la que su consumidor se apropie

y haga uso de ella“®.

A pesar de que la cocina tenga significados especificos en sociedades especificas, existe una

generalidad que la rige, al menos a las sociedades complejas*’, en términos alimenticios y

4 La importancia de lo cultural, dice Ramiro Delgado Salazar, es que es el verdadero determinante qué es lo
comestible de la naturaleza y qué no. Ver: «Comida y cultura: identidad y significado en el mundo
contemporaneo» Estudios de Asia y Africa, vol. 36, num. 1 (2001) p. 99. A propésito, Jean Louis Flandrin
también dird que cada cultura es responsable de definir lo comestible y lo que no, en «La historia de la
alimentacion: una ampliacion de las perspectivas» Manuscrits: Revista d'historia moderna, n°6, (1987): 10

4 Felipe Fernandez-Armestro, Historia de la comida: alimentos, cocina y civilizacion, p.163.

4 Mary Douglas, “Deciphering a Meal”. Daedalus Vol. 101, No. 1, (1972): pp. 61-81.

46 Jack Goody sera enfatico en afirmar, en su texto Cocina, cuisine y clase, que sin consumidor no hay ni cocina
ni cuisine, en Cocina, cuisine y clase: estudio de sociologia comparada Barcelona: Gedisa, 1995 p. 132.

47 Entendiéndolas como las sociedades jerarquicamente organizadas. Ver: Jack Goody Cocina, cuisine y clase:
estudio de sociologia comparada
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esta es la nocion de cuisine, que permitié sentar las bases de los origenes de la haute cuisine®.
El surgimiento de este término se dio por la convergencia entre tomar los alimentos como
factores de diferenciacion social, caracteristica dada por su proveniencia, junto al conjunto

de técnicas y practicas que rodean el acto de comer en si.

1.1.1 Ladiferenciacion culinaria: el nacimiento de la cuisine y la haute cuisine

Vamos a tomar como punto de partida la definicion de Jack Goody sobre la cuisine. Esta
tiene su naturaleza en la relacion que existe entre la produccién y la distribucion de los
alimentos en una sociedad, que se compone de elementos exdgenos al lugar donde se elabora,
bien sean alimentos, técnicas o utensilios importados, y tiene como comensales a un publico
exclusivo que la consume por placer, lo que conlleva a que sea un criterio diferenciador de
clase*. Por tanto, la cuisine crea todo un cddigo culinario, a partir de la profesionalizacion y
tecnificacion de la cocina, que complejiza las maneras de cocinar y comer, exigiendo mas de

las cualidades estéticas del plato y mayor refinamiento del comensal®°.

Estas dos nuevas exigencias se desarrollaron en Europa durante los siglos XVI 'y XVII,
periodo en el que se le otorg6 al beber y al comer una importancia mayor que la que tenia en
la Edad Media. Por medio del refinamiento de los modales, el nacimiento del gusto y las
nuevas formas servir, el comer se volvié una practica mucho mas refinada, especialmente la
realizada en compafiia, por el comportamiento que se esperaba del comensal. Asi, con el
devenir de los tiempos modernos, se desplazaron las comilonas medievales, en las que
reinaba la gula, y fueron cambiadas por los banquetes en los que primaba la estética de la

cena en lugar de la cantidad de comida servida®:.

A partir de lo anterior, se dio paso a considerar dos nuevos criterios de diferenciacion por
medio de la comida. El primero, que recay® en el cocinero, es la importancia dada a la manera
en la que el plato estd realizado—desde la culinaria-, con un énfasis importante en los

ingredientes usados como elementos que van a determinar el resultado final. El segundo es

48 Cuisine y haute cuisine seran utilizadas como términos de este trabajo en su idioma original, francés, por
efectos de mejor comprension del universo culinario. La mayoria de los textos sobre teoria de la cocina los
conservan asi en parte por la hegemonia gastronémica francesa, impuesta desde el siglo XVIII. Esto serd
explicado més adelante.

49 Jack Goody, Cocina, cuisine y clase: estudio de sociologia comparada, p. 140.

% Felipe Fernandez-Armestro, Historia de la comida: alimentos, cocina y civilizacion, p.182.

51 Jean-Louis Flandrin, «La distincidn a través del gusto», pp. 267-287.
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una exigencia al comensal de saber la forma correcta de comer lo servido, lo cual implica
que debe dominar correctamente los modales y la etiqueta, que, a grandes rasgos, implica
saber hacer uso de los cubiertos, de la adecuada masticacién y de las teméticas convenientes

a tratar en la mesa.

La cuisine, entonces, se va a consolidar como el conjunto de normas bajo las que se rige la
preparacion de alimentos y las cualidades de los platos, y que por la exigencia que supone,
va servir como un criterio de distincion social, ya que no cualquiera podra acceder a ella, en
la medida que no se limita a ser el simple hecho de adquirir bienes lujosos o de saber comer
sino de hacerlo bajo los modales apropiados. Se hace necesario, entonces, aclarar que las
normas exigidas, aunque ya hemos establecido que cada sociedad las moldea, tienden a tomar
a Francia como un estandar comun sobre la buena cocina®?, legitimidad respaldada en la

creencia de que el pais galo fue el creador de la haute cuisine, como veremos a continuacion.

1.1.1.1 Francia como hegemonia gastronomica
La fama de Francia en alusién a la cocina, segun la sociologa Prisilla Parkhurts Ferguson, se
remonta al siglo XV, fecha en la que Paris era reconocida por su buena y proliferante
comida®; ello le permitié sentar las bases para consolidarse, en los siglos siguientes, como
hegemonia culinaria y cuna de la haute cuisine. Pero lo que realmente impulso al pais galo
como un referente gastronémico fue la identidad que se forjo alrededor de ella, durante el
proceso de centralizacion estatal. En este periodo, la cocina se us6 como un instrumento de
unificacion, ya que posibilitdé que todas las regiones francesas estuviesen representadas en
una Unica cocina, a través de contribuciones de recetas y técnicas locales®. Ahora bien,
adicionalmente, otros dos factores que estuvieron presentes en el desarrollo del término
fueron, por un lado, el papel que jugé la cocina aristocratica en el refinamiento de la profesion
gastrondmicay la dimension simbdlica que se le daba a la alimentacién de la clase alta gélica;

52 Arjun Appadurai, "How to Make a National Cuisine: Cookbooks in Contemporary India". Comparative
Studies in Society and History, Vol. 30, No. 1, (1988), p. 5.

53 Priscilla Parkhurst Ferguson, Accounting for Taste: The Triumph of French Cuisine Chicago: The University
of Chicago Press, 2004, pp. 35.

5 Esta idea es la idea central del texto de Parkhurst Ferguson, por tanto se cita el texto completo, aunque para.
Ver: Priscilla Parkhurst Ferguson, Accounting for Taste: The Triumph of French Cuisine.
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y, por otro, la revolucién del gusto, sucedida entre los siglos XVII-XVIII, en los que la

dimension estética de la presentacion de los platos fue protagonista en las mesas refinadas®.

El término de haute cuisine, que traducido al espafiol significa alta cocina, se comienza a
acufiar con la publicacion de los textos del chef Pierre La Varenne, en 1651, en los que
consignaba los platos que preparaba y servia para la corte. Por lo que podemos establecer
que el término surge por defecto de la clase que se alimenta con ella, la aristocracia francesa,
la cual era reconocida por sus humerosos festines y sus habilidosos chefs, que les permitian
diferenciar su cocina de las demas clases sociales. Los libros de La Varenne sirvieron de base
para la construccion de las técnicas de culinaria francesa, lo cual permitio homogenizar los
métodos de la cocina. Pero ademas, le abrieron un camino a la publicacién de literatura de
cocina lo que erradico la exclusividad de la cocina, y del buen comer, de la corte, y lo

generalizd con las demas clases, en especial, con la burguesa®.

Como se enunci6 anteriormente, la cocina fue utilizada, en el siglo XV1I, como una estrategia
estatal de unificacion del territorio, asi como en herramienta para la construccion de una
identidad francesa, en medio de la construccion del estado moderno. Para ello, Paris, como
la capital, sirvi6 como catalizador de todas las recetas de la periferia, de forma que fue,
literalmente, nutrida por sus alrededores y, por tanto, al ser todas las regiones de Francia
participes en este proyecto, gestando asi un mismo sentimiento de pertenencia al territorio®’.
Esta union de recetas tradicionales en una misma cocina nacional implicé que se debia crear
una nueva y unica forma en la que se pudiese realizar de la manera mas fidedigna posible, en

cualquier parte del territorio. Esto origind un sistema de técnicas culinarias que caracterizaran

55 Massimo Montanari, La comida como cultura Girdn: Trea, 2009, pp. 55-57. (La revolucidn del gusto se trata
en los siguientes parrafos).

%6 La publicacion de recetarios implicé que se extraia el conocimiento culinario de las cocinas de la corte y se
ponian al servicio de las personas del comdn, al menos de las que supiesen leer y tuviesen los medios para
adquirir los libros, de ahi a que los libros de cocina tengan la caracteristica de ser escritos en un tono pedagdgico,
porque estaban pensados para ensefiar a las clases bajas sobre la cocina de la corte. Parkhurst Ferguson,
Accounting for Taste: The Triumph of French Cuisine, pp. 35-37. Adicionalmente, la historiadora Rebecca
Spang también hace alusién a la democratizacion de la cocina francesa, proceso que se fue gestando desde
finales del siglo XVI, con la creacion de nuevos espacios publicos en los que comer para las clases medias y
bajas. Ver: Rebecca Spang, The invention of the Restaurant: Paris and Modern Gastronomic Culture Boston:
Harvard University Press, 2000, (Este tema se va a profundizar en el capitulo 3, apartado 3.2).

5" Felipe Fernandez-Armestro, Historia de la comida: alimentos, cocina y civilizacién, p.191; Priscilla
Parkhurst Ferguson, Accounting for Taste: The Triumph of French Cuisine, pp. 47 y 121.

22



la comida de Francia, en lugar de priorizar ingredientes especificos, puesto que es mas facil

transportar las maneras del hacer®®,

En definitiva, esta logica de la tecnificacion y profesionalizacion del arte culinario fue vital
para la proliferacion de la cocina francesa en la produccion de literatura culinaria®. En
principio, pensada para servir como el molde base para que las recetas se pudiesen realizar
en cualquier lugar del territorio (y luego del mundo), pero, mas adelante, como herramienta
para ratificar la nocion de superioridad de su cocina frente a otras®®. Una superioridad que se
relacionaba con el hecho de que la cocina se habia convertido en una atribucion directa del

ser francés.

Tanto la publicacion de libros que tuviesen consignadas las preparaciones de los platos que
se servian para la corte, en el siglo XVII, como la union de recetas francesas en la cocina
parisina, en convergencia, esclarecen el panorama del surgimiento del término haute cuisine,
en la medida que ambas razones dieron paso a que se creara un sistema organizado de técnicas
y practicas de la «manera correcta» de hacer cocina. Ello, en definitiva, propicié que los
franceses se fundamentaran como los verdaderos duefios del conocimiento del arte culinario,
en vista, que dieron paso a métodos que superan los limites geogréficos, lo cual permite que

su cocina se vuelva universal.

No obstante, se hace necesario recordar que, si bien, la comida funciona en varias sociedades
como un elemento diferenciador de clase social, este estd —en especial en sociedades
complejas- mediado por las bases dadas en Francia de lo que es una buena cocina. Por lo que
ahora vamos a dar paso a explicar el surgimiento del gusto, como parte de la construccién de
la hegemonia francesa en la cocina, con base en su relacion con lo que son bienes de consumo

distintivo y los factores por los que estd mediado.

El surgimiento del gusto, de hecho, es el resultado de la rivalidad entre la aristocracia y la

burguesia, en Europa, durante los siglos XVI y XV, La disputa entre estas dos clases

%8 Priscilla Parkhurst Ferguson, Accounting for Taste: The Triumph of French Cuisine, p. 71.

% La importancia de los manuales y los recetarios se veran mas adelante.

60 Antoine Caréme, por ejemplo, da cuenta en sus textos de la importancia y superioridad de la cocina francesa
por su caréacter de ser la base del nacionalismo francés. Priscilla Parkhurst Ferguson, Accounting for Taste: The
Triumph of French Cuisine, p. 73-76.

61 Se hace importante en este trabajo el tratar de definir qué significa ser burgués. La historiadora Carol Harrison
en su ensayo “The Bourgeois after the Bourgeois Revolution. Recent approaches to the Middle Class in
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sociales se relaciono inminentemente con el capital adquisitivo de cada una, especialmente
porque para la aristocracia significé la llegada de un rival que podia arrebatarle el poder. En
este esenario, la nocién del buen gusto surgié como un elemento, especialmente en el campo
cultural, que no le pertenecia a una clase de forma innata, sino al individuo que podia
cultivarlo, por medio del acceso y conocimiento —tanto como consumidor como poseedor-
de bienes del mercado del lujo. En consecuencia, pronto, este nuevo concepto entr6 al mundo

de los criterios que otorgan estatus social®?.

Asi, con la llegada del gusto, y del buen gusto, se reacomodaron las formas de distinguirse
socialmente, al menos en Europa, ya que no dependia sélo del capital adquisitivo sino
también del capital cultural de un individuo, en otras palabras, las cualidades de los bienes
consumidos comenzaron a primar mas que la cantidad de bienes que se poseian®. Aunque
pareciera que este concepto nace de una preocupacion netamente de las apariencias de las
personas, también se preocupa por la intimidad del ser, en la medida que su exterioridad es
reflejo de su interioridad, en palabras de Jean Louis Flandrin,

el buen gusto es también la primera virtud social que, en el &mbito de la vida mundana,

se refiere tanto a la interioridad de los individuos como a su apariencia. La cortesia o el

buen decir se referian al comportamiento de los individuos respecto de sus semejantes;

en cambio, el gusto se refiere también a lo que los individuos son y a lo que sienten en
su relacion con las cosas.®

European Cities” hace un estudio comparativo sobre dos formas en las que la historiografia a entendido y
definido la burguesia. Por un lado, desde un aspecto lingliistico, se argumenta que la clase media ha funcionado
méas como un arma politica que como un referente socioeconémico. Por otro lado, se enfoca mas en ver la
burguesia desde sus comportamientos cotidianos como clase y su relacién con el consumo. Harrison encuentra
que ambas formas de concebir la burguesia es que afirman que hay experiencias individuales dentro de unos
limites establecidos de formas de vida. De forma que la burguesia, como clase media, tiene précticas que la
hacen excluyente, pero es lo suficientemente dindmica para acoger a una multiplicidad significante de personas.
Harrison propone el tomar a la burguesia como una clase revolucionaria, la cual puede ser tomada como un
instrumento politico, no necesariamente ligado al referente socioeconémico, pero en el que las practicas se
vuelven una cualidad necesaria, las cuales varian del lugar donde se encuentren (“local focus derives from a
conviction that identities are forged in localities, that one is always bourgeois of some place”). Ver: Carol E.
Harrison, “The Bourgeois after the Bourgeois Revolution. Recent approaches to the Middle Class in European
Cities”. Journal of urban History, vol. 3, no. 3, 2005, pp. 382-392. Ahora bien, en términos mas clésicos sobre
la diferencia entre burguesia y aristocracia -como se vera en el capitulo 2- es que, para la burguesia la movilidad
social le fue concebida por las fortunas que amasaron, lo cual las dej6 ser participes del consumo de la vida
aristocréatica. La aristocracia, por su parte, se limita a ser otorgada solamente por linaje.

62 Jean-Louis Flandrin, «La distincion a través del gusto», pp. 302-308; Jean Louis Flandrin «La historia de la
alimentacion: una ampliacion de las perspectivas», p. 25.

83 Jean-Louis Flandrin, «La distincion a través del gusto», pp. 302-308.

64 Jean-Louis Flandrin, «La distincidn a través del gusto», p. 308.
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1.1.2 La cocina como generadora de estatus: la convergencia del lujo y el buen
gusto

Habiendo ya completado un pequefio panorama en el que se establece, a grandes rasgos, la

comprension de la cocina como un elemento de diferenciacion social, es necesario ahora

establecer las caracteristicas puntuales de las que se va a partir para determinar porque la

comida se puede considerar, en ciertos escenarios, un bien de lujo. De esta forma, podremos

establecer el significado que la comida tomd, para el propoésito de esta investigacion, en

relacion con los usos que tuvo dentro de la sociedad bogotana en el periodo trabajado.

Segun Marijke Van de Veen, la comida lujosa es aquella que expresa esatus para quien la
consuma, porque los bienes de lujo sirven, bajo su teoria, como “means of advertising and
displaying social status, as conspicuous consumption: that is, the lavish consumption of
goods with a view to enhancing one’s prestige”®. Es decir, que son aquellos objetos que se
obtienen para ser las vitrinas de quien los consume, en los que —a partir de la vision de

Bourdieu®- se hace explicita su posicion en la escala social.

Ahora bien, existen cuatro postulados que establecen los criterios bajo los cuales un elemento
culinario se puede entender como un bien de lujo, y no de necesidad. En primer lugar, su uso
exclusivo por una clase social, la cual estd compuesta por consumidores criticos que son
conocedores de las formas adecuadas de consumo, mediados por la etiqueta y los modales.
En segundo, debe ser un bien escaso y costoso, por lo que su adquisicion depende del capital
econdémico que se posea. Tercero, implica la presencia de elementos exdgenos a las
tradiciones locales, es decir, que contenga productos o técnicas importadas, lo cual, ademas,
involucra la trasformacién de estos en la ecuacion lugar de procedencia-lugar de aplicacion.

Cuarto, la adquisicion y el consumo debe superar la necesidad y hacerse por placer®’.

8 «medios de publicidad y de exhibicion de un estatus social, de consumo conspicuo, es decir, el gastar en el
consumo bienes con la finalidad de resaltar el prestigio propio» Marijke Van der Veen, "When is food a
luxury?", p. 408. (La traducci6n es propia)

8 «Los bienes de lujo que se poseen y de los que se disfruta sin tener necesidad de testimoniar de otra manera
la delectacion que proporcionan y el gusto que atestiguan y que, incluso cuando no se poseen personalmente,
forman parte, de alguna manera, de los atributos estatutarios del grupo al que se pertenece.» Pierre Bourdieu,
La distincion. Criterios y bases sociales del gusto, p. 278.

67 Jack Goody Cocina, cuisine y clase: estudio de sociologia comparada, p. 132; 180; Arjun Appadurai,
«Introduccion: las mercancias y la politica del valor», p. 57; Marijke Van der Veen, "When is food a luxury?"
World Archaeology, vol. 34 (2003), p. 411, Massimo Montanari, La comida como cultura, pp. 71-76.
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Adicionalmente, al estar mediado este bien por el gusto de la clase dominante, va a ser de
uso restringido para y por la misma, en lugares tanto reservados como separados. Esta
exclusividad va a implicar el beneficio intrinseco de permitir aumentar el capital social, ya
que su consumo se hara en compaiiia de iguales®®. Asi, cualquier comida que cumpla con las
caracteristicas establecidas sera considerada como un bien lujoso, lo cual implica que, si o
si, va a estar mediada por la construccion del gusto existente en una sociedad y, por ende, va
a consolidarse como un objeto de distincién social a partir de la préactica por medio de la que

Se consuma.

En materia alimenticia, el gusto tiene un mayor énfasis en las formas de preparacion,
presentacion y consumo de los platos, ya que estos elementos son més reveladores de la
posicion social del comensal, que la procedencia de los ingredientes®. El énfasis de la cocina
como distincion se hace desde quién lo consume, en vista que este es quien completa el ciclo
de tomar un alimento como diferenciador: sin comida lujosa no existe consumidor

distinguido, ni viceversa.

La multiplicidad de significados y codigos que estan tras la comida es lo que la convierte en
un universo tan complejo y lleno de aristas, por lo que para ser entendida debe leerse a la luz
de las légicas del sistema social en el que esté inmersa. En consecuencia, seré insistente en
volver a afirmar que cada cultura reformula el significado de los bienes a partir de las

necesidades propias’®, para asi adaptarlo a su propio sistema simbélico.

1.2 La cocina como constructora de clase y nacién en Colombia

Ha llegado el momento de poner en préactica la teoria expuesta en las secciones anteriores,
para darle un sentido histérico a la variedad de funciones que puede tener la cocina, y todo
aquello que la comprende, en una sociedad que le va a atribuir criterios especificos y la va a

utilizar como fin y medio para satisfacer las necesidades de una clase.

% Pierre Bourdieu, La distincion. Criterios y bases sociales del gusto, pp. 214-217. La comprension de este
punto va a ser necesaria para el desarrollo y entendimiento del capitulo 3.

% Pierre Bourdieu, La distincion. Criterios y bases sociales del gusto, pp. 192-195.

0 Ana Maria Otero-Cleves, «“Jeneros de gusto y sobretodos ingleses”: el impacto cultural del consumo de
bienes ingleses por la clase alta bogotana del siglo XI1X», pp. 41-42.
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Para poder entender el rol de la cocina en Bogotd como bien de consumo lujoso, ergo,
distintivo, serd necesario irnos un poco atras de la periodicidad a trabajar y asi comprender
mejor el significado de la comida para las clases altas bogotanas. Por lo que vamos a presentar
brevemente cdmo la cocina cambid su prioridad constructora de nacién y se convirtié en una

herrameinta de diferenciacién social.

1.2.1 Lacocina en el territorio: de constructora de nacion a un bien exclusivo

Hasta mediados de siglo XIX, la cocina fue pensada en Colombia como instrumento para la
construccion de la identidad nacional, en el marco de los proyectos de consolidacién y
desarrollo de un estado-nacion, de la mano de su posibilidad de reunir en un mismo lugar
toda la geografia de un territorio, lo que permitia unificar el pais’’. Frente a esto, la élite
criolla decimononica, al estar impulsada por el ideal del cosmopolitismo, en el que la cocina
estaba inmersa, va a imponer los modos y cédigos de civilizacién europeos. Por lo que se va
a dar una prioridad a la cocina europea, por medio del intercambio de recetas, técnicas e
ingredientes extranjeros, que dejaron en un segundo plano los alimentos locales, al menos

dentro del proyecto oficial 2.

Esta importancia otorgada a la cocina, y a los codigos europeos, estd basada en su cualidad
dual de alimentar el cuerpo de forma tanto en términos nutritivos como morales, de ahi que
se viera como una manera que reflejaria el acercamiento a la civilidad y modernidad. Por lo
que, para la élite, también se hizo necesaria que la forma en la que fuesen preparados y
consumidos los alimentos se hiciera de manera tanto natural e idonea, asi se completaria la

apropiacion necesaria de civilizacion’®.

"L En el trabajo de Laura Garcia Mera, se analizan algunos textos de literatura culinaria publicados entre 1830-
1884, entre ellos el peridédico El Cultivador Cundinamarqués (1832) y el Manual de artes y oficios, cocina y
reposteria (1853), a la luz de ser un instrumento de unificacidn territorial ya que ellos servian para dar a conocer
los recursos del territorio, pero también los usos que se les podia dar en la cocina. El trabajo de Garcia se
propone a demostrar, la importancia del rol que jugé la cocina y los recetarios en la formacion del estado nacion
colombiano. Consultar: Laura Catalina Garcia Mera, «Recetas y recetarios para la olla nacional: la construccion
del proyecto culinario colombiano en el siglo XIX» Revista Colombiana de Antropologia, vol. 50, nim. 2
(2014); Para una explicacion mas tedrica sobre los usos de la cocina como unificadora de un territorio, ver:
Massimo Montanari, La comida como cultura, pp. 76-78.

72 Laura Catalina Garcia Mera, «Recetas y recetarios para la olla nacional: la construccion del proyecto culinario
colombiano en el siglo XIX», pp. 66-68.

73 Laura Catalina Garcia Mera, «El gobierno del hogar, negocio doméstico y la fabrica culinaria: el provecho
de ingredientes y productos en el siglo X1X como elemento de consolidacion nacional» Proyecto Historia Hoy
— Construyendo respuestas (2010) [El enlace que permitia su acceso en linea ya no esta disponible] (Consultado
el 22 de mayo de 2017).
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Para ello va a hacer uso, por un lado, de la publicacion de manuales de urbanidad, los cuales
tienen como finalidad principal educar a sus lectores para que tengan un comportamiento
adecuado, tanto en escenarios publicos como privados, que les permita acercarse a los ideales
de civilizacion europeos’. Y, Por otro, recurri6 a la produccion de literatura culinaria que le
permitiese no solo incluir las recetas que cumplian los requisitos que la élite buscaba para su
proyecto, sino que, por medio de su realizacion doméstica, se fuesen volviendo parte de la
cotidianidad de los habitantes’. En este literatura, ademas, comenzaron a aparecer utensilios,

ingredientes y alimentos que harian de la cocina algo mas refinado’®.

Sin embargo, tanto la dominacion de las pautas de comportamiento de la urbanidad como el
acceso a los insumos necesarios para una cocina civilizada propuesta en los recetarios y en
los manuales no tardaron en volverse una cualidad especifica de la misma clase social que lo
proponia. Y es precisamente aqui donde que se da el quiebre en la concepcion de los
alimentos y de la cocina en el territorio colombiano, ya que, desde las ultimas décadas del
siglo XIX, estos van a pasar de ser utilizados, Unicamente, como constructores de nacion a

ser considerados como bienes lujosos’’.

Es a partir de su consumo que la élite va a reconfigurar su rol dominante en la sociedad, ya
que al hacerlo va a reforzar su mayor cercania con la civilizacién y se va a convertir, al
tiempo, en el legitimador de la misma en el territorio. Una forma en la que la élite va a
acentuar las diferencias de clase sera el renovar constantemente sus practicas’®, por lo que no
bastara con acceder a los bienes de consumo como alimentos, sino el mantenerse actualizado

en las formas de consumo de los mismos’®.

™ Alejandra Mora Lizarazo, «Cortesania y etiqueta: la configuracion de las pautas de comportamiento en la
élite colombiana del siglo XIX, 1833-1891» Tesis Pregrado en Historia, Pontificia Universidad Javeriana, 2017,
pp. 6-8. Es importante aclarar que los manuales no estaban dirigidos puntualmente al buen comer sino al
comportamiento en general de la gente moderna, civilizada y decente.

75 Jeffrey Pilcher, jQué vivan los tamales! Food and the making of Mexican identity, p. 47.

6 Aida Martinez Mesa y cocina en el siglo XIX: Colombia, pp. 78-80. (Los cambios de las cocinas se
mencionaran de forma especifica en el capitulo 3, apartado 3.1.2 Los cambios en el escenario: lo privado)

" Recordemos acé las caracteristicas expuestas anteriormente sobre cémo un bien pasa a ser un bien lujoso.

8 Segln varias teorias del consumo y del lujo, la élite modifica sus practicas cuando estas se vuelven mas
asequibles para clases sociales inferiores, lo cual pone en riesgo su distincion y su superioridad; por lo tanto, lo
que puede o no ser considerado como lujoso es una decision de la clase alta en su desinterés por tener un
mercado que permita la movilidad social. Ver: Arjun Appadurai, «Introduccidn: las mercancias y la politica del
valor», 78 y Marijke Van der Veen, "When is food a luxury?", p. 409.

8 Con esta afirmacion hago referencia, especialmente, a los lugares del consumo de alimentos, los cuales se
trabajaran en el capitulo 3. Como se va a ver en el Gltimo apartado de ese capitulo, la importancia que cobr6 el
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1.3 La cocina en Bogota: presencia de bienes extranjeros en Bogota, 1867-
1930.

Si bien, desde 1850 se habian instaurado en el territorio tanto pastelerias y panaderias
francesas, y los primeros restaurantes, y los periédicos y directorios estaban inundados de
mercancias importadas®, el caracter nacionalista que se habia ido propagando desde la
década del setenta significé una modificacion en las formas de concebir las tradiciones
extranjeras que habian sido establecidas en el territorio. Los personajes de la élite seran
enfaticos en recalcar el caracter valioso de los productos locales, por lo que los reivindican
en la esfera pablica, de forma que su consumo se vea también como parte del sistema de

bienes lujosos.

Sin embargo, los beneficios comerciales que se forjaron con los viajes hechos a finales del
siglo X1X, dio paso a un mayor flujo de mercancias desde mediados de siglo,porque de igual
forma su consumo seguiria anclado a nociones de civilidad y de estatus social. Si bien la élite
no fue bien recibida en Europa, ello no le resto a su condicio6 de clase dominante local, por
lo que, para continuar su legado, debia continuar con las précticas que la legitimaban.

Dentro de esas practicas de consumo extranjeras, el universo de la cocina hara evidente la
presencia de bienes europeos, desde la década del setenta hasta adentrado el siglo XX, en los
banquetes oficiales, en los anuncios publicitarios, en los directorios telefonicos, en textos de
literatura culinaria y en las revistas culturales. Este apartado se va a dedicar a analizar a partir
de fuentes primarias, especialmente de los anuncios publicitarios, los recetarios y dos menus,

cudl fue el corpus alimenticio para la élite bogotana.

1.3.1 Una élite reivindicadora del consumo local — los casos de Cuervo y Vergara

Tanto La Dulzada de Cuervo como Las Tres Tasas de José Maria Vergara 'y Vergara van a
dar cuenta de algunas de las reacciones negativas que tuvo la clase alta frente al consumo de
alimentos extranjeros a finales de los sesenta. Ambos autores sefialan las comidas europeas

de forma despectiva, tanto por su gente, ya que en los escritos se caracteriza a los ciudadanos

comer publicamente aumentd el caracter exclusivo y excluyente de la cocina extranjera 'y con ello el hermetismo
de la élite local.

8 Aida Martinez, Mesa y cocina en el siglo XIX: Colombia, pp. 69-86; Aida Martinez, «La mesa republicana:
cambios e influencias en la alimentacion de los colombianos del siglo X1X». Credencial Historia, n° 60 (1994)
http://admin.banrepcultural.org/biblioteca-virtual/credencial-historia/numero-60/la-mesa-republicana
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del lugar del que provienen, como por los productos importados y, al mismo tiempo, van a
buscan enaltecer las tradiciones culinarias locales llendndolas de halagos y adjetivos
positivos frente a sus sabores.

Cuervo, en su texto, se refiere a los productos de las panaderias bogotanas como la «moda
de quién sabe qué gabacho»8, que al ser preferidos por los consumidores, «los patrios
bizcochuelos, / los barquillos, cocadas y alfajores, / lloraban con razon sus tristes duelos / Al
ver que no tenian mas postores / que las moscas, (...) dando mil revuelos»®?. Ademas de ello,
el autor sefiala la intencionalidad politica, supuestamente, maliciosa de un pastelero francés
que, «nos trata de matar a indigestiones. / Por eso manda Napoleon I11/ A tanto ruin y puerco

pastelero»®,

Por su parte, Vergara sefiala el reemplazo del chocolate, por el café y el té, a un cambio en
los comportamientos de la élite nacional, que, con infulas de ser y parecer europeos,
atribuyeron a las dos ultimas bebidas caracteristicas de superioridad moral y de clase. En su
Segunda Taza, explica que, en 1848, en una reunion en la casa de Juan de las Vifas, se le
tratd de «hombre sin civilizar» cuando pidi6 chocolate en lugar de café. En la Tercera Taza,
por su parte, el autor cuenta que fue invitado, en 1866, a tomar té en la casa de los marqueses
de Gacharn4, a quienes define como «un francesito, natural de Sutamarchan, (...) [y ella] una
inglesa, nacida en el barrio de Santa Barbara (...) ella amaba lo extranjero, y él se perecia por

lo europeo»®.

Para el autor, estas nuevas bebidas cambiaron la moral y las formas de comportamiento de
quien las tomaba, por un lado, por las exigencias de comportamiento que cada una implica

y, por el otro, al ser cada una mas amarga que la anterior -café mas que el chocolate y el té

81 Segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola: Gabacho, cha: Del occit. gavach 'que
habla mal'. 1. adj. Natural de algun pueblo de las faldas de los Pirineos. (...) 2. adj. Perteneciente o relativo a
los gabachos. (...) 4. adj. despect. colog. francés. U. m. c. s. 5. m. despect. colog. Lenguaje espafiol plagado
de galicismos. Tomado de: https://dle.rae.es/srv/fetch?id=IfhChgS

8 Angel Cuervo. La Dulzada. Bogota: Instituto Caro Y Cuervo, 1973, pp. 4-5.

8 Seglin Eduardo Guzman, prologuista de la edicion de 1973, esta frase hace alusidn a la declaracion de guerra
del Estado de Boyacé contra el Segundo Imperio, con motivo del destierro de Victor Hugo. Ver: Eduardo
Guzmén Esponda «Prélogo» y Angel Cuervo. La Dulzada, p. 5.

8 Jose Maria Vergara y Vergara, Las Tres Tasas S.L: Biblioteca Virtual Universal, 2003, disponible en:
http://www.biblioteca.org.ar/libros/1291.pdf (sin paginacion)
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mas que el café-, el sabor va a afectar la personalidad de los sujetos que lo beban, y las
reuniones de las que hagan parte:
En 1813, se convidaba a tomar una taza de chocolate, en taza de plata, y habia baile,
alegria, elegancia y decoro. En 1848, se convidaba a tomar una taza de café en taza de
loza, y habia bochinche, juventud, cordialidad y decoro. En 1866, se convida a tomar

una taza de té en familia, y hay silencio, equivocos indecentes, bailes de parva, ninguna
alegria y mucho tono®.

Las resistencias puestas por Cuervo y Vergara, en sus escritos, dan cuenta de la importancia
del impacto que tuvo para las tradiciones colombianas la influencia de productos extranjeros.
Ambos autores le dan a la ingesta de comidas y bebidas extranjeras connotaciones sociales y
culturales, ya que su consumo trascendia la necesidad de alimentarse por una en la que fuese
mas importante el resaltar del comin y rechazar las précticas locales. Y aunque los dos
parecen ser muy enfaticos en mostrar las cualidades y bondades de la cocina local, y de
sefialar el olvido en el que se encontraban, seran casi que casos aislados de la radicalidad de

la clase alta en su rechazo a los bienes europeos.

Si bien el proyecto nacional culinario si se vio modificado con los discursos de los setenta de
la reivindicacion local, su principal cambio fue el de incluir productos nativos como
acompafiamientos o aditivos®, tanto en los recetarios como en los menus, de forma que
pudiesen convivir las tradiciones europeas junto con las colombianas, sin cambiar la finalidad
en si misma. Adicionalmente, con la mejora de las relaciones comerciales, los alimentos
importados permitieron un contacto mas directo de sus consumidores con el universo cultural
europeo, y en la publicidad encontrada en los directorios de la ciudad se va a recalcar el ser

productos finisimos destinados a la gente de buen gusto®”.

8 Jose Maria Vergara y Vergara, Las Tres Tasas, disponible en: http://www.biblioteca.org.ar/libros/1291.pdf
(sin paginacion) (Enfasis afiadido)

8 Como ejemplo de ello: «La guayaba, fue la “fruta americana que mas temprano y universalmente se empled
en confituras, a pesar de la repulsa que cruda inspiraba a los espafioles”. Dentro del canon de gusto europeo, la
guayaba no era un producto apetecible, por lo que pronto fue adecuada en forma de conserva, mezclandola con
azUcar, ingrediente que no era empleado por los indigenas nativos dado que la cafia fue una introduccién
ibérica» Laura Catalina Garcia Mera, «Recetas y recetarios para la olla nacional: la construccion del proyecto
culinario colombiano en el siglo XIX», p. 68.

87 Esas dos expresiones son reiteradas para caracterizar los productos que se trafan de Europa en varias de las
publicidades publicadas en el Directorio de Bogota de 1888 de Jorge Pombo y Carlos Obregén.
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1.3.2 Una mirada a los alimentos consumidos

1.3.2.1 Los productos importados

Las mercancias extranjeras que llegaron al territorio fueron destinadas para todo tipo de
consumo, fuesen cigarrillos, pianos, ropa o alimentos, y sirvieron para aumentar el contacto
que los habitantes bogotanos, que pudiesen pagar por ellos, tuviesen un mayor acercamiento
a las diversiones y modas que estaban en furor en Europa. De esta forma, los productos
traidos mantenian a los capitalinos actualizados de los objetos de consumo europeos, y asi,
podian seguir su camino de formarse como ciudadanos civilizados. En materia de cocina,
fueron varios los bienes que se comercializaron en el mercado en todas sus formas, tales
como productos de pasteleria y panaderia, comidas enlatadas, encurtidos, licores, quesos
maduros, carnes curadas, utileria para la cocina y juegos de vajillas.
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llustracion 1 Listado de productos importados por Agustin Nieto. En Jorge Pombo y Carlos Obregén
Directorio de Bogota, Bogota: Imprenta La Luz, 1888, pp. 181y 185.
Segun la publicidad del Directorio Telefonico de 1888, Guido Malenchini importaba licores,
quesos, frutos secos, pescados, conservas té y especias; William Piper comercializaba vino
de Burdeus, champagne y cogfiac; Agustin Nieto (ilustracién 1) abastecia su local de dulces

finisimos de Paris, galletas inglesas, pescados en aceite, pasteles trufados, jamones, ris de
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vaca® a la financiere y quesos holandeses franceses e ingleses; el almacén de lgnacio
Medrano traia mercanias de muy buen gusto en materia de loza y cristaleria; y Aurelio
BermUdez poseia un gran surtido de vinos tintos, Bordeaux y Borgofia, de varios precios y
en distintos envases y de Brandy Hennessy®. Son pocas las publicaciones presentes en este
directorio que hablan de productos locales, lo que hace evidente el rol social que tenian estas
mercancias para quienes las adquirieran. Ademas, es de notar como se recalca de forma
constante el origen de los objetos, en general son franceses e ingleses, incluso se les deja su

nombre sin traducir, o una mala adaptacion al espafiol*°.

Ahora bien, en el Directorio General de Bogota, elaborado por Cupertino Salgado, en 1893,
aunque se siguen publicitando las mercancias importadas, especialmente de vinos franceses
de primera clase®® y de brandy Henessy, va a haber varios anuncios de establecimientos de
alimentos locales como la Fabrica de Enrique Garcia en la que se «hacen bizcochos y galletas
mejores que los extranjeros»®2; Mercedes C. de Recaman, que tiene una Fabrica de Helados;
las compafiias chocolateras de Chocolates la Equitativa y Chocolate Chavez, y se presentan

cuatro cervecerias nacionales: Montoya &C, Kopps Bavaria, La Mirla Blanca y La Florida®.

No obstante, si nos detenemos a mirar detalladamente qué productos son fabricados
localmente, vamos a encontrar que la gran mayoria tiene sus origenes en Europa, como lo
eran los helados, la cerveza y los productos de panaderia y pasteleria. Por lo que, aunque se
puede relacionar esto con una solucion utilizada para suplir la demanda de los bienes
extranjeros, segin Ana Maria Otero, fue mas importante para los objetos el cumplir los
criterios del gusto de la clase dominante, asi fuesen producidos en Bogotd, ya que el

parecerse a los europeos les daba la suficiente legitimidad para entrar en el mercado del lujo,

8 «“Ris”, se traduce al espafiol como lechecillas, y estas hacen referencia al timo y al pancreas, en especial, de
la vaca, el cerdo y los bueyes.

8 Jorge Pombo y Carlos Obregon, Directorio de Bogota. Bogota: Imprenta La Luz, 1888, pp. 12, 27, 133, 178,
181, 182, 185 y 450 (Enfasis afiadido).

% Se puede ver en el ris de vaca a la financier que vendia Agustin Nieto, o en el vino que importaba William
Piper (llustracion 1).

%1 Cupertino Salgado, Directorio General de Bogota, Bogota: Ismael Gonzalez, 1893, p. 726.

%2 Cupertino Salgado, Directorio General de Bogota, p. 7.

93 Cupertino Salgado, Directorio General de Bogota, pp. 26, 35, 48, 58, 148, 167 y 202.
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cosa que, en cambio, no sucedia con los objetos importados europeos que eran destinados a

las clases medias y bajas®.

La légica del sery el parecer va a jugar dentro de los criterios de distincion de forma que no
le va a bastar a un objeto solo con el ser importado para ser considerado lujoso, sino que
ademas debe cumplir con los requisitos del gusto de los locales. En este sentido, que un bien
hecho en Bogota parezca europeo haré posible su entrada al mercado del lujo, si logra cumplir

los criterios de clasificacion de serlo que la élite impone.

1.3.2.2 Los consumos domesticos

El escenario de la cocina doméstica y su condicién de lugar de produccion de las comidas
cotidianas va a ser clave en las élites para cultivar el buen gusto por la comida y, ademas, da
cuenta de la importancia que los alimentos deben parecer mas europeos que serlos en si
mismos. Asi la comida casera no se considere como haute cuisine®, si se va a mostrar una
preocupacion por cocinar y servir platos que demuestren el mismo estandar de civilidad que
el europeo. La importancia de la literatura culinaria en este respecto sera el de servir como el
molde que va a asegurar la correcta ejecucion de los platos, al tiempo de se convierte en

salvaguarda las conservacion de las tradiciones cotidianas alimenticias®®.

Uno de los primeros manuales que se publicé con la finalidad de difundir los conocimientos
culinarios fue el Manual de cocina y reposteria conforme a los usos y a las costumbres de

% «Evidentemente una gran mayoria de los bienes ingleses importados a Colombia eran textiles de algoddn y
telas burdas para el consumo general, sobre todo teniendo en cuenta su bajo costo. No obstante, este tipo de
bienes no ameritaron la categoria de “bienes ingleses”, al menos para las clases altas», Ana Maria Otero-Cleves
«“Jeneros de gusto y sobretodos ingleses”: el impacto cultural del consumo de bienes ingleses por la clase alta
bogotana del siglo XIX», p. 27 (nota al pie).

% Ello si consideramos que por mas democratizador que puede ser la posibilidad de hacer recetas complejas en
casa, ya que la “haute cuisine would continue to depend upon patrons, though these would be found less and
less among individuals and more and more in establishments such as restaurants, hotels, and private club.”
Priscilla Parkhurst Ferguson, Accounting for Taste: The Triumph of French Cuisine, p. 62. Cita en espafiol:
«La haute cuisine [alta cocina] continuaria dependiendo de los patrones, a través de ellos se encontraria menos
en los individuos y méas en los establecimientos como los restaurantes, hoteles y clubes» (la traduccion es
propia).

% Se subraya la palabra cotidianas ya que los libros de cocina son el resultado de la atribucién de la accién de
cocinar como un conocimiento transmisible y de élite, en la medida que ellos [la élite] son los que hacen un
proceso de seleccidn, y exclusion, de las recetas que se pueden encontrar en estos textos, y asi, que se pueden
considerar como parte del diario vivir de una sociedad. Ver: Arjun Appadurai, "How to Make a National
Cuisine: Cookbooks in Contemporary India", pp. 5y 17; Jeffrey Pilcher, jQué vivan los tamales! Food and the
making of Mexican identity, pp. 2-3.
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nuestro pais y del extranjero®, publicado de forma anénima en 1874. En el prélogo se
describe el arte culinario como
Uno de los mas importantes para el hombre, 6 que mas le interesan por las nociones y
las reglas que suministra para los placeres de la mesa, que usados moderadamente,
encerrados dentro de los limites que la razon prescribe, proporcionan goces inocentes en

el hogar doméstico, y con como & manera de vinculo fraternal en las relaciones
sociales®.

El manual, incluso, se presenta a si mismo como una herramienta doméstica, para el publico
femenino, pero que también espera tener una acogida «no solo entre las personas de gusto
delicado y de exquisito paladar, sino (...) de todas aquellas que encuentren un goce 0
ganancia en el arte de preparar alimentos»®. Sin duda, su fin editorial fue el de querer

instaurar, en lo doméstico, ciertos patrones de lo que son los platos del buen comer.

El indice que presenta es muy variado en los alimentos que propone, pero tiene como
prioridad los platos de cocina francesa y espariola, como dan cuenta las recetas de la sopa a
la bearnesa, las menestras, la salsa a la provenzal, el mantecado de Zaragoza, los mojicones,
la sopa de cebolla y los estofados. En cuanto a comida colombiana hay, primordialmente,
amasijos de maiz -almojabanas, arepas, empanadas, rosquitas, bizcochos-; panderos, masato,

peto y chichal®,

La presencia de los platos fuertes como europeos y de los platos tipicos como
acompariamientos tiene sentido en la medida que aun lo extranjero tiene la connotacion de
ser lo civilizado. La timida incursion de los alimentos locales va a ser el intento de la élite de
reivindicar las comidas locales, al ponerlas en un mismo libro o en una misma mesa con los

extranjeros, pero de forma «enriquecida»'®,

% Anénimo, Manual de cocina y reposteria conforme a los usos y a las costumbres de nuestro pais y del
extranjero. Bogota: Imprenta de Nicolds Gomez, 1874. Este texto es una reedicién de un manual de 1853, al
cual infortunadamente no se tuvo acceso.

% Anénimo, Manual de cocina y reposteria conforme a los usos y a las costumbres de nuestro pais y del
extranjero, p. 3 (se conserva la ortografia original).

% An6nimo, Manual de cocina y reposteria conforme a los usos y a las costumbres de nuestro pais y del
extranjero, p. 4 (Enfasis afiadido).

100 Andnimo, Manual de cocina y reposteria conforme a los usos y a las costumbres de nuestro pais y del
extranjero, 1874, consultar el indice.

101 para ahondar mas en el enriquecimiento del producto ver: el capitulo 3 «La invencion de la cocina — habitos
y gutos» en Massimo Montanari, La comida como cultura.
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Otro proyecto, mucho mas ambicioso que el primero en cuando a la difusion de recetas, fue
El Estuche: conocimientos Utiles aplicados a la vida practica, o sea, 8000 recetas y hechos
diversos'®2, publicado por Jerénimo Argéaez', bajo el pseudonimo de John Truth, en 1884.
La riqueza de este texto, compuesto por cinco volumenes, la componen las tres categorias de
conocimientos (tiles que contiene: la alimentacion, la medicina y la etiqueta®®. La primera,
y mas abundante, es la relacionada con la alimentacion. Esta se compone de recetas, locales
y extranjeras, para la fabricacion de postres, entradas, platos fuertes, especias y condimentos.
Se presentan descripciones detalladas del origen, preparacién y correctos usos de la
mantequilla, el pan, las cucas y las carnes; e incluye unas paginas dedicadas a definir y

mostrar la relevancia de la alimentacion y las cualidades de sus ingredientes®,

Dentro de las recetas que este texto propone, aunque la mayoria de titulos estan escritos en
espafol, hay una preferencia por conservar ciertos titulos en sus idiomas originales, o los
nombres de regiones o paises de donde provienen, tales como: las choux a la creme, la creme
fouette, polvo de especias (curry powder), la sopas a la permeniére, las arepas inglesas de
maiz (johnny cakes), la sopa mock turle, papas a la maitre de hotel o el sorbete o sherbet, la
sopa de perlas de cebada a la jardinera, la galantina, los panes de Paris para el té o torta belga.
El recalcar en el titulo su origen, generalmente francés o inglés, les da a estas preparaciones
cierto estatus, con el que tienen las bases necesarias para considerarse, sino lujosas per se, al

menos distintivas y, de paso, servian para darle un toque sofisticado al libro.

La segunda categoria se relaciona méas con la medicina, ya que contiene preparaciones de
remedios para el mal de rabia, de oidos, de caspa, curas contra el envenenamiento,
preparaciones de cremas como la de concha de nacar e, incluso, un cierto tipo de normativa
sobre qué debe contener la botica doméstica. Por ultimo, la tercera esta destinada a consejos
de etiqueta, en los que se alude al correcto cultivo y aprendizaje, en materia de cultura y

civilizacion, que debe tener tanto quién ofrece una comida y los respectivos comensales. Se

102 John Truth, El estuche: conocimientos Utiles aplicados a la vida préactica: o, sean, 8.000 recetas y hechos
diversos. Bogota: Imprenta de Silvestre, 1884 [Por desgracia, s6lo se ha tenido acceso al volumen tres y al texto
compilado por Lacydes Moreno Blanco, titulado Sabores del Pasado Bogota: Editorial Panamericana, 1999].
108 _os personajes de la élite seran tratados en el capitulo 2.

104 De acuerdo a lo consultado, las tres categorias aparecen de forma mezclada en los volimenes, no
corresponden a ningun orden especifico.

105 John Truth, El estuche: conocimientos Utiles aplicados a la vida practica: o, sean, 8.000 recetas y hechos
diversos, pp. 142-145 (Consejo 1720 sobre La Alimentacidn) Para las recetas remitirse al indice.
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106

hacen precisiones sobre «el arte de la conversacion» y el «arte de servir la mesa»~"°, en este

ultimo, se enfatiza en el comportamiento de los criados como buenos servidores.

En fin, la complejidad y multiplicidad de saberes que este libro contiene da cuenta de que
para la élite era casi una mision el difundir los conocimientos sobre civilizacion!?’, en este
caso aquellos que estaban relacionados con la mesa. El autor no se limita a presentar un libro
de recetas sino varios sistemas que componen una buena cocina y toda la parafernalia que

implica el llevar a cabo una buena comida.

La llegada del siglo XX posibilité que las mujeres publicaran textos de cocinal®®, como es el
caso de Josefina Gaitan, en Bogota, con sus Recetas practicas de cocinal® y, en Medellin,
de Elisa Hernandez, con sus dos tomos Manual practico de cocina para la ciudad y el
campo*?, uno dedicado a platos de sal y otro a los de dulce. Asi mismo, aunque no fueron
textos publicados, existen, en la Biblioteca Luis Angel Arango, dos cuadernos escritos por

106 John Truth, El estuche: conocimientos Utiles aplicados a la vida practica: o, sean, 8.000 recetas y hechos
diversos, p. 272.

107 Sj se desea ahondar en este tema, el trabajo de Alejandra Mora Lizarazo, «Cortesania y etiqueta: la
configuracidn de las pautas de comportamiento en la élite colombiana del siglo X1X, 1833-1891», trabaja a en
mayor profundidad la publicacién de manuales de urbanidad.

108 Aunque la temética del trabajo no busca enfocarse en la participacion de la mujer en las publicaciones de
recetarios, aqui se consigna una breve informacion sobre la participacion de la mujer en el mundo editorial.

A lo largo del siglo XIX, en las nuevas republicas latinoamericanas, las publicaciones de prensa destinadas al
publico femenino contenian en tematicas variadas que fluctuaban entre textos literarios, articulos de moral y
religion, de economia doméstica, de moda, también relatos de historia, tips de belleza, vida social, recetas, entre
otros, que tenian como finalidad el entretener y educar a las mujeres. No obstante, la gran mayoria de los textos
gue se publicaban eran escritos por hombres, quienes a su vez dirigian la mayoria de medios en los paises,
aungue no se desconocia que habia participacién en estos medios impresos.

Colombia fue uno de los paises con mayor abundancia de publicaciones dirigidas a las mujeres, que si bien
comenzaron siendo dirigidas por hombres con una que otra colaboracion femenina, eventualmente varias
mujeres fundaron y dirigieron sus propios periddicos, como lo fue el emblemaético periédico La Mujer (1878)
de la bogotana Soledad Acosta de Samper. La importancia de la participacion de las mujeres en medios de
prensa, fue precisamente que ello les abrié campo para entrar en el mundo editorial, el cual tuvo un auge en el
siglo siguiente, en el XX, gracias a que se facilito que las mujeres pudieran ser participes de universos
educativos mayores a los de la educacion béasica y media.

Ahora bien, es necesario reconocer que no cualquier mujer pudo publicar en esta época, las que si pudieron
fueron aquellas damas privilegiadas de la élite, que tuvieron acceso a la educacion, local y extranjera, y que, les
permitié un acercamiento a la escritura y la lectura mayor que a otras mujeres de su época, inclusive, de su
misma clase social. Para ampliar més informacion sobre las mujeres en el mundo editorial, recomiendo
consultar: Patricia Londofio, «Las publicaciones periddicas dirigidas a la mujer, 1858-1930» Boletin Cultural
y Bibliogréafico, v. 27, n. 23, 1990, pp. 3-23.

109 Josefina Gaitan, Recetas Practicas de cocina. Bogota: Tipografia Hoyos Hermanos, [;19007].

110 Elisa Hernandez, Manual practico de cocina para la ciudad y el campo. Medellin: Fondo Editorial Unaula,
2013 [Su publicacién original se dio entre 1907-1909].
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mujeres, uno anénimo y otro de propiedad de Josefina J. Ponce de Le6n't

, en los que se
consignaron sus recetas caseras. Los cuatro textos mencionados contindan la tendencia de
incluir tanto recetas de origen europeo como locales, aunque lo interesante de ellos va a ser
la manera en la que los proponen, a las recetas extranjeras las tienden a poner como platos
principales, mientras que a las nacionales, en su mayoria, las limitan a servir de

acompariamientos.

En las Recetas Préacticas de Cocina de Josefina Gaitdn vamos a encontrar recetas para suflés,
boloban, galantina, crema chantilly, chateubriand, sopa de cebolla, brioches, bayonesa,
mayonesa, faaigras, postre carlota, souvaroff, postre barbavis, rosbif "a la inglesa"”, biftee "a
la inglesa”, salsa inglesa, pasta de carne a la inglesa y plum cake, como representantes
extranjeras. En cuanto a lo local, aparecen amasijos, bebidas y postres flan de pifia, tamales,

guarruz zipaquirefio, masato de arroz, bufiuelos de maiz y cuajada y pan de yuca'*2.

En el Cuaderno de Recetas de Cocina de Josefina Ponce de Leon haran aparicion los gauffres
ligeros, los panqueques de fresa, muffins, sandwiches, baking powder, bizcochos de hada
(scones) y croquis parisienne (gnocchis parisienne)!3. Finalmente, en el anénimo Cuaderno
de Recetas'!*, se encuentra una considerable cantidad de recetas "para té": bizcochos,
galletas, panecitos, rollos, pan, palitos y suspiros, asi como otros productos de pasteleria
como las lenguas de gato, el Tronco Noel, el fondant, salsas para budines y coberturas de
torta. Cabe resaltar que este cuaderno esta escrito por cuatro tipos de letra diferentes, lo que
nos indica que hubo varias manos detrds de su composicion, y que, adicional a las recetas
que presenta, tiene cinco listas con los inventarios de la despensa, del comedor, ropa de

cama, ropa de Luis y la cocina (ilustracién 2).

11 Infortunadamente no se ha encontrado informacion ni de Josefina Gaitan ni de Josefina Ponce de Ledn. De
Elisa Hernandez sabemos que es oriunda se Santa Rosa de Osos y que vivio varios afios en Europa, junto con
su hermano Antonio Maria, y en su estancia aprendio recetas que public6 en su libro de cocina. Ver: Elisa
Hernandez, Manual préctico de cocina para la ciudad y el campo, (Solapa del libro escrita por Julian Estrada
Ochoa).

112 Josefina Gaitan, Recetas Practicas de cocina, ver indice.

113 Josefina J. Ponce de Ledn, Cuaderno de Recetas de cocina [Manuscrito].

114 Anénimo, Cuaderno de Recetas de Cocina [Manuscrito].
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———y La ilustracion 2 muestra una lista sobre el

inventario de la loza de una casa en Bogota, en la

%‘M,M I; que hay: Juego de café (3), bomboneros (4),
/}///ZéffZZf{'“”}”‘ fg' binagreros (12), platos para ponqués (2), copas
V///{ Pk _Zit? o 12 .
7 S//”%’/ : I 2 para agua (2), copas para bino (12), copas para
(;g § /{%M Ztr st . 77" - ~
P il s Lag 72\ jeres (12), copas de champafia (12), copas de
%fo /%;’:j;ﬁ ; 2. | brandi (12), platos hondos (12), platos pandos
) 4
A W 14 (24), platos fruteros (12), platos de café (12),
A ' 2, ,
(" %E/ ;2. | platos de chocolate (12), platos de té (12), platos
i 54 I > ? .

de café tinto (12), bandejas largas (3), bandejas
cuadradas (2), salero (2), mantequillero (1)'*°; nos

sirve para conocer la indumentaria que se podia

N
N
N
N

encontrar en alguna casa bogotana, pero lo que

nos interesa mas acé, es la especificidad que hay

llustracion 2 Listado de cocina en Anonimo en | descripcion de la utileria que se presenta, ello
Cuadernos de Recetas de Cocina [Manuscrito]

nos sefiala la importancia de servir los alimentos
de forma correcta, que para el caso doméstico se remite mas al buen uso de las copas, los

vasos, los pocillos, los platos y los cubiertos.

Por su parte, los textos de la paisa Elisa Hernandez son, sin duda, los mas ricos en recetas e
incluyen todo tipo de preparaciones en un indice perfectamente categorizado por el tipo de
comida del que se habla, desde salsas, sopas, frincandos, fricasses, etc., o por ingredientes
usados, como pollo, ternera, cerdo, vaca, entre otros. Adicionalmente, la riqueza de este texto
también esta marcada por la preocupacion de la autora por las formas del hacer la comida 'y
por lo que necesita una cocina como minimo para funcionar, por lo que la introduccion de su
texto va a estar dedicada a reunir instrucciones y técnicas basicas de la cocina, para luego

proceder a las recetas.

En su primer tomo presenta un listado de los productos indispensables, tanto en ingredientes
como en utensilios, que deberia tener minimo una cocina; nociones basicas de medidas para

los ingredientes en las recetas; la descripcion de que deberia servirse en cada comida del dia,

115 Se conserva la ortografia original de la ilustracion.
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y, adicionalmente, incluye ejemplos de como deberian constituirse los menus domeésticos,
tanto para la cotidianidad como para celebraciones especiales; describe los correctos modos
de preparar ciertas comidas, como el té, el café, el curry y ciertas salsas; y, por ultimo, se

dedica a explicar las de conservar alimentos, como el vino y la mantequilla®?®.

Para no continuar haciendo listas interminables sobre lo consumido, lo enfatico que tiene este
texto es la preocupacion por la apariencia de los alimentos, al igual que su composicion.
Segun Elisa, la finalidad de su texto es la de «...acomodar las recetas de cocina a nuestros
gustos, por los procedimientos méas sencillos; y ensefiar a utilizar o que se encuentra en
nuestra tierra... y lo que nos viene del extranjero, facilitando asi la variacion en la
alimentacion»t’. Consciente o no de su finalidad, la autora busc6 educar al publico -lector
al menos-, sobre las formas correctas de cocinar, pero con base en lo que es para ella muestras

del buen gusto.

No obstante, no podemos dejar de lado que porgque no haya una presencia significativa de
recetas locales, esto no implica que no se consumieran en las clases altas, ni tampoco que las
clases bajas nunca tuvieran acceso a recetas extranjeras'!®, Sin embargo, no van a ser
presentadas de forma proliferante porque lo local no va a ser un simbolo de distincién, a
menos que sea sometido a un proceso de refinamiento, especialmente dado por la mezcla con

lo extranjero o por el lugar donde sea consumido.

La importancia de sefialar los productos listados en este apartado es su aparicion en medios
de difusion. El ofrecer o presentar bienes lujosos va a ser para la élite la primera muestra de
distincion porque el hecho de que aparezcan ciertos ingredientes en recetas o0 en anuncios
publicitarios, busca que un tipo de consumidor se identifique con ellas. Lo que trae como

consecuencia la concrecion de un ciclo, porque lo que va a llegar a considerarse como un

116 Elisa Hernandez, «Introduccién» Manual practico de cocina para la ciudad y el campo, tomo 1, pp. IV-
XXV.

117 vlido preguntarse por qué usa nuestros gustos Elisa Hernandez, «Introduccién» Manual practico de cocina
para la ciudad y el campo, tomo 1, p. lll (Enfasis afiadido).

118 No hay que olvidar que quienes cocinaban para la élite eran las mujeres de clase baja, y que ello superpuesto
con las teorias del trickle-down effect, lo que hacen es que se trate de imitar, o incluso emular, aquello que las
clases altas hacen para logran una diferenciacién entre las mismas clases bajas. Ver: Jeffrey Pilcher, jQué vivan
los tamales! Food and the making of Mexican identity, p. 50; Patricia Londofio Vega «La mujer santaferefia en
el siglo X1X» Boletin cultural y bibliografico Vol. 21, Nim. 01 (1984): p. 16.
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alimento lujoso es aquello que la misma élite va a tomar como uno*®. Es la conjuncion de
ver los bienes como lujoso, saber aplicarlos de forma correcta y en los lugares apropiados, lo
que va a permitir que el universo culinario funcione como un criterio de estatus social en

Bogota.

Por lo que si tuviésemos que dar una respuesta a la pregunta hecha en apartado 1.1 acerca de
si la comida realmente puede determinar quién se es, la respuesta seria no. No porque la
comida no habla por si sola, sino es su forma de consumo la que da un significado. De manera
que precisando la frase del epigrafe, para que sea mas acertado el juicio de valor de la persona
que Brillat-Savarin, deberia no sélo apuntar al qué sino también al como: dime lo que comes,

y como lo haces, y te diré quién eres.

119 No son todos los alimentos europeos los que se importan porque igual cada clase dominante tiene una libertad
de determinar qué valores le otorgan a un alimento exdgeno. Ver: Jean Louis Flandrin, «La historia de la
alimentacion: una ampliacion de las perspectivas», p. 10 y 25.
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2 Gente de gala y ornato: La élite capitalina.

«Era una pareja plastica de esas que veo por ahi. El pensando sélo en
dinero, ella en la moda en Paris. Aparentando lo que no son, viviendo
en un mundo de pura ilusion, diciendo a su hijo de cinco afios: “No
juegues con nifios de color extrafio”. Ahogados en deudas para
mantener su estatus social en boda o céctel.»?°

— Plastico, Rubén Blades.

«Porgue yo soy la fama, soy aquel que la gente reclama;
pero nadie puede comprender.»*?
— La Fama, Héctor Lavoe.

Hacer un estudio de la clase alta siempre supone caer en imaginarios comunes, como los del
epigrafe, que les atribuyen a este grupo rasgos como: la superficialidad, la popularidad, el
dinero, la vida suntuosa, y sin sentido, pero, sobre todo, que participan del mundo social
cueste lo que cueste. Aungue son atributos que no son errados del todo, la complejidad que
supone el estudio de la élite es mucho mayor que un grupo plastico que vive de las
apariencias??. Este grupo se posiciona como el portador legitimo del dominio de una
sociedad, porque sabe lo que todos necesitan y lo que no —para ser como ellos-, por lo tanto,
orientan su vida a estar bajo el foco del poder econémico, politico y social. Adicionalmente,
contrario a la concepcion de homogeneidad bajo la que muchas veces se les describe, la
jerarquia interna que manejan hace que la heterogeneidad sea una caracteristica de su

organizacion.

Este capitulo tiene como objetivo caracterizar a los sujetos que conformaron la élite
capitalina, durante la periodicidad trabajada, para dar cuenta de quiénes son las
personalidades que se afirmaban como portadores de la civilidad, el buen gusto, la
modernidad y el progreso. Debemos tener en cuenta en su estudio que la élite es un grupo
dindmico, que se mueve con los ritmos de la sociedad, con los cambios politicos y
econdmicos. No obstante, tiene un modelo claro de caracteristicas que deben poseer quienes

la componen: por un lado, debe tener un capital econdémico suficiente para llevar una vida

120 Rubén Blades, «Plastico». Siembra, Fania Récords, 1978.

121 Hector Lavoe, «La Fama». Reventd, Fania Récords, 1985.

122 Infortunadamente no encuentro una relacién precisa sobre porqué la palabra plastico es un adjetivo de los
miembros de clase alta, puedo afirmar que tiene que ver con la superficialidad que la clase alta emana a partir
de los gastos que tiene en cuestiones lujosas, no necesarias.
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suntuosa y tener tiempos para el ocio; por otra parte, deben tener un capital social y cultural

suficiente que les permita llevar una vida distintival?,

Como se ha mencionado en paginas anteriores, la élite colombiana decimonoénica se va a
autoafirmar como la continuidad de la élite colonial, por su contacto directo con Europa en
términos ideoldgicos y culturales. Adicional a ello, luego del proceso de Independencia, la
clase dominante va a modificarse pensandose a si misma como la clase dirigente de la nacién
recién creada. Bajo esta nocion de dirigentes es que la clase alta de comienza a perfilarse
como la idonea para regir el camino bajo el cual el pais debia seguir, haciendo del liderazgo
politico una cualidad bésica de la élite local. No obstante, Palacios reconoce que la
fragmentacion regional bajo la que se gestd el pais, a lo largo del siglo XIX, tuvo como

consecuencia una élite incapaz de unirse a si misma y, por ende, a la nacion?*,

Por tanto, este trabajo se va a enfocar sélo en la élite bogotana o capitalina, que si bien no
era en su totalidad oriunda de la ciudad, si la habitaba y la dirigia en una misma direccion de
progreso'?®, Esta clase se va a posicionar, en palabras de Maria del Pilar Zuluaga, como los
«duefios de la ciudad», en la medida que ella misma es la que toma el poder y autoridad,
otorgadas por sus cualidades intrinsecas de clase!?®. Las atribuciones de dominacion que esta

clase tomo les permitié orquestar a su gusto todas las normatividades sociales de la época,

123 para Pierre Bourdieu los gustos del lujo —de la vida suntuosa- son propios de los individuos que poseen
condiciones materiales, producto de la posesién de capital, que les permiten alejarse de la necesidad y adquirir
bienes por la libertad. Asi mismo, el soci6logo encuentra tres caracteristicas de la clase dominante para
distinguirse que son la alimentacion, el conocimiento de la cultura y la presentacién y representacion de si
mismo. Las tres dependen de medios econémicos y son marcas sociales que se valorizan dentro del sistema de
signos distintivos en el sistema de posiciones sociales. Ver: Pierre Bourdieu, La Distincion: Criterios y bases
sociales del gusto, pp.177-195.

124 Marco Palacios, «La fragmentacion regional de las clases dominantes en Colombia: una perspectiva
histérica». Revista Mexicana de Sociologia, Vol. 42, No. 4, 1980, p. 1664.

125 Mas adelante en el capitulo se trabajaran los conflictos internos que tuvo la élite capitalina con sus nuevos
integrantes. Ademas, como se menciond en el capitulo 1, los conflictos de la clase alta, en materia de progreso,
poco tuvo que ver con diferencias de ideologia politica. Cabe aclarar que Bogot4, como la ciudad predilecta
como receptora de la élite, se va a trabajar en el capitulo 3. No obstante, bibliografia clasica sobre esto, es el
libro de German Mejia Pavony, Los afios del cambio: Historia urbana de Bogota, 1820-1910, y el articulo de
Fabio Zambrano Pantoja, «De la Atenas suramericana a la Bogotd moderna. la construccién de la cultura
ciudadana en Bogota», Revista de Estudios Sociales, nim. 11, (2002), sp.

126 De hecho, en el texto se discute la terminologia usada por Peter Walter Amato y Adriana Marfa Suérez
Mayorga, ya que ellos conciben a la élite como «los elegidos» y «los escogidos», pero Zuluaga contraargumenta
que bajo esos términos se asume que el poder de la élite es otorgado por sus capacidades por entes externos.
Por lo que ella argumenta que al tomarlos como los duefios se entiende que su poder es tomado por ellos como
poseedores naturales del poder. Ver: Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacién y tiempo libre de
la élite colombiana», pp. 15-16.
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como lo fue la moda, la cocina, los lujos, la etiqueta y la urbanidad. De esta forma, no sélo
controlé cualquier forma de distincion social y de correcta conducta, sino que también
sometid a las demas clases sociales a sus parametros de vida, causando enfrentamientos entre
las clases. Estos choques dieron paso a que la eugenesia tuviese un lugar importante en los

discursos de varios miembros de la élite'?’.

Ahora bien, es importante afiadir que, a pesar de que la élite pretende ser bastante estatica en
cuanto a quiénes la componen, es bastante maleable en la medida que nuevos actores
aparecen en la escena y que se ajustan a sus caracteristicas esenciales. Como se menciono en
el capitulo anterior, el fin Ultimo de la clase alta bogotana era el de construir una sociedad
moderna y civilizada, a la altura de las capitales europeas!?®. Por tanto, a la élite
decimondnica compuesta por familias de tradicion colonial y descendientes de los
independentistas, pronto se le sumaran aquellos que también participen del universo cultural
europeo, por un lado, estaran las élite regionales que migraron a Bogoté a finales del siglo
XIX, y por otro lado, estan los ciudadanos que aumentaron su clase social por medio de la
movilidad social posibilitada por el auge del comercio. Asi, se dio paso para que la clase alta,

sin modificar sus objetivos, se abriera a nuevos integrantes y a nuevas formas de vida®?°.

127 Aunque no voy a ahondar en el problema de la eugenesia en el trabajo, es importante mencionar aspectos
interesantes sobre su desarrollo. El afio de 1890, cuando la caloria aparecié como medida de unidad energética,
se comenzo a entender los alimentos como la energia del cuerpo, lo que desencadend un problema en torno a
la poblacién que no seguia una dieta adecuada (la de los blancos —de élite-). Para principios del siglo XX, en
especial en las dos primeras décadas, se considerd que la razén de la poca modernidad de Colombia era un
problema racial —y de clase- por lo que se comenzaron medidas higienistas y eugenésicas, que tenian como fin
el progreso de la nacién. Entre mayo y julio de 1920, se dan las famosas conferencias compiladas en el texto
Los problemas de la raza en Colombia, impulsada por el intelectual Luis Lopez de Mesa, pero en las que su
personalidad principal fue el médico psiquiatra Miguel Jiménez Lopez. En general, la tesis de Jiménez sefialaba
como culpable a los oriundos del trépico, los negros e indigenas, del atraso que afectaba a la nacion, esto sumado
a que desde 1910 se venian generando tensiones entre clases por el surgimiento de los obreros como un grupo
social que -como se enunciara en el capitulo 3- termind por aislar a los obreros de ciertas zonas de la ciudad
con el fin de no irrumpir los proyectos de la élite. Para ahondar en temas de eugenesia e higienismo, recomiendo
revisar: Stefan Pohl-Valero, «'La raza entra por la boca'": energia, alimentacién y eugenesia en Colombia, 1890-
1940». Hispanic American Historical Review, 94, no. 3 (2014): 455-486. (Version en espafiol) y Catalina
Muiioz Rojas «Estudio introductorio: Mas alla del problema racial: el determinismo geografico y las ‘dolencias
sociales’» en Simoén Aratjo [et al]. Los problemas de la raza en Colombia. Bogota: Universidad del Rosario,
2011, pp. 11-60.

128 \/er: En Frédéric Martinez, El nacionalismo cosmopolita: la referencia europea en la construccién nacional
en Colombia, 1845-1900. Y la introduccion y apartado 1.1 del capitulo primero de este trabajo.

125 En el capitulo tercero van a ser mas notables esas nuevas formas de vida a las que agui nos referimos.
Especialmente éstas van a ir de la mano con el proceso de modernizacion de Bogota en su transito de una aldea
colonial a una ciudad moderna.
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La élite, por su necesidad de asegurarse como la clase dominante, le va a apuntar ser un grupo
lo més hermético posible, procurando asi que sus miembros compartan los mismos intereses
como clase, para facilitar la subordinacion de las demas clases. Para ello, mecanismos como
los matrimonios estratégicos y las exclusivas instituciones educativas van a ser claves para
su afianzamiento. Y adicionalmente, los trabajos en los que se desempefiaron y los sectores
que acapararon también seran dicientes frente a qué sujetos, y cuales familias, controlan la

ciudad en todos sus aspectos: econémicos, politicos, sociales y culturales.

De manera que, para dar ahondar mejor en las nociones anteriormente dichas, este capitulo
se va a dividir en dos apartados, que serviran para describir quién es la élite capitalinay como
se mantuvo en el tiempo, para asi poder comprender las mentes que estan detras de las
dindmicas modernizadoras, a las que alude este trabajo. Por tanto, el primer apartado va a
estar enfocado en caracterizar a la élite, detallar sus cualidades como sujetos, asi como sus
roles en la ciudad. El segundo apartado, por su parte, va a tratar los mecanismos de
legitimacion de la clase alta que les permitieron consolidarse como un grupo hermético y

dominante.
2.1 Quién es la élite capitalina

La pregunta de quién es la élite bogotana, entre 1867-1930, implica resolver cuéles fueron
los cambios y continuidades que tuvo la élite en este periodo, asi como lo que le permitié
seguir legitimandose como la poseedora del poder. Hasta aproximadamente 1870, los valores
que determinaban quién podia pertenecer a la clase alta eran un poco mas rigidos que los
posteriores a ese afo, en especial el fuerte vinculo con la familia de procedencia de un sujeto.
Sin embargo, dice Maria del Pilar Zuluaga, que con el auge del capitalismo se vio facilitada
la movilidad y ascenso social, basado en la acumulacion de dinero, y aunque no reemplazé
del todo la importancia del linaje, si comenzd a tener mas preponderancia el capital
economico de un individuo'®. No obstante, la élite bogotana seguira siendo profundamente

aristocratica, culta, racista y clasista®®!,

130 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 11-12.

131 Miguel Angel Urrego, de hecho, dice que la clase alta burguesa bogotana fue una élite blanca, clasista y
aristocratizante, en la que la blancura, la pulcritud y el ser culto fueron los valores mas importantes. Ver: Miguel
Angel Urrego Ardila, «ldentidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas 1880-1930».
Némadas, 1, 1994, S/P. Ahora bien, a pesar de que Urrego no ahonda en el tema del racismo, es importante
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En complemento de lo anterior, segin German Mejia, la clase alta de Bogota fue, hasta 1870,
aristocrética y se componia por hacendados, grandes comerciantes, rentistas, altos
funcionarios del gobierno y altos ejecutivos de almacenes. Pero dadas las oportunidades de
movilidad social propiciadas por el auge economico de la época, se posibilitd que nuevas
profesiones pudiesen hacer parte de este selecto grupo. Asi mismo, la migracion de las
personas ricas de otras regiones hacia la capital, por las ventajas que vivir alli suponian, fue
otro factor de modificacion de la élite. No obstante, en palabras de Mejia, los nuevos
integrantes eran «tan aristocraticos como los primeros, pero tan burgueses como el tiempo

132

les exigia»*>*, lo que les permitio fijar intereses afines como clase de acuerdo con las

necesidades que los tiempos requerian.

Los beneficios que brindaba Bogota a sus habitantes no se limitaban s6lo comodidades y
vidas lujosas. En la capital se encontraban las instituciones mas prestigiosas del pais, como
los colegios privados, universidades, los edificios gubernamentales, las entidades financieras,
los clubes, los teatros y los grandes almacenes. Todos estos elementos les permitieron a los
miembros de la clase alta, el manifestar su posicién social por medio de sus actividades
cotidianas, profesionales y sus lugares frecuentados, moldeando asi las caracteristicas

necesarias para ser de la élite’33. Asi mismo, estas instituciones sirvieron para gestar y

tener a consideracion lo que ha significado para la élite local ser considerada blanca, desde la colonia 'y en
continuidad hasta la vida burguesa. Segin Max Hering podriamos tomar como origen del racismo en la limpieza
de sangre, que comenz6 en la Espafia peninsular, en el siglo XV, y se enmarcaba en el orden cristiano en el que
los judios y judios-conversos manchaban la sangre de un individuo. En América, por su parte, se vio modificado
el discurso de la limpieza en la medida que ahora apuntaba a que todos los conversos, indigenas, negros y
mestizos, eran impuros de sangre, y ello tenia una correlacion con el color oscuro de su piel. En el articulo,
Hering afirma que «el concepto de “raza” en la Colonia significaba, al igual que en Espaiia, linaje. Y, al igual
que alli, en el Nuevo Mundo ‘raza’ también implicaba tener un defecto, una tacha en el linaje. Pero, a diferencia
de Espafia, la mécula no sélo se demostraba a través de la memoria y la calidad de una persona, sino a partir
del color de la piel», de ahi a que buscar y pretender ser blancos fuese una cuestién trascendental, al menos en
la Colonia, en la medida que aquello que se le oponia, significaba impureza, por tanto, impedia dominancia,
prestigio, superioridad y control. Ahora bien, aunque lo postulado por Hering se extiende, en periodicidad, hasta
el siglo XVII1, podemos argumentar que al ser la élite post-independentista una continuidad de la élite colonial,
la limpieza de sangre, entendida como una cuestién de rechazo a individuos no-blanco, siguio vigente de formas
no oficiales en Bogotd, y en Colombia misma, finalmente la superioridad blanca estaba respaldada
histéricamente en las familias capitalinas. Ver: Hering Torres, Max S., «La limpieza de sangre. Problemas de
interpretacion: acercamientos histéricos y metodoldgicos». Historia Critica, 45, 2011, pp. 32-55.

132 En el siguiente sub-apartado se mencionaran cuales fueron las nuevas profesiones. Ver: German Mejia
Pavony, Los afios del cambio: historia urbana de Bogota, 1820-1910, p. 272.

133 Germéan Mejia Pavony, «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910» en Jaime Borja y Pablo Rodriguez,
Historia de la vida privada en Colombia, Los signos de la intimidad: el largo siglo XX, p. 22.
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desarrollar este selecto grupo, porque todas ellas se movian desde el dinero y el prestigio, lo

que las hacia exclusivas para las familias que representaran los valores de la gente de bien34,

A pesar de que anteriormente se afirmé que para la élite burguesa la ascendencia no fue el
factor mas importante, ese valor aristocratico nunca desaparecio, en la medida que para la
descendencia de cualquier familia rica el apellido tenia un estatus intrinseco®. Los ritos de
la vida burguesa, dice Anne Martin-Furgier, parten con los tiempos de la familia, y que
terminan por fundar temporalidades en las que su cotidianidad se desenvuelve®3®. Por lo tanto,
la clase alta debe ser pensada en formas de familias, mas que en individuos aislados, ya que
es ella la célula béasica del funcionamiento de la sociedad. Asi que las relaciones que se
forman entre ellas les da un poder de legitimacién sobre las otras, basado en sus practicas
sociales semejantes, asi como en los cargos andlogos que ocupan y, sobretodo, por su relacion

con el estado®’,

2.1.1 Las familias decentes*® de la capital

La familia, como institucion, juega un valor importante en el desarrollo y consolidacién de
la clase alta en una sociedad. Ella regula los aspectos mas intimos y privados de un sujeto,
pero a escala macro, demarca aspectos de comportamiento de una sociedad especifica: los
esquemas jerarquicos, los valores que se deben inculcar y cultivar, y un estatus social expreso

a partir del apellido. De forma que las formas correctas de vida de Bogota estaran regidas

134 Dentro de los valores de la gente de bien estaban la buena educacion, los modales, la actualidad en moda
extranjera, el cultivo de la cultura artistica y literaria, entre otras. Ver: Thomas Fischer, «La “gente decente” de
Bogota. Estilo de vida y distincion en el siglo XIX -vistos por viajeros y extranjeros-». Revista colombiana de
Antropologia, 35, 1999, pp. 51-57.

135 Ejemplo de ello son la familia Samper Agudelo, los Davila Ordofiez y los Camacho Roldan, como dara
cuenta el siguiente subapartado.

136 Anne Martin Fugier, «Los ritos de la vida privada burguesa» en Philippe Philippe y Georges Duby, Historia
de la Vida Privada Vol. 4 De la Revolucion Francesa a la Primera Guerra Mundial. Madrid: Taurus, 1988, pp.
267.

187 Es una constante en las descripciones sobre la élite el que compartan las mismas practicas sociales y que
todos trabajen en el sector publico, o al menos que tengan negocios con el mismo. Por ejemplo, Maria del Pilar
Zuluaga narra el caso de Pepe Sierra, un comerciante en Bogota que, aunque nunca se enrol6 en politica, si
financio a varios politicos e incluso fue prestamista del estado. Ver: Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron.
Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», p. 42.

138 E| adjetivo decente lo tomo del titulo del articulo de Thomas Fischer, «La “gente decente” de Bogota. Estilo
de vida y distincion en el siglo XIX -vistos por viajeros y extranjeros-». Pero aclaro que sé que su uso hace
referencia al honor, la virtud y lo debido. Tomado del Mapa de Diccionarios Académicos de la RAE. Disponible
en: http://web.frl.es/ntllet/SrvItGUILoginNtlletPub (Consultado: 2 julio 2019).
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con base en la organizacion y las necesidades de la clase dominante capitalina, tanto de

conductas publicas como privadas®®®.

Segtin Miguel Angel Urrego, el modelo de familia bogotana se componia de atributos que la
diferenciaban de familias de otras regiones, asi como de otras clases sociales. Enuncia que
algunas de esas caracteristicas eran la privacidad, elegancia, cultura, buenas maneras,
moralidad, etc'*°. En complemento a lo anterior, eran familias con préacticas tradicionales,
pero ello no impedia su maleabilidad y adaptabilidad a las exigencias que los tiempos
requerian, todo lo contario, su capacidad de cambio les permitia seguir ejerciendo como la
clase dominante!#, Por lo tanto, nociones como la moda, la intimidad, el dominio de la
lengua, el cultivo de las artes, la urbanidad y el ocio fueron simbolos de diferenciacion que

la élite usé a su favor como estrategias de distincion y control social'#2.

La intimidad fue una de las caracteristicas que mas sobresalid en las familias capitalinas, en
las Gltimas décadas del siglo XIX, ya que esta era un atributo y sentimiento netamente
burgués. La idea de tener una privacidad mayor fue un fin perseguido por la élite bogotana,
debido a las nuevas significaciones que tuvieron de las nociones de lo pablico y lo privado,
y por la busqueda de la individualidad. Por lo que algunos de los cambios que vivié Bogota
y sus formas de habitarla, impulsados por la clase alta, implicaron que se comenzara a llevar
una vida mas publica, asi fuese en lugares exclusivos de la élite. Ello conllevé a que los
espacios domésticos se comenzaron a consolidar como sitios de refugio y aislamiento de los
ritmos de la ciudad, y en cada uno de los hogares se podian cultivar particularidades

familiares, sin que ellas fuesen contradictorias con lo que las practicas burguesas exigian'*,

139 Miguel Angel Urrego Ardila, «Identidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas
1880-1930», S/P.; Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite
colombiana», p. 12.

140 Miguel Angel Urrego Ardila, «Identidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas
1880-1930», S/P.

141 Tanto Urrego como Mejia establecen que la élite bogotana a pesar de ser conservadora y hermética, cambio
de ser una clase alta regida por los valores de la aristocracia a la burguesa. Afirmo, entonces, que su maleabilidad
dependia de su necesidad de ser la dominante, pero sus cambios no eran regidos necesariamente por procesos
internos del pais, sino también por lo que los ritmos europeos marcaban. Ver: Miguel Angel Urrego Ardila,
«ldentidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas 1880-1930», sp., y German Mejia
Pavony, Los afios del cambio: historia urbana de Bogota, 1820-1910, p. 272.

142 En el apartado 2.2 se trataran los mecanismos de legitimacion de la élite, como los matrimonios, la urbanidad,
las instituciones educativas, etc.

143 |_a idea central de este parrafo se va a tratar con mayor profundidad y detalle en el capitulo 3. Ver: German
Mejia Pavony, «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910», pp. 22 y 33-34.
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Aunque Urrego establece que las familias de la élite oriundas de Bogotd pretendian
diferenciarse también de familias de otras regiones, lo cierto es que inevitablemente
terminaron mezclandose entre si 'y con ellas sus practicas. Como ya se ha mencionado antes,
la homogeneizacion y unién como clase les permitia continuar siendo la dominante ya que,
independientemente de su origen, se perseguian unas mismas finalidades econdmicas,
politicas y sociales. Asi mismo, las oleadas migratorias y la llegada de nuevas familias a
Bogota también implicaron cambios necesarios para la élite, como lo fueron nuevos trabajos,
nuevas inyecciones de capital, nuevas diversiones y nuevas modas, aunque todas acorde a

los ideales de civilidad y modernidad provenientes de Europa#*.

Un ejemplo de lo anterior es el caso del empresario Juan Manuel Davila Pumarejo (c. 1865-
1915) un samario que migro a Bogota —hacia finales del siglo XIX- junto con su esposa, la
santandereana Josefina Ordofiez Reyes, en donde amaso su gran fortuna y se code6 con las
familias més influyentes de la capital. Debido a su gran habilidad para la inversion, Davila
hizo parte de negocios de contratacion estatales para construir lineas de ferrocarril, como la
de Bucaramanga a Sabana de Torres, en 1886, y el Ferrocarril del Norte, que unia a Bogota
con Zipaquira, en 1898. Adicionalmente, contaba con acciones en varias empresas, como el
Banco Hipotecario, la Colombian Northern Railway y la Compafiia Minera de Colombia, y
poseia varios inmuebles en Santa Marta y Bogota®#.

Davila logré codearse con las demas familias de élite de Bogota no sélo por su inmenso
capital econémico, sino por la vida lujosa que llevaba y las propiedades que dejé a su
descendencia. Como cuentan Gina Zanella y Ana Margarita Sierra, la casa mas famosa que
tuvo fue la que dejo a su hija Margot'*¢, comprada al matrimonio Zolano Lozano, en 1913y
restaurada en 1915, ubicada en el centro de la ciudad'*’. La casa se remodeld, externamente,
bajo los canones estéticos del gusto burgués, influenciados por la arquitectura europea, por
lo que su fachada contaba con adornos y detalles hechos en obras de calado, talla de madera,

columnas joénicas y la implementacion de materiales como la piedra y la yeseria.

144 Marifa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacién y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 14-15.
145 Gina Zanella Adarme; Ana Margarita Sierra Pinedo, La antigua casona del Gun Club. Bogota: Alcaldia
Mayor de Bogota, 2007, pp. 15-17.

146 Margoth Davila se casé con Pedro Nel Lépez, hermano de Alfonso Lépez Pumarejo.

147 Para el afio de 1942, su direccidn era la carrera 7a No. 22-66. Gina Zanella Adarme; Ana Margarita Sierra
Pinedo, La antigua casona del Gun Club, p. 33.
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Internamente, la casa contaba con espacios para la intimidad y la diversion, también propios
de la burguesia, como lo eran los jardines, los patios, las salas de estar, salas para fumar, los
comedores, los dormitorios, la cochera y el salon de juegos, entre otros. Este hogar, por toda
la clase y glamour que recogia sus espacios, fue epicentro de varias reuniones sociales de la

élite bogotana en las primeras décadas del siglo X X8,

El caso de la familia Davila Ordofiez es uno entre los multiples casos de familias migrantes
que lograron un estatus importante en la sociedad capitalina. Sin embargo, las familias
tradicionales de Bogota, que eran altamente regionalistas, criticaban que la mentalidad
provinciana no podia llegar a ser lo suficientemente moderna. Esto implicé que hubiese
actitudes reacias a considerar las familias de fuera de Bogota como parte de la alta
sociedad'*®. No obstante, como lo dibuja el caso de los Davila, la descendencia de los
migrantes era criada en Bogota, por lo que sus procederes se iban acoplando a las demandas
sociales que la sociedad capitalina exigia, asi se iban difuminando esos limitantes de origen

y se redirigian més a criticas sobre sus formas vida®®°.

Una cuestion relevante de la élite eran los trabajos que la misma desempefiaba. Como bien
se mencion0 en parrafos anteriores, los miembros de clase alta comenzaron siendo
hacendados, estadistas y comerciantes, pero con el auge de la burguesia, segun Mejia Pavony,
se afladieron a este selecto grupo otras profesiones como las de banqueros, empresarios,
médicos, profesores y abogados®®!. La familia, en este caso, servia para crear empresas y
sociedades las cuales dominaban los negocios de la capital, y que se expandian a partir de
nexos entre individuos de familias diferentes que les permitian consolidar mejor sus

negocios. Segun Adriana Maria Suérez, el sector inmobiliario fue uno de los méas acaparados

148 Este espacioso hogar era tan suntuoso y se acoplaba a las dindmicas de vida capitalina, que fue sede de la
embajada del Pert, del Club Médico y del Gun Club. Aunque para el momento en el que el libro fue escrito, la
casa aln seguia en pie, lo Ultimo que se sabe de ella es que presentaba un deterioro inmenso al llevar varias
décadas deshabitada y que en 2006 la compré Carlos Alberto Carvajal Salazar, un comerciante que la compré
con fines comerciales y para usarla como oficinas, por lo que estaba realizando trabajos de restauracion del
espacio. Ver: Gina Zanella Adarme; Ana Margarita Sierra Pinedo, La antigua casona del Gun Club, pp. 23-25,
35.

149 Marfa del Pilar Zuluaga da una explicacion mas a fondo y detallada sobre este problema en el capitulo 2 de
su tesis de maestria en Historia, en especial los subcapitulos 2.2 y 2.3. Ver: Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que
fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombianax, pp. 88-107.

150 Como veremos en los siguientes apartados, dos cuestiones importantes de la élite capitalina, oriunda o no de
Bogota, fueron los cargos laborales que tenian y los mecanismos de legitimacion que ellas mismas crearon que
la consolid6 como una clase cerrada.

151 German Mejia Pavony, Los afios del cambio: historia urbana de Bogota, 1820-1910, p. 272.
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por la clase alta, en la medida que ello les permitia controlar el proceso de urbanizacién de
la ciudad. Por lo que las sociedades constructoras de las familias Soto, Sanz de Santamaria,

Camacho, Liévano, Davila y Samper, fueron recurrentes en contratos con la alcaldia®2.

Si tomamos, por ejemplo, el caso de los apellidos Camacho y Samper, podemos analizar de
cerca la relacion entre profesiones y sociedades que se iban formando entre las familias de
élite capitalinas. La familia Camacho da inicio a su linaje bogotano con el casanarefio
Salvador Camacho Roldan (1827-1900), quien comenzd tu trayectoria profesional como
comerciante y luego se titul6 como abogado en 1848, y era reconocido en la ciudad, y en el
pais, por ser un hombre culto e intelectual, por participar en politica y también por ser un
excelente negociante. En 1854 cred una ferreteria Ilamada Casa Camacho Roldan Hermanos,
la cual amplio, en 1862, juntandola con la firma de Pereira Gamba, y renombrandola Pereira
Gamba - Camacho Roldan & Cia., la cual fue una casa comercial dedicada a importaciones
y representaciones legales'3. Uno de los negocios de los que participd la compaiiia de
Salvador fue el de la construccion del Ferrocarril entre Bogota y el Alto Magdalena, en 1874,
junto con Silvestre Samper Agudelo, Manuel Ancizar, Vicente Lafaurie, Fermin del Monte

y Wenceslao Pizano®*.

Silvestre Samper, aunque era conocido en la alta sociedad, no fue tan importante en los

negocios como su hermano Miguel —conocido como el gran ciudadano- quien:

desarroll6 su casa de comercio de importacion y exportacion; la fundacion de los bancos
de Bogota y Colombia; la creacion, junto con otros comerciantes como Salomoén Koppel,
y Jorge Holguin, de la Camara de Comercio de Bogota en 1878, (...); su participacion
en el intento de instalacién formal de la Camara de Comercio de Bogota en 1898; su
papel como precursor de la Empresa de Energia Eléctrica de Bogota, que sus hijos
inauguran en 1900,

Sus hijos, los Samper Brush, continuaron el legado de Miguel, fundando en 1896 la Sociedad

Samper Brush & Cia, y, en 1909, la empresa Cementos Samper®®®. Por su parte, la cercania

152 Aclaracion: Por el sector inmobiliario se entienden tanto las empresas de inversion de bienes raices como
las constructoras. Ver: Adriana Maria Sudrez Mayorga, La ciudad de los elegidos. Crecimiento urbano,
jerarquizacion social y poder politico. Bogota (1910-1950). Bogota: Editorial Guadalupe, 2006, pp. 129-141.

153 Antonio José Iregui, «Salvador Camacho Roldan» en Rafael M. Mesa Ortiz, Colombianos llustres. Estudios
y biografias. Volumen 3. Bogota: Imprenta de San Bernardo, 1923, pp. 5-7.

154 Eustorjio Salgar, Camino de carriles del suroeste. Bogota: Imprenta de Echeverria Hermanos, 1875.

155 Elber Berdugo C., «El empresariado en Bogota: 1830-1930». Tiempo & Economia, 3, 2016, p. 139.

156 Elber Berdugo C., «El empresariado en Bogota: 1830-1930», p. 139.
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de Ancizar, siendo él un intelectual, con los negocios de la familia Samper fue por su
matrimonio con Agripina Samper Agudelo, y por la relacion de amistad que tenia con José
Maria Samper Agudelo, cimentada en el gusto de ambos por la prensa y la literatura®®’.

Como se puede ver en el caso anterior, los Camacho Roldan y los Samper Agudelo
establecieron netamente nexos laborales, fortaleciendo el poder de estas dos familias dentro
de la sociedad capitalina. La posibilidad de unificar compafiias, empresas o firmas de gente
de la clase alta, reforzaba el poder que ella tenia en Bogot4, ya que consolidaba el circuito
cerrado e impermeable bajo el que la élite se desenvolvial®®. El beneficio que estos negocios
le trajeron a la élite fue el de concentrar el capital econémico en unos pocos apellidos, de esta
manera aseguraron su poder, y con €l se encargaron de condiciones que les aseguraran su
posicion por medio del mismo®°. Ademas, como dieron cuenta los tres casos familiares que
se trataron en este apartado, la relacion con el estado va a ser vital para asegurar el estatus

social de las mismas.

2.1.2 El estado es la élite y viceversa

Una de las cualidades que la élite capitalina tuvo, a lo largo del periodo trabajado, fue el de
hacer parte del gobierno hasta el punto de consolidarse como el Estado en si mismo. La clase
alta, respaldada por su estatus de modernidad y civilidad, les sirvié para considerarse como
los predilectos para asumir la gobernacion del pais. Con base en su contacto con Europa y
dadas sus nociones del progreso, ellos eran conocedores de cudl era el camino correcto para
alcanzar los ideales del desarrollo del momento®®°. Es por tal razon que la mayoria de sujetos

y familias de esta clase fueron funcionarios publicos y ocuparon altos cargos

157 Uno de los valores de las familias de élite era el cultivo por la lengua, la literatura y el arte. Para Miguel
Samper ver: Carlos Martinez Silva «Miguel Samper» en Rafael M. Mesa Ortiz, Colombianos llustres. Estudios
y biografias. Volumen 1. Bogotd: La Republica, 1916, pp. 95-171, y Andnimo, «Miguel Samper»
http://enciclopedia.banrepcultural.org/index.php?title=Miguel _Samper, (Consultado el 31 mayo de 2019). Para
Manuel Ancizar ver: José Maria Samper «Manuel Ancizar» en Rafael M. Mesa Ortiz, Colombianos llustres.
Estudios y biografias. Vol. 1, pp. 231-241, y Lucella GoOmez Giraldo, «Manuel Ancizar»
http://enciclopedia.banrepcultural.org/index.php/Manuel_Anc%C3%ADzar_Basterra (Alpha), (Consultado el
31 mayo de 2019).

1%8 Adriana Maria Suarez Mayorga, La ciudad de los elegidos. Crecimiento urbano, jerarquizacion social y
poder politico. Bogota (1910-1950), p. 132.

159 Seglin Bourdieu, la posicidn social de un individuo en un espacio depende de la estructura de su patrimonio,
es decir, del capital econdmico y cultural que posea, ademas de su trayectoria social que se rige por su relacion
por el patrimonio. Ver: Pierre Bourdieu, La Distincion: Criterios y bases sociales del gusto, p. 261.

160 Frédéric Martinez, El nacionalismo cosmopolita: la referencia europea en la construccién nacional en
Colombia, 1845-1900, p. 531.
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gubernamentales, en el &mbito local, regional o nacional. La importancia de Bogot4, en este
caso, es que como capital era la ciudad donde se encontraban en la mayoria de oficinas
estatales, como la presidencia y los ministerios. Pero también fue la superioridad bajo la que

se construyo la imagen del bogotano y la importancia de tener un gobierno de tierra friat®?.

El rol que la politica tuvo para la élite de la época fue no sélo el de permitirles controlar las
instituciones que regian a la sociedad, sino también que ella [la politica] posibilitaba la
creacion y fortalecimiento de relaciones entre los individuos de esta clase. De forma que,
ademas de ser los duefios las empresas que controlaban los negocios sector privado y al
manejar el sector publico, se favorecian entre ellos por medio de nombramientos de cargos
gubernamentales y otorgando contratos estatales'®2. Ejemplo de ello es que la mayoria de los
miembros del concejo de Bogota, entre 1910-1930, tenian relacion filial o eran parte directa

de compafiias constructoras y de sociedades de propiedad raiz*.

Teniendo en cuenta que entre 1870-1930 Bogota se vio sometida a varios procesos de
transformacion de su fisionomia, la ventaja que trajo para esas sociedades el tener
representantes dentro de la alcaldia, fue la concesion de diversos contratos de construccion
urbana y la prelacion de obras que beneficiaran a la élite. Por lo que la capital se desarrollo
a partir de lo que los funcionarios publicos consideraban/entendian como primordial para

alcanzar los ideales del progreso perseguidos, ello conllevd a que las necesidades de otros

161 Como ya se menciond antes, los roces entre la élite fueron promovidos principalmente por las regiones de
origen de los sujetos, en la medida que el bogotano de clase alta se consideraba més cerca de la civilizacién que
los demas. El discurso alrededor del desarrollo de una intelectualidad en el clima del altiplano se respaldaba en
que Bogota, en contraposicion a otras ciudades de clima caliente, era la ciudad donde se podian cultivar virtudes
como la lengua, la moral y la cultura. Ver: Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo
libre de la élite colombiana», pp. 71-89.; Germéan Mejia Pavony, «En busca de la intimidad, Bogota 1880-
1910», p. 28.; Fabio Zambrano, «Urrego Miguel Angel, Intelectuales, Estado Y Nacién En Colombia. De la
Guerra De Los Mil Dias A La Constitucion De 1991, Bogoté Siglo Del Hombre Editores, Universidad Central,
Departamento De Investigaciones, 2002, 244 pp.». Historia Critica, no. 26, 2003, Disponible en:
http://www.scielo.org.co/pdf/rhc/n26/n26a1l.pdf.

162 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 21-22.
163 Algunos ejemplos de concejales relacionados con compafiias constructoras son: Joaquin Camacho Roldan,
concejal de Bogota para los periodos entre 1909-1911 y 1915-1917, hermano de Salvador Camacho Roldan,
quien era duefio de Camacho Roldan & Cia., una casa dedicada a la inversién de propiedad raiz. Otro caso es
el de la firma Davila, Holguin y Liévano, sus duefios Hernando Holguin y Caro, Carlos Davila y los hermanos
Nicolas y Félix Liévano, estaban relacionados con los concejales Jaime Holguin (1911-1913 y 1925-1927),
Jorge Holguin (1915-1917), Alvaro Holguin (1917-1919), Luis Maria Holguin (1929-1931), Enrique Liévano
(1919-1921), Manuel Laverde Liévano (1913-1915). Ver: Adriana Maria Suérez Mayorga, La ciudad de los
elegidos. Crecimiento urbano, jerarquizacion social y poder politico. Bogota (1910-1950), pp. 125, 144, 174.
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sectores de la sociedad se vieran opacadas, al no ser relevantes para el ideal de ciudad

burguesa®®.

Un caso que da cuenta de ello, y que expone Adriana Suarez, es la pavimentacion de la carrera
7maen el barrio Chapinero entre 1929-1930. Segun narra la autora, en una nota del perioédico
El Tiempo, del 2 abril de 1929, se decia que algunos adinerados propietarios de fincas
ubicadas en ese sector escribieron al Ministerio de Obras Publicas proponiendo la
pavimentacion de esta via y se comprometieron a pagar ciento cincuenta mil pesos como
valor aproximado de la obra. Al dia siguiente, 3 de abril, ese mismo medio publicé que, dada
la crisis fiscal por la que pasaba la ciudad, se detendrian las obras para la pavimentacion de
la capital, las cuales tenia por contrato la compafiia Warren. Sin embargo, el 4 de abril, se
anuncio que el ministro de Obras Publicas habia aprobado el proyecto mediante el cual se
asfaltaria la carrera 7ma hasta Chapinero, que dicha obra le costaria a la ciudad ciento

cincuenta mil pesos y la constructora encargada de llevarlo a cabo seria la casa Warren®,

Maés alla de la cuestion de trafico de influencias y corrupcion bajo en el que se podia envolver
el caso anterior, que sin duda no fue ni aislado de las dinamicas de la politica local, lo
problemético del asunto recae en que los ciudadanos de las clases medias y bajas, que
conformaban el grueso de la sociedad, no eran tomados en cuenta para las decisiones
municipales. Ello conllevé a que los proyectos que los podian beneficiar, como lo era el de

la pavimentacion de la ciudad, se veian truncados por aquellos provechosos para la élite!®®.

Todo ello sefiala la ironia de los procederes de la élite capitalina, la cual se jactaba de
perseguir ideales de modernidad y de civilidad para Bogota, pero parecia que no encontraba
que otros sectores de la sociedad fuesen merecedores de proyectos que condujeran al
progreso. Claro estd que una estrategia de la élite, y la razén por la cual le era tan necesario

controlar las decisiones estatales, era la de evitar que otras clases sociales se asemejaran a

164 German Mejia Pavony, «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910», pp. 28-30. [Los cambios a los que
Bogota fue sometida durante su proceso de renovacion a ser una ciudad burguesa, sera tematica del tercer
capitulo].

165 |_a descripcion que da Suarez termina por cuestionar la obra en si misma, por un lado, desde el déficit fiscal
que decia tener la municipalidad, pero también por el reducido impacto social que dicho proyecto tenia. Ver:
Adriana Maria Suérez Mayorga, La ciudad de los elegidos. Crecimiento urbano, jerarquizacion social y poder
politico. Bogota (1910-1950), pp. 148-149.

166 Adriana Maria Suarez Mayorga, La ciudad de los elegidos. Crecimiento urbano, jerarquizacion social y
poder politico. Bogota (1910-1950), p. 200.
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ella. No obstante, en medio de la mision civilizadora que la clase alta defendia, cre6
instituciones de vigilancia, como la policia, para que estas regularan el mal comportamiento
de los habitantes de la ciudad, procurando que los menos civilizados mejorasen su

conducta®’.

Retomando el hecho de que la generalidad de los funcionarios publicos eran sujetos de
familias tradicionales poderosas y acaudaladas, de Bogotd y de otras regiones del pais,
analicemos como se daba la construccidn de las redes que controlaban el quehacer politico.
Que ademas configuraron genealogias institucionales que concentraron el poder en pocas

manos e intereses.

El caso de la familia Ospina, por ejemplo, sirve para observar la concentracion del poder
estatal en unas pocas manos. Este linaje comienza con Mariano Ospina Rodriguez, un militar
independentista e hijo de hacendados, quien fue el fundador del partido Conservador y
presidente de la replblica entre 1857-1861%8, Su hijo Pedro Nel Ospina fue senador de la
republica en dos ocasiones, fue embajador en Estados Unidos, hizo parte de las negociaciones
del gobierno con EEUU sobre la independencia de Panama, fue nombrado gobernador de
Antioquia y, ademaés, presidente de la republica entre 1922 — 1926. Durante este periodo,
junto con su hermano Mariano, fundé el Banco de la Republica, del que su hermano fue

Secretario por veinte afios*®°.

Si bien la familia Ospina desde un principio se consolidé como un linaje de indole politico,
otras familias, como los Lopez, fueron incursionando como funcionarios publicos una vez
tuvieron la fortuna suficiente para hacerlo. Pedro Aquilino Lopez Medina (1857-1935), por
ejemplo, fue un empresario y exportador bogotano, quien abandond los estudios a los 15 afios
por falta de recursos econémicos y comenzé a trabajar en la casa comercial de Silvestre
Samper. En 1876, cuando dicha casa cerrd sus puertas, Lopez se trasladé a Cudcuta y llevo

consigo varias cartas de recomendacion de otros comerciantes como Nicolas Esguerra, Jorge

167 German Mejia Pavony, «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910», pp. 28-30.

168 Estanislao Gomez Barrientos, «Mariano Ospina Rodriguez» en Colombianos llustres, tomo 4. Bogota:
Imprenta de San Bernardo, 1929 pp. 1-200.

169 Perfil biogréafico de: «Mariano Ospina Rodriguez» Disponible en:
http://enciclopedia.banrepcultural.org/index.php/Mariano_Ospina_Rodr%C3%ADguez y Perfil biografico de:
«Pedro Nel Ospina» Disponible en: http://enciclopedia.banrepcultural.org/index.php/Pedro_Nel Ospina.
(Consultados el 07 de junio de 2019) [Toda la informacion de Pedro A. Lopez fue extraia de esta misma fuente].
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Vargas y del mismo Silvestre Samper, y hasta de la casa Camacho Roldan & Cia. En esa
ciudad se quedd tan solo un afio, ya que Samper le propuso en 1877 trabajar con su hijo
Rafael en la nueva sede de la casa en Honda. En 1880, cuando los Samper se mudan a Nueva
York, le ofrecieron a Lopez un sueldo de $100 mensuales, mas el 20% de las utilidades de
los negocios de exportacion que se realizaran en la Samper & Cia., oferta que no rechazo y

que le permiti6 obtener un capital respetable en pocos afios.

En1882, Lopez se caso con la samaria Maria del Rosario Pumarejo, quien vivia en Honda en
esos afios. De ese matrimonio surgieron seis hijos, Sofia, Paulina, Alfonso, Pedro, Eduardo
y Miguel. Ldpez, el afio 1893, se traslado con su familia a Bogot4, pero dejé funcionando
varias casas de crédito en Honda. En la capital, este empresario se dedicé al negocio de
importacion de mercancias y a la exportacion de café y pieles, negocios ambos altamente
fructiferos y que le permitieron amasar una impresionante fortuna y convertirse en un hombre
influyente en la capital y, por ende, tanto en la politica local como nacional. En 1917 fue
elegido miembro del Concejo de Bogotd; el 7 de agosto de 1918, el presidente Marco Fidel
Suéarez, 1o nombrd ministro del Tesoro (aunque no acepté el cargo) y en 1921 fue senador
por el departamento del Tolima. Afios més tarde, su hijo Alfonso seria presidente de la

repUblica en dos ocasiones!’.

Como la generalidad de los casos descritos en este apartado, la posibilidad de acceder a
cargos estatales estaba dada por la familia y la fortuna que se tuviera. Ello explica la relacién
simbidtica existente entre los sujetos que pertenecian a la élite politica, que controlaban el
sector publico y el capital del poder, y los sujetos que pertenecian a la élite empresarial, que
controlaba el sector privado y el capital econdmico. Bajo la excusa del impulso de la
industrializacion y el progreso de la nacion, el favoritismo que existio en la concesion de
contratos, nombramientos burocréaticos y la creacion de leyes, entre otras cuestiones, sirvio,

en parte, para enriquecer aiin mas a las familias que participaban de ambos sectores®’?.

Ademas del beneficio intrinseco que trae la acumulacion de capital economico en la riqueza

de un individuo, también les permitio los miembros de la clase alta el consolidarse como los

170 Rios Pefialoza, Gilma, «Pedro A. Lopez», Disponible en:
http://enciclopedia.banrepcultural.org/index.php/Pedro_A. L%C3%B3pez (Consultado el 07 de junio de 2019)
171 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dfas que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 21-22 y
37-43.
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intelectuales de la época, cualidad que contribuy6 a cimentar su dominio social. Varios de
los politicos y empresarios de la época vivieron en el exterior, bien fuese porque realizaron
sus estudios en otros paises, trabajaron como diplométicos o abrieron negocios en otros
paises. Ese contacto con las naciones civilizadas les permitié a los miembros de la élite el
cultivo de la cultura, inclindndose muchos al estudio de las artes, la lengua y la literatura, en
parte porque tenian el dinero para hacerlo. De esta forma, la élite también se respaldd en su
necesidad y mision de culturizar a la sociedad —incluso con la comida-, bien fuese por medio
de cuestiones politicas-educativas o con el uso de la opinion publica, fomentando el buen

gusto, el correcto conocimiento y las buenas maneras de comportarse!’?,

Conforme a lo anterior, es importante recalcar que la ventaja de la élite al poseer los tres tipos
de poder, el politico, el econémico y el cultural, les dio un estatus de grandeza y los legitimo
para considerarse los predilectos lideres de la sociedad. Las familias de clase alta capitalinas,
entonces, se consolidaron como las duefias de todos los saberes y de esa manera lograron
imponerse socialmente, por lo que pudieron establecer las normas que ellas consideraron
necesitaba la capital’”®. Ahora bien, para lograr tal legitimacion fue necesario recurrir a
mecanismos que sirvieran para cimentar los vinculos entre los sujetos de la misma clase, que
sirvieran para unificar las familias y que también les sirvieran como medios de propagacion

de sus ideales!’.

172 Sin duda, una caracteristica burguesa es el poder ejercer profesiones no-tradicionales, las cuales sdlo estaban
pensadas para aquellos que contaran con herencias suficientes para ejercerlas. Un caso relevante, pero el que
solo mencionaré para no parecer repetitiva, es el caso de José Maria Samper Agudelo —hermano de Miguel y
Silvestre- y su esposa Soledad Acosta de Samper. La pareja vivio largas temporadas en Inglaterra y Francia, y
dedicaron buena parte de su vida al periodismo y a la literatura. Ver: Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron.
Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 24-32; Carmen Elisa Acosta Pefialoza, «Soledad Acosta
y José Maria Samper». Credencial Historia, 278, 2013, sp.

173 Miguel Angel Urrego Ardila, «Identidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas
1880-1930», sp.

174 Estos vinculos entendidos dentro del sistema de red social bajo el planteamiento que hace Félix Requena.
Segun este autor, se entiende por el concepto de red «a una serie de puntos vinculados por una serie de relaciones
gue cumplen determinadas propiedades. Es decir, un nudo de la red esta vinculado con otro mediante una linea
que presenta la direccion y el sentido del vinculo.» Y luego extiende su teoria para dan a entender que las
relaciones que se construyen no son excluyentes de otras, aun cuando sean de diferente naturaleza, y que su
funcionalidad depende de ciertas necesidades en momentos especificos. Asi mismo, establece que comprender
y estudiar la sociedad en forma de red permite comprender en mejor medida el comportamiento interno de la
misma, su movilidad social, sus estructuras de poder y las formas de interaccion que se establecen, asi como el
rol funcional que las mismas pueden tener. Ver: Félix Requena Santos, «EIl concepto de red social», Reis:
Revista espafiola de investigaciones sociolégicas, 48, 1989, pp. 137-152
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2.2 Mecanismos de legitimacion

Retomando la idea anterior, para los miembros de la clase alta fue indispensable el ser una
clase exclusiva, de forma que el poder estuviese circunscrito a pocas manos y asi pudiesen
ejercer mejor su dominio social. La manera que la élite fue construyendo una red de dificil
acceso, con base en relaciones de los individuos que se fueron gestado intermediados por
mecanismos como las escuelas, los matrimonios estratégicos, el seguimiento de la urbanidad,
las revistas y libros que leian, entre otros. Los vinculos que se creaban servian como barreras
perfectas para evitar ascensos sociales indeseados o poco favorables para la élite, en especial
por la cualidad de beneficio reciproco que implicaban?’.

Dentro de los beneficios reciprocos para los sujetos que hacian parte de ellas estaba el mejorar
0 asegurar su posicion social e incrementar sus capitales econémicos, sociales y culturales;
es por esto que era necesario hacerlo con sujetos que tuvieran estilos de vida similares. Por
lo tanto, para Pierre Bourdieu es el gusto aquello media y permite que se establezcan vinculos
entre personas, ya que este da paso a encuentros sociales a partir de afinidades similares, en
espacios sociales determinados'’®. La posibilidad de que el gusto sea el unificador de los
individuos responde a que, segun este autor, este es la formula generadora del estilo de vida
de los sujetos, ya que funciona como un operador practico, el cual le atribuye a las cosas
signos distintivos'’’. De forma que la empatia casi que innata que posibilito la interaccion
entre los miembros de la élite, era otorgada por los mismos mecanismos que la legitimaban

como la clase poseedora del buen gusto y, por ende, de la superioridad social.

175 Aclaro que Requena indica que no necesariamente hay una relacién de reciprocidad en los vinculos que se
estableces en una red, lo que no encuentro erréneo, pero considero que en la forma bajo la que se construyd la
élite capitalina, si era fundamental una simbiosis en la unién. No obstante, si estoy de acuerdo con Requena en
que no son obligatoriamente equitativos los beneficios en una relacidn, sin duda un lado podréa verse mejor
posicionado que el otro. Ver: Félix Requena Santos, «EI concepto de red social», p. 144,

176 Segln el socidlogo, el gusto da paso a que exista una concordancia entre personas que se relacionan con
otras, por lo tanto, existe una afinidad inmediata que se orinta —y se refleja- en los encuentros sociales, tales
como los matrimonios, las reuniones, las fiestas, las cenas, etc. Ver: Pierre Bourdieu, La distincion. Criterios y
bases sociales del gusto, pp. 169-221 y 238-241.

177 Algunas precisiones sobre los conceptos usados: Primero, es necesario comprender el término del habitus
planteado por el autor, quien lo define como principio generador de practicas objetivamente enclasables, y que
organiza las précticas y la percepcion de las mismas por medio del gusto. El gusto es, para el sociélogo, un
operador practico que atribuye a las cosas signos distintivos y formula el estilo de vida de los sujetos por medio
de expresar sus preferencias distintivas. Ver: Pierre Bourdieu «Capitulo 3 — El habitus y el espacio de los estilos
de vida» La distincidn. Criterios y bases sociales del gusto, pp. 169-221.
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Segun los mecanismos encontrados para este trabajo, hemos establecido que existen dos tipos
de relacion de la elite basada en el criterio de la forma de interaccion a la que dan paso estos
mecanismos. En otras palabras, si el vinculo que se forja se hace de manera interna, es decir,
aquella en la que los individuos implicados deben coexistir en un mismo espacio; o si, por el
contrario, se realiza de forma externa, entonces esta manera hace més referencia a las
précticas de los sujetos en su cotidianidad. No obstante, aclaro que ambos mecanismos unidos
entretejen a la élite capitalina.

2.2.1 Mecanismos internos

Dentro de los mecanismos internos encontrados, vamos a tratar especificamente dos, el
matrimonio y la educacion, ambas son instituciones, aunque de diferente naturaleza, a partir
de las cuales se procurd aislar a la élite de individuos de otras clases sociales. Asi mismo, en
ambas se reforzaban las practicas correctas propias de los individuos de la burguesia, por
medio de los nexos que eran establecidos. Por lo tanto, los casamientos estratégicos, los
colegios y las universidades de élite, sirvieron para darle una continuidad ordenada y
organizada a la clase alta capitalina, por medio de unir familias y educar a los futuros duefios

de los poderes locales.

El matrimonio, aunque cotidianamente son vistos como un rito sacramental catolico, fue la
institucién que sirvid a los provechos propios la élite capitalina para generar nexos
convenientes entre familias, fortunas, negocios y otros intereses. De esta manera, las parejas
de clase alta que se consolidaron en Bogota, crearon o continuaron los linajes que
conquistaron todos los sectores productivos de la capital, ademas monopolizar la politica, el
conocimiento y las correctas maneras de la vida y la moral. Ahora bien, todas estas
implicaciones no eximieron los sentimientos de amor de estas uniones maritales, finalmente,

el gusto por un modo de vida suntuoso ya podia ser una atraccion®’®,

La importancia que tuvo el matrimonio en las parejas de clase alta capitalina, ademas de las
mencionadas, fue la influencia que las practicas religiosas tenian en la distincion de los

buenos ciudadanos’® locales. Especialmente entre la época comprendida entre 1880-1930,

18Miguel Angel Urrego Ardila, «Identidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas
1880-1930», sp., y Anne Martin Fugier, «Los ritos de la vida privada burguesa», p. 267.

179 Aunque bajo el articulo 15 la Constitucion de 1886, «Son ciudadanos los colombianos varones mayores de
veintiln afios que ejerzan profesion, arte u oficio, o tengan ocupacidn licita u otro medio legitimo y conocido
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bajo la hegemonia conservadora, se recrudecieron las normas sociales que circundaban este
sacramento y, con ellas, también se inici6 una labor propagandistica que impulsaba los
casamientos®®®. Sin con esta afirmacion querer decir que no hubo miembros de la élite
solteros, si quisiera hacer énfasis en el hecho que esta institucion funcioné como un arma de
doble filo en este periodo. Por un lado, en términos utilitaristas, permitio el enriquecimiento
de ciertas familias bogotanas, ya que dio paso a la unificacion de fortunas, el mejoramiento
de empresas o la creacion de nuevas sociedades. También se puede afirmar que sirvio para
la movilidad social de familias de la élite de menor rango que otras, aumentando su estatus
en la jerarquia de la élite. Por otro lado, incrementd la legitimidad como las duefias de la
superioridad moral de la sociedad, en la medida que al ser el catolicismo la religion oficial
de la Republica, el correcto seguimiento de los sacramentos aumentaba su distincién social

en la ciudad al ser ejemplo y aspiracion de las demas clases.

Ahora bien, varias de las celebraciones matrimoniales que se llevaron a cabo en Bogota,
especialmente aquellas que se realizaron en el siglo XX, fueron publicadas en medios de
prensa. Lo relevante de que las ceremonias aparecieran en fotografias o en alguna nota en los
periddicos y revistas del momento, estuvo mas encaminado a ser un simbolo de distincion
social, en lugar de pretender mostrar una nueva pareja que se habia jurado amor eterno. Si
bien era sustancial decir quiénes habian contraido matrimonio, se hacia un mayor énfasis en
sus apellidos, como se ve en la ilustracion 3, en la que se habla del enlace entre los Mufioz
Borrero - Van Arcken Mallarino®®, sin mencionar los nombres de los novios al ser su linaje
lo importante. Asi mismo, en la fotografia se mostraban detalles de lo que se consideraba
representacion del buen gusto, por ejemplo, la concordancia con la moda del momento,

reflejada en los vestidos utilizados por los recién casados y por los invitados. De igual

de subsistencia», por facilidad en la escritura —para evitar la repeticion innecesaria de palabras-, voy a tomar la
palabra ciudadano como sinénimo de habitante —guardando las justas proporciones de similitud-. Ver:
Constitucion  Politica de la Republica de Colombia, 1886, p. 3. Disponible en:
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=7153 (Consultado el 2 de julio
2019).

180 Miguel Angel Urrego Ardila, «Identidad nacional, identidades culturales y familia. Las familias bogotanas
1880-1930», sp.

181 De lo que he podido rastrear sobre estas dos familias es que la novia era Carmen Van Arcken Mallarino,
bisnieta del expresidente de la RepUblica, Manuel Maria Mallarino. Y el novio, era el diplomético cuencano
Manuel Antonio Mufioz Borrero.
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manera, la celebracién ofrecida posterior a la boda, también servia como una exhibicién de

la suntuosidad y el estatus de las familias.

Las familias encontraban en los matrimonios la oportunidad perfecta para mostrarse
acaudaladas y lo demostraban por medio de las lujosas celebraciones que ofrecian. Como
podemos ver en la siguiente ilustracion, el matrimonio de los Mufioz Borrero — Van Arcken
Mallarino se festejé con un banquete proliferante. Aungue no se ven detalles de la comida
ofrecida, ni tampoco conocemos el menu que fue servido, si podemos notar la disposicion de
la mesa para la cena. Primero, observamos que la decoracién de la mesa es elegante con
flores y canastos. Segundo, las copas utilizadas estan acordes a la bebida que se esta tomando,
que parece vino blanco por la ausencia de tonalidad en la copa. Y tercero, la cantidad de
platos que se ven en el medio, podemos deducir que el matrimonio tuvo muchos invitados.
Toda esta parafernalia descriptiva nos indica que se buscaba resaltar el gasto que se hizo para

que la boda saliese lo mas lujosa y glamurosa posible!82,

llustracion 3 «Enlace Mufioz Borrero - Van Arcken Mallarino» Cromos, nim. 216, vol. 9, 1920.

Me parece interesante la manera en la que la que Cromos hace referencia a los matrimonios
como enlaces y en otros casos como bodas aristocraticas'®®. Con ello se demuestra la
importancia que tenia para las familias el que dos descendientes suyos se unieran; En primer
lugar por los beneficios sociales que traeria el matrimonio. Si bien, lo mas probable es que la

182 En el capitulo 3 se va a tratar el concepto de consumo ostensible, utilizado por Maria del Pilar Zuluaga pero
acufiado por el socidlogo Thorstein Veblen. Este concepto hace referencia al gasto como forma de denotar
superioridad social.

183 Este, por ejemplo, puede verse cuando se refiere a los matrimonios de los Henriquez Escallon - Mejia
Mallarino, y con los Rebolledo Pombo — Arboleda Santamaria, en Cromos, nim. 98, vol. 5, 1918, p.11.
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ceremonia fuese privada, pero el quedar registrado en un medio de prensa, inmortalizaba el
momento y lo hacia publico para el resto de la sociedad capitalina. Esta necesidad de estar
bajo el reflector responde a la intencionalidad y basqueda de la élite burguesa de dejarse ver

como una caracteristica de distincion social*®.

En segundo, por la continuacion del linaje, pero ya no en términos sociales, sino en planos
econdmicos y politicos. Como vimos en los anteriores casos de las familias Samper, Lopez,
Davila, Ospina y Roldan, los matrimonios funcionaban como estrategias comerciales, bien

fuese para la union de negocios o para su creacion.

Otro caso para mencionar, entre familias poderosas de Antioquia, fue el matrimonio entre
Jorge Echavarria Echavarria e Isabel Restrepo Mejia, en junio de 19163, Por un lado, el
padre de Jorge era Rudesindo Echavarria Isaza, un comerciante duefio de la casa Rudesindo
Echavarria & Cia, la cual estuvo asociada a la creacién de la Comparfiia Colombiana de
Tejidos (Coltejer), en 1909, propiedad de su hermano Alejandro Echavarria. El abuelo de
Isabel, por su parte, era Luis Maria Mejia Santamaria, duefio de la sociedad Luis Mejia S. &
Cia., la cual estaba especializada en asuntos de la banca. Lo interesante de esta union es que,
en la déecada de 1920, las firmas de R. Echavarria & Cia., Miguel Navarro & Cia., y Luis
Mejia S & Cia., fundaron Fabricato, en Medellin, una empresa dedicada a la industria

textileral®,

Es significativo recalcar aqui que la aspiracion por parte de la élite por controlar todo tipo de
actividades, fuesen comerciales o politicas, funcionaba como un elemento clave en su
reconocimiento como la clase dominante. Por lo tanto, las instituciones educativas también
jugaron un papel fundamental dentro de la legitimacion de la clase alta. Al estar los colegios
y universidades, de la élite, pensados para formar a los futuros empresarios y gobernantes de

la ciudad y del pais, debian asegurarse de otorgarles las bases necesarias para poder

184 Aunque esta necesidad de dejarse ver se va a tratar a profundidad en el siguiente capitulo, es importante
aclarar que Bourdieu llama a esta necesidad el placer del reconocimiento, que se debe entender como la
sensacion de un publico elegido que puede afirmar y probar su pertenencia al mundo del buen gusto, por tanto,
le permite reconocerse como un ser distinguido —socialmente-. El gasto y la exhibicién son caracteristicas que
complementan ese placer. Ver: Pierre Bourdieu, La Distincidn: criterios y bases sociales del gusto, pp. 268-
270.

185 Fotografia «Boda aristocratica: Jorge Echavarria e Isabel Restrepo Mejia» en Cromos, nim. 21, vol. 1, 1916,
p. 331.

186 Javier Mejia Cubillos, Diccionario biografico y genealdgico de la élite antioquefia y viejocaldense, segunda
mitad del siglo XIX 'y primera del XX. Pereira: Red Alma Mater, 2012, pp. 87-89, 129-130 y 157.
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hacerlo®’. Adicionalmente, les permitia entablar —desde jovenes- relaciones con otros
miembros de la misma clase, que podian convertirse en potenciales socios de negocios o,

inclusive, posibles familiaress8,

Ahora bien, desde finales del siglo XIX, el monopolio de la educacion pertenecia a la iglesia
catolica como parte de las medidas gubernamentales tomadas por la Regeneracion. El
beneficio que le suponia al gobierno que los colegios fuesen regidos por el clero era una
estrategia de control sobre las maneras de educar a la poblacion, la restriccion de saberes y
la continuidad de la espiritualidad cristiana. Por lo que a inicios del siglo XX, con el auge de
la burguesia liberal, se comienza a reclamar instituciones pedagdgicas menos sectarias,

politicamente hablando, y que fuesen acordes con los nuevos modelos de ensefianza®®.

Lo argumentado en el parrafo anterior se refleja con la creacion del colegio Gimnasio
Moderno de Bogota. El fundador del colegio fue Agustin Nieto Caballero, un intelectual
liberal quien vivio y estudié en Paris a comienzos del siglo XX, por lo que estuvo
influenciado por las propuestas pedagogicas de la Nueva Escuela, especialmente las ideas de

Maria Montessori y Ovidio Decroly*®. Nieto Caballero regresé a Colombia en 1914 con la

187 Se hace relevante mencionar que, por cuestiones de estructura social bajo la que se enfoca este trabajo, sdlo
haré referencia a los colegios masculinos que habia en Bogota. La decision de hacerlo es que, si bien las mujeres
jugaban un rol importante en las uniones familiares, como vimos anteriormente, su educacién estuvo dirigida
hacia convertirlas en damas decentes y en buenas esposas. No obstante, me gustaria aclarar que, asi como hubo
colegios pensados para la élite masculina, que ya los veremos, también hubo colegios pensados para las mujeres
de este grupo social, como lo fue el Colegio de la Merced y el Colegio de Maria (este Gltimo en un anuncio de
periddico afirmé que «el colegio se propone formar personas [nifias] de vasta educacién para la vida practica'y
social»). Recordemos que las mujeres que vivieron la Bogota decimondnica, no tuvieron mayor acceso a la
educacién media y superior, y que ello se empez6 a dar hasta el siglo XX. Por lo tanto, se debe entender que el
gue una mujer pudiese acceder a una institucion educativa —privada- ya era un simbolo de distincién social de
su familia. Ver: El Nuevo Tiempo [Bogota] 1 de marzo de 1928, p. 7. Para el tema de la ensefianza, remitirse a
la nota al pie 107.

188 por ejemplo, uno de los hijos de Antonio Samper Brush, Alejandro Samper Sordo, se cas6 con la hija de
Luis Nieto Caballero, Lucy Nieto Calderdn, ambos relacionados con el Gimnasio Moderno, Luis por ser uno
de los miembros fundadores, Antonio por ser el sobrino de dos fundadores —José Maria y Tomas-, y Alejandro
fue estudiante del recinto. En: Andrés Villegas Cortés «Genealogia de la familia Samper» Academia
Colombiana de Genealogia -2018, Disponible en: https://rodriguezuribe.co/histories/fSAMPER_v_3.pdf.

189 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 29-30.
190 |_a Escuela Nueva — o escuela activa- fue un movimiento pedagogico que surgié en Europa durante el siglo
XI1X en oposicidn al sistema de educacion tradicional. Aunque fue muy amplio y bajo él se cobijan multiples
pensadores, los principios generales de este movimiento estén el considerar al nifio como un sujeto activo en la
educacion, la importancia de la libertad y el interés como motor del aprendizaje, y una relacion horizontal entre
el maestro y el estudiante. Dos de sus mayores representantes son los médicos Maria Montessori, en Italia, y
Ovidio Decroly en Bélgica, ambos crearon sus métodos pedagdgicos a partir de estudiar el aprendizaje de nifios
con discapacidad cognitiva. Eventualmente, aplicaron su conocimiento en nifios sin discapacidad argumentando
la importancia de la sensorialidad y el juego como elementos claves para el aprendizaje en los nifios. Para
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idea de querer crear un colegio basado en los planteamientos de estos dos pensadores
modernos. Para ello se reunid con otros intelectuales de la época como José Maria y Tomés
Samper Brush, Tomés Rueda Vargas, José Eustasio Rivera y Ricardo Lleras Codazzi, para

proponer un cambio de talante liberal a la educacion nacional®:.

Fue asi como el 14 de marzo de 1914 el

HILLERES
MODERNO
i-

Gimnasio Moderno abrid sus puertas en la
capital colombiana, el cual no tardd en

convertirse en catalizador de «muchos nifios

ricos y de “buena familia”»'% y, por tanto, en
el formador por excelencia —aunque no el
tnico- de la élite bogotana'®®. En la ilustracion

4, por ejemplo, se muestran los jovenes

graduados del Moderno en 1921, todos con
apellidos de familias prestantes de Bogota. Se

encuentran en las fotografias, de izquierda a

derecha y de arriba a abajo, José Maria Samper

uan Carrasquilia Botero " Fiancisco Wicsn Tuis Cabaliero Calderon

Vergara, Luis Soriano, Roberto Garcia,
. llustracion 4  «Bachilleres del Gimnasio
Eduardo Weisner, Alfredo Caballero Escobar, Juan Moderno» (c. 1921)
Carrasquilla Botero, Francisco Weisner y Luis
Caballero Calderon. En el recuadro, se hace mencién a un ultimo graduando, al tiempo que

dice:

profundizar en el tema, ver: Eleazar Narvaez, «Una mirada a la escuela nueva» Educere, vol. 10, nim. 35, 2006,
pp. 629-636.

191 Angela Rivas Gamboa, «Agustin Nieto Caballero: Fundador del Gimnasio Moderno y renovador de la
pedagogia», Credencial Historia, nim. 113, 1999, sp., Gilma Rodriguez Uribe, «Agustin Nieto Caballero» en
http://enciclopedia.banrepcultural.org/index.php/Agust%C3%ADn_Nieto Caballero, y Florentino Rico
Calvano, Florentino y Juan Spirko Payares «Cronica sobre el Gimnasio Moderno» Revista Educacion y
Humanismo, No. 14, 2008, pp. 180-183.

192 Alberto Lleras Camargo en Maria del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite
colombiana», p. 30. [énfasis original]

198 por el Gimnasio Moderno pasé toda la descendencia Samper y Caballero, también los Ldpez, los Cano, los
Sanz de Santamaria, los Pizano, los Lleras, los Mallarino y los Botero, entre otros linajes. Algunos de sus
exalumnos son Jorge Arias Greiff, rector de la Universidad Nacional, el periodista Eduardo Caballero Calderén,
el presidente Alfonso Lopez Michelsen. Ver: Victor Manuel Prieto, EI Gimnasio Moderno y la formacion de la
élite liberal bogotana, 1914-1948. Bogoté: Universidad Pedagdgica Nacional, 2000, pp. 115-119. No obstante,
no hay que olvidar que varias familias de clase alta enviaron a sus hijos a realizar su estudios en el exterior.
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Publicamos en esta pagina los retratos de los jovenes discipulos del Gimnasio Moderno
que, con su compariero Hernando Lleras —cuyo retrato no nos fue posible conseguir-
recibieron su titulo de bachiller en aquel famoso establecimiento y se presentaron al
examen de revision para obtener ingreso a las facultades profesionales, habiendo
obtenido toda la mas alta calificacion.'%

La relevancia que tiene el hecho que en Bogota se hayan creado colegios pensados para la
élite, es un reflejo de la condicion hermética y de la exclusividad de esta clase!®. De igual
manera, también sefiala su necesidad de distincion social a través de poseer un alto nivel de
capital cultural, por lo que se inculcaba el aprendizaje de saberes cultos, como la literatura 'y
las artes (en especial las europeas). Esto Ultimo sirvidé para reforzar su caracter de ser
ciudadanos modernos, no considero que sea casualidad que el que el nombre que Nieto
escogid para su colegio fuese el Gimnasio Moderno, finalmente este presumia estar basado

en metodologias pedagogicas europeas (modernas)*®®.

Ahora bien, otra institucion educativa que sirvio para legitimar a la élite fue la universidad.
La creacion de la Universidad Nacional de Colombia (UNAL), en 1867, estuvo pensada
como una forma de evolucion y desarrollo nacional, porque ella proponia carreras afines a
las naciones civilizadas. Ademas, seria el espacio de transmision de conocimientos
internacionales, propiciaria una autonomia cientifica al pais y formaria profesionalmente a
los descendientes de las poderosas familias del pais®’. Aunque esta institucion, hasta la

primera mitad del siglo XX, era de caracter elitista al estar destinada a formar a los miembros

¥4 s, A, «Bachilleres del Gimnasio  Moderno»  (c. 1921)  Extraida  de:
https://gimnasiomoderno.edu.co/gimnasio/historia/1914-1923/.

195 Esta condicién de los colegios pensados como instituciones exclusivas y excluyentes tiene su origen social
en los siglos XVII-XVIII cuando las instituciones educativas neogranadinas se crearon para acceso de los
jévenes blancos, miembros de la republica blanca, asegurando asi una educacion restringida a ciertos miembros
del cuerpo social. Ver: Renan Silva, «La vida cotidiana universitaria en el Nuevo Reino de Granada» en Beatriz
Castro Carvajal, Historia de la Vida Cotidiana en Colombia, Bogota: Norma, 1996, pp. 391-420.

19 En una publicacion de la revista Cromos, dedicada al Gimnasio Moderno, se hace referencia a esa institucion
como «una institucién de cultura que sélo merece apoyo y aplauso». Ver: Ignotus «Gimnasio Moderno»,
Cromos, Vol. 16, No. 379, 1923, p. 296-297. [énfasis afiadido] Infortunadamente no encontré trabajos que
hablen sobre la eleccién del nombre del Gimnasio Moderno.

197 Martinez no menciona las carreras novedosas. En: Frédéric Martinez, El nacionalismo cosmopolita: la
referencia europea en la construccion nacional en Colombia, 1845-1900, pp. 404-407.
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de la clase alta’®®, también hubo varias las familias que prefirieron enviar a sus hijos a realizar

sus estudios superiores en el exterior.

La posibilidad de estudiar en Europa o en Estados Unidos fue usada como una estrategia de
la élite bajo la cual demostraba el poder adquisitivo de sus integrantes, al mismo tiempo que
le servia como un argumento de ser considerados los méas idoneos para ostentar el dominio
de la sociedad. Esto Gltimo se respaldaba bajo el escenario de haber sido formados por las
instituciones de naciones modernas y civilizadas, por tanto tenian conocimientos acordes al

correcto desarrollo —en el caso de esta investigacion- de la ciudad®®.

2.2.2 Mecanismos externos

Ahora bien, los mecanismos de legitimacion de la élite que categoricé dentro de los externos
son aquellos que hacen visibles las practicas de la clase alta, que la hacen merecedora de su
dominacién social. Puntualmente me refiero a las publicaciones de prensa y de literatura de
la época, las cuales tenian como objetivo el servir de vitrina para los colombianos mas ilustres
y portadores del buen gusto. Estos mecanismos externos eran producidos por la misma élite,
pero funcionan de forma externa en la medida que se reivindicaban desde si mismos ante el
resto de la sociedad. Adicionalmente, los elementos que pertenecen a esta categoria también
estaban pensados para legitimar la clase alta nacional ante el resto del mundo; por lo que en
todos se va a procurar exaltar los elementos que hacen a los miembros de esta clase sujetos

modernos y civilizados.

Dentro de los mecanismos indirectos, posiblemente los que mas resaltaron la civilidad de los
sujetos de la élite capitalina fueron los manuales de urbanidad, publicados desde 1830 en el
pais. La urbanidad, concebida como un saber necesario para educar y disciplinar a los lectores
sobre las formas correctas de interactuar en sociedad, estaba pensada para formar ciudadanos
civilizados. Esto con base en que sus ensefianzas estaban inspiradas en el comportamiento y
los habitos de los ciudadanos de Francia o de Inglaterra, y los manuales que alli se publicaban.
En su mayoria, los autores de los textos que se publicaron de forma local habian vivido largos

periodos de tiempo en Europa, por lo que conocian cuales eran las correctas maneras de

198 Dice Victor Manuel Prieto que, Ver: Victor Manuel Prieto, EI Gimnasio Moderno y la formacion de la élite
liberal bogotana, 1914-1948, p. 119.
199 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 71-72.
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comportarse en todas las situaciones de la cotidianidad. De esta forma, con los manuales se
buscé instruir a los ciudadanos en temas como los buenos modales y la buena moral, de tal

manera que fuesen dignos de ser considerados civilizados?®.

Ahora bien, al estar los manuales pensados para instruir las correctas formas de interaccion
de los individuos, los autores de estos textos, siendo todos miembros de la élite, consignaron
en ellos sus ideales del correcto comportamiento. Debido a esto, a pesar del empefio puesto
en querer educar a ciudadanos de todas las clases sociales, la urbanidad termind por ser una
cualidad mas de los miembros de clase alta. Ello también se explica si tenemos en cuenta que
la poblacion que sabia leer y escribir era reducida y que el acceder a estas publicaciones
significaba un costo para los lectores?®’. Por consiguiente, al ser la élite la Gnica clase
correctamente educada era merecedora de ocupar los cargos mas altos en el gobierno, ya que
implementaria las medidas necesarias para el correcto desarrollo. De igual forma, esto les
permitiria tener un mayor estatus social, por lo que estaba capacitada para instruir, en todo
tipo de conocimiento, al resto de la sociedad.

Con base en la ultima idea enunciada, se pueden encontrar las publicaciones seriadas de
prensa en las que sus directores, segun Maria del Pilar Zuluaga, mostraban «una gran
preocupacion por procurar en Bogota muestras de cultura, civilidad, buen gusto y
educacion»?%2, Varios de los duefios y directores de los periodicos y revistas que circularon
entre 1867-1930 fueron miembros de familias prestantes de la capital, pero que, en lugar de
dedicarse tiempo completo a los negocios o a la politica, fueron también periodistas o
escritores. Como se ha recalcado a lo largo del capitulo, la élite defendia la necesidad de ser
personas cultas, esto es, cultivar el estudio del arte, la lengua y la literatura, asi como de la

economia y la politica, complemento fundamental de ser portadores del buen gusto. Todos

200 E] primer manual publicado fue en 1833 por Rufino Cuervo, titulado Las breves nociones de Urbanidad; en
1854, Florentino Gonzéles publica su texto Codigo del Buen Tono basado en el libro de urbanidad francesa
Savoir Vivre de Alfred Melhuriat, en 1870, Soledad Acosta de Samper se dedica a publicar en su periodico La
Mujer los Consejos a Sefioritas, pensados para educar a las mujeres capitalinas en las buenas maneras. Estos
tres individuos viajaron o vivieron en Europa y todos afirmaban la urbanidad como una expresion de civilidad.
Ver: Alejandra Mora Lizarazo, «Cortesania y etiqueta: la configuracion de las pautas de comportamiento en la
élite colombiana del siglo X1X, 1833-1891», pp. 10-12. [Puntualmente en esas paginas, aunque recomiendo la
lectura del texto completo ya que hace un analisis detallado de la multiplicidad de manuales que fueron
publicados en la Colombia decimondnica.]

201 Alejandra Mora Lizarazo, «Cortesania y etiqueta: la configuracion de las pautas de comportamiento en la
élite colombiana del siglo X1X, 1833-1891», pp. 94-95.

202 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», p. 31.
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estos elementos contribuyeron a que la mision de la prensa fuera la de informar de los sucesos
cotidianos del pais, pero también que sirviera como un puente comunicador orientado a los

ideales de sociedad perseguidos por la élite.

Con la idea anterior me refiero, por ejemplo, a la revista Cromos, publicada en Bogota desde
enero de 1916, y dirigida por Miguel Santiago Valencia y Abelardo Arboleda, oriundos de
Popayan. La revista se presentaba como una «al estilo de las que cautivan el favor de las
gentes en las principales capitales europeas y americanas», persiguiendo el objetivo de
«registrar el movimiento literario, cientifico, artistico, social y politico de Colombiay lo mas
notable de otros sitios», y siempre procurando «que el arte y el buen gusto presidan todas
[sus] paginas»2®®. La cantidad de temas que abarcaron los nimeros de Cromos la posiciond
como un medio de alto renombre, motivo por el cual la élite capitalina no solo fue su lectora,
sino que su cotidianidad fue protagonista en varios nimeros. Para ilustrar mejor esta idea,
me remito a las secciones de Bellezas Nacionales, Entre Nosotros y Elegancias que tenia la

revista.

La primera seccion, Bellezas Nacionales?®, constaba de fotografias de los rostros de mujeres
de familias notables tanto de Bogotad como del resto del pais. Personajes como Inés Focke
Lleras, Carmen Camacho Reyes y Alicia Holguin de Vargas®® fueron algunas de las mujeres
que aparecieron en las paginas de Cromos. Es de notar que las fotografias iban sin mayor
informacidn sobre su vida mas alla de sus nombres y apellidos, pero se puede afirmar que, el
solo hecho de aparecer en la revista, decia mucho sobre la vida de esas mujeres. De igual
forma funcionaba la seccion de Entre Nosotros, en la que se publicaban fotografias o

recuadros de informacion anunciando fallecimientos, matrimonios, cumpleafios, banquetes,

208 Cromos, nim. 1, vol. 1, 1916, p. 1.

204 En julio de 1916 a Album de Cromos y luego dejé de aparecer como seccion, aunque la revista continud
mostrando fotografias de mujeres de la clase alta nacional, fuese en sus paginas o en algunas portadas.
[Desconocemos la razdn por la que dejé de ser una seccion].

205 De las dos primeras mujeres sélo se puede establecer su relevancia en sociedad por sus apellidos, la primera
perteneciente al linaje de los Lleras, y la segunda, era hija de Salvador Camacho Roldan. Ahora bien, de Alicia
Holguin sabemos que fue profesora del Gimnasio Moderno, estaba casada con Eusebio Vargas Montoya, era
prima de Isabel Holguin Davila —también profesora del colegio- quien era esposa de Eduardo Caballero
Calderdn —familiar de Agustin Nieto Caballero. Ver: Genealogia de Vicente Holguin Sanchez disponible en:
https://gw.geneanet.org/epareja?lang=en&pz=alfonso+enrique&nz=pareja+mejia&p=vicente&n=holguin+san
chez y Gimnasio Moderno Album del primer centenario del colegio Gimnasio Moderno, Bogota: Gimnasio
Moderno, 2014, p. 21. Para ver fotografias de las tres mujeres ve, respectivamente en el orden nombrado en el
texto: Cromos, nim. 11, vol. 1, 1916, p. 163; Cromos nim. 60, vol. 3, 1917, p. 163; Cromos nim. 381, vol. 16,
1923, portada.
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grados universitarios y otros eventos sociales. Todos presentados con el debido decoro y
formato que cada uno ameritaba, pero sin muchos detalles. Por ejemplo, en marzo de 1918,
los fallecimientos fueron llamados «duelos sociales» y se hizo mencion especial a la muerte
de Elena Vargas Vila, que, segin Cromos, fue «motivo de profundo dolor para la sociedad,

[al haber tenido ella los] ornatos mas plenos de gracia y distincion»2%,

Asi mismo, la seccién de Elegancias, pensada para «le genre chic, de grand ton et de bon

gout»?7

, se enfocaba en dar consejos a mujeres sobre moda y belleza, especialmente francesa
aunque también inglesa?®®. En principio funcioné bajo el formato de columnas de opinion,
supuestamente redactadas desde Paris, por Francette, la Condesa D’Avigny y Madame
Valemore (todos pseudonimos), posteriormente, hacia 1917, s6lo se mostraban fotografias
de mujeres a la moda. Independientemente del formato usado, esta seccion se caracterizaba
por ser enfatica en mostrar la moda europea como un simbolo de elegancia, clase, glamour y
buen gusto, meritorios de ser replicados en Bogota. Por ejemplo, en el ejemplar nimero 5,
esta seccion estuvo dedicada a hablar de los vestidos habillés?®®, que eran el furor de la moda
femenina en Paris, y eran exclusivos para «las mujeres que por su posicion social elevada
estan obligadas a usarlos»?1°. Otras publicaciones se referian a los deportes practicados por
las mujeres de clase alta en Europa, como el tenis y el golf, se hablaba de la importancia de
Ilevar una vida elegante y refinada e, incluso, se publicaban recetas de platos europeos. Por
ejemplo, en una ocasion se publico una receta de sopa de cebada perlada y cabello de angel
y, en otra, de macarrones a la italiana. La importancia que tiene el que se publiquen recetas
de cocina en una revista de moda sirve para demostrar el objetivo de este trabajo, el cual
pretende el analizar la cocina en relacion con la distincion social en Bogota. Siendo asi, estas
recetas europeas que llegaban se buscaban imponer en la cotidianidad de la élite local, ya que

no se promovia su consumo en un lugar especifico sino en la propia casa®**.

206 Cromos, nim. 105, vol. 5, 1918, p. 115.

207 «el género elegante, de gran tono y de buen gusto» [Enfasis afiadido y traduccion propia]

208 Cromos, ndm. 1, vol. 1, 1916, pp. 15-16.

209 parece hacer alusion a un tipo de corsé, pero no he encontrado bien a qué refiere. No obstante, aclaro que
habillé significa vestirse.

210 Cromos, nim. 4, vol. 1, 1916, p. 79.

211 Cromos, nim. 4y 5, vol. 1, 1916, ver seccion Elegancias. [Cabe recordar que la importancia de las recetas
se trato en el capitulo 1].
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Otras secciones de esta revista eran en las que se publicaban temas de actualidad y escritos
literarios, todos de temaéticas y naturalezas variadas. Ahora bien, un articulo que capté mi
atencion fue publicado en el numero 74 con el titulo de La comunidn de una raza, escrita por
Miguel Santiago Valencia, en 1917 para una conferencia en Paris. El autor menciona en el
texto que la élite colombiana y la élite francesa son «élites futuras, distanciadas por el
Atlantico», y que ambas estan destinadas a ser las naciones salvadoras de la raza pura®!2. La
particularidad por la que me interesé por este texto no fue sélo por la pretenciosidad de
superioridad racial que se argumenta, sino el sentimiento de filiacién que el autor sentia con

la clase alta francesa.

Considero que, en parte, esa nocion de correspondencia con Francia estaba fundamentada,
en Cromos, por la cercania que la revista decia tener con el pais galo en multiples temas. Por
ejemplo, en el segundo nimero de la revista se dejaba claro que la mayoria de fotografias
publicadas provenian de Francia y en la portada del ejemplar nimero 4 aparece un grabado
de Mariano Arroyo titulado Marta Chenal cantando la Marsellesa?'®. La necesidad de
recalcar y remarcar la cercania de la revista con Francia se logra entender como una manera
de aumentar el estatus tanto del medio impreso como de su publico lector, ya que permitia el
consumo de cultura europea en sus paginas. Esto, sin duda, acrecentd el caracter distintivo
de Cromos en la sociedad bogotana, ya que —al igual que con la cocina- lo importante de leer

la revista no era el contenido per se, sino su origen europeo y, por tanto, moderno.

Por lo tanto, Cromos funciond como un mecanismo de legitimacion de la élite, porque estaba
escrita por y para la élite. Por lo tanto, le sucedi6 el mismo efecto que a los manuales, en la
medida que circuld sélo para quienes podian pagarla, que ademas eran los que podian seguir
las pautas de moda que se daban y que pertenecian a familias con suficiente estatus y capital
para aparecer en la revista. Adicionalmente, como la revista afirmaba que estaba al tanto de
informacion local e internacional, ello daba pie para que sus lectores se consideraran los

ciudadanos mas actualizados en todo tipo de tematicas. Ahora bien, debido al estatus de

212 Miguel Santiago Valencia fue uno de los fundadores de Cromos. Este articulo fue un discurso realizado por
Valencia en Paris, en conmemoracion de la introduccién de la historia de América Latina en escuelas francesas.
Sin duda, importantisimo para a élite capitalina el que su Historia llegase a ser conocimiento de los habitantes
franceses, en la medida que impulsaba la relacién de igualdad que la élite persiguid anteriormente. Ver: Miguel
Santiago Valencia «La comunién de una raza» Cromos, nim. 74, vol. 4, 1917, p. 1.

213 Cromos, ntim. 2, vol. 1, 1916, contraportada; En el nimero 194 se menciona que las fotografias publicadas
eran del francés Paul Deschanel, Cromos, nim. 194, vol. 7, 1920; Cromos, nim. 4, vol. 1, 1916, portada.
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glamour y buen gusto bajo la que Cromos se concebia, ello le daba razones a su publico lector
para considerarse como ciudadanos de mayor estatus y les daba méas certeza de ser la clase

I6gicamente dominante.

Otros dos textos que también funcionaron como mecanismos de legitimacion fueron los
libros biogréficos y los libros promocionales de Colombia. La particularidad de estos dos
tipos de textos es el que ambos buscaban exaltar al pais, a partir de sus personalidades mas
notables, y asi destacar el desarrollo colombiano. Dos fuentes que nos ayudan con esto son
El Libro Azul de Jorge Posada Callejas y los cinco tomos de Colombianos llustres de Rafael
Mesa Ortiz.

El titulo completo del libro de Posada Callejas es Libro azul de Colombia. Bosquejos
biograficos de los personajes mas eminentes, historia condensada de la Republica, articulos
especiales sobre el comercio, agricultura y riqueza mineral, basados en las estadisticas
oficiales, y fue publicado en la imprenta de J.J. Little & Ives Company?'4, en Nueva York en
1918. Con solo su nombre se puede saber que la finalidad que perseguia el autor era
ambiciosa, segin Posada, el objetivo de su libro era el publicitar Colombia para la inversion
y el publico extranjero®®, por lo que estaba impreso en gran formato y en el extranjero. Asi
mismo, estaba escrito a dos columnas: una en inglés y la otra en espafiol. Adicionalmente, el
libro comprendia tematicas que iban desde la geografia fisica y humana, biografias, historia
local, descripcion de negocios locales y de los mejores hoteles para quedarse en varias

ciudades del pais.

Aunque este libro tenia como objetivo el publico extranjero, no dejé de funcionarle a la élite
como una estrategia de publicidad y legitimidad ante sus propios conciudadanos. Posada, en
su mision de promocién nacional, recurri6 a exaltar a los personajes méas notables del pais,
es decir, a los politicos, empresarios e intelectuales de mayor renombre. Para cumplir su

finalidad, entre muchas secciones, titul6 una Algunos colombianos notables, en la que

214 Empresa tipografica del estadounidense Joseph J. Little, fundada en 1867, ubicada en Nueva York. Dice
Jorge Posada Callejas que la imprenta se especializaba en impresion y encuadernacion de libros en castellano.
Ver: Jorge Posada Callejas, Libro azul de Colombia bosquejos biogréaficos de los personajes mas eminentes,
historia condensada de la Republica, articulos especiales sobre el comercio, agricultura y riqueza mineral,
basados en las estadisticas oficiales. Nueva York: The J. J. Little & Ives Comp., 1918, p. 706.

215 Jorge Posada Callejas, era hijo del intelectual Andrés Posada Arango, quien fue un importante médico y
bidlogo colombiano de la segunda mitad del siglo XIX. En: Jorge Posada Callejas, Libro Azdl, pp. Prefacio y
123
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publico una fotografia y una breve biografia con la vida de algunos de los miembros de la
élite. Por ejemplo, el doctor Andrés Posada Arango, médico y bitlogo, el fildlogo Rufino
José Cuervo, los politicos Miguel Antonio Caro, Marco Fidel Suarez y Carlos Restrepo, y
los escritores Guillermo Valencia y José Maria Vargas Vila, entre otros?'®, También, Posada
incluyd en su libro casas comerciales que funcionaban localmente, como las de Alfredo
Valenzuela, que decia haber introducido el Brandy Hennesy, y la de Agustin Nieto, la cual
—segun el autor- es la importadora mas antigua de las establecidas en la capital?’.

Del mismo modo que destacaba a los hombres mas
relevantes de la sociedad colombiana, también le
dedicd una seccion, titulada Bellezas Nacionales, a las
mujeres®*8. En ella, al igual que su homdnima en la
revista Cromos, se publicaron fotos de algunas
mujeres pertenecientes a familias pudientes del pais,
en especial jovenes solteras. Aparecieron en el libro
personalidades como la sefiorita Lorenza Villegas, la
sefiora Teresa Nieto de Calderdn (ilustracion 5), la
sefiorita Isabel VVargas Vila, la sefiorita Alicia Botero,

la sefiorita Maria Luisa Tenorio, la sefiora Paulina

Delgado de Ospina, y la sefiorita Beatriz Pumarejo.

llustracion 5 Retratos de las sefioritas de Bogota: Muchas de ellas, en los afios posteriores a la
Lola Amador Porras, Graciela Rodriguez, Carlota

Cortés, Inés Rueda H, e Isabel Bernal P. En Jorge  publicacion del libro, contrajeron matrimonio con
Posada Callejas, Libro azul de Colombia, p. 146.

otros hombres de la élite?®.

De esta manera, el Libro Azul sirvié para promocionar a la élite local, especialmente a la

masculina, fuese por medio de mencionar sus logros profesionales o por su ascendencia.

216 Jorge Posada Callejas, «Algunos colombianos notables. Some noted colombians.» Libro azul de Colombia,
pp. 123-137.

217 Jorge Posada Callejas, Libro azul de Colombia, pp. 426 y 428.

218 Jorge Posada Callejas, Libro azul de Colombia, pp. 139-190.

219 por ejemplo, Beatriz Pumarejo contrajo matrimonio, en 1922, con el multimillonario Julio Mario Santo
Domingo, y Lorenza Villegas, en 1917, con Eduardo Santos, presidente de la RepUblica entre 1938-1942. Ver:
S.A., «Pioneros del siglo XX. Mario Santo Domingo 1888-1973» Dinero [Bogotd], 1 de enero de 1993.
Disponible en: https://www.dinero.com/edicion-impresa/negocios/articulo/pioneros-dei-sigio-xx/21441; vy
Leonardo Agudelo Velasquez, «Mujeres tras las bambalinas del poder. De Lorencita de Santos a Bertha de
Ospina», Credencial Historia, no. 280, 2013. Disponible en: http://www.banrepcultural.org/biblioteca-
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Siendo asi, les otorgaba el reconocimiento publico, lo que servia para reafirmar su caracter
de superioridad con respecto a quienes no aparecian en libro. Igualmente, les permitia
sobresalir en el panorama internacional bajo su intencion de mostrarse como individuos
modernos y civilizados. Ahora bien, la idea de mostrar mujeres en sus paginas —al igual que
en Cromos- lo comprendo como una muestra de estatus social, en vista de que sus retratos
parecian estar dispuestos a manera de exhibicion (ver ilustracion 5). Al estar sus fotografias
acompafados de sus nombres y su ciudad de origen, no solo se representaban a si mismas,
sino que eran la imagen femenina de la familia. Se puede argumentar, entonces, que era una

manera de presentar ante la sociedad a las futuras esposas de hombres influyentes.

Por su parte, los cinco volimenes de Colombianos Ilustres compilados y editados por Rafael
Mesa Ortiz??°, estaban pensados, segun el prologuista del segundo tomo, para «exaltar la
bibliografia nacional y sus personalidades». Sin embargo, la intencionalidad de publicar las
biografias de ciertos hombres de la nacion no fue del todo por querer resaltar el trabajo de
intelectuales locales. Aungue no era un objetivo excluyente, la finalidad ultima que se
perseguia era emular la tradicion europea en la que «abundan biografias de personalidades
que se destacan en alguna actividad humana»??l. Por lo tanto, los sujetos de la sociedad
nacional que parecieron aqui comparten que méas alld de ser miembros de la clase alta

capitalina, también representaron la intelectualidad e ingenio que habia en el pais.

Los cinco tomos se publicaron entre 1916 y 1929, y contienen un total de 39 biografias de
hombres ilustrados. Si bien estaba respaldado por la Academia Colombiana de Historia, el
trabajo fue mas un proyecto personal de Mesa Ortiz??2. Aunque se sabe que la biografia fue
el género mas popular en la literatura de la Colombia decimononica, lo novedoso de esta obra
recay0 en que trataba

a una serie de “grandes hombres” de la historia colombiana que atn no habian sido
estudiados: los “prohombres”. Se hacia énfasis en que estos “grandes hombres” de la

virtual/credencial-historia/numero-280/mujeres-tras-las-bambalinas-del-poder-de-lorencita-de-santos-a-
bertha-de-ospina. [énfasis afiadido]

220 Rafael Maria Mesa Ortiz, Colombianos Ilustres. Estudios y biografias. Volimenes 1-5. Bogota: Imprenta
La Republica; Arboleda y Valencia; Imprenta de San Bernardo; Ibagué: EI Meridiano, 1916-1929.

221 |_uis Trigueris, «Carta-prologo» en Rafael M. Mesa Ortiz, Colombianos llustres. Estudios y biografias., vol.,
2. Bogota: Imprenta de Arboleda y Valencia, 1917, pp. VII-X.

222 Mesa Ortiz se habia propuesto el recopilar biografias de notables colombianos sin discriminacién por su
partido politico. Natalia Masullo Jiménez, «Colombianos Ilustres: Biografias, ciencia y nacién». Memoria y
Sociedad, 12, 2008, p. 22.
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historia, si bien no se hicieron célebres por actos heroicos, gracias a su conocimiento

“dejaron un legado a su patria e hicieron mucho por su porvenir 2%,

El alejarse de la tendencia de las demas biografias por exaltar la trayectoria militar de un
sujeto, permitia mostrar los avances en otros temas como los negocios, el comercio, la
medicina, la politica y la literatura. La multiplicidad de profesiones que tenian los personajes
biografiados, ademas de destacar sus méritos, daba cuenta de la intelectualidad requerida
para ser parte de la élite local.

Algunos personajes que aparecen en estos volumenes fueron Miguel Samper, Manuel
Ancizar, Salvador Camacho Roldan y Mariano Ospina Rodriguez, todos mencionados en
anteriores apartados de este capitulo. De forma que, para no sonar repetitiva en cuanto a los
logros de estos personajes, prefiero utilizar el trabajo de Mesa Ortiz como un referente ideal
de como la élite se movia por y para si misma, independientemente de su partido politico.
Los cinco volumenes se publican con una diferencia de 13 afios, todos bajo presidencias de
la hegemonia conservadora. A pesar de que fueron publicados en plena hegemonia
conservadora, en los cuatro tomos hay participacion de intelectuales de ambos partidos, tanto

en los personajes biografiados, como los bidgrafos??.

La importancia que tiene el que aparezcan personajes sin discriminacion politica en los
Colombianos llustres, asi como en Cromos y en el Libro Azul, refleja que la élite, en medio
de su heterogeneidad, se muestra como una clase fuerte y homogénea. El hacerse ver como
perseguidores de un mismo modo de vida, el moderno, civilizado y del buen gusto, es parte
de las cualidades que tuvo la clase alta capitalina. Ese fin comun le posibilitdé a la élite
imponerse y dominar al resto de la poblacion, y para mantener ese poder que habian
conseguido, recurrieron a la exclusividad y al encerramiento en si mismos. La esencia de
mostrarse ante los demés hacia evidente su sensacién de ser dignos de exhibicion, pero

también de ejemplo de vida.

Por lo tanto, independientemente de sus profesiones, de su inclinacién politica o su fuente de
ingresos, lo importante era continuar con ser modelos de la elegancia, el desarrollo y la

cultura. De esta manera, se termind de consolidar el circuito cerrado bajo el que se movian,

223 Natalia Masullo Jiménez, «Colombianos Ilustres: Biografias, ciencia y nacion», p. 23.
224 Un liberal biografiado fue Salvador Camacho Roldan, y por el lado de los bidgrafos, tenemos a Pedro Maria
Ibafiez y a Antonio José Iregui.
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gue constantemente requirié de nuevos mecanismos en los que pudieran mostrarse ante la
sociedad, sin tener que juntarse con otras clases sociales. Como veremos en el siguiente
capitulo, la élite recurrié a reformar el aspecto urbano de Bogota para volverla una capital
mas acorde a los ideales burgueses de modernidad, al tiempo que encontr6 en esos cambios,
nuevos espacios en los que se podia legitimar su estatus social como los ciudadanos

civilizados y de buen gusto.
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3 Reputados y lujosos comedores: Los lugares de distincion

“Place incarnates the experiences and aspirations of a people. Place is not
only a fact to be explained in the broader frame of space, but it is also a
reality to be clarified and understood from the perspectives of the people
who have given it meaning. 2%

- Yi-Fu Tuan

Quise comenzar este capitulo con un parrafo del gedgrafo chino-estadounidense, Yi-Fu Tuan,
en vista que sus palabras enmarcan la idea central de las proximas paginas. Si bien el debate
sobre el espacio y el lugar no tendra mucha relevancia®?®, este capitulo pretende analizar
dénde se consumian las comidas y como estos escenarios configuraban distincion para los
comensales. Remitiéndonos al epigrafe, entonces, vamos a tener en mente que el significado
que puede tener un lugar corresponde a quienes hagan uso de este. En esa medida, para poder
perfilar y definir un espacio, debemos tomar la perspectiva de quien le dio la finalidad al

mismo.

En complemento a lo anterior, Pierre Bourdieu, en su libro La Distincion, dedica todo un
capitulo a la importancia del espacio en el estilo de vida de un individuo, en su relacion con
el gusto y con una clase social determinada. Para explicar su teoria, el sociologo francés
plantea el concepto del habitus el cual define como el principio generador de practicas
objetivamente enclasables, y que organiza las practicas y la percepcion de las mismas en una
sociedad especifica a partir de la nocién del gusto y de lo asociado a él. En este escenario,
prosigue Bordieu, el habitus va a ser similar entre los miembros de una misma clase social,
lo cual va a permitir que dentro de él se configuren lugares con connotaciones exclusivas

para practicar ciertas acciones que conlleven a la distincion social??’.

Adicionalmente, cuando se habla de las significaciones de los espacios y de los lugares, se

da en el marco de la oposicién entre la esfera pablica y la privada. La historiadora francesa

225 Yi-Fu Tuan, “Space and Place: Humanistic perspective” en Stephen Gale and Gunnar Olsson (eds.)
Philosophy in Geography Dordrecht: D. Reidel Publishing Company, 1979, 387.

226 E] debate entre el espacio y el lugar no lo tocaré en este trabajo. La discusion alrededor de estos dos
conceptos, especialmente tratado por gedgrafos, es la diferencia entre el espacio como un sitio caracterizado y
definido por una la objetividad que en él existe, y que en él se crean los lugares. Mientras que los lugares son
mucho més subjetivos e intimos para quien los frecuenta. Si bien esta discusidn es transversal a mi problematica,
ambos conceptos —junto con sitios- seran usados como sinénimos en el capitulo.

227 pierre Bourdieu «Capitulo 3 — El habitus y el espacio de los estilos de vida» La distincion. Criterios y bases
sociales del gusto, pp. 169-221.
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Michelle Perrot, remitiéndose a las teorias planteadas por Norbert Elias, afirma que la
necesidad de la privatizacion es un efecto del proceso civilizatorio en occidente debido a la
toma de conciencia de los individuos de su intimidad. Si bien, para el caso europeo, durante
el siglo XVIII se perfila la distincion entre los escenarios publicos y los privados, es el siglo
XIX la edad de oro del surgimiento de espacios privados, lo cual implico la creacion de
nuevas formas de sociabilidad, por un lado, y de tomar los espacios publicos como
pertenecientes al Estado, por el otro??,

En los estudios de la alimentacidn son bastante escuetas las investigaciones que se dedican a
analizar los espacios destinados a la cocina, por lo que la intencion de este capitulo sera
aportar -desde el caso particular de Bogota- a esta linea. Si bien existen algunos textos sobre
el nacimiento del restaurante o, al menos, se menciona este hecho en los libros que hablan de
historia de la cocina, rara vez se enmarca la importancia del publico consumidor. Por lo que
para este capitulo vamos a remitirnos a historiografia que no necesariamente alude
completamente a las instituciones de la cocina per se, como lo serian las fondas y los
restaurantes, sino a otros espacios alternativos de consumo de alimentos como lo son los

hoteles y los clubes.

Para el caso particular de esta investigacion, vamos a comenzar por situarnos en el escenario
general del trabajo: Bogota, capital de la nacién colombiana desde comienzos del siglo
XIX??°, Esta ciudad, durante la periodicidad trabajada, 1867-1930, va a experimentar
cambios sustanciales que van a resignificar los modos de habitarla. La élite, como impulsora
de las mudltiples transformaciones, buscé crear una ciudad civilizada, cosmopolita y
burguesa?’, de forma tal que dio paso a la creacion de instituciones que asemejaran Bogota

a una capital europea®®. De esta forma, se sentaron las bases que dieron paso a nuevas

228 Michelle Perrot «Introduccion» en Aries, Philippe y Georges Duby Historia de la Vida Privada Vol. 4 De
la Revolucién Francesa a la Primera Guerra Mundial, pp. 10-13; Michelle Perrot «Antes y en otros sitios» en
Aries, Philippe y Georges Duby Historia de la Vida Privada Vol. 4 De la Revolucion Francesa a la Primera
Guerra Mundial, pp. 17-19

229 Hay que tener en cuenta que Bogota es capital de la Republica de Colombia desde 1886. No obstante, su
cualidad de ser capital del pais, en sus diferentes nombres y organizaciones politico-administrativas, es una
constante a lo largo del siglo XI1X. De ahi a que me refiera a esta ciudad como capital.

230 «Existe un consenso en aceptar que, oscilando entre 1870y 1910 o0 1930, tomo forma un cambio significativo
en el proceso urbano latinoamericano la ciudad colonial dio paso a la ciudad burguesa.» German Mejia Pavony
«Los itinerarios de la transformacion urbana: Bogota, 1820-1910» Anuario Colombiano de Historia Social y
de la Cultura, n°24, (1997), pp. 103-104.

231 Ver nota al pie 32.
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apropiaciones de los espacios publicos y privados, por un lado, por la modernizacion en las
comunicaciones, en el transporte y en la estética arquitectdnica®? y, por el otro, por la
creacion de nuevos espacios de sociabilidad, como los clubes sociales, los restaurantes y los

cafés?3,

Los cambios que la ciudad experimentd, durante este periodo, al estar guiados bajo y por los
ideales de la élite capitalina sobre la civilidad y el progreso, estuvieron encaminados a
mejorar Unicamente su vivencia. Paralelo a ello, remitiéndonos a lo expresado sobre el
pensamiento de Bourdieu y de Perrot, la clase alta utilizd la creacidén de nuevos espacios,
para servir como criterios de distincion social, los cuales, al estar complementados con las
nuevas formas de sociabilidad, se consolidaron como espacios exclusivos que combinarian
el ser de caracter privado, junto con el de posibilitar a sus usuarios como gente publica el
dejarse ver como una caracteristica distintiva, lo que Bourdieu Ilama el placer del
reconocimiento®*. Fue especialmente en el siglo XX en el que la necesidad de hacerse ver
fue alin mas importante para la élite que encontr6 en el gasto la forma de demostrar una

superioridad social, que en otras palabras, seria el practicar un consumo ostensible®®.

Para sustentar de lo dicho anteriormente, este capitulo se va a dividir en tres apartados que
daran cuenta de los significados de aquellos espacios relacionados con la cocina que se
configuraron como espacio de distincion social para la élite. Se va a comenzar con trazar un
breve recuento de la historia urbana de Bogot4, las transformaciones que tuvo y las maneras
de habitarla por parte de la élite. Segundo, se va a girar hacia observar cuéles son las
instituciones de distincion social desde la sociabilidad, enfatizando aquellas en las que la

232 Fabio Zambrano Pantoja, «De la Atenas suramericana a la Bogotd moderna. la construccion de la cultura
ciudadana en Bogota», Revista de Estudios Sociales, nim. 11, (2002), p. 2.

233 German Mejia Pavony, Los afios del cambio: historia urbana de Bogota, 1820-1910. Bogota: Pontificia
Universidad Javeriana, 2000, pp. 23-24; Jaime Borja y Pablo Rodriguez «Presentacion» en Jaime Borja y Pablo
Rodriguez (dir.) Historia de la vida privada en Colombia, Los signos de la intimidad: el largo siglo XX, p. 11.
234 para Bourdieu este concepto es la sensacion de un publico elegido que puede afirmar y probar su pertenencia
al mundo del buen gusto, por tanto, le permite reconocerse como un ser distinguido —socialmente-. El gasto y
la exhibicion son caracteristicas que complementan ese placer. Ver: Pierre Bourdieu, La Distincidn: criterios y
bases sociales del gusto, pp. 268-270.

235 Marfa del Pilar Zuluaga Mogollon, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana»,
pp. 131-132. El concepto de consumo ostensible es acufiado por el socidlogo Thorstein Veblen en su libro La
teoria de la clase ociosa (1899) y es ampliamente utilizado en el texto de Zuluaga como parte de su marco
tedrico.
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alimentacion jugara un papel importante. Y, para finalizar, se hablara sobre la importancia

de la vida publica en los espacios privados.

3.1 Bogota: la ciudad predilecta de la élite

Bogot4, como capital de la Republica de Colombia, fue la sede de confluencia de la élite
local ya que, desde la colonia, funcionaba como epicentro administrativo, ademas que
emanaba la imagen de ciudad culta y letrada, consolidada en el imaginario de sus habitantes
como la Atenas Suramericana®®. Por lo tanto, fue el corazon del proyecto modernizador y
civilizador en el pais, especialmente entre la década de 1870y 1930, periodo en el que ocurre
la creacion de la ciudad burguesa, que implicé que fue el centro financiero y del comercio
del pais, y dio paso a la creacion de nuevos y modernos espacios, como lo fueron los cafés,
restaurantes, hoteles, clubes y barrios lujosos, los cuales estaban influenciados tanto por el

gusto burgués, como por su estatus civilizador al tener origen europeo?’.

Una ciudad, como lugar, es un nudo de relaciones sociales que son producto de un sistema
social determinado por lo que los cambios y transformaciones que sufri6 Bogotéa
respondieron, principalmente, a las formas de sus habitantes de querer relacionarse con la
propia ciudad. La influencia de los ideales cosmopolitas, que la élite local perseguia, hizo
que todos los cambios fuesen pensados para volver la capital mas moderna®®. Asi, todos
estos cambios en la capital apostaban por legitimar su estatus como centro de poder
econdmico, social y politico del pais.

La élite, entonces, va a planear su ciudad desde su vision y anhelo de una Bogota moderna,
consolidandola, en palabras de Maria del Pilar Zuluaga, como un «emporio del progreso»?,
desde finales del siglo XIX hasta mediados del siglo XX. Los cambios que comenzé a ver
Bogota, se dieron gracias a la facilidad de créditos para la inversion en bienes raices,

posibilitados por la consolidacion del sistema bancario?*. No obstante, entre los afios de

2% Fabio Zambrano Pantoja, «De la Atenas suramericana a la Bogotd moderna. la construccion de la cultura
ciudadana en Bogotéa», p. 1.

237 German Mejia Pavony Los afios del cambio: Bogota, 1820-1910, pp. 23-24.

238 German Mejia Pavony Los afios del cambio: Bogota, 1820-1910, pp. 14-16

239 Marfa del Pilar Zuluaga Mogollén, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana»
Tesis maestria en Historia, Pontificia Universidad Javeriana, 2012, pp. 49-51.

240 German Mejia Pavony Los afos del cambio: Bogota, 1820-1910, pp. 149-150
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1899 y 1903, debido a la Guerra de los Mil Dias?*!, hubo un periodo de recesion en las
modificaciones. Pero a partir de la segunda década del nuevo siglo, el cual estuvo
acompafado de un crecimiento econdmico, se volvio a dar cabida a nuevas transformaciones
en la ciudad. Esto permitio de cambios mas estructurales para Bogota, volviendola mas

242 al tiempo que la segregacion social crecia®*®. Por tanto, con base en los discursos

lujosa
higienistas que surgieron en el afio de 1890, se optd por crear barrios exclusivos tanto para

la clase alta como para las clases medias y bajas, propiciando asi la convivencia entre iguales.

La gran transformacion a la que fue sometida Bogota intentd borrar su pasado colonial para
dar paso a una ciudad burguesa con nuevas formas de habitar y de vivir. Para ello, como se
afirmé en parrafos anteriores, se hicieron obras de mejoras en las telecomunicaciones, en la
salubridad y en las vias urbanas. Estas modificaciones del espacio estaban influenciadas por
dos fendmenos correlacionados: el primero, la consolidacion de las capitales
latinoamericanas como centros urbanos vinculados al comercio internacional; y, el segundo,
que la estructura social citadina cambié de la mano de oleadas migratorias. Esto es, las nuevas
oportunidades de inversion y de empleo en Bogota atrajeron tanto a la élite de la provincia

como a individuos de otras clases sociales que buscaban movilidad social?*,

241 Es importante aclarar que las diferencias politicas, aunque modificaron las formas de planificar el proyecto
modernizador del pais, para la élite en general fue un proyecto consensuado el de perseguir el ideal de
civilizacion —europeo-, de forma que hizo parte de la agenda tanto de liberales como conservadores. Lo que la
Guerra de los Mil Dias detuvo fue mas la inversion y la cotidianidad, ya que los recursos fueron priorizados
para la disputa armada. Ver: Maria del Pilar Zuluaga Mogollon, «Dias que fueron. Ostentacién y tiempo libre
de la élite colombiana», p. 49-XX.

242 E] crecimiento econémico estuvo impulsado por la expansion, produccién y comercializacion del café, el
banano y el petréleo. Asi mismo, la venta de Panaméa también signific6 ingresos significativos para el pais.
Cabe aclarar que en el texto consultado, no se menciona cuénto dinero fue mas all4 de afirmar que es una gran
cantidad. Gina Zanella e Isabel L6pez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 10 y 31. Segln las
autoras, y cdmo se vera mas adelante, los hoteles construidos durante la década del XX fueron los mas lujosos,
tanto por su arquitectura como por los servicios que se brindaban.

243 |_a segregacion de Bogota se ve con la construccion de barrios obreros, los cuales se popularizaron en la
primera década del siglo XX, como uno de los efectos colaterales que tuvo el proceso de industrializacion. La
construccion de estos lugares correspondid, por un lado, a una mejora para los trabajadores al permitirles vivir
cercanos a las fabricas en las que trabajaban. (Ver: Martha Cecilia Torres Mora Por la calle 32: historia de un
barrio Bogoté: Alcaldia Mayor, 1992) Por otro lado, también fue una de las jugadas de la élite para alejar a los
habitantes de la ciudad que no cumpliesen con las pautas de civilidad necesarias para la época. Ver: German
Mejia Pavony «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910x», p. 42.

244 German Mejia Pavony, «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910» p. 19. Los cambios que tuvo Bogota
necesitaron capital privado que la élite, tanto la capitalina como la provinciana, podian ofrecerle. Estos cambios
implicaron la creacion de empresas que a Su vez trajeron nuevas oportunidades de empleo para las clases
sociales medias y bajas.
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Como la burguesia local lidero el proyecto modernizador, su finalidad fue la de transformar
la capital en un espacio con mayores lujos y comodidades, tanto en los espacios publicos
como en los privados. Todo pensado para los individuos que tuviesen los medios de acceder
a ellos. Sin duda, esto conllevo a un cambio sustancial en el semblante de la ciudad, tanto
por la adaptacion de lugares antiguos como por la creacion de nuevos sitios para el disfrute
de novedosos gustos y placeres, que estaban basados en lo que miembros de la clase alta
percibian como simbolos de civilidad y modernidad de las ciudades europeas®*®.

Por consiguiente, la nueva Bogota va a implicar exigencias a sus habitantes sobre cémo
relacionarse con el entorno y se va a dar pie para que estas formas de interaccion con el
espacio -y sus lugares- den paso a ser diferenciadores sociales. De esta forma, para la élite
va a ser un beneficio reciproco el vivir en la capital, ya que, al ser las moldeadora de la ciudad
va a legitimar su poder de dominacién, a la vez que se va a servir del mismo para determinar

lo que es necesario y lo que no?*.

3.1.1 Los cambios del escenario: lo publico

En las ultimas tres décadas del siglo XIX se comienzan a dar los primeros pasos para eliminar
los rezagos coloniales en el espacio publico; en 1870 se adoquinaron las calles, se construyé
el alcantarillado, y las calles de la ciudad se rebautizaron con nombres de préceres de la
independencia y de capitales de otras naciones latinoamericanas®*’. En 1882, se erigieron
postes por los que recorreria el cableado de luz y del teléfono; y para 1884 se inaugura el
tranvia como medio masivo de movilidad. En este periodo, también, se comienzan a
reemplazar las plazas por parques destinados a la diversion publica, se erigen monumentos a

los héroes y se renombra la Plaza Mayor como Plaza de Bolivar?#,

245 Victoria Peralta, El ritmo lGdico y los placeres en Bogota Bogota: Ariel, 1995, pp. 132-133; 148-149. Fabio
Zambrano Pantoja, «De la Atenas suramericana a la Bogotad moderna. la construccién de la cultura ciudadana
en Bogota», p. 2. Se va a ampliar este parrafo mas adelante.

246 Marfa del Pilar Zuluaga Mogollén, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», p.
51.

247 Gina Zanella y Ana Margarita Sierra Pinedo La antigua casona del Gun Club, Bogota: Alcaldia Mayor de
Bogotda, 2007, p. 9.

248 German Mejia Pavony Los afios del cambio: Bogota, 1820-1910, pp. 142-144; 195-2011. Es importante
recordar que con la llegada del proyecto Regenerador de finales del siglo XIX hay una necesidad local por
resaltar lo nacional, dando paso a que haya un Ilamado a resaltar la labor de los héroes de la Independencia
bautizando parques, plazas y calles con sus nombres. Para ampliar mas informacion sobre el proyecto politico
de Nufiez de final de siglo ver: «Capitulo 8 - El discurso nacionalista de la Regeneracién» en Frédéric Martinez,
El nacionalismo cosmopolita: la referencia europea en la construccién nacional en Colombia, pp. 431-469.
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Asi mismo, en 1890, se comienzan los proyectos de embellecimiento de la ciudad®*® con el
fin, también, de generar las normas y pautas de higiene y comportamiento de los ciudadanos.
De esta manera se pretendia garantizar el correcto orden en las calles de la ciudad. Por lo que
estas medidas fueron una herramienta dual en manos de los burgueses, ya que servian para
civilizar a los habitantes capitalinos de todas las clases sociales, al tiempo que les permitian

moldear la ciudad y su futuro desde sus propias necesidades e ideales de ciudad moderna®®.

En este escenario modernizador, a finales del siglo XIX, se comienzan a construir nuevos
espacios de sociabilidad, como lo fueron los cafés, hoteles, clubes y restaurantes. No
obstante, es en el siglo XX que se fortalecen, al volverse més lujosos, exclusivos y al atraer
a una mayor cantidad de gente, tanto local como extranjera®®!. La importancia que tienen
estos novedosos sitios es que van a mantener alejada a la clase alta de la suciedad de otras
clases sociales®®. Al mismo tiempo que van a servirle como signo de distincion, al ser

espacios privados desde los que se da paso al reconocimiento publico.

3.1.2 Los cambios del escenario: lo privado

Ahora bien, tomando la idea del parrafo anterior, es necesario establecer la relevancia que
los espacios privados tienen para la burguesia. Para este grupo, la privacidad esta compuesta
desde la dualidad en la que hacen parte los espacios domésticos, en los que se cultiva la

intimidad, y los lugares en los que la élite convive entre iguales®2. La importancia de la

249 Desde 1863, en el primer periodo presidencial de Tomas Cipriano Mosquera, hubo un primer intento de
formar una institucion encargada del embellecimiento de la ciudad, los cuales fueron retomados en 1890 en el
marco de los ideales del cosmopolitismo, no es sino hasta 1917 que se va a crear la Sociedad de Embellecimiento
Urbano -que en 1930 pasaria a llamarse Sociedad de Mejoras y Ornato de Bogota y vigente hasta el dia de
hoy, y que va a tener como finalidad el construir civilidad, como esencia de la correcta ciudadania. Ver: Carlos
Roberto Pombo Urdaneta, Construyamos civilidad: bases histéricas y marco conceptual. S.L.: Sociedad de
Mejoras y Ornato de Bogotd, 2017, pp. 3-4.

250 Sin embargo, lo cambios de ese siglo fueron mas bien disfraces de la ciudad al no afectar realmente el paisaje
urbano capitalino y que no va a tener transformaciones sino hasta el siglo XX. Ver: Germéan Mejia Pavony «En
busca de la intimidad, Bogota 1880-1910» p. 30.

21 Gina Zanella e Isabel Lépez Bogotd, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 14-15.

252 Como se menciond en el anterior capitulo, la élite capitalina estuvo muy pendiente de mantener su estatus
social y racial intacto. Parte de esa tarea se vio influenciada por los discursos higienistas y los estudios
eugenésicos que fueron promovidos por la clase alta, con el fin de tomar distancia de clases menos civilizadas.
Ahora bien, el tomar la poca higiene de clases sociales inferiores, por ejemplo, fue lo que impulsé la creacion
de normas en 1872 que buscaban garantizar el aseo de las calles de la capital. En esa normativa se prohibia el
defecar u orinar en las calles y también lavar la ropa en fuentes publicas. Asi mismo, se obligaba a que se
desyerbara y se barrieran los antejardines de las casas. El perseguir una ciudad limpia era perseguir una ciudad
blanca.

253 German Mejia Pavony «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910» pp. 33-34.
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privacidad, caracteristica intrinseca del ser burgués, es que es gracias a ella que un individuo
puede tomar conciencia de si mismo y puede cultivar su personalidad, influenciado por las

experiencias culturales que lo rodean®*,

Los espacios privados van a ser los escaparates perfectos de la diferenciacion social, al estar
basados en el buen gusto de la élite local y de las instituciones europeas. Por lo que serviran
como los escenarios en los que los miembros de la clase alta haran sus apariciones, tanto
cotidianamente como en eventos sociales, concretando asi su imagen de los mas modernos
de la ciudad®®. Asi pues, vamos a ver en las siguientes paginas los dos tipos de lugares
privados, por excelencia, que existieron en Bogota: la casa y los espacios de socializacion;
ambos contribuyeron a cambiar el aspecto fisico de la capital, a la vez que introdujeron

nuevas maneras de relacionarse y de identificarse para la clase alta.

3.1.2.1 Los sitios domésticos

Los cambios fisiondmicos que la ciudad vivio durante este tiempo se dieron, en parte, por el
cambio que hubo exteriormente en los hogares capitalinos. Gina Zanella y Ana Margarita
Sierra comentan que las casas de la élite, influenciadas por la arquitectura francesa del XIX,
comienzan a tener fachadas mas decoradas y llenas de detalles, los cuales no sélo le van a
dar una imagen mas moderna a Bogota, sino que seran sindénimos de buen gusto y de
distincion social®®®. En esta realidad, también se comenzaron a construir barrios
residenciales, como, por ejemplo, Chapinero, que permitian alejar a sus habitantes del caos
del centro de la ciudad, al tiempo que conformaban nuevos sectores exclusivos, estéticamente

modernos, para gente con mayores ingresos economicos®’.

Ahora bien, el interior de las casas también sirvié para dar cuenta de los nuevos gustos de los
burgueses. La materialidad, especialmente el mobiliario de las salas y los dormitorios, fue
simbolo de modernizacién: inspirados en estilos y modelos europeos, en su mayoria, eran

productos importados®®®. La historiadora Victoria Peralta afiade que, ademas de en la

25 Jaime Borja y Pablo Rodriguez «Presentacién» Historia de la vida privada en Colombia, Los signos de la
intimidad: el largo siglo XX, p. 11.

255 German Mejia Pavony «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910» p. 35.

2% Gina Zanella y Ana Margarita Sierra Pinedo La antigua casona del Gun Club, p. 23.

257 German Mejia Pavony «En busca de la intimidad, Bogota 1880-1910» pp. 41-42.

28 E| articulo de Patricia Lara Betancourt sobre el decorado de la sala en Bogotd, identifica que la importacion
del moblaje de las casas de élite capitalina fue una tendencia desde finales del siglo XVIIl y a lo largo de todo
el siglo XIX. La autora se enfoca en la sala que ella misma denomina de tipo romantica (1850-1875) la cual
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decoracion de las salas y en los cuartos de las casas, la modernizacion tuvo lugar también en
la cocina cuando «(...) las piedras donde se hacia el fuego, la parrilla para asar y la piedra de
moler, fueron reemplazadas por “baterias de cocina”, las estufas de fierro, el horno portatil,
etc.»?*°. De hecho, en los directorios telefonicos estudiados, hay publicidad recurrente sobre
importacion de una cantidad infinita de mercancia importada de Europa: pianos franceses,

excusados ingleses, loza y cristaleria, y libros°.

Llama la atencion que cualquier rincén de la casa fue excusa para traer mercancias, como se
ve en la siguiente ilustracion, las palabras que se utilizan para describir los excusados -
ingleses- en venta son las de elegancia, lujo y comodidad. Si bien el bafio de una casa es un
espacio de alto cuidado por la higiene que debe tener, el hecho de que hasta el inodoro sea

importado, es el de demostrar que se podia?®.

CUPERTINO SALGADD

VENDE

EXCUSADOS INGLESES

Los mas elegantes;
los mas comodosy
. los maslujosos

lustracién 6 Publicidad de excusados en Cupertino Salgado, Directorio General de Bogota. 1893, p. 676
Se podria afirmar, en este punto, que el mobiliario y la decoracién de las casas de la élite
servia como una vitrina durante reuniones sociales. Por lo tanto, exhibiria el buen gusto y el

capital econémico y cultural de los duefios de los anfitriones, ademas de certificar su estatus

esta inspirada en el estilo victoriano -inglés-, y en el rococd y neoclasico francés. El articulo concluye con que
el sucesor de esta sala de mediados de siglo fue la burguesa, y afirma que hubo cambios en la decoracién, pero
no hace ninguna alusion a las modificaciones que implico ese cambio generacional. Ver: Patricia Lara
Betancourt «La sala doméstica en Santafé de Bogota, siglo XIX el decorado de la sala romantica: gusto europeo
y esnobismox» Anuario Colombiano de Historia Social y de la Cultura, nim. 25, 1998, pp. 109-134.

259 Victoria Peralta El ritmo IGdico y los placeres en Bogota, pp. 67-68.

260 \/er: Jorge Pombo y Carlos Obregén Directorio de Bogota (1888); y Cupertino Salgado Directorio General
de Bogota (1893)

261 |_a publicidad presentada en la ilustracion es la Ginica que hay alusiva a los excusados, y si tenemos en cuenta
que en el periodo trabajado en esta investigacidn hay una preocupacion de la élite por la salubridad de la ciudad,
se abren muchas incégnitas sobre el uso del inodoro en la ciudad: ¢Su uso era comin? ;Cuéndo parecieron?
¢ Todos se importan? ¢ Hay un negocio local sobre ello? Lamentablemente, por cuestiones de tematica y tiempo,
estas preguntas no seran respondidas en esta investigacion.
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de civilizacion. El efecto que el interior de la casa producia tanto en sus propietarios como
en los visitantes, justificaba la posicidn social —de cada uno- en la jerarquia social. Por lo que
no solo era importante el participar en eventos realizados en hogares de los miembros de
clase alta capitalinos, sino también tener la apariencia apropiada?®?. Se puede decir, entonces,
que se volvia ain mas exclusivo y exigente el pertenecer a la élite local, en la medida que
todo aquello que rodeaba a un sujeto de esta clase, debia expresar modernidad y buen gusto.
Por lo tanto, debian mantenerse actualizados en todos los cambios de moda, de tal forma que

su legitimad social no perdiera vigencia, ni interna ni externamente.

3.1.2.2 Los sitios del tiempo libre
Si bien los espacios domésticos constituyen la espina dorsal de lo que se entiende como
espacios privados, las necesidades de distincion de la burguesia abrieron el camino a crear
nuevos lugares. Estos Gltimos debian ser propicios para la reunion social, pero con una
privacidad y exclusividad inminente, que los mantuviesen alejados tanto de la intimidad del
hogar como del espacio plblico?®,

Entre los nuevos espacios abiertos estaban, los cafés, clubes, hoteles, restaurantes, teatros y
salones, los cuales eran considerados como lugares exclusivos, lujosos y distintivos. Todos
estaban inspirados en instituciones burguesas de origen extranjero, especialmente europeo,
por lo tanto, le dieron estatus social a quienes los frecuentaban?®*. Asi mismo, compartian la
caracteristica de servir como espacios para el disfrute de los placeres y el ocio de la clase

alta®. Por lo tanto, se convirtié un requisito de estos espacios el tener clientelas que tuviesen

262 Marfa del Pilar Zuluaga Mogolldn, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana»,
pp. 5-6.

263 Jaime Borja y Pablo Rodriguez «Presentacion» Historia de la vida privada en Colombia, Los signos de la
intimidad: el largo siglo XX, p. 11. La historiadora Rebecca Spang menciona que la burguesia necesito de
nuevos espacios, publicos para dejarse ver pero privados para gozar de distincion, por lo que ella los llama
semi-public institutions, y aunque su investigacion se centra netamente en los restaurantes, no sucedié
solamente con estos establecimientos sino con los que veremos acontinuacion. Ver: Rebecca Spang The
invention of the Restaurant: Paris and Modern Gastronomic Culture, p. 84.

264 Como se ha venido recalcando a lo largo del trabajo, la importancia que se le dio a los bienes europeos fue
el significado que ellos dieron acerca del buen gusto del individuo que los pudiese adquirir. De ahi a que se
haga tanto énfasis en que estas instituciones son de origen europeo, curiosamente, de Francia e Inglaterra de
forma mas precisa. Aunque mas adelante se va a hablar de ello, el trabajo que mejor resume los origenes de
estas instituciones es el de Gina Zanella e Isabel Lépez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, el cual
se ha citado frecuentemente en este capitulo.

265 Son muy pocas las referencias que encontré a lugares de esparcimiento de las clases medias y bajas en la
Bogota decimononica. En algunos textos se alude a sitios como las chicherias, las gallerias y los billares, pero
no hay mayor profundidad sobre ellos, en materia de investigacion sobre su cardcter institucional. Considero,
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una misma clase social, o al menos, que compartieran intereses similares. De esta forma, se
mantendria la sensacion necesaria de estar reservados de la calle al estar rodeados de

iguales?®.

La posibilidad de tener lugares pensados para el ocio solo llegd a Bogoté a finales del siglo
XIX, en parte porque muchos de los sitios estan basados en instituciones europeas que
surgieron entre el siglo XVII-XVIII. También se le atribuye al origen de estos espacios el
que el tiempo libre se comenzo a concebir como una cualidad durante este periodo, porque
este le permite a un individuo el cultivar su identidad propia, en la medida que las actividades
que hace en este tiempo se hacen por gusto y eleccion. Por lo que, en correlacion con lo
anterior, el tiempo libre da cuenta de una posesion de capital —econémico- suficiente para

costearse entretenimientos lujosos?®’.

Por lo tanto, los espacios que se crearon a finales del siglo X1X, y que fueron mencionados
en parrafos anteriores, comparten la caracteristica fundamental de ser pensados para imitar
los estandares de modernidad que las ciudades civilizadas debian tener en sus instituciones,
en las que los habitantes pudiesen realizar diversas actividades. Ademas de ello, son el
resultado de las exigencias que la ciudad burguesa trajo consigo en materia de sociabilidades,
de gustos y de ritmos de vida, por lo que estos sitios seran tomados como los propicios para
el fomento y el cultivo de la cultura correcta?®®. Por ejemplo, el teatro, ademas de divertir a
su publico con las obras, va a ser muestra de que quién lo frecuente sea reconocido como un
ser culto, ya que no s6lo bastaba con tener los recursos econdémicos para ir, sino también

porque se va a llenar de nuevo capital cultural con cada nueva funcion?®,

en parte, que esta ausencia de informacidn se debe a la concepcién burguesa del tiempo libre, asi como de las
concepciones de las diversiones de las clases bajas mas inclinadas a los vicios y a las prohibiciones.

266 |_as actividades ladicas se comparten entre gente de la misma edad, misma clase social y, algunas, del mismo
sexo. Victoria Peralta El ritmo ludico y los placeres en Bogot4, p. 53.

267 Marfa del Pilar Zuluaga Mogollén «El tiempo libre de las élites bogotanas, 1880-1910» en Torrejano, Hernan
(ed.) Cuatro ensayos sobre historia social y politica de Colombia en el siglo XX Bogotd: Fundacién
Universitaria Jorge Tadeo Lozano, 2007, p.17.; Maria del Pilar Zuluaga Mogollén, «Dias que fueron.
Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», p. 142. [Es importante recordar aca que el lujo, tanto en
bienes como en actividades, se contrapone a todo aquello que se considera necesario.]

268 \ictoria Peralta El ritmo lGdico y los placeres en Bogota, pp. 148-49; Maria del Pilar Zuluaga Mogolldn,
«Dias que fueron. Ostentacién y tiempo libre de la élite colombiana», p. 120.

269 Sj bien Victoria Peralta lo menciona en su trabajo para el caso colombiano (Victoria Peralta El ritmo ltdico
y los placeres en Bogota, pp. 138-140), Pierre Bourdieu le dedica unas paginas significativas a su trabajo para
explicar la importancia del teatro en términos simbolicos del pablico que lo frecuenta, ya que es una de las
instituciones que mas beneficios simbdlicos presenta, en materia de distincion, ya que él aumenta el capital
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Estos espacios, entonces, oscilaron entre ser espacios privados y publicos, en los que cada
uno se dedico a perfilar el publico especifico que los frecuentaba, sin que eso significara que
fuesen necesariamente excluyentes entre ellos. En este sentido, la importancia y
predominancia que tuvieron entre ellos fue la posibilidad de servir como espacios de
acumulacién de capital social. Si bien, el cultivo de capital cultural y la ostentacion
econOmica son importantes, como se menciond en el ejemplo del teatro como lugar para la
distincion social, los espacios que vamos a estudiar en el siguiente apartado, el café, el club,
los salones y el hotel, amplian su significado desde su posibilidad de ser espacios propicios

para la sociabilidad de los individuos.

3.2 Los nuevos escenarios de sociabilidad y reunion de la clase alta

Si nos remitimos al planteamiento de Pierre Bourdieu, la importancia de los lugares para la
realizacion de actividades es vital para servir como un signo distintivo, si ofrecen a los
individuos que lo frecuentan un estatus social por su condicion de exclusividad, ya que
poseen el beneficio intrinseco de la acumulacion de capital social’”®. Ademas, para el
socidlogo, la posibilidad de tener la libertad para elegir actos por gusto/lujo y no por
necesidad, es una caracteristica que la vida burguesa trajo a los individuos de clase alta®".
Ello contribuye a explicar por qué surgieron estos nuevos espacios en Bogota en siglo XIX,

los cuales gozaron de mayor proliferacion y auge en el siglo XX.

Estos espacios pueden ser definidos como «lugares de pertenencia social», ya que cada uno
exigia de su publico ciertos requerimientos, lo que les permitia diferenciarse de los demas,
incluso de aquellos de su misma especie. De esta forma, las formas de vestir, la etiqueta
necesaria, los intereses politicos, la nacionalidad, las inclinaciones artisticas, la nocién del
gusto y la clase social, sirvieron como atributos que los ciudadanos debian tener para acceder

a un lugar u otro?’2,

cultural de un individuo, a la vez que sefiala el capital econdmico del mismo. Ver: «Capitulo 4 — La dinamica
de los campos» en Pierre Bourdieu, La Distincion: criterios y bases sociales del gusto, pp. 223-259

270 Pierre Bourdieu, La Distincion: criterios y bases sociales del gusto, pp. 214-217.

271 Pierre Bourdieu, La Distincion: criterios y bases sociales del gusto, p. 177.

272 Camilo Andrés Monje Pulido «Clubes y cafés: espacios de transitoria intimidad» en Jaime Borja y Pablo
Rodriguez (dir.) Historia de la vida privada en Colombia. Los signos de la intimidad: el largo siglo XX, pp.
80-82
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Es importante recalcar que otro punto en comun que tuvieron la mayoria de estos nuevos
espacios fue la exclusividad que gozé el género masculino en ellos. La aparicién femenina
solo se dio por motivo de reuniones sociales, como los eventos de los clubes o en las cenas
celebradas en hoteles. No obstante, no era bien visto que asistieran solas por lo que siempre
estas lo hacian en compafiia, bien fuese de su familia —si eran solteras- o de su pareja —si

estaban casadas-2"°.

Para este punto entonces tenemos algunas caracteristicas claves que van a diferenciar estos
nuevos espacios de los demas espacios: primero, su origen europeo; segundo, la capacidad
de ser sitios propicios para la sociabilidad (masculina primordialmente); tercero, el poseer
una clientela especifica; cuarto, el servir como un simbolo de distincion social; quinto, el
equilibrio entre ser lo suficientemente privados para ser exclusivos pero publicos para servir
como distincidn y, como veremos mas adelante, la sexta caracteristica sera el dar un papel

relevante a la cocina y al consumo de alimentos.

De forma que ahora procederemos a describir los cinco establecimientos que propiciaron la
distincion social de la élite capitalina, entre finales del XIX y las primeras décadas del XX,
desde la alimentacion. Estas instituciones estan clasificadas bajo el criterio de la pertenencia,
que si bien todos fueron espacios de pertenencia social para la élite en general, algunos

exigieron mas intereses comunes de su publico que otros.

3.2.1 Los clubes sociales y los cafés: espacios de intereses comunes.

Los clubes son una institucion inglesa que surgié en el siglo XVII1. Uno de sus rasgos mas
importantes es que los individuos que lo frecuentan tienen la particularidad de ser
denominados «socios», por lo que deben pagan una membresia para poder acceder a sus
servicios y su finalidad es ser espacios de encuentro burgués. Sin duda alguna fue, y es, la

213 Cabe aclarar que con ello no pretendo caer en los lugares comunes sobre la sumision de las mujeres ante los
hombres en cualquier escenario, sino pretendo ver los roles de género a la luz de las dinamicas que se dieron
en los espacios privados en la sociedad: la mujer, aunque no econémicamente, gobernaba en lo doméstico y era
la encargada del buen funcionamiento del hogar. Mientras que, en los espacios publicos-privados, fueron los
hombres tuvieron mayor preponderancia en ellos, en la medida que la mayoria de discusiones que se llevaron a
cabo en ellos, eran temas que, para el momento, tenian preponderancia y exclusividad masculina, como lo era
la politica. Para ampliar esta informacion consultar los escritos de: Laura Catalina Garcia Mera, «EI gobierno
del hogar, negocio domeéstico y la fabrica culinaria: el provecho de ingredientes y productos en el siglo XIX
como elemento de consolidacion nacional»; Camilo Andrés Monje Pulido «Clubes y cafés: espacios de
transitoria intimidad»; Maria del Pilar Zuluaga Mogollén, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la
élite colombiana»; Gina Zanella e Isabel L6pez Bogot4, nuevos lugares de encuentro 1894-1930.
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institucion que mas prestigio consiguio en Bogota, como simbolo de distincion social, ya que
es la més exclusiva y excluyente de todas. Esto se debe a que es la méas exigente con sus
miembros, a quienes demanda: clase, elegancia y cultura. Ademas, algunos de ellos, al ser
los sitios predilectos de la élite politica y comerciarte del pais, también fueron escenario de

variadas ceremonias de alta alcurnia de la sociedad?’*.

lustracion 7 «Instantanea en momentos de la comida que ofreci6 el Jockey Club al Gun Club vencedor en el match de billar
el sébado ultimo» Cromos, nim. 92, vol. 4, 1917, p. 298

Los clubes bogotanos se pueden clasificar por su caracter social o deportivo?’. Los primeros
fueron construidos en el centro de la ciudad y buscaban reunir sujetos con los mismos
intereses politicos (no necesariamente de partido), tales como el Jockey Club (1874) y el Gun
Club (1882) —sin lugar a dudas los mas importantes de este periodo-; con la misma
nacionalidad, el Club Americano (1894); o profesién, el Club Médico (1900). Los segundos,
por el contrario, se erigieron en zonas campestres y contaban con una infraestructura
especifica para el deporte que los identificaba, amplios terrenos para los torneos de polo en
el Polo Club (1896), y campos de golf en el Country Club (1923)76.

274 Maria del Pilar Zuluaga Mogolldn «EI tiempo libre de las élites bogotanas, 1880-1910», pp.15-16; Camilo
Andrés Monje Pulido «Clubes y cafés: espacios de transitoria intimidad» pp. 78-81.

275 Quisiera mencionar aqui que se encontré en la revista Cromos que hubo un club femenino, el Club Noel
(1912), al cual pertenecian mujeres de la clase alta bogotana quienes se quisieron dedicar a realizar actos de
beneficencia. No existe mucha informacion sobre el mismo, mas alla de que tuvo un homoénimo en Medellin.
Sin embargo, vale la pena destacar que este club, aunque no cumple los pardmetros de la institucion inglesa,
también servia como una distincion porque resaltaba que la posicién socioeconémica de las mujeres que lo
componian, podian ayudar a los demas sin retribucién necesaria. Revista Cromos, nim. 97, vol. 4, 1917, pp.1-
2.

276 Gina Zanella e Isabel Lopez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 47-51
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Independientemente de la clasificacion anterior, en todos se llevaron a cabo eventos sociales
como banquetes, bailes, despedidas de solteros y matrimonios, en los que la elegancia, la
exclusividad y la clase social de los individuos asistentes era lo primordial y la exigencia

para ser, siquiera, invitado?’’

. Varias de las celebraciones que fueron llevadas a cabo en los
clubes capitalinos, cuentan con un registro fotografico y varias de las imagenes fueron
publicadas en algunos nimeros de la revista Cromos. Para efectos de la distincion de los
asistentes, el aparecer en las imagenes que se publicaban en medios de prensa, servia para
mencionarlos como participes de eventos de la alta sociedad, asi como daba cuenta de sus
lujos y buen gusto en la moda. Estas tres cuestiones, sin duda, le otorgaban estatus a los

retratados®®.

lustracion 8 «Banquete dado en el Gun Club a don German Cubillos para despedirlo de la vida de soltero» Cromos, nim.
101, vol. 5, 1918, p. 61

Si detallamos la ilustracién 8, tenemos una fotografia compuesta especialmente para mostrar
a los once hombres en un banquete en un salén del Gun Club. A estos asistentes se les captura
de tal forma que su cara sea reconocible, y posando alrededor de la mesa vestidos con sus
elegantes esmoquines?’®. La mesa esta impecablemente presentada con un mantel blanco y

se encuentra decorada con un arreglo floral en el medio. Los puestos estdn compuestos de lo

217 Gina Zanella e Isabel Lépez Bogotd, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, p. 47; Camilo Andrés Monje
Pulido «Clubes y cafés: espacios de transitoria intimidad» pp. 78-81

278 |_os beneficios distintivos que significaba aparecer en la revista Cromos era el estatus glamuroso y de moda
que esta revista ostentaba bajo su objetivo de procurar que «el arte y el buen gusto presidan las paginas de la
revista» Revista Cromos, nimero 1, volumen 1, afio 1916, p.1.

279 Esmoquin. ‘Traje masculino de etiqueta’. Es adaptacién al espafiol de la voz inglesa smoking, adoptada por
los franceses para nombrar este tipo de traje, cuya chaqueta se parece a la smoking jacket que se ponian los
ingleses para fumar. Su plural es esméquines. Ver: http://lema.rae.es/dpd/srv/search?key=esmoquin.
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que parece ser un plato fuerte, una copa de vino tinto y vasos de agua, y en la esquina
izquierda parece estar el mesero, por lo que se puede argumentar que la cena fue servida a la
rusa®. La ausencia de nombres se puede argumentar que es por tratarse de gente muy
conocida en la sociedad, que no necesitaba presentacion. No obstante, lo que vale la pena
recalcar de la foto es la forma en la que muestra todo el performance alrededor de la cena: el
arreglo de la mesa, la vestimenta necesaria y el espacio escogido, todo al compas de sefialar
los simbolos del buen gusto.

Asi los clubes se volvieron parte de la cotidianidad de la élite que podia disfrutar de estos
servicios exclusivos para los socios, como la biblioteca, peluqueria, comedor y cantina,
incluso se sabe que el Gun Club contaba con salas adecuadas para jugar billar y otras
exclusivas para fumadores, entre otros privilegios?®!. En fin, permitia a lo méas alto de la
sociedad codearse con sus iguales, de forma tal que entre ellos existiese ese reconocimiento
del estatus del otro y de si mismo, en comparacion con aquellos sujetos que no hacian parte

de estas prestigiosas instituciones?%2,

Por su parte, los Cafés son también instituciones de origen francés, su actividad principal gira
en torno al mundo alimenticio, aunque se limitaban a servir bebidas (alcohélicas y no
alcohdlicas) y comidas ligeras. Asi mismo, estaban reservados para el pablico masculino y
no buscaban tener un publico exclusivo de clase sino, mas bien, especifico en gustos. Si bien

no fue una institucion de distincion per se por la heterogeneidad de su publico, si fue una en

280 E| servicio a la rusa es la manera de servir un banquete, originado en el siglo XIX, en la que los platos de la
comida llegan uno a uno a partir de un orden establecido en una bandeja a cargo de un mesero. Este tipo de
servicio se opone al servicio a la francesa, el cual se hace tipo buffet basados en los grandes festines medievales,
en el que todos los platos, independientemente de si son principios, platos fuertes o postres, estan servidos al
mismo tiempo en la mesa. El servicio a la rusa se prefiere en cuanto a que la comida llega caliente, o fria si es
el caso. Ver: Patrick Rambourg. “Service a la frangaise et service a la russe dans les menus du XIXe siécle”.
In: Paul Janssens and Siger Zeschka (eds.) La noblesse a table. Des ducs de Bourgogne aux rois des Belges.
Brussels: Vub press Brussels University Press, 2008, pp. 45-51, y “Service a la Russe” disponible en:
https://web.archive.org/web/20130324042847/http://www.cuisinenet.com/digest/custom/restaurant/a_la_russe
.shtml

281 Gina Zanella y Ana Margarita Sierra Pinedo La antigua casona del Gun Club, pp. 25, 31-32. Es importante
acé agregar que para el caso puntual del Gun Club, la casona que se utiliz6 como primera sede, y que luego
seria del Club Médico, perteneci6 al empresario Carlos Davila, a quien se mencion6 en el capitulo 2. Su casa,
internamente, contaba con cuartos con multiplicidad de funciones: dormitorios, tocadores, salas, comedores,
etc. Esta misma casa fue también sede del Club Médico.

282 Cabe rescatar aqui que el hecho de no pertenecer a un club no significaba que una persona no tenfa buen
gusto o no era de la élite. Los clubes servian para ser marcadores de reconocimiento como signos distintivos,
pero no eran del todo necesarios ni completamente absolutos.
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la que su clientela buscaba refugio de la calle y de la cotidianidad. De igual forma, como
espacios de sociabilidad publico-privados, propiciaba el encuentro con personas con las que

se podian sostener conversaciones de tematicas comunes, especialmente literarias?®3,

El surgimiento de los cafés en Bogota se dio a finales del siglo XIX, aunque su auge se dio
en la primera década del siglo XX como elemento de oposicion de las chicherias®?, al
proporcionar a su publico consumidor bebidas de mejor reputacién frente a la chicha y otras
bebidas fermentadas. Aungue en principio estuvieron pensados para el disfrute de las clases
medias y bajas, la burguesia se apodero de estos espacios para la realizacion de tertulias,
diferentes a las realizadas en las salas domésticas, pero que les permitieran conservar su
caracter privado?®. Poco a poco los cafés se convirtieron en espacios de reunion, masculinos,
relacionados con la politica, la profesion o la creacion literaria®®®, de forma que la exigencia
del publico que podia acceder a ellos la determinaban mas los integrantes de las reuniones
que el establecimiento como tal, contrario a las otras instituciones de sociabilidad capitalina

de la época.

A pesar del poco cardcter distintivo que estos espacios tenian, ello no detuvo a la élite de
celebrar grados, negocios, despedidas de solteros u otros eventos en ellos?®’, en parte porque
hubo algunos cafés que sobresalieron mas que otros tanto por los servicios que ofrecian como
por a su publico asistente?®®, Entre los cafés preferidos de la clase alta capitalina estuvo el
Café Windsor, fundado en 1916, tanto que en 1921 Eduardo Santos ofrecio un almuerzo en

sus instalaciones con motivo de la celebracion de diez afios del periddico El Tiempo?®, y el

283 Camilo Andrés Monje Pulido «Clubes y cafés: espacios de transitoria intimidad», pp. 69-73.

284 Mauricio Jurisch Duran y Alfredo Baron Leal «El impUdico brebaje» en Mauricio Jurisch Duran (ed.) El
Impudico brebaje: Los Cafés de Bogota, 1866-2015, Bogota: Instituto Distrital de Patrimonio Cultural, 2015,
p.22.

285 |_as tertulias domésticas eran reuniones realizadas en casas de acomodados bogotanos, en los que trataban
temas de interés comun, como por ejemplo literatura y la masica. Quisiera aclarar que estas no desparecieron
del todo de las casas bogotanas con la apertura de los cafés. Ver: Camilo Andrés Monje Pulido «Clubes y cafés:
espacios de transitoria intimidad», p. 69; Mauricio Jurisch Durédn y Alfredo Bar6n Leal «El impadico brebaje»,
p. 23. También aclaro que la cuestion de lo pablico y lo privado se va a tocar mas adelante.

286 Gina Zanella e Isabel Lopez Bogotd, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, p. 32.

287 Gina Zanella e Isabel Lépez Bogotd, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, p. 32.

288 Es de notar aqui que los mas renombrados eran aquellos que sus nombres eran alusivos a otros paises, como
el Café Pensylvania, el Café Suizo, el Café Windsor y el Café La Riviére, los cuales ademés de las bebidas
ofrecian servicios de alimentacion mas elaborados, en especial de banquetes para eventos. Ver: Gina Zanella e
Isabel L6pez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 43-44.

289 Revista Cromos, nim. 244, vol. 11, 1921, p. 62. El Café Windsor fue abierto hacia 1916 en el Barrio de La
Catedral y era propiedad de Agustin Nieto & Co., sé que hoy en dia no esté abierto y, segin Hernando Téllez,
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Café La Riviére, fundado en 1924, que se convirtio en un espacio de frecuentado por varios

escritores como Leon de Greiff y German Arciniegas?®.

Se podria establecer, entonces, que estos espacios pretendian ser distintos a las chicherias y
se esforzaban por ser de mayor categoria. Por tanto, brindaban servicios que aunque no eran
necesariamente lujosos, si constituian elementos diferenciadores, como lo era el ofrecer café,
té y los licores como el brandy y el whiskey?®, los cuales comparten la caracteristica comun
de ser tradiciones europeas traias a la capital. Siendo asi, o que permitio que estos espacios
también fuesen considerados como de sociabilidad de la élite fue, primero, la posibilidad de
consumir en ellos bienes importados y, segundo, que fueron creando barreras de ingreso a

ellos, volviéndolos espacios cerrados dirigidos por intereses de comunes.

3.2.2 Los restaurantes, hoteles y salones: espacios de esparcimiento transitorio.

El restaurante®®? es la institucion insignia de la culinaria y la gastronomia; de procedencia
francesa, esta destinado al disfrute de la buena comida, por parte de un comensal. Aunque la
historiografia tradicional no ha sido muy justa con ellos, reduciendo su origen al desempleo
de los chefs de la Corte francesa posterior a la Revolucion de 17892%, el libro The Invention
of the Restaurant: Paris and the modern gastronomic culture de la historiadora Rebecca
Spang, ubica su origen los cambios en las concepciones politicas y sociales en la Francia en

el siglo XVIII, que complementa la explicacién escueta que se le ha dado.

El restaurante, que etimoldgicamente significa restaurar, en principio, no era un lugar sino
un plato, mas especificamente un caldo, que se tomaba en Paris en el siglo XVII, para reponer

al cuerpo de sus males y se vendia en lugares especializados. Estos pequefios sitios

fue uno de los cafés que se perdid con los incendios del Bogotazo, el 9 de abril de 1948. Ver: Gina Zanella e
Isabel Lopez Bogotd, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, p. 43.; Hernando Tellez, «Los cafés que
murieron el 9 de abril», Esferapuiblica. http://esferapublica.org/nfblog/los-cafes-que-murieron-el-9-de-abril/
(Consultado el 19 de junio de 2019).

29 E| Café Riviére abri6 sus puertas en 1924, se ubicaba en el Barrio La Catedral y era propiedad de Alejandro
Riviére. Al igual que el Café Windsor, se dice que perecio en el Bogotazo. Gina Zanella e Isabel Lopez Bogota,
nuevos lugares de encuentro 1894-1930, p. 44.

291 Camilo Andrés Monje Pulido «Clubes y cafés: espacios de transitoria intimidad», p. 76. Hernando Tellez,
«Los cafés que murieron el 9 de abril», Esferapublica. (Consultado el 19 de junio de 2019).

292 Es importante aclarar que en Bogotd muchos de los restaurantes se llamaron Café-Restaurante o Café y
Restaurante, sin embargo, al ellos no sélo dedicarse a la venta de bebidas y comidas ligeras, y tener un publico
més abierto, vamos a hacer «caso omiso» a sus nombres, para enfocarnos en las caracteristicas de los
establecimientos como restaurantes.

293 o menciona asf, por ejemplo, Aida Martinez Carrefio en su texto Mesa y cocina en el siglo XIX, p. 85.
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evolucionaron, por un lado, a partir de nociones democratizadoras de la comida y sus
espacios?®* y, por el otro, por la necesidad de la burguesia francesa de encontrar nuevos
espacios en los que socializar. Si bien Spang le atribuye a la Revolucion el auge de los
restaurantes, en estos espacios a lo largo del siglo XVIII, ya se habia comenzado a gestar
toda una re-significacion de las formas de comer en Paris. Por lo que el gran aporte de la
Revolucion se verd en el siglo XIX, momento en el que estos establecimientos se van a
consolidar como instituciones de distincion porque comenzardn a ser espacios donde

convergen el estatus social junto con el apetito propio®®.

Una de las cualidades de los restaurantes fue el poder sentar en una misma mesa a personas
con gustos alimenticios diferentes. La posibilidad para los comensales de escoger platos de
un menu preestablecido, que fuesen acorde al paladar propio, sin duda fue una ventaja para
que lo propiciaba como un espacio para la sociabilidad. No obstante, estas instituciones
estaban mediadas, a la vez, por cédigos sociales del buen comer y que hacian parte de las
exigencias del restaurante a sus clientes, lo cual servia para garantizarle estatus al
establecimiento y a quién lo frecuentaba?®. Por tanto, aunque era un espacio creado para el
disfrute de la comida, de forma solitaria 0 acompafiada, suponia una exclusividad para quien

pudiese comportarse de la manera adecuada y que pudiese pagar los precios establecidos.

En la Bogota de finales del siglo XIX habia cerca de nueve restaurantes®®’. El surgimiento
de estos establecimientos en la capital, también respondi6 a la una necesidad de la élite de
contar con lugar destinado a la venta de comida fuera de su casa, pero que se diferenciaran
de los lugares en los que comia la gente del comun: las fondas®®. La posibilidad de tener

2% Sj tenemos en cuenta que previo a la invencion del restaurante moderno, por llamar asi al que surgié en el
siglo XVIII, la posibilidad de comer en grandes banquetes era un lujo reservado para la nobleza francesa. Por
lo que esta institucion homogeneizd —en sus justas proporciones- en la comida y sus espacios, al nacer para un
publico no aristocratico. Rebecca Spang The invention of the Restaurant: Paris and Modern Gastronomic
Culture, p. 66.

29 E| trabajo de Spang realiza un analisis muy completo sobre la creacién y desarrollo de esta institucion,
enfocandose especialmente en sus origenes en el siglo XVIII, y en el paso que tuvo con la Revolucion, para
moldearse en el siglo XIX hacia una institucion mucho méas parecida a la que conocemos hoy en dia. Ver:
Rebecca Spang The invention of the Restaurant: Paris and Modern Gastronomic Culture (Se cita todo el libro
aqui al plantear un resumen del mismo, en los siguientes parrafos se hara mas puntual)

2% Rebecca Spang The invention of the Restaurant: Paris and Modern Gastronomic Culture, pp.75-86; 184
297 Segin se consignd en Carlos Clavijo Plano topografico de Bogoté en 1891, reformado en 1984, aunque cabe
aclarar que en Bogota del X1X no habia una claridad sobre la diferencia entre cafés y restaurantes, por lo que
esta informacién puede ser poco precisa.

2% |_a escala en Bogota sobre los establecimientos que se dedicaban a vender alimentos tenia en su base mas
popular a las chicherias y las fondas. Aida Martinez Carrefio Mesa y cocina en el siglo XIX, p. 85
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espacios exclusivos para la alimentacién implico crear un escenario en el que los comensales
pondrian en préctica, y publicamente, su correcta apropiacion de las maneras de comer y del
buen gusto, junto a sus iguales. Paralelamente, la capacidad de comer en ellos consolidaba el
poder diferenciarse socialmente de aquellos que no lo hacian, porque no contaban con el

capital econémico y cultural suficiente para hacerlo®®.

La exclusividad de estos nuevos espacios en la capital se debia a los menus y las cartas que
presentaban ya que, en la mayoria de casos, contenian platos extranjeros que incidia en el

status y la ostentacion de las preparaciones, asi

CGRAIW CAFE

fuesen echas de forma local. La publicidad a la que ment neTa maran 19} del presento
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. . . . . Paisson farel
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, . Toriue e macaronis
el Café Restaurante Roma anunciaba, en 1893, que Bechieuk
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Dasseris, Cofi

brindaba servicio a la carta y de cocinas varias®®; El
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. Langue & o vinnigretie
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en francés (ilustracion 9), y el Café Restaurante N Lilont de Bocat
. .. . {  Puem colitine
Olimpia, inaugurado en 1913, mencionaba que su °. Saorhets
Pruits
servicio de cocina estaba a cargo de un chef francés, gll'ﬁ;“r'ﬂ o
uhil

que el espacio estaba montado al estilo europeo y
; ) , 301 llustracion 9 «Menl El Gran Café» EI Nuevo
que se servian banquetes y Five O clock Tea"". Tiempo [Bogot4] 18 de febrero, 1905, sp.

299 Visto asf, el consumo de alimentos por lujo y no necesidad es una manera de ejemplificar el consumo
ostensible, el poder adquisitivo de su comensal es el que media su posibilidad de comer en un restaurante bajo
los correctos estandares. Bourdieu complementaria esta mirada con su triada sobre la apropiacion de un bien de
lujo, ya que este implica capital econémico y cultural, junto con tiempo libre, que juntados permiten a un
individuo el dedicarse a dominar la forma correcta de consumo de un objeto. Ver: Pierre Bourdieu La
Distincion: criterios y bases sociales del gusto, p. 281.

300 Cupertino Salgado Directorio General de Bogota, pp. 14y 118

301 Aunque no se menciona en qué consiste el five o’clock tea, podriamos argumentar que esta basado en la
tradicion inglesa de tomar té a las 5pm junto con algunos sanduchitos frios, scones y postres. «Café y
Restaurante Olimpia» EI Nuevo Tiempo [Bogot4] 13 de abril de 1913, sp.
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Una caracteristica que diferenciaba a estos espacios de otras instituciones de sociabilidad es
que ellos no estaban limitados al publico masculino, sino que el publico femenino también
podia acceder a él. En varias publicidades de finales del siglo XIX se especifica que hay

}‘ ? comedores para hombres y para mujeres®®. Como se
@EW% @EN’?%A% puede ver en el anuncio del Club Central de 1888

146, CALLE 11, BOGOTA (ilustracion 10), éste tiene «comedores reservados para

TS gy o V00 ESVRYEg mujeres», asi como el Café y Restaurante Olimpia
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respetables damas de Bogota»*®. Aunque no hay

explicacion alguna ni en la bibliografia ni en las fuentes,

se puede inferir que la inclusién de ambos géneros en

Comedor especial para estudiantes, @ pre-
cios sumamente modicos.
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NUMERO 146, CALLE 11.
BOGOTA

estos espacios corresponde a que la actividad central de la

Magniico [ngar de rennién para caballeres de buen gusto

misma era comer y no, como en el club, por ejemplo, en

- RDUI3 B 8 09LITU3D U OJUR 138 OPRLIS RIS [ea0] |5

el que los servicios ofrecidos eran limitados a actividades

lustracién 10 Publicidad Club Central en .
Jorge Pombo y Carlos Obregon Directorio  que 1os hombres llevaban a cabo, como el billar, el golf,

General de Bogota, 1888, p. 12. o
el polo y la politica.

Por su parte, los hoteles fueron instituciones que surgieron como una necesidad que respondia
al aumento de viajeros extranjeros que llegaron a Bogota, debido a las mejoras en el sistema
de transporte del pais a finales del siglo XIX. Si recordamos que el plan de la burguesia local
era el de hacer ver la capital como una ciudad moderna, se volvié una necesidad el crear
lugares propicios para el hospedaje de los visitantes extranjeros. De manera que, el rol de
estas instituciones fue el de ofrecer servicios en los que la amabilidad, el lujo y el confort

fueran espejo de la civilidad que se vivia en la ciudad®®.

302.Sin con ello querer decir que era imposible la idea de un comedor compartido.

303 «Café y Restaurante Olimpia» EI Nuevo Tiempo [Bogota] 13 de abril de 1913, sp

304 En el Libro Azul de Jorge Posada Callejas, al ser la mision de este texto el ser publicitario del pafs para la
inversién y visitas de los extranjeros, hay toda una seccion dedicada a hablar de las comodidades y
peculiaridades de los hoteles en Bogota. Ver: Jorge Posada Callejas Libro azul de Colombia bosquejos
biograficos de los personajes més eminentes, historia condensada de la RepUblica, articulos especiales sobre
el comercio, agricultura y riqueza mineral, basados en las estadisticas oficiales Nueva York: The J. J. Little &
Ives Comp., 1918, pp. 412-414.
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Si bien, los primeros establecimientos hoteleros3®®

se dedicaron Unicamente a prestar
servicios de alojamiento y alimentacion, méas adelante irian agregando servicios como los de
limpieza, luz eléctrica, agua y cocina internacional. De esta manera se irian consolidando
como espacios lujosos, especialmente en las primeras décadas del siglo XX. Por lo que, en
consecuencia, su uso no sélo estuvo a disposicion de huéspedes extranjeros, sino que también
sirvieron como nuevas sedes de eventos de la clase alta capitalina®’®. Segiin Gina Zanella e
Isabel Lopez, la mayoria de hoteles de Bogoté se abrieron en el Barrio de La Catedral, la
razon de esto era por estar ubicados en el centro de la ciudad, el cual gozaba de una
importante afluencia de personas por ser corazon de la vida comercial y urbana de la ciudad.
Aunque fue la zona en la que méas hoteles se abrieron entre 1870-1930, las instituciones
hoteleras més lujosas se ubicaron en el Barrio de Las Nieves —cerca al parque Santander-. Si
bien fueron relativamente pocos los inaugurados en este sector, en comparacion con los
creados en La Catedral, fue en estos establecimientos en donde se llevaron a cabo la mayoria

de fiestas glamurosas y eventos sociales de la élite capitalina®"’,

El gran auge de las instituciones hoteleras en la capital fue a finales de la primera década del
siglo XX y durante toda la década del veinte, vinculado al crecimiento econémico local y
también por la inversidn extranjera que tuvo el pais. Es en esta época que se construyeron los
hoteles mas lujosos y sinébnimos del buen gusto, como los del barrio de las Nieves, tanto por
la moderna arquitectura que usaron como por el refinamiento de los servicios que ofrecian:
comodidades de los cuartos, la oferta gastrondmica ofrecida y los espaciosos salones de

reunion. El hecho de que los duefios de varios de estos establecimientos fueran europeos

305 Sj bien no ha sido posible determinar con exactitud cuantos eran los hoteles que habia en Bogota para la
época, ni cudl fue el primero en existir, si se contrasta la informacidn que brindan las 4 tabla sobre la ubicacién
de los hoteles en Bogota, en el texto de Gina Zanella e Isabel Lépez, se registraron apenas 18 hoteles para 1894,
mientras que en el Plano Topogréfico de Bogota se sefialaron 21 hoteles en ese mismo afio. Ver: Gina Zanella
e Isabel Lopez Bogotd, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 16-19. Ver tabla de convenciones en Carlos
Clavijo Plano topografico de Bogota en 1891, reformado en 1984.

306 Gina Zanella e Isabel Lopez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 13-14.

307 Seglin la informacidn que su texto brinda, en el barrio La Catedral se crearon, entre 1894-1930, 61 hoteles,
mientras que en el Barrio Las Nievas, durante ese mismo periodo, tan solo 10. En el Barrio San Victorino
también hubo una amplia presencia de estas instituciones, pero en ellas sdlo se prestaban servicios basicos y no
eran muy reconocidos en el mercado del lujo. Ver: Gina Zanella e Isabel Lopez Bogoté, nuevos lugares de
encuentro 1894-1930, pp. 16-19.
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supuso la presencia de chefs extranjeros®®, lo cual dio paso a que estos fuesen los escenarios

ideales para llevar a cabo ostentosos banquetes de la élite bogotana.

La forma en la que se publicitaron estos sitios estuvo encaminada a sefialar su servicio de
alimentacidn, asi como los lujos y comodidades que ofrecian. En EI Libro Azul, por ejemplo,
se menciona que el Hotel Atlantico —antes, Hotel Freese- estaba «montado con todo el lujoy
confort y demas condiciones requeridas para satisfacer el gusto mas refinado» y era «unico
en su clase y el preferido por la high life nacional, pues en él se celebran banquetes y
festivales de la alta sociedad», y que La Maison Dorée (1916) ofrecia un «comedor muy

bueno» del que su duefa, la sefiora Isabel de Lersundi, vigilaba su correcto manejo3®°.

lustracion 11 «VIDA ELEGANTE -Vistas de un almuerzo ofrecido el domingo ultimo en los jardines del Hotel Continental
por el sefior Buchanan a algunos miembros del cuerpo diplomatico y a varias familias bogotanas». Cromos, nim. 110, vol.
5, 1918, p. 201

Ademas, los hoteles contaron con la divulgacion, en los periodicos y revistas, de los
banquetes que se llevaron a cabo en sus recintos. En particular, la revista Cromos, asi como
con los clubes, publicé el registro fotografico de los eventos, como lo muestra la ilustracién
11. En ella se observa una fotografia de los asistentes al banquete ofrecido, el 14 abril de

308 Como por ejemplo, el Hotel Continental, abierto en 1914 en el barrio Las Nieves por un Sr. Frankel y 10
afios mas tarde fue puesto en venta por motivos de viaje de su duefio. El hotel ofrecia servicios de restaurante,
tés, banquetes, comidas y almuerzos. Ver: Gina Zanella e Isabel Lépez Bogot4, nuevos lugares de encuentro
1894-1930, pp. 14 y 25.

309 Jorge Posada Callejas El Libro Azul, p. 412. El Hotel Atlantico, conocido hasta 1910 como el Hotel Freese,
se ubicaba en el barrio La Catedral. Luego de los acontecimientos del 9 de abril, el hotel sufrié varios dafios y
fue demolido eventualmente. Ver: Gina Zanella e Isabel Lépez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-
1930, p. 25.
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1918, en las instalaciones del Hotel Continental, en su mayoria miembros de los cuerpos

diplomaticos y la élite de Bogota.

El esnobismo®1®

con el que se trataba en los medios las publicaciones sobre los eventos
sociales ocurridos en los hoteles, da cuenta de la necesidad de la élite por mostrase como
asistente y organizadora de los eventos con més clase y buen gusto de la ciudad. Por lo que
este nuevo espacio de sociabilidad se caracterizaba por permitir a la élite el codearse con sus
iguales locales y, a su vez, con extranjeros. Lo que contribuia a fortalecer todavia mas la
ostentacion de la misma élite bogotana, ya que el ser considerados como sus semejantes era

una finalidad de esta clase.

Otro ejemplo de esnobismo lo podemos ver en algunas notas del periddico EI Nuevo Tiempo,
en las que se describian ciertos eventos sociales llevados a cabo en Bogota. En especial, se
destacaban los motivos de la celebracion, los asistentes y el menu servido. Por ejemplo, en
una nota de octubre de 1906, el sefior Joaquin Arciniegas, quién estaba proximo a migrar a
Europa, ofrecio un banquete «& varios de sus amigos y colaboradores, en el lujoso comedor
de las fiestas de gala del reputado Hotel Freese», y describe que

la mesa presentaba un aspecto admirable, merced & artistico y elegante arreglo.

Sobre el finisimo cartdn de marsil se ostentaba el Menu & cuyo frente lucia un medallon

con el busto de Coldn y el fac-simile auténtico de la firma autdgrafa del heroico

navegante.

Una excelente orquesta ejecut6 escogidos trozos musientes durante el servicio, que se

hizo conforme al orden siguiente: Consommé Royal — Chaud-froid de colaille — Filet

Combraciéres au Madére — Dinde truffée — Salade nouvelle — Asperges sauce
mousseline — Gateau d [’ambassadrice — Glacé parisienne — Dessert.3!!

Al analizar la cita anterior, vemos que la invitacion describié como locacién un lujoso
comedor en el reputado Hotel Freese, en el que las mesas estuvieron presentadas con «un

aspecto admirable, merced & artistico y elegante arreglo», los invitados convocados fueron

amigos del escritor y la comida servida, adicional a estar presentada en francés, también decia

310 Esnob. Adaptacion grafica de la voz inglesa snob, ‘[persona] que imita con afectacion las maneras,
opiniones, etc., de aquellos a quienes considera distinguidos’. La cualidad de esnob se denomina esnobismo.
Ver: «Esnob» Real Academia de la Lengua Espafiola, Diccionario Panhispanico de Dudas,
http://lema.rae.es/dpd/srv/search?key=esnob

311 «El Banquete del 12 de octubre» EI Nuevo Tiempo [Bogota], 15 octubre, 1906, sp.
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ofrecer platos de la gastronomia del pais galo, como Asperges sauce mousseline (esparragos

en salsa muselina) y Gateau d I’ambassadrice (ponqué a la embajadora)®!2,

Otro banquete que se publico en las paginas de ese periddico fue llevado a cabo el 20 de
noviembre de 1923. El evento fue ofrecido por el Consejo Directivo del Instituto Dental al
Congreso, como forma de agradecimiento por concederle a la institucion la capacidad para
expedir diplomas de grado. La celebracion, llevada a cabo en el Hotel Continental, sirvio,
entre algunos de sus platos, maquereaux a la créme, pommes de terre, petits soufflés aux

champignons, asperges en branches y glacés de poires®™

. Aunque la descripcion de este
evento fue menos detallada que el de Joaquin Arciniegas, igual se mantiene la caracteristica

de escribir en francés los nombres de los platos.

Si tenemos en cuenta los cuatro criterios, explicados en el capitulo primero3!4, que son
necesarios para que un alimento sea considerado lujoso, ellos cobran sentido si se observan
a la luz de las celebraciones que se llevaron a cabo en los establecimientos de Bogota
anteriormente descritos. Ahora bien, para efectos de la distincion que podria traer consigo la
comida lujosa, se hace necesario agregarle la importancia que tiene el lugar del consumo, por
servir como una vitrina de exhibicion de los individuos y también por ser un escenario en el

que los invitados van a hacerse ver3!s,

Los adjetivos utilizados para describir y enaltecer los eventos que sucedian en Bogota, asi
como la mencién de los invitados a estas cenas, recalcaban el buen gusto de los anfitriones
en la escogencia de todos y cada uno de los detalles que acompafiaria su reunion. El trabajo
de la prensa, al ser enfaticos en lo que los menus presentaban y los halagos de los
establecimientos en los que se llevaban a cabo estos eventos, esta ligado a la importancia que
tuvo para los bogotanos, de finales del siglo XI1X y principios del XX, el consumir bienes
europeos como forma de ser y parecer mas civilizados. Por lo tanto, recalcar la presencia

extranjera en estos espacios, no sélo les servia a los establecimientos para ser tomados como

312 «El Banquete del 12 de octubre» EI Nuevo Tiempo [Bogotd], 15 octubre, 1906, sp. [En esta ocasion el
resaltado es afiadido y la traduccion es mia].

313 «Fiestas sociales» El Nuevo Tiempo [Bogota], 20 noviembre, 1923, p.7.

314 Como un breve resumen de ellas: 1. Consumidores criticos, de clase alta, conocedores de modales y etiqueta,
2. Ser bienes escasos y costosos, 3. Tener procedencia extranjera, bien sea con ingredientes o técnicas, 4. Que
su consumo sea por placer y no necesidad.

315 Marfa del Pilar Zuluaga Mogollén «El tiempo libre de las élites bogotanas, 1880-1910», pp. 128-129.
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lugares del buen gusto, sino también le servia de escenario a la clase alta para ostentar su

estatus como la clase mas civilizada3'®.

Los altimos espacios en aparecer en Bogota, dentro de la periodicidad trabajada, fueron los
salones, los cuales llegaron a la capital a finales de la década del veinte, y estos —a diferencia
de las demas instituciones mencionadas- estaban basados e influenciados por la moda
estadounidense que estaba imponiendo en el pais a raiz de los felices afios veinte. El devenir
de una época llena de excentricidades y de un consumismo disparado implicé una nueva
forma de vivir, asi como de manifestar el buen gusto, a traves de la diversion, como medio y
fin. Si bien para la élite el tiempo libre y el esparcimiento ya tenia un espacio en su vida, con
los salones Ileg6 la explosion de la vida nocturna con los bailes, el jazz, los tés y las comidas
danzantes, todos espacios en donde la nueva expresion estética de moda era exhibida por los

miembros de la élite3’,

El despertar de la vida nocturna de la capital trajo consigo un nuevo estilo de vida para la
élite, como lo fue el poder disfrutar actividades hasta la madrugada. Pero, también trajo
nuevos lujos y pasatiempos, como lo fue el asistir a proyecciones cinematogréficas, lo cual
fortalecia el estatus de modernidad de estos espacios. Algunos de los mas famosos salones
que existieron en Bogota y en los que se llevaron a cabo una gran variedad de reuniones
fueron el Gran Salon Olympia (1912), el Salén Florida (1927), el Salon Ambassador’s Tea
(1929) y el Club Bombonnier (1929), los cuatro ubicados en el barrio de La Catedral®!8,

Entre ellos, el Salon Olympia se caracteriz6 por proyectar muestras cinematograficas, que lo
Ilevéd a ser acreditado como la primera sala de cine en Bogota. También, este saldn introdujo,

en 1922, las funciones Vermouth®!®, las cuales estaban destinadas a que el plblico que no

316 Ambas tematicas tratadas en los dos capitulos anteriores.

317 Aunque estos espacios también fueron pensados para el plblico masculino, hubo mayor presencia femenina
en ellos, ya que las mujeres eran mejores exponentes de los nuevos signos de la moda. Gina Zanella e Isabel
Lopez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, pp. 59-62.

318 Gina Zanella e Isabel Lépez Bogota, nuevos lugares de encuentro 1894-1930, p. 61. Infortunadamente, sélo
tenemos informacion del Salon Ambassador’s Tea, el cual cerro un afio después de su apertura. La existencia
de los demés es una cuestion incierta.

319 Al consistir las «funciones vermouth» en ser proyecciones matutinas de funciones nocturnas, lo mas probable
es que el origen del término provenga de la tradicion espafiola de «la hora del vermut», la cual consiste en tomar
una copa de vermouth con una tapa, como si fuese un aperitivo previo al almuerzo. Ver: Raquel Castillo, «La
hora del vermuty. Cinco Dias - El Pais, en
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2006/03/11/sentidos/1142047640 850215.html.
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pudiese asistir en las horas de la noche a las funciones lo hicieran en las horas de la mafiana,
ya que estos eran espacios predilectos del «rendez-vous de la aristocracia» por sus
«programas de arte muy bien escogidos»32,

Los tés bailables renovaron las tradicionales las
reuniones recatadas a tomar esta bebida®?!, como da
cuenta la publicidad del Salon La Florida (1927) en la

ilustracion 12. En la imagen vemos que estas reuniones ;

se complementaban con cenas de gala y presentaciones

de baile de artistas extranjeros. Y aunque se puede

afirmar que estos eventos eran de libre acceso, el que se ; ;m” z

tuviesen que reservar las mesas de forma anticipada, era Busste s somida a4 achibes st
- ALILA-DASSIA

una forma de control del establecimiento para asegurar G s S

el carécter de exclusividad frente al pablico esperado. FRANKIE YOUNG ‘

coupletista norteamericana.

A H LAS MESAS DEBEN RESERVARSE ANTICIPADAMENTE
La década del veinte va a marcar una nueva forma de |

diversion, en la que se seguira haciendo evidente la !lustracion 12 Publicidad Salon La Florida El
Nuevo Tiempo [Bogotd], 15 de febrero, 1922

necesidad de la élite de ser vista para exhibir todos sus

capitales y su buen gusto. Ahora bien, la tendencia que tienen todas las instituciones de
sociabilidad anteriormente mencionadas, fue la presencia de la cocina, en forma de servicio,
como protagonista en los restaurantes, cafés y salones, o un rol secundario, como en los casos
de los banquetes ofrecidos en los clubes y hoteles. Por lo que vamos a proseguir con el
analisis final, de este trabajo, acerca de la significacion de la cocina en estos escenarios como

un signo de distincion, tanto para su consumidor como para el establecimiento que lo produjo.

3.2.3 Latransversalidad de la alimentacion en espacios de sociabilidad
En las instituciones que fueron descritas en las paginas anteriores, si bien no todas tenian
como actividad principal a la comida, la mayoria de eventos sociales que se llevaron a cabo

giraron alrededor de la comida, en forma de lujosos banquetes para almuerzos o cenas, que

320 «Las funciones Vermouth en el Olympia» EI Nuevo Tiempo, 6 de abril, 1922, p. 2. Infortunadamente, la
publicidad era informativa de las funciones y sélo se publicitan afirmando programas de arte bien escogidos,
pero no dan mayor detalle sobre de cuéles hablaban.

321 SegUn la revista Cromos hay varias celebraciones en las que se invita a un té, como lo fue el caso de una
conmemoracién del 20 de julio en la que el presidente invit6 a varios miembros de la alta sociedad bogotana al
palacio. Revista Cromos, nim. 76, vol. 4, afio 1917, p.41.
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servian para convocar a lo mejor de la alta sociedad bogotana. El rol que jugé la cocina en
estos espacios tiene que ver con el caracter suntuoso que van a tener las preparaciones
ofrecidas, lo que exigia de su publico una correcta apropiacion de ellas, por medio de sus
formas de comer. Estas legitimaran su estatus de maximos exponentes de la civilizacion, por

ende, se seguiran posicionando como los dominantes de la sociedad bogotana.

El papel protagonico de la cocina en estos escenarios, y en general en cualquier situacion en
la que se consuma fuera de su caracter fisiologico, se debe a toda la parafernalia que gira
alrededor de ella: la mesa, los modales, la decoracion del saldn, el servicio de los meseros y
los alimentos a preparar. Los mensajes que la comida trasmite en estas situaciones desplazan
el disfrute de los platos por el de la diferenciacién social, por lo que se come para llegar —o
asegurar- la distincion®?. Por lo tanto, la importancia que se le dio a la manera en la que la
comida se presentaba, tanto en la mesa como en el mena, fue de vital importancia para las
reuniones ostentadas en Bogotd, ya que ello era determinante para ser tomadas como bienes
del buen gusto, modernos y civilizados.

Las celebraciones llevadas a cabo en los nuevos establecimientos capitalinos, al estar
destinadas a servir como encuentros de la élite, encontraron en los banquetes una forma en
la que podian poner en exhibicién todo su esplendor de personas del buen gusto: con la
comida, los modales, el espacio, los atuendos y la aparicién en los medios, todos atributos
que caracterizaban a la clase alta y a su glamour. Parte de la finalidad de los banquetes esta
el brindar un servicio en el que se destaque la calidad en la estética, de la presentacion de la
mesa y la confeccidn de la comida, y asegurarse como sinénimo de clase, modernidad y buen

gusto®?2,

A partir de ello, los banquetes, tienen la capacidad de homogeneizar y
heterogeneizar, simultineamente/reciprocamente, en la medida que brindan un estatus de
igualdad entre los comensales, pero de diferencia con aquellos que no estan presentes en la

mesa, lo que da paso a que se creen o se realcen las relaciones sociales entre sus invitados®?*,

322 Marijke Van der Veen, “When is food a luxury?”, p. 415.

323 |_os Banquetes desplazaron las comilonas medievales, y buscaron alejar la glotoneria, ya que con el devenir
de los siglos XVII-XVIII y con la aparicion del buen gusto, hubo un cambio de prioridad de la cantidad de
comida (comilona) por la presentacion estética de la misma, dando paso a que la calidad fuese el motor distintivo
banquetes modernos. En: Jean-Louis Flandrin, «La distincion a través del gusto», pp. 277-282.

324 Marijke Van der Veen, “When is food a luxury?”, p. 414.
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De esta forma, la cocina va a cumplir un papel de medio para la distincion social de la élite
en estos eventos, que le permitia convocar a algunos individuos de la alta sociedad bajo el
pretexto de una cena o almuerzo, no s6lo a que se sentaran a comer sino también a compartir
entre iguales. La mesa funciona como una sociedad en pequefia escala entendiéndola como
un espacio de unidad restringido a unos pocos dignos®?®, la idea de comer de forma publica,
se dejarse ver en un acto tan cotidiano, es lo que va a dar la importancia a estos espacios en

materia alimenticia.

Vistas asi, las instituciones publico-privadas, al ser todas de origen extranjero, especialmente
europeo, venian predeterminadas para ser consideradas espacios de civilizacion, tanto por los
servicios que brindaba como por el publico que los frecuentaba. Su instauracion en la capital
correspondio a las formas en que élite planeo la ciudad para si misma, para su control del
orden y su correcto dominio. Los signos distintivos que la clase alta utilizo para legitimarse
como la méxima clase en jerarquia social en Bogoté correspondieron a los que ella misma
tenia bajo su dominio, de ahi que estas nuevas instituciones tuviesen reglamentos de acceso
basados en el capital econémico y cultural de un individuo y, por lo tanto, nunca buscaron
ser democratizadoras en la medida que esto suponia la pérdida de su caracter distintivo y

restrictivo.

325 «Table as a space of unity, open to all or to the restricted worthy”, Rebecca Spang The invention of the
Restaurant: Paris and Modern Gastronomic Culture, p. 117 [Traduccion propia]
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Conclusiones

A lo largo de este trabajo he buscado contestar a la pregunta de cudl es la relacion existente
entre la cocina y la distincion social en Bogotd, entre los afios de 1867-1930. Esta pregunta
nacio de una inquietud personal, que buscaba hallar una razén al porqué ain hoy, en pleno
siglo XXI, los franceses creen que mandan sobre las demas cocinas, pero también por qué a
mi me afectaban sus comentarios sobre la culinaria de mi pais. Sin duda alguna, existe una
similitud entre los bogotanos decimondnicos y yo -como sudamericana contemporanea-, con
respecto a la sensacion de igualdad que llegamos a sentir con los europeos. Claramente
compartimos un mismo sentimiento de rechazo de los europeos a nosotros, aun cuando el
viejo continente no es mi paradigma de modernidad y progreso, pero entendi lo dificil que

es procesar la desaprobacion de la diferencia.

Hace un afio, cuando comencé a pensar por cuéles debian ser las preguntas que dirigirian este
proceso, me encontré con que no debia sélo apostarle por comprender los usos de la cocina
en una sociedad, sino también el entender a los comensales y a los espacios destinados al
consumo. De ahi a que el trabajo hubiese sido articulado bajo las preguntas del qué, quiénes
y dénde, porque asi podia tocar dimensiones del universo culinario que rara vez son
analizados pero que son clave para entender los significados que llega a tener la alimentacion.
A partir de ahi, se fueron aclarando otras dudas. Por lo que este trabajo, me doy cuenta,
correspondi a dar respuesta a dos planteamientos, el primero, me dejé comprender porqué
para los franceses la cocina es una tematica de la que se sienten amos y duefios; y, el segundo,
la respuesta a mi pregunta central, es que la distincidn social en Bogota fue posibilitada por
el uso que la élite le dio a la cocina europea, para su propio beneficio, ignorando la

desaprobacion internacional que podrian tener.

Ahora entiendo que para la €élite capitalina nunca fue un impedimento el que los extranjeros
los viesen como barbaros y salvajes, para seguir consumiendo bienes de origen europeo o
estadounidense. Todo lo contrario, le bastd con resignificar lo que suponia poder comprar
mercancia de otros paises, esto es, comprar y consumir no tenia como finalidad ser de otra
nacionalidad, sino ser civilizado y moderno. Asi pues, la élite local us6 a su favor este cambio
del sentido, para darse mas estatus y asi ratificar su posicion en la escala social del pais. De

esta forma, la clase alta consolido las bases de dominio frente a los demas habitantes de la
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ciudad, ya que ademas eran los poseedores del capital econdmico de la ciudad, y reafirmando

ser los duefios del poder local®%®.

Entonces el aprovechamiento que le dio la élite local al consumo de bienes europeos fue de
sus mejores estrategias de defensa de su estatus de élite local. Asi, al establecer que quien
pudiese consumirlos estaria identificado con tener buen gusto y ser moderno, también los
posicionaria como individuos superiores y mas desarrollados. De ahi que la élite se
autodesignara la mision de instruir las practicas alimenticias de los habitantes de clase social
inferior, sin con ello querer volverlas iguales. Por esto encuentro que las publicaciones de
recetas de mujeres como Elisa Hernandez, Josefina Gaitan y Josefina Ponce de Ledn fueron
un instrumento de la élite para ensefiar a cocinar y comer a otros ciudadanos. No obstante,
ello termind por ser una medida tautoldgica ya que, por un lado, el buen comer depende de
muchos mas factores que sélo ingerir alimentos y, por otro, porque para la élite no era

beneficioso el que clases inferiores se igualaran a ella.

Al utilizar la alimentacion como el objeto de estudio de la distincion social en Bogota, el reto
estuvo en analizar cudl fue su incidencia en el estatus de la élite. Si partimos de lo explicado
en el primer capitulo, la comida por si sola no tiene ninguna finalidad mayor a la de servir
para alimentar un cuerpo. No obstante, cada sociedad se ha encargado de darle usos y
significados especificos, los cuales trascienden ese objetivo fisiologico. Por lo tanto, la cocina
debe siempre ser entendida desde dénde es producida, independientemente de su lugar de
proveniencia original, porque s6lo asi se puede entender el mensaje que pretende transmitir.
De esta forma, es necesario comprender que, para el caso bogotano, los significados que tuvo
la comida europea no fueron los mismos que los que los europeos del momento le daban a
su comida. Es por esto que para los franceses el comer a la francesa estaba asociado con una
identidad propia, mientras que para los bogotanos esa misma comida estaba relacionada con
la civilidad y progreso. De manera que los capitalinos, a pesar de la sensacion de barbarie

que les hicieron vivir los europeos, no evitaron nunca el consumir sus productos.

Por lo tanto, la élite combind su capacidad de establecer cuales eran los alimentos ligados al

buen comer, junto con quiénes, cdmo y donde era idéneo comerlos. De ahi que fuese tan

326 Marfa del Pilar Zuluaga, «Dias que fueron. Ostentacion y tiempo libre de la élite colombiana», pp. 15-16.
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importante el hermetismo de la élite como clase social, porque asi aseguraban que eran pocos
los que podian controlar todas las normas que regian la sociedad capitalina. Es por esto que
se hacia necesario el tener diferentes mecanismos de legitimacion de quiénes podian ser
considerados sujetos modernos y de buen gusto, y asi ser los modelos ideales de desarrollo y
progreso. De esta manera la movilidad social estaba limitada con base al capital econémico,
social y cultural que un sujeto tenia, lo cual le permitia tener acceso a instituciones exclusivas
para la clase alta®?’, tal como lo fueron el Gimnasio Moderno, la Universidad Nacional, el
Concejo de Bogota, el Jockey y el Gun Club, entre otras. En consecuencia, lo que la élite
cred fue un circuito cerrado en el que, al codearse entre ella constantemente, no sélo se

afianzaba como clase social, sino que también excluia la entrada de cualquier habitante.

Asi, uno de los beneficios de ser la clase mas exclusiva y excluyente de la sociedad, también
posibilité que la élite, en medio de su misién civilizadora, encontrara en el control estatal la
forma perfecta de manejar las politicas perfectas para el desarrollo local. Y, de igual forma,
el tomar decisiones que los beneficiaran a ellos mismos como clase social, como lo fue la
creacion de nuevos espacios que les permitieran ser lo suficientemente publicos para ser
reconocidos en sociedad, pero que tuvieran el confort de un espacio privado. De esta forma,
los cambios que Bogotéa tuvo en su fisionomia urbana modificaron el espacio publico para
que la ciudad pareciera moderna, sin embargo, los parques y plazas no eran escenarios
dignos para que la élite hiciera lujosas reuniones, en parte porgue ello implicaba que debian
convivir con otras clases sociales. Por lo tanto, la creacion de los espacios publico-privados
fue de utilidad para la élite, en la medida que ella misma controlaba el acceso de los
individuos que podian pertenecer a ellos, asegurando asi el caracter excluyente y exclusivo

328 Ademaés, le sirvieron como escaparates perfectos para

que comparten estas instituciones
exhibir todos los atributos que les otorgaban el estatus de civilidad: la practica de deportes,

las bebidas y comidas que ofrecian, la lectura de libros y revistas, los atuendos usados, etc.

Ahora bien, la transversalidad que la cocina tuvo con respecto a la distincién social en

Bogot4, fue el estar presente en la mayoria de escenarios en los que la élite buscaba resaltarse.

327 Esta afirmacién teniendo en cuenta los planteamientos de Pierre Bourdieu sobre la importancia del capital
econémico y cultural en relacion a la distincion social de un individuo. Ver: Pierre Bourdieu, «Capitulo 4 — La
dinamica de los campos». La Distincion: criterios y bases sociales del gusto, pp. 223-259.

328 pierre Bourdieu, La Distincion: Criterios y bases sociales del gusto, p. 214.
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La parafernalia con la que la comida se presentaba, tanto en los mends y las recetas como en
la composicion de la mesa, da cuenta de la importancia que tuvo para el estatus capitalino.
Todos estos factores contribuyeron a afianzar, en la élite, la correcta apropiacion que se podia
tener del buen comer, ya que no necesitaban de traducciones de nombres de los platos para
saber qué se les servia, y también dominaban los modales y la etiqueta adecuados en la mesa.
Si nos imaginamos la cena ofrecida en el Hotel Continental, el 20 de noviembre de 1923,
descrita en el periodico EI Nuevo Tiempo, aunque s6lo se mencionan los platos ofrecidos —
en francés-, también podriamos suponer que en la mesa hubo toda una variedad de copas para
bebidas, cubiertos de todos los tamafios y conversaciones durante la cena. Es en estos detalles
en los que se reflejan las correctas practicas de los capitalinos a la hora de comer, pienso que
si los maquereaux a la créme eran la entrada se debian consumir con el tenedor indicado y

que si hubo vino tinto estaba servido en la copa indicada para é12°.

Con base en lo anterior, entonces, podemos argumentar que el universo culinario también fue
un mecanismo externo de legitimacion la élite, en la medida que el buen comer funcion6
como vitrina de exhibicion de las correctas practicas de los ciudadanos civilizados, y que
ademas era producido por y para si misma. De esta forma, la comida que la clase alta
consumia estaba catalogada dentro de los lujos y el buen gusto, por lo que ratificaba su
posicion dominante, en la medida que alimentaba su estatus de modernidad. No obstante, la
comida por si sola no funcionaba de forma aislada como un simbolo de distincion, sino que
se combinaba con el lugar donde era llevado a cabo, el origen de los platos, la presentacion,

pero, sobre todo, quién la consumia y la razén de hacerlo®3,

Sin duda alguna, la cocina en Bogota no hubiese tenido la relevancia que tuvo si se hubiera
guedado sdlo en los espacios domésticos y para el consumo cotidiano. Aquello que la hizo
resaltar en la sociedad capitalina fue el estar presente en la mayoria de eventos de glamour y
elegancia que organizo la clase alta. Ahora bien, lo interesante de la apropiacion de la cocina

europea en la capital colombiana fue, como se mencion6 anteriormente, la resignificacion

329 «Fiestas sociales» EI Nuevo Tiempo [Bogota], 20 noviembre, 1923, p.7. Marqueaux a la créme es verdel a
la crema. [Traduccion propia] Aclaro que no se mencionan bebidas en la nota del periodico.

330 Recordemos aqui la importancia de consumir un bien por gusto y no por necesidad es el criterio para
establecer qué se constituye como un objeto de lujo.
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que se dio de la misma y la selectividad de los platos que se traian®!. Valdria la pena,
entonces, preguntarse porqué parece que no hubo acogida ac& por comer escargots y ancas
de rana; y también, por la sensaciéon que un capitalino podia sentir al almorzar el poisson
farci en el Gran Café, un martes 19 de febrero de 1905, pero también por la impresion pudo

causar ese mismo plato en un francés que visito ese mismo dia el restaurante3?,

Con base en estos cuestionamientos me doy cuenta que lo interesante sobre el estudio de la
cocina como un bien de consumo es, también, la posibilidad de darle significados nuevos con
respecto al espacio-tiempo en el que se estudia. Aunque esta afirmacion parece un lugar
comun, parte de volver cotidianos ciertos bienes nos hace olvidar que no siempre hicieron
parte de nuestra sociedad y ni nos preguntamos por su origen, simplemente damos por hecho
que al nacer en un presente con instituciones y objetos ya establecidos, siempre ha funcionado
asi. Con ello me refiero a que el pensar que en Bogota se comia —se come y se comera- cocina
europea, el significado que damos a ello no es parecido a lo que un inglés, un francés o un
espafiol pueden dar a sus platos en su pais. No considero que exista un Unico significado de
un bien, todo lo contrario, encuentro que la riqueza del estudio del consumo esta el poder

explorar la multiplicidad de connotaciones que puede tener un objeto.

En estos ultimos meses, entonces, me he cuestionado sobre la relacion que ain hoy
mantenemos con bienes de consumo extranjeros, especialmente los culinarios. Encuentro
gue hasta hoy lo que ha cambiado, realmente, es la facilidad de acceso que tenemos y la
reapropiacién que hemos dado a comidas extranjeras. Hoy hace parte de la mayoria de
panaderias y pastelerias locales el pan francés, o baguette en su versién mas refinada, el pan
brioche, los croissants, los macarrones y los productos hojaldrados. También, es comin
escuchar el servicio tipo buffet, que cada dia se abre un nuevo restaurante de vanguardia —
con precios absurdos- y a ciertos bogotanos snob que si saben beber vino. En fin, con esto
me encuentro que siguen existiendo mecanismos de legitimacion desde la cocina que dan
cuenta de la continuidad y preminencia que sigue teniendo la cocina europea, porque no esta

solo limitada a lo francés, al menos en Bogota.

331 Cuando un objeto se traslada de una cultura a otra, se reelabora y se resignifica bajo la légica, sistema de
valores y funciones del nuevo lugar. Ver: Massimo Montanari, La comida como cultura, p. 92.

332 E| poisson farci (pescado relleno) fue uno de los platos que ofrecia el men( del Gran Café para el 19 de
febrero de 1905. Ver: «Men0 del Gran Café» EI Nuevo Tiempo [Bogota] 18 de febrero, 1905, sp.
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Es por eso que, también me he preguntado por la razon de ser de mi trabajo, y la importancia
de estudiar la cocina y la alimentacion en tiempos contemporaneos. Y he llegado a la
conclusién que su la relevancia esta en querer sacarlo del silencio que tiene en la academia y
la normalidad en que se encuentra en la cotidianidad. Considero que la importancia que se
le ha dado en los ultimos afios al comer bien, que no es lo mismo que el buen comer, me lleva
a pensar que se viene un momento de auge al estudio de la correcta alimentacion, que espero
no se quede solo en el campo de la salud nutricional. Asi mismo, me impresiona la ausencia
de investigaciones sobre banquetes que se hayan ofrecido en Bogota, los cuales no solo sirven
para comprender la vida social de los ciudadanos locales, sino también permiten a
adentrarnos en cuestiones mercantiles y politicas. Encuentro, ademas, que seria prudente el
estudiar mas a fondo los secretos que oculta la cocina tradicional colombiana®3®, y también
el analizar los nuevos significados que damos a la gastronomia en esta época contemporanea.
Por lo que ahora, s6lo me queda extender la invitacion, a otros investigadores y a mi, para

continuar descubriendo todos los problemas y respuestas que la cocina nos propone.

333 3oy consciente que existe la Biblioteca Basica de Cocinas Tradicionales de Colombia, editada por el
Ministerio de Cultura, encuentro que la mayoria de tomos son libros reeditados, y complicaciones de columnas
de opinidn y de ensayos de afios previos a la publicacion de la coleccion en el 2012. Ver: Ministerio de Cultura
de Colombia, Biblioteca Basica de Cocinas Tradicionales de Colombia. Bogota: Ministerio de Cultura, 2012.
Cabe también el mencionar que la chef Leonor Espinoza, con su Fundacién Leonor Espinoza (FUNLEO),
realiza diferentes proyectos sociales e investigativos que cumplan la misién de «identificar, reivindicar y
potenciar las tradiciones gastronémicas de las comunidades colombianas, a partir de su patrimonio biologico,
cultural e inmaterial, propendiendo por el bienestar, la salud y la nutricion». Ver: «Quiénes somos» Fundacion
Leonor Espinoza, http://funleo.org/quienes-somos/ (Consultado el 9 de julio de 2019).
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