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CAPITULO 1

Introduccion

En el siguiente trabajo se expone la importancia que tiene la ensefianza de la literatura infantil
en el desarrollo y reconocimiento de las emociones de los estudiantes en edades tempranas,
para lograrlo se realizd una exploracion teorica y se analizaron las siguientes categorias:
ensefianza de la literatura, manejo de las emociones y manejo de estas mediante la literatura;
asimismo se realizaron entrevistas a docentes de diferentes areas para lograr los objetivos del

proyecto.

El desarrollo del marco tedrico se dividid en nueve temas, durante el proceso del trabajo se
identificd la importancia que tiene la ensefianza literatura infantil en el aula de clase y el rol del
docente para lograr fomentarlo, asimismo, se resalto la relevancia que tienen las ilustraciones,
los personajes, el lenguaje, el contexto, la cultura, el tipo y género del cuento, al momento de

desarrollar el reconocimiento de las emociones.

Finalmente se presentan las respuestas dadas por los maestros con relacién al tema de
investigacion, teniendo en cuenta sus practicas por medio del trabajo con la literatura infantil;
ademas esto se complementd con los conocimientos previos adquiridos en las practicas
educativas de las autoras del presente trabajo, las cuales fueron desarrolladas en colegios

publicos y privados.

La investigacion tenia planeadas algunas intervenciones en el aula, donde se observarian y
analizarian las herramientas que brinda la Literatura Infantil en el desarrollo emocional de los
nifios, pero debido a la situacién vivida por cuenta del covid-19 los planes tuvieron que ser

cambiados y se optd por seguir con las entrevistas y lo indagado. Es el deseo de las autoras
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que esta investigacion, motive a futuros Licenciados en Educacion Infantil a dar continuidad a

este proyecto y desarrollarlo con los nifios en el aula.
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2. Planteamiento del problema

Durante la formacion docente y en el desarrollo de las practicas que han realizado en los
entornos educativos del IED Bilbao, IED Francisco Miranda, IED Republica de Guatemala y
colegio privado Jordan de Sajonia, hemos observado que la estabilidad emocional en los nifios
no es reconocida como una prioridad en el aula a nivel educativo, puesto que hasta el final del
siglo XX se priorizo la parte académicay la emocional se quedo en lo intimo (Jiménez Morales,
& Lobpez-Zafra, 2009); ademas un elemento que se evidencié durante el desarrollo de las
practicas fue la falta de interés por fomentar diferentes formas que ayuden a mejorar la

estabilidad emocional y permitir el reconocimiento y manejo de estas en los estudiantes.

De acuerdo con lo anterior y resaltando la importancia que tienen las emociones en la
formacion educativa, segun Guardon, Rodriguez y Mayorga (2016), que citan a Brunner
(2000), “es de gran importancia educar al ser humano en un mundo que esté constituido por
conocimientos, normas, valores y afectos, y no solo educar en la dimensiéon relacionada al
pensamiento racional y cientifico”(p.6); ya que no existe un interés al conectar este tema, que

podria llegar a ser enriquecedor por medio de la literatura.

Es importante recalcar que la literatura no es utilizada para el manejo y conocimiento de las
emociones ya que no se tiene en cuenta para que fortalezca el aprendizaje cognitivo. Esto se
evidencia en los colegios anteriormente nombrados, donde se pudo evidenciar que estan mas
enfocados al aprendizaje matematico y cientifico y no al desarrollo psicoafectivo de los
estudiantes; teniendo en cuenta lo mencionado, las autoras de la presente tesis consideran
primordial el uso de la literatura para el desarrollo de emociones, porque por medio de las
interacciones sociales, emocionales y afectivas que se crean los lectores con los escritos, el
estudiante creara un mundo de ficcion y fantasia, ademas de realidades que puede ser

evidenciadas y comparadas desde sus experiencias e imaginarios en compafiia de sus tutores.
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La literatura puede ser una ayuda para desarrollar y reconocer las emociones de los estudiantes:
“creemos que el aceptar los vinculos imaginarios que entrega la literatura, aun cuando se
asuman como enunciados de ficcion, permite al lector explorar las emociones y estados
mentales de los personajes que viven en el texto”(Riquelme, Munita, Jara y Montero, 2011,
p.4); pero la literatura en la gran mayoria del tiempo solo se usa para aprender el uso del
lenguaje, historias de personajes o acontecimientos importantes y no el reconocimiento de
emociones; al no existir esta conexion con las emociones y literatura en el colegio no es un
puente para que el docente pueda llegar a ser mediador que facilite:

El acercamiento del nifio al contenido del libro, en un proceso de exploracion conjunta de los
mundos de ficcion. En esta exploracion, el adulto construye junto al nifio una serie de
andamiajes en el lenguaje, que facilitan el reconocimiento de emociones tanto en el mundo y
los personajes de la ficcion, como en los nifios lectores. (Riquelme, Munita, Jara y Montero,

2011 p.6)

El gran impacto que podria llegar a tener la literatura en el manejo de las emociones en los
estudiantes, se puede encontrar el desafio de desarrollar el reconocimiento de estas sin generar
procesos de exclusion al momento de llevarlo a cabo; la razén de lo anterior es porque:

Los profesores muchas veces se convierten en un obstaculo en el desarrollo emocional de los
estudiantes, porque de acuerdo con las dimensiones emocionales de los estudiantes se originan
muchas de las decisiones que toman cada dia; en donde se genera una linea continua en su

historia personal y en lo que son en su formacién actual (Valero, 2014, p.18)

Es fundamental resaltar que el buen desarrollo de la estabilidad emocional es indispensable en
los nifios, ya que podran comprender cuales son sus emociones, para qué sirven y cOmo
apropiarse de ellas, todo esto mediante el uso de la literatura, la cual ayudaria a fomentarla de
una manera mas facil y reflexiva por medio de textos de diferentes géneros, permitiendo que

los docentes estén formados y orientados en el conocimiento de las emociones y el cémo
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potenciarlas, para que asi obtenga herramientas efectivas en el reconocimiento de las

emociones de sus estudiantes por medio de la literatura.
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3. Formulacion

Una vez identificado el problemay su importancia en la primera infancia se llegé a la pregunta:
¢De qué manera la ensefianza de la literatura infantil ayuda al reconocimiento y manejo de las

emociones en edades tempranas?
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4. Objetivos

4.1 Objetivo general: Comprender de que manera la ensefianza de la literatura infantil ayuda

al reconocimiento y manejo de las emociones en edades tempranas

4.2 Objetivos especificos:

1. Identificar cualidades de la literatura infantil que inciden en el reconocimiento y manejo
de las edades tempranas.

2. Caracterizar las préacticas de ensefianza de la literatura infantil que puedan incidir en él
reconocimiento y manejo de las emociones de la primera infancia

3. Indagar cual es el rol del docente al momento de manejar las emociones por medio de

la ensefanza de la literatura.
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5. Justificacion

Una persona con una dimensién emocional sana esté cerca de llegar a ser una persona realizada,
mientras que una persona con una dimensién emocional sin educar corre un riesgo serio de

acarrear consigo una vida infeliz (\Valero, 2014, p. 18).

Como se menciona en la cita, es importante trabajar en el desarrollo de las emociones en la
infancia, debido a que en ellas se establecen las primeras interacciones del nifio con su medio;
en este caso el conocimiento de estas por medio de la literatura favorece el reconocimiento de
las emociones, asi mismo ayudara al nifio a obtener un buen manejo de las mismas, ademas del
enriquecimiento de sus aprendizajes; para asi llegar a mejorar algunas de sus conductas y de

sus decisiones.

Con lo anterior es importante entender que la literatura es una herramienta que favorece el
desarrollo emocional de los nifios, ya que por medio de los personajes, lugares y situaciones
que hacen parte de las historias de los textos infantiles y juvenil, se puede lograr el
reconocimiento, comprension y manejo de las emociones; al hacer uso de esta estrategia ellos
lograran reflexionar sobre situaciones pasadas y fortalecer sus acciones futuras de forma
consciente.
Las ensefianzas artisticas, han tenido siempre dificil encaje dentro del ambito académico
precisamente porque se sirven de elementos tan dificilmente evaluables como la pasion en la
expresion; porque su anhelo diario es conseguir la conmocion del espectador y no calcular
algoritmos; porque su mayor logro es pulsar las cuerdas de las emociones humanas y no
demostrar leyes fisicas. (Valero, 2014, p. 20)
La literatura es considerada un arte y basandose en la cita anterior, se puede entender que una
obra artistica, ya sea en formato escrito o en pintura, tiene el objetivo de hacer que los
espectadores se logren conmocionar con las situaciones que han sido plasmadas; pues estas se
podran usar como herramientas de reflexion, por ejemplo en un texto en el cual el personaje
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este triste puedan llegar a responder preguntas como, ¢por qué crees que esta triste?, ;que lo

llevo a estar triste? o ¢cOmo puede cambiar su estado de animo?

Al utilizar la literatura como una estrategia para el desarrollo de las emociones, los beneficiados
seran los nifios ya que ellos obtendran las herramientas necesarias para actuar en su entorno
social y en la toma de decisiones. Por medio de sus conocimientos y experiencias vividas a
través de los textos literarios ellos lograran crear por medio de las historias una ejemplificacién
de situaciones que pueden ser evidenciadas en su cotidianidad y que por medio de los textos
sabran cémo interactuar. Al respecto es importante el argumento de Gualdron, Rodriguez y
Mayorga, que citan a Bettelheim (2016): “los cuentos pueden ser un medio de terapia para los
nifios, debido a que por medio de estos los nifios logran identificarse con diferentes personajes
y situaciones que estan vivenciando. Con esto se consigue que verbalicen sus pensamientos y
emociones, y que asi mismo desarrollen diferentes experiencias que aun no han vivido, pero
que cuando lo hagan ya habré un patron para guiarse y reaccionar de una manera adecuada” (p.

26).
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CAPITULO 11

6. Marco teérico:

Esta investigacion esta direccionada desde la ensefianza de la literatura infantil y coémo ayuda
al reconocimiento y manejo de las emociones en edades tempranas; es importante explorar y
analizar los razonamientos que abarcan este tema. En este orden de ideas, se iniciara con la
presentacion del concepto de ensefianza; posteriormente se hablara sobre la ensefianza de la
literatura infantil y sus criterios, ademas de las préacticas que pueden usar los Docentes para
estimularla; luego se discutira la ensefianza de la literatura infantil como una herramienta para
el manejo y reconocimiento de las emociones, asi mismo se mencionara el concepto y se
explicaran cada una de estas, presentando qué acciones despiertan y cuales textos infantiles

ayudan a reconocerlas.

6.1 Concepto de ensefianza

En el siguiente apartado se pretende realizar una aproximacion al concepto de ensefianza desde

la mirada de varios autores, para luego presentar una perspectiva propia desde las autoras.

La ensefianza ha estado presente con la humanidad durante el recorrer de los tiempos, y
diferentes autores han hablado del tema dando un aporte significativo, uno de ellos es Zabalza
(1990), que es citado por Santana (2007), el cual afirma que “La ensefianza es comunicacion
en la medida en que responde a un proceso estructurado, en el que se produce intercambio de
informacion (mensajes entre profesores y alumnos)” (p,49), es decir es el didlogo que se da
entre docente y estudiante al momento de crear vinculos entre los aprendizajes que el docente
quiere transmitir, ya sea presencial o desde un aprendizaje autbnomo con acompafiamiento del

tutor.
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Es importante tener en cuenta que mediante el proceso de ensefianza el estudiante debera crear
una disposicion a los nuevos conocimientos de una manera organizada, ya que, Si Se crea una
descompensacion entre lo ya adquirido y los conocimientos que se va a apropiar, no lograria la
interiorizacion de ninguno de los dos; lo anteriormente mencionado se explica desde el
argumento de Moreira (1997), que toma como referencia la perspectiva de ensefianza de Piaget
el cual afirma que:
El mecanismo para aprender de una persona es su capacidad de reestructurarse mentalmente
buscando nuevo equilibrio (nuevos esquemas de asimilacion para adaptarse a la nueva
situacion). La ensefianza debe activar este mecanismo. No obstante, esta activacion debe ser
compatible con el nivel (periodo) de desarrollo cognitivo del alumno y el desequilibrio
cognitivo provocado no debe ser tan grande que lleve al estudiante a abandonar la tarea de

aprendizaje en vez de acomodar. (p.15)

Cabe destacar que el acto de ensefiar es una actividad que no todos logran llevar a cabo
satisfactoriamente, puesto que el docente debera lograr una disposicion en el estudiante y una
conexion con él mismo; para que de este modo sea mas asequible y significativo el aprendizaje
que se logre proyectar o comunicar hacia él, esto se puede sostener desde lo que comenta Biesta
(2016), quien afirma que “La ensefianza no se reduce a la mayéutica sino que viene del exterior
y me trae mas que un contenido. En este sentido, la ensefianza puede y en mi punto de vista
debe, ser comprendida como un don” (p. 6). Se puede sefialar que el docente debera ser una

guia que construya y proponga conocimientos, con el medio y sus pares.

En ese orden de ideas, para las autoras de este trabajo el concepto de ensefianza es el
intercambio de interacciones que se realizan por medio de las practicas sociales, donde se crea
una conexion entre la teoria y la practica, las cuales se realiza por diferentes medios. Por
ejemplo, desde lo tecnoldgico, nuestras experiencias vividas, nuestros referentes teoricos, la

literatura, lo cientifico, el lenguaje, entre otros; ya que estos nos permiten la creacion de
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momentos de interaccion entre diferentes sujetos, teniendo en cuenta los contextos sociales y

culturales desde los cuales se encuentran inmersos.

6.1.1 Ensefianza de la literatura infantil

A continuacion, se va a indagar sobre el concepto de la ensefianza de la literatura infantil y la
relacion que esta tiene con la educacion, ademas se mencionan los géneros literarios y tipos de
cuentos que se pueden encontrar; asi mismo, se mencionaran los criterios a tener en cuenta y
las précticas de uso por parte de los docentes que estimulan la ensefianza y el aprendizaje de la

literatura infantil.

La literatura dirigida hacia nifios comenzé a surgir desde el siglo XVIII ya que como
mencionan Gualdron, Rodriguez y Mayorga (2016), “previamente no se concebia la idea de
que una narracion literaria pudiese dirigirse a un publico infantil” (p.24), porque antes estas no
eran desarrolladas o creadas desde textos, sino que se crearon desde historias narradas en
lugares especificos a los que asistian los nifios con los adultos (Plazas o eventos pablicos para
el pueblo), “inspiradas en creencias populares, fabulas tradicionales, leyendas o chistes” (p.

24).

Los pocos textos que fueron creados no eran enfocados hacia la comprension de los nifios por
los lenguajes y discursos que eran usados. Afios después estos relatos fueron transformados
para edades menores, como por ejemplo caperucita roja, cuentos de los hermanos Grimm,
cenicientas de Perrault, entre otros. Los argumentos anteriores pueden ser sostenidos y
siguiendo la historia con lo que menciona Nufiez (2009):
La aparicién del interés por él nifio como lector, que se inicia a finales del siglo XIX, animo
progresivamente la creacion de unas obras especificas donde hacia mas frecuente el propdsito

de adoctrinar como sujeto receptor, de mantenerle apartado en su propio mundo o, cuando

menos, de transmitirle los principios basicos de la cultura y la sociedad en la que vive, quedando
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olvidada o desatendida la exigencia de favorecer una educacion estética dentro de una vision

integral de su proceso formativo.(p. 8)

Relacionandolo con lo anterior y teniendo presente lo que dice Nufiez (2009), que cita a Cervera
(1991), en la ensefianza de la literatura infantil “Se integran todas las manifestaciones y
actividades que tienen como base la palabra con finalidad artistica o ludica que integren al
nifio” (p.9). Se puede inferir como el lenguaje logra influenciar y fortalecer al nifio en el
desarrollo de las capacidades desde las cuales se desenvuelve en cada uno de sus entornos
(escuela, hogar y en sus actividades de esparcimiento). Con lo anterior se puede entender que
a medida que va evolucionando el concepto de infancia, va evolucionando también el concepto
de la ensefianza de la literatura infantil, para usarla como herramienta que propicie el desarrollo

y la adquisicion de conocimientos que pueden ser encontrados en los textos.

Con lo mencionado en los apartados anteriores sobre la conceptualizacién de ensefianza, lo
comentado sobre la historia de la literatura infantil y lo que afirman Gualdron, Rodriguez y
Mayorga (2016), que citan a Graciela Perriconi (2004), se define el concepto de la ensefianza
de la literatura infantil “Como un acto comunicativo entre un receptor nifio y un emisor adulto
que tienen como objetivo sensibilizar al nifio por medio de la capacidad creadora y ludica del
lenguaje” (p. 25), es decir, es el intercambio de interaccion y construccion que se realizan por
medio de las précticas sociales entre dos o mas sujetos, el cual tiene como objetivo la
concientizacion de los diferentes tipos de lenguaje que se pueden desarrollar en los diversos

textos, teniendo en cuenta los contextos sociales y culturales.

6.1.2 Criterios a tener en cuenta en aprendizaje de la ensefianza de la literatura infantil

En el siguiente apartado, se presentard una aproximacion a los criterios que se deben tener en
cuenta en la construccién de la ensefianza en la literatura infantil, se mencionan los tipos de

literatura infantil, funciones, géneros literarios, tipos de cuentos y la estructura.
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De la ensefianza de literatura infantil es importante exponer algunos tipos, los cuales menciona
Cervera (1991), que son: la literatura recuperada o ganada, literatura instrumentalizada y
literatura creada para los nifios; la primera expone los textos que fueron creados por y para los
adultos, pero que con el paso del tiempo fueron de interés de los nifios y asi mismo los adultos
se los compartieron. La segunda se refiere a los libros que se producen hoy en dia “sobre todo
para los niveles de educacion infantil y primer ciclo de primaria” (p. 9), los cuales buscan
solamente la transmision de conocimientos formativos y didacticos sin un sentido propio. Y la
tercera apunta a los textos que van directamente enfocados a los nifios en forma de cuentos,

obras de teatro, poemas y novelas.

De acuerdo con Vila (2016), que cita a Colmer (2010), sefiala que las tres principales funciones
de la ensefianza de la literatura infantil son:

1. Acceso al imaginario compartido: “permite a los nifios y nifias conocer lo comun de los
cuentos” (p. 17).

2. Dominio del lenguaje a través de las formas de discurso literario: la transmision de los
cuentos fortalece los procesos de lenguaje, el manejo gramatical, mecanismos de
comprension e interpretacion de textos y los diferentes usos del idioma en diversos
contextos.

3. Socializacion: son los procesos de transmision de conocimientos y valores que pretende
ser inculcados, que se han transferido por medio de los relatos tradicionales, culturales

y que los entornos han logrado compartir por medio de sus generaciones.

Para lograr que estas funciones se desarrollen es necesario conocer e identificar cuales son los
géneros literarios. Segun Pavon (2015), que cita a Cervera (1991), estos son:

1. Narrativo: “son aquellos que cuentan una historia ajena a los sentimientos del autor”

(p.8).
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2. Poesia: “son textos mas subjetivos, en los que predomina la metafora y se educa la
sensibilidad, expresan los sentimientos del poeta y consiste en un vocabulario y una
expresion mas estética basandose en ¢l disfrute de la palabra” (p.8).

3. Teatro: “su culminacion es la representacion. En el teatro aparte de la parte escrita del
texto tiene que ver otros muchos aspectos como el lenguaje oral y el lenguaje corporal-
verbal. Mediante la representacion se lleva a cabo una educacion integral del nifio ya

que toca todos los aspectos basicos del desarrollo” (p.9).

A Través de estos géneros literarios se presentan cuatro tipos de cuentos los cuales mencionan
Gualdron, Rodriguez y Mayorga (2016), que citan a Ruiz (2000), estos son:

1. Cuentos folcloricos: son aquellas narraciones que provienen de mitos de los pueblos,
los cuales no tienen conocimiento de un autor propio o del origen de este, que a su vez
usan los relatos preestablecidos uniéndolos con su imaginacion y asi ir modificando una
sola version.

2. Cuentos romanticos: son textos que se caracterizan por la exageracion de los
sentimientos que generan emociones encontradas en los lectores, a través de las
historias y personajes que se presentan en esta narracion.

3. Los cuentos realistas: “Se encuentran en espacios temporales en donde los escritores se
centran en presentar problematicas actuales y no ajenas a la vida cotidiana de un ser
humano. Dentro de estos existen cuatro tipos de categoria, cuentos realistas de
animales, cuentos costumbristas, cuentos de ciencia ficcion, y cuentos de aventura”
(p.29).

4. Surrealistas: “Nacen de un contexto, personajes u objetos reales. Dentro de las historias
se deriva a que los personajes u otros vivan experiencias absurdas o incoherentes

ayudando a generar una reflexion o que sea vista como un tipo de comedia” (p. 29)
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La estructura de los cuentos, segun Vila (2016), esta dividida en:
1. Introduccion: “se presentan a los personajes del cuento, del tiempo y la historia, se ubica
al lector donde tiene lugar” (p. 17)
2. Nudo: “parte en la que sucede el conflicto. Es la mas larga y emocionante del relato.”
(p.17)
3. Desenlace: “cuando se resuelve el conflicto y finaliza la historia, suele ser la parte mas

corta” (p. 17)

El uso de las ilustraciones tiene un rol importante en la historia ya que “las imagenes no se
alejan del texto, sino que estas ayudan a que la historia y la imaginacion del nifio se vuelvan

realidad y se plasme en imagenes tangibles” (Gualdron, Rodriguez y Mayorga, 2016, p.40).

En sintesis, los criterios expuestos son necesarios e importantes al momento de reconocer las
caracteristicas que componen la ensefianza de la literatura infantil, puesto que gracias a estos
se logra una aprobacién de los textos a trabajar y, asi mismo, se lleva a los nifios a una
construccidn de esos conocimientos, imaginarios y de la generacion de sentidos, por medio del

lenguaje y las interpretaciones de los simbolos de cada narracion.

6.1.3 Practicas de uso por parte de los docentes que estimulen la ensefianza de la literatura

infantil

En el siguiente apartado, se presentara una aproximacion a las practicas docentes que
estimulan la ensefianza de literatura infantil. Se presentaran algunas préacticas usadas que
fomentan la ensefianza de la literatura infantil, las cuales son: lectura en voz alta, lecturas

silenciosas, lectura rotada, ensefianza reciproca y lectura grupal o lectura compartida.

27



6.1.3.1 Lectura en voz alta

La lectura en voz alta, representa la voz del autor y las intenciones, sentimientos y emociones
plasmadas en sus textos. Los cuales permiten analizar y comprender los lectores y demas
oyentes; ademas de entender lo que se estd transmitiendo desde su narracion, esta practica
requiere de concentracion y atencion por parte de los lectores y los oyentes. Asi mismo al
oyente le permite recrear las historias narradas por medio de su imaginacion, motivando asi el
conocimiento de nuevos mundos y la construccion de sus concepciones e imaginarios, por

medio de los analisis y reflexiones.

El lector tendra un gran compromiso desde su entonacion, los silencios, movimientos y
expresiones corporales, en el momento de la narracion de un texto, pues estas deberan
transmitir la intencidén del texto, conoceran las palabras, enriqueceran los vocabularios,
permitird conocer y sentir los acentos, sentimientos y emociones plasmadas por los autores, a

través de sus personajes, lugares e historias.

6.1.3.2 Lecturas silenciosas

La practica de lectura silenciosa es la que mas usan las personas al momento de leer un texto,
y a su vez es una de las mas usadas por los profesores en las escuelas, ya que esta ayuda a
fortalecer la comprension lectora de los estudiantes. Bravo (2019) que cita a Hunt (1970),
menciona que esta practica tiene como finalidad “promover el desarrollo del hébito de leer y
de mejorar las actitudes y los intereses de lectura, enfrentandola como una actividad de
lenguaje, recreativa, voluntaria y holistica, estructurada en un tiempo fijo y con materiales

previamente autoseleccionados” (p.26).

Teniendo en cuenta lo anterior, Bravo (2019), que cita a Taylor y Ulla (1982), menciona que

al usar la lectura silenciosa:
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Beneficia la velocidad de comprension del significado el hecho de que el propio lector escoge
y emplea las estrategias que le son mas convenientes para dominar y dirigir la comprension y

que, también, puede ser muy selectivo en cuanto a la medida de informacién recibida del texto.

(p.27)

Al utilizar la lectura silenciosa como una préactica para fomentar la ensefianza literaria, los
estudiantes al momento de emplear diferentes estrategias para comprender y escoger sus textos,
lograran obtener diferentes beneficios. Por ejemplo, desarrollaran una lectura mas rapida, no
tendra exigencia de “mediatizarlo a través de un producto oral; menos atn esté restringido por
la obligacion de codificar en lenguaje oral lo que estd leyendo, ni tampoco confronta las

exigencias de pronunciacion y enunciacion de cada vocablo” (Bravo, 2019, p27).

En conclusién, la lectura silenciosa es una préctica que pueden usar los docentes en el aula de
clase para fomentar y fortalecer la ensefianza de la literatura infantil, ya que gracias a esta los
estudiantes lograran obtener diferentes beneficios, ademéas de construir su propio habito de
lectura, mejorar sus actitudes frente a algun texto narrativo y crear sus propios intereses de

lectura.

6.1.3.3 Lectura rotada

Se caracterizar por que puede ser usada, tanto en grupos pequefios como con la clase en
general; consiste en elegir un libro entre el grupo de trabaja y cada uno empieza a leer un
segmento (un parrafo, una pagina o hasta una coma o punto); luego se lo van rotando hasta que

el libro se termine, para finalizar se habla de lo que se trato y el como se sintieron en la lectura.

6.1.3.4 Ensefianza reciproca

En la ensefianza reciproca el docente debera saber y conocer muy bien lo que quiere transmitir

desde sus conocimientos de manera completa y correcta a sus estudiantes, es asi como él

29



docente debera ser una guia que motiva a sus estudiantes el gusto por aprender y no ser un
limitante en su desarrollo, construyendo asi el aprendizaje colaborativo que crean con sus pares,
alcanzando nuevas habilidades y conocimientos. En el caso de la literatura infantil el docente
debera conocer los textos desde los cuales trabajara junto con sus estudiantes, pues de este
modo lograra con mayor eficacia elegir un buen texto dirigido a una problematica o tema ya
definido, logrando transmitir la intencion del texto y las caracteristicas que enriqueceran y

fortaleceran los procesos de aprendizajes de sus estudiantes.

6.1.3.5 Lectura grupal o lectura compartida

La lectura grupal o lectura compartida es una practica que es muy comun entre los docentes,
esta es utilizada como herramienta para fomentar y fortalecer la lectura en estudiantes de
diferentes edades, segun el Ministerio de Educacion de Chile (que cita a Swartz, 2010) se define

como.

La lectura compartida es aquella en que un lector experto (el maestro) lee con otro que esta
aprendiendo a leer todavia (el alumno). También puede emplearse para apoyar a lectores mas

avanzados, enfatizando en el aprendizaje de vocabulario (...) o en la comprensién (p.1)

Como se menciond antes, en las aulas de clase es donde se presenta y se desarrolla esta practica,
logrando construir una interaccién entre el maestro y el estudiante por medio de la lectura de
un texto, llamativo o conocido por ambos sujetos; cabe resaltar que la lectura grupal o
compartida se diferencia de las otras practicas como la lectura en voz alta o la lectura silenciosa,
porque estas consisten en situaciones dialdgicas, es decir, en estas experiencias los estudiantes
interacttan entre ellos y con los profesores, realizando preguntas y debatiendo lo sucedido en

el desarrollo del escrito, como lo menciona Prieto y Fradejas (2016):
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En las aulas son situaciones de lectura compartida aquellas en las que el maestro y los alumnos
cooperan en la tarea de leer y de aprender, utilizando un texto que esta a la vista de todos. Se
diferencian de otras situaciones de lectura en voz alta por el hecho de tratarse de situaciones
dialdgicas, es decir, de situaciones en las que los alumnos participan interaccionando entre ellos
y con el docente, a iniciativa de este 0 motu proprio, para hacer preguntas y dar respuestas

acerca de lo que leen y mientras leen. (p.153)

Los autores Prieto y Fradejas (2016), que citan a Doyle y Bramwell (2006), argumentan que
para lograr que esta préctica sea exitosa es necesario tener en cuenta una serie de caracteristicas,
por ejemplo “debe realizarse con grupos pequefios, que debe repetirse con el mismo texto varias
veces, que debe incluir instruccion sobre el vocabulario y que debe incluir preguntas que
trasciendan la informacion literal con el fin de conectar ideas y captar el sentido de los
textos”(p.154), estas autoras citando a Goikoetxea y Martinez (2015) también mencionan que,
para conseguir beneficios en la construccion del lenguaje al utilizar esta préactica, es necesario

tener en cuenta los siguientes cuatro factores:

1. Frecuencia: “para que pueda contribuir significativamente al desarrollo lingiiistico y

comunicativo, la lectura compartida ha de ser una préctica frecuente.” (p.154)

2. Edad: “se ha visto que ya desde los 14 meses puede tener efecto.” (p.154)

3. Caracteristicas de los libros: “la lectura compartida de libros con letras grandes, pocas

palabras por pagina e ilustraciones relacionadas con el texto resulta mas eficaz.” (p.154)

4. Interaccion: “el docente debe ser capaz de poner en practica una seric de estrategias

interactivas” (p.154)

En sintesis, se puede comprender que la lectura grupal o compartida es una excelente practica

que pueden usar los docentes a la hora de fomentarla, ya que gracias a esta los estudiantes

31



conoceran nuevo vocabulario, comprenderan como conectar ideas en un texto y lograran

comprender el sentido de un texto.

7. Concepto de emocidn

Se presentara una aproximacion desde diferentes autores al concepto de emocion, ademas de
mencionar dos categorias en las que se pueden clasificar las diferentes emociones y sus

dimensiones; para luego presentar la postura de las autoras sobre estas.

A lo largo del tiempo diferentes autores que han dado diversas interpretaciones del concepto
de emocion, uno de ellos es Valero (2014), que cita a Lazarus (2000), que afirma que “las
emociones son un sistema organizado complejo constituido por pensamientos, creencias,
motivos, significados, experiencias organicas y subjetivas y estados fisiologicos, los cuales
surgen de nuestra lucha por la supervivencia y florecen en los esfuerzos por entender el mundo
en el que vivimos.” (p. 24). Las emociones se entienden como las respuestas a acontecimientos
vividos por los seres humanos, en distintos entornos y contextos, los cuales no estan
determinados por una sola accion de reaccion, esto se puede argumentar desde lo mencionado
por Gualdron, Rodriguez y Mayorga (2016), que citan a Fernandez (2015): “Las emociones
son las respuestas que se dan ante un estimulo fisico que conlleva a una accién con un periodo
de duracidn corto que podra iniciar desde segundos, minutos, horas y en ocasiones o situaciones

particulares dias”(p. 12).

En las emociones encontramos diferentes categorias que segun Pavon (2015), y que cita a
Eknam (1978), son primarias, y estas se refieren a:

Aquellas emociones adaptativas y plenamente bioldgicas. Expresamos nuestros sentimientos
mediante nuestro rostro. En este apartado engloba: rabia, asco, miedo, alegria, tristeza y
sorpresa. No aprendemos a expresarlas por transmision cultural sino cuando las sentimos. La

expresion de estas emociones nos permite comprender como se sienten los demas. (p. 10)
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Y en segundo lugar se encuentran las emociones secundarias: “tiene un factor cultural y parten
de las emociones primarias. por ejemplo, el amor, los celos, la culpa, etc.” (p. 10); estas
categorias son importantes ya que benefician el reconocimiento de las emociones en los nifios
y ayudan a los profesores a clasificar e identificar las expresiones que pueden surgir en un aula

de clase; y con base en esto logren actuar efectivamente ante cualquier situacion.

En el reconocimiento de las emociones también se presentan dos dimensiones; las cuales son,
segun Valero (2014), valencia y activacion; la primera agrupa los dos grupos centrales de las
emociones, que son las positivas (agradables o placenteras) y las negativas (desagradables o
displacetelas); y la activacion se refieren a la respuesta de los estados emocionales de valencia

que son expresados por medio del cuerpo.

Por ultimo, se puede asimilar que las emociones hacen parte fundamental en nuestro desarrollo
cognitivo, afectivo y personal; ya que éstas nos ayudan a construir las conductas y las acciones
que deberiamos realizar en nuestro dia a dia, las cuales estan basadas en las creencias y
experiencias, inculcadas desde la escuela y la familia, haciendo parte del desarrollo del ser

humano.

7.1 Inteligencia emocional

Con relacion al concepto de emocidn, en este apartado, se menciona el concepto de inteligencia
emocional, desde la cual cuatro autores logran expresar una percepcion propia de este tema.
Valero expone desde varios autores tres modelos los cuales se conceptualizan. Primero
Goleman “afirma que la inteligencia emocional son un conjunto de destrezas y competencias
personales”, para Salovey y Mayer “son una habilidad cognitiva”, y por ultimo para Reuven
Bar-On “son un conjunto de rasgos de personalidad y habilidades” (2014, p.33). Se entiende
que se deben reconocer y regular las emociones del propio ser, para asi lograr entender y

aceptar las de los demas; ademas de promover el crecimiento intelectual y emocional,
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entendiendo que son una vinculacion de diferentes habilidades y personalidades que son

diversas en cada ser; a su vez estas podran ser expresadas satisfactoria o insatisfactoriamente.

Apoyandose en la definicion de competencia emocional dada por Goleman (1998), es “una
capacidad adquirida basada en la inteligencia emocional (IE) que tiene como resultado un
rendimiento sobresaliente” (p.34), es decir son las habilidades para aprender y manejar la
empatia, las relaciones, el auto control, la conciencia de uno mismo y la motivacién, de forma

satisfactoria en diferentes entornos como el laboral, el familiar y el escolar, entre otros.

Entendiendo asi la inteligencia emocional como la regulacion de las emociones y la parte
cognitiva, que es determinante en la accion y la interaccién que el nifio pueda tener en cuanto
a capacidades sociales y cognitivas; lo anterior es relevante porque si se desarrollan estos
procesos, las relaciones interpersonales mejoraran positivamente las situaciones y respuestas,
asi mismo las reacciones que pueda tener cada nifio dependera de su situacién emocional y

marcara una pauta para la atencion que requiera.

7.2 Tipos de emociones

En el siguiente apartado se conoceran los tipos de emociones, en donde la emocion son estados
mentales que se crean espontaneamente, son sensaciones o estados de animo que se siente junto
con reacciones subjetivas al ambiente que experimenta cambios fluidos por la experiencia, pero
que son de origen organico, siendo una accién inconsciente de los sujetos. Cuando nacemos a
los pocos meses adquirimos emociones basicas como el miedo, la ira, o la alegria, a medida
que pasa el tiempo se van desarrollando emociones mas complejas, debido a que usamos,

simbolos, significados y signos.

Cada ser humano experimenta las emociones de forma particular, y esto depende de sus

vivencias y experiencias anteriores, como su caracter, aprendizajes, ideas y pensamientos, y
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tienen funciones adaptativas. A continuacion se explicara cada tipo de emocién, junto con su
definicion, caracteristicas, acciones que despiertan en cada ser humano y su apoyo en la

literatura Infantil desde diversos textos que nos ayudaran a entenderla y controlarla

7.2.11ra

7.2.1.1;Quéeslaira?

La ira es una emocién primaria que aparece en algunos momentos determinados de acuerdo
con ciertas situaciones, generando una reaccion. Y la ira no es negativa dependen del uso que
hacemos de ella, esta es una energia interna que nace a través de un estimulo, desde la cual nos
prepara para una reaccion. Segun Valero (2014) “la ira es una respuesta de enojo y de irritacion
provocada por algin hecho que, segin nuestra percepcion, no ha respetado nuestros derechos
y ha atacado nuestra autoestima o dignidad personal” (p.58). Esta genera un desequilibrio, pero
es la persona quien debe analizar su sentir y actuar para entender qué es lo que sucede logrando

asi calmarse y actuar consciente y acertadamente sin hacerle dafio a nadie ni a su integridad.

7.2.1.2 ¢ Qué acciones se despiertan en laira?

- En la cara: rojez, cejas juntas y hacia abajo, mirada fija, ojos feroces, boca cerrada con horca.

- En el cuerpo: respiracién rapida, musculatura tensa, pufios cerrados.

- En la mente: ganas de pegar o romper algo, ganas de gritar o de no decir nada.

7.2.1.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la ira en los nifios

Para realizar las tablas se tuvo en cuenta el analisis investigativo que realizaron, Gualdron,

Rodriguez y Mayorga (2016) sobre algunos cuentos en su texto la literatura infantil un medio
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para favorecer la educacion emocional, ademas del texto cultivando emociones de Valero

(2014).

Tabla 1. Cuento Mam4, jupa! emocion Ira

S—

s
ez S

i
b=

Twersa Cior ey

Fotografia 1

Mama, jupa! |

Titulo Mama, jupa!
Autor Teresa Giménez
Afo 2006

llustraciones

Teresa Giménez

Edad

recomendada

3 a5 afos

Tipo de cuento

Es un cuento infantil, realista que
presenta una situacion que se vive en
muchas de las familias en el
momento que llega un nuevo
hermanito, el temor y rabia de los

nifios al no tener la misma atencién

36



Emocion que | Rabia, celos

aborda

Porque se En el texto Pablo siente rabia y celos al
maneja esa ver que su hermanito le quité toda la

emocion atencion que sus padres tenian hacia él.

Elaboracion propia

7.2.2 Tristeza

7.2.2.1 ;/Qué es la tristeza?

La tristeza “es una emocion desagradable” (Menéndez, 2018, p. 106), pero se dice que es una
emocion negativa, aunque no la podemos catalogar como tal, porque las emociones “no son
malas, porque no las escogemos conscientemente, y segundo porque tiene una razén de ser”
(Menéndez, 2018, p. 106), esta emocion tiene diferentes razones, puede ser por la pérdida de
algun objeto o ser querido, pero también pueden darse por diversas situaciones que en los nifios
pueden ser relacionados con algo que le moleste en el colegio, algiin compafiero no quiere jugar

con ellos, o incluso por que un trabajo no les salié como ellos querian.

7.2.2.2 ;{Qué acciones se despiertan en la tristeza?

Las acciones gque despierta este sentimiento son las ganas de llorar y alejamiento social, ya que
en esos momentos el individuo esta pasando por una situacion contradictoria, el cual puede

producir diversas situaciones dramaticas.
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7.2.2.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la tristeza en los nifios

En la siguiente tabla se describe la literatura para esta emocion.

Tabla 2. Cuento Monstruo Triste, Monstruo Feliz, Emocién Tristeza

Fotografia 2

Titulo Monstruo Triste, Monstruo Feliz
Autor Ed Emberley
Afo 2017

llustraciones

Anne Miranda

Edad

recomendada

3 a5 afios

Tipo de cuento

Realista, ya que nos muestran las
circunstancias de las cuales los nifios pueden

pasar, pero a traves de un personaje irreal.
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Emocion que Tristeza

aborda

Porque se Porque nos muestra como se puede sentir el
maneja esa monstruo y por qué se siente de esa manera;
emocion pero también que puede hacer para cambiar
ese sentimiento, ejemplo se siente triste
porque se le rompid un juguete; puede salir
a jugar con sus amigos para olvidar el

juguete que se le rompid.

Elaboracién propia
7.2.3 Aversion

7.2.3.1 ;Qué es la aversion?

La aversion, también conocida como desagrado o asco, segin Gualdron, Rodriguez y Mayorga
(2016) es “una emocion compleja que se presenta por la repugnancia que se da gracias a alguna
cosa, objeto o impresion desagradable. Lo anterior causa reacciones emocionales en las que
las sensaciones fisiologicas son mas fuertes” (p.18).

Algo importante que hay que resaltar sobre esta emocion y que menciona Sanz (2012) es que,
durante los primeros meses de vida de un nifio o nifia, se presentan principalmente dos tipos
de emocionantes basicas, de las cuales hace parte la mocion del desagrado, la otra que también

se presenta es la emocion del agrado, estas son emociones positivas y negativas.
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7.2.3.2 ¢ Qué acciones despiertan la aversion?

Las acciones que despiertan el desagrado pueden presentarse de diferentes maneras en los
estudiantes, por ejemplo, cuando no les agrada alguna comida, algan olor, alguna situacion,
entre otras, todo esto se puede representar con un gesto muy particular, el cual la mayoria de
las personas expresan cuando se presenta esta emocion; con relacion a lo anterior Rodriguez

(2015) menciona que:

El gesto que expresa desagrado parece ser universal y transmite el mensaje de que algo resulta
literal o metaféricamente repulsivo para el gusto o para el olfato. La expresion facial de disgusto
ladeando el labio superior y frunciendo ligeramente la nariz, un intento primordial de cerrar las

fosas nasales para evitar un olor nauseabundo o para expulsar un alimento toxico. (p.16).

7.2.3.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la aversion en los nifios

En la siguiente tabla esta la literatura de esta emocién.

Tabla 3. Cuento El patito feo, Emocién aversion

Titulo El patito feo

Autor Hans Christian Andersen
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otog rafia 3

Primera edicién: 1843

Edicion del
MINEDUCACION y
MINCULTURA colombiano:

2016

llustraciones

Daniela Gallego

Edad 5 a 8 afios
recomendada
Tipo de Es un cuento romantico, ya que la
cuento narracion presenta una

exageracion de sentimientos de
los personajes, lo cual genera el
despertar de diferentes emociones
en los lectores, mediante la
historia presentada y la de los
personajes como: los patos, los
gansos, el gato, la gallina, los

cisnes y del patito feo.
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Emocion que Aversion
aborda
Porque se Este cuento narra la historia de
maneja esa un patito, que, durante el
emocion desarrollo de su vida, tuvo que

escuchar comentarios
desagradables hacia él, sobre su
belleza, debido a esto creo una
baja autoestima y pensaba que la
gran mayoria de las cosas malas
que le sucedian eran por su

fealdad.

La Aversion se presenta en este
cuento, en los comentarios
desagradables que realizan los
personajes como: los patos, la
gallina, el gato, y los gansos, ya
que ellos expresan repugnancia
hacia el patito, generando un
rechazo y una impresion

desagradable.

Elaboracién propia
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7.2.4 Miedo

7.2.4.1 ;Qué es el miedo?

El miedo es considerado una emocion basica, que surge cuando se esta en una situacion de
peligro, sea imaginario o real; esta emocidn sirve tanto para ponerse alerta como para

defenderse o esconderse de algun tipo de peligro.

7.2.4.2 ;Qué acciones se despiertan en el miedo?

Como se menciono anteriormente este sentimiento, lleva a tener acciones de defensa y alerta

en las diferentes situaciones en las que se presenta.

7.2.4.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender el miedo en los nifios

En la siguiente tabla esta la literatura relacionada con el miedo.

Tabla 4. Cuento Un monstruo en mi cama, Emocién miedo

EL GRAN LIBRO DE LAS Titulo El Gran libro de las emociones,

EMOCIONES

Cuento: Un monstruo en mi cama

Autor Maria Menéndez-Ponte

© sevinnises Coanven v © FICEAs PARA
CUATRIMAR LAS ENOOONES § CRECER 1ELICES

Fotografia 4
Afo 2018
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llustraciones

Judi Abbot

Edad

recomendada

5a 7 afios

Tipo de cuento

Es un cuento romantico, ya que la
narracion presenta una exageracion
de sentimientos de los personajes, lo
cual genera el despertar de diferentes
emociones en los lectores, mediante
la historia presentada y los personajes

de los piratas jovenes y viejos.

Emocion que

aborda

El libro habla de todas las emociones,
pero el cuento en el que se va a

enfocar aborda el miedo.

44



Porque se Por qué muestra que no importa si
maneja esa son grandes 0 pequefios este
emocion sentimiento no es malo 0 no nos
tiene que dar vergienza, pero
también nos muestra que es
importante reconocer porque lo

sentimos y como manejarlo.

Elaboracién propia

7.2.5 Alegria

7.2.5.1 (Qué es la alegria?

Es una de las emociones mas facil de reconocer para los nifios, ya que es esa emocion la cual
hace sentir felicidad, es esa emocion que anima, llena de energia y muestra las cosas buenas de

la vida.

7.2.5.2 ¢ Qué acciones se despiertan en la alegria?

Este sentimiento nos lleva a saltar, reir, bailar, entre otras cosas

7.2.5.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la alegria en los nifios

En la siguiente tabla esta la literatura para esta emocion.

45



Tabla 5. Cuento EI hombrecito feliz, Emocion alegria

EL GRAN LIBRO DE LAS

EMOCIONES

@ sevinrisen coanren ¥ @ NOmas s
SARTINAR AN I sty IR M "

Fotografia 5

EL HOMBREC]T, !
’ FELIZ 9

Fotografia 6

Titulo El Gran libro de las
emociones, Cuento:
El hombrecito feliz
Autor Maria Menéndez-Ponte
Ao 2018
llustraciones Judi Abbot
Edad 5a 7 afos
recomendada
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Tipo de

cuento

Es un cuento romantico,
ya que la narracién
presenta una
exageracion de
sentimientos de los
personajes, lo  cual
genera el despertar de
diferentes emociones en
los lectores, mediante la
historia presentada y los
personajes de los piratas

jévenes y viejos.

Emocion que

aborda

El libro habla de todas
las emociones, pero el
cuento en el que se va a
enfocar aborda es la

alegria.
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Porque se
maneja esa

emocion

Este  cuento  nos
muestra que podemos
ser alegres tanto con lo
poco como con lo que
tenemos, ademas nos
muestra que  esa
alegria es algo que
podemos contagiar a
alguien que no esta en

sus mejores dias.

Elaboracién propia

7.2.6 Resiliencia

7.2.6.1 ; Qué es la resiliencia?

Segun la autora Menéndez (2018) la resiliencia es:

La capacidad de superar y afrontar con éxito un contra tiempo, algo que no ha salido bien.

Somos resilientes si sabemos recuperarnos y adaptarnos a la nueva situacion con una actitud lo

mas positiva posible. Las personas resilientes pueden haber sufrido mucho, pero siempre

encuentran la forma de seguir adelante con calma y seguridad” (p.66).

Esta misma autora también menciona que el rol de los padres y maestros es primordial para

desarrollar y comprender la resiliencia, porque ellos muchas veces buscan imitar las actitudes

que producen los adultos, ya que si perciben “que tenemos recursos ante los imprevistos, si les

explicamos que todo tiene solucidn, que no vale la pena preocuparse de lo que ha pasado mejor
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preocuparse cuando ocurra, le estaremos proporcionando herramientas para el futuro”

(Menéndez, 2018, p.66).

7.2.6.2 ¢ Qué acciones se despiertan en la resiliencia?

Un concepto importante y que tiene relacion con las acciones que despiertan la resiliencia es el
cambio, ya que muy probablemente durante el desarrollo y crecimiento de un nifio, este va a
encontrar diferentes cambios, como, por ejemplo, los amigos, el hogar, las situaciones, esto
“nos afectara mas o menos, pero siempre implicara cosas nuevas que puede que no apreciemos

en el momento, pero si al cabo del tiempo” (Menéndez, 2018, p.67).

La autora Menéndez (2018) nos menciona que una manera de introducir este concepto es el

reflexionar con los nifios

Sobre algun caso en concreto, como, por ejemplo, << ¢ te acuerdas de lo preocupado que estabas
cuando no te escogieron para el equipo de fatbol y te apuntamos al de basquet? Han pasado dos
meses y fijate que este revés te ha traido nuevos amigos y has descubierto un nuevo deporte

que te encanta >> (p.67).

7.2.6.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la Resiliencia en los nifios

y nifias

En la siguiente tabla se muestra literatura para esta emocion.

49



Tabla 6. Cuento Se busca piratas resistentes, Emocion resiliencia

EL GRAN LIBRO DE LAS

EMOCIONES

@ sevrnrimes curnron ¥ @ reOmAs Fana
CESTMONAR LA EMOCIONES T CRRCER FEiacs

Fotografia 7

Titulo El Gran libro de las
emociones, Cuento: se
buscan piratas resistentes
Autor Maria Menéndez-
Ponte

Ao 2018
llustraciones Judi Abbot

Edad 5 a7 afos
recomendada

50



SE BUSCAN PIRyy, o
RESISTENTES

Fotografia 8

Tipo de

cuento

Es un cuento romantico, ya
que la narracidon presenta
una exageracion de
sentimientos de los
personajes, lo cual generael
despertar de diferentes
emociones en los lectores,
mediante la historia
presentada y los personajes
de los piratas jovenes y

viejos.

Emocidn que

aborda

El libro habla de todas las
emociones, pero el cuento
en el que se va a enfocar

aborda la resiliencia.
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Porque se
maneja esa

emocion

Este cuento narra la
historia de un capitan de
barco pirata que publica
un anuncio en el
periddico, el cual dice “se
buscan piratas
resistentes”, para este
trabajo llegan muchas
personas, como, por
ejemplo, jovenes, viejos,
delgados, gordos, entre
otros, el capitan hace una
serie de pruebas que solo
logran pasar los que
mejor consiguen
adaptarse a las
situaciones  que  se
presentan, sobrepasando

todas las adversidades.

La resiliencia se presenta
en este cuento, cuando los
piratas viejos, los que tiene

una pata de palo, un parche
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en el ojo, o les falta un
brazo, superan y afrontan
con éxito un contratiempo
0 situacion, también se
puede observar que estos
personajes son resilientes
porque, se adaptan a una
situacion mas facilmente y
con una actitud positiva, lo
cual no se observo en los
piratas mas jovenes, ya
que no se adaptaron a las
situaciones que se les

presentaron.

Elaboracion propia

7.2.7 Amor

7.2.7.1 ;{Qué es el amor?

El amor es Unico para cada ser humano, es una de las emociones que mas sentimientos intensos
y agradables tiene, es una emocion mixta ya que tiene una gran composicién de sentimientos,
puesto que existen diferentes tipos de amor, los cuales son:

e Amor filial: que se crea y surge en la familia

e Amor materno o paterno: hacia los hijos
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e Amor entre hermanos: fraternidad hacia los hermanos

e Amor de pareja: hacia él compariero que decide estar a nuestro lado

e Amor romantico: este ha sido expresado a traves de las acciones en pareja y de la poesia,
en donde se crea una declaracion de amor explicita

e Amor agape: en donde con este aprendemos amar cosas, acciones 0 momentos de
nuestras vidas solo por el hecho de existir como por ejemplo amamos nuestra vida, €l

entorno, a los otros.

El amor siempre ha estado presente con el paso de los afios direccionando o estableciendo
diferentes relaciones afectivas, sociales y culturales. Asi mismo las emociones que componen
el amor son: la admiracion entendida como él afecto u orgullo que sentimos por alguien por ser
quien es, desde sus acciones y relaciones, ademas de la gratitud, la ternura y la alegria desde

las cuales cuidamos y fortalecemos nuestros vinculos afectivos.

7.2.7.2 ;{Qué acciones se despiertan en el amor?

Segun Valero (2014) afirma que manifestamos el amor por medio de:

e La cara: sonrisa, ojos abiertos y brillantes
e En él cuerpo: bienestar y relajacion general
e En la mente: sensacion de aceptacion, nos encontramos a gusto, tranquilidad y

seguridad. (p.61).

7.2.7.3 Literatura infantil que ayuda reconocer y comprender el amor en los nifios

En la siguiente tabla esta la literatura relacionada con el amor.
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Tabla 7. Cuento Mi amor, Emocion amor

Fotografia 9

L0S PRINERiSiNOS

Titulo Mi amor
Autor Beatrice Alemagna
Afo 2009

llustraciones

Beatrice Alemagna

Edad 3ab5 afos
recomendada
Tipo de Es un cuento infantil, un
cuento tanto de aceptacion desde lo

gue SOmos ya que como se
presenta en el texto y se
puede observar en las
ilustraciones se basan en los
sentimientos de amistad y el

amaor.
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Emocion que Amor.

aborda

Porque se Este texto aborda la
maneja esa importancia de él amor propio
emocion y de la aceptacion con

nosotros mismos y con los
demaés, ya que él personaje
principal no sabe quién es o
como definirse se siente

menos que los demas.

Elaboracion propia

7.2.8 Verglenza

7.2.8.1 ; Qué es la vergienza?

La verglienza es una emocion la cual surge de las relaciones sociales en donde la conforman
sentimientos como la desgracia y la decepcién, es una herramienta social ya que guia o
determina el cumplimiento que debemos de tener con las normas y valores sociales. Es
necesaria para conocer, actuar y cumplirlas. La vergiienza es positiva ya que esta hace pensar
en las actuaciones que fueron realizadas con mala intencion o de las consecuencias de

sefialamientos realizados en diversas situaciones.

Con lo anterior Valero (2014) afirma que:
La verglienza es una emocion que consiste en una sensacion de humillacion interior que afecta

a la propia dignidad y que provoca un estado de derrota he inferioridad. A menudo se produce
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cuando tenemos la sensacion de que los otros has visto algo de nuestro interior que no

queriamos mostrar” (p.61).
7.2.8.2 ¢ Qué acciones se despiertan en la verglienza?

La vergiienza en algunas de las veces se representa en el rostro como él rubor facial, sudoracion,

fuertes palpitaciones del corazon y en algunos casos ansiedad.

Valero (2014) nos expone que la verglienza se manifiesta por medio de:
e Lacara: mirada bajay rojez.
e El cuerpo: encogimiento general del cuerpo, brazos y piernas.

e La mente: ganas de esconderse, de huir o de fundirse (p.61).
7.2.8.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la vergiienza en los nifios
En la siguiente tabla se muestra la literatura de esta emocion.

Tabla 8. Cuento Elmer, Emocion vergienza

Titulo Elmer
Autor David McKee
Afo 2006
Fotografia 10
llustraciones David McKee
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Edad

recomendada

3 a5 afos

Tipo de

cuento

Es un cuento infantil, ya que
como se presenta en el texto y
se puede observar en las
ilustraciones se basan en los
sentimientos de verglienza,
amistad tristeza, felicidad que
siente el protagonista en el

transcurso de la historia.

Emocion que

aborda

Verglienza, amistad tristeza,

felicidad.
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Porque se Este cuento nos presenta a
maneja esa un elefante, miembro de
emocion una manada de elefantes de
todo tipo, pero todos ellos
de color elefante. Un buen
dia el elefante decide
cambiar de color para ser
igual a los demas debido a
que sentia verglienza de ser
diferente, pero  todo
cambia. Finalmente, Elmer
volvera a ser como es, y
volvera a mostrar sus

verdaderos colores.

Elaboracién propia

7.2.9 Sorpresa

7.2.9.1 ;Qué es la sorpresa?

Segin Gualdron, Rodriguez y Mayorga (2016) la sorpresa es “una emocidon primaria
considerada como una reaccion emocional neutra. Esta es causada por una situacion imprevista,
novedosa o extrafia. Ademas, es una de las mas breves sin ser catalogada como positiva o

negativa” (p.18).

El gesto que representa la emocion de sorpresa, segin Sanz (2012), es:
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El arqueo de las cejas que aparece en los momentos de sorpresa aumenta el campo visual y

permite que penetre mas luz en la retina, lo cual nos proporciona mas informacion sobre el

acontecimiento inesperado, facilitando asi el descubrimiento de lo que realmente ocurre y

permitiendo elaborar, en consecuencia, el plan de accion méas adecuado (p.16).

7.2.9.2 ¢ Qué acciones se despiertan en la sorpresa?

La emocion de la sorpresa se despierta de diferentes maneras y acciones, como ruidos

inesperados, situaciones imprevistas y “una llamada de alguien que no se esperaba” (Gualdron,

Rodriguez y Mayorga, 2016, p.22), esto produce en las personas “llorar, reir, compartir,

conocer el porqué de una situacién o de un hecho concreto” (Gualdron, Rodriguez y Mayorga,

2016, p.22).

7.2.9.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la sorpresa en los nifos

En la siguiente tabla se describe la literatura de esta emocion.

Tabla 9. Cuento El sapo enamorado, Emocion sorpresa

- Sapo Enamorado

Fhciomss Kot

Fotografia 11

Titulo El sapo enamorado
Autor Max Velthuijs
Afio 1989
llustraciones Max Velthuijs
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Edad

recomendada

5 a7 afios

Tipo de

cuento

Es un cuento romantico, ya que como

se presenta en el texto y se puede

observar en las ilustraciones se basan

en el amor, ademas de que “hay un

final feliz en este caso cuando Pata y

Sapo confiesan su amor el uno al otro.”

(Gualdron, Rodriguez y Mayorga,

2016, p.98)

Emocidn que

aborda

amor, sorpresa, alegria,

61



Porque se
maneja esa

emocion

Esta historia trata sobre cémo el
personaje de sapo experimenta y
reconoce su amor hacia su amiga pata,
por lo cual €l percibe una gran variedad
de sentimientos y emociones, ademas

de notar pequefios cambios de animo.

El experimenta tres emociones que
segun el andlisis realizado por
Gualdron, Rodriguez y Mayorga,
(2016), son: la sorpresa, el amor y la
alegria; la sorpresa se presentar cuando
liebre le ayuda a comprender a sapo
que estd enamorado, pues nuestro
personaje principal ‘“se impresiona

siendo algo novedoso para é1” (p.98).

El amor se presenta cuando Sapo se da
cuenta de todas las emociones que
siente hacia pata y la alegria cuando
comprende que es lo que esta pasando,
ademas de cuando se da cuenta de que
los sentimientos hacia pata son

correspondidos

Elaboracién propia
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7.2.10 Empatia

7.2.10.1 {Qué es la empatia?

Segun la autora Menéndez (2018) la empatia es:
La capacidad emocional y social que implica reconocer y comprender las emociones y los
sentimientos de los demas, tenerlos en cuenta y actuar en consecuencia. Para ello es importante
fijarse en sus expresiones, en su actitud corporal y sus actos, en sus palabras y sus reacciones.

(p.118)

Esta misma autora también menciona que los nifios comienzan a construir su concepto entre
los 5 a 6 afios ya que es en estas edades donde “empiezan a notar y desarrollar la empatia. Es

en una edad en que ya entienden que cada persona tiene una vida emocional plena” (Menéndez,

2018, p.118)

7.2.10.2 ¢ Qué acciones se despiertan en la empatia?

El Desarrollarla en nifios es muy importante ya que lograran comprender que cada persona vive
situaciones diversas, como consecuencia cada uno reaccionara con diferentes emociones y con
un diferente nivel de intensidad, por ejemplo, “a mi me puede enfadar que no me saludes
cuando me veas, pero la persona que tengo al lado a lo mejor se pone triste” (Menéndez, 2018,

p.119)

Una forma en la que se puede notar cuando la empatia se despierta en los nifios es cuando ellos
comienzan a cuestionarse si la forma en la que actuaron en cierto momento fue la correcta o
debieron actuar de otra forma, por ejemplo, cuando uno de sus comparieros se cae por accidente
y en vez de ayudar uno se rie; para lograr que los estudiantes cuestionen las acciones que
realizaron es importante que los maestros y los padres ayuden al nifio a saber como actuar

acertadamente y en beneficio de los demas.
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Como se esté sintiendo el otro y como lo deduzco yo, como adulto: <<fijate en que tu compafiera

va con la cabeza agachada y no sonrie; es posible que esté triste>>, <<veo que estas muy nervioso

y frunces el cefio, eso me dice que estds enfadado>>, <<le ha pasado esto, creo que tu te sentirias

triste si te ocurriera los mismo>>. (Menéndez, 2018, p.119).

7.2.10.3 Literatura infantil que ayuda a reconocer y comprender la empatia en los nifios

En la siguiente tabla esta la literatura para esta emocion.

Tabla 10 cuento El Gran libro de las emociones, Cuento: La mejor compafiera, emocion,

empatia

EL GRAN LIBRO DE LAS

EMOCIONES

SESTHONAR LAN IMOCMONESY T W2

Fotografia 12

@ BvEnTises Crenron ¥ D rIOmAs Fana
CAN FELICEY

Titulo El Gran libro de las
emociones, Cuento: La
mejor compariera
Autor Maria Menéndez-Ponte
Ao 2018
llustraciones Judi Abbot
Edad 5a 7 afos
recomendada
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LA MEOT
COMPASERA

Fotografia 13

Tipo de

cuento

Es un cuento realista, ya
que la historia se presenta
en un espacio temporal, en
el cual se expone una
problematica comun para
un nifio o0 una nifia, en este
caso el no saber para qué

eres bueno.

Emocion que

aborda

El libro habla de todas las
emociones, pero el cuento
en el que se va a enfocar

aborda la empatia

Porque se maneja

esa emocion

El cuento narra la historia
de Carolina, una nifia que
admira a todos sus amigos
y compafieros por las
cosas que pueden realizar,
pero ella piensa que no es
buena en nada; durante el
desarrollo de la historia

nos explican, que por las
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acciones y actos que
realiza Carolina, ella tiene
el talento de comprender
las emociones de sus
compafieros 'y amigos,
ademas de saber cémo

actuar frente a estos.

En el cuento se reconoce la
emocién de la empatia, en
los actos que realiza
Carolina, cuando esta con
sus compafieros y amigos,
ya que ella esta pendiente
y comprende las
emociones de los demas,
logrando asi que ella actle

en consecuencia de estos.

Elaboracion propia
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8. Las emociones en las edades tempranas

A continuacion se va a indagar sobre las emociones en las edades tempranas, enfocandose en
su importancia, pues ésta serd una base esencial en el desarrollo de los estudiantes, ya que lo
formara teniendo la capacidad de ser sensible ante los demas y con el cuidado de €él; ademas se

menciona cudles son las fases evolutivas de las emociones de los nifios y nifias.

Las emociones son importantes en el desarrollo de la personalidad porque, segun Viloria
(2005), “Esto incluye el desarrollo de competencias emocionales: promover actitudes positivas
ante la vida, habilidades sociales y empatia, de cara a posibilitar unas mejores relaciones con
los demas.” (p.4). De esto podemos deducir que el trabajo del desarrollo de las emociones es
muy importante, ya que esto les ayudara a crear su propio ser auténtico ante una sociedad, en
algunas escuelas se han construido estrategias que permiten que los nifios logren razonar,
pensar hablar y escuchar, ademas de mejorar su aprendizaje de forma sistematica y programada

potenciando su desarrollo emocional y social (Viloria, 2005 p. 4).

En edades tempranas es importante aprender a manejar emociones tanto negativas como
positivas, para prevenir comportamientos de riesgo, y asi mismo poderse enfrentar con mayor
seguridad a diferentes situaciones que se presenten en su diario vivir; por ejemplo, el nifio que
pelea con su hermano ademas de sentir celos de él cuando esta con su madre, pero a pesar de
eso lo quiere y cuida de él. En este ejemplo podemos ver gque las relaciones emocionales ante
ciertas situaciones son claras y diferenciadas, en cambio existen otras situaciones en las cuales
pueden despertar una emocion que surge por la combinaciéon de diversos sentimientos que
llegan a ser contradictorios para los nifios, lo cual se conoce como ambivalencia emocional

(Vazquez, 2006).

Vazquez (2006) comenta la evolucion de emociones de nifios y nifias (citando a Harter y

Budding, 1987), que constan de tres fases, las cuales son:
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a) En un primer momento, entre los 3 y los 5 afios, los nifios son incapaces de admitir que una
misma situacion pueda provocar dos emociones diferentes, posibilidad que niegan de forma

rotunda.

b) A continuacion, alrededor de los 6-7 afios, se observa una fase intermedia en la cual los nifios
comienzan a admitir que algunas situaciones pueden provocar mas de una emocion, pero
siempre teniendo en cuenta que una de ellas precede o sigue a la otra (“Estaria asustado si un

dia me quedase solo en casa, pero me alegraria mucho cuando llegasen papa y mama”).

c) Es en una tercera fase, hacia los 7-8 afios, cuando los nifios comienzan a comprender que hay
ciertos acontecimientos que provocan dos sentimientos al mismo tiempo, aceptando primero la
posibilidad de experimentar dos emociones parecidas (“Si un amigo me rompiese mi
videoconsola, resentiria enfadado con él y triste por quedarme sin mi videoconsola”) y
admitiendo finalmente el hecho de que determinadas situaciones pueden llegar a provocar
emociones contradictorias (“Me da rabia tener que recoger mi cuarto, pero me gusta lo ordenado

que queda después”). (p.153).

En sintesis podemos decir que las emociones deben ser manejadas desde la primera infancia,
en diferentes entornos sociales y culturales, puesto que no debe ser una responsabilidad solo
de los hogares sino también debe ser atendida desde las instituciones con apoyo de sus
docentes, para que el estudiante logre afrontar e identificar tanto la situacion por la que esta
viviendo, al igual de esta como lo hace sentirse al respecto, para asi poderla enfrentar sin
desestabilizarse emocionalmente y por el contrario obtener una mejor apropiacion de sus

emociones, por medio de diferentes herramientas.
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9. La literatura como herramienta para el manejo y conocimiento de las emociones

Se expondra el valor de la literatura infantil como herramienta para el manejo y conocimiento
de las emociones, apoyandonos por medio de textos literarios los cuales nos muestran

herramientas para el trabajo con los estudiantes.

La lectura de cuentos infantiles tienen un papel importante en el reconocimiento y desarrollo
de las emociones en los nifios, ya que gracias a esta ellos podran incrementar experiencias
tanto positivas como negativas; ademas estas experiencias con la lectura aportaran en el
desarrollo emocional, social, cultural y cognitivo de los nifios y nifias; teniendo en cuenta esto
deberdn tener conciencia de sus emociones, logrando crecer como ser humano en sus
dimensiones, las cuales se conectan con sus acciones y responsabilidades (Gualdron, Rodriguez

y Mayorga, 2016)

Con relacién a lo anteriormente mencionado, podemos trabajar las emociones con de los nifios
con el libro “El gran libro de la emociones” de Maria Menéndez-Ponte, ya que este presenta
30 cuentos y fichas para gestionar las emociones, que son fundamentales para el desarrollo de
los nifios, ademas este libro ayuda a los adultos a explicarles a los pequefios las emociones,
para que asi sean capaces de entenderlas con mayor eficacia. Pavon (2015) manifiesta “que es
importante que los nifios logren identificarse con los personajes destacados dentro de la
historia, ya que esto les ayudara a generar patrones de resolucion de conflictos relacionados a
las inseguridades y a los miedos”(p.31). Los cuentos que fueron escritos en este libro son de
un lenguaje comprensible y entendible para los nifios, lo cual hace mas facil la identificacion

con cada uno de los personajes.

Por otro lado, el texto “Cultivando Emociones 2~ del autor Juan Pablo Valero, cuenta con
diferentes herramientas que ayudan a el trabajo de los docentes, ya que el texto presenta una

propuesta hacia las escuelas con el fin de que trabajen y motiven a los estudiantes en el
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conocimiento y manejo de las emociones, el libro esta conformado por varios textos que

pretenden:
Facilitar la tarea de maestras y maestros a la hora de escoger o recomendar lecturas que aborden
el complejo mundo de las emociones. Ha sido dificil hacer esta seleccidn por la gran cantidad
de obras existentes en el mercado, hemos optado por elegir Unicamente libros de ficcion, la

mayor parte de ellos recomendados en la web de Canal Lector. (Valero, 2014, p.280)

En sintesis, es relevante mencionar que la importancia de las emociones ha ido cambiando el
sentido de la educacion, pues logra percibir el valor emocional de los nifios, permitiendo
también el crecimiento como un mejor ser humano el cual tendra una mayor sensibilidad con
su entorno en su futuro como adulto, desarrollando su comprension lectora y fomentando este

gusto en los demas.

Finalmente se presentaran los conceptos de ensefianza, ensefianza de la literatura y las

emociones, ademas de las observables que se veran en cada concepto (Ver tabla 11).
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Tabla 11: observables

Conceptos

Definiciones

Observables

Ensefianza

e Es el intercambio de interacciones que se
realizan por medio de practicas sociales las
cuales quieren dar a conocer algun tema o
conocimiento creando una conexion entre la

teoria y la practica.

Temas que se
trabajan
cuando
transmitimos
informacién
La
evaluacion
que se le da
Caracteristica
s de la
transmision y
adquisicion
del
conocimiento
Interacciones
estudiante -

docente
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Ensefianza

de la

literatura

Intercambio de interaccion y construccion de
la informacién que se da por medio de las
practicas sociales entre dos sujetos, el cual
tiene como objetivo la concientizacion de los
diferentes tipos de lenguaje que se pueden
desarrollar en los diversos textos, teniendo en

cuenta los contextos sociales y culturales.

Practicas que
usa el docente
para
fomentarla,
por medio de
las
reflexiones
que surgen a
través de los
textos.

La
interaccion y
reflexion que
se realiza por
medio de la

enseflanza de

los textos
literarios
Los textos

literarios que
medien el
conocimiento

de las
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emociones en

las clases
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Emociones

Las emociones son un sistema organizado
complejo constituido por pensamientos,
creencias, motivos, significados, experiencias
organicas Yy subjetivas y estados fisiologicos,
los cuales surgen de nuestra lucha por la
supervivencia y florecen en los esfuerzos por

entender el mundo en el que vivimos.

Qué emociones

reconocen los nifios

- Como expresan las

emociones los nifios

- Qué entienden ellos

por emociones

- Como controlan las

emociones

Elaboracion propia
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CAPITULO 111

10. Marco metodoldgico

La investigacion que se llevo a cabo fue de tipo descriptivo, encontrando una relacion entre la
teoria y la préactica en relacion con el tema: comprender y analizar como la ensefianza de la
literatura infantil ayuda al reconocimiento y manejo de las emociones en edades tempranas.
Esta investigacién se fundamentd desde autores como: Valero (2014), Guarddn, Rodriguez y
Mayorga (2016), Riquelme, Munita, Jara y Montero (2013), Zabalza (1990), Moreira (1997),
Nufiez (2009), Vila, Pavén (2015), Bravo (2019), Prieto y Fradejas (2016), entre otros.
Ademas, se tuvieron en cuenta las vivencia que tienen los docentes que fueron entrevistados
en su metodologia de trabajo, recordando las conductas de los estudiantes frente al manejo y
conocimiento de las emociones, al igual que la influencia que tiene la literatura en este proceso,

ademas de su importancia en el aula.

La naturaleza de la investigacion permitié que se tuvieran dos perspectivas tanto la tedrica
como préactica, ya que es una problematica que surgié a partir de experiencias reales y que
quiere lograr una afectacion positiva a partir de la pregunta problema ¢De qué manera la
ensefianza de la literatura infantil ayuda al reconocimiento y manejo de las emociones en
edades tempranas? Desde la teoria, el maestro puede buscar que los nifios logren expresar sus
emociones entendiendo, comprendiendo y aprendiendo de ellas, dado que seran esenciales a lo
largo de su vida, dandole importancia al factor emocional, pero sin desligar el apoyo de la
literatura infantil ya que facilita el desarrollo de los contenidos académicos que de alguna
manera la institucion les exige, estos deben ser equilibrados en cuanto a la practica docente y

la importancia que se le da a cada uno de estos componentes.
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10.1 Instrumentos disefiados para la recoleccion de la informacién

El siguiente apartado tendrd como objetivo mostrar la entrevista que desarrollamos por medio
de un cuestionario virtual que nos permitio la recoleccion de datos, usados en la investigacion,
para asi describir como fue su proceso de elaboracion. Las personas que fueron entrevistados
son profesores que han trabajado con la literatura infantil, ellos son 40 docentes de diferentes

instituciones privadas y publicas.

10.1.1 Entrevista

Por medio del cuestionario se obtuvo informacion por parte de diferentes docentes, desde los
cuales se identificaron sus concepciones frente a las emociones y frente al uso de la literatura
como medio para fortalecer las emociones, también se permitio ver algunas posturas sobre la
importancia que le da cada docente al manejo de la literatura y a lo emocional y como ligan

esto a su préactica educativa.

El cuestionario logro un didlogo lejano debido a las circunstancias que se presentaron como
consecuencia al Covid-19, este se realizé por medio de una pagina en un formulario de Google
con el fin de obtener cierta informacién, para esto se desarrollaron unas preguntas que
permitieron extraer percepciones personales de los encuestados y que dieron cuenta de su forma

de pensar y de las experiencias desarrolladas en su metodologia educativa.

Para la construccion del cuestionario se tuvo en cuenta lo indagado en los textos, ademas de
planteamientos tedricos de Valero (2014), Guardon, Rodriguez y Mayorga (2016), Riquelme,
Munita, Jara y Montero (2013), Zabalza (1990), Moreira (1997), Nufiez (2009), Vila, Pavon
(2015), Bravo (2019), Prieto y Fradejas (2016), entre otros, quienes desde diferentes posturas

hablan sobre el trabajo emocional que el docente deberia manejar mediante la ensefianza
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literaria en el aula y ademas de resaltar la importancia de la literatura infantil que tiene en la

transmision de aprendizajes significativos es decir que el nifio logre aplicarlos.

El cuestionario aplicado se puede ver en el anexo uno.
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CAPITULO IV

11. Resultados de la investigacion

Este capitulo dara cuenta de las entrevistas realizadas a docentes que han usado y trabajado la
literatura como una herramienta para el conocimiento de las emociones y ademas como apoyo
a sus diversas areas. El capitulo estara dividido en tres momentos en donde se explicaran tres
categorias que surgieron de la indagacion desde diferentes textos y vivencias en las practicas
docentes. Empezaremos por la ensefianza de la literatura, en esta categoria emergen los
propdsitos de esta, asi mismo la manera que se ensefia y finalmente las dificultades que se
pueden presentar a la hora de fomentar literatura infantil, sequiremos con la categoria del
manejo de las emociones, en un primer momento se identificd si existe un reconocimiento de
las emociones en el aula de clase, luego si han surgido aspectos positivos 0 negativos en la
practica, después se expondra si se han desarrollado el reconocimiento de las emociones en los
estudiantes, finalmente en esta categoria los docentes comentaron sus posibles dificultades en
este proceso.

Terminaremos con la categoria del manejo de las emociones mediante la literatura, primero se
hablara si se genera una apropiacion de los elementos culturales en los nifios por medio de la
literatura, luego se mostraran algunos textos literarios los cuales servirdn de apoyo para el
reconocimiento y manejo de las emociones como el miedo, la rabia y la frustracion, por dltimo,
se hablara de las cualidades mas importantes que se han reconocido en los textos de literatura
infantil.

11.1 Ensefianza de la literatura

En general los profesores entrevistados reconocen la importancia de la literatura infantil en las
primeras edades, para el reconocimiento de las emociones y los aprendizajes que se trabajan
siendo enriquecedores para los nifios, la profesora Zirley Estrada en una de sus respuestas

menciona la importancia de lo anterior afirmado que:
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Los propositos de la ensefianza de la literatura infantil es estimular diferentes tipos de
habilidades tanto a nivel cognitivo como a nivel de desarrollo neuropsicolégico. Cuando me
refiero al desarrollo neuropsicol6gico quiero hacer énfasis en que la ensefianza de literatura en
la educacion infantil estimula la creatividad, la imaginacion y el desarrollo de la inteligencia
emocional.

En ese orden todos los entrevistados respondieron que la ensefianza de la literatura infantil
desarrolla en los nifios tanto la creatividad como la imaginacion, ademas de la lectoescritura,
por medio de seres maravillosos o reales, permite la creacién de nuevos mundos y por medio
de esto los nifios muchas veces se identifican con situaciones que ellos han vivido en su dia a
dia. Dentro de las expresiones encontradas en esta categoria, la profesora Valentina Pérez
comenta cdmo se fomenta la ensefianza de la literatura infantil en el colegio Montessori de la

ciudad de Armenia (Quindio) en el cual ella participa como docente:

En Montessori en la edad de 0 a 6 afios los libros estan dentro del ambiente de clases. Las
estanterias son al tamafio de los nifios y ubicamos pocos libros con las caratulas de frente para
que los nifios puedan ubicarlas facilmente y estan al alcance de ellos cuando quieran leer. Los
libros que manejamos a esta edad son imagenes reales. Para Maria Montessori el nifio de esta
edad necesita imagenes reales. Aprende de manera concreta y autonoma. El principal propésito
de la lectura infantil es que encuentren en los libros calma y se apasionen por ellos, afianzar el
lenguaje. Esperar turnos, aprender basados en la emocién. Nosotros en el colegio no utilizamos
computadoras hasta los 10 afios por esta razon en cada espacio del colegio podemos encontrar
libros para sus investigaciones, pausas activas 0 momentos donde solo desean leer debajo de
un arbol.

Parte de los entrevistados mencionan que se apoyan por medio de herramientas audiovisuales

como videos y textos digitales para ensefiar la literatura infantil, asi mismo, mediante los titeres,

la dramatizacion y el arte logran fomentar la literatura infantil, entre otras actividades que
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alimentan la creatividad y el deseo de motivar a los nifios en el conocimiento de sus emociones

por medio de la literatura.

11.2 Manejo de las emociones
La siguiente categoria que se identificoO fue el reconocimiento de algunas estrategias o
herramientas importantes que desarrollan los docentes en el aula con los estudiantes, y que
enriquecen el manejo de las emociones. Gran parte de los entrevistados afirmaron que si
estimulan en sus préacticas el reconocimiento de las emociones y por medio de este se evidencia
cudles son los aspectos positivos y negativos que han identificado en su practica docente, por
ejemplo, la profesora Rosa Ariza menciona que
Los aspectos positivos son muchos entre estos, fortalecimiento y autorregulacion de emociones,
empatia pues los nifios se identifican con los personajes lo cual permite vivir experiencias
significativas que les ayudan a adquirir autonomia, seguridad en si mismo y a relacionarse con
el otro que es igual a mi como ser humano, pero con sus diferencias que enriquecen las propias
Por otra parte, el profesor William Gomez menciona que

Lo negativo radica en que a la hora de las evaluaciones el enamoramiento se pierde incluso
desde antes, cuando se debe estudiar y preparar para la evaluacion y alli es donde el entorno
familiar genera la diferencia entre el estudiante con buenos resultados y el estudiante con malos
resultados.

Es importante comprender la relacion entre docente y estudiante en el desarrollo del
reconocimiento emocional, asi mismo, como el docente logra identificar y manejar sus
emociones propias y las de sus estudiantes; identificando por medio de dialogo y la escucha las
propuestas, opiniones y respuestas de los nifios.
11.3 Manejo de las emociones mediante la literatura

Para el desarrollo de esta Gltima categoria tuvimos en cuenta la conexidn que puede existir
entre las dos anteriores, ya que notamos que de estas dos se pueden desplegar varios elementos,
uno de ellos fue él identificar qué textos de literatura infantil permiten el reconocimiento de
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emociones como el miedo, la frustracion y la rabia en los nifios y que herramientas manejan
los docentes en estos procesos, ya que como menciona la profesora Ingrid Yolanda Toro
Gutiérrez, “hay muchos cuentos infantiles que permiten la expresion de estas emociones y van
desde el lobo de Caperucita hasta las hienas que quieren atacar al Rey Ledn. Dichas emociones
se encuentran en la mayoria de la literatura infantil.”

En el manejo y reconocimiento de las emociones apoyado desde el trabajo con la literatura
infantil es importante, antes de elegir un texto en particular, como lo menciona el profesor
Ricardo Forero, conocer el contexto de los nifios en cuanto a sus necesidades, aprendizajes y
el ambiente en el que se desenvuelven, para asi reconocer el contexto e historia del cuento que
se desarrollard y a qué tipo de lectores va dirigido, ademéas Ricardo menciona que “incita al
reconocimiento de las intenciones de los personajes, para alcanzar objetivos a lo largo de la
trama de la narrativa, para lo cual acude a su bateria emocional”.

Asi mismo, en cuanto a las emociones, él profesor Ismael Gamboa afirma que:

Si decimos que la literatura es el reflejo de la sociedad en la que vivimos, por ende, sabemos
gue la sociedad esta llena de miedos, rabia y frustracién. Hasta los cuentos mas populares estan
impregnados de miedos, rabia, frustracién, por ende, cada cuento en su momento motiva
diferentes emociones en el lector.
Se debe tener en cuenta la multiculturalidad de los nifios y esta debera ser respetada, ademas
los textos de literatura infantil deberan ser debidamente revisados para cuidar las sensibilidades
de los nifios en cuanto a su apropiacion con su cultura, religién o pensamientos que imparten
en su hogar, con relacion a lo anterior el profesor Ricardo Forero menciona que
Leer es abrir las puertas de la percepcion, entrar en didlogo con mundos posibles, leer expande
la posibilidad de conocer diversas interpretaciones de la vida en sociedad, la lectura nutre el
cosmos fantéstico en la mente del nifio (toda fragmentacion es una perversion, por ello hablo
del género humano), la lectura derriba fronteras ideoldgicas y culturales, alimenta el verbo, lo

lleva de valor expresivo.

81



En sintesis los entrevistados expusieron en la primera categoria la importancia que tiene la
ensefianza de la literatura infantil en las primeras edades, para el reconocimiento de las
emociones y de los aprendizajes que se trabajan siendo estos enriquecedores para los nifios;
asi mismo, los docentes recalcan que la ensefianza de la literatura infantil despiertay alimenta
la creatividad como sus deseos de imaginar, ademas de su proceso de lecto-escritura,
finalmente ellos mencionan la importancia que tienen las nuevas tecnologias, como una
herramienta para fomentar la ensefianza literaria y el reconocimiento de las emociones.

Se puede resumir que en la segunda categoria los entrevistados exponen la importancia del
reconocimiento de algunas herramientas que facilitan y enriquecen el manejo de las emociones,
reconociendo asi sus aspectos negativos y positivos, que son importantes en el establecimiento
de conexiones con sus estudiantes; asi mismo recalcando la importancia de entender las
emociones propias y la de los demas. Por Gltimo, se puede resumir en la categoria nimero tres,
el valor de desarrollar la multiculturalidad en la literatura infantil ya que estos muchas veces

reflejan la sociedad actual, por lo cual esta logra desarrollar y reconocer las emociones.
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CAPITULO V

12. Analisis

Este apartado hace referencia al procesamiento del dato, para el analisis y la interpretacion de
lo obtenido, a través de la recoleccién de informacion aplicado por medio de una entrevista a
40 docentes de diferentes areas entre primaria y bachillerato, los cuales en algin momento han
trabajado las emociones por medio de la literatura 0 como apoyo a sus areas de trabajo y
reconociendo la importancia de la misma en el aula.

Ensefianza de la literatura

Después de obtener los datos de los entrevistados se puede identificar que estos reconocen la
importancia de la literatura infantil en las primeras edades, lo cual antiguamente no era de gran
importancia en los procesos de aprendizajes y mucho menos para el manejo de las emociones,
asi lo menciona Gualdron, Rodriguez y Mayorga (2016), ya que la literatura que tenia temas
para nifios comenzé a conocerse desde el siglo XVIII, pues no se concebia la representacion
de que una narracion literaria pudiese ser para nifios porgque antes estas no eran construidas
desde textos, sino que se crearon desde historias narradas en lugares especificos, ejemplificadas
desde historias y mitos de las regiones. Ademas, estos textos se realizaban con el fin de distraer
o calmar a los nifios en las escuelas o0 en sus hogares, pues en las peliculas o historias antiguas
se creaba el imaginario de que siempre se debia leer un cuento antes de dormir a modo de

relajaciéon y no de aprendizajes significativos.

Asimismo teniendo como base las respuestas dadas por los profesores se puede identificar que
uno de los propdsitos de la ensefianza de la literatura infantil es estimular las diferentes
capacidades tanto a nivel cognitivo como en el del desarrollo neuropsicolégico, como lo afirma
la docente Zirley Estrada. De igual manera el lenguaje que es expresado en estos textos logra
influenciar y fortalecer al infante en el desarrollo de sus capacidades, teniendo en cuenta el

entorno en donde se crea ese lenguaje. Esto también es expresado por Vila (2016), que cita a

83



Colmer (2010), que menciona que una de las funciones de la ensefianza de la literatura infantil
es el dominio del lenguaje a traves de las formas de discurso literario: la transmision de los
cuentos fortalece los procesos de lenguaje, el manejo gramatical, mecanismos de comprension

e interpretacion de textos y los diferentes usos del idioma en diversos contextos.

Con relacion a lo anteriormente mencionado, un tema importante a destacar son las practicas
docentes frente al proceso de ensefianza de la literatura infantil, a lo cual los entrevistados
mencionaron que unas de las practicas que mas usan son: la lectura en voz alta, la silenciosa y
la grupal y las menos mencionadas fueron la ensefianza reciproca, la lectura compartida y la
rotada; también una de las practicas que compartieron los docentes para el seguimiento de la
lectura en casa y al apoyo con los padres fue la del “libro viajero” en donde los nifios podrian
llevar un libro a su casa cada fin de semana, para luego volver al aula 'y ser compartido con sus

companeros.

En la recoleccién de datos por medio de la entrevista los docentes nos compartieron algunas de
las dificultades que han tenido frente a el proceso de ensefianza con sus estudiantes, mencionan
el escaso apoyo que reciben por parte de sus padres en la motivacion y gusto por la lectura, de
igual forma la falta de recursos con la que cuentan y en muchas ocasiones en las mismas
instituciones hace falta material. En este caso Cuartas, Torres y Botero (2007) mencionan que
“es de gran importancia que los docentes y las instituciones proporcionen a los estudiantes
materiales de lectura interesantes, agradables, que llamen su atencidn, que estén relacionados
con la vida en general y con su mundo en particular, para que el nifio pueda seguir en su
busqueda de significados en la lectura” (p.37). Adicionalmente las investigadoras
desempefiaron practicas en colegios distritales, y evidenciaron la escasez de herramientas para

los nifios, las cuales podrian motivar en los nifios el deseo de reconocer sus emociones por
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medio de la literatura desde la imaginacion y sus creaciones propias, lo cual si se pudo
evidenciar en un colegio privado en el que compartieron sus practicas.

Manejo de las emociones

Los entrevistados afirmaron que si estimulan en sus practicas el reconocimiento de las
emociones y reconocer desde alli aspectos positivos y negativos al llevarlo a cabo en su aula
de clases, por ejemplo, la profesora Rosa Ariza comentd que por medio de los cuentos los nifios
logran reconocer sus fortalezas y debilidades en cuanto a sus sentimientos y como acttan frente
a situaciones adversas, por medio de la apropiacion de las historias pues los nifios muchas veces
se sienten identificados y esto los conecta aln mas. En este orden de ideas Valero (2014), que
cita a Lazarus (2000), afirman que las emociones se direccionan por medio de un proceso
organizado y dificultoso que se llevan a cabo por medio de los pensamientos, creencias,
motivos, significados y experiencias de sus vidas, los cuales se crean desde las vivencias y los
esfuerzos por entender el mundo del que hacemos parte.

En cuanto a las dificultades ellos mencionan que en una parte de los casos los estudiantes no
son apoyados y debidamente orientados por sus familias, puesto que los contextos en los que
viven los padres deben estar pendientes de sus trabajos y labores para poder sobrevivir, y los
procesos de aprendizajes de sus hijos pasan a un segundo plano, asi mismo los problemas que
viven los nifios en sus hogares dificulta sus expresiones frente a lo que sienten y se confunden,
asi lo afirma la profesora Luz Myriam Garcia: “muchas veces lo nifios dan muestra de las
situaciones que viven en su entorno y yo no tengo la suficiente capacitacion para guiarlos o
ayudarles”.

Los profesores en casos particulares no son debidamente orientados sobre pautas o caminos
que podrian tomar con los nifios, actuando y guiando acertadamente. Asi mismo, los profesores
mencionan que otra dificultad es la diversidad de emociones que existe dentro del aula de clase,

es decir muchos de los alumnos son reservados de compartir lo que sienten, lo cual provoca
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que se les dificulte compartir su voz, por otra parte, hay estudiantes que si logran expresar esas
emociones primarias y secundarias que tiene cada ser humano.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede decir que los profesores no hacen diferenciacion entre
las emociones primarias y secundarias, lo cual hace que no se centren en una categoria como
tal y exploren junto con los nifios todas las emociones. Estas categorias son importantes ya que
benefician el reconocimiento de las emociones en los nifios, ayudando a los profesores a
clasificar e identificar las expresiones que pueden surgir en un aula de clase; y con base en esto,
logren actuar efectivamente ante cualquier situacion.

Se puede entender que es de gran importancia comprender y reconocer las emociones ya que
gracias a esto se lograra obtener un buen manejo e identificacion de estas en el aula de clase en
el dia a dia, todo esto por medio de un didlogo entre el estudiante y maestro, en el cual se
fortalezca la escucha, la construccion de opiniones, respuestas y propuestas en los nifios,
siempre respetando las opiniones y pensamientos que se construyan; teniendo como base el
reconocimiento y manejos de las propias para entender las de los demas.

Manejo de las emociones mediante la literatura

En esta ultima categoria se indag6 el manejo de las emociones por medio de la literatura
entendiendo que cada persona experimenta sus emociones de forma diferente, lo cual va
relacionado con sus vivencias y experiencias, como con su forma de ser, sus aprendizajes, ideas
y pensamientos que tienen, y con las cuales se van adaptando al medio en el que se encuentran
inmersos.

Algo importante y que se debe tener en cuenta y como menciona el profesor Ricardo Forero
es el contexto, la época y las caracteristicas de los personajes, ya que asi se podra trabajar
alrededor del problema, pues de alli parte la emociédn, la posibilidad de comprenderlo y

entenderlo, este proceso permite el reconocimiento de las interacciones e intenciones de los
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personajes, logrando alcanzar los objetivos que se presentan a lo largo de las narrativas, y que
despierta en los lectores la conmocion y expresion de nuevas emociones.

La literatura permite el conocimiento de nuevas culturas por medio de los textos y sus historias,
pues estos permiten la creacion de nuevos mundos imaginarios con los cuales los nifios
construyen nuevos saberes y creencias que alimentan su proceso cognitivo y creativo. Los
entrevistados comentaron varios textos de literatura infantil que pueden ayudar a los docentes,
ademas de una exitosa apropiacion del lenguaje por parte de los estudiantes.

Las propuestas de textos de literatura infantil compartidas por los profesores entrevistados se
mostrard en la siguiente tabla.

Tabla 12: Cuentos

Nombre del cuento - Editorial Portada

La coleccion de cuentos de torre de papel

El Principito

Fotografia 15
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Amy el nifio de las estrellas

ENRWQUE BARRIO.
. . A 1
. . -

El terror de sexto grado

e

Foog rafia 17

Hansel y Gretel

Hermanos Grimm

 Hansel y Gretel :‘

Caballeros y dragones

. H
(Cabal]

que ne

Fotografia 19
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Pisotén

Laberinto del alma

Sentimientos

L)
UN LIBRO DE EMOCIONES... MONSTRUOSO

Fotografia 22

Monstruo triste - Monstruo feliz

MONSTRUC TRISTE,
©ONSTRYC FELI

Un entimientos

Fotografia 23

Nube

.\ -
NUBE
B _

ALBA

Fotografia 24
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Mi amigo tiene miedo

Mi amigo
tiene miedo

Queé hacer cuando estallo

Coleccion buenas noches

| espode
1 ‘}@ .....,,,; %o

Franklin va a la escuela

Franklin ¥ g
i VA A LA ESCUE
] Paleue Bourgeois Kk

Fotografia 28




Coleccion semilla

Serie. =~
RiodelLetras .
——;?—W el i {cer S

BERRIILYSNTML

RS S 528 o . mmdh
Fotografia 29

Pedrito y el lobo

PEDAO Y Ei LoBo

'l
ﬁ: R 4 ; | o
" "o (| s
< o & o |
ANV NP

Fotografia 30

Mi dia de suerte

BUENAS NOCHES
| Midia
7| de suerte

RSP NCENSCE, |

Elmer el elefante

Fotografia 32
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Choco encuentra a su mama

BUENAS NOGCHES

{ Choco encuentra
una mama

Keiko Kasza

El monstruo de colores

No quiero ir a la escuela

==
g

Ftog;aﬁa 35

Caperucita roja

> <L

Fotografia 36
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El Rey Leon N mevieo

El perro que quiso ser lobo

OB BIGOENRENRL

Fotografia 38

Elaboracion propia

Teniendo en cuenta el cuadro presentado anteriormente, gran parte de los entrevistados también
mencionaron algunas de la cualidades mas importantes que debe de tener un libro de literatura
infantil, una de ellas son las ilustraciones, ya que estas logran que los nifios imaginen mas
facilmente las situaciones que estan sucediendo, ademas gracias a esta podran comprender las
emociones y expresiones que se presentan en los personajes. Con relacion a lo anterior
Gualdrén, Rodriguez y Mayorga (2016) mencionan que “las imagenes no se alejan del texto,
sino que estas ayudan a que la historia y la imaginacién del nifio se vuelvan realidad y se plasme
en imagenes tangibles” (p.40). Otra de las cualidades mencionadas por los docentes
entrevistados es la importancia de un uso adecuado del lenguaje en los textos, ya que esta tiene
que estar acorde al tipo de cuento que se pretende usar, teniendo en cuenta que, segiin Gualdron,
Rodriguez y Mayorga (2016), que citan a Ruiz (2000), existe esta clasificacién: cuentos

folcloricos, cuentos romanticos, cuentos surrealistas y cuantos realistas, asi mismo la estructura
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del cuento y los generos literarios como el narrativo, la poesia y el teatro, son aspectos
importantes a tener en cuenta a la hora de usar un cuento con los nifios.

Frente a la pregunta de investigacion ¢ de qué manera la ensefianza de la literatura infantil ayuda
al reconocimiento y manejo de las emociones en edades tempranas? Se puede mencionar que
gracias al uso de la ensefianza de la literatura como una herramienta para el manejo de las
emociones, los estudiantes podran desarrollar y reconocer sus emociones, ademas con la ayuda
de esta herramienta los docentes lograran tener una conexion mas amena con los estudiantes;
asi mismo permitira una relacion entre la creacion y aprendizaje de nuevos conocimiento de
una manera mas significativa de los estudiantes. Tanto los autores como los entrevistados
coinciden con respecto a la importancia del manejo y reconocimiento de las emociones,
encontrando nuevas estrategias que permiten el fortalecimiento de los aprendizajes de los
estudiantes.

Un punto importante a resaltar es que de esta manera la ensefianza de la literatura ayuda al
reconocimiento y manejo de las emociones, esto se puede desarrollar por medio de textos
literarios que trabajen las emociones y las estrategias que construyan los docentes para
fomentar la ensefianza literaria, orientadas o dirigidas, respetando siempre los diferentes ritmos
de aprendizaje de cada estudiante.

Es importante tener en cuenta que en un inicio para el desarrollo del documento se tenian
diferentes planes, por ejemplo, en el proceso de recoleccion se queria que las entrevistas fueran
de manera personal y vivenciadas; ademas se pretendia hacer algunas actividades que se
llevarian acabado en el colegio Inem Santiago Pérez, en donde se podria evidenciar el proceso
de conocimiento y expresion de las emociones de los estudiantes por medio de la literatura,
pero debido a la situacién que se presentd mundialmente con la pandemia del Covid-19 no se

permitié materializar esos planes y en cambio se tuvo que modificar la direccion del trabajo.

94



13. Conclusiones

Después de realizar esta investigacion, se lleg6 a la conclusion que la ensefianza de la literatura
infantil ayuda al reconocimiento y manejo de las emociones en edades tempranas, ya que esta
permite a los estudiantes fortalecer su inteligencia emocional y usarlos como ejemplo para
saber como se debe en sociedad; en este orden de ideas, se resaltar la importancia que tiene el
rol del maestro al momento de usar la ensefianza literaria como recurso que facilita el
reconocimiento y manejo de las emociones, siendo el maestro el moderador para que cada
estudiante tenga una interpretacion, ademas de que construye nuevas experiencias mas
enriquecedoras para generar futuros lectores, ya que esta permite la creacion de nuevas
interacciones entre el docente y su estudiante, asi como entre pares, logrando la expresion de
sus emociones, que siempre seran respetadas.

Las dificultades con las cuales los docentes luchan al momento de desarrollar la ensefianza de
la literatura infantil son: la falta de recursos con los que cuentan algunos colegios y la carencia
de apoyo por parte del circulo familiar que lleva al desinterés de los nifios, ademas de la falta
de motivacion que dificulta el deseo de aprender; asi mismo las instituciones no generan la
formacion emocional en los docentes y esto dificulta el acercamiento y aprendizaje de las
emociones en su practica de ensefianza.

Igualmente se resalta la importancia de algunos aspectos al momento de trabajar los textos
literarios con los nifios, como por ejemplo: los personajes, las imagenes, la historia y el
lenguaje, los cuales facilitaran la conexion de ellos con los textos; ya que gracias a esto se
fortalecera el desarrollo de la creatividad y la imaginacién. Adicional el docente debera conocer
el contexto de cada uno de sus estudiantes para asi tener precauciones al momento de elegir
algin tema en especifico sin afectar sus sentimientos y ocasionar dafios psicoldgicos en él, cabe
resaltar que cada estudiante tendra ritmos diferentes en el desarrollo y aplicacion de sus

aprendizajes.
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Gracias a la exploracion tedrica y a las entrevistas realizadas durante esta investigacion se
conocieron nuevos textos literarios que manejan el tema de las emociones en los nifios. La
investigacion permitid identificar también los tipos y géneros de cuentos, su estructura, la

importancia de las ilustraciones y del lenguaje.

También debido al reconocimiento realizado en esta investigacion, definimos nuestro concepto
de ensefianza como el intercambio de interacciones creadas por medio de las practicas sociales,
donde se crea una conexién entre la teoria y la practica, las cuales son realizadas por diferentes
medios, ya que estos nos permiten la creacion de momentos de acercamiento y conocimiento
entre diferentes sujetos, teniendo en cuenta los contextos sociales y culturales desde los cuales
se encuentran inmersos.

Hay que tener en cuenta que estos resultados son basados Unicamente en las experiencias de
docencia de los profesores y de las practicas pasadas, desarrolladas tanto en colegios pablicos
como privados, se recomienda hacer un analisis con los estudiantes para saber exactamente
cdmo responden a estas estrategias, teniendo presente sus ritmos de aprendizaje, los factores

emocionales en cuanto a su expresion y manejo de las mismas.
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15. Anexos
Anexo 1: cuestionario
1. Nos autoriza para usar sus datos en el trabajo
2. Nombre competo
3. Areade ensefianza
4, Cursos en los que ensefia
5. ¢Cuales son los propdsitos de la ensefianza de la literatura infantil?
6.  ¢De qué manera ensefia la literatura infantil?
7. ¢Considera que el uso de la literatura infantil genera apropiacion de los
elementos culturales de los nifios? ¢Por qué?
8.  ¢Qué dificultades ha encontrado al ensefiar literatura infantil y como esto ha
afectado tanto positiva como negativamente el proceso con los nifios?
9. ¢Ha identificado que sus préacticas estimulan el reconocimiento de las
emociones en los nifios?
10. ¢Qué aspectos positivos o negativos identificd en esa practica?
11. ¢(En su préactica de ensefianza ha sentido que desarrolla reconocimiento
emocional de sus estudiantes? ;Como lo identifica?
12. ¢Hatenido alguna dificultad en ese proceso? Especifique su respuesta
13.  ¢Qué textos de literatura infantil permiten la expresion del miedo, la rabia y la

frustracion en los nifios en este proceso?
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14.  Menciona la cualidad mas importante que ha podido observar en los textos de
literatura infantil que ha manejado, ¢cuales expresan las emociones de la tristeza, la
rabia y la alegria?

15. Comentario adicional, sobre la ensefianza de la literatura y/o manejo y

reconocimiento de emociones

Anexo 2: respuestas

3. ¢ Cuales son los propositos de la ensefianza de la literatura infantil?

Adela Mogollén: Transmitir valores, formar habilidades comunicativas, incentivar la

curiosidad y la creatividad.

Martha Cecilia Vargas Grajales: Seria el dar la oportunidad de generar espacios de
creatividad, desarrollo de narrativas y expresion de imaginarios g sirvan para estructurar el
proceso linglistico de un nifio.

Zirley Estrada Pico: En mi opinion, los propositos de la ensefianza de la literatura infantil es
estimular diferentes tipos de habilidades tanto a nivel cognitivo como a nivel de desarrollo
neuropsicoldgico. Con lo anterior quiero decir que por medio de la ensefianza de la lectura
infantil a nivel cognitivo estimulamos los procesos de desarrollo de lectoescritura que es
fundamental para desarrollar otros procesos educativos a los que los que el nifio debera afrontar
en sus estudios posteriores. Por otro lado, cuando me refiero al desarrollo neuropsicologico
quiero hacer énfasis en que la ensefianza de literatura en la educacién infantil estimula la
creatividad, la imaginacion y el desarrollo de la inteligencia emocional. Donde el desarrollo de
la inteligencia emocional es un factor esencial en todos los ambitos donde el nifio se desarrolle

como los ambitos sociales, académicos y familiares.
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Gladys Quintero Zuleta: Animacion a la lectura, desarrollo de la imaginacion, trabajo de
emociones y desarrollo de habilidades de autonomia.
Diana Carolina Garcia Zapata: Desarrollar habitos de lectura, aprendizaje de vocabulario y
estructura gramatical implicita en la lectura.
Martha Elena Porras Rodriguez: Enamorar a los nifios de la literatura, y aprovechar sus
multiples aplicaciones en la educacién
William Melo Gémez: Que los estudiantes desarrollen la capacidad de emocionarse con un
texto sin importar el tipo de area del conocimiento que sea de su interés. Un buen lector es por
lo general un buen estudiante. No menos importante es desarrollar la capacidad para interpretar
cualquier texto de una manera critica y generar preguntas al respecto.
Carolina Giraldo: Generar motivacion y gusto hacia la lectura.

o Incentivar la creatividad e imaginacion.

o Desarrollar habilidades para la comprension de lectura.

o Hacer buen uso del tiempo libre.

o Ampliar conocimiento.
Luz Yate: Lograr que los nifios se enamoren de la literatura y a su vez sepan que pueden
descubrir nuevos mundos en esta. EI primer fin es que la disfruten y luego obtener resultados
secundarios como la mejora de su escritura y lectura de textos
Valentina Pérez Lopez: En Montessori en la edad de 0 a 6 afios los libros estan dentro del
ambiente de clases. Las estanterias son al tamafio de los nifios y ubicamos pocos libros con las
caratulas de frente para que los nifios puedan ubicarlas facilmente y estan al alcance de ellos
cundo quieran leer. Los libros que manejamos a esta edad son imagenes reales. Para Mari
Montessori el nifio de esta edad necesita imagenes reales. Aprende de manera concreta y
autonoma. El principal propdsito de la lectura infantil es que encuentren en los libros calma 'y

se apasionen por ellos, afianzar el lenguaje. Esperar turnos, aprender basados en | emocién.
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Nosotros en el colegio no utilizamos computadores hasta los 10 afios por esta razon en cada
espacio del colegio podemos encontrar libros para sus investigaciones, pausas activas o
momentos donde solo desean leer debajo de un arbol.
Ricardo Forero Garcia: Despertar e incentivar la imaginacion y la fantasia, estimular el habito
de la lectura y la escritura, aportar a la consolidacion del pensamiento simbdlico, propender
por el empleo de la palabra escrita para la comunicacion.
Laura Victoria Velasquez Lopez: Ampliar el vocabulario.

e Enriquecer la fluidez verbal.

e Favorecer el desarrollo de la fantasia e imaginacion.

e Crear y sofiar con seres maravillosos reales e imaginarios.

e Crear habitos de lectura.

e Conocer grandes escritores y pensadores.

4. ¢De qué manera ensefia la literatura infantil?

Martha Cecilia Vargas Grajales: En ocasiones a través de cuentos relacionados con inclusion
escolar cuando intervengo grupos en este tema

Zirley Estrada Pico: Ensefio la literatura infantil utilizando diferentes recursos como libros
ilustrados, libros electronicos, utilizando titeres para ambientar los contenidos de la lectura,
utilizando onomatopeyas para acompafiar las lecturas, utilizd diferentes tonos de voces para
captar la atencion de los nifios, hago a los nifios participes de la lectura dandoles roles,
ambientando el lugar para que haya una mejor comprension, entre otros.

Gladys Quintero Zuleta: Es una actividad motivadora, llena de magia y misterio en la que
preparo a mis estudiantes desde lo afectivo para ese momento tan esperado. En mi clase es todo
un ritual para el que nos disponemos con mucha alegria y expectativa.

Jeanneth Yepes: 1. Seleccién de textos llamativos y pertinentes segun la edad.

2. Lectura en voz alta
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3. Lectura individual
4. Identificacion de tema general, personajes, contextos.
5 identificacion de vocabulario desconocido.
6. Verbalizacion de lo comprendido.
Carmenza Londofio Orozco: contandole historias explicandoles los temas en forma de
historia trabajando el plan rector sacar un espacio para leer, que lean lo escrito en el tablero,
utilizando videos
Luz Yate De: una manera divertida, imitando los personajes, cambio de tono de voz mientras
se lee, permitiéndoles cambiar el final o principio de las historias
Laura Grajales Herrera: Realizando lecturas dirigidas, llevando fragmentos literarios,
realizando ejemplos de diversos temas relacionandolos con la literatura, etc.
Paula Andrea Roman: Con dramatizacién, cuentos, poesias, canciones, titeres, juegos, arte
Laura Victoria Velasquez Lopez: A través de lecturas.
e Narracion de historias.
e Permitiendo la libre expresion.
e Fomentando la critica.
e Con textos, videos, historietas, y respetando la creacién autonoma de textos
literarios.

e Representando a través de la artistica grandes e importantes textos.

Valentina Pérez Lopez: No es mi area... Pero en el colegio los primeros 20 min son dedicados
a | lectura en los nifios de primaria. luego realizan un reporte de lo leido. También tienen
circulos de lectura. Y teatro donde transverzalidamos tema culturales.

Ismael Guiza Gamboa: La mejor manera de ensefiar literatura es en si misma la mas sencilla.
Los seres humanos aprendemos cuando tenemos las condiciones adecuadas, es decir, cuando

leemos lo que queremos, cuando leemos en el momento que queremos, y cuando leemos lo que
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necesitamos. Como docente se debe crear esas condiciones en el aula de clase y el nivel de
comprension y de atencion en el estudiante es de mas del 80%.

Ilva Rosa Rolong Ariza: A través de vivencias y experiencias cotidianas, de sus realidades lo
cual permite encontrar significados y que los vincule a sus contextos son esas historias que te
sensibilizan, pero sobre todo permiten explorar diferentes tipos de textos que, de manera
intencionada se brinda. Como también teniendo espacios para leer y explorar los cuentos en
es0s momentos especiales para compartir, para sentirnos importantes para quien escucha el
cuento y para quien lo narra; asi mismo las actividades rectoras de la primera infancia (arte,
juego, literatura y exploracion del medio), logran hacer esas conexiones magicas

Norma Piedad Rodriguez: Sierra Lectura de cuentos por parte de la docente, los padres de
familia son invitados al aula a leer un cuento y compartir un postre con los nifios; la mochila

viajera los nifios llevan un cuento a casa el fin se semana para ser compartido en familia.

5. ¢Considera que el uso de la literatura infantil genera apropiacién de los elementos
culturales de los nifios? ¢ Por qué?

Martha Cecilia VVargas Grajales: Si, por g se le puede dar la oportunidad al chico q se narre,
después de establecer las bases de un proceso de expresion oral desde lo tedrico, hasta su
vivencia personal.
Norby Giraldo Giraldo: Le permite descubrir el mundo y soiiar.
Gladys Quintero Zuleta: Si, la literatura permite ese acercamiento a la cultura de los nifios y
a través de ella podemos tocar elementos propios de sus entornos.
Mario Alberto Hurtado Lépez: Si, por que es a través de la literatura como se pasa de
generacidn en generacion las costumbres, las ideas, y demas manifestaciones culturales y

cognoscitivas.
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Martha Elena Porras Rodriguez: Claro asi si, no solo abre la puerta a las letras sino a todo
el mundo y a la creatividad y la imaginacién
William Melo Gomez: jPOR SUPUESTO!
No hay mejor herramienta que la literatura para apropiarse de cualquier conocimiento y sobre
todo si es en el campo cultural bien sea nuestra cultura como region o como pais sino también
la cultura de cualquier comunidad en todo el planeta.
Luz Yate: Claro que si. Por medio de la literatura se pueden aprender diferentes elementos, ya
que los nifios pueden interactuar con los textos e identificar diferentes elementos de la cultura
Paula Andrea Roman: Si ya gque con esta se pueden comunicar, expresar sus emociones y
apropiarse de su cultura de una forma artistica y asi la interiorizan mejor
Elsa del Rocio Serna A: Si, porque a través de esta los nifios conocen y aprenden sobre los
diferentes contextos en los que se desarrollan las historias, las pueden asociar con sus propias
experiencias o aprender sobre las que les resultan diferentes.
Ricardo Forero Garcia: Leer es abrir las puertas de la percepcion, entrar en dialogo con
mundos posibles, leer expande la posibilidad de conocer diversas interpretaciones de la vida
en sociedad, la lectura nutre el cosmos fantastico en la mente del nifio (toda fragmentacion es
una perversion, por ello hablo del género humano), la lectura derriba fronteras ideoldgicas y
culturales, alimenta el verbo, lo lleva de valor expresivo.
Valentina Pérez Lopez: Por supuesto. La lectura da | posibilidad de conocer nuestro entorno
y lo mas importante lo que somos en nuestra historia. En Montessori trabajamos cinco fabulas.
La cudles son la columna vertebral del curriculo de primaria. Lo que posibilita que el nifio
conozca el inicio de la creacion del universo hasta las civilizaciones...

6. ¢Qué dificultades ha encontrado al ensefiar literatura infantil y como esto ha

afectado tanto positiva como negativamente el proceso con los nifios?
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Zirley Estrada Pico: Las dificultad que he encontrado es principalmente que los nifios por lo
general no tienen el habito de leer o escuchar. Siendo esto un factor negativo a la hora de
estimular los procesos de lectura en ellos. Esto es debido a que en los hogares no se les fomenta
el gusto por la lectura, no hay rutinas de lectura y no en todos los espacios académicos se da la
oportunidad de estimular esta habilidad.

Gladys Quintero Zuleta: Algunas veces los recursos literarios que involucran su realidad
cultural son muy escasos 0 no son propios para las edades de los nifios. Afecta negativamente
porque toca utilizar otros recursos que no se adaptan a su contexto. Una clave es que todos
enfatizan en la falta de acompafiamiento de los padres y falta de interés

Miriam Londofio: La mas recurrente es la falta de acompafiamiento familiar por diferentes
razones como falta de escolaridad, falta de interés por el proceso escolar de sus hijos o falta de
tiempo, lo positivo es la disposicion y ganas de aprender de los chicos,

Yeline Erazo Calvo: Hasta el momento no he tenido dificultades las nuevas tecnologias me
han permitido tener acceso a la literatura y llevarla a mis clases al igual que la biblioteca escolar
gue cuenta con algunas colecciones infantiles

Luz Myriam Garcia Camacho: La mala formacion de los docentes en cuanto al fomento de
la lectura en clase, ademas de que Buenas las politicas adoptadas por unos pocos docentes no
se institucionalizan.

Ismael Guiza Gamboa: Esta la poca colaboracion del estado, la falta de escolaridad en los
padres de familia, el mal manejo de los medios masivos de comunicacion por parte de padres
y educandos, la desmotivacion a la lectura, la falta de recursos en la escuela pablica.

Sandra Patricia Becerra: Las dificultades son minimas cuando se cuenta con material
fabricado o no fabricado, pienso que la afectacion ha sido positiva en la mayoria de los casos,
pues en una ocasion un padre de familia me comento que a su hijo le habia afectado el cuento

(x) porque se levanto varias veces en la noche, sin embargo, fue més una oportunidad para
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trabajar acerca de los miedos en los nifios que un ratito de insomnio. La literatura nos une y
nos hacer ser mas conocedores del otro y de nuestro contexto

Liliana Méndez: La enorme cantidad de textos que existen en el mercado nos empuja a ser
mas selectivos al momento de escoger el material, en verdad hay textos sin mucho contenido
sin embargo la amplia permite al maestro a abordar cualquier cantidad de temas y porque no a

qué el mismo maestro y sus nifios creen sus propios textos y esa es una gran herramienta

7. ¢Ha identificado que sus practicas estimulan el reconocimiento de las emociones
en los nifios?

Si todos

8. ¢Queé aspectos positivos 0 negativos identificé en esa practica?
Martha Cecilia Vargas Grajales: Positivos el dar la oportunidad de enriquecer un poco su
reconocimiento por el otro y comprender a veces la diferencia entre estudiantes, tratando de g
su estado emocional dentro de las aulas sea un poco mas tranquilo
Zirley Estrada Pico: Un aspecto positivo es que a través de la literatura los nifios se auto
sensibilizan del comportamiento de los personajes y de cdmo sus emociones son muy
importantes a la hora de resolver las diferentes situaciones que se presentan y de como las
emociones influencian en la toma de decisiones de los personajes y ellos inconscientemente lo
empiezan a aplicar en su cotidiano.
Miriam Londofio: El reconocer sus emociones y como manejarla adecuadamente, reconocer
al otro y desarrollar empata
Yeline Erazo Calvo: Reconocer las emociones es siempre beneficioso porque permite
identificar situaciones agradables desagradables felicidad tristeza miedo y establecer el valor y

el espacio para cada emocion
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William Melo Gdémez: Cuando se tocan las emociones los temas cobran sentido y los
estudiantes se reconocen en ellos, los pueden sentir cercanos y hasta cotidianos. Este es el arte
de persuadir despues de lo cual sigue el enamoramiento por la asignatura.

Lo negativo radica en que a la hora de las evaluaciones el enamoramiento se pierde incluso
desde antes, cuando se debe estudiar y preparar para la evaluacion y alli es donde el entorno
familiar genera la diferencia entre el estudiante con buenos resultados y el estudiante con malos
resultados.

Ricardo Forero Garcia: El juego infantil y el teatro, comparten fronteras con en la
imaginacion infantil, el transito entre la palabra escrita y la accion fisica, a la interpretacion y
representacion de personajes con intenciones, emociones y acciones, evidencian la capacidad
para leer el comportamiento humano, la literatura infantil es un portal que permite acceder a la
realidad social con herramientas cognitivas, emocionales y practicas. La experiencia de muchos
afios, pone en evidencia la potencia de la literatura infantil para el desarrollo de lo humano en
el nifio.

Valentina Pérez Lopez: En su clase de mindfulness buscamos libros para trabajar las
emociones. Y aprender a identificarlas. Todos los aspectos son muy positivos

llva Rosa Rol9ng Ariza: Aspectos positivos son muchos entre estos, fortalecimiento y
autorregulacion de emociones, empatia pues los nifios se identifican con los personajes lo cual
permite vivir experiencias significativas que les ayudan a adquirir autonomia, seguridad en si
mismo Y a relacionarse con el otro que es igual a mi como ser humano, pero con sus diferencias
gue enriquecen las propias.

Liliana Méndez: El trabajar la emocion, el reconocimiento de las mismas y su manejo con los
nifios permite que el aprendizaje tome un matiz significativo se interioriza mejor y se hace
perdurable, a veces es tan grande la gama de emociones que también desborda la capacidad de

uno como maestro y es importante trabajar también desde la emocionalidad del maestro
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Maria del Pilar Rivera: Permite al nifio desarrollar su inteligencia emocional, desarrollando

sus habilidades para expresar y gestionar sus emociones

9. ¢Ensu practica de ensefianza ha sentido que desarrolla reconocimiento emocional
de sus estudiantes? ¢ Cémo lo identifica?

Martha Cecilia Vargas Grajales: Con la mejoria en el trato entre ellos... mejores procesos de
convivencia
Zirley Estrada Pico: Si he observado que los nifios desarrollan la habilidad de reconocer las
diferentes emociones. Lo identifico en el cotidiano del nifio. Por ejemplo, en los ambientes
naturales donde el nifio pasa el tiempo sin interferencia de un adulto como lo son los descansos
y momentos de ocio, cuando tienen conflictos entre ellos ya empiezan a reconocer los estados
de animo del otro, como se siente el otro y que hicieron para que el otro se sintiera asi.
Mario Alberto Hurtado Lépez: Se identifica en el cambio de actitud frente al nuevo

conocimiento.

Diana Carolina Garcia Zapata: Porgue les puedo preguntar sobre las emociones que sienten
los personajes y las identifican claramente y al preguntarles como los hace sentir la lectura

también.

Yeline Erazo Calvo: Si. Se identifica en la expresién del rostro o del cuerpo en las palabras
utilizadas en el estado de &nimo

William Melo Gomez: Si. Sencillo, cuando son ellos los que hacen las preguntas y otros
estudiantes tratan de dar las respuestas, y a mi me toca el papel de conductor de debate... Eso

es maravilloso!
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Carolina Giraldo: A partir de una lectura o0 una narracién, se generan opiniones, y es en esas
conversaciones en las que se evidencia si existe un reconocimiento de las emociones, la
mayoria de la vez la narracion vincula un sentimiento o una ensefianza.

Paula Andrea Roman: Si, cuando ellos son capaces de expresar sus emociones y pueden
identificar el motivo de esta

Laura Victoria Velasquez Lopez: Siempre en. Mis diferentes actividades busco mas de
ensefar contenidos, brindar espacios y momentos de felicidad para los nifios.

El. Colegio se convierte en el centro de la felicidad, donde se reafirman valores que fortalecen
el amor, el respeto....

Ismael Guiza Gamboa: Como docente uno evidencia ese reconocimiento emocional tiempo
después cuando el estudiante ha terminado su secundaria, y recuerda alguna clase, algun afio,
o determinado texto que leyo en una clase con su maestro y este le permitio aprender algo y
colocarlo en préctica en su vida.

Liliana Méndez: Si, aunque es una tarea ardua, pero el objetivo es ayudar a los nifios reconocer
sus emociones a partir de las historias y personajes y ayudarlos a manejarlas positivamente y
ayudar a otros en ese camino y lo identificamos en las conversaciones con los nifios,
escuchando sus ideas y sus preguntas.

10. ¢Ha tenido alguna dificultad en ese proceso? Especifique su respuesta

Martha Cecilia Vargas Grajales: Algunas veces la dificultad es por los contextos familiares
de algunos estudiantes donde no se logra reforzar lo g se trata de hacer en el aula.

Gladys Quintero Zuleta: No, realmente no se ha presentado dificultad al respecto. Si no se
encuentra un texto acorde, se adapta.

Mario Alberto Hurtado Lépez: Si, algunas veces lo que el nifio aprende en la escuela, lo

desaprende en su casa.
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Martha Elena Porras Rodriguez: El problema es mas en los adultos que en los nifios. Quienes
ordenan a los nifios alejarse de los otros, por lo tanto, el proceso también debe hacerse con los
padres de familia
Miriam Londofio: Cuando hay situaciones y dindmicas familiares que son muy dificiles de
abordar desde el colegio,
Luz Yate: Por supuesto. Como hay algunos nifios que expresan mucho, hay otros que no y con
estos de hace mas dificil
Laura Grajales Herrera: Si, siempre habra dificultades. No todo funcionara de la misma
forma con todos, siempre ha sido necesario generar variedad de opciones para que funcione.
Luz Myriam Garcia Camacho: Si, muchas veces lo nifios dan muestra de las situaciones que
viven en su entorno y yo no tengo la suficiente capacitacion para guiarlos o ayudarles
Liliana Méndez: Algunos nifios son muy reservados en cuanto a compartir lo que sienten o
piensan, les cuesta compartir su voz en el grupo, pero se trabaja en mejorar eso

11. ¢ Qué textos de literatura infantil permiten la expresién del miedo, la rabia y la

frustracién en los nifios en este proceso?

Martha Cecilia Vargas Grajales: La coleccion de cuentos de torre de papel, me parece
excelente

Brillit Marcela Torres Herrera: La verdad no sé el principito, Amy el nifio de las estrellas,
el terror de sexto grado, Hansel y Gretel, caballeros y dragones

Norby Giraldo Giraldo: Hay muchos, entre algunos los cuentos de pisoton, en la coleccién
de leer es mi cuento y dividendo encontramos una gran riqueza literaria.

Gladys Quintero Zuleta: Laberinto del alma, sentimientos, monstruo triste -monstruo feliz,
nube ...

Jeanneth Yepes: Cuando exploto

e Miamigo el miedo
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e Qué hacer cuando estallo

Martha Elena Porras Rodriguez: La literatura infantil es muy rica en este sentido, pero he
trabajado con los cuentos de keiko kasza y Amalia Low
Miriam Londofio: Hay muchos como la" coleccion buenas noches" "EI monstruo de las
emociones" y muchisimos que no recuerdo,
Carolina Giraldo: Los de «franklin va a la escuela», coleccion semilla, buenas noches o
pisoton.
Paula Andrea Roman: Monstro triste monstro feliz, pedrito, mi dia de suerte
Elsa del Rocio Serna A: Los mitos, leyendas, fabulas, cuentos que trabajan sobre el manejo
de las emociones.
Julieta Amado: EI miedo es para los valientes
Luz Myriam Garcia Camacho: Hay muchos, por ejemplo, Choc6 encuentra a su mama o las
historias de pipo
Sandra Patricia Becerra: El monstro de colores, no quiero ir a la escuela, tito usa gafas y
algunas leyendas
Ingrid Yolanda Toro Gutiérrez: Hay muchos cuentos infantiles que permiten la expresion
de estas emociones y van desde el lobo de Caperucita hasta las hienas que quieren atacar al
Rey Leon. Dichas emociones se encuentran en la mayoria de la literatura infantil.
Nohora Rodriguez: Creo que los cuentos, las leyendas, las poesias, y las fabulas pueden ser
explotados, para hacer que los nifios expresen cualquier tipo de sentimiento. Depende la forma
como se utilicen.

12. Menciona la cualidad méas importante que ha podido observar en los textos de

literatura infantil que ha manejado, ¢cuéles expresan las emociones de la tristeza,

la rabiay la alegria?
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Zirley Estrada Pico: La cualidad mas importante que observado en textos de literatura infantil
es que la mayoria tiene contenidos de historias donde las emociones siempre estan presentes.

Olga Patricia Victoria: El lenguaje de algunos textos, acordes a la edad de los nifios

Diana Carolina Garcia Zapata: La cualidad mas importante son las ilustraciones, son

maravillosas. el autor shaun tan es el que mejor me ha parecido para demostrar esas emociones.

Yeline Erazo Calvo: La literatura infantil siempre nos da un aprendizaje significativo que
impacta al nifio ya que es un recorrido que lo cautiva y que le permite vivir muchas emociones
juntas

Ricardo Forero Garcia: Es fundamental comprender el contexto, la época y las caracteristicas
del personaje, mas alla de la emocidn especifica, se debe trabajar en torno al conflicto, de ello
derriba la emocion y la posibilidad de tramitarlo, es un recurso que permite entender la razon
de la emocidn y su necesaria elaboracion, gracias a la literatura infantil, se logra el material
para indagar por la naturaleza humana, incita al reconocimiento de las intenciones de los
personajes, para alcanzar objetivos a lo largo de la trama de la narrativa, para lo cual acude a
su bateria emocional.

Luz Myriam Garcia Camacho: El lenguaje apropiado para los nifios, también hay muchos...
Ejemplo el perro que quiso ser lobo

Lucia Patricia Paez Escobar: Priorizamos textos donde se dé importancia a los valores, la

expresion gréafica, el cuidado de la naturaleza y la lectura y escritura
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