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Los antecedentes de las pacientes son significativos al analizar la predisposición 

de riesgo fetal. En un estudio realizado a madres gestantes se identificó que a 

medida que aumenta el número de abortos previos, mayor es la probabilidad de 

presentar un nuevo aborto, pero al haber tenido uno o más hijos vivos disminuye 

el riesgo en pacientes con 2 o más abortos. 

 

El aborto esporádico representa en la madre y su pareja una situación estresante. 

Ya que cada embarazo representa una nueva esperanza, una nueva posibilidad 

de cumplir sus sueños, pero, sobre todo, un enorme temor a volver a fracasar. 

Es importante tener en cuenta que la muerte fetal es vivida como un duelo y es 

frecuente que la pareja de la madre adopte una posición de fuerte para 

sobrellevar el duelo.  

(Manzur, 2010) 

Área de residencia 

 

Tres de cada cuatro muertes fetales corresponden a madres que provenían de 

áreas urbanas en relación con el área rural. Según un estudio realizado por la 

organización mundial de la salud la mortalidad materna es mayor en las zonas 

rurales y en las comunidades más pobres ya que las mujeres pobres de zonas 

remotas son las que tienen menos probabilidades de recibir una atención 

sanitaria adecuada. En cambio, en zonas de ingresos elevados, prácticamente 

todas las mujeres realizan como mínimo cuatro consultas prenatales y son 

atendidas durante el parto por profesionales sanitarios capacitados y reciben 

atención posnatal.  

 

(The Lancent, 

2011) 

(OMS, 2018) 
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