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	COMPONENTE 
	DESARROLLO DEL CONTENIDO
	DESCRIPCIÓN - REFERENCIAS
	RECURSO

	1
	PRESENTACIÓN
	Texto 1: Esta asignatura tiene como objetivo acercar a los participantes a las relaciones que la neurociencia y las ciencias cognitivas han podido establecer entre cognición y emoción. En esa medida, busca explicar el concepto de emoción y sus componentes, en qué se diferencia de otros fenómenos similares como los estados de ánimo, las actitudes y disposiciones afectivas, entre otros. Asimismo, se pregunta si las emociones son un grupo homogéneo y unitario o si es factible hablar de una tipología emocional. En línea con esta inquietud, indaga si las emociones son innatas o adquiridas, universales y compartidas con otras especies, o contextuales y propiamente humanas.  

Texto 2: Por otra parte, da cuenta de las principales teorías que han explicado el origen de las emociones, su función y uso en la toma de decisiones y la solución de problemas, así como los principales hitos y momentos del desarrollo que siguen las emociones a lo largo de la infancia y la adolescencia. El curso también permite que los participantes conozcan las principales evidencias en torno a los vínculos entre emociones y la teoría de la mente, y cuál es su importancia para el despliegue de conductas empáticas y altruistas. 

Texto 3: Para finalizar, la asignatura reflexiona sobre las implicaciones educativas de promover la formación en habilidades de autorregulación emocional en la escuela, a partir de lo que la ciencia nos ha compartido desde algunos trastornos del neurodesarrollo y otros neurológicos adquiridos que comprometen la comprensión emocional en la vida cotidiana. Tal es el caso del Trastorno del Espectro Autista, las lesiones que alteran el funcionamiento de la corteza prefrontal y sus vínculos con el sistema límbico, y las situaciones traumáticas como el maltrato infantil o el abuso sexual. 
	Video animado en el que:	Comment by Paula Andrea Bravo Neira: Profe, porfa en cada texto hacer una descripción de la o las imágenes que usted se imagina y considera que pueden acompañar el audio en el video.

Para el texto 1 se usen imágenes como:

Imagino un círculo en la mitad con el objetivo de la clase. Los elementos que se desprenden de él, saldrían con flechas en círculos más pequeños, los demás elementos que despliegan el propósito global: 

Globo 1: busca explicar el concepto de emoción y sus componentes
Globo 2: en qué se diferencia de otros fenómenos similares como los estados de ánimo, las actitudes y disposiciones afectivas

Y así sucesivamente.

Para el texto 2 se usen imágenes como:

Aquí podría hacerse un conjunto de banners, con cada objetivo parcial que se expone aquí. 

Banner 1: da cuenta de las principales teorías que han explicado el origen de las emociones, su función y uso en la toma de decisiones y la solución de problemas

Banner 2: así como los principales hitos y momentos del desarrollo que siguen las emociones a lo largo de la infancia y la adolescencia

Y así sucesivamente.

[bookmark: _GoBack]Para el texto 3 se usen imágenes como:

Sugiero alguna similar a la del texto 2. 
	Vídeo animado

	2
	RAE
	Se espera que los participantes alcancen los siguientes resultados de aprendizaje:

1. Comprender el concepto de emoción, sus componentes y en qué se diferencia de otros conceptos similares (estado de ánimo, disposición afectiva, actitud, etc.). 
2. Dar cuenta de los postulados más relevantes propuestos por la teoría clásica de las emociones y la teoría neuroconstructivista de las emociones en lo que se refiere al origen, desarrollo e importancia de las emociones para la vida mental de nuestra especie. 
3. Reconocer en qué planteamientos coinciden y en cuáles se diferencian, la teoría clásica de las emociones y la postura neuroconstructivista.
4. Identificar y describir los principales hitos y momentos del desarrollo que siguen las emociones y las habilidades de autorregulación emocional, durante la infancia y la adolescencia. 
5. Comprender las implicaciones educativas de una enseñanza de habilidades emocionales para la vida y lo que supone no contar con estas para una adecuada toma de decisiones en la vida cotidiana. 
6. Reconocer qué aprendices podrían necesitar, por sus trayectorias del desarrollo, apoyos y ajustes particulares, de cara a alcanzar una adecuada autorregulación emocional (p. ej., personas con Trastorno del Espectro Autista, víctimas de violencia sexual o maltrato, entre otros). 
	Interactivo definido para la guía para el trayecto igual a la de todas las asignaturas de la maestría.
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En la que en tres segmentos de contenido de despliega cada uno de los aspectos generales del módulo.
	Interactivo

	3
	METODOLOGÍA
	Los estudiantes contarán con actividades de carácter asincrónico y sincrónico, de cara a promover sus aprendizajes. En cuanto a las primeras, podrán acceder a los diversos contenidos y recursos de aprendizaje que plantea cada una de las tres unidades del curso. Asimismo, deberán adelantar la lectura de los materiales asignados para las unidades 1 y 3, y resolver los ejercicios que se proponen para cada una. 

Las actividades sincrónicas consistirán en encuentros puntuales que se tendrán con el profesor de la asignatura, uno por unidad, de cara a resolver inquietudes sobre los contenidos estudiados asincrónicamente, discutir y compartir inquietudes derivadas del material de lectura y los ejercicios propuestos, a fin de puntualizar los conceptos esenciales y recoger las principales conclusiones e implicaciones de cada unidad.  
	
	

	4
	EVALUACIÓN
	Cada unidad se valorará con un producto concreto. Este producto se desarrollará de manera individual y atendiendo a las indicaciones dadas por el profesor de manera asincrónica. La Unidad 1 tiene como producto un mapa mental con los elementos más importantes de las dos teorías que han dado cuenta del origen y desarrollo de las emociones y sus conexiones con el mundo mental e intelectual humano. La Unidad 2 exige la realización de una línea de tiempo que evidencie la comprensión que cada participante alcanzó en torno a los principales hitos y momentos del desarrollo emocional durante la infancia y la adolescencia. Finalmente, la Unidad 3 propone el análisis de un caso, a través del cual se hagan evidentes los principales retos que la escuela debe implementar en las aulas, de cara a potenciar la autorregulación emocional en todos sus aprendices. 
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