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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo se encuentra encaminado a especificar las contribuciones que lateologia
puede aportar para el tratamiento y la prevencion de sustancias psicoactivas y alucindégenas
en estudiantes de las Instituciones Educativas en e municipio de San Pablo sur de Bolivar.
Por |o tanto, esta abordado desde tres capitul os que se desprenden de | os obj etivos especificos
gue constituyen el objetivo general del proyecto.

En e primer capitulo encontramos los temas centrales del problema de consumo de drogas
en adolescente. En ese sentido, se basaen cuatro estudiosrealizadosanivel: a). Internacional :
Informe mundial sobre las drogas 2018; b). Nacional: Reporte de drogas en Colombia 2016;
c). Departamental: caracterizacién regional de la problemética asociada a las drogas ilicitas
en el departamento de Bolivar; d). Municipal: Diagnostico Institucional sobre el consumo de
sustancias psicoactivas con los estudiantes de sexto a once grado de las Instituciones
Educativas en San Pabl o). Estos documentos hablan sobre el tema de produccion y consumo,
teniendo en cuenta la dinamica del porcentgje de alzas y bajas de las mismas, causado por la
lucha contra las drogas |levado a cabo por |os diferentes gobiernos, y delostipos de drogas
maés utilizados por los jovenes, tanto anivel ilicito como también de sustancias licitas que se
comercializan libremente en e mercado farmacéutico. El segundo capitulo, detalla cuales
son los factores de riesgo y proteccion que circunda a los adol escentes en referencia a la
problematica de la droga, en ese orden, se analiza que tipos de comportamientos pueden
llevar a joven a consumo de sustancias psicoactivas, o por € contrario, que acciones o
medidas salvaguardan al mismo de no caer en dicho flagelo. Este componente, tiene como
referente tres estudios que abordan de manera especifica la temética en cuestion: e).
Expresiones de la persona adolescente sobre el consumo de drogas ilicitas; f). factores
familiares deriesgo y proteccion parael consumo de drogas en adolescentes; g). consumo de
sustancias psicoactivas ilegales en jovenes: factores asociados. El tercer y ultimo capitulo,
pretende argumentar cuales podrian ser las contribuciones que la teologia aporta, tanto en
forma de prevencion como también de tratamiento alos adol escentes que estan en condicion
de riesgo y en aguellos que lastimosamente padecen de drogodependencia y luchan
constantemente por salir de esa realidad que los absorbe y los deteriora de manera fisica y
psicol6gica, moral y socialmente. En relacion con o anterior, se tomaron cuatro estudios que
abarcan el tema de manera ampliay concisa, estos referentes son: h). El efecto protector de
lareligion frente a consumo de alcohol y drogas en adolescentes chilenos; i). Iglesia, droga
y toxicomania; j). Teologia como argumentacion creyente a servicio de laviday de lano
violencia; k). Desafios de larealidad alateologiay ala pastoral. Finamente, se especifican
una serie de conclusiones que se muestran muy positivas frente a la intervencién de la
teologia en relacion con los problemas méas comunes de la sociedad, en este caso particular,
ladroga.



1. Planteamiento del problema

El consumo de drogas en adolescentes es un problema critico a nivel mundia. Dado que
segun la Oficinade las Naciones Unidas contralaDrogay € delito (UNODC), en suinforme
mundial sobre las drogas, se estima que arededor de tres millones de personas han
consumido drogas ilicitas (marihuana, cocaina, bazuco, éxtasis o heroina) alguna vez en su
vida™t

En Colombia la marihuana es la sustancia ilicita de mayor consumo, seguida de la cocaina,
el bazuco y €l éxtasis. Las cifrasindican que, en el Ultimo afio, & 87% consume marihuana.
De igual forma, en Medellin y su Area Metropolitana, Antioquia y |os departamentos que
integran e Eje Cafetero, tienen consumos de drogas ilicitas superiores a resto del pais,
ademés e departamento del Meta y Narifio se ubican por primera vez por encima del
promedio nacional por sus tasas de consumo. Cabe sefidar, que e consumo de psicoactivos
es superior en hombres, en € grupo etario entre 18 y 24 afios y en zonas urbanas?

En consonancia con |o anterior, muchos son |os factores psicosociaes que se le atribuyen al
consumo de sustancias psicoactivas, para Céceres, Salazar, Tovar y Valera “Entre los
factores psicolégicos se encuentran la autoestima, las alteraciones psicoldgicas, los
comportamientos perturbadores, el autocontrol, las habilidades sociales, emocionales, de
afrontamiento y enfrentamiento, los preconceptos y la vaoracion de las SPA, las creencias
religiosas y el maltrato, entre otros”® en el mismo sentido expresan “Respecto a los factores
sociales asociados con e consumo de SPA identificados por los estudios sobresalen el
funcionamiento familiar, la relacién con personas consumidoras y la satisfaccion con las
relaciones interpersonales. Un funcionamiento familiar caracterizado por patrones negativos
de educacion y crianza, una actitud negativa hacia lafamilia, un sistemafamiliar en crisiso
un escenario disfuncional enmarcado por €l abuso de alcohol u otras SPA en € hogar, esta
asociado a los primeros consumos en los adolescentes”*

Lo dicho hasta aqui supone que, € consumo de drogas ilicitas es un problema de salud
publicayague afecta en todas las areas de funcionamiento del adolescente, deigual formael
Ministerio de Justicia y del Derecho elaboré e documento ““La Heroina en Colombia,
produccién, uso e impacto en la salud publica — analisis de la evidencia y recomendaciones
de politica™ (citado por €l Observatorio de Drogas de Colombia, 2016), en € cua sefialan
una sSituacion complga arededor del consumo de heroina inyectada, que afecta
especialmente a las Ciudades de Bogota, Cali, Medellin, Pereira, Risaralda, Armenia y
Cucuta. El consumo de drogas inyectabl es sea en vena, musculo o en forma subcutéanea) tiene
un ato impacto en la salud pablica, por su relacion con infecciones transmitidas por sangre
como VIH y Hepatitis B y C, asociacion con préacticas sexuales inseguras, la presencia de

1 Oficina de las Naciones Unidas contra La Droga y €l delito (UNODC), Informe mundial sobre las Drogas.
2018.

20.D.C Observatorio de drogas de Colombia, reporte de drogas de Colombia, 2016.

3Varela. Maria T, Salazar. Isabel C, Caceresde Rodriguez Delcy E, y Tovar. Jos¢ R, Consumo de
sustancias psicoactivas ilegales en jovenes. Factores psicosociales asociados. 2007.

4Varela, Salazar, Céceres de Rodriguez y Tovar. Consumo de sustancias psicoactivas ilegales en jovenes, p.
33-34.



sobredosis y otras infecciones virales, por hongos, bacterias y parésitos, asi como efectos
sobre la salud mental.

Ademas, e reporte de Drogas en Colombia, afirma que “las mayores tasas de abuso y
dependencia se encuentran en los estratos bajos, mayor proporcién de consumidores de
cocainay éxtasis en los estratos altos y el consumo de bazuco se reporta principal mente en
los estratos 1 al 3”°. Por tanto, se podria pensar, seglin o manifestado por & reporte de drogas
en Colombia, que lacondicion de pobreza, seria uno delosfactoresfacilitadores al momento
del individuo caer en condicion de dependencia de sustancias nocivas para la salud, debido
alos escasos y precarios recursos gque disponen, en genera por lafalta de oportunidades.

Son limitadas las investigaciones realizadas sobre la influencia de la teologia para disminuir
el consumo de drogas ilicitas en adolescentes, sin embargo, en la revision de la literatura
algunos estudios sefialan la teologia revelada en la persona de Jesis como un factor
importante en ladisminucién y rehabilitacion en el consumo de drogasilicitas. Segun Correa
(2009) en su estudio ““el efecto protector de la religion frente al consumo de alcohol y drogas
en adolescentes chilenos™ sefidla “Una dimension de la religion como factor protector del
consumo de este tipo de sustancias se puede considerar como operando directamente, sin
mediacion de otro tipo de variables. Asi, lareligion estaria operando como un mecanismo de
control social que inhibe comportamientos desviados, al favorecer el autocontrol, € vinculo
del adolescente con la sociedad y las creencias conformes a la norma”® esto quiere decir que
los jovenes que estan involucrados en el consumo de este tipo de drogas recurren alateologia
COmMo opcion terapéutica.

De acuerdo con lo anterior, en un estudio realizado a pacientes en proceso de rehabilitacion
se puede evidenciar a través de un material auditivo, los pacientes del estudio muestran a
dimensién espiritual como un factor esencial para su propia supervivencia, con sentido y
significados relacionados con el tratamiento: “quien me puso aqui dentro fue Dios. Si no
fuera por la voluntad de Dios yo no estaria aqui, ya estaria muerto” (Paciente 2). También la
importancia de esta dimension en e mantenimiento de la abstinencia: “yo cuando me alejo
de la religion, caigo. Pero cuando me enfoco de verdad me trae una paz, una tranquilidad”
(Paciente 2) y en la etapa de recuperacion “entonces mi plan es afirmarme en la iglesia que
yo més me identifico (...) quiero acercarme a Dios, laiglesia, en este caso, es solo €l lugar
de conexion” (Paciente 6) (Ely y Méndez, 2018). De manera similar, Fernandez, Mufioz,
Rodriguez, Ramirez, Roman, Vadés, Villaén y Hernandez (2008) afirman que tener
compromiso con la religion, estar interesado en conocer otras religiones o tener creencias
religiosas disminuye el consumo de drogas ilicitas en este caso la cocaina.

Por lo mencionado anteriormente, resulta importante determinar el estado de conocimiento
con relacion a la disminuciéon del consumo de drogas ilicitas en adolescentes desde la
influenciade lateologiay poder conocer losfactores protectoresy deriesgo, y de estamanera
poder contribuir a futuras investigaciones, por esto se plantea responder a la siguiente
pregunta de investigacion:

5 Reporte de drogas en Colombia (O.D.C), p.23.
& Neckelmann. Maureen, El efecto protector de la religion frente al consumo de alcohol y drogas en
adolescentes chilenos (2009).



¢Cudles son las contribuciones que |a teologia puede aportar para tratar y prevenir la
drogadiccion en las instituciones educativas en San Pablo Bolivar?

2. Justificacion

La problemética del consumo de drogas ilicitas ha generado impacto no solo a nivel
individual, sino también a nivel socia y familiar, produciendo un dafio fisico y emocional
tanto paralas personas que consumen como paralas que se encuentran a su alrededor.

Segun las oficinas de las Naciones Unidad ContralaDrogay e Delito (UNDOC), (2018) €
uso de farmacos sin prescripcion medica se esta convirtiendo en una gran amenaza para la
salud publica. Ademas, los opiaceos causan € mayor dafio y representan e 76% de las
muertes asociadas a consumo de sustancias psicoactivas’

Cabe sefialar, que la marihuana fue la sustancia més consumida en 2016, con 192 millones
de personas. Ademas, de manera general € nimero de personas en todo e mundo que ha
consumido drogas a menos una vez en € ano se mantuvo estable en el 2016, con registro
arededor de 275 millones, aproximadamente el 5,6 % de la poblacion mundial entre los 15
y 64 anos. En cuanto a las vulnerabilidades en diversos grupos de edad, €l informe sefiala
gue los dafios asociados a consumo de drogas son mayores en |0s jévenes, en comparacion
con las personas adultas. Las investigaciones sugieren gque € periodo de la adolescencia
temprana (12-14 afios) a la tardia (15-17 afios) es de alto riesgo para € inicio del consumo
de sustancias psicoactiva, € cual puede alcanzar su pico masalto en lajuventud (18-25 afios).
De igual forma, los factores asociados al consumo de sustancias reportan tener niveles
elevados de estrés postraumatico, como también haber experimentado adversidades en su
nifiez como negligencia fisica, maltrato o abuso sexual®

Conviene subrayar, que | os factores mencionados previamente degjan un vacio y un malestar
emocional muy grande, por tanto, en algunos estudios revisados mencionan la importancia
de las creencias religiosas o0 de pertenecer a una religion para transformar ese estilo de vida
y llenar esos vacios. A partir de lo mencionado anteriormente, Neckelmann subraya “Un
primer acercamiento a la relacion entre religion y consumo de sustancias en adolescentes
permite establecer con claridad que € efecto de la religiosidad en el consumo funciona a
través de dos mecanismos distinguibles. El primero puede denominarse efecto indirecto, €
cual en este caso esta siendo captado por larelacion con los amigosy los padres. El segundo
mecanismo es independiente de estas relaciones significativas del adolescente, y puede
denominarse efecto directo”® lo anterior responde al influjo que puede gjercer para los
drogodependientes el acercamiento de padres o amigos en modo positivo, es decir, laforma
como estos pueden influenciar a individuo, de manera g emplar, de tal forma, que logren
persuadirlo asalir de esa situacion de drogadiccion. Esto, en relacion a efecto indirecto. En
el caso del efecto directo, hace alusion aun caso personal eindividual del sujeto frente auna

7 Informe de droga a nivel mundial (UNODC), 2018. p. 1.
8 Informe de droga a nivel mundial (UNODC), 2018. p. 7.
9 Neckelmann, €l efecto protector de la religion, 2009. p. 64.



experiencia intima con Dios, develadaaraiz del encuentro persona con la persona de JesUs.
En esa misma perspectiva Neckelmann continua diciendo “Aunque bgjo ciertas condiciones
se observa un efecto directo de la religiosidad en € consumo de sustancias, este estudio
confirma laimportancia central que tienen la familiay los amigos como predictores de este
tipo de conductas”*. De acuerdo con lo anterior, e texto Iglesia, Droga y toxicomania
expone “La Iglesia, en nombre de Cristo, propone una respuesta y una alternativa: laterapia
del amor, porque Dioses amor, y €l que vive en € amor actualizala comunion con los demas
y con Dios”

La presente investigacion se plantea en forma de revision bibliografica para dgar una
construccién de lainformacion recopiladay analizada, a partir de la cua se pueden generar
nuevas preguntas de investigacion e inicien nuevos proyectos que busguen dar respuesta a
estas y que permitan profundizar |os conocimientos sobre dicho tema. Ademas, cabe resaltar,
laimportancia de lateologiaparadisminuir el consumo de drogasilicitas en adol escentes, ya
que, debido asu contenido de ensefianzas religiosas, actlapor medio delafe, logrando llegar
alo més profundo del ser humano, suscitando en ellos la formacion en valores y principios
morales, que son elementos protectores que le permite a joven, de cierta forma, blindarse
frente algunas situaciones de riesgo que la vida le plantea. De esta manera, € trabgo
permitiria mostrar la teologia como una estrategia de afrontamiento, para tratar problemas
como la drogadiccion, en procesos de rehabilitacion, abstinenciay recuperacion.

3. Estadodd Arte

Este trabajo pretende abordar un asunto de gran relevancia: e problema de la drogadiccion
teniendo en cuenta las contribuciones que puede aportar |a teologia para su tratamiento y
prevencion; por tal motivo se fundamenta en estudios ya realizados que han tratado e tema
desde diferentes perspectivas. La idea principal de este escrito busca precisar que aportes
concretos puede llegar a redizar la teologia para contrarrestar este importante flagelo,
teniendo en cuenta que se hadicho y que falta por decir frente a mismo.

3.1.Estadisticas sobre consumo de estupefaciente.

3.1.1. Estudiodedrogasa nivel mundial.

REFERENCIA: “Informe mundial sobre las drogas”. Oficina de las naciones unidas contra
ladrogay el delito (UNODC), 2018.

OBJETIVO: Realizaron un estudio riguroso para dar a conocer la estadistica sobre €l
consumo de estupefacientes y produccién anivel mundial.

MUESTRA: El estudio realizado no refiere poblacion muestra como tal, solo se remite a
especificar estadisticas de consumo mundial, categorizadas por edades, sexo 'y por € tipo de
alucinégeno de mayor uso comun entre los consumidores, de produccion ordenadas
minuciosamente de mayor a menor preferencia, ademas de mostrar datos de produccion
teniendo en cuenta | os paises de mas influencia en e mercado.

10 Neckelmann, el efecto protector de la religion, 2009. p. 65.



FACTORES: Los indicadores del estudio realizado nos muestran entre las principales
causas de consumo la salud conductual y mental, €l desarrollo neuroldgico y las variaciones
genéticas, y lasinfluencias sociales.

A nivel micro: e funcionamiento parental y familiar, escuela e influencia de los comparieros.
A nivel macro: entorno socioecondmico Y fisico.
RESUL TADOS: Lainvestigacion arrojo la siguiente informacion:

-275 millones de personas en todo e mundo, es decir & 5,6%, en edades entre los 15 y 64
afnos consumié drogas al menos en una ocasion en 2016.

-Como resultado del consumo de drogas, unos 31 millones de personas consumidoras sufren
trastornos derivados de €llo.

-segln la OMS, en 2015 450.000 personas murieron por causa del consumo de drogas,
167.750 relacionadas directamente con € consumo de drogas (sobredosis), e resto
relacionadas indirectamente ya que fueron infestadas por € virusdel VIH y laHepatitisC a
causa de |la practicas inyectables inseguras.

-Un 76% de las muertes en que intervinieron los trastornos del consumo de estupefacientes
fue a causa del consumo de opioides.

-10,6% millones de personas en todo e mundo usaron drogas inyectables en 2016.

-En 2017, la produccion total de opio experimento un proporcionado aumento del 65% con
respecto a 2016. Alcanzando cifras de 10,500 t.

-En 2016 la fabricaciéon mundial de cocaina se estimé en 1.410 t.

-Colombia, Pert y Bolivia son los paises productores de cocaina en el mundo, siendo
Colombia el de mayor auge.

CONCLUSIONES: Segun € informe recogido a través de esta investigacion se pueden
evidenciar unas cifras muy alarmantes atener en cuenta, tanto por el tema de consumo como
también por el de produccion, ademas de los trastornos de salud mental ocasionados por €
consumo de estupefacientes, que se encuentran estrechamente rel acionados con las altas tasas
de muerte en el mundo y ligado alarecogida de virus tales como & VIH y el Hepatitis C
ocasionados en mucho de los casos por e uso inseguro de practicas de drogas inyectables.

3.1.2. Estudio nacional de consumo de estupefacientes en Colombia.

REFERENCIA: Reporte de drogas en Colombia, Ministerio de Justicia y del Derecho-
Observatorio de drogas en Colombia (ODC), edicion No. 2, LEGIS COMUNICACIONES,
2016.

OBJETIVO: reporta las tendencias y dinamicas de la problematica de la droga en sus
diferentes frentes asi como el balance anual de acciones y resultados en materia de droga el



cual se elabora a partir de lainformacion reportada por las entidades vinculadas en el tema.
Ademas, cuenta con un componente estratégico para contrarrestar este importante flagelo
gue gira en torno a un eje fundamental que es el “fortalecimiento institucional” en todo lo
gue tiene que ver con la promocién, tratamiento, prevencién y reduccién de riesgos.

MUESTRA: El estudio realizado por el observatorio de drogas fue llevado a cabo en
Colombia, en donde por supuesto existe una alta incidencia de consumo de estupefacientes
enjovenesy adultos, por ser este uno de | os principal es paises productores de cultivosilicitos,
ademés de estar entre los primeros lugares en procesar € alcaloide.

FACTORES: En € texto no se explicita cuales han sido € tipo de causales por las que ha
crecido € consumo de estupefacientes en Colombia, lo que se logra observar es una
estadistica generalizada y detallada sobre produccion, consumo, lucha contralas drogas y €
delito y los distintos tipos de estupefacientes que circulan en la actualidad. De acuerdo con
lo anterior, lo que si se alcanza a vislumbrar son algunos programas patrocinados por €l
gobierno en pro de contrarrestar este flagelo ya que esta estrechamente relacionado con €
tema de derechos humanos, salud publicay territorio.

RESUL TADOS: Los resultados se presentan en dos categorias @) resumen de la oferta de
droga, y b) consumo de dogas. Cada categoria consta de tres items. La primera categoria
consta de tres items. Cultivo y produccién, interdiccion y trafico, mientras que la segunda
categoria estéd compuesta por otros tres items: Poblacién general de 12 a 65 afios — Encuestas
de 2008 y 2013, Poblacion escolar — Encuestas 2004 y 2011, Poblacion estudiantes
universitarios — Encuestas 2009 y 2012. La primera categoria “resumen de la oferta de
drogas” nos brinda en su primer agregado un resumen minucioso sobre las extensiones de
cultivos de coca y amapola sembrados en €l pais durante los afios 2011-2016. De lamisma
forma la capacidad de produccion de cocaina que tuvo el pais en esa época, como también
las aspersiones aéreas realizadas y | as erradi caciones manual es que se llevaron a cabo durante
ese periodo, producto de los diferentes programas implementados por € gobierno nacional
en lalucha contra el narcotrafico, mostrando una dinamica de alzas y bajas de acuerdo ala
efectividad de los programas implementados. Seguidamente, el segundo item, nos muestra
una informacion detallada acerca de todos los productos derivados de los cultivos ilicitos,
exponiendo las variaciones de estos entre los afios 2011 y 2016, indicando la oferta y
demanda de la misma, de igual forma, detala las incautaciones redizadas y las
infraestructuras desmanteladas que se encontraban al servicio de la fabricacion de estas
sustancias. Finalmente, en €l tercer item se habla de la poblacién carcelaria ala que ha dado
lugar el tréfico de estupefacientes, delamismaforma, de esa poblacién cuantas personas han
sido extraditadas por causa de estos delitos.

La segunda categoria “consumo de drogas’ devel 6, de acuerdo alos items establecidos, las
preferencias de drogas licitas e ilicitas, estableciendo un comun denominador de los
siguientes sustancias; Tabaco/Cigarrillo, Alcohol, Marihuana, Cocaina, Bazuco, Extasis,
Tranquilizantes sin prescripcion, Estimulantes sin prescripcion.

3.1.3. Caracterizaciéon Regional dela problemética asociada alasdrogasilicitasen
el departamento de Bolivar.



REFERENCIA: Caracterizacion Regional de la problemética asociada alas drogas ilicitas
en el departamento de Bolivar. Observatorio de drogas de Colombia (O.D.C.). 2016.

TITULO: Caracterizacion Regional de la problemética asociada a las drogas ilicitas en €
departamento de Bolivar.

OBJETIVOS: Brindar informacion confiable para la toma de decisiones informales en
relacion con el abordaje y afrontamiento de la problemética de drogas a nivel departamental,
de modo que facilite la articulacion necesaria entre los niveles nacional y territorial para
realizar acciones conjuntas y coordinadas orientadas a este proposito comun.

MUESTRA: Este estudio se reaiz6 en toda la jurisdiccion del departamento de Bolivar,
puntualizando especialmente las zonas més afectadas por el flagelo como lo es la parte sur
del departamento, haciendo especia hincapié en municipios como Montecristo, Cantagallo,
San Pablo y Santa Rosa, que son a grandes rasgos | as pobl aciones con mayor afectacion, pero
con una mirada generalizada a todo € territorio bolivarense, pues esta problematica, con €
paso de los afios, se haido expandiendo hacia otras zonas del departamento, debido a que
este cuenta con condiciones geogréficas aptas para el desarrollo de esta actividad.

FACTORES: Laproblemética de la droga en e departamento de Bolivar nace en medio de
un escenario hostil paralos campesinos. Es decir, en medio de inestabilidad social, politica
y un fuerte conflicto armado. Para |a época, € abandono por parte del estado hacia estos
territorios erainconmensurable, o que ocasioné que con lallegada de los cultivosilicitos a
estos lugares, la gente viera en la actividad cocalera la salida a muchos de sus problemas
econdémicos, ya que las dadivas que este generaba eran bastante significativas. Luego, de su
establecimiento, €l negocio de la produccidn, procesamiento y comercializacion de
alcaloides, llama la atencién de los grupos armados al margen de laley con presencia en la
zona gue terminan por hacerse participes de laactividad ilicita, convirtiéndose en mercaderes
del producto.

CONCLUSIONES: El estudio departamental propone unas lineas de accion en respuesta a
la problemética de la droga, en cuanto a produccion y consumo, y postula a estado como
agente garante del proceso, tanto como ente competente, como también en la parte de
financiacion del mismo. En ese sentido, sostiene, para minimizar la siembra de cultivos
ilicitos, establecer proyectos productivos que através dela asistenciatécnicaal cance mejoras
en la produccion, ademas, formula que se debe crear una ruta de accion gue tenga en cuenta
los diferentes grupos afectados por € consumo de estupefaciente, como por egemplo,
habitantes de calle, trabajadoras sexuales, menores y poblacion victima del conflicto. De la
misma forma, plantea poner a disposicion de estos grupos € acompafiamiento de
profesionales, teniendo en cuentalarealidad contextual que los circunda.

3.1.4. Estudio realizado por e Hospital Local San Pablo, en e Sur de
departamento de Bolivar.



REFERNCIA: Wendy Omeara Rodriguez, Diagnostico Institucional sobre el consumo de
sustancias Psicoactivas. Empresa Social del Estado Hospital Local san pablo, 2016.

TITULO: Diagnostico institucional sobre el consumo de sustancias psicoactivas con los
estudiantes de sexto a once grado de las instituciones educativas del municipio de san pablo
bolivar.

OBJETIVOS: Desarrollar un diagnostico institucional acerca del consumo de sustancias
psicoactivas de los estudiantes de |os grados de sexto a once de las Instituciones Educativas
del municipio de San pablo.

MUESTRA: Nifios, nifias, Jovenes y adolescentes pertenecientes a las instituciones
educativas. IETAC (Institucién Educativa Técnica Agropecuaria y Comercial), IETLI
(Institucion Educativa Técnica La Integrada), IETAEPA (Institucién Educativa Técnica
Agropecuaria y Empresarial Pozo Azul), IECA (Institucion Educativa de Cannaletal),
pertenecientes al municipio de San Pablo en los grados de sexto aonce, lamuestra se escogio
de manera a eatoria.

FACTORES: Segun € texto, lafamiliatiene mucho que ver en la problemética de consumo
de los adolescentes. La poca atencion de |os padres hacia sus hijos, €l divorcio entre pargjas,
poca comunicacion entre padres e hijos, la sociedad misma, entre otros son causantes que
inciden en ladecision para que algunos jévenes lleguen a mundo de las drogas.

RESUL TADOS: El estudio realizado, arrojé unos resultados muy puntuales. Se tom6 como
muestra las cuatro Instituciones del municipio de San Pablo, de las cuales se tuvo mayor
interaccion con las dos Instituciones que se encuentran ubicadas en € casco urbano (IETAC-
IETLI) debido a que estas poseen lamayor cantidad de estudiantes de la zona. Acto seguido,
a través de una encuesta se obtuvieron las siguientes especificaciones. EI mayor grupo
encuestado fuel el grado 6°, y las edades estos oscilaban entre 13 y 14 afios de edad. La
encuesta se enfoco en € entorno en el que se mueven cada uno de los participantes. En este
sentido, en primera instancia la pregunta apunta a entorno familiar, ali la mayoria
respondieron gque viven con padre y madre, y que pueden confiar sus asuntos alos miembros
de su familia con gran confianza. No obstante, € estudio considera que el bajo porcentgje de
familias Nucleares y funcionales, podria convertirse en un factor de riesgo. En ese mismo
sentido, con referente a entorno social, los estudiantes manifestaron tener amigos en la
escuela 0 en otros barrios que consumen o han consumido drogas en algin momento,
también, manifestaron dentro de las sustancia psicoactivas que estos han consumido se
encuentran las de uso licito como lo es € acohol o cigarrillo, seguido por cocaina o
marihuana. De la misma forma, los encuestados declaran tener conocimiento de las
consecuencias que causan | os efectos de | as sustancias psicoactivas en lasociedad. El estudio
revelalas edades con mayor riesgo de caer en € flagelo de ladrogadiccion, de 11 al12y de
13 a 14, considerandose | os cambios abruptos que sufren los jOvenes, tanto anivel emocional,
psicoldgico y social, como anive fisico, factores importantes parallegar a estarealidad. En
relacion con lo anterior, €l 8% de la poblacion encuestada manifestd haber estado algunavez
recibido tratamiento por consumo de estupefacientes y €l 1% se encuentra en tratamiento en
laactualidad.



3.2.Factoresderiesgo y proteccion.
3.2.1. Expresionesdela persona adolescentes sobre consumo de drogasilicitas.

REFRENCIA: Ligia Murillo, Expresiones de la persona adolescente sobre consumo de
drogasilicitas. Revista de Ciencias Sociales, Universidad de Costa Rica, 20009.

TITULO: Expresiones de la persona adol escente sobre consumo de drogas ilicitas.

OBJETIVO: Analizar los factores del entorno en € transcurso del consumo de las drogas
ilicitas en las personas adolescentes institucionalizadas en las organizaciones no
gubernamental es de Costa Rica.

MUESTRA: Los sujetos escogidos pararealizar el andlisis de este estudio, son adolescentes
pertenecientes a dos ONG (organizaciones no gubernamentales) del pais de Costa Rica que
se encargan de trabagjar con jovenes en condicién de drogadiccion. Estas organizaciones no
gubernamentales son: “Hogar Crea de Heredia” en Santa Lucia que trabaja con hombres y
“Hogar Crea de Cartago” que trabaja con mujeres. En cada uno de estos centros de atencién
se seleccionaron 8 jévenes a quienes se les aplico latécnica de grupos focal es.

FACTORES:. Segun @ estudio redizado, las causas que influyen en € consumo de
estupefacientes en adolescentes en Costa Rica obedecen a distintas razones. Por un lado, se
encuentra e ambiente familiar, que puede referirse a la poca 0 nula comunicacién entre
padres e hijos. El desinterés por parte de los padres acerca de los asuntos que conciernen a
sus hijos puede ocasionar, de ciertaforma, desconcierto en los jévenes gue terminan por caer
en malos vicios creyendo que esa puede ser la solucion a sus distintos problemas. De la
misma forma, € entorno escolar puede convertirse en un factor de riesgo para los
adolescentes debido a que en ese circulo cerrado se entremezclan sujetos de diferentes
culturas, con diferentes formas de ver y actuar en la vida, donde en muchas ocasiones |os
infantes deben interactuar con otros comparieros quienes los incitan y los terminan llevando
por e mal camino. De igual manera, €l estudio reflgja que el estatus econdémico juega un
papel muy importante a la hora de un adolescente tomar la decision de consumir drogas, ya
que la escases de recursos econdmicos, en muchos casos, ocasiona exclusion social, 1o que
genera vulnerabilidad en la persona, quien en medio de sus carencias opta por desahogar su
impotencia cayendo en las garras de este poderoso flagelo. Todo lo anterior, aunado a los
cambios o transformaciones fisicas y psicol 0gicas alos que estén expuestos | os adol escentes,
se convierte en el detonante, o mejor dicho, el agravante del problemadel consumo de drogas.
Sumado a €llo, se encuentra la facilidad con las que hoy los chicos tienen acceso a los
diferentes alcal oides que se comercializan en la clandestinidad, sin contar la responsabilidad
estatal que existe dentro de toda esta cadena de causas directas.

3.2.2. Factoresfamiliaresderiesgoy de proteccion para e consumo de drogas en
adolescentes.

REFRENCIA: Marina J. Mufioz y José L. Grafia. Factores familiares de riesgo y de
proteccion en adolescentes. Universidad Complutense de Madrid. 2001.



TITULO: Factores familiares de riesgo y de proteccion para el consumo de drogas en
adol escentes.

OBJETIVOS: Andizar la influencia y €l peso diferencial de determinadas variables
familiares en el consumo de drogas por parte de |os adol escentes.

MUESTRA: Se utilizé una muestra de 1.570 adolescentes de ambos sexos (54.4% hombres
y 45.6% mujeres) de la Comunidad Autdnoma de Madrid.

FACTORES: Este estudio sefiala las posibles casuales del consumo de estupefacientes en
adolescentes. Por un lado, se considera como factor de riesgo la ausencia de unos de los
padres en € seno familiar. Por otro lado, es un hecho traumatico parael infante la posibilidad
de que uno de los padres vuelva a casarse. Cualquiera de los dos casos antes mencionados,
se convierte en ato porcentaje de peligro en e que los jovenes pueden llegar a quedar
expuestos y vulnerables ante el problema de consumo.

RESULTADOS: Los resultados mostraron que las diversas sustancias de consumo
estudiadas se agrupaban de forma empirica en tres factores denominados: «drogas legal es»,
«drogas médicas» y «drogas ilegales». A su vez, se realizaron varios andlisis de regresion
por pasos con cada uno de los tres factores y se confirmé que los principales factores de
riesgo familiares para explicar el consumo de drogas legales eran la ausencia de normas
familiares sobre el uso de drogas, los conflictosentrelos padresy el adolescentey el consumo
de alcohol por parte del padre. En sentido opuesto, los factores de proteccion mas
importantes eran acostarse aunahorafijapor lanochey tener unabuenarelacién de vinculo
con los padres.

3.23. Consumo de sustancias psicoactivas ilegales en jovenes. Factores
psicosocial es asociados.

REFERENCIA: MariaT. Varela, Isabel C. Salazar, Delcy E. Caceres de Rodriguez y José
R. Tovar. Consumo de sustancias psicoactivas ilegales en jovenes. Factores psicosociales
asociados. Pensamiento psicologico 1SSN: 1657-8961. Pontificia Universidad Javeriana
Cali (Colombia). 2007.

TITULO: Consumo de sustancias psicoactivas ilegales en jovenes: factores psicosociales
asociados.

OBJETIVO: describir el consumo de sustancias psicoactivas [SPA] ilegales en jovenes y
los factores psicosociales de riesgo y de proteccion asociados.

MUESTRA: Participaron 763 estudiantes (46,5% hombres y 52,4% mujeres) de una
universidad privada de Cali, quienes diligenciaron el cuestionario de factores de riesgo y
proteccion para el consumo de drogas.



FACTORES: los factores psicosociales de riesgo y/o proteccion, principamente, las
habilidades de autocontrol, los preconceptos y valoracion de las SPA, la relacion con
personas consumidoras y |os comportamientos perturbadores.

RESUL TADOS: Losresultados muestran que la marihuanafueladrogade mayor consumo;
y que existe una fuerte asociacion entre el consumo de las cuatro SPA ilegales (marihuana,
opié&ceos, cocainay éxtasis.

3.3.Teologia como elemento protector y preventivo.

3.3.1. El €efecto protector de la religion frente al consumo de alcohol y drogas en
adolescentes chilenos.

REFERENCIA: Maureen Neckelmann. El efecto protector delareligion frente al consumo
de alcohol y drogas en adolescentes chilenos. Tesis para optar al grado de Magister en
Sociologia. Pontificia Universidad Catdlica de Chile. (2009).

TITULO: El efecto protector de la religion frente al consumo de alcohol y drogas en
adolescentes chilenos.

OBJETIVOS: Sustentar la hipotesis sobre cuéles podrian ser |0os mecanismos atraves delos
cuales la religion es capaz de proteger a los adolescentes frente al consumo de sustancias
psicoactivas.

MUESTRA: Los datos a analizar se obtienen de la Encuesta CONACE 2007 en Poblacion
Escolar, aplicadaa alumnos de 8vo. Basico alV Medio, en 91 comunas de todas | as regiones
del pais. La encuesta fue aplicada entre septiembre y octubre del afio 2007 en colegios
municipalizados, particulares subvencionadosy particulares pagados. Los datos aanalizar se
obtienen de la Encuesta CONACE 2007 en Poblacion Escolar, aplicadaa alumnos de 8vo.
Béasico alV Medio, en 91 comunas de todas las regiones del pais. La encuesta fue aplicada
entre septiembre y octubre del afo 2007 en colegios municipalizados, particulares
subvencionados y particulares pagados. Lamuestra estd compuesta por un 49,4% de hombres
y un 50,6% de mujeres. Un 31,1% de los individuos incluidos en €l estudio tienen 14 afios o
menos, 59,8% entre 15 y 17 afios y solo un 9,1% tiene 18 afios 0 més. Del mismo modo, un
21,5% de los encuestados cursaba octavo bésico, un 23,4% primero medio, un 21,4%
segundo medio, un 18,6% tercero medio y un 15,5% cuarto medio.

3.3.2. lglesia, drogay toxicomania.

REFRENCIA: Iglesia, drogay toxicomania, manual de pastoral. Libreria Editrice Vaticana
00120 citta del vaticano. 2001.

TITULO: Iglesia, drogay toxicomania.

OBJETIVOS: Brindar un manual de exhortacion a obispos, agentes pastorales y a todo a
quien interese sobre laformaidonea de tratar €l temade ladrogay latoxicomania.

CONCLUSIONES: Laatencién suscitada por € papajuan pablo Il frente ala problematica
de ladroga en é mundo, tiene en cuenta el desafio que implica para los hombres afrontar



este importante flagel o ya que no se trata simplemente de un problema de toxicidad, sino que
ademés, sugiere una mirada profunda a los tejidos de los cuales emerge dicha realidad. De
igual forma, deja ver la preocupacion referente a las consecuencias dafiinas que ocasiona a
la humanidad el uso de estas sustancias. Es decir, €l tema se encuentraligado a deterioro de
los individuos que sin importar la edad, sucumben ante laletalidad de ese mal que a muchos
les trunca las aspiraciones y expectativas de vida mientras que a otros les arrebata la
existencia. De acuerdo con lo anterior, la persona que se droga pierde el sentido de la vida,
entregandose, abandonandose asimismo a los brazos de la perdicion. En ese sentido, la
mirada de la sociedad no debe ser gena a esta realidad, sino, por €l contrario, procurar
arropar a drogodependiente de maneratal que este se sienta apoyado e incentivado asalir de
dicho flagelo.

3.3.3. Teologia como argumentacion creyente al servicio de la vida y de la no
violencia

REFRENCIA: Luis A. Escalante. Teologia como argumentacion creyente al servicio de la
viday de lano violencia, articulo de reflexion, THEOLOGICA XAVERIANA -vol.64 No.
177 (99-126) Enero-Junio 2014 Bogota, Colombia, ISSN 0120-3649, 2014.

TITULO: Teologia como argumentacion creyente al servicio delaviday delano violencia

OBJETIVOS: Abordar & quehacer teol6gico como un gjercicio argumentativo a partir de
las situaciones de violenciay de muerte que caracterizan a muchos pueblos en la actualidad,
de forma que teniendo en cuenta cada contexto se haga pertinente una teologia con un
discurso de fe fundamentado en & Dios viviente revelado en su hijo Jesus.

ASPECTOS GENERALES: El texto insinlda constantemente |la deliberada donacién que
Dios en su infinita misericordiarealizo a todala humanidad, por medio de su hijo Jesucristo
guien como cordero manso, entregd su vida por € perddn de nuestros pecados. En ese
sentido, se muestra a Jesiis como modelo de viday con relacion a€ello, se propone su g emplo
de vida como prototipo de guia a seguir para los seres humanos. Lo anterior, supone una
defensa asidua por la vida y un rechazo perpetuo por la no violencia. En consecuencia, €l
cristianismo se presenta como la religion que salvaguarda la vida en todos los sentidos,
mostrando lineamientos que buscan animar la preservacion y el respeto por la misma.

3.3.4. Desafios paralateologia.

REFRENCIA: Neftali Vélez, Desafios de la realidad a la teologia y a la pastoral,
TEOLOGICA XAVERIANA, NUm 112 (1994).

TITULO: Desafio delaredidad alaTeologiay ala Pastoral.

Objetivo: Precisar las principales problematicas que larealidad actual e plantea ateologia,
colocando de relieve las dimensiones econdmica, social, politica, cultural y religiosa.

ASPECTOS GENERALES: Este articulo no se centra en como podrian la teologia 'y la
pastoral responder a los desafios planteados. Busca, principamente, presentar |os desafios,
precisamente para alentar discusiones y comentarios constructivos.



CONCLUSIONES: Lateologiay lapastoral en su tarea de querer cumplir su papel redentor
en la historia debe, a igual que la teologia de la liberacion recibié del concilio vaticano |1,
tomar de forma creativa la escucha de lavoz de |os signos de | os tiempos, que no es més que
mirar a través de la realidad de los oprimidos, €l constante llamado de la Iglesia por su
liberacion. En este sentido, se hace necesario gque lateologia haga de la palabra accién, para
pasar como se dice coloquialmente del dicho a hecho.

4., Marcotedrico

El fendmeno de la droga, es una problemética de tipo social que requiere de gran atencion.
Este asunto ha sido abordado desde diferentes teorias, que han buscado precisar €l impacto,
gue esta ha causado en la sociedad, en todo lo que tiene que ver con el tema de produccién
y consumo. En este apartado, se pretende, ademas de abordar algunos indices que giran en
torno al crecimiento acelerado de consumo de sustancias psicoactivas en jévenes, mirar €l
temade produccion causal de este flagelo, y evaluar como lateologia puede prevenir y tratar
a individuos que se encuentran en situacion de riesgo 0 que poseen caracteristicas de
drogodependientes.

De acuerdo con lo anterior, es importante conocer en primera instancia, algunas
apreciaciones que se generan araiz de este flagelo. En ese sentido, la UNODC expresa: “La
informacion que se presentaen e Informe Mundial sobre las Drogas 2018 ilustralamagnitud
y complgidad sin precedentes de los mercados mundiales de las drogas. Las consecuencias
adversas para la salud del consumo de drogas siguen siendo considerables, las muertes
relacionadas con las drogas van en aumento y en algunas zonas se han declarado epidemias
de opioides”!!

El aspecto mencionado por el informe a nivel mundial, dgja ver una preocupacion derivada
por causa de la problemética de ladroga, debido alas graves consecuencias de salud que esta
generaen la sociedad.

Por consiguiente laUNODC continua diciendo: “La situacion exige renovados esfuerzos por
apoyar la prevencion y el tratamiento de la drogodependencia y la prestacion de servicios
destinados a mitigar las consecuencias adversas para la salud del consumo de drogas, de
conformidad con las metas 3.5 y 3.3 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible”*?

Este punto acentla la necesidad imperante que existe de buscar estrategias de prevencion y
tratamiento para el problema expuesto sobre el consumo de estupefacientes en personas que
sucumben ante este gigante, que de a poco permea todos |os estratos de la sociedad. En esta
mismalinea, LaUNODC refiere con referente alos jovenes:

“Cuando los jovenes caen en latrampa del consumo de drogas y del propio comercio ilicito
de drogas surgen claros obstaculos para el desarrollo de las personas y las comunidades”*3

De acuerdo con lo anterior, Es claro que la adiccion alas drogas causa detrimento social, en
este caso particular, aguellos jévenes quienes hacen uso de ellas, pierden sentido por lavida,
abandonan sus metas y por lo tanto divagan en un mundo sin motivaciones que les impulse

11 UNODC, 2018. p. 17.
12 UNODC, 2018, P. 17.
13 UNODC, 2018, P. 19.



a salir adelante. Aqui se puede aplicar € silogismo, un joven sin metas es un ser humano
muerto en vida.

Por otro lado, al observar |os estudios nacional es sobre drogas nos permite contextualizar el
alcance que tiene esta problematica en nuestro pais, a respecto el Observatorio de drogas en
Colombia (O.D.C) indica:

“La realidad actual del consumo de sustancias motivo al Gobierno Nacional a promover la
formulacion del “Plan Nacional de Promocion de la Salud, Prevencién y Atencion del
Consumo de Drogas 2014 — 2021, que se fundamenta en los enfoques de la salud publica y
de derechos humanos y que fue aprobado por el Consejo Nacional de Estupefacientes”*

Al igua que en € Informe sobre drogas a nivel mundial, el observatorio de drogas en
Colombia, muestra una posicion de alerta y preocupacion por las tendencias de alzas en €
consumo de sustancias psicoactivas. Por consiguiente, e punto de encuentro entre los
informes (informe de la UNODC 2018 y la O.D.C 2016) es la busqueda para lograr la
atencion y la prevencion para evitar que la problemética continlie en pico y siga causando
dafios en la sociedad. El fin principal de esta, es la busqueda de la minimizacion del impacto
del problema de la droga. Paratal objetivo se hace necesario hacer una caracterizacion de la
poblacion que se encuentra en condiciones de vulnerabilidad frente ala problematica, asi |0
expresa el reportedela ODC:

“El pais tiene progresos importantes en la caracterizacion del consumo de drogas, producto
delarealizacion de estudios periddicos, con metodol ogias estandari zadas i nternacional mente
y dirigidos a tres tipos de poblacion claves para € andlisis de este problema: poblacién
general de 12 a 65 afios, poblacion escolar (estudiantes de basica y secundaria) y poblacion
universitaria. Estos estudios han sido desarrollados por € Observatorio de Drogas de
Colombiadel Ministerio de Justiciay del Derecho - ODC, en coordinacion con € Ministerio
de Salud y Proteccion Social y el Ministerio de Educacion Nacional”1®

En relacion con lo antes mencionado, se evidencia unared importante de organizaciones del
gobierno nacional aunadas en pro de dar seguimiento ala problematica expuesta.

En esa misma perspectiva e O.D.C. y Min justicia, se dieron a la tarea de realizar una
caracterizacion a nivel departamental, en este caso, a nivel de Bolivar como se pude ver a
continuacion “El Gobierno Nacional, a través del Ministerio de Justicia y del Derechos, lidera
la generacion de conocimiento en torno a esta tematica en asocio con la UNODC; en este
marco, el Sistema Integrado de Monitoreo de Cultivos llicitos (SIMCI) de UNODC, ha
desarrollado un sistema de informacion con énfasis en la geografia del fendmeno de los
cultivos ilicitos”6. Este estudio ha permitido observar la dindmica de todo lo que gira en
torno aladrogaen €l territorio bolivarense, por |o tanto, nos vaadar unos aportesimportantes
paralarealizacion del presente estudio.

4 0.D.C, 2016, p. 18.
150.D.C,, 2016, p. 19.
15Problemética asociada a las drogasilicitas en el departamento de Bolivar. O.D.C. 2016. p. 23.



El estudio delaO.D.C Y Min Justicia reflgja las caracteristicas geogréficas que posee para
constitucion de cultivos ilicitos € Departamento de Bolivar, en especia e sur del
departamento, gracias alaextensazona delaserrania de San Lucas que la enmarcal’.

“Sobre la produccién de cultivos ilicitos: en 2014, se registran 1.565 ha con coca en €
departamento, 69% més que en 2013; invirtiendo la tendencia decreciente que se registraba
desde 2008. El departamento se ubica en e décimo lugar de afectacion del pais. Se estima
para Bolivar un potencial de produccion de 9,2 tm de cocaina pura. Entre 2001-2014, el 69
% del area sembrada por coca en € departamento se concentré en los municipios de
Cantagallo, Montecristo, San Pablo y Santa Rosa del Sur, siendo este Ultimo € de mayor
afectacion histérica. En 2014, se registra en genera una densidad inferior a 2 halkm? en los
13 municipios que reportan afectacion para este afio, algunos focos de concentracion entre
4-8 halkm? se presentan en Santa Rosa del sur, entre las quebradas Inaneay lafriay en San
Pablo en € &rea de influencia de |a quebrada Cafiabrabal8

Teniendo en cuenta los estudiaos realizados a nivel mundial, nacional y departamental, se
hace ahora necesario mirar cual ha sido la dinamica de esta problematica de la droga en la
jurisdiccién del municipio de San Pablo, mas especificamente en lasinstituciones educativas
de esta localidad, las cuales son objeto de estudio de este proyecto de investigacion. Para
ello, tomaremos como referente una encuesta realizada por el Hospital local San Pablo
(HLSP), dirigida por lapsicéloga PIC Wendy Omeara Rodriguez, quien apunto o siguiente:

“La problematica del consumo de sustancias psicoactivas en las instituciones educativas se
ha incrementado en la actualidad, los nifios, nifias, jovenes y adolescentes adquieren con
mayor facilidad las drogas y el consumo de estas se volvié mas popular”*®

Seguin 1o expuesto por Wendy, una primeraimpresion frente al consumo de estupefacientes
en e municipio de San Pablo degja en e ambiente una sensacién de preocupacion que debe
ser analizada y tratada con especia cuidado y detenimiento. Ampliando un poco mas €
contexto de lo dicho, Wendy sefida:

“El rol de la familia paso a ser un segundo plano y cuando la comunicacién se pierde en una
edad tan critica como la adolescencia, € divorcio de los padres se acentUa, las relaciones
familiares son disruptivas y la poca atencion de los padres hacia los hijos, muchas veces
conllevaa que estos se refugien en el fendmeno de ladroga; hay que resaltar que al igual que
la familia las instituciones educativas son los principales agentes de socializacion de los
nifios, nifas, jovenesy adolescentes, y es de donde parten | as bases de prevencion, reforzando
actitudes generadas o modificando aquellas que lo requieran segin el caso”?°

17 Probleméatica asociada a las drogasilicitas en € departamento de Bolivar. O.D.C. 2016. p. 40.
18 Probleméatica asociada a las drogasilicitas en €l departamento de Bolivar. O.D.C. 2016. p. 17.

19 Omeara Rodriguez. Wendy, Diagnostico I nstitucional sobre el consumo de sustancias Psicoactivas. Empresa
Social del Estado Hospital Local san pablo, 2016.

2 Omeara R. Wendy, Diagnostico Institucional sobre el consumo de sustancias Psicoactivas, 2016.



Es claro, teniendo en cuenta lo dicho en la encuesta, que la etapa de |a adol escencia es uno
de las transiciones mas complicadas para €l ser humano, durante este periodo, €l sujeto
experimenta unos cambios importantes en su vida personal, es a partir de ese concepto que
Wendy manifiesta que el adolescente posee una situacion de riesgo frente a consumo de
drogas y postula a las Instituciones Educativas como garantes de procesos de prevencion
para contrarrestar dichas situaciones.

Seguin los resultados de |a encuesta, para Wendy se hace prioritario disefiar estrategias de
prevencion sobre consumo de drogas en pro de ayudar alos adol escentes de las instituciones
educativas de san pablo, deigual manera se sugierevincular alos padresde familiaal proceso
con € fin de fortalecer la union familiar, y de esta forma proteger a los infantes frente al
fendmeno imponente del mundo de los estupefacientes. De la misma forma, implementar
trabaj os de rehabilitacion con los Nifios Nifias y Adolsecentes (NNyA) que se encuentren en
condicién de drogodependientes?.

En concordancia con lo anterior, se puede observar un tema que es de gran relevancia (la
adolescencia), tema que ha sido tocado desde diferentes perspectivas a lo largo de este
escrito, y que puede dar luces a el porqué las personas consumen o sienten la necesidad de
consumir drogas. Asi lo plantea LigiaMurillo:

“La adolescencia es considerada por algunos autores en el mundo de los adultos, como un
proceso critico de paso, por cuanto le permite a los jévenes entrar en una etapa que les
provoca alguna crisis, debido atodo e proceso de transformacion tanto en el ambito fisico,
emocional, como espiritual, que tienen que emprender. El desarrollo del ser humano por la
senda de lavida es el camino que recorre un nifio o una nifia para formar parte de un nuevo
ser, con la experimentacion de un cuerpo diferente y también algunas experiencias que antes
no conocia”?2

Si detallamos |a teoria expuesta por la autora, podriamos entender algunas actitudes de los
NNyA que se inician e mundo de los estupefacientes. Es decir, se trata de entender ese
mundo complejo en e que crece y se desarrolla cada infante, lo que significa que cada
realidad es distinta y no todos asumen dicharealidad de la misma forma. Con respecto alo
aqui expuesto, Wendy recalca:

“Existen diversos aspectos gue giran en torno a la adolescencia; sin embargo, se debe
establecer la diferenciay respetar las individualidades. El andlisis de cada realidad marcala
diferencia para conceptualizar a un grupo poblacional que es proclive aloscambiosy que, d
mismo tiempo, esta marcado por €l impacto de cada época en particular; en la actualidad se
halla influenciado por la globalizacion de los mercados, € consumismo, € uso de la
tecnologia cada vez mas sofisticada, el mundo de la moda, la musica; estos dos ultimos
simbolizan para nuestros adol escentes un model 0 a seguir, generamente imitado por muchos

2L Omeara R. Wendy, Diagnostico Institucional sobre el consumo de sustancias Psicoactivas, 2016.

2 Murillo. Ligia, Expresiones de la persona adolescente sobre consumo de drogasiilicitas. 2009. P. 124.



jovenes, y que ademas conlleva mensgjes ocultos, como el uso de las sustancias licitas e
ilicitas, para sentir creatividad y movimiento”?

Cabe destacar, |a apreciaci 6n de la autoraacerca de | os cambios vertiginosos que trae consigo
el paso del tiempo, y como este influye en el accionar de los adolescentes. Ligia ve en la
musicay en la moda, dos factores determinantes que pueden ser tomados por |os jovenes,
como referencia 0 modelo de vida.

Con respecto alamoda, y a igua que otros aspectos de indole familiar fueron tenidos en
cuenta a evaluar por Mufioz y Grafa, en su estudio realizado sobre factores de riesgo y
proteccion:

“La existencia de normas de convivencia familiar: se evalud a travées de diversos items: la
existencia de normas fijas de comportamiento dentro del seno familiar (regresar a casaauna
horafijapor lanoche; normasreferentes alastareas escolares, lassalidasy laformade vestir;
el tipo de amistades; acostarse a una hora fija por la noche; normas sobre el uso del tabaco,
el alcohol y otras drogas) y el control ejercido por los padres sobre la conducta de sus hijos”?4.
Analizar este tipo de aspectos es oportuno y pertinente por |las deducciones que arroja, asi 1o
continua expresando Mufoz y Grana:

“Estos resultados aportan un mayor nivel de conocimiento de las variables familiares
implicadas en el inicio del consumo de sustancias y posibilitan, con respecto ala prevencion
dentro del marco familiar, laelaboracion de programas mas gustados alarealidad de los mas
jovenes”?. Adicional lo antesindicado, Varela, Salazar, Caceresde Rodriguez, y Tovar:

“Quienes trabgjan actualmente en e tema de las Sustancias Psicoactivas (SPA) han
identificado multiples factores de riesgo o de proteccién, tanto psicol 6gicos como sociaes
(Carballo et a., 2004; Grariay Mufioz, 2000; Kendler et a., 2003; Martinez, Fuertes, Ramos,
y Hernandez, 2003; Martinez y Robles, 2001; Mccrystal, Higgins, Percy y Thornton, 2003;
Mufioz y Grafa, 2001; Weinberg, 2001). Entre los factores psicologicos se encuentran la
autoestima, las alteraciones psicol 6gicas, |0os comportamientos perturbadores, € autocontrol,
las habilidades sociales, emocionales, de afrontamiento y enfrentamiento, |0s preconceptos
y lavaloracién delas SPA, las creencias religiosas y el maltrato, entre otros”?%. Se evidencian
variosfactores detipo psicol6gico de riesgo y proteccion comunes entre | os distintos autores,
gue sugieren ser los principales aspectos a tener en cuenta en € tema de consumo de
estupefacientes en jovenes.

Segun Varela, Salazar, Caceres de Rodriguez, y Tovar, ponen a maltrato como e primer
indicativo queimpulsaalosjovenesa uso de drogas puesto que este predispone aproblemas

2 Murillo. Ligia, Expresiones de la persona adol escente sobre consumo de dr8-9ogasilicitas. 2009. p. 125.

% Mufioz. Marina J. y Grafa. José L. Factores familiares de riesgo y de proteccién en adolescentes.
Universidad Complutense de Madrid. 2001.

% Murioz y Graia. Factores familiares de riesgo y de proteccion, 2001.

% Varela. Maria, Salazar. Isabel, Caceres de Rodriguez. Delcy, y Tovar. José. Consumo de sustancias
psicoactivasilegales en jovenes. Factores psicosocial es asociados. Pensamiento psicol dgico ISSN: 1657-8961.
Pontificia Universidad Javeriana Cali (Colombia). 2007.



emocionaesy trastornos del comportamiento. Los demas factores psicol 6gicos (autoestima,
alteraciones psicologicas, habilidades emocionales, de afrontamiento y enfrentamiento,
creencias religiosas) y sociales (funcionamiento familiar, relaciones interpersonales)
evaluados en € estudio parecen no estar fuertemente asociados al consumo de SPA ilegales,
contrario a lo ampliamente difundido en la literatura®’. A partir del pensamiento de los
autores de este estudio, se hace importante abordar € temade las creencias religiosas, como
método de afrontamiento frente al consumo de estupefaciente y mirar cuales pueden ser sus
aportes para minimizar esa problemética, y de estaforma observar si desde la mirada de otro
autor puede existir una perspectiva distinta. En este sentido Neckelmann plantea:

“Los hallazgos de este trabajo permiten establecer ciertas precisiones respecto alarelacion
gue existe entre la religiosidad y €l consumo de alcohol y drogas en adol escentes chilenos.
Precisamente, €l objetivo de este capitul o es entregar |uces sobre |os mecanismos através de
los cuales la religion inhibe e consumo de estas sustancias, retomando con nuevos
antecedentes la discusion que a respecto han planteado las teorias del control y del
aprendizaje social”’?8, Paraampliar un poco mas el concepto, Neckel mann contintia diciendo:

“Un primer acercamiento a la relacién entrereligion y consumo de sustancias en adol escentes
permite establecer con claridad que €l efecto de la religiosidad en e consumo funciona a
través de dos mecanismos distinguibles. El primero puede denominarse efecto indirecto, €
cual en este caso esta siendo captado por larelacion con los amigosy los padres. El segundo
mecanismo es independiente de estas relaciones significativas del adolescente, y puede
denominarse efecto directo”?°. Lo anterior, nos plantea una premisa muy importante, que se
trata acerca del hecho de que efectivamente, segin este estudio realizado por Neckelmann,
es posible una intervencion por parte de la “religion” (termino que a partir del presente
estudio cambiaremos por Teologia, ya que es mas amplio y menos discriminativo) en € tema
de consumo de sustancias psicoactivas. Ademas de |o aqui expresado, se hace necesario
detallar con detenimiento otro de los puntos que Neckelmann sugiere:

“Resultaevidente lanecesidad de distinguir |os mecanismos especificos através delos cuales
cada religion protege frente a consumo, los cuales probablemente tienen que ver con los
distintos mensajes que entregan y con las distintas formas en que la comunidad influye en
este tipo de comportamientos. La importancia de identificar si los amigos y los padres
comparten las creencias religiosas de los jovenes es central para interpretar mas finamente
los resultados de este estudio”*. Estarea de estainvestigacion observar si este punto de vista
podriaser aplicado, aunque no aparezca explicito en el texto, atodo tipo de creenciareligiosa
distintaa cristianismo.

Conreferente alavision de lalglesia, € documento Iglesia, droga y toxicomania propone
unos planes de accion para prevenir y tratar €l problema de ladroga:

2" Varela, Salazar, Céaceresde Rodriguez, y Tovar. Consumo de sustancias psicoactivas ilegales en jovenes.
2007.

2 Neckelmann. Mauren, El efecto protector de la religion frente al consumo de alcohol y drogas en
adolescentes chilenos. (2009). p. 64.

2 Neckelmann. El efecto protector delareligion. p. 64.

30 Neckelmann. El efecto protector dela religion. p. 69.



“La Iglesia se compromete y desea seguir comprometiéndose con todos |os hombres de buena
voluntad en la prevencion contra la toxicomania, con su propiavision global de la personay
de su existencia, y en la solicitud pastoral de servir a los hombres, a las familias y a la
sociedad entera. Asi desea desarrollar escuelas, centros de asistencia sanitaria, hospitales,
instituciones abiertas a todos, pero también centros parroquiales, lugares de acogida, clubes
educativos, centros de prevencion, con €l fin de cumplir su mision respecto de la comunidad
humana, especial mente de las generaciones jovenes, alas que se debe prestar mucha atencion
y ayudar con generosidad. Al actuar de esta manera, da una contribucion especifica a la
construccion de la sociedad”3!. Cada una de estas ingtituciones, en las que la Iglesia pone su
empefio crear, representan una importancia de gran magnitud porgue apuntan a prevenir y a
luchar de formadirectael consumo de estupefacientes en esta sociedad que tanto |o necesita.

De acuerdo con lo anterior el documento I glesia, droga y toxicomania sostiene”

“La prevencion contra las situaciones que ponen en peligro la vida de las personas y la de los
demas, se ha desarrollado, durante los Ultimos afios, en diversos campos. especialmente
contra los accidentes de circulacion, contra la violencia, contra e SIDA, contra €
alcoholismo, contra el tabaco y contra la droga. Indudablemente la prevencién es necesaria
y ha permitido, en ciertos casos, evitar una amplificacion de los problemas planteados por
conductas gue ponen en peligro la salud y la vida de numerosas personas, e incluso de la
sociedad entera”®2. Y es que parala lglesia, cada uno de las situaciones que se presentan a
diario en la cotidianidad de las personas, que representan peligros para las mismas, son
tomadas como amenazas o desafios, |0s cuales desde su quehacer pastoral y teol 6gico deben
ser abordados y tratados.

Para Vélez se hace necesario analizar la realidad desde distintas dimensiones: econdmica,
social, politica, cultura y religiosa. Luego, propone algunos aspectos generales que vale la
pena tener en cuenta en la relacion de la teologia con lo social. ” *. Sin duda alguna, estas
dimensiones contienen en si un sinnimero de contextos que atafien al ser humano, y que
unidas conforman su realidad. En consonancia con esto, y derivado de la dimension
economica, Véez recalca

“La reflexion teologica y la accion pastoral han de estar intimamente ligadas alos principales
problemas y realidades estructurales y coyunturales del mundo econdmico: Una produccion
centrada en lamultiplicacion de mercancias o "cachivaches" disponibles paralaexportacion,
y que lleva a la destruccion del habitat vivible en e planeta; e desempleo estrechamente
ligado a la pobreza; € libre mercado; los planes macro-econdmicos propuestos por los
gobiernos del tercer mundo; la orientacion tecnoldgica 'y de los recursos naturales, como el
petréleo; |as relaciones econdémicas internacionales; y como o peor de todo, €l narcotréfico.
Se veran algunos de estos puntos”3*. No es para nadie un secreto, que gran parte de la

3L |glesia, droga y toxicomania, manual de pastoral. Libreria Editrice Vaticana 00120 cita del vaticano. 2001.
p. 122.

%2 |glesia, droga y toxicomania. 2001. p. 128.
3 vélez. Neftali. Desafios de la realidad a la teologia y a la pastoral, TEOLOGICA XAVERIANA, NUm 112
(1994).

3 Vélez. Desafios de la realidad a la teologia y a la pastoral. (1994). p. 429.



problematica mundia se debe alo socia y lo econdmico, es mas se podria pensar que son
dos temas estrechamente ligados, precisamente porgue € mayor porcentaje de poblacion
mundial esta constituido por gente que pertenece a los estratos social es bajos. Justamente por
ello, es el agravante de larealidad mundial.

Teniendo en cuenta el pensamiento de Vélez, es pertinente paralateologiay la pastoral mirar
larealidad socia desde los signos delostiempos, de estaforma se pueden tratar las diferentes
probleméticas en contexto y de forma objetiva®

En orden con lafuncién teol dgica, esimportante detallar € punto de vistade Escalante, quien
al respecto expresa

“El objeto del pensamiento teoldgico es Dios y todo lo que desde él se propicia; y el concepto
del Diosjudeo-cristiano se relaciona estrechamente con el concepto de vida, y viceversa; por
eso, la fe posee una estrecha relacion con la vida. En consecuencia, Dios es €l origen, €
principio, e fundamento de la vida; y la relacion filial o amigable con Dios conlleva una
relacion inflexible con la vida; amor a Dios se corresponde con amor ala vida”*. El apunte
hecho por € autor, refiere un ideal muy importante por cuanto representa para los cristianos
el mensgje de salvacion, si Dios es fundamento de nuestra vida, |0 [6gico es que cada uno de
nosotros desde nuestro accionar debemos velar por vivenciar la experiencia de Dios en
nuestras vidas, y contagiar con ellala experiencia de muchas personas mas.

De acuerdo con lo anterior, Escalante manifiesta:

“Si e cuidado, la defensa y la dignificacion de la vida son € desafio permanente a la
conciencia humana, cuanto més lo es para quienes confiesan su amor y su fe en Jesls de
Nazaret. En tal sentido es posible afirmar que € cristianismo es religion de vida 'y de no
violencia. Esta claridad interpretativa puede permitir alateologia cristiana ofrecer un aporte
conforme a un discernimiento de la religiéon y la recreaciéon de su papel en € seno de la
sociedad actual”®’. Desde los conceptos entregados por € autor, se puede vislumbrar un
argumento de peso, que debe ser analizado por este estudio, acerca de la probabilidad de que
desde los lineamientos cristianos se puede tratar esos signos que los tiempos actuales nos
plantean.

5. Objetivos.

La presente investigacion documental cuenta con un objetivo general y tres objetivos
especificos. Cada objetivo especifico, constituye un capitulo del trabajo, siendo estos los
componentes gue articulan el objetivo central y se convierten en la columna vertebral del
mismo.

a) Objetivo general

% vélez 1994.
% Escalante. Luis A. Teologia como argumentacion creyente al servicio delaviday delano violencia, articulo
dereflexion, 2014. p. 109.

57 Escalante. 2014. p. 124.



Determinar las contribuciones que la teologia puede aportar para tratar y prevenir la
drogadiccion en adolescentes de las Instituciones Educativas en San Pablo Bolivar.

b) Objetivos especificos.

- ldentificar los temas centrales sobre los que han girado las investigaciones de
consumo de drogasiilicitas en adol escentes.

- Conocer los factores de riesgo y proteccion que influyen en e consumo de drogas
ilicitas en los adolescentes.

- Reconocer laimportancia de la teologia como estrategia de afrontamiento paratratar
y prevenir el consumo de drogas ilicitas en adolescentes.

6. Método
Tipo deinvestigacion

El método de investigacion utilizado en este trabajo es larevision documental, que es de tipo
cualitativo, y se apoy6 en latécnica de grupos focales, debido a que brinda un conocimiento
mas amplio por parte de los participantes que se tomaron como muestra para dicha pesquisa.
En ese sentido, antes de abordar €l tema, fue preciso hacer una revision bibliogréfica, y por
ser esta una revision documental, se procede en primera instancia a realizar un estado de
conocimiento sobre los documentos elegidos para hacer parte de esta investigacion, 1o que
permitio tener unavision mas clara sobre |a teméti ca expuesta por cada documento, y de esta
forma poder saber si era 0 no pertinente para e presente estudio. De ahi, laimportancia del
estado del arte, pues segun Hoyos “El Estado del Arte se denomina también investigacion
documental o estado del conocimiento porque tiene como fin dar cuenta de lainvestigacion
que se harealizado sobre untemacentral. Estaesunainvestigacion detipo cualitativo, donde
lainterpretacion, criticay argumentativa tiene un papel predominante ya que permite llevar
acabo inferencias y relaciones; ademas da cuenta de un saber acumulado en determinado
momento histérico acerca de un érea especifica’®

De lo anterior, se infiere que la literatura revisada debe tener caracter cientifico, y, ademas,
ser el producto de investigaciones vdidas y confiables, de tal modo, que pueda proporcionar
lamejor informacion que permitala construccion de nuevo conocimiento.

El presente estudio incluyé larevision y busqueda de informacion sobre € objeto de estudio,
en este caso, las contribuciones desde una perspectiva teoldgica para tratar y prevenir la
drogadiccion en las instituciones educativas en san pablo Bolivar, en donde se tuvieron en
cuenta unas unidades de andlisis que segin Hoyos son “un texto individual (cualquiera que
sea libro, articulo, ensayo, tesis, entre otros) que engrosa € conjunto de cada nucleo
tematico”®, las cuales delimitaron las posibles fuentes documentales a ser consultadas a
través de las fuentes de informacidn mencionadas previamente.

3% Hoyos, un modelo para la investigacion documental, 2000. p. 62.
3% Hoyos, un modelo para la investigacion documental, 2000. p. 62.



CAPITULOI

TEMAS CENTRALES SOBRE EL PROBLEMA DEL CONSUMO DE DROGASEN
ADOLESCENTESEN SAN PABLO.

a) Panorama de produccién y consumo de drogas a nivel mundial, nacional y
departamental.

Produccién de drogas.

La problematica de la droga es un flagelo de orden mundial que desde hace muchos afios ha
permeado a la sociedad, en todos sus niveles y estratos sociales. Debido ala gravedad que
esta representa para los seres humanos, los diferentes paises se han visto obligados a
desarrollar politicas que buscan minimizar e impacto gue esta ha causado en la humanidad.
Colombia no ha sido gena a esta realidad tan hostil, de hecho, se encuentra dentro de los
principales paises productores de droga en e mundo. En esta perspectiva, € informe de
drogas a nivel mundial expresa: “La mayor parte de la cocaina del mundo procede de
Colombia, donde en 2016 se incrementd la fabricacion a unas 866 t, lo que supuso un
aumento de més de un tercio con respecto a 2015. Casi €l 69% de las 213.000 hectéreas que
en 2016 se dedicaron al cultivo de coca en todo el mundo se encontraban en Colombia”#.
Dicharealidad, ha sido causal de creacion de mafias, grupos al margen de la ley, asesinatos
delideres sociales, etc. que han marcado nuestra historia, porque debido aellamuchos grupos
criminalesy delictivos, alzados en armas, han encontrado |as fuentes de economia que les ha
permitido durante afios fortalecer sus estructuras organizacionales, mediante las cuales han
sembrado el caos y € terror en los territorios de nuestro pais, ala par que se han encargado
de promover € trafico de estupefacientes a nivel naciona e internacional, acarreando con
ello un importante porcentaje de expendios de sustancias psicoactivas en muchos de los
rincones de nuestro pueblo. En este sentido, €l Departamento de Bolivar, ha sido golpeado
de forma profunda por esta problematica, més especificamente en la parte Sur del
Departamento. Asi 1o podemos constatar en €l estudio de Caracterizacion Regional de la
problematica asociada alas drogasilicitas en el departamento de Bolivar: “Bolivar esuno de
los departamentos mas alargados del pais, razon por la cual no tiene una capital concéntrica
sino localizada a extremo norte, que llevaa que todalaofertainstitucional, de serviciosy de
desarrollo se relina en un solo sector del departamento; generando aislamiento con
condiciones criticas como € sur del departamento, donde confluyen no solo poblaciones con
alto grado de vulnerabilidad asociados a indices de pobreza, calidad de vida y de desarrollo,
sino también es donde e conflicto armado se ha establecido en torno a economias ilicitas
relacionadas con la presencia del narcotréfico y actividades de explotacion de oro”*t. Como
podemos observar, e estudio departamental reflgga algunas causales acerca de la
problematicaen si; como también, dejaver laparte delaregion mas perturbadapor el flagelo
(el sur de Bolivar). Por consiguiente, €l estudio de caracterizacion continta diciendo:
“Bolivar, en especial e Sur de Bolivar, area de interés con relacion alaproduccionilicitaes
una region con procesos de poblamiento recientes, en su gran mayoria asociados a las
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bonanzas econdmicas generadas a partir de laexplotacion de recursos naturales”#?. Conviene
ahora, mirar cudles son esas zonas afectadas de la parte sur del departamento mencionada
anteriormente, para aterrizar en el municipio de San Pablo, objeto del presente estudio.

Seguin la caracterizacion de la problematica asociada alas drogasilicitas en e departamento
de Bolivar, se encontré que la historia referente alas drogas en € sur del departamento, data
aproximadamente de hace 34 afios. El estudio, hallé que hacia€l afio 86 se establece el primer
cultivo de coca en € territorio, mas especificamente, en la jurisdiccion del municipio de
Simiti en e corregimiento de Monterrey. Por un lado, se implantd como estrategia de
expansion de los carteles de la regién, y por otro, fue tomado como salida a la crisis
campesinaque seviviaen aquel entonces, debido al abandono total del Estado, tanto nacional
como departamental, a los problemas que més apremiaban a territorio en ese entonces,
gracias aello se debe el auge queluego tomo en €l resto delos municipios del departamento™.

Vae recalcar, que la zona de influencia, con mayor presencia de estos cultivos en €l
departamento desde siempre ha correspondido alos municipiosdel extremo sur. Asi loreflgja
el estudio: “El afio con mayor area sembrada en la serie histérica es en 2008 cuando se
reportaron 5.847 hectéreas con coca, 7% del total nacional y que para ese afio posicionaron
aBolivar como el quinto departamento con mayor area sembrada con coca en € pais. 645%
de los cultivos se concentraron en Santa rosa, Cantagallo y San Pablo, siendo este Gltimo el
de mayor area con 1.529 ha, 26% del total departamental” .

La caracterizacion realizada por Min Justiciay O.D.C, en €l contexto del departamento de
Bolivar, le brinda a presente estudio(Contribuciones desde una perspectiva teolégica para
tratar y prevenir ladrogadiccion en adol escentes de las Instituciones Educativas en San Pablo
Bolivar), unas bases muy importantes atener en cuenta, ya que, sirve como antecedente, que
nos muestra las dinamicas que ha presentado la produccion de drogas desde susinicios en €l
territorio, y por ende, los principales indices de consumo que representan una verdadera
amenaza para la humanidad. Desde esa Optica, trabgjamos algunos casos puntuales sobre
consumo de estupefacientes en los adolescentes de las Instituciones Educativas en €
municipio de San Pablo, lugar fuertemente azotado por esta problematica en mencion.

Consumo de drogas.

- Sustanciasilicitas.

El consumo de drogas se ha constituido como uno de los principal es problemas que afronta
el mundo en la actualidad. Aunado a la pobreza, la desigualdad social, la corrupcion, la
guerra, la desnutricion, el desempleo, etc. Las drogas representan, uno de los puntos mas
importantes atener en cuenta por |os diferentes paises, debido ala capacidad destructora que
esta posee para con las personas. En este sentido, € informe mundial sobre las drogas
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manifiesta: “Unos 275 millones de personas en todo el mundo, es decir, aproximadamente el
5,6% de la poblacion mundia de edades comprendidas entre los 15 y los 64 afios, consumio
drogas en a menos unaocasion en 2016. Unos 31 millones de personas que consumen drogas
padecen trastornos derivados de ello, 1o que significa que ese consumo es perjudicia hasta
el punto de que podrian necesitar tratamiento. Seguin las estimacionesiniciaes, 13,8 millones
dejévenesde 15y 16 afios consumieron cannabis en €l afio anterior en todo €l mundo, lo que
equivale a una proporcion del 5,6%"“. Sin lugar a dudas, |as estadisticas presentadas por €
informe, son muy altas y causan gran preocupacion. Entender esta dindmicaimplica evaluar
las causales que han permitido que esta situacion se presente en la sociedad, 10 que por
supuesto supone unamirada al papel que han jugado los diferentes gobiernos, através de los
sistemas de educacion, de salud y los proyectos sociales, que en pro de contrarrestar esta
accion consumista, hayan podido implementar. En relacién con lo anterior, € informe
mundial, continua diciendo: “Segun la OMS, en 2015 fallecieron aproximadamente 450.000
personas a consecuencia del consumo de drogas. De esas muertes, 167.750 estaban
directamente relacionadas con los trastornos por consumo de drogas (principalmente
sobredosis). El resto de las muertes podian atribuirse indirectamente al consumo de drogas,
y entre ellasfiguraban las relacionadas con losvirus del VIH y lahepatitis C contraidos como
resultado de précticas de inyeccion inseguras”®. Es importante afiadir, que las muertes
relacionadas indirectamente con el consumo de estupefaci entes, ademas de | as sefid as por €l
reporte de drogas, se podrian atribuir las victimas causadas por pandillas de barrios que se
pelean territorios entre si, y que decir de las organizaciones vandalicas dedicas a hurtoy a
las extorciones, que en la mayoria de las ocasiones actian bajo los efectos de estos
alucinégenos. Es decir, se puede llegar a pensar que estas dos problematicas van muy de la
mano. Constantemente, vemos en los noticieros, cuando suelen desmantelar una
organizacion delictiva en una ciudad, a revelar e modus operandi de estos grupos,
encontramos que | as cabezas organi zativas de esas bandas, se valen de personas en condicién
de drogodependencia, para gercer dicha actividad, y en mucho de los casos, las acciones
realizadas por esos sujetos terminan en casos lamentables. Ante esta situacion, también,
valdrialapenaevaluar ¢cudl hasido el papel delasociedad frente a problema? ;Qué hemos
hecho y qué hemos dejado de hacer frente al consumo de estupefaciente en personas que
presentan drogodependencia? ¢Nuestra postura ha sido una mirada hostil? ¢Sentimos como
nuestros los problemas de adiccion de personas a nuestro arededor que presentan esta
condicion? ¢Cua hasido € aporte de lateologia para minimizar esarealidad?

A nivel mundial, Colombia es uno de los principales paises, productores de la mayor parte
de droga que se mueve en el mercado. Dicharealidad, ha ocasionado la implementacion de
una politica nacional, por un lado de lucha contra el narcotréfico, y por € otro, de aunar
innumerables esfuerzos para minimizar el impacto del consumo en la sociedad. En ese
sentido, El reporte de drogas en Colombia expresa: “El Estudio Nacional de Consumo de
Sustancias Psicoactivas de 2013, destaco e aumento significativo en el uso de cualquier
sustancia ilicita (marihuana, cocaina, bazuco, éxtasis o heroina), tanto en la prevalencia de
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uso alguna vez en lavida (de 8,8% en el 2008 a 12,2% en €l 2013), como en uso durante el
ultimo afio (de 2,6% a 3,6%). Se estima que arededor de tres millones de personas han
consumido drogas ilicitas alguna vez en su vida. Esta misma tendencia se confirma en los
estudios redlizados en otras poblaciones, como poblacion escolar y poblacion
universitaria™#’. Estas cifras reflejadas son alarmantes, teniendo en cuenta que Somos un pais
de aproximadamente 50 millones de habitantes, tendriamos que € 6% de la poblacion
colombiana ha consumido drogas alguna vez en su vida. Lo preocupante, es que € consumo
de drogas es como un virus gue cada dia contagia a mas y mas personas, que por diferentes
razones terminan atrapados en las fauces de este poderoso gigante. Ahora bien, tenemos una
estadistica de consumo, corresponde ahora mirar cual tipo de drogas es de mayor uso entre
los consumidores.

Respecto alo anterior, e informe mundial muestralas principal es tendencias de consumo de
estupefacientes, en o que concierne a sustancias ilicitas, de la siguiente forma: en primer
orden aparece el cannabis con indice de 192 millones de consumidores de acuerdo a afno
2016. Seguidamente, aparece € éxtasis con 21 millones y por ultimo, la cocaina con 18
millones®. La estadistica dada por el informe coincide con & reporte de drogas en Colombia
en cuanto a uso del cannabis, porgue en ambos, aparece como el de mayor preferencia; pero
difiere en cuanto a consumo de del éxtasisy la cocaina, asi |0 podemos ver a continuacion:

“Al igual que en el resto del mundo, en Colombia la marihuana es la sustancia ilicita de
mayor consumo, seguida de la cocaina, el bazuco y € éxtasis. Ddl total de consumidores de
drogas ilicitas en @ Ultimo afo, & 87% consume marihuana. No obstante, no se debe
desestimar el consumo de ninguna sustancia, pues drogas con bajas prevalencias como la
heroina y el bazuco, tienen altos impactos en la salud publica”“°.

La panordmica de la problemética de consumo de estupefacientes en Bolivar, con referente
alapoblacion escolar, se analizo através del estudio de caracterizacion del departamento:

“A partir de los datos de Estudio Nacional de consumo de sustancias psicoactivas en
poblacion escolar 2011, se presenta un panorama general del consumo de sustancias
psicoactivas en la poblacion escolar para Bolivar |la muestra es de 4.386 personas, en edades
de 12 a 18 afios. Laencuesta se aplico en cinco municipios del departamento, con lasiguiente
distribucion: Cartagena 3.328 (75,9%), Arjona 941 (11,2%), Mompos 286 (6,5%), Santa
Rosa del Sur 204 (4,7%) y Simiti 77 (1,8%)”°

El estudio deja, a igua que en otras partes del pais, un panorama un tanto desalentador,
debido al alza que se viene presentando dese hace algunos afios. Asi lo reflgja € estudio de
caracterizacion:

“El mayor numero de registros representados en el departamento para el periodo 2009-2014
esta asociado a consumo de cannabinoides, seguido de multiples drogas y en tercer lugar se
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encuentra alucindgenos. Se evidencia que la tendencia del registro asociado a multiples
drogas, alucindgenos, cannabinoides y alcohol ha ido aumentado”>*

- Sustanciaslicitas.

En laactuaidad, gran parte de la sociedad desconoce ciertos temas que tienen que ver con el
consumo de drogas, como por gemplo: impacto en la salud, desconocimiento de los
diferentes tipos de drogas, efectos nocivos que ocasiona, etc. debido a que en muchos delos
casos llegamos a pensar 0 creer que las sustancias psicoactiva utilizadas por los
consumidores, son solo de origen ilicito, sin llegar a sospechar, que en el mercado legal,
existen una gran gama de productos, que a igual que las sustancias ilegales, causan
dependencia en la misma proporcion que las demas drogas utilizadas. En ese orden de ideas,
sabemos que dentro de esta categoria se encuentran sustancias tales como €l cigarrillo, tabaco
y bebidas alcohdlicas. No obstante, para este estudio no van a ser tenidas en cuenta, ya que
consideramos que su impacto es minoritario, si |0 comparamos con otras sustancias que
causan mayor dependencia. Megjor dicho, en este apartado solo se tendrén en cuenta aquellas
sustancias que se mueven en €l mercado bgjo € rotulo de legalidad, pero que estéan siendo
utilizadas con fines no medicinales. Asi |o plantea &l informe mundial:

“El consumo de farmacos opioides con fines no medicos cada vez suscita mas preocupacion
a las autoridades encargadas de hacer cumplir laley y los profesionales de la salud publica.
En las diferentes regiones se usan diferentes farmacos opioides”>? Al tratarse de sustancias
farmacologicas legales, lo cua indica que solo deberia ser comercializada bajo estricta
prescripcion médica, valdria la pena cuestionarse sobre ¢COmMo es que este tipo de
medi camentos |lega a manos de personas que no presentan cuadros clinicos que ameriten su
uso? ¢Hay acaso, detréas de todo esto, redes u organizaciones encardas de lacomercializacion
del producto? Estas y otras preguntas se generan arededor del tema, por lo delicado del
asunto. Con referente a mismo contenido La UNODC continua diciendo: “En América del
Norte, e fentanilo obtenido ilicitamente, mezclado con heroinau otras drogas, es el principal
causante del nimero sin precedentes de muertes por sobredosis. En Europa, €l opioide mas
preocupante sigue siendo la heroina, pero, segin la informacién disponible, también se
consume metadona, buprenorfina y fentanilo con fines no médicos. En los paises de Africa
occidental y el norte de Africay en e Cercano Oriente y & Oriente Medio, €l consumo no
médico de tramadol, farmaco opioide que no esta sometido a fiscalizaciéon nacional, esta
empezando a ser motivo de preocupacion”®3. Esta situacion, causa para el reporte de drogas
en Colombia una verdadera preocupacion:

“El fendmeno de las nuevas sustancias psicoactivas o NSP, constituye una de las principales
tendencias actuales del problema mundia de las drogas. El Informe Mundial de Drogas de
2015, registra la aparicion de 602 NSP que no estan incluidas en las listas de fiscalizacion
internacional de las Naciones Unidas. Dentro de las caracteristicas principales de estas
drogas, esta el riesgo parala salud, especialmente por € poco conocimiento que existe sobre
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los efectos en la salud que produce su consumo, precisamente por su reciente aparicion en el
mercado. El uso de NPS ha causado enfermedades, urgencias médicas y muertes en varios
paises del mundo”®*. Como si fuera poco, paralos paises del mundo, en este caso particular
Colombia, tener que librar una lucha constante contra €l narcotréfico, ahora, se suma la
necesidad de tener que redoblar esfuerzos para controlar la venta no autorizada de farmacos
de comercio restringido. Lo anterior, suscita un llamado a la reflexion social. Es decir, se
hace necesario cuestionarnos sobre nuestro actuar como seres humanos, preguntarnos: ¢Qué
ha pasado con nuestros principios y valores? ¢Por qué hemos dejado de lado la éticay la
moral ? ¢Existe desconocimiento, o hay tal vez una especie de desentendimiento con respecto
alos preceptos cristianos, que nos persuaden de nuestras malas acciones? ¢Hace faltaen la
humanidad poner en practica los valores y principios de la éticay la moral cristiana, como
parte de la solucion a la problemética de la droga y otras probleméticas que existen
actualmente? A propoésito de lo agui expuesto, € reporte ha dado sus lineamientos como
estrategia de prevencion y atencion:

“Asi mismo, se cuenta con la “Politica Nacional para la Reduccién del Consumo de Drogas
y su impacto”, formulada desde 2007, que constituye el lineamiento que permite identificar,
comprender y contrarrestar |os factores macro, micro sociales y personales, que inciden en
el consumo de sustancias psicoactivas, SPA y guia e disefio de planes y programas a nivel
territorial que respondan a las diversas necesidades de la familia, la comunidad y los
individuos en materia de prevencién, mitigacion y superaciéon de los riesgos y dafios
asociados a estas sustancias.”*®. De este modo, € reporte de drogas en Colombia muestra su
compromiso con referente a la problemética, y brinda unos puntos importantes a tener en
cuenta, que de hecho, seran de gran ayuda, alahorade combatir este gran flagelo.

b) Contexto de la problemética de consumo de drogas en San Pablo Sur de Bolivar.
Diagnostico Institucional HLSP e implementacién de la Técnica de Grupo focal
Institucion Educativa Técnica Agropecuariay Empresarial Pozo Azul IETAEPA.

San pablo es un Municipio de Colombia, perteneciente al Departamento de Bolivar, ubicado
al Sur del Departamento. Es una poblacién que oscila entre 27.000 y 30.000 habitantes. Se
encuentra situada a un costado de la extensa serrania de San Lucas. Geograficamente, limita
a Sur con e municipio de Cantagalo, a Oriente con e municipio de Puerto Wilchez
Santander, a Occidente con los municipios de remediosy Segovia Antioquia, y a Norte con
los municipios de Simiti y Santa Rosadel Sur.

La jurisdiccion de San Pablo, ha sido durante mucho tiempo €l epicentro y punto de
concentracion de cultivos ilicitos hace aproximadamente 34 afios. Dentro del departamento,
este municipio, es uno de los principaes productores de estupefacientes, acompariado de
Santa Rosa del Sur y Cantagallo. Esta situacion, ha ocasionado una problemética social, que
hoy por hoy, cobra fuerza en la poblacion Sanpablences (el consumo de sustancias
psicoactivas). Durante alguin tiempo, San Pablo se encargd de producir narcéticos, a mismo
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tiempo que lo comercializaba en otras partes del pais, incluso fuera de €. En esa dinamica,
con la ayuda de otros paises, principalmente de los Estados Unidos, Colombia implement6
una serie de politicas de lucha contralas drogas, que paul atinamente fueron dando frutos, al
punto, que comenzaron a cerrar las principales rutas utilizadas por |0s grupos encargados del
mercadeo de este producto, 10 que ha provocado, que a ser mas dificil la distribucion del
narcotico hacia otras regiones, hoy, las redes de narcotraficantes hayan replanteado la
actividad, reemplazando la venta a exterior del municipio, por € expendio dentro de la
poblacidn, lo que se conoce popularmente como micro tréfico. En ese sentido, la situacion
de consumo dentro del municipio ha aumentado significativamente, pues hemos pasado de
ser vendedores y exportadores, a ser, consumidores. Teniendo en cuenta, todo lo
anteriormente expuesto, La empresa social del estado Hospital Local San Pablo (HLSP),
inquieta por la situacion observada, decide realizar una encuesta en las Instituciones
Educativas del Municipio, paravalorar estadisticamente |lagravedad del asunto, y € impacto
gue esta ha causado en la poblacién adolescente y escolar.

- Diagnostico Institucional sobre el consumo de sustancias Psicoactivas.

Esta circunscripcion cuenta con la presencia de cuatro Instituciones Educativas, dos en la
zona urbana y dos en la zona rurd. A través, del Hospital Local San Pablo, se redliza €
diagnostico Institucional sobre e consumo de sustancias psicoactivas tomando como
muestra las cuatro Instituciones antes mencionadas, como se puede evidenciar a
continuacion:

“Dentro de las Instituciones Educativas participantes la poblacion encuestada se dio asi: La
institucion educativa con mayor niumero de participantes es la Institucion Educativa Técnica
Agropecuariay Comercial IETAC con & (49%), le siguelalnstitucion Educativalalntegrada
con € equivaente a un (36%), Institucion Educativa Canaletal con un (8%) y la Institucion
Educativa Pozo Azul con el (7%) para un (100%) de la poblacién encuestada”®. La encuesta
se realizé en todos los niveles de bésica secundaria. El porcentgje de participacion con
referente a cada grado fue bastante cambiante, si consideramos que fueron |os tres primeros
grados los que mayor participacion tuvieron en la encuesta sobre 1os tres grados superiores
gue se mostraron un tanto bajo en la cooperacion haciad estudio. Asi lo muestralaencuesta:

“A nivel general el grado con mayor nimero de participante fue 6° con un (30%), seguido
de 8° con un (24%), 7° con (20%), 9° con (13%), 11° con (7%) y 10° con un (6%). El (52%)
de los encuestados registra ser de sexo femenino y €l (48%) restante de sexo masculino. El
mayor grupo de edades es de 13 afios con (227) participantes, seguido de 14 afios con (220),
12 afos con (169), 15 afios con (147), 16 afios con (106), 11 afios con (99), 17 afios con (75),
10 afios con (32), 18 afios con (15), 19 afios con (4) y 20 afios con (1) participante para la
totalidad de la poblacion”®’. De acuerdo a las poblaciones estipuladas por el estudio, segiin
el nimero de participantes por grado y de grupos segun laedad, esimportante ahora conocer,
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la dindmica de consumo entre los adolescentes. En ese orden, de una muestra de 250
participantes, estos son |os resultados de la encuesta:

“Segun los encuestados que algunas vez han consumido algun tipo de sustancias psicoactivas,
registran que la de mayor consumo es & alcohol con (228), seguido del cigarrillo o tabaco
con (107), marihuana con (24), tranquilizantes con (15), cocaina con (11), Inhalantes con
(11), otras drogas (8), LSD con (6), éxtasis con (6) y estimulantes con (5)”%. De estos
resultados, tenemos que en las sustancias utilizadas por |0s adol escentes encuestados, tienen
mayor predominancia, lasde uso licito (Alcohoal, cigarrillo y tabaco). Mas sin embargo, para
el presente estudio, representan gran preocupacion drogas tales como marihuana,
tranquilizantes, cocaina, inhalantes, LSD, éxtasis, estimulantes y otras, ya que causan
dependencia y desmejoran significativamente la salud. Para € caso especifico de este
municipio, la realidad expuesta prende las alarmas, porque € indice que muestran los
resultados es de especial atencién. Por consiguiente, araiz de estas deducciones conseguidas
por el hospital local, es preciso, por parte de la administracion, a través de sus entes
competentes (Secretaria de Educacion, Secretaria de Salud, Comisaria de Familia, Instituto
Municipa de Deportes, Recreacion y Cultura de San Pablo IMDERCUSAN, Defensoria del
Pueblo, etc.) Y delasautoridades eclesiales, desarrollar proyectos en pro de contrarrestar el
deterioro que estda causando la problemética del consumo de droga en la sociedad
sanpablences. De acuerdo con €l estudio, esfactible observar, que el trabajo realizado por las
entidades mencionadas anteriormente, en e municipio hasido practicamentenulo, si setiene
en cuenta el porcentaje de tratamientos a han expresado haberse sometido |os encuestados:

“De los encuestados que han consumido algun tipo de sustancia psicoactiva en 91% nunca
ha estado en tratamiento, el 8% alguna vez estuvo y € 1% actualmente se encuentra en
tratamiento”>°. Es este, € punto de quiebre, donde se deben concentrar y redoblar todos los
esfuerzos.

- Técnicade grupo Focal. Institucion Educativa Pozo Azul.

Paralarealizacion de esta actividad, se presentaron una serie de inconvenientes, producto de
una situacion poco convencional, la pandemia mundia conocida como coronavirus (Covid
19). Este hecho, ocasiond €l cierre total de las Instituciones Educativas a nivel nacional, |o
que produjo que se diera lugar a tener que replantear la actividad inicial que estaba
programada a realizarse en las cuatro Instituciones del municipio, en donde se pretendia
aplicar la técnica de grupo focal de forma generalizada (un grupo de seis estudiantes por
cada institucion, uno de cada grado por grupo) y tener asi una mirada més conjunta de la
problematicadeladroga en adol escentes de edad escolar en el municipio de San Pablo. Como
es de entender, no se pudo realizar la actividad como se pretendia al principio. No obstante,
y apesar detodos|osimprevistos presentados, selogro hacer unaconexion con lalnstitucion
Educativa Técnica, Agropecuaria y Empresarial de Pozo Azul, a través de su rector

% Omeara R. Wendy. Diagnostico Institucional sobre el consumo de sustancias Psicoactivas. Empresa Social
del Estado Hospital Local san pablo, 2016.
59 Omeara R. Wendy. Diagnostico Institucional sobre el consumo de sustancias Psicoactivas. Empresa Social
del Estado Hospital Local san pablo, 2016.



administrativo, quien en su buenadisponibilidad, puso a nuestra disposicion seis estudiantes,
quienes|levan un proceso académico especia debido a problemas de consumo de drogas que
presentan dentro y fuera de la Institucién. A través, de un dialogo sostenido entre el rector y
los estudiantes participantes se les pudo persuadir de participar en este grupo focal, las
encuestas han sido tomadas de manera individual y de forma domiciliaria debido a las
restricciones de salida por causa de la cuarentena. Esta Institucién ha sido tenida como
referencia porque en ella se han dado unos casos muy especificos que tienen relacién con €
consumo de sustancias psicoactivas y que pueden ser de gran valor para la presente
investigacion.

La Institucion Educativa de Pozo Azul, se encuentraubicadaen el arearural. Estalnstitucion
cuenta con veintisiete (27) sedes anexas y la sede principal que se hallaen e corregimiento
de Pozo Azul a25 km del casco urbano, lo que la hace mucho més extensa pues comprende
toda la parte de la serrania, en donde estéan ubicadas la mayoria de las sedes de dicha
Institucion. Estainstitucion, cuenta con setenta y cinco (75) docentes que tratan de cubrir la
necesidad educativa existente en el municipio, repartidos asi: veinticuatro (24) en la sede €l
Bosque, veinte (20) en lasede principa y treinta'y uno (31) repartidos en las restantes sedes
anexas que comprenden la parte ata De las dos Instituciones con las que cuenta este
municipio, es la |.E. Pozo Azul la Unica que posee una sede gque se encuentra en el sector
urbano (Sede el Bosque), lacual cuenta con 27 docentes para cubrir las dosjornadas (M afiana
y tarde).

La sede € Bosgue perteneciente a la Institucion educativa Técnica Agropecuaria y
Empresarial Pozo Azul (1.E.T.A.E.P.A) queda ubicada en €l Noreste del municipio de San
Pablo (dentro del casco urbano) contando con una poblacidon constituida por barrios y
asentamientos (invasiones), organizados por personas desplazadas por la violencia, de
estratos 1 y 2; gran parte de las familias que componen estos barrios son monoparentales,
adoptivas, compuestas y extensas, e incluso, aunque en muy pocos casos, viven ali familias
disfuncionales. La sede cuenta con 12 aulas, de las cuales dos de ell as estan hechas de tablas
y piso, las demés aulas estédn hechas de material pero solo 4 cuentan con un techo adecuado,
no cuentan con buena ventilacion, punto negativo ala hora de dar las clases, sumado atodo
lo anterior no hay iluminacion de calidad dentro de los salones, cuando hay algunafalla por
el fluido eléctrico se hace necesario dgjar que los nifios se vayan temprano para sus casas
debido a calor que hace dentro de los salones por |las atas temperaturas, encima de todo €l
techo es de zinc, 10 que hace que sea practicamente imposible permanecer en € recinto para
orientar las actividades. Por esta razon, a raiz de todas esas condiciones observadas en €l
contexto educativo de dicha sede, es que se ha escogido ala sede € Bosque, como punto de
referencia ya que esta, de cierta forma reflgara la situacion general de las cuatro
instituciones.

- Aplicacion delatécnicafocal.

Los estudiantes que se han dispuesto para € grupo focal estan clasificados de la siguiente
forma: Octavo 1, Noveno 1, Decimo 2 y Undécimo 2. De latotalidad de participantes 2 son



mujeres y 4 son hombres. Las edades correspondientes a cada participante es. Octavo 14
anos, Noveno 15 afios, Decimo 16 y 17 afios y Undécimo 17 y 18 afios. Paraidentificar, cada
uno de los individuos colaboradores de esta técnica focal, |0 representaremos con la primera
letradel grado que cursa seguido de la edad, asi de esta manera: Grado octavo O14, noveno
N15, Decimo D16, Decimo D17, Undécimo U17 y Undécimo U18.

Objetivo: Determinar las causales de consumo de estupefacientes en adolescentes de la |.E.
Pozo Azul, teniendo en cuenta las acciones que se han tomado por parte de la Institucion y
entes encargados, en pro de contrarrestar la problematica existente.

La técnica se aplico de la siguiente manera: se redlizaron diez preguntas aterrizadas a la
problematica de consumo que presentan |os participantes, uno por uno, casa por casa. Luego,
teniendo en cuenta que en muchos casos las respuestas eran similares, se realiza un breve
resumen del compendio de respuestas, y se sintetiza, intentando recuperar lainformacién de
forma genera y establecer un solo conocimiento.

L as preguntas que se realizaron fueron: ¢Desde qué edad usas drogas y como |legaste a ese
mundo? ¢Por qué usas drogas? ¢Eres feliz, sientes que lo que haces esta bien? ¢Te sientes
aceptado por la comunidad en donde vives y convives? ¢Te importa lo que otras personas
puedan pensar o decir de ti en lo que se refiere al uso de drogas? ¢Crees en |la palabra de
Dios, sientes que lo que haces esta acorde con e Evangelio de Jesis? ¢Conoces las
consecuencias que generael consumo de drogas? ¢Sientes que necesitas ayuda para salir del
problema de consumo o no |o crees necesario? ¢Cuando no tienes drogas para consumir, que
cosas haces para conseguirlas? ¢Qué tipo de sustancia psicoactiva utilizas: Licitao llicitay
cuéles?

L as respuestas a las preguntas realizadas se pueden detallar de megjor manera en la siguiente
tabla:

GRUPO FOCAL
TABLA INSTITUCION EDUCADETIVA TECNICA AGROPECUARIA Y
1 EMPRESARIAL POZO AZUL
SEDE EL BOSQUE
PARTICIPAN | O14 N15 D16 D17 u17 u1s
TES
PREGUNTAS
¢Comollegaste | Por medio | En  una | Con unas | Por Miraba a| Con unas
a mundodelas | de un | fiesta,un | amigas, | medio de | mi papa, y | amigas,
drogas? amigo. amigo en  una| unos me causl | queriamos
me pillamad | amigos, | curiosidad | experimen
ofrecio, | a, en unos tar  ago
yo jugando | 15deuna nuevo.
estaba “VERDA | compariie
borracho | D O |ra de
RETO” y | clases.




: Me | me toco
gusto. ese reto.
Me
pegue
una
elevada
parce
¢Por qué usas | Siento que | Me Un Se  me | Escuchar | Porque
drogas? no soy | gustan escape a| sdié de| Bag Buny | mis
important | mucho. | los las y amigas lo
e para mi | Me problema | manos, Cancerber | hacen.
familia siento S gque| es més| o Algunas
Las distinto, | tengo con | fuerte acompaiia | vienen
drogas me | diferente | mi gue vyo.|do de un| conmigo
ayudan a mama. Mi baro, es|desde la
olvidar. Ella cuerpo una primaria,
prefierea| me  lo | chimba otras de
mi exige. He sexto,
padrastro | intentado pero nos
masquea | dgarlasy hemos
mi. Mi | no hecho un
padrastro | puedo. buen
me hecha parche.
delacasa Somos un
porgue grupo muy
dice que unido, lo
soy la gue hace
ovea una lo
negra de hacemos
lacasa, y todas.
ella  no
hace
nada para
defender
me. Soy
su hijay
ela
parece
olvidarse
le ese
detalle.
¢Eres feliz, | Cuando lo | Esto es| jFdiz! Quisiera | S soy | Vivo
sientes que lo | estoy anico, iFeliz! gue ese| feliz. Esto | momento.
gue haces esta | haciendo | me no, se|diaen d|es lo| Eso es lo
bien? me siento | siento gue no | que maximo. | que
bien, regio. esta bien. | decidi Es tocar € | importa.




luego que | No me | Pero la| consumir | cielo con
todo pasa | importa | verdad es| ese las manos.
me siento | lo que | que me | primer
super mal. | digan siento morfio
Me siento | mis sola. volviera
culpable y | padresni para no
eso hace | nadie, cometer
gue gue no el mismo
vuelva a| se metan error. Me
repetirlo. | en  mi siento
vida. pésimo.
;e gentes| Mucha La La gente | Cuando | Lo que| La verdad
aceptado por la | gente me | verdad | juzga sin | paso por | digan 0| es la hora
comunidad en | mira con|es que | razon. la cdle|dgen de|y mis
donde vives y | desprecio, | me da|Solo se|de mi|decir esa|padres ni
convives? otros me | mismo | ocupan barrio bola  de | sospechan
dan gue me | de observo | babosos lo que yo
consglos y | acepten | criticar cuando me tiene | hago,
asi. 0 NO, me | Sin mirar | murmura | sin incluso
vae. el porqué | n de mi. | cuidado. cuando los
de las| Otras Cada profesores
COSas. Veces quien vive | los  han
Nadie ve | entro a|su vida| llamado
la gotera | casa de| como sele| para
en casa| vecinosy | venga en | ponerlos
gena me miran | gana. en sobre
con aviso ellos
recelos. me
Otros defienden,
evitan no creen.
gue sus Algunos
hijos se VECinos
junten me tiran
conmigo satiras. YO
eso me me rio en
da mucha silencio.
tristeza.
Yo no
soy malo.
¢Como es la| Mi familia | Mis S se le| Mis Mi papdy | Mis
relacion me padres puede padres y | mi mama | padres son
afectiva con tu | regafia, me [lamar hermano | se pelean | una
familia? me dicen | cansan | familia a|s me | cada rato, | belleza
cosasfeas, | con su|eso, es|quieren | mi papale | conmigo,
me echan | regafiade | pésima. | mucho. pega a mi | me
delacasa, |ra, que|En mi| Mis mama, le | compran




me hacen | quieren | casa se| abuelos | pone lo que
sentir que sea| hace la|también. | mozas. quiero, me
pocacosa. | un voluntad | Todos Ella bha| dan
hombre | de mi | me tenido que | dinero, me
de bien, | flamante | rodeande | ir a | dan
bla bla| padrastro | amor. Yo | hospital libertad.
bla. Puro El rey |les he| por las | Ellos
Vigjos de la| prometid | heridas confian
chocho. | casa. Lo |oquevoy |que mi | mucho en
Yo les|detesto. |adgarde|papa le| mi. Soy
digo que drogarme | causa. Mi | hija Unica,
ellos ya , ho sé|familia es|la
vivieron como 1o | una consentida
su voy hacer | mierda.
juventud pero les
que me voy a
dgen cumplir.
vivir a Esto no
mi puede ser
ahora. mas
importan
te que mi
familia.
¢Crees en la|Sicreoen| S creo| Diosesel |Creo en|Si creo. | Como no
palabra de | Dios, mi | en Dios. | Unico que | Diostodo | Aungque creer, e€s
Dios, dentes| tia es | Pero me  ha| poderoso | no sé por | nuestro
gue lo que|evangélica| esto no | dado : qué siendo | Dios.
haces esta| ella me|es mao | fuerzas Diariame | tan
acorde con € | dice que|como lo| para nte le | poderoso
evangelio de | voy porun | pintan. | seguir. Si | pido dga que
Jesus? camino de | La gente | no fuera | perddn pasen
perdicion, | hablasin | por é ya| por mis| tantas
gue me | saber. me pecados. | cosas en
convierta | YO no|hubiera |Yo sé|esta vida
a Jesls | siento qguitado | queé me | Eso ponea
para que| que esté|la vida | vaasacar | pensar a
no me | actuando | porque si | de esta | cualquiera
pierda, eso | mal. Por | queseme | pesadilla, | fiero.
me da| quési no | ha de este
miedo. estoy pasado mundo
matando | por la| de
a nadie. | cabeza. oscurida
Es mi d en d
vida. gue vivo.

Punto.




¢Conoces las|Paa la| Lo que| Soy muy | Las Consecue | Despues
consecuencias | muestra pasa es | consiente | conozco | ncia que ta las
gue genera € | un boton, | que hay | que las | muy ninguna. aprendas a
consumo  de | mirenme a | gente drogas bien. Lo | Eso es lo | controlar,
drogas? mi. Nome | que no | traen estoy que no hay
siento saben consigo | sufriendo | muchas peligro. Es
orgulloso | controlar | destrucci | en carne | personas | ago
de lo que | esto, yo | 6n y | propia se normal.
soy, paalno me|muchos |Es un|inventan. | Ya
nada. dgo peligrosa | enemigo | Hay gente | deberian
llevar guienes | poderoso | débil que | dedgar de
por lajla no la sabe | estigmatiz
droga. consume controlar | ar esa
Yo las|n, como que es | practica, la
controlo. | también, distinto. gente debe
para buscar
aquellos otra cosa
que de que
pueden hablar vy
llegar dgar vivir
hacer a los
victimas demas.
de
personas
gue estan
bao e
efecto de
estas.
Sentes  que | Si Yo no| Sento, S Para nada. | YO  soy
necesitas necesito soy que necesito | Todo esta| consumid
ayuda para | ayuda, adicto. necesito | ayuda, bajo ora no
salir del | solo no | Lo hago | ayuda, solo no | control. adicta.
problema de | soy capaz. | porque | pero no | soy Para mi
Cconsumo 0 Nno me solo para | capaz. hay una
lo crees gusta. sair de | Cuando diferencia
necesario? las estoy entre esas
drogas drogado dos. Yo
sino para | hago melagozo
tener una | cosas que y  punto.
terapiade | no  me Pare de
familia hacen contar.
que sentir
ayude a| bien.
no volver
a

reincidir.




¢Cuando no| Yo he|Cuando |Por lo|Yo La plata| Siempre
tienes drogas | llegado a | mis generd trabgjo esta hecha | tengo
para consumir, | robarle a | papas no | mis en las|lo que hay | como
gque cosas | mi mama. | me dan | amigos tardes, de | es que | comprar €
haces para | Cas plata, yo | siempre | repartido | buscarla. | diario.
conseguirlas? | siempre lo | me cargan r en e | Por agin

hago. Ella | rebusco | dinero, depésito |lado  se

lo sabe | en el | elos del revienta la

me insulta | taller de | sempre | marido pita.

pero sigue | mi tioen | me de  mi | Primero €

dgando la| las surten. hermana, | mofio que

plata en € | tardes, ahi me | la comida.

mismo ayudand gano Jajga

lugar. ole a unos

Otras lavar los pesos.

veces le | cilindros

ayudo a|de Ilas

vender a | motos vy

muchacho | cosas

que se | asi.

hace

afuera de

la escuela.

Lo peor es

gue sé que

no estad

bien.
¢Qué tipo de | llicitas: llicitas: | llicitas: llicitas: [licitas: llicitas.
sustancia perico, Marihua | Marihuan | Marihua | marihuana | Marihuan
psicoactiva marihuana | na a na regula- | &
utilizas: Licita | : Cannabi | cannabis- | cannabis- | cannabis, | cannabis-
o llicita vy |cannabis- | sregula. | regula. regula. moscorroy | regula,
cuaes? regula. Bazuco. | . Perico.

Licitas: Licitas: Perico.

clonaxifan | Licitas: | cocuan. Licitas: Licitas: Licitas:

, Boxer. clonaxifa | cocuan, Frutifio

hidrocodei n, hidrocodei | con

na, diacepan. | na. alcohol

Ribotril. desinfecta

nte.

v' Sintesisdelatabla 1.




De acuerdo a las respuestas dadas por |os participantes en la tabla 1, se pueden sacar unas
conclusiones muy importantes y precisas.

Con referente a la pregunta nmero uno, podemos ver que en la mayoria de las respuestas
dadas por |a poblacion muestra, impera uno de los factores de riesgo mas comunes en este
tipo de casos (el circulo de amigos). Es decir, todos manifestaron haber consumido drogas
por primera vez incitados por uno o varios amigos, mientras tanto, solo un participante
manifestd haber llegado a las drogas por influencia de un familiar, en este caso, del padre.
Lo anterior, supone que el problema principal de consumo de drogas en adolescentes deriva
fundamentalmente por la presion que los amigos puedan gjercer sobre e individuo.

L as respuestas derivadas de la segunda pregunta, van a profundizar un poco mas sobre las
causantes de la problemética de consumo en adolescentes ya que degjan ver algunos factores
de riesgos adicionales a los de la pregunta nimero uno, tales como la baja autoestima,
problemas familiares y la posible influencia de algunos géneros musicales. Ademas, dgjan
ver laparte emocional de |os participantes, quienes con gran sentimiento reflgan su tristeza,
su culpao su alegria

Frente a la tercera pregunta, se puede ver un cierto contraste en las respuestas, debido a que
en e ambiente se percibe una mezcla de aceptacion, culpa, convencimiento y/o
arrepentimiento en todo lo referente alajustificacién o rechazo del consumo de drogas.

De la misma forma, la cuarta pregunta, que esta relacionada un poco con €l ambito social,
porgue tiene que ver con laforma como se ve e participante dentro de su entorno, se puede
observar, que en lamente de cada individuo existe una diversidad de modos de pensamiento,
en el sentido de que para algunos es importante la forma como son vistos por la sociedad,
mientras que paralos otros es poco significativay para el resto es nula.

En lo que se refiere a ambito familiar, la parte afectiva, las respuestas se muestran muy
diversas, para agunos, lafamiliaes € determinante para su comportamiento, por uno u otro
motivo ven en ellala causal quelosobligao los|levaadesahogarse en las drogas. Otros, ven
en la familia respaldo, debido a que les proveen econdémicamente para darse sus gustos y
todo lo que necesitan y solo uno ve en su entorno familiar desde la parte amorosa que deriva
delafraternidad entre sus miembros. En el Ultimo caso, podemos observar el peso emocional
que le genera a participante el hecho de que su familialo rodee de amor y lo llene de carifio
mas alla de sus vicios y como esta expresion de amor o motiva salir de esa problematica.

En cuanto ala parte espiritual, esimportante ver una aceptacion total por parte de todos los
participantes en lo querefiere ala creenciaen Dios. En ese sentido, este punto puede resultar
ser muy util porque el ge central de este estudio es determinar como |ateol ogia puede aportar
en el tratamiento y prevencion del consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes. De
hecho, aungue los participantes manifiestan distintas formas de ahondar en las respuestas a
las preguntas, todos muestran respeto hacia la existencia de Dios, sin importar que unos lo
hagan con mayor efusividad que otros. Lo anterior, nos muestrauno de los puntos de quiebre
mas rel evantes a tener en cuenta por medio del cua se podria dar unaimportante lucha para
contrarrestar la problemética de la droga.



La séptima pregunta deja ver la conciencia razonable que hay de parte de agunos
participantes que manifiestan estar conscientes del dafio que la droga puede causar en las
personas, incluso ponen de manifiesto su experiencia persona a modo de caso puntua para
giemplificar lo dafiina que esta suele ser en los seres humanos. No obstante, otra parte se
muestran obstinados pretendiendo justificar su consumo, bajo el argumento *“Saber
controlar” mostrandose ignorantes o solapando su adiccion.

Reconocer que se tiene un problema de adiccion es un punto favorable para €l participante
porgue damuestras de lanecesidad de querer retomar su vida; por el contrario, no reconocerlo
es mucho mas compleo porque suscita una negativa por parte del individuo a querer salir de
ese mundo de sombras en € que se encuentra inmerso. En ese orden de ideas, teniendo en
cuenta las respuestas dadas por el grupo muestra, tenemos que un 50% de los participantes
reconaoci eron lanecesidad imperante de encontrar ayudaen una entidad externa, mientras que
el otro 50% se niega a ser reconocidos como persona con problemas de adiccion.

Uno de los puntos que brinda un acercamiento a grado de severidad de consumo en € que
se encuentra cada uno de los participantes, es quiza la pregunta nUmero nueve, porque
muestra lo que esta dispuesto hacer € adolescente para conseguir € producto a consumir.
De estaforma, podemos observar varios comportamientos: uno de elloses el del participante
gue hallegado al punto de robarle alamadre para poder comprar € alucinégeno, |os jévenes
gue trabajan en horas de la tarde para poder conseguir dinero con el cual pueden obtener la
droga, lajoven quetieneladisponibilidad econdémica porque sus padres e suministran dinero
sin ningun reparo, la joven que la obtiene por medio de los amigos y € otro quien no
especifica como hace para conseguirla, pero que no deja dudas en que para acanzarla lo
puede hacer de cualquier manera. Los puntos expuestos en este apartado generan
preocupacion por es debido a ello que los adolescentes comienzan a tocar extremos que
pueden llegar a ser peligrosos.

Por ultimo, se puede observar la variedad de sustancias psicoactivas utilizadas y su modo de
uso, por los participantes que hicieron parte de este grupo focal, que a la par muestra una
miradageneral, alasituacion que se presentaen las cuatro instituciones del municipio de San
Pablo.

De acuerdo a las descripciones dadas por los participantes, agruparemos las sustancias
psicoactivas en dos grupos (licitas e ilicitas) de la misma forma describiremos su modo de
uSso.

SUSTANCIASILICITAS.

- Regula Marihuana sin quimicos. Arman € cigarrillo o lo fuman através de
una pipa.

- Cannabis. Marihuana con quimicos. Arman € cigarrillo o lo fuman a través
de una pipa.



Perico: Lo ingieren por inhalacion en volvo através de las fosas nasales. Hay
guieneslo utilizan paratener sexo, selo untan en el peneenlapartede glande,
incluso otros se lo introducen por e orificio urinario para causar mayor
sensacion en la parga.

Bazuco-Moscorroy: se utiliza de dos formas. La primera, |0 ponen en una
pipa, en ocasiones le riegan un tanto de perico por encima, lo queman y este
se lo fuman a la par que lo inhalan, esta forma les provoca muchas
alucinaciones. La segunda forma, arman como especie de un cigarrillo, alo
que ellos denominan *“vareto”, algunos suelen ruciarles perico por encima, lo
prenden y lo fuman, también inhalan e humo que derivade é, |o que por ende
causa en ellos traba o efecto alucindgeno.

SUSTANCIASLICITAS.

Clonaxifan: su efecto radica ingerir la pastilla pero se debe ligar con una
bebida fuerte como por gemplo coca cola, café sin azlcar, licor, limon,
bebidas energizantes.

Hidrocodeina: jarabe normalmente sirve paralatoz, |o diluyen en coca colg;
causa efectos como: dopar alas personas, adormita el cuerpo y muchas veces
lo dejainconsciente de las cosas que hace.

Ribotril: Pastilla o jarabe. Se masca y esta se va por medio de la saliva,
también se puede ligar con café sin azlcar, coca cola o bebidas energizantes.
Diacepan: Pastilla; una pastilla, hasta dos y tres. Con agua causa
alucinaciones.

Cocuan: Gotas; dosis: 20 gotas.

Frutifio con acohol. Lo utilizan en fiesta de cumpleafios de 15 més que todo,
para emborracharse mas rapido.

Boxer: Se utiliza a través de la inhalacion hasta causar como comunmente
ellos lellaman “la traba”

c) Contexto familiar.

Dentro de cualquier colectivo, la base que solidifica la estructura de una sociedad es la
familia. En ella, seformaal ser humano desde su nacimiento y |o acomparia gran parte de su
vidaincluso hasta que este logra formar un nuevo circulo familiar. San pablo Sur Bolivar se
caracteriza por ser una poblacién, en el sentido regional de la palabra “cosmopolita” ya que
en este terrufio conviven personas de diferentes partes del pais, incluso cuenta con poblacién
ecuatoriana, venezolana y en un porcentagje minimo turca. Esta diversidad étnica, por asi
decirlo, hace que exista una mescla cultural, que como es de entenderse concibe que cada
familia posea unas caracteristicas muy particulares y que difieran en ciertas costumbres unas

de otras.

Contexto socio- econémico.

San Pablo es una poblacion integrada por personas principalmente de estrato 1,2 y 3.
Demograficamente, estd constituido, por lo general, por personal costefio y riberefio,



provenientes de | as departamentos de cordoba, sucre, atlantico, magdalena, Cesar, Gugjiray
por supuestos de los municipios vecinos del departamento de Bolivar. Més sin embargo, en
esta localidad, también confluyen con gran porcentgje personas del departamento de
Santander, Cundinamarca, Boyaca, Antioguia, Norte de Santander y en menor proporcion de
Arauca, Tolima, etc. Labonazadelamineriay delacoca, aunado a otras economias de gran
impacto en el municipio de San Pablo, ha hecho de esta poblacién un sitio de atraccion para
lainversion y por supuesto para ser visto como un lugar para vivir. En ese sentido, a este
territorio han llegado fuerefios provenientes de distintas partes del pais, al igual que también
ha sido atractivo para |los grupos armados, que hoy por hoy se disputan €l territorio atraidos
principalmente por la mineria 'y la coca, contando esta Ultima con mayor presencia en e
territorio, siendo predominante, y desde luego teniendo gran aceptacion en lacomunidad san
pablense ya que muchas familias viven de la raspa, la produccion y de la comercializacion
de la actividad econdmica principal del territorio.

d) Entorno religioso

El municipio de san pablo se distingue por ser una poblacion de creencia cristiana. Entre los
cultos de mayor preferencia entre sus pobladores, predominael Catolicismos, seguido de las
iglesias protestantes quien a su vez, se encuentran dividas en diferentes denominaciones
encabezada por laiglesiatrinitaria, la pentecostal y la adventista, y en un minimo porcentagje
se encuentran los testigos de Jehova.

Capitulo 2.
FACTORES DE RIESGO Y PROTECCION QUE INFLUYEN EN EL CONSUMO DE
DROGAS EN ADOLESCENTES DE LASINSTITUCIONES EDUCATIVAS.

Dadas todas |as descripciones expuestas en €l capitulo anterior, referentes al problemade la
droga, nos disponemos ahora abordar |a tematica que trata acerca de los factores deriesgo y
proteccion que influyen en la probleméatica de consumo de sustancias psicoactivas en los
adolescentes de las ingtituciones educativas en San Pablo Sur de Bolivar. Para €llo, es
importante tener en cuenta todo el contexto de produccion y de expendios de aucinégenos
licitos eilicitos planteados en ese mismo capitulo.

a) Influencias familiares

Lafamiliajuegaun papel muy importante entorno a adolescente. Durante |a etapa de joven,
el sujeto suele ser influenciado positiva o negativamente por parte de su circulo mas cercano,
en este caso padre, madre, hermanos, abuelos, tios, etc. De la misma forma,
independientemente de las influencias que estos puedan eercer sobre e sujeto, los
adolescentes suelen justificar parte de sus actos atribuyéndoles las responsabilidades a sus
familiares, utilizando como argumentacion que su comportamiento obedece a que estan
cansados o aburridos porgue se sienten excluidos, 0 no se Sienten importantes dentro de su



circulo familiar. Principalmente, observamos este tipo de comentarios cuando €l adolescente
comienza a presentar sintomas de drogodependencia. Con relacion a lo anterior, Murillo
expresa “Uno de los aspectos enunciados por los adolescentes, cuando se inician en el
consumo de las drogas, son las dificultades que surgen en la relacion cotidiana familiar” .
Dentro de esa amplia gama de dificultades presentadas en €l nlcleo familiar del adolescente,
primordialmente, se pueden tener en cuentala constitucién filia del circulo, es decir, si vive
con sus padres y hermanos, o por € contrario vive en unafamilia disfuncionalidad (madre-
padrastro-padre-madrastra-hermanastros, abuela-abuelo u otros). Si este es hijo Unico, o es
el hermano mayor-medio-menor, si existe problema de adiccién por parte de algun familiar,
maltrato intrafamiliar, abusos sexuales por parte de un miembro de la familia, etc. En ese
sentido Mufioz y Grafia sefidlan: “Atendiendo a las variables familiares que figuran ser
pronosticadores significativos del consumo de drogas, es posible observar cdmo solo son las
dimensiones relacionadas con la existencia de conflictos entre el adolescente y sus padres'y
con el consumo familiar, las que predicen un mayor riesgo de que e joven seimplique en el
uso de cualquier tipo de sustancias tanto ilegales como médicas”®!. Este mis mismo concepto
se puede observar en los autores Anicama, 2001; Carballo et a., 2004; Dorius, Bahr,
Hoffman y Lovelady, 2004; Mckeganey, Mcintosh y Macdonald, 2003; Mcleod et a., 2004,
Rojas, 2001; Wu, Lu, Sterling y Weisner, 2004, citados por Varela, Salazar, Caceresy Tovar
“Un funcionamiento familiar caracterizado por patrones negativos de educacion y crianza,
unaactitud negativahacialafamilia, un sistemafamiliar en crisis o un escenario disfuncional
enmarcado por e abuso de alcohol u otras SPA en € hogar, esta asociado a los primeros
consumos en los adolescentes”®?. De esta mismaforma, se puede evidenciar en €l estudio de
Diagnostico institucional sobre el consumo de sustancias psicoactivas con | os estudiantes de
sexto a once grado de las instituciones educativas del municipio de san pablo bolivar
realizado a través del HLSP, y dirigido por la psicéloga Omeara. Wendy, quien define la
variable familiar asi “La familia como pilar de la sociedad juega un rol fundamental en la
prevencion e incidencia en € consumo de sustancias psicoactivas en nifios, jovenes y
adolescentes, teniendo en cuenta que existen factores de riesgo asociados como pautas de
crianza, dificultad en el establecimiento de limites, sobreproteccion, falta de comunicacion,
disfunciones familiares (relaciones familiares conflictivas), consumo de drogas por parte de
los padres a algin otro miembro de la familia, sobre exigencia, entre otros”®. En
concordancia con dicho estudio, se exponen a continuacion las respuestas derivas del grupo

% Murillo. Ligia. Expresiones de la persona adolescente sobre consumo de drogasilicitas. Revista de Ciencias
Sociales, Universidad de Costa Rica, 2009. p. 128.

61 Mufioz. Marina J. y Grafia. José L. Factores familiares de riesgo y de proteccion en adolescentes.
Universidad Complutense de Madrid. 2001. p. 34.
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foca redizadas en la Institucion Educativa Pozo Azul, sede el bosque, referentes a la
pregunta del entorno familiar y algunas apreciaciones por parte del estudio actua frentealas
respuestas de cada uno de | os participantes.

nte que

GRUPO FOCAL
TABLA
INSTITUCION EDUCADETIVA TECNICA AGROPECUARIA Y
2 EMPRESARIAL POZO AZUL
SEDE EL BOSQUE
PARTICIPA |0O14 N15 D16 D17 Wkivg uis
NTES
PREGUNTA
¢Como es la | Mi familia | Mis S se le| Mis Mi papay mi | Mis
relacion me padres puede padres y | mama  se | padres
afectiva con | regafia, me [lamar hermano | pelean cada | son una
tu familia? me dicen | cansan familia a|s me | rato, mi papa | belleza
Cosas con  su| eso, es | quieren | le pega a mi | conmigo,
feas, me | regafiade | pésima. mucho. | mama, le| me
echan de|ra, que| Enmicasa| Mis pone mozas. | compran
la casa | quieren | se hace la| abuelos | Ella hal|lo que
me hacen | que sea | voluntad | también. | tenido queir | quiero,
sentir un de mi | Todos a hospita | me dan
pocacosa. | hombre | flamante | me por las | dinero,
de bien, | padrastro. | rodean | heridas que | me dan
bla bla| El rey de|deamor. mi papa le | libertad.
bla. Puro | lacasa. Lo | Yo les|causas Mi | Ellos
vigjos detesto. he familia  es | confian
chochos. prometi | unamierda. | mucho en
Yo les do que mi. Soy
digo que voy a hija
ellos ya degjar de anica, la
vivieron drogarm consentid
su e no se a
juventud como lo
que me voy
dgen hacer
vivir a pero les
mi ahora. voy a
cumplir.
Esto no
puede
ser mas
importa




mi

familia.
Percepciones | Vemos en | En  las| Vemos la| En este| Se  puede | Existen
aterrizadas a | esta palabras | respuesta | caso evidenciar formas
partir de las | respuesta, | de este | de una | particula | en este caso | para
respuestas de adolecen | participant | r, vemos | una ruptura | educar a
dadas por | acuerdo a | te se|equevive | a un | familiar, por | un hijo, y
cada lo que € | vislumbr | dentro de | adolesce | causa de la | hacerlo
participante. | individuo | a un | una nte mala no
expresa, aspecto | familia reconoc | relacion significa
la distinto | disfuncion | er estar | entre los | llenarlos
participac | a primer | d. Por lo | rodeado | padres que | de cosas
ion de la| participa | que se | de amor | sin duda | materiale
familia de | nte, observa, en su|aguna s, Sho
un modo | puesto dicha entorno | influye mas bien
negativo, | que € | familia familiar, | negativamen | de
al tratar de | joven esta ypesealte en € | principio
persuadir | toma los | constituid | sus individuo. El | s y
al joven a | consgos | a por una | condicio | ambiente valores
sair del |y madre nes lo | familiar que | humanos.
mundo de | ensefianz | sumisa Yy | siguen ha La
las drogas | as de sus | un animand | acontecido a | respuesta
utilizando | padres padrastro | 0 a sdlir | la vida de|de esta
una como gue de ese|este sujeto, | muchach
comunica | simple impone mundo. | es a,
cibn no|modo o sus El toma | totalmente | represent
acertada. | excusa | condicion | esas contraprodu | a la
Sin de €S Con su | muestras | cente  para | equivoca
sospechar | meterse | temperam | de un cion de
lo, lo|en su | ento y | carifio y | adolescente | un padre
hunden vida. De | caracter. afecto, gue en | que
cada vez | lamisma | Por lo| como e | medio de su | descarga
més en € | forma, visto, la| motor inmadurez su
abismo de | manifies | madre no | que 1o | buscan obligacio
la ta no|es capaz | impulsa |refugio en|n y la
drogadicc | estar de llevarle | a querer | las sustituye
ion. Enlas | haciéndo | la cumplirl | sustancias con
palabras | sedafioa | contrariaa | es a sus | psicoactivas. | dinero 0
del sujeto, | si su parga, | familiar bienes
se reflga| mismo, |porloque|es lo que
una justifica | puede que | que represent
ausencia | ndo su|en esa | origina an vaor
de afecto | adiccién | inoperanci | una econémic
y deamor, | como apor parte | importa 0. Sin
de una|una de dla | nte lugar a
palabra de | forma de | este ayudaen dudas,
vida que incurriend | su esta es la




viene de | vivir la| o, en una| problem fiel
Dios, que | vida falta a de ensefianz
tal vez grave, que | adiccion adequea
podrian puede ser los hijos
hacer el hay que
diferencia determina guiarlosy
nte para educarlos
gue la en
participant valores.
e se De lo
comporte contario,
deXoY como
forma. padres
podremos
estar
cometien
do un
pesimo
error.

De acuerdo alatabla 2, y recogiendo las distintas apreciaciones de parte de los autores que
han hablado acercade estatemética, se puede observar lagran relevanciaquelafamiliagerce
sobre el adolescente. Las respuestas derivadas del grupo focal, ratifican como este grupo
social, €l primer eslabon de la sociedad, representan un papel muy importante para el joven.

No obstante, lamismaincidenciaquelafamiliatiene como factor de riesgo, la gjerce también
como elemento protector. Para Mufioz y Grafia: “En lo que se refiere a la proteccion frente
al consumo de drogas gjercida por las variables de caracter familiar, se confirman gran parte
de las conclusiones que se han presentado de forma consistente en la literatura con respecto
alaimportancia de la cohesion familiar, especialmente en el consumo de drogas legales. En
esta direccion, los resultados obtenidos coinciden con los presentados por Alonso y Del
Barrio (1994), que sefialaron era menos probable que los hijos de familias altamente
cohesionadas recibieran ofertas de tabaco y alcohol, probaran o consumieran estas sustancias
y se embriagaran o tuvieran intencion de fumar o beber en un futuro”®*. En ese mismo sentido
Murillo apuntalos siguiente: “Kandell, 1978; citado por Rojas Milton s/f), son la autoestima,
el proyecto de vida, escala de valores, tales como: el amor, laverdad, lalibertad, el respeto,
la religiosidad, la moral; también se incluyen los microambientes como los familiares,
escolares, laborales, deportivos y recreativos, |a responsabilidad en la salud reproductiva, €l
uso de redes de apoyo. Todos estos elementos protectores deben estar en las personas en
cualquier ciclo delavida; sin embargo, simbolizan, en los jévenes de la sociedad actual, una
convivencia méas sana con |os demas seres humanos y su entorno, si tienen la posibilidad de

8 Mufioz y Grana. Factores familiares de riesgo y proteccion. 2001. p. 93.



contar con ellos”®. Para Murillo, la comprension de todos estos elementos positivos
minimiza la tentacién de que € adolescente caiga 0 experimente cualquier tipo de sustancia
psicoactiva o0 asuma algun tipo de conducta delictiva; ademés sugiere que todo este trabajo
gue como es de entenderse viene de los buenos principios y valores que se obtienen en €
seno de lafamiliay entes eclesiales, debe reforzarse con programas preventivos a través de
profesionales de la salud y entes encargados (ministerio de educacion, policia nacional,
instituto colombiano de bienestar familiar, comisarias de familia...). Cabe destacar, €l punto
nombrado por Ligia con respecto alareligiosidad, pues es de entender, € trasfondo que esta
lleva consigo debido al contenido moral que conlleva implicito lateologiay € nivel éico
que esta infunde en las personas. . En la misma direccion los autores Varela, Céceres,
Sdlazar y Tovar a raiz de su estudio sefidan: “Los resultados del estudio permitieron
reconocer la asociacion del autocontrol, la valoracion de las SPA y la relacion con
consumidores en quienes consumen drogas il egal es actualmente o las han consumido, y asu
vez, su posible efecto como elementos protectores en quienes no consumen dichas
sustancias”®’. De acuerdo con lo anterior, & adolescente através de larealidad observada en
personas consumidoras a su alrededor, convierten esa experiencia negativa, en escudo
protector de si mismos, queles permitetener control de susactosy poder el egir asertivamente
el no consumir ningun tipo de drogas.

b) Presion del circulo de amigos

Dentro de una sociedad, después delafamilia, eslacomunidad € circulo social méas proximo
donde los nifios, nifias y adolescentes se desenvuelven, debido a que es € espacio donde
mayor tiempo del dia conviven, seguido del ambito escolar. Gran parte de su tiempo es
compartido entre el grupo de amigos que |o circundan y es precisamente en ese medio donde
el joven recoge parte de la formacion que lo constituye, positiva o negativamente. Con ese
grupo social, comparten diferentes experiencias de su vida emocional, sentimental y escolar;
ademas que suelen buscar experimentar nuevas vivencias. Este grupo social tiene algo en
comun, sedistinguen por pertenecer aunaetapade lavidamuy complea. Al respecto Murillo
opina “La adolescencia es considerada por algunos autores en el mundo de los adultos, como
un proceso critico de paso, por cuanto le permite a los jOvenes entrar en una etapa que les
provoca alguna crisis, debido atodo el proceso de transformacion tanto en el ambito fisico,
emocional, como espiritual, que tienen que emprender” 8. Desde luego, es oportuno brindar
un acompafiamiento al joven durante toda esta etapa ya que por su inmadurez pueden tomar
decisiones inadecuadas, que llegan a costar muy caro en el futuro. Es aqui donde se necesita
la intervencion de la familia, 1a sociedad, y € mismo Estado, a través de las entidades de
competencia (sistema educativo, sistema de salud publica, bienestar familiar, comisarias de

8 Murillo. Ligia. Expresiones de la persona adolescente sobre consumo de drogasiilicitas. Revista de
Ciencias Sociales, Universidad de Costa Rica, 2009. p. 127.
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familia, etc.) para minimizar los riesgos que se puedan presentar en la vida de los puberos.
Como se ha sefialado anteriormente, tomar medidas implicatomar concienciade larealidad
gue acontece a los jovenes como los continua sefialando Murillo: “la adolescencia es un
proceso de transformacidn que implica una mayor vulnerabilidad al cambio social por parte
de los adolescentes, en la busgueda constante de una identidad propia, situacion que puede
favorecer la adopcion de conductas de riesgo, como es € consumo de drogasilicitas, ademas
se trata de una etapa en |a que también desempefia un papel importante el medio social en €
que se desenvuelven los jovenes”®.

Los amigos pueden representar una influencia muy significativa en la vida de los
adolescentes. En ocasiones, estos pueden g ercer presion sobre algun individuo en particular,
motivandolos o0 persuadiéndolos para que estos realicen alguna accion que los haga
meritorios de pertenecer a dicho grupo. En este sentido, aparecen los peligros para €l
adolescente, ya que es en ese orden pueden aparecer € acohol, las drogas, la delincuencia,
etc. Y de no estar estos jovenes preparados moral y psicol 0gicamente, es en ese punto donde
pueden incurrir en faltas que a largo plazo causan muchisimo dafio. Lo aqui expresado se
evidencia en € pensamiento de Varela, Céceres, Salazar y Tovar “El consumo se presenta
principalmente en situaciones sociales como fiestas y cel ebraciones, en compafiiadeiguales,
quienes en gran medida ejercen presion para consumir”’. Segln € estudio realizado por
estos autores los grupos de consumidores se relacionan entre si para realizar la préctica de
manera constante ya que entre ellos evitan el factor discriminativo que la sociedad ejerce
sobre si y para animarse en su conducta de consumo” . Dicha conclusion es suscitada de
acuerdo alos autores Reifman, Barnes, Dintcheff, Uhteg y Farrell, 2001, Turrisi, Wiersmay
Hughes, 2000, citados por Carballo et al., 2004; Dorius et a., 2004; Eitle, 2005; Gémez y
Mufioz, 2000; Mcleod et al., 2004, citados por Varela, Céaceres, Salazar y Tovar: “La relacion
con personas consumidoras, generalmente los iguales, la valoracion que estos realizan sobre
las SPA y €l grado de presién social que gjercen en € consumo, es un factor de riesgo de
gran importancia para el inicio del consumo de dichas sustancias” 2.

c) Lacomunidad

El hombre es un ser socia por naturaleza. En su cotidianidad, €l hombre estéa llamado a
relacionarse con otros de su misma especie por diferentes razones que hacen parte de su
crecimiento personal y sociocultural. Estas relaciones inician desde las primeras edades
desde nuestra llegada a la familia, la escuela, laiglesiay la comunidad. En ese orden, esla
comunidad uno de los espacios en la que mayor tiempo convive el adolescente. Asi la define
Murillo: “La comunidad es el entorno donde conviven los adolescentes con sus familias;
constituye un predominio, debido aque en ellaconvergen | as costumbres, val ores, principios
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y normas de arraigo de cada colectividad en particular, que, en su momento, posee una
reciprocidad con los miembros que la componen”’3. Murillo considera como fundamental el
acontecer dentro de la comunidad, lo que se vivencia de la realidad de ese entorno “La
coexistencia de numerosos grupos sociales con disfuncionalidad en la dinamica familiar es
correspondiente a la misma comunidad en forma reciproca: e entorno de las familias
conflictivas influye sobre la comunidad y, a su vez, un colectivo socia enfermo afectaalas
familias en formacontinua. Lacrisisdelas drogastrae consigo otros conflictos sociales como
coexistencia de la prostitucion, enunciado mas por las mujeres adolescentes que por los
muchachos; asimismo, en ambos sexos se produce como resultado la delincuencia: roban,
cometen delitos para mantenerse en €l ciclo del consumo”’. El peligro para los jovenes se
constituye principalmente en la interaccién con personas que poseen problemas de
drogodependencia. Varela, Salazar, Caceresy Tovar lo definen asi: “la ausencia de relacion
con personas consumidoras es un factor que aparece como de proteccion en quienes no
consumen ningunade las cuatro drogasilegal es, mientras que larel acion con dichas personas
es un factor de riesgo para los que consumen actualmente o lo han hecho en el pasado”’®. En
ese sentido, se puede deducir, que la cercania constante del joven con sujetos que usan
sustancias psicoactivas, siempre va a representar gran peligro, y esta de parte de la familia
primordialmente, y de los sistemas de salud y educativo estar atentos para prevenir este tipo
de situaciones, que permitan no tener que lamentar afuturo degradaciones de vidas humanas.

d) Laconvivenciaescolar

Segun Ligia Murillo: “El aspecto mas grave que se percibe en la educacion primaria y
secundaria en Costa Rica, una vez que se identifica e consumo de drogas ilicitas entre
adolescentes, es gque se crea un estigma en torno alacrisis y a los protagonistas, pero, a su
vez, no se evidencian esfuerzos por alcanzar nuevas exploraciones de apoyo y tratamiento en
larehabilitacion del joven o lajoven sino que, por €l contrario, se convierte en unalucha de
poder en busca de culpables entre la escuela, € colegio y la familia, que en definitiva, no
favorece la indagacion tendiente a poner en practica nuevas soluciones”’®. En este caso
particular, para la experiencia estudiada por la autora, se puede observar la postura de una
mirada paciente que identifica e problema, pero no se hace responsable de esa realidad,
evitandola y mostrandose hostil ante la misma. De esta forma, se causa un dafio irreparable
al adolescente ya que quienes se ven perjudicados ante la inoperancia de los actores
involucrados, son estos los puberos quienes no reciben la ayuda pertinente. “Por esta razén,
es posible articular e consumo de drogas en € adolescente, como una consecuencia del
fracaso en € proceso de ensefianza, independientemente de calidad de la educacién y de su
funcionalidad con e acceso a trabajo o con la elevacion de la calidad de vida de los que
lograron concluir sus estudios de bachillerato. Los adolescentes fracasan en e proceso de
instruccién y, por tanto, son excluidos por € mismo sistema, una situacién que no resuelve
la problemédtica del fendmeno de las drogas, pero que en definitiva introduce mas al

3 Murillo. Expresiones de |a persona adolescente. 2009. p. 133.
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adolescente a la corriente de la adiccion que al camino de la rehabilitacion””’. En € caso
concreto de Colombia y en especial € municipio de San Pablo sur de Bolivar, més
especificamente en la cuatro Instituciones Educativas de la poblacién, se evidencia lo
expresado por Murillo. El poco compromiso por parte de |as Instituciones con esos jovenes
gue presentan estas dificultades en el proceso educativo a raiz de su adiccién a los
estupefacientes legales o ilegales-licitos o ilicitos, representa un agravante para los
adolescentes que terminan desertando de sus procesos de ensefianza y se abandonan
permanentemente a los brazos de las drogas.

El sistema educativo de nuestro pais ha establecido una carga académica de acuerdo a su
pensum, en donde existen cuatro materias basicas (ciencias sociales, ciencias naturales,
matematicas y espaiiol y literatura) estas areas del conocimiento son las principales y mas
importante porque se infiere que contienen los conocimientos necesarios para la formacion
del ser humano. Luego, le siguen otras areas de menor relevancia (artistica, ética, religion,
emprenderismo, agropecuaria, comercio, inglés, informatica, etc.). De acuerdo con esta
clasificacion se otorgan unas horas semanales, en donde, por supuesto, las materias bésicas
gozan de mayor intensidad horaria, debido a que son las areas predominantes y primordiales
gue € sujeto necesitara para su desarrollo. No obstante, vemos las distintas instituciones
diferentes actitudes por parte de los jovenes que reflgjan ausencia de respeto hacialos demés,
sentido de pertenencia por la naturaleza y por las cosas, amor propio, ademés de observar
casos de delincuenciacomun por parte de algunos de los integrantes escolares, uso de drogas,
etc. Lo anterior, demanda una revision e intervencion por parte del sistema educativo que
permita precisar en qué se esta fallando y que hacer paramejorar dicha situacion. Desde una
mirada critica por parte del presente estudio, se puede deducir, que lafalla presentada, parte
de la pocaimportanciay de lapobre intensidad horaria que se estd dando alas &reas de ética
y religion, que en mucho de los casos, se reduce a una hora por semana cada una. Incluso, se
tienen como materias de relleno, las cual es son otorgadas a cualquier profesional en otraarea
paraquelaslleve acabo, y como s fuerapoco, estas horas |las terminan utilizando para hacer
reunion de padres o de los mismos estudiantes. En consecuencia, tenemos esta sociedad que
estamostrando | os desfases de una educaci én que no pone en préacticalos valoresy principios
morales. Estas areas, contienen en si parte esencia de la educacidn que necesita una persona
debido asuformacion éticay en valoresy principios morales que derivan precisamente del

amor infinito de Dios. De hecho, estas areas deberian ser articuladas con las demas areas del

conocimiento; cada profesional, independientemente su érea particular, durante sus clases
deberia aplicar lecciones de ética propias de la educacion religiosa escolar ERE, en sus
estudiantes, de seguro podriamos cosechar una mejor sociedad a futuro. En ese sentido, en
relacion a tema que nos convoca (el uso de drogas en adolecentes de las instituciones
educativas) podrian presentar otro tipo de comportamientos mas humano y mas gjemplar.

€) Abuso sexua

Seguin Arenas y Villalobos, 2008, citados por Murillo “El abuso sexual en los menores de
edad se define como las relaciones carnales “que mantiene una persona menor de 18 afios
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con un adulto o con otro menor de edad, paralas que no esta preparado evolutivamente y en
las cuales se establece una relacion de sometimiento, poder y autoridad sobre la victima” 8,
En Colombia, a igual queel resto del mundo, existe unatendencia de abuso sexual amenores
gue constituye un agravante al problema de la drogadiccion. Aunado al narcotréfico, el abuso
sexual representa una gran preocupacion debido a que las dos van de la mano. Es decir, por
el poder que gerce las drogas sobre |os adol escentes, estos son sometidos a flagelos como el
de la prostitucion, sin importar € género (M-F). Asi lo refiere € estudio realizado por
Murillo “Como se infiere de sus declaraciones, uno de |os inconvenientes que afrontan estas
muchachas y estos muchachos son los diversos tipos de abuso, como €l fisico desde los
mismos padresy el abuso sexual delos adultos hacialosy las jovenes, segln las expresiones
de ellos mismos, |0 que contribuye a forjar un medio para seguir consumiendo drogas a fin
de mantener la propia supervivencia del adolescente y el funcionamiento de un circulo del
cual no pueden salir’’®. Por lo visto, a través de las deducciones hechas por Murillo, se
evidencia un dominio por parte de los adultos sobre los adolescentes, que ocasiona un
importante influjo por parte de estos sobre los jovenes, que terminan por hacer la voluntad
de sus verdugos:. “De esta forma resultan ser los adultos quienes atropellan a los jovenes a
través de las distintas formas de abuso; gjercen su poder y su fuerza para aprovecharse del
propio proceso de adiccion alas drogas. En consecuencia, se torna més dificil e periodo de
recuperacion de los adictos. Asi, se originan derivaciones en el dafo fisico, moral,
psicoldgico que soporta un adolescente con cualquier tipo de abuso”®. Lo anterior, reflgjala
necesidad imperante de construir bases solidas en materia teoldgica en nuestra sociedad.
Desde e seno de nuestras familias, las escuelas y la misma comunidad, se pueden crear
espacios de reflexion espiritual, que nos lleven aforjar una concienciay unamoral cristiana
gue nos permita prevenir situaciones adversas en nuestros adol escentes. En el mismo sentido,
los entes eclesiales, deben aportar, méasalladel culto, espacios de formacidn, que le permitan
tener al joven escudos protectores que los arrope y les sirva de antidoto para no caer en la
problematica de la drogadiccion.

f) Seguridad de si mismos.

Formar seres humanos con capacidad de decision, amor propio y seguridad de si mismos,
requiere de una tarea ardua y conjunta que compete a la familia, escuela 'y porque no, la
sociedad misma. Dichatarearequiere de brindar al pubero amor, carifio, afecto, comprension,
aceptacion, escucha, poder de lapalabra, etc. Y sirve como herramientas indispensable para
gue e sujeto, se llene de total confianza constituyendo su temperamento para formar su
carécter. Contrario alo anterior, tenemos el desarrollo de seres humanos con baja autoestima,
gue sin lugar a dudas afectaran negativamente en e progreso del adolescente. Es
precisamente esta condicién intima del sujeto, la que permite que en ocasiones, 10s jovenes
tomen mal as decisiones que terminan por arruinar susvidas. En este sentido Murillo expresa
“Dentro del espacio personal de la adolescencia se encuentra la autoestima, la cual va estar
determinada por la concepcion que cada joven tenga sobre si mismo(a) y las percepciones
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que los demas tengan de él o ella”. Vale destacar, que para el joven es muy importante la
apreciacion gue los demés tengan acerca de su persona, incluso, es tan importante que para
muchos, araiz de lo que los demas piensen sobre si, determinala apreciacion de como poder
verse ellos mismos”8 Segiin Dulanto, citado por Murillo “la autoestima en la persona
adolescente, es aquella capacidad de apreciarse por € mismo adolescente, es e aprecio
propio que uno tiene”®. Es de entender entonces, la importancia que tiene para e
adolescente, crecer en un ambiente lleno de aceptacion y de afecto. Todo esto, aunado ala
formacion en principiosy valores, que ayuden adirigir el camino del joven por senderos de
buenas practicas cristianas para fortalecer su forma de ser, es el megjor escudo protector que
se le pueda brindar, para que estos estén atentos a los peligros gue se le puedan presentar en
el recorrido de su adolescencia. La puesta en préctica de esta formacion persona, muy
seguramente servira de proteccion frente a problematicas como la drogadiccion, entre otras.

Cuando se formalaconcienciadel ser humano, se aporta un grano de arena muy importante
gue de a poco puede dar frutosy que a su vez se verarefleados en la sociedad.

Capitulo 3:
LA TEOLOGIA COMO ESTRATEGIA DE AFRONTAMIENTO PARA TRATAR Y
PREVENIR EL CONSUMO DE DROGAS EN ADOLESCENTES.

a) Premisa: amayor religiosidad, menor probabilidad de consumo de drogas.

Independientemente de su raza, nacionalidad y/o cultura, e ser humano desde siempre ha
mostrado unadimension espiritual que hace parte de su identidad y de su idiosincrasia. Dicha
dimensién, llevaa individuo a sentir que hay un ser transcendente superior aél, y que es ese
ser, duefio y sefior de su existenciay quien rige su destino. Por |o general, esta espiritualidad
es expresada por € hombre através de lareligion, de ahi que existan varias religiones en €l
mundo, que aungue cuenten con doctrinas diferentes, tienen algo en comun, todas o casi
todas, manifiestan la existencias de un ser que sobrepasa su condicién humana. Es
precisamente esa condicion de exaltacion de un ser superior a su propia existencia que se
puede llegar a pensar que esa dimensién espiritual podria servir como elemento protector y
rehabilitador frente a personas que estén en situacion de riesgo o tengan condicion de
drogodependencia o cualesquiera actitud de desviacion que esta pueda presentar. En
concordancia con |o anteriormente expuesto Necklemann sustenta: “Un primer acercamiento
alarelacion entre religion y consumo de sustancias en adolescentes permite establecer con
claridad que € efecto de lareligiosidad en el consumo funciona através de dos mecanismos
distinguibles. El primero puede denominarse efecto indirecto, €l cual en este caso estasiendo
captado por larelacion con losamigosy los padres. El segundo mecanismo es independiente
de estas relaciones significativas del adolescente, y puede denominarse efecto directo”,
Va e destacar, laimportanciade | os dos ef ectos (indirecto-directo) mencionados por laautora
ya que & primer caso se da por influencias externas y € segundo de manera interna y
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personal. Es decir, las influencias externas corresponden a los cambios positivos en €
individuo por causa de la interaccién con terceros; mientras que en el caso directo, se daa
través de una percepcion personal y reflexiva que le lleva a pensar y actuar de cierto modo.
Con respecto, al modo protector de la religion la autora continua diciendo “Los hallazgos
empiricos muestran ademas en general que los mecanismos protectores que conlleva la
religion no operan de la mismaformaen € caso del acohol, la marihuanay la pasta baso o
cocaina, como tampoco es |o mismo ser catélico o evangélico en términos de consumo. Por
otro lado, resulta necesario distinguir entre la identificacion con alguna religion y la
intensidad de la participacion religiosa, ya que ambas dimensiones de la religiosidad
muestran efectos distinguibles e independientes”84. Cabe subrayar, que la autora conceptiia
catolicisimo y protestantismo (evangélicos) como dos religiones independientes o a menos
eslo que se entiende en laforma como |o plantea. Este estudio reemplazara algunos términos
para hacer un mejor uso del lenguaje, en ese sentido, al hablar dereligion, parareferirnoslos
términos evangélicos y catdlicos, utilizaremos €l termino denominaciones religiosas, y para
encerrar el termino de las dos denominaciones utilizaremos la palabra cristianismo que esla
forma adecuada de hablar a respecto. De igua forma, llama la atencién € porgué de que
cada denominacion religiosa actia de diferentes formas de acuerdo a la denominacion ala
que € individuo pertenezca o acuda. Pero, mas alla de la denominacion religiosa que segun
el estudio realizado por la autora, cause mayor impacto en € joven, lo verdaderamente
importante para € presente estudio radica en determinar, s la teologia cumple un papel
relevante como efecto protector y rehabilitador de procesos que tienen que ver con
drogodependencia en adolescentes. En esa misma perspectiva Neckelmann detalla “El caso
del alcohol es claramente donde la religion, en todas sus dimensiones, muestra un efecto
protector mas solido, aunque éste adquiere particularidades para evangélicos y catdlicos. En
el primer caso, se observan efectos directos de la religion, tanto en términos de la pura
identificacion como delaintensidad religiosa. Frente a consumo de alcohol, laidentificacion
con lareligion catdlica o evangélica que no estd acompafiada de un alto nivel de asistenciaa
oficios constituye un factor protector significativo. La ata intensidad de lareligiosidad, por
su parte, solo representa un factor protector adicional para los evangélicos, especialmente
frente @ consumo frecuente. Estos resultados muestran que laintensidad de la participacion
religiosa es relevante solo en e caso de los evangélicos. El efecto de la religion sobre €l
consumo de acohol en catdlicos, por su parte, opera por mecanismos distintos a de la
asistencia a oficios religiosos”®. Seglin la autora, de acuerdo a los resultados presentados,
existe una diferencia marcada entre las denominaciones catélica y evangélica en lo que se
refiere alaintensidad con la que actlian cada una, en el caso del catolicismo, se puedeinferir,
que €l efecto protector se da mas por acciones gjenas a participaciones en lalglesia, o que
podria entenderse como por gjemplo, por programas de apoyo impulsadosy llevados a cabo
por las parroquias (grupos eclesiales, fundaciones, misioneros, etc.), distinto a la tarea que
efectlian las denominaciones protestantes que si determinan la participacion de los sujetos a
tareas especificas dentro y fuera del culto. Para aterrizar un poco mas el concepto, veamos
ahora otro caso en particular expuesto por la autora “En €l caso de la marihuana, existen
claras diferencias entre el mecanismo protector de la denominacion catdlicay laevangélica.
En & primer caso, la simple identificacion, no acompafiada de una asistencia frecuente a
oficios religiosos, protege frente al consumo esporéadico y frecuente. Entre los evangélicos,
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por su parte, sélo una altaintensidad religiosa protege frente a ambos tipos de consumo. Los
hallazgos para el caso del consumo de marihuana muestran que la religion catélicatiene un
efecto protector que no opera mediado por un ato nivel de religiosidad. Entre los
evangélicos, por su parte, solo quienes asisten frecuentemente a oficios religiosos muestran
menor probabilidad de consumir”8®. Como podemos ver, este apartado ratifica lainferencia
hecha por e presente estudio, con respecto a modo como actla cada denominacion en
relacion a efecto protector que estas gercen en cada individuo. Cabe destacar, que con
relacion a tema gue nos convoca, se puede evidenciar un aspecto positivo de lateologia, que
incide positivamente en cada adolescente y gue nos permite pensar en los modos de
aplicacion que en adelante se pueden redlizar para poder enfrentar el flagelo de la
drogadiccion junto a ese porcentaje de jovenesinmerso en ese oscuro mundo. En ese sentido,
la teologia debe ser esa voz que guie e camino de aguello que trasiegan en medio de la
oscuridad, brindando anhelos para aguellos que no tienen esperanza, y que cambie €
pensamiento en aquello que se niegan a escuchar una palabra de amor, para que de amor
llenen sus vidas y puedan volver alaluz que un diailumino sus caminos. Tal vez, esestala
puesta en marcha en la que laiglesia catélica viene trabajando, y que seguin o manifestado
por Neckelmann ha dado muestras de buenos resultado: “El consumo de cocaina o pasta base
presenta ciertas particularidades que lo diferencian de las sustancias anteriormente
analizadas. En primer término, el efecto de laintensidad de lareligiosidad en el consumo es
directo, positivo y significativo. Este efecto esta captando probablemente cierta propension
a acercarse a la religion en aguellos adolescentes que estan involucrados en este tipo de
consumo. Se trataria entonces de un efecto inverso a hipotetizado. Sin embargo, se observa
un Unico efecto protector, correspondiente a la denominacion catélica, que no esta
acompafiada de una asistencia frecuente a oficios religiosos”®’. De esta forma, se puede
deducir que la préactica utilizada por la Iglesia catdlica, con referente al tratamiento y
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas, seguin 1o expresado por e estudio aqui
analizado, tiene un impacto significativo y positivo en relacién a consumo de drogas en
adolescentes. Lo anterior se ultima de la conclusion expuesta por |a autora acerca de que los
jovenes que consumen estupefaci entes tales como base de cocay cocaina se sienten atraidos
por el catolicismo, peseaquelalglesiano losobligaaparticipar de tareas referentes a oficios
religiosos. Tal vez es esta la muestra de que la palabra de Dios, esa que es emana del
todopoderoso, que llega al amay el corazon y que es capaz de cambiar €l proceder del ser
humano, no esta limitada ni se encuentra circunscrita a espacios especificos, sino que esta
obra siempre y en todo lugar. Para € caso particular de Iglesia catdlica, el valerse de la
creacion de grupos eclesiales y sociales que trabgjan en pro de esas personas que tienen
problemas de drogodependencia, 0 que se encuentran en situacion de riesgo, habla en si de
la obra de la palabra en la accion misma.

Neckel mann sefial a que | os factores principal es que explican por qué los religiosos consumen
menos que los no religiosos, esta condicionado por las influencias positivas 0 negativas de
los padres y amigos puesto que estos juegan un papel fundamental en lavida del joven. Es
decir, si los padres y amigos por los que se encuentra influenciado e adol escente muestran
toleranciaa consumo de estupefacientes, muy seguramente, este terminaraincurriendo en el
consumo de estos alcaloides. Contrario a s esta influencia se da se da de forma positiva, 0
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Sea, que se muestran reacios a estas conductas, con su influencia protegen a joven de caer
en esta problemética®®.

Las conclusiones que nos deja el estudio realizado por Neckelmann, son muy importantes
porque ratifica los resultados esperados por € presente estudio y ademas concuerdan con lo
expresado por el documento del manual de pastoral del vaticano “Es preciso constatar que la
difusion y @ uso de la droga se han desarrollado entre los jovenes, entre otras causas, a
medida que la educacion moral y lareligiosa se han ido abandonando relativamente, y que la
sociedad haido tomando cada vez menos en cuenta las dimensiones espiritual y moral de la
existencia, llegando a veces incluso a negar los fundamentos religiosos y espirituales de su
tradicion”® Teniendo en cuentalo anterior, parael caso especifico delas cuatro instituciones
de San Pablo Sur de Bolivar, y en especial parael caso particular de Lainstitucion Educativa
de Pozo Azul, sede e bosgue, que ha sido tomada como muestra para esta investigacion
documental, estos hallazgos comienzan a ser de gran ayuda, debido a que muestran los
lineamientos a seguir, como un primer modelo que pretende ayudar a los adolescentes de
estas instituciones que se encuentran en condicién de drogodependientes o que estan en
situacion de riesgo. En ese orden, se hace necesario desde las instituciones educativas, como
yase havenido insistiendo en paginas anteriores, darlelarel evanciagque se merece alas éreas
de ética y Educacion Religiosa Escolar ERE, s es posible fusionarlas, teniendo en cuenta
que las ciencias religiosas contienen en si, toda la ética que una persona requiere, y por
supuesto, la teologia que actia por medio de lafe y larazon en el hombre, y que aporta e
conocimiento que el ser humano necesita de Dios. Esta puesta, por parte de las instituciones
educativas, requiere ademas de una transversalidad de las ciencias religiosas con € resto de
areas del conocimiento. De estaforma, involucraremos a nifio en una culturadel respeto, del
amor propio, € amor por los demas, amor por la naturaleza, del autocuidado que a futuro,
puede |legar adejar excel entes resultados para las nuevas generaciones. De hecho, se pueden
establecer escuelas de padres, que vayan en linea con € trabgo reaizado en las aulas
escolares, de maneratal que se hable un solo idioma entre la familiay los entes educativos.
Quien més idoneo que las instituciones educativas para emprender ese camino de luchay de
resistencia frente a ese enemigo gigante como lo es e mundo de las drogas en los
adolescentes.

b) Valores cristianos como método de prevencion y curacién en adolescentes con
problemas de consumo de estupefaciente.

Vivimos en mundo lleno de muchas vicisitudes y cambios vertiginosos en €l cual el hombre,
en este caso particular los adolescentes, se encuentran rodeados de un sinnimero de peligros
gue amenazan su integridad fisica y psicoldgica. Muchos de estos peligros son de orden
externo (desastres natural es, politicas, delincuencia, drogas, trata de personas, sicariato, entre
otros), otros de orden internos (estrés, depresion, problemas psiquiétricos, enfermedades
biologicas, etc.). Mas sin embrago, hay un peligro (la droga) que en nuestro concepto
pertenece a los dos érdenes (externo-interno) debido a que es tangible, en cuanto a que €
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individuo la consume de forma conscientemente de sus actos, pero en definitiva, termina
causando unos dafios psicol 6gicos importantes en la persona. En ese orden, € individuo,
atenta contra su integridad fisicaa consumir sustancias téxicas que de a poco acaban con su
organismo, pero ademas, a la par, deteriora sus neuronas, dando lugar a que cada dia se
sienta mas quebrantado en su dignidad humana, perdiendo la motivacion para vivir,
abandonandose a las fauces de ese gigante aterrador. De acuerdo alo anterior, El papaJuan
Pablo I citado por el documento del manual de la pastoral del vaticano, lo planteaasi: “entre
las amenazas que hoy se tienden contrala juventud y todala sociedad, la droga se colocaen
los primeros puestos como peligro tanto més insidioso cuanto més invisible, no valorado
todavia adecuadamente segun la amplitud de su gravedad. (...) Se difunde como mancha de
aceite, ampliando progresivamente sus tentacul os desde | as metrépolis alos centros menores,
desde las naciones mas ricas e industrializadas al tercer mundo. (...) Se trata de rios de trafico
clandestino que se entrecruzan y recorren pistas internacionales para llegar, a través de mil
canales, a los laboratorios de refinamiento y de aqui a la venta capilar”. En cuanto al flagelo
de la droga continua diciendo “Nos enfrentamos ya a un fendmeno de dimensiones
aterradoras, no solo por € elevadismo numero de vidas truncadas, sino también por la
preocupante difusion del contagio moral que, desde hace tiempo, esta alcanzando incluso a
los més jovenes, como en € caso — no infrecuente, por desgracia — de nifios obligados a
hacerse vendedores y, con sus comparfieros, también consumidores™®:. A partir, del
pensamiento del papa se empieza ainsistir en un problema de caracter moral que atafie ala
sociedad en general. Es decir, una moral que se ve quebrantada por las fuerzas ocultas del
mal que obliga a dicho proceder, o por e contrario, unafuerza potestativa que yace en €l ser
humano de manera consiente y que sobrepasa la voluntad misma, fruto de los baches que la
formacion educativa ha dejado en las personas. El documento del manual de la pastoral del
vaticano advierte los alcances devastadores de este alcaloide “La droga es fruto vy, a la vez,
causa de una gran decadencia ética y de una creciente degradacion de la vida social, que
corroen el tgfido mismo delamoralidad, de lasrelacionesinterpersonalesy de laconvivencia
civil”®, De estaforma, se puede ver que se relaciona el problema de consumo con e declive
de una ética que afecta la sociedad en todas sus estructuras y bases.

Ahora bien, teniendo en cuenta que a entrar en una decadencia de valores y principios
morales, €l ser humano queda totalmente expuesto ante los tentaculos del mal, que cuan
felino asecha en medio de la oscuridad, en este caso, en las tinieblas tenebrosas de aquellas
almas que no encuentran laluz, multiplicalos factores de riesgo en los adolescentes. Si nos
detenemos a observar, los valores vienen a ser, como ese escudo protector, que impide al
individuo caer en tentaciones 0 acciones no favorables para su vida. Siendo mas precisos, |os
valores vendrian a ser, similares a nuestro sistema inmunol 6gico que se encarga de prevenir
la entrada de virus y enfermedades a nuestro cuerpo, pero cuando la enfermedad ya se
encuentra posada en el organismo, entonces trabaja para eliminar la presencia del patégeno
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agresor. Desde luego, estos valores derivan de la palabra salvifica de Dios, del Evangelio
eterno de Cristo Jesus, que habita dentro de cada ser humano.

Segun, Juan Pablo II, en su escrito “A los jovenes de la comunidad terapéutica para
toxicomanos, 27 de mayo de 1984”, citado por el documento del manual de pastoral del
vaticano “Las crisis humanas y sociales mas dificiles pueden superarse a la luz del Evangelio.
(...) Por lo mismo, se puede salir también del drama de la droga para volver a encontrar €l
camino de la confianza en la vida”®. Lo expuesto por € papa indica claramente lo que &
presente estudio evidencia, en ese sentido, se muestra una esperanza para aquellas personas
gue se encuentran bajo €l predominio de ladroga. Esta perspectiva, también hace un llamado
aentender e mundo de quienes padecen de este tipo de trastornos emocionales que los lleva
acaer en lasadiciones. De estaforma, €l papaJuan Pablo 11 en su escrito “A |os participantes
en e Congreso internacional sobre la toxicomania, 11 de octubre de 1997 citado por €
manual de la pastoral del vaticano expresa: “El miedo al futuro y al compromiso en la vida
adulta que se observa entre los jovenes | os hace particularmente fragiles. A menudo no selos
alienta a luchar por una vida recta y hermosa; tienden a encerrarse en si mismos. (...) Ciertas
fuerzas de muerte los impulsan entonces a entregarse ala droga, alaviolenciay allegar a
veces hasta €l suicidio. Detras de |o que puede aparecer como lafascinacion por una especie
de autodestruccion, tenemos que percibir en estos jovenes una peticién de ayuda y una
profunda sed de vida, que conviene tener en cuenta, para que € mundo sepa modificar
radicalmente sus propuestas y sus estilos de vida”®*. De este modo, si se entiende ese mundo
en el que se encuentran inmersos esos jovenes que padecen drogodependencia, y Si degjamos
de ser tan crueles en nuestras apreciaciones con relacion a ellos, y s desistimos de lanzar
juicios destructores en vez de edificar con criticas constructivas, podriamos estar apuntando
aconstruir unamejor sociedad. Asi lo expresa el documento Iglesia, drogay toxicomania “El
Pontificio Consegjo paralaFamilia, por su parte, destacalanecesidad de que | os toxicOmanos
conozcan y experimenten el amor de Jesucristo, que se abran y renazcan aun ideal auténtico
de vida, que por lafe se adhieran plenay sinceramente a Cristo y a su Evangelio, y acepten
su soberania hasta convertirse en discipulos suyos. Con particular interés el drogado podra
escuchar las palabras de Jesus. « Venid a mi todos los que estais fatigados y cargados, que
yo osaliviaré » (Mt 11, 28). Lalglesia propone, pero no impone; llevaa hombre a descubrir
su dignidad como sujeto activo, y le ensefia el porqué de su existencia terrena”®. En orden a
lo anterior, e Cf. Pontificio Consglo para la Familia, De la desesperacion a la esperanza,
Ciudad del Vaticano 1992 citado por €l manual de pastoral del vaticano indica: “La tarea de
evangelizar el mundo deladrogarequieretres pasosfundamental es. anunciar el amor paterno
de Dios, denunciar los males que implicaladrogay asegurar la asistencia a los toxicomanos.
El modelo cristiano de familia sigue siendo el punto de referencia prioritario para la
prevencion, la rehabilitacion y la insercion de las personas en la sociedad”®. Dicho lo
anterior, queda por manifiesto que en cuanto alarehabilitacion del individuo, lafamiliacomo
primer ente social en el que la persona se desenvuelve, es el elemento clave para prevenir y
afrontar la toxicomania en e infante. Como se habia dicho anteriormente en este mismo
apartado, lafamilia provee a individuo los valores y principios esenciaes paralaformacion
integral que este requiere para ser una persona Util ante la sociedad. Segin e documento del
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manual de pastoral del vaticano “El toxicomano necesita ser curado y acompafiado
sociamente, velando por su dignidad de persona, por una capacidad progresiva de hacerse
plenamente responsable de sus actos y libre interiormente, por laformacion integral de su ser
para que logre cierta madurez, y por su insercion en una red de relaciones sociaes. La
responsabilidad de si mismo y de sus actos es un signo de madurez y una formaeminente de
participar en lavida social. A veces puede existir la tentacion de una falsa compasion con
respecto al drogado. Se quiere estar tan cercade é y ser tan comprensivos con €l que se acaba
por no mantener ya la debida distancia y no presentarles exigencias reaes, que serian
parti cularmente necesarias para ayudarle de verdad. Estafalsa compasion corre precisamente
el peligro de suprimir las exigencias morales fundamentales y la responsabilidad del otro, lo
cual impide cualquier progreso hacialaverdaderalibertad y unareal autonomia. En cambio,
considerar a otro en su dignidad como sujeto responsable de su vida lo invita a aceptarse y
a sostenerse en la existencia”®’. Esto significay suscitael acompariamiento social que se debe
hacer al toxicomano paraayudarlo asalir del mundo de las drogas. Por ende, larehabilitacion
en drogodependientes, en eras de liberar 1a sociedad del yugo de este fenébmeno abrumador,
es una tarea conjunta entre la familia, la escuela y la sociedad. Como seres humanos, no
podemos tener una mirada hostil frente a este flagelo, de hecho, nuestra participacion debe
ser activa, paraayudar aliberar a mundo de este enemigo poderoso. Dichaaccion, de nuestra
parte podria significar para €l individuo la actitud positiva que los conlleve a llenarse de
fuerzadevoluntad, queles permitadar lapeleay ganarlelabatalaaladroga. En este sentido,
el documento del vaticano considera que “La conciencia de si, lalibertad, €l gercicio dela
voluntad y la autonomia son realidades que la educacion y la prevencién contra la
toxicomania no deberian perder nunca de vista. En efecto, hay a veces modos de educar y
medidas de prevencion o reinsercion que son contrarios a una auténtica educacion y a los
principios morales. Algunos métodos son demasi ado brutal es 0 asumen las précticas sectarias
de un grupo totalmente aislado de la sociedad, que se basan en una identificacion con un
lider, €l cual, estableciendo una dependencia afectiva excesiva, no permite una maduracion
y una progresiva autonomia de la persona.”®, Dicho en otras palabras, de acuerdo con €
documento: “Es verdad que, a diferencia de esta ultima enfermedad, la toxico dependencia
es a menudo imputable a una voluntad inicial, a una asuncion de riesgo, a una « falta » de
aquel que se ve afectado por ela, lo cual implica una eventual atenuacion de la
responsabilidad moral, o incluso aunafragilidad socia del entorno del individuo. Cualquiera
gue sea € origen de la enfermedad, cuyos factores determinantes suelen ser multiples, eso
no debe cambiar la actitud de acogidabenévolay afectuosapor parte de lapersonaquerecibe
a drogado, de lafamiliay de su entorno. Es necesario escuchar, curar y acompanar social,
humana, moral y espiritualmente al toxicomano, considerandolo como persona y como
enfermo que necesita ayuda”®. De esta forma, si como seres humanos comenzamos a
ponernos en los zapatos del otro, a sentir que sus problemas son |os nuestros, a entender su
mundo, a no lanzar juicios a priori, lograriamos con nuestra accion poner la primera piedra
para cimentar la base que sostendra la estructura de una sociedad mas comprometida con los
inconvenientes que pasan a nuestro arededor. En |las palabras del documento de pastoral del
vaticano “Los valores morales, a diferencia de las leyes civiles, no tienen nunca como
finalidad condenar ala persona, sino estimularlaal sentido de su responsabilidad en relacion
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con estos mismos valores. A través de una pedagogia de la responsabilidad, es importante
transmitir valores morales que indiquen el camino del bien y sirvan para iluminar la
conciencia sobre la eleccion de los comportamientos humanos. La sancién derivada de la
transgresion moral tiene como objetivo contribuir alarenovacion y conversion de la persona.
Dios no quiere la muerte del pecador, sino que se convierta (cf. Lc 5, 29-32). Laley moral
estaal servicio del bieny delaverdad. Lamoral cristianaeslaley que permite el aprendizaje
de la libertad arraigada en una relacion confiada con Dios y con sus hermanos’®. No
obstante, en €l proceso de formacion de los jovenes sobre principios y valores morales y
comportamientos éticos, quien persuade al infante (familia, escuel a, sociedad) debe ser rigido
ante el folclorismo del adolescente frente a ciertos aspectos de lavida. Es un deber de quien
forma, crear conciencia en €l joven sobre las condiciones en las cuales se mueve lalibertad
humana. Es decir, ensefiar que la libertad esta lgjos de todo aguello que pueda causar dafio
en la persona, y dar a entender que nuestros derechos llegan hasta donde comienzan los
derechos de los demés. Concebir este concepto sobre la libertad, garantiza la posesion de
buenos valores y de buenas practicas éticas. Asi lo plantea e manual de la pastoral “En la
educacion, uno de los primeros elementos que los padres suelen experimentar con € nifio
consiste en decirle « no », para marcar una frontera cuando se expone peligrosamente a
riesgos excesivos 0 cuando supera limites que pueden acarrearle dafio. El nifio queda
tranquilizado, consciente o inconscientemente, por €l hecho de saber que hay prohibiciones
gue no debe transgredir; asi puede percibir e espacio en €l que esta [lamado a moverse, y
puede construir su vida mora sobre un cierto nimero de prohibiciones fundamentales y
descubrir mejor lalibertad que le corresponde. Muchos adultos tienen miedo a prohibir, para
no frenar la espontaneidad del nifio, pero en realidad le impiden llegar a ser verdaderamente
libre. No setrata, obviamente, de fastidiar al nifio ni de adoptar actitudesrigidasy arbitrarias,
sino de guiarlo paraque tome concienciade las normas morales y estimularlo al sentido justo
y auténtico de la libertad humana”1%, Desde esta perspectiva, se muestralaimportanciaque
tiene en la formacion del infante establecer ciertas prohibiciones porque de esta forma se
marca una linea en la cua € nifio interioriza que no se puede trasgredir dicho mandato, en
ese mismo sentido, subjetivamente se establece una norma, que en adelante hara parte de los
valoresy principios morales del sujeto.

c) Lateologiaunapréacticacristianadelaviday lano violencia

L ateologia entendida como la ciencia que trata sobre todo o referente a Dios y sobre laidea
o conocimiento que el hombre tiene sobre él, en donde nuestra fe y razén juegan un papel
determinante, nos [lamaavivir acorde alos preceptos de nuestro padre poderoso, de manera
tal, que nuestras acciones deben estar enfiladas a mostrar desde nuestro actuar, egemplo de
Su presencia en nuestra existencia. En palabras de Escalante “La teologia constituye una
funcion concreta de la Iglesia encaminada a brindar los elementos interpretativos y
argumentativos que permitan a los miembros de la comunidad creyente halar una
identificacion con aquél que constituye su fundamento. En consecuencia, hade erigirse como
discurso que piensa, argumenta, interpretay transmite la verdad que nos ha sido revelada en
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Jesucristo”1%2, Toda estaverdad se encuentra plasmada en |os escritos biblicos, pero también,
se toma de los acontecimientos cotidianos de la vida, en palabras de la teologia de la
liberacion latinoamericana (de los signos de los tiempos). La teologia de la liberacion, nos
dej6 un gran concepto a aludir que lateologia, hoy, debe actuar de acuerdo alarealidad que
el tiempo le plantea. En ese sentido, debe tener en cuenta los males que atacan
constantemente a la sociedad, teles como: laviolencia, el suicidio, la corrupcién, la pobreza
extrema... en este caso particular (la droga). De este modo, debe la teologia actuar como
revulsivo de amor para todas esas almas que tanto 10 necesitan. Asi o plantea Escalante
“Dicha verdad consiste en el reconocimiento del don amoroso de un Dios, quien desea la
salvacion de todos los hombres y mujeres. Reflexionar en torno de este misterio en
condiciones historicas como las que viven nuestros pueblos latinoamericanos otorga a la
teologia un caracter peculiar”1,

Por consiguiente, se hace necesario sembrar en lamentey en €l corazon del ser humano lafe
gue viene y nace de Dios. Para €llo, es importante involucrar desde el seno familiar, la
escuel g, y la sociedad mismaal adol escente en actividades que susciten relacion con € amor
del altisimo para que se haga participe de esa gracia que deriva del Dios santismo y que
revel 6 atodos los hombres a través de su hijo Jesucristo. Al respecto Escalante expresa “En
consecuencia, lafenosabre a la realidad del “ver auténtico”. El esfuerzo del creyente consiste
en tratar de ver y dgjarse ver, percibir los signos histéricos relacionados con lo que Dios
quiere, paratomar conciencia acerca de aquello en lo que cree. Por eso, se afirma que lafe
en Jesucristo configura y transforma la vida del creyente. Dios dgja ver sus signos, y estos
signos estan para ser vistos”1%. Dicho de otro modo, Jesucristo es € signo visua de nuestra
fe, esquien sedegjaver yaque fuelapromesavenidade Dios, y nosotros|os creyentes, somos
0 debemos ser reflgjo de ese signo visua, lo que significa que nuestros actos deben ser
gjemplares, para que puedan ser visto en nosotros, 10s signos que hemos visto en él. Es decir,
visualizar a JesUs através de nuestros actos implicaunavidaaeadadelaviolenciay detodo
aguello que pueda causar dafio a nuestra existencia.

Seguin sobrino, citado por Escalante “el cristianismo se fundamenta en e Dios viviente, que
Ilama a la vida que da la vida, que anuncia la vida abundante y eterna, que suscita €l
compromiso con laviday la superacion de toda muerte provocada, inmereciday prematura,
esto es, la muerte absurda causada por “la injusticia que produce victimas”®. Como
podemos ver, € cristianismo exhorta la vida preponderantemente sobre cualquier hecho
negativo que pueda empafiarla. En el caso puntual de las drogas, |a vida esta por encima de
ese flagelo lamentable que hoy por hoy perturba a muchas personas en el mundo. Es decir,
la problemética de la droga es un tipo de violencia, que g erce e hombre sobre si mismo, y
estareadel cristianismo sefialar el camino de esperanza paraaquellos que padecen las atroces
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consecuencias que produce en e ser humano ese poderoso enemigo. En esa misma linea
Escalante continua diciendo “Sin la asuncion de las dimensiones politicas y econémicas de
la fe, mediante andlisis pertinentes, la tarea teoldgica y pastoral no lograra el impacto ni la
eficacia histérica que la sociedad precisa; esclarecer y reasumir constantemente las
repercusiones politicas y econdmicas de la fe cristiana posibilita €l realismo y larelevancia
histéricay social delateologiafundamentadaen el Diosdelavida”'%. ParaEscalante “Tales
blsquedas y realizaciones concretas de los cristianos y cristianas daran mas contenido y
pertinencia a la argumentacion teoldgica latinoamericana. Estas busquedas atraviesan 10s
diversos ambitos de vida y de discusion en nuestra sociedad: desde la necesaria tendencia
globa hacia un sistema econdémico a servicio de la vida hasta las pequefias formas de
economia solidaria; desde laincidencia en los grandes centros de poder hasta €l gercicio de
pequefios liderazgos comunitarios; desde la educacion en los influyentes centros de saber
hasta la educacion popular en la mas pequefia escuela urbana o rural; desde e gercicio de
importantes cargos publicos o privados hasta el mas minimo servicio acadaindividuo; desde
lamés ampliay prestigiosa institucion hasta el pequefio nticleo familiar”%’. Por lo anterior,
se infiere que la teologia debe convertirse en una préctica socia, que abarque todos los
estrados de |a sociedad, en donde se cree un habito cultural de amor y respeto por lavida, en
el que las personas entiendan laimportancia de preservar lavida, de valorarlay de no atentar
en contra de ella. Por consiguiente Escalante puntta “El objeto del pensamiento teol 6gico es
Diosy todo lo que desde é se propicia; y e concepto del Dios judeo-cristiano se relaciona
estrechamente con el concepto devida, y viceversa; por eso, lafe posee unaestrecharelacion
con lavida. En consecuencia, Dios es €l origen, €l principio, €l fundamento delavida; y la
relacion filial o amigable con Dios conlleva una relacion inflexible con lavida; amor a Dios
se corresponde con amor a la vida™1%,

El ser humano de apoco ha degjado de lado todo lo referente aDios y por ende todo |o que de
él se desprende, arrastrado por la simplicidad de un mundo vano, lleno de cambios
acelerados, un mundo mercantil, superfluo y pasgjero, que algjaa hombre casi sin percibirlo,
de la presencia de Dios, que es en si mismo es €l significado de la vida. Es por eso, que €
individuo siempre se encuentra en un latente riesgo de caer en tentaciones y en acciones que
lo algjan de ese Dios viviente que siempre se encuentra dispuesto a rescatarlo de las garras
del ma que tanto lo acecha. Debido a lo anterior, Escalante manifiesta “En todos los
proyectos, procesos, acciones y busguedas, la vida debe estar en el centro de la existencia,
como corazén y meta definitiva de todo cuanto se obra. Por eso, la actitud del cristiano ante
la alternativa muerte-vida que el mundo siempre ofrece no es otraque unaradical opcién por
la vida, que es bendicion, salvacion, plenitud y felicidad, y un consecuente rechazo de la
muerte bajo todas sus formas y procedencias”'®. La teologia a poner de manifiesto en la
concienciahumanael amor y la opcion por lavida, bloqueatodo tipo de accion contraria que
atente contra €ella, y esa opcion, de elegir la vida por sobre todo, es causa de feicidad y
dignidad en la persona que a escoger dicha eleccion logra acanzar la plenitud. De acuerdo
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con lo anterior, toda esa teologia defensoray protectora por lavida se encuentraimplicitaen
el cristianismo, y segun Escalante “El cristianismo es una religiéon de vida, y esta claridad
puede permitir que lateologia cristiana ofrezca un aporte central conforme al discernimiento
de la religiéon y de la recreacion de su papel en e seno de la sociedad actual. Y s €
cristianismo es una religion de vida, toda teologia realmente fiel a las raices y contextos
historicos en los que ella se elabora, ha de tomar partido por la vida”*'°. En ese orden para
Escalante: “Esta toma de partido se traduce en una defensa categ6rica de |as condiciones de
vidadelos hombresy mujeresde laTierra, asi como en unacriticay superacion de todo tipo
de relaciones, ingtituciones, leyes y estrategias sociales, politicas y econémicas que generen
0 aprueben la muerte. Solo asi la teologia serd unateologia al servicio delavida. En efecto,
ellaesunadisciplinaque se basaen lavida, yaque lareligion que lacontiene esunareligion
de vida y el Dios que le da sentido es un Dios de vida. “Al llegar aqui descubrimos que la
teologia se hace praxis, es decir, experiencia y compromiso de gratuidad universal”*!t,
Vemos entonces, que las leyes terrenales en muchas ocasiones van en contravia de los
conceptos teoldgicos. En € caso puntual de Colombia, hemos visto como de a poco han
aprobado el aborto; laeutanasia que aungue no estadel todo legalizada, tampoco tiene ningun
tipo de pena para quien lapractica; y que decir de la busqueda de la aprobacion de la penade
muerte que como podemos ver, esta muy lgjos de ser una ley cristiana, porque de ninguna
forma el cristianismo aprueba la muerte; y en el presente se busca legalizar la droga como
estrategiade lucha contralamisma, argumentando que es el mercado negro quien lapotencia,
o seaque s selequitael negocio lucrativo, esta sucumbiria. No obstante, la aprobacion y la
busqueda de aprobacién de muchas de estas leyes no son juzgadas con € mas minimo del
rigor cristiano, por lo que a no tener en cuenta los preceptos y valores cristianos, de cierta
forma atentan contra la vida: “Asi pues, la teologia como disciplina conceptualizadora y
anunciadoradel Diosdelaviday delaexperienciade ese Dios en el mundo de lavida, tiene
la doble funcionalidad de descubrir, denunciar y desacralizar sistemas y mecanismos de
muerte que atentan contra la vida, y de otear, argumentar y anunciar caminos de vida
concretos que preserven la vida de las amenazas y permitan dignificarla en sus diversas
dimensiones’'2, De esta forma, la teologia aporta a la sociedad lineamientos basicos y
fundamental es que muestran caminos de esperanza para que cada ser humano puedavivir la
vida de acuerdo alos preceptos cristianos. “En AméricaLatinay el Caribe, asi como en otros
lugares del planeta, numerosos cristianos y cristianas han comprendido que creer y seguir a
Jestsimplica construir un mundo no violento y armonioso, 10 que a su vez exige combatir la
pobreza, la injusticia, el egoismo, la desigualdad y la exclusiéon. Esta fe, como opcion
decidida y accién comprometida, no ha sido facil de asumir ni ha constituido e comun
denominador de los miembros de las iglesias; aun asi, tal es la alternativa evangélicay, por
tanto, este tipo de praxis de fe se convierte en objeto de reflexion y en motivacion para el
compromiso de hombres y mujeres en los mas diversos tiempos y lugares” 13,
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d) Lateologiafrente alos desafios que larealidad actual le plantea.

La realidad actual sugiere una serie de desafios que la humanidad esta obligada afrontar
porque se encuentra inmersa en ella. Dicha realidad, es amenazante y abrumadora, porque
atenta contralapaz y latranquilidad del ser humano. La sociedad hoy, se encuentra expuesta
a nefastas politicas estatales que terminan en resultados desastrosos que van en detrimento
del colectivo socia. Constantemente, en Colombia se habla de desigualdad social, pobreza
extrema, violencia de todo tipo, corrupcion, delincuencia, narcotréfico, grupos armados a
margen de la ley, desempleo, trata de personas, desnutricion, etc. Estos y otros problemas,
son los males que padecen las personas en su diario vivir. Dentro de todos estos males, uno
de los més importantes, y que es pertinente al presente estudio, por el cua se ha degradado
en gran forma € tgjido social, es €l narcotrafico. Al respecto, Salazar, en su escrito “no
nacimos pa’ semilla” citado por Vélez, expresa “Es el peor de los problemas existentes. Ha
llegado en muchos paises a corroer profundamente las instituciones. Ha contribuido a la
pérdidadel sentido delavida, especialmente entrelos jovenes. Muchos de ellos experimentan
larealidad de unavida efimera, sintetizadaen lafrase: "No nacimos parasemilla''**. El autor
en este apartado reconoce |os alcances que tiene el narcotréfico, pero ademas, atribuye a este
el rotulo de “el peor de los problemas existentes” lo que suscita una gran preocupacion. Es a
raiz de dicho problema que se deriva la pérdida de valores y € sentido de vivir de muchos
adolescentes en e mundo. Por lo anterior, queda por manifiesto que es este uno de los
desafios principales paralateologiay lapastoral. Es decir, lateologiatiene laarduatarea, de
llegar a la conciencia de todo ser humano, con una palabra de apoyo y de diento, que
despierte en ellos el sentido por la vida, motivandoles a renovar sus ganas de vivir, y de
revestirse y reinsertarse en la sociedad llenos de nuevos valores cristianos gque le permitan
retomar su camino y hablar através de su experienciaaotros que estén en e mismo problema,
mostrandoles con su gjemplo de vida, que con determinacion y disposicion, es posible salir
de ese mundo de excesos sin limites en € que se encuentran inmersos. Por su puesto, que
esta tarea debe estar acompafiada de todas |as instituciones interesadas en trabajar por esas
personas que tanto |o necesitan, en donde deben intervenir lafamilia, 1a escuela, la sociedad
y lalglesia

Segun Vélez “En los paises llamados desarrollados se producen, y los gobiernos |o toleran,
las materias primas industriales (éter, &cidos), necesarias para la conversion de la coca en
cocaina. También, en lugares como Suizay USA, se mueven grandes capitales, producto del
tréfico de estupefacientes. La tolerancia en ambos casos no puede considerarse meramente
casual”**®, En consecuencia, tenemos las estadisticas que se presentan a diario con referente
al tréfico de drogas, |as altas tasas de toneladas de estupefacientes que salen de nuestro pais
hacia el exterior, sin contar con la gran cantidad que se mueve dentro del mismo. Lo peor de
todo, esladoble moral que se mangja por parte de los diferentes gobiernos a salir a expresar
publicamente su “intensa lucha en contra las drogas”, mientras que con sus politicas corruptas
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engafian a pueblo. En e caso puntual del municipio de San Pablo, un territorio que se ha
caracterizado por tener un gran porcentaje de cultivos ilicitos sembrados, los cuaes
proporcionan una gran cantidad de cocaina al mundo, expresan |os campesinos, que cada
que serealizaerradicacion de cultivos de cocaen las zonas deinfluencia, meses o dias previos
a dicha erradicacion, la fuerza publica (gjercito, policias antinarcéticos) llegan hasta estos
sitios 0 veredas a reunirse con €l persona poseedor de dichos cultivos, parallegar acuerdos
conjuntamente con €ellos, que en la mayoria de los casos radica en que cada uno de los
campesinos de manera voluntaria debe entregar una tercera parte de sus cultivos, y es ali
donde se procedera a erradicar, ya sea de forma manual o por aspersion (fumigacion con
glifosato). De estaforma, €llos (lafuerzapublica) relinen la evidencianecesaria para presenta
ante los medios de comunicacion, la opinion publica y sus respectivos superiores. Lo
anteriormente expuesto, es una realidad que muchas personas desconocen, mas sin embrago,
es una situacion latente que refleja como la sociedad, sin excepcion alguna, en este caso la
institucionalidad es permeada por la corrupcion y es muestra de esa decadencia de valores
antes mencionada por este estudio.

No obstante, pese a la preocupacion que genera las diferentes realidades que inquietan la
sociedad, queda una esperanza que alienta y reconforta al ser humano y es la persona de
Jesucristo. En é, se encuentra la promesa que Dios nos ha dejado através de su palabra. En
ese sentido, Vélez manifiesta “Muchos creyentes buscan en las iglesias no estructuras frias y
anoénimas, sino espacios en donde puedan experimentar su fe y compartirla con los demas.
Quiza esto explique e surgimiento de tantos movimientos y grupos cristianos y no
cristianos”!®. De acuerdo con e autor, la palabra de Dios al ser una palabra viva, debe
mostrar desde su quehacer teol gico, acciones concretas que revelen la presencia de Jests y
gue permita enriquecer lafe en cada individuo. Por o tanto, laiglesia debe fomentar grupos
eclesiaes, que trabajen desde diferentes francos por 10s principal es problemas sociales y con
grupos particulares como lafamilia, jovenes, pargjas, drogodependientes, etc. De estaforma,
la palabra cobra vida, y se vivifica en la persona. Vélez, considera que “En tales procesos
comunitarios, lapalabrade Dios, leidaalaluz delaredidad, ayudaaprofundizar lapresencia
de Dios en lahistoriay anima procesos de solidaridad, especialmente con |os mas pobres. La
lectura popular de la Biblia que se ha desarrollado en América Latina ha traido efectos
sumamente positivos en la dinamizacion de las comunidades”. Con todo lo anteriormente
expuesto, queda por sentado, que ante cualquier realidad o situacion que pueda presentarse
al ser humano, dicharealidad por adversa que esta sea, es vulnerable ante la palabra viva de
Dios que se manifiesta por medio de su hijo Jesucristo. Es decir, ese JesUs que es la base del
cristianismo, y que através del ggemplo de vidaque dio en su paso por este mundo, nosllama
constantemente a volvernos a €, y actuar de acuerdo a sus preceptos. Esto significa, que
como seres humanos que queremos actuar de acuerdo a la voluntad de nuestro Sefior
Jesucristo, debemos y estamos en la obligacién de algjarnos de toda accién que nos invite a
la violencia, delincuencia, corrupcion, drogas, etc. Porque nuestra vida debe dar testimonio
de Jesus, y es JesUs quien debe guiar nuestros pasos.

116 vélez. Desafios de la realidad a la teologiay a la pastoral. p. 449-450.



CONCLUSIONES
Pese alos tantos esfuerzos realizados por |os diferentes gobiernos, en lo que serefiere
a la lucha contra la droga y € delito, expuestos a través de estadisticas
pormenorizadas, de orden mundial, nacional y departamental, se puede observar que
estos no han sido suficientes, ya que la problematica de la droga se mantiene en una
dindmica estable, tanto a nivel de produccion como también de consumo, lo que
sugiere una mirada critica que permita evaluar qué se esta haciendo bien y en qué se
estafallando, y apartir de dichavaloracion sugerir lineas de accion que ayuden atacar
el problema de manera més efectiva.
La decadencia de valores en |os seres humanos ha desembocado en la construccion
de una sociedad proclive a la seduccion de malas acciones, convirtiéndose esta
condicion en € talon de Aquiles para aguellos, quienes su formacion espiritual, no es
férrea ante el mal que las circunda.
Las malas influencias en € entorno familiar, social y escolar, aunado a conductas de
abuso sexua e incluso la bagja autoestima o falta de seguridad de si mismos son
factores de riesgo que amenazan la integridad fisica y psiquica de los adolescentes,
gue pueden inducir a estos a consumo de drogas o en el peor de los casos atentar
contra su propia existencia, depende de la familia, la escuela y la sociedad, estar
atentos a estos riesgos y acompahnar a joven en su proceso de crecimiento y de
formacion, paraasi evitar que estos desvien su camino.
El ministerio de educacion, ente encargado de la ensefianza de nifios, nifias, jovenes
y adolescentes, debe facultar las Instituciones Educativas en Colombia, para que
hagan de la Educacion Religiosa Escolar ERE, un area bésica, en € sentido que a
igual que otras éreas del conocimiento (Matematicas, Lengua Castellana, Ciencias
Socidles y Ciencias Naturales) posea gran importancia, y de la misma forma, se
conviertaen un areatransversal, de maneratal que en todas estas areas se promuevan
dentro y fuera de los salones de clases un comportamiento ético por parte de los
estudiantes y profesores.
L ateologia que emana de la experienciaviva de la persona de Jesis, que habla acerca
de sus obras y acciones en beneficio de los demésy de su ggemplo significativo como
espego visible de amor y bondad para todos los seres humanos, muestra grandes
expectativas frente ala prevencion del uso de drogas en adolescentes, a igua que en
otros males que aguejan contantemente ala humanidad, por que derivade ellaun sin
numero de principiosy valores morales que le permiten alapersona tomar conciencia
de sus actos, ya que actla de manera espiritual, logrando en el la persona tocar
sentimientos y emociones que logran, de cierta forma, blindar al individuo frente al
mal que lo hostiga.
Lafamilia, laescuela, laiglesiay la sociedad misma, tienen en lateol ogia un soporte
de gran importancia para afrontar la realidad hostil que acontece a la humanidad.
Lograr crear concienciaen las personas sobre lariguezaincal culable que se encuentra
en los conceptos teol dgicos, permitirialaconstruccion de una sociedad renovada, con
unaactitud de amor y respeto por laviday de cuidado por todo lo que Dios hadegado
anuestra responsabilidad.
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