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Resumen

A nivel mundial, e nidmero de personas subalimentadas aument6 a 815 millones en comparacion con
los 777 millones de personas en 2015 (FAO, FIDA, OMS, PMA & UNICEF, 2017). Al cotgar estas
cifras con la ultima encuesta de la ENSIN (2015), se evidencio que en e pais la prevalencia de
inseguridad alimentaria en € hogar (ISAH) se redujo a 54.2% con respecto a 2010, cuando se situé en
57.7%. Sin embargo, méas de lamitad de |os hogares col ombianos continta con dificultades para obtener
alimentos, entre los cuales se encuentra el departamento de Boyaca (Ministerio de Salud y Proteccion
Socia; INS; ICBF; Universidad Nacional, 2017). De igual manera, la descampesinizacion y €
desplazamiento através delaglobalizacion (Araghi, 2009), aparecieron como un temacentral que afecta
a la soberania alimentaria, en consecuencia, se apela a la agricultura familiar campesina como la
aternativa a la agricultura corporativa, industrial y capitalista globa y a su vez contribuye a mitigar la
inseguridad alimentaria (Comunidad Andina, 2011; Leon, 2014; FAO, 2014a; Martinez J., 2016).

No obstante lo anterior, aunque existen estudios a nivel nacional que evidencian la relacion entre
agricultura familiar ya sea con la seguridad alimentaria 0 con la soberania alimentaria, estos las
consideran separadas y no como un complemento que realiza importantes aportes a las comunidades
locales. Por tal razon, este proyecto pretendio através de unainvestigacion de tipo cualitativa determinar
las caracteristicas de la agricultura familiar campesina y su contribucién a la seguridad y soberania
alimentaria en los municipios de Tibasosa, Turmequéy Ventaguemada, Boyaca.

Para ello, se realizo un estudio de caso con 25 familias agricultoras de los tres municipios, en el cual se
aplico herramientas de investigacion participativa, obteniendo evidencias empiricas en lo referente ala
trayectoria productiva de las familias campesinas en las tres zonas de estudio durante los Ultimos 50
anos; asi como también |o relacionado alas caracteristicas de los sistemas de produccién de laagricultura
familiar campesina, sus practicas de manegjo agricolas que se llevan a cabo al interior de lafincay los
principales destinos que tienen sus productos agropecuarios los cuales han contribuido en cierta forma
a la seguridad y soberania alimentaria de las familias. Finalmente se determinaron las relaciones
interinstitucionales tanto del sector publico como del privado y las organizaciones que en su mayoria
estan vinculadas a actividades productivas, comunales, ambientales, industriales, educativas, de
prestacion de servicios como |os acueductos veredales y regionales, entre otros organismos relevantes.
Lo anterior, a fin de conocer como dichas relaciones han incidido y contribuido en la seguridad y
soberania alimentaria de las familias campesinas en cada municipio.



1 Planteamiento del problema

La crisis agroalimentaria es una problemética global ocasionada por € actual modelo agroindustrial,
promovido a partir de la revolucién verde y basado en la productividad intensiva, concentrada y
especializada (Lopez, 2012). A su vez, este model 0 establece unaforma capitalista de apropiacion dela
natural eza, que supeditalaproduccion alaracionalidad del lucro, forzando crecientemente lanaturaleza
y atentando de manera irreversible contra su renovabilidad (Alonso y Sevilla, 1995; Naredo, 2006;
Sevilla, 2006 y Federici, 2010).

Basicamente, hemos pasado de una organizacion agroalimentaria campesina a un sistema
agroalimentario globalizado dominado por empresas multinacionales como Monsanto, Bayer, Syngenta,
Down, Pioneer y Basf, quienes controlan el 59.8% del mercado mundia de semillasy € 76.1% de los
agroquimicos (ETC, 2013, citado en (Ledn X., 2014)). De esta manera, la alimentacion, que es la base
de la supervivencia y e bienestar humano, se convierte en una mercancia generadora de beneficios
empresariales y es sometida a las reglas de un modelo hegemodnico que tan solo valora los aspectos

econdmicos (Soler y Pérez, 2013; Cabanesy Gémez, 2014).

En concordancia con lo anterior, desde la década de 1970, se inicié una fase del capitalismo global
cambiando la concepcién agraria del pais, que anteriormente se centraba en las vias nacionaes, d
desarrollo del capitalismo en las zonas rurales, |o cua favoreci6 alaindustrializacién de la produccion
agropecuariay dentro de ellaala produccién de alimentos (Bernstein, 1996).

Lallegada de los sistemas de produccion industrializados increment las formas de artificializacion de
la naturaleza de una manera poco provechosa. Estos sistemas condujeron un rapido desplazamiento de
la agricultura comunal productora de alimentos de consumo local; la artificializacion de los alimentos
en los paises desarrollados, que esconde la presion sobre los agricultores y los sistemas por cada afio
para producir mas 'y a mas bajo precio; cambios sociales, sanitarios y nutricionales con la aparicion de
nuevas infecciones y enfermedades cronicas, creciente pérdida de la soberania alimentaria y
debilitamiento delos sistemas de desarrollo local endégeno; utilizacién de maquinariaagricola, semillas
transgénicas, fertilizantes y plaguicidas de sintesis quimica, entre otros (Pengue, 2005; Fondo de
Desarrollo/Utviklingsfondet, 2011; Diaz, 2013).

De acuerdo con la FAO (2017) e sistema agroalimentario industrializado es uno de los factores que

inciden en & hambre y la inseguridad alimentaria, ya que ha contribuido a cambio de héabitos



alimenticios menos saludables, concentrados en carbohidratos provenientes de cuatro cultivos en €l
mundo (arroz, trigo, maiz y papa). Este modelo productivo afecta radicamente a la Soberania
Alimentaria entendida como € derecho de un pais a definir sus propias politicas y estrategias
sustentables de produccién, distribucién y consumo de alimentos, que garanticen € derecho a la
alimentacion sana y nutritiva para toda la poblacién, respetando sus propias culturas y la diversidad de
los sistemas productivos, de comercializacion y de gestion de los espacios rurales (Parlamento

L atinoamericano, 2012).

A nivel regional, en América Latina, el nimero de personas subalimentadas equivale a 5.9%; en
Colombia, la dltima cifra reportada de personas subalimentadas es 3.4 millones esto equivaiaal 7.1%
de la poblacién entre 2014 y 2016 (FAO, FIDA, OMS, PMA & UNICEF, 2017). Asi mismo, en
Latinoamérica se presentan profundos cambios que han estado enmarcados en los procesos de
globalizacion y e desenvolvimiento de unacrisis multidimensional del capitalismo (Hidalgo, 2014). En
lo concerniente a la actividad agricola, se registra una fuerte demanda por los alimentos y las materias
primas, lo cual ha influido en € incremento de las inversiones extranjeras y la expansion de los
agronegocios (FIDA, 2014). Esto ha afectado drasticamente a paises como Colombia donde tan solo el
23.28% de toda la poblacion vive en las zonas rurales (DANE, 2017) y proporciona aproximadamente
el 83.5% de los aimentos que consumimos (MINAGRICULTURA, 2016b). A esta situacion se suma
gue los paises desarrollados estdn exportando productos subvencionados, lo cua amenaza €l
sostenimiento de la agricultura tradicional interna y pone en riesgo la soberania alimentaria (Avila &
Carvgjal, 2015).

Por otra parte, de acuerdo con la Ultima encuesta de la ENSIN (2015), se evidencio que en € pais la
prevalencia de inseguridad alimentariaen el hogar (ISAH) fue 54.2%. Siendo mayor en los casos de las
muijeres jefe de hogar con un 57.6%; |as regiones Pacifica, Orinoquia/Amazoniay Atlantica con 57.4;
64 y 65%, respectivamente. Sin embargo, |as regiones Central, Oriental y la Capital del pais presentan
una prevalencia de inseguridad alimentaria del 49.3; 52 y 50.2%, en su orden. (Ministerio de Salud y
Proteccion Social; INS; ICBF; Universidad Nacional, 2017). Particularmente en Boyaca, la cifra
corresponde a 15.5%, alli 19 municipios se clasifican en la categoria de mayor vulnerabilidad respecto
ainseguridad alimentariay nutricional, segin el Mapeo y Andlisisdela Vulnerabilidad ala Inseguridad
Alimentariay Nutricional del DNP (2014) (Gobernacion de Boyacd, 2016).



Concretamente, en el municipio de Tibasosa € porcentaje de desnutricion en nifios menores de 5 afios
fue del 15% para 2011, € de desnutricion aguda de 3.4% y € de desnutricion cronicade 4.6% (Consgjo
Municipal de Tibasosa, 2016). Para el caso del municipio de Turmequé en € afio 2012 el porcentaje de
prevalencia de desnutricién global o bajo peso parala edad en nifios y nifias menores de 5 afios fue de
4.08% mientras que en 2013 la cifra aumentd a 6.12% (Concegjo Municipa de Turmequé, 2016). En
cuanto a Ventaguemada, € porcentgje de desnutricion global en menores de 5 afios en 2012 erade 2.6%
(Gonzdlez E. , 2014).

La problematica anterior trgjo consigo la discusiOn sobre alternativas viables, que puedan otorgar alas
poblaciones vulnerables e acceso a alimentos sanos, inocuos, diversos y culturalmente apropiables, los
cuales no pueden ser obtenidos por la agricultura de revolucién verde, sino por sistemas de produccion
sostenibles y diversificados. Es asi que en € afio 2013 la FAO planted la necesidad de considerar los
sistemas alimentarios saludables como una alternativa fundamental para mitigar € problema de
inseguridad aimentaria y hambre en e mundo y dentro de ellos resatar € papel que cumple la
agricultura familiar campesina (Morales, 2013; Cuellar, Calle, y Gallar, 2013). Lo anterior, porgue no
solo producen la mayor parte de los aimentos en e mundo, sino que también desarrollan actividades
agricolas diversificadas, garantizando la sostenibilidad del medio ambiente y la conservaciéon de la
biodiversidad (FAO, 2014a).

Dentro de este contexto surgen las discusiones sobre agriculturafamiliar lacual permite realizar aportes
gue contribuyan en la erradicacion de los problemas de alimentacion que persisten tanto en Ameérica
Latina como en € mundo, asi como también resulta imprescindible en €l cambio hacia los sistemas
agricolas sostenibles y la reactivacion de las economias rurales, generando estabilidad, arraigo socia y

nuevos horizontes de desarrollo (FAO, 20144).

Asi, en Colombia en € afio 2014, e Ministerio de Agricultura'y Desarrollo Rural (MADR) lanzo el
Programa de Agricultura Familiar mediante la Resolucion 267 de 2014, inicialmente se beneficiarian
mas de 10 mil familias campesinas, con el objeto de contribuir a la reduccion de la pobreza rural y
mejorar la calidad de vida y los ingresos de |os pequefios productores. Sin embargo, €l programa no se
puso en marcha, segun Bermldez (2015), como evidencia de un total desinterés frente al tema. No
obstante, el 29 de diciembre del afio 2017, el Ministerio de Agriculturay Desarrollo Rural mediante la

Resolucion 464 adopalos Lineamientos estratégicos de Politica Publica, parala Agricultura Campesinag,



Familiar y Comunitaria (ACFC), tomando en cuenta para ello lo estipulado en € Punto Agrario de los

Acuerdos de la Habana.

En loslineamientos, se hace énfasis en promover y facilitar €l uso de précticas y saberes agroecol 6gicos
en los sistemas de produccion de la ACFC, mediante acuerdos interinstitucionales (centros de
investigacion, universidades, centros educativos, alcaldias) e implementar un programa de fincas
agroecoldgicas demostrativas consolidadas y en proceso de consolidacion para contribuir al
fortalecimiento de la seguridad alimentaria y nutricional. Asi como también, promover productos
provenientes de la ACFC estableciendo “canastas territoriales” de alimentos (canastas bésicas de
alimentos) e incluirlas en los planes municipales 0 departamentales de seguridad alimentaria y
nutricional (o e instrumento que haga sus veces) (MINAGRICULTURA, 2017).

De otraparte, también se resalta que desde la academia, se han adelantado estudios que buscan respal dar
tanto la importancia de la agricultura familiar como una alternativa que contribuye a la seguridad
alimentaria (Acevedo, 2016; Forero, Yunda, De Vargas, Rodriguez, y Ledn, 2015; Piza, Palacios, Pulido,
y Dallos, 2016; Perry, 2013), asi como también, investigaciones que por su cuenta describen €l aporte
de ésta ala soberania alimentaria, (Manzana y Gonzalez, 2010; Vuelta, Rizo, Molina, y Bell, 2014).

En Colombia, particularmente en € Departamento de Boyaca, estudios previos (Blanco, 2012; Cadavid,
2013; Clavijo, 2014) reportan evidencias de una agricultura de tipo familiar llevada a cabo en mini y
micro fundios!, lugares donde siembran cultivos tradicional es, con mano de obrafamiliar y proveen sus
propios ingresos, aimentos y nutricion; de igual forma controlan sus principales recursos y contribuye
alaconservacion de la biodiversidad.

Entre ellos se encuentran agricultores que pertenecen a la Confederacion de Prosumidores
Agroecologicos (AGROSOLIDARIA) con sede administrativa en € municipio de Tibasosa, la
Asociaciéon de Mercados Campesinos de Tibasosa (ASOMERCAMPO), la Asociaciéon Innovadora de
Tubérculos Andinos (AITAB) en Turmequeé y la Junta de Accion Comunal — Iniciativa Local de Paz

(JAC - ILP) “Comunidad sin fronteras” en Ventaquemada.

Este escenario nos conduce a cuestionarnos sobre la importancia de presentar evidencias empiricas que

permitan visibilizar a los agricultores familiares campesinos y su contribucion cotidiana no sélo ala

1 Minifundio: predios entre 3 y 10 hectareas. Micro fundio: predios menores de 3 hectareas, segun la Distribucion de la
Propiedad Rural en Colombia del IGAC.



seguridad alimentaria, sino también de manera complementaria a la soberania alimentaria de sus
comunidades, fomentando alternativas frente a la accién devastadora del modelo industrial que
Unicamente mercantiliza |os recursos naturales y empobrece aln mas a las familias campesinas. Por 1o
tanto, €l presente estudio pretende indagar:

¢Como contribuye la agricultura familiar campesina en la seguridad y soberania alimentaria en

los municipiosde Tibasosa, Turmequéy Ventaquemada, Boyaca?

2. Justificacion

El problema de desnutricidn en las zonas rurales representan un alto rubro en los paises en desarrollo, por
lo tanto, esimportante realizar actividades que promuevan el crecimiento delaagriculturay el sector rural
y asi promover e crecimiento inclusivo y mejorar la seguridad y soberania aimentaria de las
comunidades. A su vez, es posible alcanzar dichos propositos mediante el incremento de la productividad

y e buen funcionamiento de los mercados de alimentos, insumosy trabajo (FAO, FIDA y PMA, 2015).

Por otra parte, De Janvry y Sadoulet (2001), afirman que las comunidades rural es estan caracterizadas por
la heterogeneidad de su dotacion de recursos y de sus activos, es decir, de su capital natural, fisico,
financiero, humano y social. Esta desigualdad de condiciones més las fallas de mercado son algunas de
las causas delapobrezarural. Debido aestasfallas enlos mercadosy en lasinstituciones, |as comunidades
rurales se ven obligadas arecurrir aformas de empleo rural no agricolaque proveen gran parte del ingreso

delos hogares rurales y son un sustituto de latierra como fuente de ingresos (Gordillo, 2004).

Por consiguiente, en el contexto del Desarrollo Rural es pertinente abordar los temas de seguridad y
soberania alimentaria en el contexto de la agriculturafamiliar campesina, evidenciando sus procesos con
los cuales han fortalecido su produccién agropecuaria, asi como también han creado y promovido
relaciones tanto con organizaciones no gubernamentales, como con instituciones de los sectores publico
y privado. Mucho més ahora, en un contexto en el cual la resolucién 464 de 2017 requiere de normasy
marcos legales que orienten su accionar. Para ello, los distintos diagndsticos y estudios que desde la

academia pueden aportarse, resultan por demés oportunos.

Asi mismo, estainvestigacion contribuye a abordaje de a gunos de |os objetivos en € marco del proyecto
“Cambio Climatico, Seguridad y Soberania Alimentaria: aportes de la agricultura familiar campesina en

tres municipios de los Andes colombianos” a determinar las caracteristicas de la agricultura familiar
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campesina en los Andes colombianos y su contribucion ala seguridad y soberania alimentaria, mediante
lareconstruccion de su trayectoria productiva en los Ul timos 50 afios; |a descripcion de laestructura actual
de los sistemas de produccion de agricultura familiar campesina, sus précticas de mangjo, uso e
intercambio alimentario y € reconocimiento de la participacion de organizaciones e instituciones que

inciden en laseguridad y soberania alimentaria de |os tres municipios.

Contodo, estainvestigaci 6n se convierte en un importante aporte no solo paralaacademiasino en especial

alas comunidades campesinas que habitan los Andes colombianos.

3. Estadodd arte

Para la presente investigacion se utilizaron categorias de analisis que permitieron recopilar y organizar
los antecedentes que surgieron desde el levantamiento de referenciales a partir del planteamiento del
problema, en torno a la agricultura sostenible, la agricultura familiar campesina, y la seguridad y

soberania alimentaria, tal y como se expone a continuacion:

3.1. Desarrollo sostenibley agricultura sostenible

L os antecedentes de la agricultura sostenible hacen referencia al desarrollo sostenible que aunque tiene
diferentes interpretaciones se definié originalmente en 1987 (Comision Mundial para € Medio
Ambientey el Desarrollo, 1987), posteriormente en la Cumbre de la Tierra celebradaen 1992 en Rio de
Janeiro y en la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible en Johannesburgo (2002), la FAO definid
la agricultura y € desarrollo rura sostenible como un proceso en e cua: “Garantiza que los
requerimientos nutricional es basicos de las generaciones presentes y futuras sean atendidos cualitativa
y cuantitativamente, al tiempo que provee una serie de productos agricolas, ofrece empleo estable,
ingresos suficientes y condiciones de vida y de trabajo decentes para todos aquellos involucrados en la
produccién agricola; mantiene, y alli donde sea posible, aumenta la capacidad productiva de la base
de los recursos naturales como un todo, y la capacidad regenerativa de 10s recursos renovables, sin
romper los ciclos ecol 6gicos basicos y los equilibrios natural es, 1os cuales destruyen |as caracteristicas
socioculturales de las comunidades rurales o contaminan el medio ambiente; reduce la vulnerabilidad
del sector agricola frente a factores natural es y socioecon0micos adversosy otrosriesgosy refuerza la
autoconfianza™ (FAO, 2002:1).



Algunas investigaciones que han promovido la integracion del sector agricola con los aspectos
econdémicos, sociales y ambientales mediante un enfoque de sostenibilidad; se evidencian a nivel
internacional, en los estudios comparativos realizados por Hole y otros investigadores (2005) en
diferentes lugares de Europa, se evaud € papel de las fincas sostenibles y convencionales en la
conservacion de labiodiversidad, siendo mas beneficiosas el primer tipo de fincas. Otros investigadores
como Stofferahn (2009) y Barrow, Chan, y Bin Marsron (2010) han analizado €l proceso adaptativo de
peguefios agricultores y su incidencia en la agricultura y practicas sostenibles en Dakota del Norte y
Malasia, respectivamente.

En Latinoamérica se han realizado estudios como el Sustainet (Sustainable Agriculture Information
Network) en Pertl y Bolivia logrando identificar, evaluar y comunicar sisteméticamente las buenas
préacticas agricolas, en relacion con € uso sostenible de la tierra; permitiendo identificar préacticas
adaptadas a las condiciones locales y determinar |as areas prioritarias de fomento que tengan potencial
(GTZ Sustainet, 2008). En agunas ecorregiones de Colombia, Pert y Bolivia con base en €
procesamiento de 255 experiencias de produccién sostenible que redinen 43.749 productores se examind
la evaluacion de los sistemas sostenibles y se hizo una tipificacion de las experiencias con base en su
tipo tecnoldgico, en esta investigacion se observo una diversidad importante en cuanto a los arreglos
productivos gue funcionan como policultivos y e aporte de la agricultura familiar al mantenimiento de
laagrobiodiversidad (Estévez, 2011).

En Cuba se realiz6 unainvestigacion en 25 fincas con €l objetivo de confeccionar 10s planes de fincas a
partir de la metodologia de Palmay Cruz (2010), modificada seguin € contexto cubano, dentro de las
principales limitantes encontradas fueron: la insuficiencia alimentaria, la no accesibilidad a agua, la
poca diversidad de pastos y |a deforestacion. La confeccion de los planes mediante esta metodologia
permitié un gjercicio de reflexion colectiva, a partir del cual, se determinaron |os aspectos que se deben
resolver en la transformacion de las fincas, con el apoyo del conocimiento tacito de los campesinos de
mayor experienciay €l de los especialistas. Asimismo, se demostrd que € plan de finca puede servir
para definir y/o adecuar estrategias de intervenciéon (Machado, y otros, 2015).

3.2. Agriculturafamiliar campesina

La agricultura familiar campesina ha sido estudiada en diferentes escalas, presentando diferentes
tendencias, entre las cuales se encuentran: una econdmica en la cua se cuantifica sus aportes a la



producciony el acceso y uso alosrecursos; unade ambito social y cultural y otraconcernientea impacto

de las politicas e instrumentos para el campesinado.

En cuanto alatendencia economica, algunas organizaciones como e IAASTD? reconocié en 2008, que
la agricultura campesina era mas productiva a largo plazo que los monocultivos, en funcion del carécter
destructivo de estos Ultimos, |o cual permite garantizar |a seguridad econdémicade laagriculturafamiliar
(Houtart, 2014). De igual forma, los estudios realizados por FAO-BID (2007) y FAO (2012), reportan
gue en América Latinay € Caribe la agricultura familiar agrupa cerca del 81% de las exportaciones
agricolas, abasteciendo entre el 27 y €l 67% del total de la produccion aimentariay generando entre €l
57% y e 77% del empleo agricola en la region. Dichos reportes también son corroborados por la
Comunidad Andina (2011), en ellos, se afirma que las pequefias parcel as conformadas por agricultores
familiares son dos a diez veces mas productivas y eficientes que las grandes fincas caracteristicas del

monocultivo convencional.

En lo concerniente al acceso y uso a los recursos, Leporati, Salcedo, Jara, Boero, y Muiioz (2014),
reportan que un 23% de la superficie agricola de América Latina y e Caribe estd en manos de la
agricultura familiar, esta proporcion varia desde un 13.2% en paises andinos y un 34.6% en |os paises
del Cono Sur. En cuanto al tamafio de la explotacion la superficie promedio asciende a 2.51 ha; en
Colombia e tamafio promedio de las explotaciones de agricultura familiar equivale a 4.48 ha. Sin
embargo, estas cifras no incluyen otros elementos adicionales que permitirian realizar una mejor
caracterizacion de la agricultura familiar, como son € acceso a riego, la calidad de los suelos y las

estructuras histéricas de tenencia de tierras (Maletta, 2011).

A nivel nacional, las investigaciones realizadas por Machado y Vargas (2011) y (Forero, 2010, 2013,
2015), evidencian que la agricultura familiar campesina presenta una alta eficiencia econdmica, asi
mismo, albergan unagran biodiversidad y tienen claros el ementos de sostenibilidad ecosistémica siendo

capaces de generar soluciones efectivas ala pobrezarural.

En lo referente a ambito socia y cultural, algunos autores como Houtart (2014), afirman que mediante
la agricultura familiar campesina es posible regular € flujo migratorio y organizar una participacion
democréticalocal. No obstante, la agriculturafamiliar estéd envejeciendo en laregion, siendo 50 afios la
edad promedio de los jefes de explotacion; esto se debe a las pocas oportunidades que la agricultura
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ofrece a los jovenes con respecto a las urbes (Leporati, Salcedo, Jara, Boero, & Mufoz, 2014). Con
relacion ala generacion de empleo en América Latinay el Caribe se aprecia que la agriculturafamiliar
contribuye con més del 50% del empleo del sector agropecuario, con aportes que oscilan entre un 36%
en Costa Rica, a un 76% en Honduras; en Colombia la proporcién es del 57% (CEPAL/FAO/IICA,
2013).

Con relacion alas politicas e instrumentos para la agricultura familiar campesina, (Machado y Botello,
2013), afirman que en Colombia las politicas que hasta ahora se han manegjado, son escasas y se
desarrollan con base en un disefio ingtitucional que no tiene la capacidad de respuesta ni la vision

adecuada para el tratamiento de las agriculturas familiares en sus contextos regional y de diversidad.

Por otra parte, algunos autores como Bonilla (2015), relaciona los avances que han impulsado la
Agricultura Familiar, como el Afio Internacional de la Agricultura Familiar (AIAF) en 2014 y los
instrumentos que han formulado el MADR como la Resolucion No. 267/2014, por la cual se crea e
Programa de Agricultura Familiar, e cua ha contado con €l apoyo del Gobierno de Brasil, laFAQOy el
Programa Mundia de Alimentos. De igual forma, se encuentra la Resolucion No. 300/2014, por lacua
se establecen |as condiciones de aplicacion del instrumento de microcrédito parala agriculturafamiliar.
En & mismo afio & 1ICA, presenta la multidimensionalidad en los aportes que genera la agricultura
familiar, anivel econdmico, social, cultural y ambiental, lo cual amerita politicas publicas y programas
de desarrollo para potenciarlos (Moreno, Nifio, & Romero, 2015). Por ultimo, la Resolucién 464/2017,
adopa los Lineamientos estratégicos de Politica Plblica, para la Agricultura Campesina, Familiar y
Comunitaria (ACFC), tomando en cuenta paraello lo estipulado en el Punto Agrario de los Acuerdos de
laHabana (MINAGRICULTURA, 2017).

3.3. Seguridad alimentaria

Las investigaciones realizadas en cuanto ala seguridad alimentaria estan divididas en dos corrientes, la
primera pretende determinar el manejo tradiciona de los cultivos y la segunda investiga el significado
cultural que los alimentos han tenido en e transcurrir del tiempo; de esta manera, en Latinoamérica se
han realizado estudios que contribuyen a mejorar la seguridad alimentaria de las comunidades
campesinas. Lo anterior, se evidencia en las investigaciones realizadas en Pert, donde |as especies que
cultivan exponen e manegjo tradicional de las semillas, su importanciaen laaimentacion y el aporte en
la seguridad alimentaria (Scurrah, y otros, 2011).
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Por otra parte, las investigaciones realizadas en la Provincia de Piaui, Brasil; han identificado los
impactos positivos que lareestructuracion productiva de laagriculturafamiliar hatenido en la seguridad
alimentaria. Asi mismo, en México, Argentina, Brasil y PerU; se haestudiado ladiversidad, multiplicidad
y riqueza genética existente en la agricultura familiar, a igua que sus implicaciones en la seguridad
aimentaria y e estado nutricional de dichas familias (Caceres, 2003; Pillaca y Villanueva, 2015;
Ramirez, C., 2014).

A nivel nacional, lainvestigacion realizadaen el municipio de San Pablo, Bolivar evidenciaunavariedad
en las huertas y en su agrobiodiversidad cultivada, |o cual contribuye amejorar la seguridad alimentaria
en el municipio en cuanto alos ges de estabilidad y de disponibilidad, no obstante, los gjes de acceso y
de utilizacion biol 6gica demuestran las principales falencias con las que cuentan las familias estudiadas
(Ramirez, 2014). A nivel local en e departamento de Boyaca, algunos investigadores como Cadavid
(2013) y Clavijo (2014), evidenciaron que las experiencias de produccion familiar agroecoldgica son
unaopcion viable para promover la conservacion de labiodiversidad agricola de laregion y mediante el
trabajo comunitario que giraarededor de sus sistemas de produccién, han sido el ementos fundamental es
gue contribuyen ala seguridad alimentaria de las comunidades locales.

3.4. Soberania alimentaria

Este término, se usd por primeravez en un programadel gobierno mexicano en 1980y su uso se extendio
por Latinoamérica (Edelman, 2014), posteriormente este concepto se extendié en todo e mundo; la
Soberania Alimentaria surgié en contraposicion a la Seguridad Alimentaria, constituyéndose desde la
resistencia de actores rurales frente a los procesos de comercializacion, produccion y mercado
globalizados, colocando sobre la mesa temas fuertemente politicos como e autoconsumo, € anti-
imperialismo y alternativas a sistema capitalista actual (Ramirez |. , 2016).

Con base a este tema, se han realizado diferentes estudios anivel global, los cuales se pueden categorizar
desde un paradigma politico (Fernandez, 2006; Cuellar y Sevilla-Guzman, 2013; Heinisch, 2013;
Hidalgo, 2014); como una solucion a la inseguridad alimentaria mediante la construccién de sistemas
agroaimentarios alternativos (Tetreault, 2009; Gallar y Rivera-Ferre, 2013; Morales, 2013; Sanchez,
2014) o como una estrategia de comercio justo, favoreciendo |os procesos participativos de produccion

— consumo anivel local (Soler y Pérez, 2013; Escalona, 2013). Asi como también estudios que buscan
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sistematizar €l concepto de soberania aimentaria a través procesos participativos que reflgjan sus

préacticas propias como movimiento (Binimelis, y otros, 2013; Rodriguez, y otros, 2013).

A nivel nacional, se han realizado diferentes investigaciones que buscan determinar e estado de la
soberania alimentaria contribuyendo a mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades (Lemos,
2011); o que pretenden dar respuesta a los procesos de globalizacion en donde evidencian € papel de
las transnacionales agroalimentarias como agentes determinantes en la conduccién de la produccion,
ofertay comercializacion de alimentos (Ledn N., 2007; Avilay Carvagjal, 2015) e investigaciones que
realizan un andlisis de las politicas publicas que se han implementado a nivel local (Palacio y Nieto,
2013; Gonzalez, 2016; Ramirez, 1., 2016).

3.5. Agriculturafamiliar campesina sostenible, aporte en la seguridad y soberania alimentaria

No obstante, a nivel internacional, algunas investigaciones han analizado la agricultura familiar
campesing, vista como pequefias explotaciones familiares sostenibles y diversificadas que

continuamente contribuyen en la seguridad y soberania alimentaria.

Tal es el caso de los agricultores familiares en Africa subsahariana, en dicha region se presentan altos
niveles tanto de marginalidad como de vulnerabilidad, en respuesta, se han realizado investigaciones
gue pretenden aportar asu seguridad y soberania alimentaria e identificar suslimites desde la perspectiva
de sus impactos ambientales y sociales, mediante proyectos de cooperacion técnica en materia agricola,
Prosavanay PAA Africa (Andrade, 2013) y politicas que garanticen su capacidad para alimentarse a si
mismos, a contar con un sector méas productivo de la agricultura familiar que incluye alos hombres, a

las mujeres y alas futuras generaciones (FAO, 2014b).

Por otra parte, en América Latina, Altieri (2009), analizo la contribucion de la agricultura campesina a
la soberania aimentaria, asi como los beneficios productivos, ecoldgicos, sociales y econdmicos
asociados a las pequeiias fincas. En este estudio, argumenta que la agricultura campesina requiere de
cambios estructurales significativos, de innovacién tecnoldgica, redes y solidaridad de agricultor a
agricultor. Dicho cambio no sera posible sin movimientos socia es que creen voluntad politica entre los
funcionarios con poder de decision, para desmontar y transformar las instituciones y las regulaciones

que actualmente frenan el desarrollo agricola sostenible.
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De igua manera, Vuelta, Rizo, Moalina, y Bell, (2014), exponen un conjunto de reflexiones y andlisis
gue explican la necesidad de continuar profundizando en € estudio econdmico, social y cultural como
base que posibilite la contribucion a la soberania aimentaria de la agricultura familiar en Santiago de
Cuba.

A su vez, en Suramerica, se han realizado estudios gque plantean algunas disyuntivas e hipétesis acerca
de la posibilidad de una relacién virtuosa entre soberania alimentaria y agricultura familiar, como es €l
caso de las organi zaciones de productores familiares de Argentina, quienes segin Manzanal y Gonzalez
(2010), vislumbran un futuro con amplias y diversificadas demandas sociales, econdmicas, politicas,
culturales e institucionales. En concordancia, en Ecuador, se ha estudiado el papel de la agricultura
familiar campesina como generadora de soberania alimentaria'y su amenaza por parte de la agricultura
agroindustrial basada en transgénicos, con € fin de visualizar alternativas, anivel técnico y cultural, asi
como también impulsar |os vinculos comunitarios, la organizacion social y la sensibilizacion ambiental .
(Comunidad Andina, 2011; Ledn, 2014).

4. Marco conceptual

A continuacion, se presentan los conceptos que se utilizaron en esta investigacion, asi como la

perspectiva desde la cual seran asumidos.

4.1. Desarrollo sostenible

Una de las primeras definiciones con visién mas integral, aparece en € Informe sobre Nuestro futuro
coman (1987-1988) coordinado por Gro Harlem Brundtland en el marco de las Naciones Unidas,
definido como aquel que permite ““satisfacer nuestras necesidades actuales sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas”. (Comision Mundia para €l Medio
Ambientey & Desarrollo, 1987). Estadefinicion dio pie agran nUmero de criticasy complementaciones,
entre las cuales esta la Comision de Desarrollo y Medio Ambiente para AméricaLatinay el Caribey la
de Desarrollo Rural y Agroecologia propuesta por la FAO, quien define e desarrollo como e proceso
"que genere un progreso capaz de satisfacer equitativamente las exigencias de toda la poblacién sin
comprometer las posibilidades de las generaciones futuras'. (Comision de desarrollo y medio ambiente
en América Latinay € Caribe, 1990). Posteriormente, la FAO en 1992 citado por Garcia R., (2000),
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define desarrollo sostenible como "la ordenacion y conservacion de la base de recursos naturalesy la
orientacion de cambio tecnol 6gico einstitucional detal manera que se asegura la continua satisfaccion

de las necesidades humanas para las generaciones presentes y futuras’.

Al contrastar | as diferentes definiciones de desarrollo sostenible con larealidad del campesinado, Garcia
R., (2000), presentala definicion de desarrollo rura sostenible como “la gestion integral, concertada y
equitativa de un determinado territorio, para asegurar y mejorar la satisfaccion de las necesidades
basicas y la generacién de excedentes, sin comprometer la disponibilidad y reproduccion de recursos

para generaciones futuras™.

Igualmente, 11ICA, ASDI, CIDER en 2001, citado por Castillo (2008:43), proponen la siguiente
definicion para el Desarrollo Rural Sostenible “se define por los procesos de transformacion en la
agricultura, las personasy € entorno rural, implicando un manej o sostenible de |os recursos naturales,
el mgjoramiento duradero de las oportunidades de empleos e ingresos, € fortalecimiento de las
ingtituciones que facilitan los servicios, la participacion democréatica de las comunidades en estos

procesosy el desarrollo de su propia institucionalidad.”

4.2. Agricultura sostenible

De acuerdo con Gliessman (2002), € término sostenibilidad tiene varias acepciones, pero también
presenta un consenso y es la base ecoldgica; de igual manera, la sostenibilidad es una version del
concepto de "rendimiento sostenido”, es decir, la condicion o capacidad de cosechar a perpetuidad cierta

biomasa de un sistema que tiene la capacidad de renovarse por si mismo o que su renovacion no estaen
riesgo.

En & marco de ladiscusion de desarrollo sostenible, el concepto de agricultura sostenible surge como €

manejo y conservacion de los recursos natural es e institucionales que permiten asegurar la satisfaccion
de | as necesidades humanas de forma continua para la presente y para las futuras generaciones (FAO &

Ministry of Agriculture, the Netherlands, 1991). Deigual forma, dentro de | as premisas se encuentran la
conservacion del suelo, del agua y de los recursos genéticos que incluyen a los microorganismos
benéficos del suelo y de las plantas (Lira-Saldivar & Median-Torres, 2007).

De acuerdo con Gliessman (2002), la agricultura sostenible deberia tener el minimo efecto negativo en

el ambiente, y no liberar sustancias toxicas o dafinas ala aimosferay el agua superficial o subterranes;
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preservar y reconstruir lafertilidad del suelo, prevenir laerosion y mantener lasalud ecol6gicadel suelo;
usar agua en formatal que permitalarecargade los acuiferosy su uso por parte de la poblacién humana
y otros elementos del ecosistema; hacer uso de los recursos dentro del agroecosistema, incluyendo las
comunidades cercanas, reemplazando |os insumos externos con un mejor ciclo de nutrientes; adecuada
conservacion y amplio conocimiento ecol6gico; reducir al maximo las pérdidas de energia; valorar y
conservar ladiversidad biol6gica, tanto en los paisajes silvestres como |os domesticados; y garantizar la
equidad en €l acceso a las practicas agricolas apropiadas, a conocimiento y a la tecnologia asi como

permitir el control local de los recursos agricolas.
Dentro de las variables para cuantificar € grado de sostenibilidad segiin Garcia J., (2008) setiene:

Grado de ciclge de los nutrientes

Grado de proteccion de la superficie del suelo.

Grado de eficienciaen e uso delaluz, €l agua, y demas elementos que se puedan detectar como
importantes en €l caso especifico con € cual se trabaja.

Grado de preservacion de la biodiversidad y de la diversidad estructural del agroecosistema en
cuestion.

Grado de manutencion de labiomasaresidual .

Posteriormente, Garcia J., (2009) presenta un concepto méas amplio de agricultura sostenible, el cual se
adoptara en la presente investigacion, en este se considera como un proceso socioecondémico, politico,
ecoldgico y cultural caracterizado por un comportamiento en busca de un ideal de sostenibilidad de la
agricultura basada en su diversidad biética, abidticay cultural.

4.3. Agriculturafamiliar campesina

Ladefinicién mas antiguade agriculturafamiliar (family farming) proviene de Estados Unidos. Su autor,
Johnson (1944) citado por De la O y Garner (2012), destacd que la agricultura familiar se caracteriza

por depender en gran medida de lamano de obrafamiliar.

Para Fernandes (2014), esfundamental resaltar ladiferenciaestructural entre agriculturade basefamiliar
campesinay agriculturafamiliar capitalista. Cuando afirmamos que laagriculturafamiliar es campesina,
nos estamos refiriendo a la agricultura de base familiar, cuya renta total es producida por € trabajo de

los miembros de lafamilia; en cuanto ala agriculturafamiliar capitalista, la produccion es mercantil, su
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objetivo es maximizar la tasa de ganancia y la acumulacion de capital y la mano de obra es
principalmente asalariada (Schejtman, 1980).

DelaOy Garner (2012) revisaron e concepto de agriculturafamiliar en e mundo, detectando elementos
comunes como €l uso de lamano de obra familiar como requisito para definir ala agricultura familiar,
la administracion de la unidad econdémico-productiva se le adjudicaal jefe de hogar, éstaincluye latoma
de decisiones sobre los cultivos y los activos, € tamafio de la explotacion y/o de la produccién es un
factor determinante para su clasificacion. Sin embargo, quedan varios el ementos ausentes como |os
agricultores sin tierra, los limites de la pequefia escala, la temporalidad del trabajo asalariado u otras
formas de apoyo externo a la explotacion, el dimensionamiento o cuantificacion de los aspectos
generacionales, familiares y socioculturales (Maletta, 2011; DelaO y Garner, 2012).

En esta investigacion adoptaremos e concepto de Ploeg (2013), quien define la agricultura familiar
campesina por la forma en que la gente cultiva y vive; lo cual esta en contradiccion con la 16gica
burocratica, los protocolos formalizados y la |6gica industrial, que dominan cada vez mas nuestras
sociedades. A su vez, define las principal es cualidades de la agricultura familiar como: vincular pasado,
presente y futuro; ser el hogar de la familia; un lugar donde se acumula experiencia'y a su vez provee
SuSs propios ingresos, alimentosy nutricion; ademas de controlar sus principal es recursos, también provee
lamayor parte de lafuerzade trabgjo, creando un nexo entrelafamiliay lafinca, el cual creay mantiene
viva la cultura; es parte activa de la economia rura y por udltimo, pero no menos importante, esta
conectada con la naturaleza, con su paisge rural, de manera que contribuye a la conservacién de la
biodiversidad y asi mismo lucha contra el cambio climético. Al tener en cuenta todas estas cualidades,
la agricultura familiar campesina puede favorecer significativamente a la seguridad y la soberania

aimentaria.

A continuacion, y con base en o anterior, se presenta € consolidado de variables que se utilizaron en
esta investigacion de acuerdo con los estudios realizados por: (Forero y otros, 2015; Leporati y otros,
2014; Ploeg, 2013 y ODEPA, 2009), en terminos de Agricultura Familiar.

Tabla 1. Variables utilizadas para |la categoria de Agricultura Familiar Campesina

Atributo Variable
Caracteristicas del grupo familiar (nimero, personas menores de 18 y mayores de 65 afios)
Socio- Edad
economicas Sexo .
Estado civil

Nivel de escolaridad de la agricultura familiar

16



Atributo Variable

Mano de obra

Tipo detenenciadelatierra
Existencia de titul os de propiedad
Tamafio de la propiedad

Cambios en latenenciade latierra
Fuente deingresos de lafamilia

Acceso a mercados
Control de Componentes de lafinca (agricola, pecuario, bosque, peridomiciliario)
recursos Acceso al recurso hidrico (nacimientos, quebradas, acuiferos)

Tiene contratos con organizaciones
Tiene apoyo deinstituciones de fomento

Marco . o . .

ingtitucional Tiene acceso a instituci ones financi eras. _ ' _
Ha recurrido a mecanismos de resolucion de conflictos sobre propiedad y/o uso de tierras
(mediacion, negociacion, juicio)

Activos de Experiencia como agricultor (a) (afios en la actividad)

capital Educacion formal

humano Acceso atecnologias de informacion y conocimiento TICs

. Dispone de derechos de agua
ACt.'VOS,d © Calidad del recurso suelo
capital fisico

Dispone de equipos de trabajo

Determinantes L os que arriendan, lo hacen en un mismo lugar o por el contrario, cambian de temporadaen

dela temporada
flexibilidad del
mercado Arrienda (da en arriendo) todos | os afios, o0 es funcional al mercado

Capital social  Formaliz6 mediante un contrato |a tenencia de la propiedad
y elementos Afos deresidenciaen tierras
culturales Grado de arraigo/desarraigo

Muj eres propi etarias(proporcion)

Medio de obtencion de propiedad para hombres y mujeres (mercado, herencia o Estado)

Influencia de régimen matrimonial sobre control de propiedad (casos de mujeres af ectadas
Género en el control de la propiedad debido a régimen de sociedad conyugal)

Situaciones que favorecen a hombres sobre mujeres o viceversa

Muijeres que participen en las actividades econdmicas (proporcion de mujeres que producen

0 venden)

Fuente: (Forero y otros, 2015; Leporati y otros, 2014; Ploeg, 2013 y ODEPA, 2009).

4.4. Seguridad alimentaria

El concepto de seguridad alimentaria surgié en la Primera Cumbre Mundial sobre Alimentacién de la
FAO en 1974, ante la preocupacion mundial por |a escasez de alimentos. Desde entonces, la definicion
del concepto ha evolucionado. Esto ha determinado cambios en los enfoques y tendencias en la
conceptualizacion de la seguridad alimentaria definidos en cumbres y eventos a nivel mundial, nacional
y local. En la década ddl setenta se dio un enfoque de Seguridad Alimentaria Nacional — SAN, definida

como: “la disponibilidad segura de unos suministros alimentarios suficientes para satisfacer las
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necesidades de consumo per capita del pais en todo momento, incluso en |os afios de escasa produccion
nacional o de condiciones adversas en el mercado internacional”. Basicamente, la seguridad
alimentaria se enfocaba en términos de mejorar la disponibilidad de alimentos a través del aumento de
laproduccion agropecuaria. En efecto, bgjo e supuesto de eliminar el hambre en el mundo en esta época

se produjo el mayor auge de la Revolucion Verde (Lemos, 2011).

Posteriormente, en la primera mitad de la década del ochenta, surge € concepto de la Seguridad
Alimentaria Familiar, SAF. Segun el Banco Mundia (1986), en su informe La Pobreza'y e Hambre,
define la SAF como: “...el acceso de todas las personas, en todo tiempo, a cantidades de alimentos
suficientes para una vida activa y saludable. Sus el ementos esencial es son la disponibilidad de alimentos
y la posibilidad de adquirirlos...”. Finalmente en la década de los noventa se llega a un concepto
universal aceptado por todos |os paises, es el concepto institucional y mundial de seguridad alimentaria,
interpretado como la disponibilidad y acceso en todo momento de los alimentos, siendo estos
nutricionalmente adecuados en o que respecta a su cantidad, calidad y variedad, y culturalmente
aceptables parala poblacion en cuestion. S6lo si se cumplen todas esas condiciones cabe considerar que
la poblacion tiene garantizada la seguridad alimentaria (FAO, 1995). Esta definicion le otorga unamayor
fuerza a la indole multidimensional de la seguridad alimentaria e incluye “la disponibilidad de alimentos,
el acceso alos alimentos, la utilizacion biolégica de los alimentos y la estabilidad” (FAO, 2006). Estos

cuatro componentes estan definidos como:

1. Ladisponibilidad de alimentos. Es la cantidad de alimentos con los que se cuenta a nivel nacional,
regional o local y depende de la produccion y laimportacion (Gobierno Naciona de Colombia, 2013).
En la disponibilidad de alimentos se tiene en cuenta la estructura productiva agropecuaria y
agroindustrial, las condiciones ecosistémicas, |0s recursos genéticos que se manifiestan en los acervos
de semillas y los conflictos que puedan surgir de las relaciones econdmicas con sus vecinos (Calero,
2011). Paraevauar dichadisponibilidad se tiene en cuenta los siguientes indicadores:

Produccion de alimentos en promedio

Proporcion del suministro de energia derivado de cereales, raices y tubércul os.

Suministro de proteinasy proteina animal.

2. Acceso: Es la posibilidad que una familia tiene de obtener o comprar alimento (Gobierno Nacional

de Colombia, 2013). Esta posibilidad de obtencidn del alimento involucravarios métodos: la produccion
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propia para autoconsumo (que determina el acceso en la seguridad alimentaria ya que es un aporte
significativo para el hogar y aumenta su contribucion en época de crisis) (Forero, 2003); la caza, pesca,
intercambio de alimentos o trueque, regalos y donaciones (Calero, 2011).
El acceso lo determina el nivel de ingresos, la condicion de vulnerabilidad, las condiciones socio-
geogréficas y precios de los alimentos. Los indicadores para calcular el acceso son:

Densidad de carreteras

Porcentaje de vias pavimentadas

Precio de los aimentos

3. El aprovechamiento o utilizacion bioldgica: Se refiere a como y cuando aprovecha € cuerpo
humano los alimentos que consume y como los convierte en nutrientes para ser asimilados por el
organismo (Castillo, Fonseca, Mantilla, & Mendieta, 2012). Se relaciona con € uso individual, la
utilizacion de alimentos considera e almacenamiento, procesamiento y preparacion de los alimentos.
De igual manera, se tiene en cuenta la distribucion intrahogar de acuerdo a las necesidades de cada
miembro y los requerimientos nutricionales que deben tener grupos especiales como los nifios y las

mujeres embarazadas (Calero, 2011).
El indicador usado parala utilizacion bioldgicareflga;

La manipulacion de los alimentos
Preparacion de estos y condiciones de salud e higiene con que se elaboran.

El almacenamiento de sus cosechas

4. Estabilidad: Asegura el abastecimiento y el acceso a los aimentos de manera continua y estable
durante el tiempo y la exposicion alos riesgos a corto plazo que pueden poner en peligro los progresos
alargo plazo (FAO, FIDA y PMA, 2015). De esta manera el concepto de estabilidad se refiere tanto a
la dimension de la disponibilidad como a la del acceso de la seguridad alimentaria (FAO, 2006). La
estabilidad de la seguridad alimentaria se ve afectada en situaciones donde, de forma temporal, no hay
disponibilidad de alimentos. Esto puede ser ocasionado por factores climaticos, plagas, cambio de
precios o inestabilidad econdmica (Calero, 2011).

Indicadores que aseguran |a estabilidad:

Proporcion en la dependencia de cereales
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Porcentgje de tierra arabl e provista de sistemas de riego.

Oscilaciones en los precios de |os productos.

4.5. Soberania alimentaria

Este concepto se desarroll6 “desde abajo”, desde los mismos productores y sus organizaciones (Brassel,
2010). En laconferenciainternaciona de LaVia Campesina celebradaen Tlaxcala, México, en abril de
1996, se planted por primera vez € concepto de Soberania Alimentaria y en ese mismo afio fue
formulado publicamente en la Cumbre Mundia sobre la Alimentacion de Roma. Se presenté como “el
derecho de todas las naciones a mantener y desarrollar su propia capacidad para producir sus propios

alimentos base, respetando la diversidad cultural y productiva” (Desmarais, 2007).

Helnisch (2013), establece que desde 1996, numerosos encuentros se organizaron en € seno del
movimiento militante, tanto a nivel mundial como a nivel regional, de acuerdo con Ortega-Cerda y
Rivera-Ferre (2010) y Heinisch (2013) en cada uno de los encuentros, la definicion de Soberania
Alimentaria, ha ido evolucionando con e tiempo mediante: la Declaracion de 1996 - Soberania
alimentaria, un futuro sin hambre - Roma, 1996, Declaracién politica del Foro de las ONG/OSC3 para
la Soberania Alimentaria— Roma, 2002, Declaracion de Nyeleni - Selingué (Mali), 2007.

Pese a que la mayoria de los defensores de la soberania alimentaria se insertan en la vision sistémica,
existen otras corrientes de pensamiento relativas al concepto. Las principales son: a) La vision
“autonomia de decision”: la cual insiste sobre la necesidad de reconocer la soberania de los paises y
regiones en la eleccion de sus politicas agricolas y aimentarias. b) La vision ““proteccionista’: que se
enfoca en las dimensiones “proteccion de los agricultores” y “autonomia de decision”, en esta vision
cada pais tiene derechos, pero no tiene deberes con respecto a los otros paises 0 a las generaciones
futuras. c) La vision ““desarrollo agricola sostenible y autocentrado™, esta visién impulsada por laVia
Campesing, las ONG’sy la sociedad civil, esté basada en sistemas agricolas y aimentarios campesinos,
familiares, diversificados, ecologicos y auténomos (es decir, independientes de las multinacionales
agroalimentarias, agroquimicas y de semillas) (Heinisch, 2013). Por lo tanto, la Gltima visién es la que
utilizaremos en este documento, debido a que se gjusta mejor a esta investigacion.

Asi mismo, la definicion probablemente mas elaborada de Soberania Alimentaria, en este proceso de
integracion de propuestas en |os espacios de debate y reflexion, sea la disefiada en €l Foro Mundia de
Soberania Alimentaria (FMSA) celebrado en La Habana en 2001; en esta definicion se incorporé €
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derecho a definir las politicas relativas a la distribucion y consumo de alimentos (Cuellar y Sevilla
Guzman, 2013).

Posteriormente, con base a estadefinicion y buscando su simplificacion en el FMSA en Nyéléni en 2007
se elabord su mas reciente concepto el cua fue presentado en la Declaracion de LaVia Campesina sobre
Comercio, Mercados y e Desarrollo en e marco de la CNYCYD 2016° en consecuencia, para esta
investigacion tomaremos dicho concepto en el cual se define la soberania aimentaria como ““el derecho
de los pueblos a una alimentacion sana y adecuada culturalmente producida mediante métodos
ecol0gicos y sostenibles, ademas es € derecho a decidir los propios sistemas alimentarios y agricolas.
Stuando a aquellos que producen, distribuyen y consumen alimentos en el corazon de los sistemas y
politicas alimentarias, por encima de las exigencias del mercado’. Tomado de Declaracién de Nyél éni
sobre Soberania Alimentaria (Mali, 2007), citado en (Via Campesina, 2016).

Este concepto ha sido acogido y también debatido y construido desde las organizaciones campesinas,
trabgjadores rurales, ONG, académicos, organizaciones de los movimientos sociales ecologistas,
feministas, de consumo responsable, etc. En la actualidad, los FMSA y el CIP-SA*, son junto alLaVia
Campesinag, los espacios colectivos de construcciéon de la Soberania Alimentaria (Cuellar y Sevilla
Guzman, 2013). De esta manera, la nocion de soberania alimentaria se ha ido incorporando a otros
actores paradar respuestasintegral es a problemas global es de la ciudadania actual (y de las generaciones
futuras) (Gallar & Rivera-Ferre, 2013).

Con € fin de poder identificar y analizar la soberania alimentaria en la agricultura familiar campesina
se presentan las variables e indicadores en € ambito local obtenidas por (Binimelis, y otros, 2013) a

través de un proceso participativo y que reflgjan | as caracteristicas propias del movimiento:

Tabla 2. Variables utilizadas para |a categoria de Soberania Alimentaria

Variable I ndicador
Diversidad Distribucién en un tiempo determinado de los principales cultivos
historica
productivaen e proqccion en un tiempo determinado de los principales cultivos
ambito regional

Distribucion de latierra

3 (Nairobi, 18 de Julio de 2016) En el contexto de la décimo cuarta sesion de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre
Comercio y Desarrollo (CNUCYD o UNCTAD), realizada del 17 al 22 de Julio en Nairobi, Kenya, La Via Campesina reitera
su compromiso con la Soberania Alimentaria y el Derecho a la Alimentacion.

4 Comité Internacional de Planificacién para la Soberania Alimentaria.
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Variable

I ndicador

Control popular

Precio delatierra
Grado de participacion ciudadana en la toma de decisiones sobre el sistema

del sistema agroaimentario.
alimentario Precio del agua deriego

Distribucion del consumo de agua de riego
Alimentacién Consumo de alimentos foréneos e insanos
culturamente Consumo de comida rapida fuera de casa
adecuada Consumo de nuevos alimentos funcional es

. - Grado de cumplimiento de objetivos nutricionales
Alimentacion
sana Consumo de carne
Yy Consumo de alimentos ecol 6gicos

equilibrada

Nivel de residuos fitosanitarios en los alimentos

Circuitos cortos
y de proximidad

Balanza comercial de productos agroaimentarios

Balanza comercial de productos ecol 6gicos

Balanza comercial defrutafresca

Cuota del mercado de la aimentacion por tipo de establecimiento
Grupos y cooperativas de consumo ecol 0gico

Educacion para
|a Soberania
Alimentaria

Escuelas con comedor ecol 6gico

Escuelas con huerto

Grado de presencia de la produccion agraria ecol 6gica en la formacion profesional
Grado de presencia de la produccion agraria ecol 6gica en |os estudios universitarios

Medio rural vivo
y productivo

Estudiantes de agronomia, forestales, veterinariay ciencia de los alimentos
Superficie de espacios agrarios protegidos

Renta agrariay valor afiadido bruto en la agricultura

Poblacion ocupada en € sector primario

Productores/as dentro del sector agroalimentario

Grado de enve ecimiento de la poblacion agraria

Grado de exclusion de las personas migrantes ocupadas en la agricultura
Gasto en la aimentacion en los hogares

Minimizacién de
residuos

V olumen de envases alimentarios
V olumen de envases de productos fitosanitarios
Consumo de plé&sticos en agricultura

Produccion
agroecoldgica

Volumen de la produccién agraria ecol égica
Diversidad de cultivos ecol 6gicos por region
Tamaho de las explotaciones ecol 6gicas

Volumen de produccion y consumo de Organismos
Volumen de venta de fitosanitarios

Cabezas de ganado extensivo

Razas ganaderas autéctonas

Empresas de plantel ecolégico

Consumo energético ddl sistema alimentario
Relevancia de las iniciativas para la recuperacion de conocimientos campesinos
tradicionales

Relaciones
comerciaes
justasy
transparentes

Precios en origen y destino
Concentracion de la distribucion alimentaria

Relevancia de | os proyectos de comercio justo

Calidad de lasrelaciones en las redes por la Soberania alimentaria
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Variable I ndicador

Relaciones
cooperativasy  Organizaciones de agricultura familiar campesina
de confianza
Relaciones de M ano de qpra agraria por Sexos
. . Participacion politica de las mujeres en el campo rural
género justas

Participacion de las mujeres en proyectos de agricultura ecol 6gica

Fuente: (Binimelis, y otros, 2013)

4.6. Relacion Seguridad y Soberania alimentaria

El concepto de soberania alimentaria es complementario al concepto de seguridad alimentaria, dado que
la seguridad corresponde a acceso de los alimentos en |os aspectos cuantitativo y cualitativo, mientras
gue la soberania integra las condiciones de acceso a los aimentos y los modos de definicion de esas
condiciones, en lo econdmico, ecolégico y social. En este sentido, la soberania alimentaria es una
alternativa alas politicas neoliberales, que exalta un comercio internacional justo, que dala prioridad a
una produccién agricola local para aimentar a las poblaciones, y que reconoce € derecho de los
campesinos a producir alimentos y a recibir un precio justo, asi como el derecho de los consumidores a
escoger sus aimentos con precios accesibles. Por lo tanto, la soberania aimentaria describe las
condiciones de acceso a los alimentos; entonces, es un medio y una precondicion para llegar a la
seguridad alimentaria através de la preferencia parala produccién local (Heinisch, 2013).

Por lo tanto, laseguridad y soberania alimentaria son complementarias entre ambas y a su vez presentan
importantes aportes a la agricultura familiar campesina, dado que les garantiza a las comunidades €
alimento necesario para su propia sobrevivencia, particularmente adoptando modalidades de uso y
posesion de latierra, apropiadas para €l logro de una alimentacion adecuada. A su vez, cada municipio
debe asumir la responsabilidad de garantizar tanto la seguridad como |la soberania aimentaria de su
poblacion a partir de politicas adoptadas a diferentes escalas, en consideracion a los niveles de
subalimentacién. En este orden de ideas, cada region debe estar compuesta por un conjunto de
organizaciones de la sociedad civil, en especial de organizaciones campesinas, apoyadas por las

instituciones gubernamentales (Mgjia, 2002).

De igual forma, es prioritario desarrollar un sistema de privilegios para quienes protegen manantiales,
reconstruyan tierras agotadas, perpetien producciones artesanales, mantengan sistemas de produccién

biodiversos, produzcan alimentos sanos como base de la salud, practiquen los saberes populares y
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protejan la propiedad colectiva, asi como también para quienes regresan al campo y trabagen por los

derechos del agricultor y de las comunidades, es decir para quienes apuestan por lavida (Megjia, 2002).

4.7. Andlisisderedes sociales

De acuerdo con Aguirre (2011), el concepto de red social hace referencia a una estructura social
compuesta por un conjunto finito de actores y configurada en torno a una serie de relaciones que los
vinculan, las cuales se pueden representar en uno o varios grafos, estos Ultimos se componen de nodos
gue representan actores y aristas que representan las relaciones entre ellos. Los elementos centrales de

|as redes sociales son:

I) Losactores: representados por los nodos en €l grafo y pueden ser individuos, grupos o instituciones.
Bajo un mismo grafo pueden vincul arse distintos tipos de actores, logrando dar cuenta, por g emplo,
de las relaciones entre individuos e instituciones.

I1) Lasrelaciones: representan una conexion diédica entre un par de actores. Estas relaciones pueden
categorizarse en dos formas centrales: 1) teniendo en cuenta la direccionalidad de la relacion,
podemos encontrarnos con dos tipos de relaciones. a) transitiva (también denominadas non-
directed), cuando la relacion es reciproca (larelacion de A con B eslamismaqueentreBy A), y
b) directa, cuando existe un actor activo y uno pasivo (que € individuo A tenga relacion con €l
individuo B no implica que B tenga esa mismarelacion con A). 2) Teniendo en cuenta la densidad
de la relacion, cuando la relacion puede ser cuantificada y podemos estudiar las cantidades que
fluyen en la red entre nodo y nodo, la medida resultante de esta cuantificacion determina su
densidad.

I11) Loslimites delared: son € criterio que determina la pertenencia 0 membrecia de los actores ala
red; denota el cierre social de esared. El limite de lared debe guardar una estrecha relacion |6gica
con larelacion gque constituye esa red, ya que es € tipo de relacion € que determina qué sujetos

participan de ella.

Para estudiar las redes sociales, se utiliza e Andlisis de Redes Sociales (ARS), el cua cuantifica las
relaciones entre los actores con € objeto de crear matrices y redes graficas que representen esas
relaciones como un todo y asi, anaiza las distintas caracteristicas del sistema de relaciones, ya sean

relaciones. politicas, econdmicas, de parentesco, amistad, cooperacion, conflicto, etc. EIl ARS se
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concentra en la red de relaciones, las posiciones funcionalmente diferenciables dentro de éstas, sus

procesos dinamicos de adaptacion, sus flujos y transacciones, entre otras. (Aguirre, 2011).

Combinando la tipologizacion de niveles de andlisis que desarrollan Knoke y Yang (2008), Streeter y
Gillespie (1992) y Wasserman y Faust (1999), existen tres niveles de andlisisdentro del ARS, los cuales

dependen de donde se focalice la atencidn dentro de la estructurade lared:

I) El andlisis de redes egocéntricas o personales. consiste en focalizarse sobre un actor (Ego) y sus
relaciones con los demas (alter); en este nivel nos centramos en Ego, sus relaciones y
comportamiento. El objetivo es aqui analizar cbmo evoluciona el comportamiento, las opciones y
las preferencias de Ego en relacién con los vinculos que establece, a la vez que indagamos sobre
como Ego modifica sus relaciones con |os demas en una dinamica de adaptacion

1) El andlisis focalizado en subgrupos de actores. se distinguen tres conjuntos de relaciones
significativos: a) red diadica: sefocaliza sobre pares de actores y laintensidad, robustez y duracién
de un vinculo entre ellos; b) relaciones triadicas. € subgrupo bajo andlisis involucra tres actores;
C) clusteres, se focaliza en los subgrupos dentro de lared, al analizar su dindmica es posible inferir
pautas central es para entender la |6gica de agrupamiento de las redes y |a existencia de patrones de
cooperacion y competencia.

I11) El andlisisfocalizado en la estructura total de lared: Se enfatiza en laestructuragenera delaRed,
considerando las particularidades morfologicas que adopta, la existencia, rol e interaccion de
subgrupos (clusteres), la distribucion de las relaciones entre los actores involucrados, la distancia

geodésica entre |0s actores, entre otros.

Conforme con Ramos-Vidal (2015), en e ARS se realizan medidas estructurales mediante indicadores
de estructura (cohesion), los cuales son medidas de la red completa, dichas medidas muestran las
propiedades estructurales de lared y permiten establecer comparaciones entre diferentes redes y entre
redes alo largo del tiempo. Evaltan la coordinacion, el funcionamiento y el flujo de informacion entre
los miembros de la coalicion. A continuacion describimos medidas de cohesion que se relacionan con €

desempefio de coaliciones:
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Densidad: Proporcion de contactos que tiene lugar en unared en relacion al total de vinculos posibles.
L as coaliciones deben presentar niveles de densidad moderadamente elevados para que existafluidez en

los intercambios de informacién, de recursos y para favorecer la coordinacion.

Reciprocidad: Grado en que los vinculos emitidos son retornados a los emisores. Indica patrones de
interaccion bidireccionales entre | as partes siendo unamedidaindirecta de lafiabilidad de las relaciones
reportadas.

Centralizacién: Grado en que las relaciones se concentran en un conjunto de actores. Elevados niveles
afectan negativamente al funcionamiento de la coalicion a conllevar una distribucién desigua de

funcionesy recursos.

Coreness. Grado en que los actores se sitlian en e centro o en la periferia de la red. Una elevada
concentracion de actores en € centro se asocia con un mejor funcionamiento y coordinacion de la
codicion, a la inversa las coaliciones suelen presentar disfuncionalidades. Es necesario conocer las

organizaciones ocupan € centro y las funciones desarrollan.

Cercania: A nivel individual la cercania muestrala distancia de un actor a resto de miembros de lared.
Cuando esta medida se aplica alared completa reflgala distancia media que separa a los actores de la
red. Es decir que el grado de cercania mide la capacidad de un nodo de alcanzar € resto de los nodos de
lared.

Intermediacién: eslaposibilidad que tienen estos dos nodos parainterceder en las comunicaciones entre
los otros actores, indica las veces que un nodo aparece en |os caminos mas cortos entre cada par de

nodos.

Desde el campo de la teoria de | as organizaciones encontramos dos dimensiones como heuristicamente
Utiles para caracterizar |as diversas teorias de las organizaciones: 1) la perspectiva de la accion que se
toma, la cual se entrecruza con lall) que es la dimension de andlisis en que se examina la actividad,
individuo, grupo y organizacion en su conjunto. Para comprender el amplio campo del conocimiento
organizacional se realiza una categorizacion de las perspectivas tedricas de acuerdo con estas dos

dimensiones, accion y nivel de andlisis (Pfeffer, 1992).

En € gréfico 1 se precisan los diferentes conceptos 'y sus respectivos referentes bibliogréficos, los cuaes

fueron utilizados en esta investigacion.
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Grafico 1. Diagrama conceptual
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2014; Forero y otros,
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(Garcia, 2008; FAOQO, 1995; 2006;

2009) Cdlero, 2011)

Andlisis de Redes Soberania Alimentaria

Sociales (Mgjia, 2002; Via
(Pfeffer, 1992; campesina 2016;
Aguilar, 2011, Binimelisy otros,

Ramos-Vidal,2015) 2013; Heinisch, 2013)

5. Objetivos

5.1. Objetivo general

Determinar las caracteristicas de la agricultura familiar campesina y su contribucién a la seguridad y

soberania alimentaria en los municipios de Tibasosa, Turmequé y Ventaquemada, Boyaca.

5.2. Objetivos especificos

1. Identificar junto con 25 familias campesinas su trayectoria productiva durante | os Ultimos 50 afios
afin de contar con informacién contextual, respecto a la produccién y consumo de alimentos en
lazona de estudio.

2. Caracterizar los sistemas de produccién de agricultura familiar campesina con € propoésito de
identificar y analizar sus préacticas de mangjo, asi como las préacticas de uso e intercambio
alimentario.

3. Determinar la participacion de organizaciones e instituciones entorno a la seguridad y soberania

alimentaria en los tres municipios, mediante el enfoque de andlisis de redes.
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6. Metodologia

6.1. Descripcion zona de estudio

Los municipios de Tibasosa, Turmequé y Ventaguemada se encuentran localizados en el departamento
de Boyaca, el cua esta ubicado en laregion Centro Oriente del pais. Sus fronteras administrativas son:
Meta, Casanare, Arauca, Norte de Santander, Santander, Antioquia, Caldas, Cundinamarca, y la
Republica Bolivariana de Venezuela (Gréfico 2). Su extension corresponde a 23.189 km?. El porcentaje
del érea del departamento sobre el érea total del pais es del 2%. Su densidad poblaciona es de 55
habitantes por km?.

Grafico 2. Localizacion geogréfica de los municipios
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Fuente: Adaptado de la Base Cartografica IGAC, editado por la Gobernacién de Boyaca (2016)

Municipio de Tibasosa

Caracteristicas biofisicas. Se encuentra en la Provincia de Sugamuxi, limita al norte con Duitama 'y
Santa Rosade Viterbo, a sur con Firavitoba, a oriente con Nobsay Sogamoso y al occidente con Paipa.
Su extension es de 9.430 ha, €l 98.86% corresponde a arearural. Ladivision politico administrativa del
municipio esta conformada por 14 veredas y € casco urbano. (Consgo Municipal de Tibasosa, 2016).
El municipio esta conformado por dos zonas geomorfoldgicas, una zona de relieve de montafia y una
zona de planicie, € rango atitudina oscila entre 2500-3400 msnm (Consgjo Municipa de Tibasosa,
2000). Pertenece a la cuenca hidrografica del rio Magdalena 'y a la subcuenca del rio Chicamocha. Se
encuentran nacederos en 9 veredas, las cuales aimentan 20 acueductos veredales. La temperatura
promedio es de 16°C, la precipitacion total anual es de 824.5 mm. Teniendo en cuenta la clasificacion
climatologica de Holdridge, adoptada por el IDEAM en 2005, la zona de vida se clasificada como

Bosque Seco Montano bajo (Bs-Mb). Segun el municipio posee areasimportantes con paramos, bosques

28



nativos, relictos de humedales y areas de aptitud forestal. El 7.15% corresponde a bosque natural denso
y fragmentado, mientras que €l 1.75% corresponde a bosque secundario o plantacion forestal; €l area
para pastizales pertenece a 56.02%, |os cultivos ocupan € 29.89% (Consgjo Municipal de Tibasosa,
2016).

Caracteristicas socioecondmicas. Segun € censo 2005, Tibasosa contaba para ese afio con 12.436
habitantes, el 66.8% era poblacién rural. De acuerdo a anuario estadistico de la gobernacion de Boyaca
en 2015 la poblacion total aument6 a 14.063, el 66.1% habitaen el arearural. Dentro de | as actividades
econdmicas, predomina las actividades de agricultura de tipo intensivo con presenciade distrito de riego
en la parte plana, en los cultivos transitorios se destaca la cebolla de bulbo con un rendimiento de 40
Ton/ha, (Consgjo Municipal de Tibasosa, 2016; Departamento Administrativo de Planeacion, 2016). En
cuanto alas actividades pecuarias predominalaganaderia de produccion leche Holstein; de carney doble
propésito con ganado Normando, seguida por especies menores como gallinas, pollos, congos, curies,
ovinos, caprinosy porcinos, las familias que poseen dichos animal es estan basadas en una economia de
subsistencia. Ladistribucion de latierra es predominante minifundista, de los 7.758 predios rurales, solo
5 poseen mas de 50 hectéreas y suman un area superior a 373 ha, esto equivale a 4% del municipio,
estos predios se encuentran en laveredas Ayalas, Espartal, Esterillal, PefiaNegray La Carrera (Consgjo
Municipal de Tibasosa, 2016). De acuerdo con laresolucion 041 de 1996, la Unidad Agricola Familiar

(UAF) de este municipio comprende € rango entre 6y 7 hectéreas.

Municipio de Turmequé

Caracteristicas biofisicas: Se encuentra en la Provincia de Marquez, limita a noroccidente con
Ventaquemada, a nororiente con Nuevo Coldn, a suroriente con Umbita y a suroccidente con
Villapinzon. Su extension es de 10.600 ha, € 96.22% corresponde a area rural. La division politico
administrativa se encuentra constituida por 13 veredas y €l casco urbano. Se presentan 3 sectores
geomorfolégicos. en € primero se encuentran las areas con escarpes y laderas en roca, en e segundo
zonas con pendientes medias y en €l tercero pendientes bagja a suave, de relieve ondulado a plano. Su
topografia oscila entre 2200-3400 msnm. Su territorio corresponde a la cuenca hidrogréfica del rio
Orinoco y a la subcuenca del rio Garagoa, a la cual tributa las aguas de las microcuencas Turmequé,
Albarracin, Teatinos, entre otras; cuenta con 35 fuentes subterraneas las cuales alimentan a los

acueductos veredales (Concgjo Municipal de Turmequé, 2016). Su temperatura varia entre los 12°C-
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16.5°C, e promedio de precipitacion total anua es de 1009.7 mm. Segun la clasificacion climética de
Holdridge las zonas de vida del municipio son cuatro, Bosque muy hiimedo montano bajo (Bmh-Mb),
Bosque seco montano bajo (Bs-Mb), Bosque hiumedo montano bajo (Bh-Mb) y Bosgue himedo
montano (Bh-M) (Quiroz & Avendafio, 2015). La vegetacion se distribuye en Bosque bajo y ato andino,
vegetacion de Paramo y sub paramo. La mayor extension esta destinada a pastos y cultivos, seguida por

cultivos, pastos y espacios naturales (Quiroz & Avendario, 2015).

Caracteristicas socioecondmicas. Segun e DANE (2015) la poblacion aument6 de 7583 (censo 2005)
a 6.182 habitantes, de los cuales e 58.1% habitan en la zona rural. Las actividades economicas estan
centradas a la agricultura de tipo intensivo, en los cultivos transitorios predomina la cebolla y la papa
alcanzado rendimientos de 25 y 15 Ton/ha respectivamente; en |os cultivos permanentes predominan los
frutales como durazno y curuba con un rendimiento de 15 y 11 Ton/ha respectivamente. Otra actividad
eslapecuaria, predominando |a ganaderia de produccién de carne (raza: Indicus); de leche (raza: Jersey)
y doble propdsito (razac Normando), seguida por especies menores como pPorcinos, 0Vinos, caprinos,
cunicultura, avicolas, piscicolasy apicolas. Ladistribucion de la propiedad es de tipo minifundista, cada
vez estos predios son mas reducidos por 10s procesos de sucesion y particiones, € 91% de los predios,
son menores de 3 hectareas (Departamento Administrativo de Planeacion, 2016). El 94.7% delos predios
rurales se dedican a actividades agropecuarias (Concejo Municipal de Turmequé, 2016). Segun la
resolucion 041 de 1996, la Unidad Agricola Familiar (UAF) del municipio estd comprendida dentro del
rango de 5y 7 hectéress.

Municipio de Ventaquemada

Caracteristicas biofisicas: Se encuentra localizado en la Provincia Marquez, limita con los siguientes
municipio: a norte con Samacay Tunja, al sur con Turmequé y Villapinzén, a oriente con Boyaca 'y
Nuevo Coldn y a occidente con Guachetd, Lenguazaque y Villapinzon. El municipio tiene un area de
15.930 ha, de los cuales € 99.68% corresponde al area rural. La division politico administrativa del
municipio se encuentra conformada por 19 veredasy € casco urbano. Presenta unatopografiaderelieve
ondulado - quebrado (80%) y plano (20%), la altitud oscila entre 2200 - 3300 msnm. Su territorio
corresponde a la cuenca hidrogréfica del rio Orinoco y ala subcuenca del rio Garagoa, alacua tributa
las aguas de las microcuencas Albarracin, Teatinos, Puente piedra, Ventaguemada y Nerita y las

guebradas Cortadera y Las Pilas; el municipio cuenta con 21 nacederos todas estas fuentes aimentan a
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los acueductos veredales. En cuanto a su clima, la temperatura oscila entre los 8-14°C, el promedio de
precipitacion total anual es de 907.2 mm. De acuerdo con la clasificacion climética de Holdridge las
zonas de vidadel municipio son cuatro, Bosque muy humedo montano bajo (Bmh-Mb), Bosque himedo
montano bgjo (Bh-Mb) y Bosque himedo montano (Bh-M). En el municipio la vegetaciéon arborea
original ha desaparecido casi por completo, siendo reemplazada por eucaliptos y pinos; la vegetacion
natural arbustiva se encuentraen zonas de pendiente entremezclada con pastosy cultivos de papay maiz

(Concegjo Municipal de Ventaguemada, 2001).

Caracteristicas socioeconémicas: Segun € censo del DANE (2005), la poblacion del municipio erade
14.166 habitantes, delos cuales & 13.7% habitaban en la cabeceramunicipal y el 86.3% enlazonarural.
De acuerdo con e DANE (2015) la poblacién aumentd a 15.422 habitantes, delos cuales el 15.5% viven
en la cabeceramunicipal y € 84.5% en lazonarural Laprincipal actividad econdmica, eslaagricultura
detipo intensivo, preval eciendo los cultivos transitorios como papa, zanahoriay cebolla de bulbo, estos
cultivos alcanzan rendimientos de entre 30, 20 y 15 Ton/ha respectivamente. En cuanto a la actividad
pecuaria, predominalaganaderia de produccion de leche Holstein friesian negro (60%); de carney doble
propdsito con ganado Normando en un 10 y 30% respectivamente, seguida por especies menores como
porcinos, ovinos, caprinosy apicola (Departamento Administrativo de Planeacion, 2016). La estructura
delatierrase caracteriza por laexistenciade microfundios, lamayoria delos prediostiene un &reamayor
de una hectérea y menor de tres (20.28%), en menor proporcion se cuenta con predios entre 20-50 ha
(13%), en minima participacion de extension se encuentran |os predios mayores de 100 hay menores de
500 ha (1.6%) (Concegjo Municipa de Ventaguemada, 2001). Conforme con la resolucion 041 de 1996,
laUnidad Agricola Familiar (UAF) del municipio comprende el rango entre 5y 7 hectaress.

6.2. Enfoque metodol 6gico

Estainvestigacion se desarroll6 en el marco del enfoque de investigacion cualitativo, por medio del cual
se busca hacer una aproximacion global a las situaciones sociales para explorarlas, describirlas y
comprenderlas de manera inductiva, a partir de los conocimientos que tienen las personas y no
deductivamente con base en hipétesis formuladas por un investigador externo. Esto supone que los
individuos interacttan con los otros miembros de su contexto social compartiendo €l significado y el
conocimiento que tienen de si mismos y de su realidad (Bonilla, 1989, citado en Bonillay Rodriguez,

1997). Ladecision detrabgjar en torno aun problema desde una perspectiva socio-criticaes alavez una
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opcion y unaapuestapor el cambio delas condiciones que han permitido que existatal problema (Gordo
& Serrano, 2008).

De acuerdo con Bonilla y Rodriguez (1997), € rol de la investigacion cualitativa es exploratorio e
interpretativo, en el que el compromiso del investigador tiene un significado social; larelacion entre el
investigador y € sujeto es cercana, sujetos a los canones de la comprension; la relacion entre
teorialconcepto e investigacion es inductiva, buscando comprender los ges que orientan €
comportamiento; e acance de los resultados se dan de manera ideogréfica; la imagen de la realidad
socia es socialmente construida por 1os miembros de la sociedad y la naturaleza de los datos son
textualesy detallados.

En este contexto, la estrategia metodol6gica a aplicarse es la de estudio de caso, entendido como la
descripcion y andlisis detallado de unidades sociales, a fin de estudiar la particularidad y complejidad
de un caso singular, parallegar acomprender su actividad en circunstancias concretas (Yin 1989, citado
en Martinez P., 2006). Lo anterior através del uso de herramientas de investigacion participativa, tales
como mapeo de finca, linea de tiempo, grafico historico del sistema de produccion, calendario del

sistema de produccién, observacion directay anaisis de redes organizacional/institucional.

Asi, mediante €l uso de métodos visuales sera posible conocer y analizar la situacion agroecoldgica y
socioecondémicade las familias, asi como identificar factores que limitan y/o favorecen el desarrollo del
sector agropecuario, social y econdémico, rescatando los valores culturales de los estudios de caso y sus
experiencias vividas durante el transcurso del tiempo, cuyo propdsito esiniciar o reforzar un proceso de
desarrollo participativo e involucrar y motivar més personas a trabgjo comunitario (INSFOP; FAO &
PESANN/FAO, 2008). El presente estudio tuvo tres etapas, una de sociaizacion y seleccion de
participantes, otra de trabajo de campo y unatransversal atodo el proceso de investigacion que eslade

revision de informacidn secundaria. A continuacion se detalla cada una de ellas.
6.2.1. Socializacion

En esta fase se llevo a cabo tres talleres con la comunidad, uno por cada municipio, para consolidar la
participacion de las familias interesadas en la investigacion, en el marco del proyecto “Cambio
Climético, Seguridad y Soberania Alimentaria: aportes de la agricultura familiar campesina en tres
municipios de los Andes colombianos”, financiado por la Pontificia Universidad Javeriana, através de

la primera convocatoria Laudato Si. En estostalleres se realizo la presentacion del proyecto y se utilizd
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la herramienta de cartografia social, permitiendo obtener |a ubicacion aproximada del predio de cada
participante y a su vez conocer sus problematicas ambientales y agropecuarias que inciden en el cambio
climético, la seguridad y soberania alimentaria (Gréfico 3).

Grafico 3. Socializacién, mapeo de predios y ubicacion espacial de los principales conflictos
ambientales y agropecuarios
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En cada taller participaron miembros de distintas organizaciones, en Tibasosa los participantes estan
vinculados a la Federacion Agrosolidaria — Secciona Tibasosa, 1a Asociacion Semillas, la Asociacion
de Mercados Campesinos (Asomercampo), la Asociacion de Artesanos de Tibasosa (Artibasosa) y la
Fundacién San Isidro; en Turmequé participaron losintegrantes de las A sociaciones AsoagroTurmequeé,
Asofrutur, Dignidad Campesina y la Asociacion Innovadora de Tubérculos Andinos de Boyaca
(AITAB); en Ventaguemada la mayoria de los participantes pertenecen a la Junta de Accién Comunal
de lavereda Supata y la Iniciativa Local de Paz (ILP-Comunidad Sin Fronteras), sin embargo también
se contd con la participacion de los miembros de la JAC vereda San Jose de Gacal y la Cooperativa
Boyacense Integral de Lacteos (COBILAC).

Parala seleccion de fincas se consideraron |os siguientes aspectos: que los agricultores vivan en lazona
de estudio, que sean agricultores familiares campesinos y estén dispuestos a participar en la
investigacion. Tanto en Tibasosa como en Ventaguemada, se seleccionaron 8 familias, mientras que en
el municipio de Turmequé se seleccionaron 9 familias, para un total de 25 familias (Tabla 3).

Tabla 3. Informacion general de las fincas en 1os municipios de Tibasosa, Turmequé y Ventaguemada

Altitud No. miembrosdela
No | Municipio Agricultor Vereda Finca Ubicacion (m) familia que habitan
en lafinca
3 Mercedes . . N5 43.883
1 @ Sanabria Esterillal LaTomita W73 02.296 2888 4 (adultos)
e Ingrid Rocio N5 46.913 .
2 = Ramirez LasVueltas | San Rafael W73 00.028 2496 | 5 (3 nifios, 2 adultos)
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No. miembrosdela

No | Municipio | Agricultor | Vereda Finca Ubicacion A'(tri]:;d familia que habitan
en lafinca

3 MarinaCastro | LasVueltas |LaFrancia %573603%%6 2487 52(a2dEiI Tc?sSrr}a?/?)lrjleg’
4 Coan " | Confiouss|Lasuerte |28 NRS | 2074 | 5 (ados)

5 slu ;Iairgal-;ernén PefiaNegra |LasBrisas \I>IV57§80(%51578 2505 2 (adultos)

6 Sl,?ﬁﬁio Suesciin | Canaguay %573%:_4;64 2498 5 (adultos)

7 Cuica T |Avdes | Monserate |\ 7oores, | 2027 | (e

8 Rosallaria || asvueites |Elsditre | >2020" | 2497 |30 a?]:g,%ésé)‘dunos
9 O |waa  EIGuamo a5, | 2988 | 3 (aitosmayores
10 ﬁ/lofﬁff“' Guanzague | El Boquerdn %57553;8_17475 206 |32 ad“m'gsc; 3 adulto
11 Edgar Robayo | Guanzaque | Buenavista \I>IV57§638%593 2822 a(;‘ru(lfozdnqu;/)z’r gs)
2] o gera " | Tequmenve |Buenavisia |23 asp | 2381 | 5(2nifios adhitoy
) B R e |65 i | B3| 50 oy
4] T oneo|Pea|smvViete |y aSov, | 2463 | 4 (oo
15 Yo O lpaxata |ElLlno (P390 | 2300 1 (adlulto)

16 ,I\E,:L?Seﬁomonio Jaaquita  |ElChoco  |\\>389%% | 2700 | 4 (2nifios, 2aduitos)
17 Onuaa | |wraa  |BaroNego |\ 7S IT | 222 | 1 (auitomayon
18 cuz Manina | supeta Bellavisa | 1222790 | 2734 3 (adlultos)

19 MarcoAurelio | ESenda | g pasalito ||\ 2200 | 2759 2 (adultos)

20 © iar\lgladdgr Montoya LadJicara \I>IV57§32878%2 2825 3 (adultos)

a| § e, lawwa oo NOZSE | s | Sl daos
22 g gg}ﬁg]d Bojirque Las Acacias %57532;%670 2867 2(1 ad;l;}cl)(,)rl) adulto
s > %l;ra?aEliécer g:g;l'osé 08 || ospinos \l>lv57 gségi% o | e 2(1 adnlf]l{;[l;)(,)r]j adulto
24 M{ﬁ‘]’; Supata El Recuerdo %5;323;82%3 2744 | 6 (1 nifio, 5 adultos)
5| S o SEEL e i

Fuente: Estainvestigacion
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6.2.1.1. Caracteristicas de las familias campesinas

Las familias campesinas estdn compuestas por hombres y mujeres que van desde los 3 afios hasta los 86
anos, e nimero de personas por cada familiavadesde 1 hasta 8 integrantes su estructura principal es de
tipo nuclear. En € gréfico No. 4, se encuentra el nimero de personas agrupadas segiin su género y edad
(O - 18) quienes son menores de edad, (19 -65) quienes son considerados como adultos y (> 65) los

adultos mayores.

Grafico 4. Numero de miembros de la familia que habitan en la finca segin edad y género
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En cuanto alamano de obra, en & grafico No. 5 se encuentra el nimero de fincas cuya mano de obra es
familiar, contratada o familiar y contratada; esta Ultima se hace presente en fincas donde las personas
son adultos mayores o cuyos cultivos requieren mayor mano obra que lafamiliar, mientras que la mano
de obra contratada se hace presente solo en dos fincas una localizada en Tibasosa y otra localizada en

Turmequé.

Gréfico 5. Mano de obra en las fincas

m Tibasosa

= Turmequé

Ventaquemada

Familiar Contratada Familiar y contratada

6.2.2. Fasede campo
Como ya se anuncio, para la recoleccidén de informacion en campo se aplicaron herramientas de
investigacion cudlitativa, entre las que sobresalen las del DRP. A continuacion, laTabla 4, describe cada
una de €ellas, y su correspondencia con las variables a indagar segin e marco conceptual, por cada
objetivo especifico.
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Tabla 4. Variables e Instrumentos utilizados por cada objetivo especifico

Objetivo Variable I nstrumentos

Diversidad histérica productiva en el &mbito regional

Control popular del sistema alimentario

Acceso a aimentos

Cambios en latenenciade latierra

Componentes de lafinca (agricola, pecuario, bosgue, peridomiciliario)

Acceso al recurso hidrico (nacimientos, quebradas, acuiferos) Lineade
1. Trayectoria Dispone de derechos de agua tiempo
productiva Calidad del recurso suelo Gréfico
Dispone de equipos de trabajo histérico del
Los que arriendan, 1o hacen en un mismo lugar o por el contrario, cambian de temporada en temporada sistema de
Arrienda (daen arriendo) todos |os afios, 0 es funcional a mercado produccion

Formalizé mediante un contrato la tenencia de la propiedad
Afos deresidenciaen tierras

Grado de arraigo/desarraigo

Muj eres propietarias(proporcion)

Alimentacion cultural mente adecuada
Alimentacién sanay equilibrada
Circuitos cortos y de proximidad

Educacién parala Soberania Alimentaria :c\l/l nacr;eo de
2 Précticasde Mediorural vivoy productivo
manq'o delos M|n| mizaCién de l‘eSidUOS Ca'endano
agricultores  Produccion agroecol 6gica del sstemade
familiares Ladisponibilidad de alimentos produccion
campesinosen El aprovechamiento o utilizacion biol 6gica de los dimentos
tornoalos Caracteristicas del grupo familiar (nUmero, personas menores de 18 afios, personas mayores de 65 afios) Entrevistas
agroecosiste-  Edad semiestructu-
mas Sexo radas
Estado civil »
Nivel de escolaridad de la agriculturafamiliar Observacion
Mano de obra directa

Tipo detenenciadelatierra
Existencia de titul os de propiedad
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Objeivo

Variable I nstrumentos

Tamario de la propiedad

Fuente deingresos de lafamilia

Acceso amercados

Experiencia como agricultor (a) (afios en la actividad)

Educacion formal

Acceso atecnologias de informacion y conocimiento TICs

Influencia de régimen matrimonial sobre control de propiedad (casos de mujeres afectadas en € control de la
propiedad debido al régimen de sociedad conyugal)

Situaciones que favorecen a hombres sobre mujeres o viceversa

Mujeres que participen en las actividades econdmicas (proporcion de mujeres que producen o venden)

3. Relaciones
entrelas

or ganizaciones
eingituciones
gueinciden en
laseguridad y
soberania
alimentaria

Relaciones comerciales justas y transparentes

Relaciones cooperativas y de confianza

Relaciones de género justas L
Estabilidad de los alimentos Andisis

. R organizacio-
Tiene contratos con organi zaciones nal e
Tiene apoyo deinstituciones de fomento ingtitucional

Tiene acceso a instituciones financieras

Harecurrido amecanismos de resol uci én de conflictos sobre propi edad y/o uso detierras (mediacion, negociacion,
juicio)

Fuente: Estainvestigacion
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A continuacion se explica en detalle cada una de | as herramientas enunciadas:

6.2.2.1. Trayectoria productiva:

Mapeo definca

Estos mapas fueron elaborados por cadafamilia, tratando que la mayoria de sus miembros
participaran paralimitar sesgos de género o edad. En estos mapas las familias expresaron
la vision gue tienen sobre la utilizacién del espacio a nivel de su finca y lo que elos
consideran ser lainformacion mas relevante (Geilfus, 2009). Paraello se utilizaron algunas
preguntas guia, tales como: ¢Qué érea tiene su finca?, ¢Como esta conformada su finca:
tiene bosque, cultivos, animales?, ¢En donde se encuentran cada uno de los anteriores
componentes?, ¢Tiene acceso al recurso hidrico de nacimientos, quebradas, acuiferos,
reservorios?, ¢Cosecha agualluvia?, ¢Cuenta con sistemas de riego?, ¢Tiene zanjas para€l
drengje de agua?, ¢ Tiene biofabricas, parala € aboracion de compostaje o biopreparados?
¢Tiene agun lote delafincaen arriendo, si lo arrienda: es siempre en e mismo lugar o lo
cambia de temporada en temporada, € arriendo es todos los afos o funciona a mercado?
El material necesario fueron pliegos de papel y marcadores. De esta manera, se representd
el agroecosistema de cada fincaidentificando en ell os sus respectivos componentes (véase
grafico No. 6).

Lineadetiempoy gréfico historico del sistema de produccion

La linea de tiempo es un recuento de los eventos claves tal como los participantes los
recuerden; se utiliza para saber los cambios significativos en el pasado de la comunidad y

su influenciaen los eventos y actitudes del presente. En estainvestigacion se presentan |os
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aconteci mientos e hitos histéricos asociados a la agricultura familiar campesinaen la zona
de estudio, en diferentes aspectos como fuentes de ingreso, préacticas de mangjo y equipos
detrabgj o agropecuario, asi como también lavariacion que hatenido en el tiempo lacalidad
del suelo, € recurso hidrico y la vegetacion natural; los cuales de cierta manera, explican
laevolucion y estructura de la produccion agropecuaria. Se utilizaron periodos de 10 afios
desde 1960 (debido al inicio de la revolucion verde y su consecuente cambio tecnol 6gico

en torno ala produccion agropecuaria) hasta la actualidad.

Para la linea de tiempo se utilizaron tarjetas y marcadores, retornando hasta los eventos
mas antiguos que los participantes recordaban (Grafico No. 7). De acuerdo con Geilfus
(2009) esimportante que participen personas de varias generaciones y de todos |0s grupos,
incluyendo hombres y mujeres; |a presencia de |os mas ancianos es fundamental. Asi como
también, trabagjar en grupo, para que los participantes se pongan de acuerdo y se estimulen

mutuamente.

Grafico 7. Linea de tiemp
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Como complemento, se empled e grafico historico del sistema de produccion, a fin de
realizar una representacion gréfica de los cambios que han caracterizado € sistema de
produccioén en el tiempo. Para ello se preparé una matriz encabezada por |os elementos, y
con 4 rangos de tiempo, € primero fue desde hace 50 afios debido a cambio tecnol 6gico
provocado por e modelo de revolucion verde, e segundo entre 40 y 30 afios, € tercero
entre 20 y 10 afios y €l Ultimo en la presente década. Desde €l inicio se determinaron los
simbolos para representar las diferentes variables de produccion agropecuaria. Para la
elaboracion del grafico histérico se empled pliegos de papel periodico, tarjetas y

marcadores; esta actividad se [levo a cabo con los miembros de lafamilia (Gréfico No. 8).
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6.2.2.2. Identificacion y andlisis de las practicas de mangjo de los agricultores familiares

campesinos en torno a los agroecosi stemas:

i. Calendariodel sistema de produccion

Con este instrumento se representd e calendario de actividades productivas. Estos
diagramas fueron Utiles para ilustrar las relaciones entre diferentes actividades y cambios
estacionales, asi como también, permitié que cada familia disefiara intervenciones y
planificara acciones mas adecuadas. Los parametros fueron: periodos de lluvias y verano;
calendarios de cultivos, calendario de otras actividades relacionadas con la incidencia de
plagas y enfermedades, visitas de extensionistas y eventos sociales; disponibilidad de
alimentos y demanda de mano de obra. Para su realizacion se utilizaron pliegos de papel

periédico y marcadores (Grafico No. 9).

Grafico 9. Calendario del sistema de produccion

DT iE3f2017

40



iil. Entrevistas semiestructur adas

Estas entrevistas fueron aplicadas a las personas del nucleo familiar encargados en el
manejo de los agroecosistemas. De acuerdo con Troncoso y Daniele, citado en Ramirez C.,
(2014) su proposito es identificar aspectos socioecondmicos de las fincas, asi como sus
préacticas agronémicas y/o culturales que les permite contribuir ala seguridad y soberania
alimentaria de cada familia. Asi mismo, esta herramienta permite abordar, encausar e

indagar mas en el tema de investigacion.

Conforme con Patton (1980) estas entrevistas permiten conocer la perspectivay € marco
de referencia a partir del cua las personas organizan su entorno y orientan su
comportamiento. Paralarealizacion de las entrevistas se utilizé un formato preestablecido
(Anexo No. 1), de acuerdo con las variables a evaluar, ya descritas en la tabla No. 3,

boligrafos y grabadora.

iii. Observacion directa

Esta es una herramienta realizada sobre el terreno, en contacto inmediato con la realidad,
asi mismo, permite conocer o que sucede en € entorno, recogiendo todo tipo de
informacion que esté relacionado con € objeto de estudio (Spindler & Spindler, 1992). En
esta investigacion, la observacion se realiz6 mediante recorridos por 1os agroecosistemas
en compaiia de algin miembro de la familia, € proposito fue conocer en campo las
précticas de uso y manejo de los componentes de cada uno de ellos. Estos recorridos se
registraron con camara fotogréfica y un diario de campo, € cual fue diligenciado al

terminar cada jornada de campo.

6.2.2.3. Relaciones entre las instituciones y organizaciones que inciden en la seguridad y

soberania alimentaria en las tres zonas de estudio:

i. Andlisisderedes

El enfoque de andlisis de redes se llevd a cabo de acuerdo con Williner, Sandoval, Frias, y
Pérez (2012); como un sistema multicentrico, que tiene un intercambio dindmico entre los
integrantes de un colectivo con otros colectivos, desarrollando la potencialidad de los
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recursos que tienen y la creacion de nuevas e innovadoras alternativas parala solucion de
problemas y la satisfaccion de necesidades. El tipo de redes que se identificaron para €l

presente estudio siguiendo o aplicado por (Pérez, Vargas, & Guerrero, 2014), fueron:

I. Lasredes comunitarias y agrupaciones de sujetos vinculados entre si para gjercer
acciones reivindicatorias. las redes se constituyen para generar condiciones de
movilizacion, para posibilitar €l acceso a un mayor beneficio, paralograr mejoras
en el acceso a servicios pubicos, etc.

[1.  Las redes intitucionales de caracter publico — publico: son las redes constituidas
con el objetivo de lograr articular instituciones de nivel local, de niveles
intermedios y nacionales.

[1l.  Las redes intitucionales de carécter publico — privado: estas redes convocan a

diversos actores de la sociedad para asumir |os desafios presentes en € territorio.

Se precisa gque los elementos bésicos que constituyen la red son: Nodos son los actores y
Vinculos son sus relaciones. Laforma en que los actores se insertan en las redes define sus
limitaciones y oportunidades, y la estructura de las redes esta condicionada por las

interacciones entre actores (Williner, Sandoval, Frias, & Pérez, 2012).

Siguiendo a Pérez, Vargas, y Guerrero (2014), los vincul os de |os actores con otros son un
indicador de gue tan expuesto esta a los flujos de informacion, de su prestigio o de su
autonomia. Las redes sociales se pueden organizar en grafos (Grafico No. 10), los cuales
tienes gran poder de comunicacion visua. En los grafos, los circulos representan a los
actores y las flechas representan los vinculos entre ellos; €l sentido y simbolo de laflecha

sefalaladireccion delarelacion.

Grafico 10. Ejemplo de Grafos

Nodo Nodo

Vinculo
@ A A
A\

Fuente: Adaptado de (Williner, Sandoval, Frias, & Pérez, 2012)
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L os tipos de relacionamiento entre |os actores de cada municipio, fueron concertados con
los participantes en esta investigacion. En la Tabla No. 5 se definen los simbolos y

descriptores de interaccion.

Tabla 5. SSmbolos y descriptores de los vincul os entre |os actores de cada municipio

Simbolo Descripcion delarelacion
vinculante

Relaciones en doble via:
<+— Representan vincul os basados en convenios o acuerdos formales. Mediados por €
cumplimiento de metas conjuntas y beneficios mutuos de largo plazo.
Relacion unidireccional:
—— > Son acercamientos de |os actores a | os entes institucional es o viceversa, pero no son
reciprocos.
Relacion inter mitente en doble via:
“«------ » Representan relaciones esporadicas, de corto plazo, acciones supeditas a tramites
expectativas y compromisos entre las partes interesadas.
Relacion intermitente unidireccional intermitente:
________ » Son relaciones temporal es mediadas por expectativas de proyectos entre |os actores
alos entes ingtitucionales o viceversa, sin embargo, estas acciones no son
reciprocas.
Relacion conflictiva en doble via:
Representan acciones mediadas por continuas i mposiciones, desacuerdos,
desconfianza, incertidumbre, falta de informacion, externalidades negativas
presentadas alo largo del tiempo.

Fuente: Adaptado de (Pérez, Vargas, & Guerrero, 2014)

En el andlisis de redes sociales asistieron un total de 65 personas en los tres municipios,
quienes estuvieron dispuestas aparticipar en el proyecto desde su socializacion. EnlaTabla
6 serelacionalafechay nimero de personas participantes por municipio. En estos talleres
seredlizaron preguntas como: ¢COmo esta organizadala comunidad?, ;Cuéles han sido las
organizaciones e instituciones gque han estado presentes en la comunidad?, ¢Qué tipo de
relaciones se mantienen entre los diferentes actores. en doble via, unidireccional,
intermitente, conflictiva? las cuales orientaron e gercicio. Pararedizar € taller de redes
se utilizaron pliegos de papel periodico, marcadores, cinta y circulos de cartulina de
diferentes colores (Grafico No. 11).

Tabla 6. NUmero de participantes por talleresy municipios

Municipio Fecha No. de participantes
Tibasosa 21/Octubre/2017 17
Turmequé 14/Octubre/2018 25
Ventaguemada 13/Octubre/2019 23
Total departicipantes 65

Fuente: Estainvestigacion
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Gréafico 11. Taller Redes Sociales

| a |

6.3. Sistematizacion y Andlisis de datos

La informacion recolectada en las etapas de socializacion, trabajo de campo y revision de
informacion secundaria, fue transcrita, categorizada y analizada mediante una matriz que permite
agrupar la informacién por temas o subtemas (a partir de las palabras claves), tal y como lo
recomienda Galeano (2001). Para el andlisis de datos se recopil 6 lainformacion en una matriz de
Excel, en esta fue posible amacenar la informacion existente sobre cada paabra clave,

permitiendo su andlisis teniendo en cuenta las categorias principal es de esta investigacion.

L os datos obtenidos se analizaron através del método de triangul acion definido como la aplicacion
y combinacién de varias metodologias de la investigacion en e estudio de un mismo fenGmeno,
en é se comparan y analizan diferentes datos con un mismo objetivo, contribuir a validar un
estudio y potenciar las conclusiones que de é se derivan (Denzin, 1970; Rodriguez, Pozo, y
Gutiérrez, 2006) y paralo cual requiere de conocimiento, tiempo y recursos paraimplementarlay
luego de gran agudeza para interpretar los resultados en las variadas y a veces contradictorias

maneras en que se presentan (Donolo (2009), citado en Aguilar y Barroso, 2015).

Para anadlizar las lineas de tiempo y gréaficos historicos de produccion que se llevaron a cabo en
cadaunadelasfincas se utilizaron | os aspectos masimportantes en latrayectoria productiva, como
lo fueron los principales productos agropecuarios que se han tenido en la finca, las préacticas de
manejo y equipos de trabajo agricola, asi como también |os cambios que hatenido en el tiempo la
calidad del suelo, € recurso hidrico y la vegetacion natural; los cuales de cierta manera, explican
el consumo de aimentos en cada una de las familias, posteriormente cada aspecto se agrupo y

analizo de acuerdo a sus principal es tendencias.
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En cuanto a la informacion recolectada en los mapas de finca, calendarios del sistema de
produccion, entrevistas semiestructuradas y los transeptos realizados en cada finca, fue
categorizada y analizada a partir de la aplicacion de técnicas de andisis de contenido, con lo cua
fue posible indagar sobre los principales sistemas de produccion de la agricultura familiar
campesing, asi como también las préacticas de manejo agricola que se llevan a cabo a interior de

lafincay los principal es destinos que tienen sus productos agropecuarios.

Para el andlisis de redes, se utilizo e software Ucinet version 6.528, el cual no solo permite tener
unarepresentacion grafica de las interacciones entre | os diferentes actores de unared sino también
analizar las redes sociales, centrandose en las relaciones de cada actor. La informaciéon que
proporciond € uso de esta herramienta fue clave para conocer |0s procesos y relaciones entre las
instituciones y organizaciones, las cuales fueron agrupadas por categorias de relacion y a su vez
por €l tipo de relacionamiento entre actores. Posteriormente, para poder representar laformacomo
las ingtituciones y organizaciones estan agrupadas, asi como también la escala en la que se
encuentran y €l tipo de relacionamiento entre actores se utilizé el programa de Microsoft Visio
2013 Professional, €l cual permitio crear los diagramas de red para cada municipio.

Grafico 12. Resumen fases metodol 6gicas

Enfoque

metodologico | © Cuditativo

* Descripciony andisis
Estudio de detallado de unidades
caso sociaes

o « 3talleres uno por
__> Socializacion cada municipio

Fase de * |Instrumento:
campo Herramientas participativas

Sistematizaciony Andlisis
> de resultados
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7. Resultadosy Discusion

7.1. Trayectoria productiva de las familias campesinas de las tres zonas de estudio durante
los tltimos 50 afios

En este acpite se presentan los procesos e hitos histéricos, que ocurrieron en la zona de estudio
desde la década del sesenta, relacionados con la agricultura familiar campesing, en diferentes
aspectos como la produccién agropecuaria, sus practicas de manegjo y equipos de trabajo, asi como
también los cambios que ha tenido en e tiempo la calidad del suelo, € recurso hidrico y la
vegetacion natural; los cuales de cierta manera, explican la trayectoria de la produccion
agropecuaria, asi como también el consumo de alimentos. En el Gréfico 13 se exponen por década

los procesos e hitos histéricos mas importantes que son comunes para |os tres municipios.

Sobre |os aspectos comunes en |a década del sesenta se destaca la ata productividad de cultivos
de pancoger, principamente de especies nativas, de igua manera, en esta década aumento
significativamente la produccion de cultivos comerciales como la cebada, insumo indispensable
paralacervezay € trigo, que erallevado alos molinos de agua, estos cultivos representaban un
rubro importante para la economia de la familia. En cuanto a las practicas de manejo agricolas,
estas eran basadas en €l conocimiento ancestral, implementando policultivos e insumos organi cos,
conservando ladiversidad de especies, asi como también utilizando lasfases lunares enlos cultivos

y las épocas de lluviay verano.

A su vez, a mediados de los afios sesenta inicio e auge del modelo de revolucion verde, con lo
cual empezo € ato uso de agroquimicos y maguinaria en algunas de las fincas estudiadas para
poder acelerar la productividad de sus cultivos comerciales. Conforme con Nivia (1995) citado por
Ledn T. (2007), laindustria colombiana de plaguicidas inicio en la década de los sesenta con €
proceso de formulacion, €l cual consiste en importar € ingrediente activo y adicionarle una serie

de solventes y emulsificantes paralaventa alos agricultores.

Con relacion a los equipos de trabajo, se empleaba principalmente equipos manuales, mediante
técnicas de labranza minima, de igual manera habia una mayor mano de obra familiar y en caso

de tener una alta produccién se trabajaba en convenio con las fincas vecinas.
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La calidad del suelo se expresd en términos de su fertilidad, 1a cual 1os agricultores la relacionan
con la ata productividad de sus cosechas, sin necesidad de aplicarle a los suelos insumos de
sintesis quimica, ni emplear maguinaria agricola; asi como también e espesor del horizonte
organico del suelo, conocido también por los agricultores como ““la capa vegetal detierra™. Pese
atener cierta abundancia de recursos hidricos y vegetacion natural amediados del siglo veinte, los
procesos de deforestaci On también se empezaron aevidenciar, en parte con lamineriarealizadaen
la zona de estudio, asi como también latumbay quema del bosque nativo, debido alaampliacién
de lafrontera agricola

Dentro delos hitos historicos de los afios sesenta, se rememorala creacion de las Juntas de Accion
Comunal (JAC) como una estrategia del Frente Nacional con € propdsito de incorporar a la
comunidad en larealizacion de sus propias obras de infraestructura y servicios disminuyendo con
ello los costos en programas sociales. Con lainfraestructura realizada en las veredas durante esta
década fue posible acceder a nuevos alimentos que no se producian en la zona de estudio como
panela, aceite, arroz, entre otros. Asi como también, aumentar la produccion de sus cultivos,
debido a acceso de nuevos mercados. Por otra parte, en esta década la organizacion Accion
Cultural Popular (ACPO) realizé procesos de extension rural en lazonade estudio con las Escuelas
Radiof 6nicas transmitidas por la Emisora de Sutatenza. Dentro de |os testimonios més relevantes

por municipio para esta década tenemos:

(...) “Los arboles y plantas se podaban en menguante, en creciente no, ni para podar ni para
sembrar. El maiz se siembra en menguante porque, si no, cuando salga la mazorca se empieza a
danar, y todo eso de los abuelos son ensefianzas que a uno le sirven. Uno en realidad se siente
orgulloso de sus padres porque fue gente trabajadora y todos no pueden decir eso (...). “Mi papéa

pudo comprar esta finca y todo gracias a su trabajo”. (Agricultor, Tibasosa, agosto 20 de 2017).

(...) “Se sembraba en mayor cantidad maiz arroz chiquito, papa tocana, maiz guamo que se
combinaba con las ibias, rubas blancas que eran mas largas, haba, seguido por la lentgja, en
donde no se encharcaba mucho se sembraba, (...) y en menor cantidad para el consumo de hogar
los cubios gue se sembraban a parte porque al sacarlos se arrancaba el maiz (...) esos cultivos se
rotaban”. (Agricultor, Turmegué, agosto 07 de 2017).
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(...) “Se crearon las Juntas de Accion Comunal por cuenta del Gobierno y daban auxilios, las
Juntas reclamaban eso y hacian la inversion de los auxilios, tocaba ir a Tunja y hacer papeles
para que les dieran la pléatica. (...) Al invertir esa plata se tenia que tener facturasy todo al dia
para rendir cuentas sin que les fuera a sobrar ni faltar un peso, no habian computadores ni
calculadoras ni nada de eso, era solo cabeza™. (...) “Con los auxilios las Juntas hicieron
capacitaciones para hacer las huertas caseras, entregaban semilleros, se sembraban hortalizasy

se aprendid a hacer abono organico”. (Agricultor, Ventaguemada, noviembre 27 de 2017).

En ladécadadelos setentay ochenta uno delos mayores determinantes fue el cambio tecnol ogico,
promovido por € modelo de revolucién verde, basado en el uso de agroquimicosy maquinaria, asi
como también se empezé aimplementar |os monocultivos con el fin de aumentar las cosechas de
los cultivos comerciales, sin embargo, los agricultores observaron gque el rendimiento anual de
cada cultivo fue disminuyendo paulatinamente. Dada |a pérdida de diversidad biologica en las
fincas, debido a la implementacion de monocultivos, empezaron a aparecer diferentes plagas y
enfermedades en los cultivos, asi mismo, en algunas fincas se degj6 de producir abonos organicos
y a volverse incontrolable el manejo fitosanitario de los cultivos, fue necesario aumentar €l uso

de agroquimicos, sustituyendo casi por completo [os insumos organicos.

Deigua manera, a contar con unamayor infraestructura al interior de las veredas, como lo fuela
apertura de carreteras, tomo auge € empleo de maguinaria agricola con el propdsito de aumentar
las ganancias de las cosechas y reducir |os tiempos necesarios para la labranza de los cultivos. Al
intensificar la produccion agropecuaria de las fincas de estudio, mediante el uso excesivo de
maquiinaria agricola, insumos quimicos, laimplementacion de monocultivos, entre otros, provoco
una disminucion sustancial de la calidad del suelo, segun los agricultores, esto se vio reflgjado en
ladisminucion de lafertilidad del suelo, representada en la baja productividad de sus cultivos con
respecto alas décadas anteriores; asi como también la reduccion del horizonte organico, sefialada
como capa vegetal. Con la ampliacion de la frontera agricola para aumentar la produccion
agropecuaria, € auge de la explotacion minera y las actividades de reforestacion utilizando
especies exoéticas como Pino, Eucalipto y Acacia, los agricultores empezaron a evidenciar una

disminucion significativa de sus recursos natural es vitales para la produccién de alimentos.

Ademas, debido a ato grado de mecanizacion y excesivo uso de agroguimicos alcanzado hasta

los afios setenta, se cree que fue més producto de las estrategias del Gobierno Naciona que de las
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sefiales de mercado, puesto que la Cgja Agraria empez6 a otorgar créditos para los agricultores
gue cumplian con ciertos requisitos; estas afirmaciones coinciden con la investigacion realizada
por Machado (2003), quien afirma que & crédito de la Cagja Agraria ayud6 a descomponer la
economia campesina porgue condujo a gjecutar permanentemente a los productores que no tienen
capacidad de pagar sus deudasy ademas operasin sistemas de prorrogas autométi cas ante desastres
climaticos o razones de fuerza mayor, 0 aun desfavorables condiciones de mercado.
Consecuentemente, es absurdo que el campesinado sea g ecutado por el mismo Estado y que asu
vez pierda el patrimonio familiar, mientras la industria'y e sector financiero son refinanciados
permanentemente con recursos de emision. Por otra parte, la trayectoria productiva de los
agricultores también se vio afectada por la continua migracion de los jovenes del campo a los
centros urbanos, asi como también los cambios administrativos que presentd durante esta década
el mangjo del presupuesto paralas Juntas de Accion Comunal. Con base alo anterior se expuso:

(...) “Empez6 a utilizarse quimico, porque aparecieron plagas, por gemplo en la papa € gusano
blanco™. (...) “Ya no se tenian animales para el abono, porque todo se empez6 a industrializar”.
(...) “Se aplicaba so6lo abonos quimicos: Nifoscal doble y Abocol. Para una carga de semillas de
10 arrobas, se le aplicaba un bulto de abono™. (...) “Al principio se ponia una cuchara petri de
abono acadaplanta”. (...) “Esos abonos venian de otras naciones”. (Agricultor, Tibasosa, agosto
19 de 2017).

(...) “La Caja Agraria nos clavo, porgue saco el quimico y los préstamos se los daban a aquellas
personas gue tuvieran terreno y a la mayoria les remataron la finca. Los préstamos no se los
daban para € ganado, maiz ni trigo, solo para la papa, con eso les prestaban el abono quimicoy
los liquidos. Solo se perdid el tiempo y el dinero porque se quemaron las pobres tierras”.

(Agricultor, Turmegué, agosto 07 de 2017).

(...) “Los auxilios del gobierno para las Juntas empezaron a llegar al municipio de
Ventaquemada, alla hacian un descuento ni €l berraco y esa plata se embolataba y no llegaba cas
nada a las Juntas, ahi se acab0 la autonomia de las veredas”. (Agricultor, Ventaguemada,
noviembre 27 de 2017).

En la década de los noventa, la baja produccién de alimentos, se hizo alin mas notable, debido ala

desaparicion de los cultivos de cebada y trigo de los campos del altiplano, dado que el IDEMA
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compraba grandes cosechas provenientes de Canada (Kalmanovitz & Lopez, 2006). Esto ocurrio
durante el Gobierno de Gaviria (1990 — 1994), quien retomo lainiciativade |a aperturaecondmica,
combinada con una democratizacién del sistema politico. Como cultivo sustituto, en los tres
municipios se opto por sembrar papa, sin embargo, este cultivo se caracteriza por la atomizacién
de sus productores, 1o cual dificulta su organizacion gremial y la captura de politicas estatales
favorables para e mismo. El aumento progresivo de las plagas y enfermedades en los cultivos,
conllevo a incremento del uso de agroquimicos y por ende a haber mayor demanda de estos
productos, |os precios de |os insumos agroguimicos tuvieron un alzaimportante. Por ende, algunas
familias campesinas aumentaron la proporcion de los insumos organicos, contrarrestando los

insumos de sintesis quimica.

Aungue en agunas fincas que hacen parte de esta investigacion volvieron a emplear insumos
organicos para fertilizar sus cultivos, en la mayoria de las fincas se continuo empleando la
maguinaria agricola, por lo tanto, los agricultores afirman observar durante esta década una
continuadisminucion de lafertilidad de sus suel 0s, asi mismo se empez6 anotar un cambio radical
en cuanto alas caracteristicas fisicas del suelo. A su vez, la pérdida de los nacimientos de agua y
la disminucién del caudal en las quebradas y rios, cada vez se hizo mas pronunciada, no sélo por
el aumento de la deforestacion en los tres municipios, sino también por la llegada de grandes

industrias a las zonas suburbanas de |os municipios.

Como respuesta a la crisis agroalimentaria se crearon diferentes organizaciones campesinas y/o
rurales entre ellas estan la Asociacion Semillas (1994), en e municipio de Tibasosa, la cua fue
creadacon el proposito de generar procesos educativosy de desarrollo |o mas autonomos posibles,
haciendo a la comunidad protagonista de su propio desarrollo, posteriormente con |os programas
de Economia Solidaria y Ecologia se cred la organizacion Agrosolidaria (2003), e principal
objetivo fue desarrollar huertas familiares agroecol dgicas, en las cuales se llevaban las semillas y
se realizaban capacitaciones para las madres en las fincas, con estas capacitaciones las madres
aprendieron a realizar y utilizar sus propios insumos organicos entre los que se encuentran:
Bocachi, Super 4, caldos bordelés y microorganismos efectivos. El principal propésito era
garantizar la seguridad alimentaria de la comunidad, con especial énfasis en los nifios. A partir de

las huertas, las familias empezaron a generar excedentes que eran intercambiados por otras cosas
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entre la comunidad, sin embargo, quedaban excedentes de productos agricolas, que a partir de la

iniciativa comunitaria, se empezaron acomercializar.

L os resultados de este tipo de organi zaciones coinciden con Kamanovitz y Lopez (2006), quienes
afirman que una organizacion econdmica tendera a mantener el crecimiento de manera sostenida
en € tiempo por medio de buenas reglas de juego que son interiorizadas y respetadas por la
mayoria de sus integrantes. El problema aparece cuando € Estado no adopta instituciones
eficientes, asi, las elites y grupos de presion adoptan aquellas instituciones que maximizan sus
ingresos, con escasa consideracion de los intereses generales, 1o cua afecta negativamente €

desarrollo de un pais.

Entre otros hitos historicos en los noventa, las familias campesinas rememoraron la llegada de la
apertura econdmica al pais, para la cua no estaban preparados y por ende condujo una pérdida
significativa de la agricultura familiar campesina, con la consecuente migracion de la poblacion
del campo a la ciudad. Ademés de la crisis energética que vivié €l pais al inicio de la década,
Ilegaron nuevasindustriasalas zonasrurales del departamento de Boyaca, como lo fueron Bavaria,
Holcim y otras grandes multinacional es que aumentaron el auge de la explotacion minera. Debido
a la necesidad de las familias campesinas para contar con un servicio de asistencia técnica, €
Fondo de Desarrollo Rura Integrado (DRI), crearon como estrategia principa las Unidades
Municipales de Asistencia Técnica Agropecuaria (UMATA), sin embargo, € servicio se empezo
aprestar deforma selectivade acuerdo con | os sistemas productivos que se desarrollaban al interior
de las fincas, de igual manera, también se definia la aplicacion y el uso de las tecnologias
adecuadas para mejorar sus actividades productivas. Por otra parte, también se crearon las
Corporaciones Autdnomas Regionales, estas entidades territoriales constituyen geograficamente
un mismo ecosistema y conforman una unidad geopolitica, biogeografica o hidrogeografica, por
lo tanto en & municipio de Tibasosa se cred la Corporacion CorpoBoyaca, mientras que en los

municipios de Turmegué y Ventaguemada se cred Corpochivor. Sobre lo anterior se expuso:

(...) “Llegb Bavaria a Tibasosa y se chupé todos los aljibes que habian por aqui, (...) ademas,
nos caia la ceniza de carbon de la caldera cuando producian la cerveza, todo aqui era negro”.
(Agricultor, Tibasosa, agosto 21 de 2017).
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(...) “Cada vez llegaron mas plagas, como el gusano cogollero y el gorgojo en el maiz, tocaba
fumigar y fumigar, lo mismo con € frijol. Luego llegd la polilla guatemalteca al municipio a

medidos de los 90”. (Agricultor, Turmequé, agosto 08 de 2017).

(...) “Llego la apertura econdmica y se acabo la agricultura, la siembra de trigo, de cebada, no
se podia sembrar porgue llegaba todo importado, no habia a quien venderle, muchos campesinos
no tenian nada que hacer en e campo y se fueron para Bogotd, € unico cultivo que ha durado
por aqui esla papa, pero & problema es que hay muchos afios que se pierde. (...) Con la apertura,
Ilegan los pedidos, tiene que recibir los de alla y lo de aqui se queda tirado. En conclusion la

desgracia del campo lleg6 en € noventa”. (Agricultor, Ventaguemada, noviembre 27 de 2017).

Para el nuevo siglo la produccién agropecuaria de la zona de estudio tomo un cambio drastico,
esto se debio principalmente a la disminucion de los cultivos comerciaes que se vendian en las
décadas anteriores, efecto de la baga rentabilidad y la evidente escasez de mano de obra
agropecuaria. Por lo tanto, otros cultivos como los frutal es empezaron a ser mas rentables, deigual
manera la conservacion y uso de los tubérculos andinos como |os cubios, rubas e ibias, tomaron
un nuevo auge, producto de las investigaciones que se empezaron a redizar en Turmequeé y
Ventaguemada, en torno a estas especies. Sin embargo, algunas fincas optaron por cambiar € uso
del suelo, el cua siempre habia sido primordialmente agricola por pastizales para aumentar o
consolidar laproduccion pecuaria, esto se debe en parte porque segun algunos agricultores eramas
rentable tener una cabeza de ganado en una fanegada de tierra que un cultivo agricola que no

generaba ganancias.

En cuanto a las préacticas de manegjo, para los nuevos cultivos se utilizaron mas quimicos a base
de: Sulfatos, Nitratos, Fosfatos y Potasio, estos se revolvian con cal y ceniza, para aumentar su
produccion. En cuanto a control de arvenses se empezé a aplicar glifosato en algunas fincas. Por
otraparte, siete de lasfincas de lazonade estudio iniciaron un proceso de reconversion paravolver
autilizar insumos organicos, esto se dio por varios motivos, el principal son las capacitaciones que
realizaban diferentes organizaciones e I nstituciones como la A sociacion Semillasy laGobernacion

de Boyaca quienes empezaron arealizar capacitaciones de Buenas Préacticas Agricolas.

En lo referente a la calidad del suelo, las familias que utilizan insumos de sintesis quimica
empezaron a notar una baja fertilidad en sus suelos debido a que, entre otras cosas, |a produccion

de sus cultivos fue disminuyendo y ala par aumentaban las plagas. Mientras que las personas que
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optaron por reducir los insumos quimicos y aumentar |os insumos de base organica empezaron a
notar diferencias significativas tanto en las caracteristicas fisicas del suelo, como en laproduccion
y € sabor que ahora tenian sus cultivos. No obstante, las familias que optaron por aumentar la
produccion pecuaria continuaron ampliando la frontera agricola, provocando una mayor escasez
del recurso hidrico y afectando su calidad, lo cual llevd a que los municipios tuvieran un mayor

control de los recursos naturales por parte de las Corporaciones Auténomas Regionales.

Entre | os acontecimientos mas rel evantes que surgieron en esta década se encuentra: laampliacion
de la doble calzada (Bricefio — Sogamoso), con la cual agunos agricultores de Tibasosa tuvieron
gue ceder sus predios; € grave deterioro del servicio de asistencia técnica prestado por las
UMATA; la creacién de nuevos programas sociaes como Familias en Accion 'y los subsidios del
Sisben, los cuales eran otorgados a personas de estratos 1y 2, sin embargo, segun afirman los
agricultores en caso de tener hijos bachilleres o realizar mejoras en las fincas los puntajes
incrementan y por o tanto varias lasfamilias que hacen parte de estainvestigacién no han accedido
a dichos subsidios. Por otra parte, uno de los hitos gue han marcado la historia de la agricultura
familiar en lazona de estudio fueron los paros agrarios nacional es que fueron més pronunciados a

partir del afio 2001. Con relacion alo anterior se menciono:

(...) ““Se sigue utilizando el tractor de arado y rastrillo, porque mientras que le pagan a un obrero
$70.000 y no haga sino unas 2 melgas, le pagan $150.000 a un tractor y les ara un resto. (...) €
Retobo va lento pero seguro, al ser mas lento o que se va a hacer en 4 horas en un arado de disco
el Retobo lo hace en unas 8. Se gasta mas plata y € rendimiento es poco, pero la tierra va
guedando mejor... porque el de disco lo que hace es voltear latierray el derastrillo 1o que hace

es romper la tierra”. (Agricultor, Tibasosa, agosto 18 de 2017).

(...) “Se acabd el cultivo de papa, porque lo afecta la polilla guatemalteca y empez6 a ser mas
rentable otros cultivos, como la curuba, €l durazno, la manzana, €l ciruelo y lafeijoa. Selellama

lichigo porque a veces vale y otras no”. (Agricultor, Turmequeé, agosto 11 de 2017).

(...) “"AlaJaverianayo los toleroy los llevo, porque me incentivaron a trabajar la fincay ademas
nos llevaron a Pasto, hay si fue como un paso al cielo, cuando yo volvi empecé a sembrar. (...)
Cuando vinieron los profesoresy habia detodo (...), lesdije, las reuniones a mi no son en vanoy
S yo voy, voy por algo o si ho, no voy. (...) Nos enseflaron a sembrar, a sembrar la comida”.

(Agricultor, Ventaguemada, noviembre 28 de 2017).
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En la dltima década la produccion agropecuaria se vio afectada debido a los paros agrarios
nacionales, 1o cual produjo una crisis alimentaria, por lo tanto, fue necesario volver a sembrar
cultivos de pancoger, deigual forma, lasfamilias empezaron arescatar |las variedades nativas sobre
las comerciales. Asimismo, las fincas que han mantenido durante décadas diferentes cultivos en
susfincasy no restringian su produccion asolo 1 o 2 cultivos comercial es, evidenciaron un notorio
auge de sus productos al interior de sus propias fincas; por otra parte, los cultivos de frutales

continuaron aumentando su produccion en lamayoria de las fincas de la zona de estudio.

Un aspecto importante en toda la trayectoria productiva, son las experiencias que han tenido las
familias en sus procesos de reconversion hacia una agricultura sostenible, con lo cual les han
permitido aumentar la produccién y mejorar la calidad de sus cultivos. Ademés, segun los
testimonios de |os agricultores |la compra de agroquimicos ha disminuido notoriamente en la zona
de estudio. Con todo, dichas fincas que han optado por una agriculturamas limpiay sin quimicos
han tenido que soportar € aumento de monocultivos e insumos quimicos implementados en las

fincas vecinas.

En esta década, sélo 8 de las 25 fincas caracterizadas afirman utilizar maguinaria agricola como
retobo, arado de disco o cincel cadavez que siembran. Mientras quelas 17 fincas restantes, afirman
emplear sblo equipos de trabgjo y herramientas manuales, debido a aumento de la diversidad
cultivada, los buenos resultados que se obtienen al implementar la labranza minima, las diferentes
capacitaciones que han recibido los agricultores en las cuales se incentiva e empleo de equipos

manual es, entre otros.

Los agricultores que emplean técnicas de labranza minima y los principios de la agricultura
sostenible en sus fincas afirman tener una mejor calidad de suelo que cuando utilizaban tractores,
monocultivos einsumos de sintesis quimica. Por el contrario, las personas que usan con frecuencia
maquinaria agricola, siembran s6lo monocultivosy utilizan insumos de sintesis quimica, afirman
gue dia a dia evidencian una menor fertilidad en sus suelos, 1o cual se puede notar en e bgo
rendimiento de sus cosechasy € aumento de uso de diferentes agroquimicos. En la Gltima década,
se acentliaindicios histéricos con relacion alaolainvernal, escasez del recurso hidrico y pérdida

de lavegetacion natural. Al respecto se expuso:

(...) “Ahora setrata dellegar alo que habia antes, mirar que plantas son repelentes, que pueden

controlar losinsectos, gusanos, chizas. Por gjemplo € abono organico esrepelente paralaschizas
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porgue donde hay abono orgéanico la chiza no se come la papa. Cuando solo se aplica abono
guimico basado en N, P, K y no se tiene los otros elementos, las plantas son muy sensibles a

cualquier otra enfermedad, |0 organico es masresistente.”

(...) “S no puedo meter la yunta porgue tengo mucha matica sembrada, pico todo alrededor. Se
paga $50.000 al dia. Con tractor se hace en una hora lo que los bueyes hacen en todo €l dia, pero
entonces por las orillas no queda bien, queda todo machucado, queda mejor con bueyes, hacetres

anos empece a picar todo.”

Con relacion a los acontecimientos més trascendentales que vivié € departamento de Boyaca en
esta década tiene que ver con e Tratado de Libre Comercio con Estados Unidos, €l cual entré en
vigencia e 15 de mayo de 2012, provocando € Paro Agrario en 2013, donde los campesinos de
Boyaca, a igua que de diferentes zonas del pais, se dieron a la tarea de reconocerse como
productores y proveedores de los alimentos que a diario consumimos. Como se menciond antes,
con e Paro Agrario, las familias campesinas que se dedicaban sélo a los monocultivos, vieron
afectada seriamente su seguridad y soberania alimentaria, mientras que las familias que tenian

huertas caseras no se vieron afectadas.

No obstante, debido a la grave situacion que enfrentaron las familias campesinas se crearon
diversas estrategias para solventar €l problemade hambre que vivio la zona de estudio, en especia
en Ventaguemada, en donde se vio seriamente af ectada su poblacion. Consecuentemente, se cred
lalniciativalLoca de Paz, como respuestaa Paro Agrario, deigual forma, el pronunciamiento de
la poblacion rural, también atrgjo la llegada de nuevas instituciones tanto a nivel nacional como

internacional alos municipios de la zona de estudio.

Sin embargo, los problemas que hoy en dia viven las familias agricultoras campesinas de la zona
de estudio tienen que ver con la contaminacion de agrogquimicos, la urbanizacion, perdida de los
recursos naturales, escasa mano de obra debido a la migracion de las personas del campo a la
ciudad, cambios extremos en €l clima, el mercado y lamineria, o cua segun afirman las familias
son |los factores determinantes para que se siga perdiendo la agricultura familiar campesina en

Colombia. Sobre estos temas se expreso:

(...) “Estamos rodeados de cultivos de cebolla y es cada ocho dias, fumigue y fumigue, uno no

puede ni respirar aire puro en € sector, (...) ynoesdealibra, son 40 - 60 librasy eso esta lleno,
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¢C0mMo cultiva algo limpiecito ahi? porque bueno, yo no fumigo, pero mire alrededor, eso esta
desesperante, se nos estan enfermando nuestros nifios terriblemente, nuestros abuelos (...) "Son
préacticamente miles de fanegadas de cultivo de cebolla y todas al tiempo, la acaban de sacar y al
otro dia las estan volviendo a sembrar". (Agricultor, Tibasosa, octubre 22 de 2017).

(...) “Se utiliza arado de chuzo con caballo y en una capacitacion con la PBAy la Javeriana nos
[levaron a Narifio para aprender la técnica del guachado con azaddn, (...) con los resultados nos
convencierony se ha utilizado en la finca desde hace 5 afios en experimentos, (...) hay mas control
para el gusano blanco y la polilla guatemalteca, porgue el césped protege y no se cierne latierra

como con € Retobo". (Agricultor, Turmequé, agosto 09 de 2017).

(...) “Conel Paro Agrario aumento la venta de cultivos y yo dichoso, porque decian donde fulano
detal hay que comer y ahi fue el ggemplo que dieron para que la gente cultivara porgue no tenian
gue comer y seiban a las plazasy no habia nada. (...) A mi nunca me ha afectado ningun Paro...
eslaotra, (...) les doy una nocién: nunca sembrar en un solo tiempo, ¢por qué?, porque usted
hoy tuvo pa’ comer y tiene pa’ vender y acabo las dos matas, € dia de mafiana no tuvo ni cinco
centavos ni pa’ comer, entonces, escalonada la comida, hay a todo tiempo y usted no siente €

hambre, es fundamental eso”. (Agricultor, Ventaquemada, noviembre 28 de 2017).
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Grafico 13. Linea de Tiempo

>
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5Las arvenses, en €l sentido agronémico, representan plantas sin valor econémico o que crecen fuera de lugar interfiriendo en la actividad de los cultivos, por lo tanto,
pueden afectar su capacidad de produccion y desarrollo normal por la competencia de agua, luz, nutrientes y espacio fisico, o por la produccién de sustancias nocivas para
el cultivo.
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En resumen, a lo largo de los ultimos 50 afios, los diferentes procesos histéricos que se dieron
dentro de cada una de las familias agricultoras, aunque presentaron dinamicas propias, han
marcado la configuracién de su territorio, llevandolos a conformar y consolidar diferentes
asociaciones entre las que se encuentran: la Asociacion de Mercados Campesinos de Tibasosa
(ASOMERCAMPO), la Asociacion de Artesanos de Tibasosa (ARTIBASOSA), la Asociacion
Innovadora de Tubérculos Andinos de Boyaca (AITAB), las asociaciones Asoagroturmegque y
Asofrutur en Turmegué, la consolidacion de las Juntas de Accion Comunal de las veredas Supata
y San José de Gacal en Ventaquemada; y la puesta en marcha de la Iniciativa Local de Paz (ILP-

Comunidad sin fronteras).

Asi mismo, los diferentes procesos que en € dia a dia han vivido las familias campesinas de los
tres municipios, han sido contundentes para la reconversion hacia una agricultura mas sostenible
al controlar sus principal es recursos, estableciendo un nexo entre lafamiliay lafinca, construyendo

conocimiento y a su vez crear y mantener viva su cultura.

En lo transcurrido de la trayectoria productiva, cada familia identifico y valord los productos
agropecuarios més relevantes desde hace 50 afios, que han incidido significativamente en su
seguridad y soberania alimentaria, como se expone en € siguiente item.

7.1.1. Diversidad dela produccion agropecuaria durante los ultimos 50 afios

A lolargo de latrayectoria productiva cada familiaidentificé los principal es productos que tenian
en sus fincas en cuatro periodos de tiempo (en la década del sesenta, entre el setenta y ochenta,
entre el noventa 'y dos mil y entre el 2010 a 2017) y para cada producto las familias asignaron un
puntaje de 0 a 5, siendo 0 si durante ese periodo determinado de tiempo no se producia, 1 s se
producia esporadicamente, 2 si se producia escasamente y solo para autoconsumo, 3 si se producia
frecuentemente pero sdlo para autoconsumo, 4 s se producia para autoconsumo y quedaban
excedentes para comercializar y 5 s e producto era principalmente para comercializar y parte de
sus excedentes y/o ganancias de lo producido le eran suficientes a las familias para comprar
alimentos gque no se producian en las fincas.

Posteriormente, a sistematizar la informacion se identificaron 11 productos, estos fueron:

Arracacha, Arveja, Cebaday Trigo, Cubios, Ibiasy Rubas, Frijol, Frutales, Haba, Hortalizas, Maiz,
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Papa y Ganaderia, |os puntgjes que cada familia asigno fueron acumulados para poder identificar
la produccién agropecuaria historicade las 25 familias de la zona de estudio. En € grafico No. 14

se presentan |os resultados obtenidos.

Grafico 14. Diversidad historica productiva en la zona de estudio
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Laarracacha (Arracacia xanthorrhiza), hatenido un peguefio aumento en su produccion, debido
aque s bien en la segunda mitad del siglo XX su principal destino era € autoconsumo, desde
inicios del presente siglo se ha empezado a comercializar, sin embargo, no ha tenido tanto auge
porque su cultivo tarda 2 afios en cosecharse. En € afio 2017, este cultivo se registro en 17 fincas
de los tres municipios en donde se llevé a cabo esta investigacion.

En lo referente ala arvej a (Pisum sativum), en todas | as fincas que hicieron parte de este estudio,
se observa que este cultivo no hatenido grandes fluctuaciones en |os Ultimos 50 afios debido a que
su principal destino es el autoconsumo, no obstante, su produccion se ha reducido un poco, por
tratarse de una leguminosa que facilmente puede ser sustituida por otras. A su vez, para e 2017

este cultivo solo seregistro en 11 de las 25 fincas estudiadas.

En cuanto a la cebada, en € siglo XX |la empresa Bavaria impulsd su cultivo en € atiplano
cundiboyacense intensificando su produccion con semillas mejoradas. Debido alo anterior, delas

25 familias que participaron en esta investigacion 16 cultivaron la cebada en la década del sesenta
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dado el ingreso econdmico que recibian por sus cosechas en las principales malterias de laregion,
aunque en los afos 70 y 80, disminuyd un poco su produccion por el aumento de la competencia,
en la década de los noventa este cultivo degjé de producirse principalmente por la apertura
econdmica, dado que Bavariaempezo6 aimportar esteinsumo de diferentes paises como Argentina,
Canaday Estados Unidos, seguin |los agricultores la cebada importada tenia una mejor calidad para
la produccion de la cerveza, a un costo mucho mas reducido de los que ellos podian ofrecer. Lo
anterior, se debe principalmente alos altos subsidios que los paises industrializados les otorgan a
las cosechas producidas en su territorio. Para el 2017 solo dos fincas localizadas en € municipio
de Tibasosa presentaban dos especies de este cultivo: Cebada de dos carreras (Hordeum distichon)
y Cebada perlada (Hordeumvulgare), sin embargo, se encontraban en pequefias parcel as dado que

actualmente sblo es destinado este cultivo para su autoconsumo.

En el caso del trigo (Triticum aestivum), este cultivo se intensifico después de la Segunda Guerra
Mundial, cuando los organismos multinacionales y fundaciones norteamericanas impulsaron €
modelo de revolucion verde, siendo uno de los objetivos. incentivar en € trpico, los cultivos de
zonas templadas como € trigo (SAC, 2009). De acuerdo con las familias campesinas, este cultivo
se sembraba a la par con la cebada, es decir, que las 16 fincas que cultivaban cebada también
cultivarontrigo y a igua que e primer cereal mencionado, su disminucion se debi6 ala apertura
econdémica y a las importaciones que llegaban de otros paises. Para € afio 2017 sblo una finca
localizada en Tibasosa mantenia este cultivo pero solo para autoconsumo.

Segun Kalmanovitz y Lépez en 2006, esto se debid a los efectos de las politicas publicas que
indujeron un uso de la dotacion natural de recursos, cuando se debatia sobre las ayudas agricolas
de Estados Unidos en torno a trigo y se decidio liberar las importaciones del cereal en € pais, a
pesar de |os opositores que aducian que se poniaen riesgo la seguridad alimentariay se arruinaria
alos campesinos locales, e pais llego a producir sélo una pequefia parte del trigo que consume,

importando € resto.

En cuanto a los cubios (Tropaeolum tuberosum), ibias (Oxalis tuberosa) y rubas (Ullucus
tuberosus), si bien se han conservado alo largo de toda la historia familiar y su principal uso ha
sido el autoconsumo, segun lasfamilias campesinas hace 50 afios, su produccién eramés constante
porque era la base de la dieta adimentaria de los agricultores, quienes necesitaban un ato

componente energético, pararealizar todas | as labores de lafinca, sin embargo, su produccion fue
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disminuyendo a través de los afios, debido a que dichos tubérculos se podian sustituir por otros
carbohidratos como la papa o la arracacha que son més apetecibles por todos los miembros de la
familia.

Sin embargo, en la Ultima década, |a produccion de estos tubérculos volvié a tomar auge, segin
las familias esto se debid principalmente porque en algunas universidades como la Javeriana,
empezaron a redizar importantes investigaciones, las cuaes incentivaron a los agricultores a
volver a producir, aumentar y mejorar cada vez la calidad de sus cosechas, principalmente en los
municipios de Turmequéy Ventaquemada. En |as fincas que hicieron parte de esta investigacion
se registraron estos tubérculos de manera diferenciada, en cuanto a los cubios se encontrd en 19
fincas, siendo € segundo cultivo més registrado después del maiz, mientras que las rubas e ibias
se registraron solo en 12 y 11 fincas respectivamente, de acuerdo con las familias, esto se debe a
gue ahora, estas especies son un poco mas exigentes en cuanto ala calidad del suelo, mientras que

el cubio siempre ha sido un cultivo con mayor rusticidad.

El frijol (Phaseolus vulgaris), estaleguminosa hatenido un comportamiento similar alaarvejaen
las tltimas cinco décadas, debido aque su principal destino es el autoconsumo y en menor medida
su comerciaizacion. En € afio 2017 esta especie se encontrd en 16 fincas, su principal uso es
autoconsumo seguido por comercializacion, sin embargo este Ultimo no es muy frecuente.

En e caso de los frutales, en las Ultimas cinco décadas, la produccion de estos cultivos ha
aumentado considerablemente, (ver anexo 3), esto se debe a auge que ha tenido su
comercializacién, principamente en € municipio de Turmequé, seguido por € municipio de

Ventaguemada. En 2017 se encontraron cultivos de frutales en las 25 fincas estudiadas.

Por otra parte, aunque el haba (Vicia faba) también constituye uno de los principal es alimentos de
la zona de estudio, a través de los afios ha disminuido su produccion en parte por la aparicion de
plagas y enfermedades que se han presentado en este cultivo y la reduccion significativa que ha
tenido su comercializacion, de igual forma, este alimento no ha sido del total agrado por parte de
los nifios que conforman la estructura de las familias de esta investigacion. Pese alo anterior, en
18 fincas seregistré este cultivo, en € afio 2017.

En cuanto a las hortalizas, (ver anexo 3), su principal destino, en los Ultimos 50 afios, es €

autoconsumo Yy su produccién por lo general se ha realizado en pequefias huertas cerca ala casa,
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sin embargo, sélo 10 familias (5 en Tibasosay 5 en Ventaquemada) han tenido una produccion
constante de estos cultivos. En la Gltima década, la produccion de este cultivo ha aumentado en el
municipio de Tibasosa, debido a que su uso no sélo es autoconsumo, sino que también empezé a
comerciaizarse con € apoyo de dos organizaciones que han prevalecido en este municipio,
Agrosolidaria Seccional Tibasosa y Asomercampo. Con todo, en e afio 2017, las 25 fincas

presentaban este tipo de cultivos, siendo su principal destino el autoconsumo.

El principal cultivo que hasido labase alimentaria delasfamilias campesinas de estainvestigacion
es el maiz (Zea mays), asu vez este cerea es el mas cultivado en e mundo, segin la SAC (2009).
En esta investigacion se evidencid que la produccion del maiz en los dltimos 50 afios ha ido
disminuyendo en todas | as fincas de este estudio, de acuerdo con las familias, una de las razones
es e cambio del sistema de produccion, porque empezd a sembrarse por separado, realizando
parcelas de monocultivos, ademas su comercializacion ha venido disminuyendo desde inicios del
siglo XXI principamente por los Tratados de Libre Comercio y su consecuente incremento en las
importaciones, por lo tanto, este cultivo se destina especialmente a autoconsumo de las familias.
Para el afio 2017, se encontro este cultivo en 21 fincas, siendo el més producido por las familias

campesinas de esta investigacion.

Lapapa (Solanum tuberosum), es el cuarto alimento basico en el mundo después del trigo, el arroz
y el maiz; en nuestro pais su consumo esta muy difundido por tradicion y por su versatilidad como
acompaiamiento (SAC, 2009). A lo largo de los ultimos 50 afios, este cultivo ha tenido varias
fluctuaciones en la zona de estudio, sin embargo, de acuerdo con |os agricultores ha permanecido
su produccién debido a su tradicién en € consumo de este carbohidrato, dado que eslabase de la
dieta aimentaria de las familias campesinas en e altiplano cundiboyacense. Con todo, en €

presente siglo hatenido unamayor reduccién en su produccion, como consecuenciade los cambios
extremos de clima, aumento de plagas y enfermedades, disminucion de |as variedades autoctonas
y continuas pérdidas econdmicas a la hora de comerciadlizar este cultivo, efecto de la ata
competencia caracterizada por la atomizacion de sus productores. En € afio 2017, 18 de las 25
fincas que hicieron parte de esta investigacion presentaban este cultivo, siendo € cuarto alimento
mas producido después del maiz, la calabazay € cubio, su principal uso es la comercializacion,

seguido del autoconsumo.
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En consecuencia, es posible determinar que la diversidad de la produccion agropecuaria en los
ultimos 50 afios ha estado ligada al conocimiento ancestral, mediante la implementacion de
policultivos, conservando la diversidad de especies en las que sobresalen una amplia gama de
carbohidratos concentrados en tubérculos, raices y cereales, asi como también de proteinas
vegetales como lo son las leguminosas, a contrario del establecimiento de un monocultivo que
pone en riesgo ladisponibilidad y acceso delos diferentes macro y micronutrientes necesarios para
una dieta balanceada.

7.2. Caracteristicas de los sistemas de produccion de agricultura familiar campesina. Sus

préacticas de manegjo, uso eintercambio alimentario

7.2.1. Caracterizaciéon delos sistemas de produccion

Las 25 familias campesinas que contribuyeron a esta investigacion (las cuales han sido descritas
en € item 6.2.1.1), son propietarias de unidades productivas familiares; en € municipio de
Tibasosad sistema de adquisicion es através de compra, seguido de herenciay en menor instancia
permutacion, mientras que en los municipios de Turmequé y Ventaguemada la forma de
adquisicion de predios es principamente de caracter hereditario, seguido de compra, como se

puede apreciar en e grafico No. 15.

Grafico 15. Forma de adquisicién de la finca
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La estructura de la propiedad agraria esté conformada fundamental mente por microfundios cuyos
predios son menores de 3 hectareas (22 predios) y minifundios que oscilan entre 3 a8 hectareas (3
predios). En latablaNo. 7 se presenta el tamafio de los predios por municipio. Laextension delas
fincas esta relacionada principalmente con el sistema de adquisicion hereditario, debido a que su
area se ve cada vez mas reducida de generacién en generacion y a su vez algunas de las fincas de
este estudio estén en proceso de sucesion. El reducido tamafio delos predios no es sélo unarealidad
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de estos municipios, de acuerdo con e IGAC (2012) e 65% de los predios en Colombia

corresponden ala categoria de microfundios, mientras que e 17% pertenecen a minifundios.

Tabla 7. Tamafio de la propiedad
Tamario delafinca

Municipio <lha 1-3ha 3,1-6ha 6-8ha
Tibasosa 5 1 1 1
Turmequé 1 7 1 0
Ventaquemada 4 4 0 0
Total 10 12 2 1

Fuente: Estainvestigacion

En cuanto a los propietarios, sus edades oscilan entre los 28 a 76 afios; en €l grafico No. 16 se
encuentra el nimero de hombres y mujeres propietarios por municipio.

Grafico 16. Numero de propietarios de las fincas por géenero
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Por otra parte, € grado de escolaridad de los propietarios se encuentra desde sin educacion 1
persona, primaria 14 personas, bachiller 5 personas, técnico 3 personasy profesiona 2 personas.

En los minifundios se cultivan tanto cultivos de pancoger como cultivos comerciales; sin embargo,
en los microfundios, la produccion es mas intensiva, abarcando tanto &boles frutales como
cultivos de pancoger y transitorios. Esto concuerda con las investigaciones realizadas por Kagin,
Taylor y Yunez (2012) quienes encontraron que los predios pequefios son mas productivos y

operan mas eficientemente que los de mayor tamario.

Lo anterior, es posible corroborarlo con los mapas el aborados por cada familia, asi como también
con los transectos realizados en cada finca, con |os cual es se encontraron tres componentes bésicos
en |os sistemas productivos: € agricola, el pecuarioy el espacio peridomiciliario; asimismo en seis
de las 25 fincas se encontrd un cuarto componente de relicto de bosque nativo. A continuacién se
presenta un gemplo de mapa de finca por cada municipio, en los cuales se evidencia los
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componentes anteriormente citados. En el anexo 2, se encuentran |os mapas de fincarealizado por
cadafamilia.

Grafico 17. Mapa Finca Monserrate. Vereda Ayalas, Tibasosa

WA
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Componente agricola

En este componente se encontrd que las fincas caracterizadas presentan una ata diversidad
agricola cultivada, lacua se encuentra presente tanto en las huertas caseras, en donde se siembran
cultivos de pancoger, asi como también en cultivos de importancia econémica, cuyo principal
destino suele ser los mercados locales. En e anexo 3, se encuentran las especies cultivadas por
grupo de cultivoy €l uso quetiene cadaunade ellas en los tres municipios; en su orden se encontré
un mayor numero de especies medicinales, seguidas de las hortalizas y los frutales, mientras que
el nUmero de especies registradas en |os grupos de tubércul os, cereales y especias es inferior (ver
gréfico No. 20).

Grafico 20. Proporcion de especies cultivadas por grupo de cultivo
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No obstante, los grupos de cultivos a igua que el niUmero de especies son diferentes en cada uno
delosmunicipios; en € grafico No. 21 se encuentran agrupados |os cultivos de acuerdo a nimero
de especies registradas en cada municipio. Las especies méas representativas en las fincas
estudiadas son, en su orden, el maiz (Zea mays) el cual se registré en 21 fincas, seguido por €
cubio (Tropaeolum tuberosum) y la calabaza (Cucurbita pepo) en 19 fincas; la papa (Solanum
tuberosum), la papayuela (Vasconcellea pubescens) y € haba (Vicia faba) en 18 fincas; la
arracacha (Arracacia xanthorrhiza) y el durazno (Prunus persica) en 17 fincas y € frijol
(Phaseolus vulgaris) en 16 fincas. En este sentido, de acuerdo con Estévez (2011), la agricultura
familiar campesina aporta una diversidad importante en cuanto a los arreglos productivos que

funcionan como policultivos.
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Grafico 21. Numero de especies por grupo de cultivo registradas en cada municipio
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En las 25 fincas se evidenci6 que todas | as especies cultivadas son destinadas para el autoconsumo;

sin embargo, algunos cultivos pueden tener dos 0 mas usos, como lo es € intercambio y/o

comercializacion (mercadeo). En el gréfico No. 22 se presenta el resumen del nimero de especies

cultivadas destinadas a autoconsumo; autoconsumo e intercambio; autoconsumo y mercado; al

igual que las especies que presentan |os tres usos de autoconsumo, intercambio y mercado.

Grafico 22. Numero de especies cultivadas segln su uso en cada municipio
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Con base a la gréfica anterior, € destino que tiene cada especie cultivada es similar en los

municipios de Turmequéy Ventaquemada; sin embargo, es diferente en e municipio de Tibasosa;

en este Ultimo, |os grupos de cultivos con mayor nimero de especies registradas Unicamente para

autoconsumo son € grupo de frutales y medicinales, siendo la especie mas representativa la

papayuelaen el primer grupo y €l toronjil en el segundo grupo; no obstante, el grupo de hortalizas

tiene un mayor destino de intercambio y mercadeo, |as especies mas sobresalientes en este grupo

son lalechugay la calabaza. Mientras que, el maiz es € cultivo con mayor produccion tanto para

SuU autoconsumo ComMo para su mercadeo.
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En cuanto a Turmequé y Ventaguemada, se registré un mayor nimero de especies registradas
exclusivamente para e autoconsumo (61 especies), siendo los grupos mas representativos las
leguminosas, hortalizas y frutales. Para €l primer grupo la especie mas sobresaliente es € haba,
mientras que para € segundo son la calabaza y la zanahoria; para €l tercer grupo la especie mas
relevante es la papayuela. En cuanto a los usos de intercambio, € grupo de cultivo que mas
sobresal e en estos municipios son los tubércul os, en especial los cubios, rubas eibias: Por su parte,
los cultivos que tienen un mayor uso comercial en ambos municipios son en su orden la papa, €
maiz, la arracacha, € frijol y la arvgja. Mientras que la comerciaizacion de los frutaes se
diferenciaen cadamunicipio, siendo més relevante el mercado de curubay manzanaen Turmequé

y de mora en Ventaquemada.
Componente pecuario

Este componente fue evidenciado en 22 fincas, en las cuales se encontraron especies menores
como gallinas, pizcos, patos, peces, curies, congos, ovejas y cabras; asi como también ganado
vacuno y caballos, en e gréafico No. 23 se presenta €l nimero de fincas en donde se registro cada
especie por municipio. Dichos animales son alimentados con los residuos de las cosechas, las
especies arvenses que se encuentran en las huertas o en las parcelas de los cultivos y con los
residuos que se obtienen de la cocina; para complementar la alimentacion de las aves y peces se
compran concentrados comerciales en los mercados locales. Las 14 fincas que tienen ganado
vacuno alimentan a sus animales principalmente con pastos que son cultivados en las fincas, sin
embargo, en la época de verano cuando estos cultivos escasean se suele arrendar parcelas con

pastos en las partes més atas de |os municipios para completar su alimentacion.

En cuanto a uso que se les da a los animales es diferente dependiendo de la especie; las aves
(gallinas, pollos, pizcos y patos) son destinados principalmente para la alimentacion de las
familias, mientras que |0s conejos son tanto para autoconsumo como para su comercializacion; los
curies se registraron unicamente en una finca en Tibasosa, los cuales son destinados para €l
autoconsumo de la familia'y para su comercializacion. En cuanto ala cria de peces solamente se
registré en dos fincas de Turmequé, siendo su principal uso € autoconsumo; las cabras se
registraron solo en dos fincas, unaen Turmegué y la otra en Ventaquemada, |as cuales se utilizan
principalmente para autoconsumo. Respecto al ganado vacuno se destina tanto para leche en los

municipios de Tibasosay Ventaguemada y como doble propdsito en e municipio de Turmegqué,;
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estos productos son comercializados en los mercados locales y en menor medida para

autoconsumo.

Conrelacion alos animales que tienen un uso diferente a alimenticio se encuentran las ovejas, las
cuales se evidenciaron en mayor proporcion en las fincas de Tibasosa, seguidas por las fincas de
Turmequéy Ventaquemada; €l principal uso que selesdaes proveer lana, lacual es hilada por las
mujeres para realizar tgjidos en € hogar; no obstante, en Tibasosa la lana se usa principalmente
paravenderlatanto hilada como en tgjidos. Por otra parte, en unafincaen el municipio de Tibasosa
se encontraron bueyes, cuyo uso principal es labrar la tierra; sin embargo, en algunas ocasiones
alquilan la yunta en las fincas vecinas. Finalmente en 3 fincas se registraron caballos, los cuales

sirven como transporte y trabajo en las fincas.

Graéfico 23. Numero de fincas que presentaban animales por municipio
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Componente peridomiciliario

Este componente comprende el areaarededor de las viviendas en un radio no mayor a 100 metros,
por lo tanto de las 25 fincas que participaron en estainvestigacion, 24 cuentan con un subsistema
peridomiciliario, € cual posee vivienda en donde las familias habitan; el predio que no presenta
vivienda se encuentra en e municipio de Ventaquemada, segin sus propietarios quienes viven en
el casco urbano de Turmequé, optaron por comprar la finca en Ventaguemada debido a que €l
precio de losterrenos en lazonarura de Turmequé es mayor. Lamayoriade las fincas cuenta con
a menos, un tanque para el amacenamiento tanto de agua |luvia como de agua potable. Todas las
fincas cuentan con servicio de luz eléctrica, acueducto y alcantarillado, sin embargo, la mayoria

utiliza estufa con lefia para la preparacion de alimentos.

En el espacio peridomiciliario se hallan las huertas caseras en las cuales se encuentran | os cultivos

de pancoger, deigual manera dentro de este componente también es posible hallar los corrales de
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especies menores como aves, congos y curies. Todas las fincas que presentan este componente
tienen huertas caseras, mientras que, en 21 fincas se encontraron corrales; tanto en Tibasosa como
en Ventaguemada seis fincas presentaron corrales y en e municipio de Turmegué todas las fincas

tenian corrales.

Componente bosque

SAlo seis fincas presentaron relictos de bosgue nativo, asi como también nacimientos de agua con
unacoberturaimportante de especies autdctonas; |as mas representativas que se encontraron en las
fincas visitadas se presentan en latabla 8; esimportante resaltar que en estas seisfincas, 2 deellas
localizadas en Tibasosa, 3 en Turmequé y una en Ventaquemada, aunque en las décadas pasadas
disminuyeron su cobertura para ampliar sus cultivos agricolas o pastizales, actualmente las
corporaciones auténomas regionales de la zona de estudio, Corpoboyacd y Corpochivor,
restringieron la deforestacion de estas areas naturales, por lo tanto, en los Ultimos afios ha

aumentado la conservacion de estos relictos de bosgue nativo.

Pese a que la mayoria de las fincas no cuentan con relictos de bosque nativo, en 23 fincas se han
plantado algunas especies arbdreas y arbustivas. Dado que la plantacion de estas especies se ha
realizado tanto en cercas vivas, como en barreras rompevientos y arboles dispersos asociados no
solo con los cultivos agricol as, sino también en las &reas pecuarias o de pastoreo, es posible afirmar
gue las familias campesinas, con los afios han incorporado a sus fincas un importante subsistema
agroforestal; dentro de las especies més sobresalientes que se han plantado, ya sea por la
importancia que tienen en cuanto ala proteccion de nacimientos y/o cursos hidricos, conservacion
de suelos, sombrio para algunos cultivos agricolas o parael ganado, forraje para el ganado vacuno,
especies meliferas o fijadoras de nitrégeno, entre otros, se encuentran las siguientes: aliso, sauce
[lordn, cedro, chachafruto, mangle de tierra fria, nogal, roble, cucharo, cajeto, chicald, espadero,

espino, gague, garrocho, hayuelo, mano de 0so, raque y salvio negro.

Tabla 8. Especies relevantes encontradas en los relictos de bosgue nativo

Nombr e cientifico Nombr e comuin
Abatia parviflora Duraznillo
Alnus acuminata Aliso
Baccharis floribunda Chilco
Baccharis prunifolia Chilco de monte
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Nombr e cientifico

Nombre comun

Caesalpinia spinosa Dividivi

Cedrela montana Cedro
Citharexylum subflavescens Cajeto

Clusia multiflora Gagque

Cordia cylindrostachya Salvio negro
Croton sp. Drago, sangregao
Diplostephium rosmarinifolium Romero de paramo
Dodonaea viscosa Hayuelo

Duranta mutisii Espino, garbancillo

Escallonia paniculata

Tibar

Escallonia pendula

Mangle detierrafria

Hesperomeles goudotiana Mortifio

Inga sp. Guamo

Juglans neotropica Nogal

Miconia squamulosa Tuno esmeraldo

Morella parvifolia

Laurel hojimenudo

Morella pubescens

Laurel hojiancho

Myrcianthes leucoxyla

Arrayan blanco

Myr cianthes rhopal oides Arrayén negro
Myrsine coriacea Espadero
Myrsine guianensis Cucharo
Oreopanax trinervis Mano de oso
Piper bogotense Cordoncillo
Pyracantha coccinea Holly espinoso
Quercus humbol dtii Roble

Salix humbol dtiana Saucellorén
Smallanthus pyramidale Arboloco
Vallea stipularis Ragque
Viburnum triphyllum Garrocho
Weinmannia tormentosa Encenillo
Xylosma spiculifera Corono

Fuente: Estainvestigacion

7.2.2. Practicas de mango en los cultivos

Para determinar las préacticas agricolas en el manejo de los cultivos se utilizaron los siguientes
aspectos:. la preparacion del suelo, épocade siembra, origen delasemilla, fertilizaciony € mangjo
gue seledan alas plagas y enfermedades, en la siguiente tabla se presentalas principal es précticas

realizadas por las familias participantes en este estudio por municipio.
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Tabla 9. Practicas de manegjo realizadas en cada municipio

Tibasosa Turmequé Ventaguemada
Manua Manual Manua
Pr enar acion del| islo Yuntade bu_eyes Arado de cincel Arado con caballos
Arado de disco Arado de chuzo Retobo
Retobo Arado de disco
Huerta permanente  Huerta permanente Huerta permanente
Invierno: demarzo  Cultivosdefrutales  Invierno: de marzo amayoy
. _ amayoy en permanentes en octubre a diciembre
Epoca desembra octubre a Invierno: de marzo a
noviembre mayo y en octubre a
diciembre
Huerta permanente  Huerta permanente Huerta permanente
Cultivos: enero- Cultivos de frutales Cultivos: febrero-marzo,
abril; junio -octubre permanentes junio-julio y noviembre-
Epoca de cosecha - diciembre Cultivos: enero- diciembre
mayo, junio-
septiembre y
diciembre
Centros agricolas Universidad Jorge Fincas agroecoldgicas en la

en: Nobsa, Tocogua Tadeo L ozano, sabana de Bogot4,
y Red de semillas Universidad Jorge Tadeo
Duitama. Centros agricolas en: Lozano,
Origen dela semilla Alcadiade Garagoa Intercambio con Granja
Tibasosa Intercambio con Victoria,
Intercambio con sociosde AITAB Centros agricolas en: Nobsa,
miembros de Samacé, Capellania
Asomercampo
Orgénicos. Orgénicos. Organicos. compostaje,
compostae, compostae, lombricompostaje, estiércol
estiércol de lombricompostaje, de animales, bioles.
animales, estiércol de animales,  Sintesis quimica: Triple 15,
Fertilizacion mi croorgani sSmos pi oles. _ Cal, Urea
efectivos, Sintesis quimica:
Sintesis quimica: Triple 15, Triple 18,
Triple 15, Cal, Slper 4, Cal, Urea
Nutrimon, Triple
18, Abocol y Yara
Equipos utilizados al Manual Manual Manual
momento de cosechar M otocultor
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Tibasosa Turmequé Ventaguemada

M atababosa, Control biolégico, Control biolégico, Trampas
Control manual de  Trampas biol égicas. biolégicas.
babosay caracol, Repelentes y Alelopatia: plantas
Cerveza, Cal viva, Fungicidas e acompafiantes a los cultivos
Manzate, Arvenses. Insecticidas de y ayudan arepeler y
Manego de Manua y Glifosato origen vegetal. controlar plagas y
enfermedades, plagas Arvenses. Guadaria, enfermedades, Repelentes
y arvenses Glifosato, Gramoson.  de origen vegetal: go, ai,
chipaca, gjenjo.
Sintesis quimica: Sulfato de
cobrey ca
Arvenses. Manual y
Glifosato.

Fuente: Estainvestigacion

Las practicas agricolas de cada finca estan relacionadas directamente con las decisiones de las
familias, asi como también por la necesidad de los productos que quieran cosechar para su
alimentacién o paraabastecer alos mercados|ocalesen e caso delas familias gue destinan algunos

cultivos para su comercializacion.

En latabla 9 se pueden determinar dos grandes model os, uno convenciona basado en laméxima
ganancia durante e menor tiempo posible transformando la agricultura en un sistema de
produccion similar a industrial a costa de la explotacion de los recursos naturales, primando el
valor econdémico sobre cualquier otro valor y € otro es un modelo sostenible, € cua integralos
saberes ancestrales con |os conocimientos interdisciplinarios, conservando |0s recursos naturales,
ampliando labiodiversidad y produciendo alimentos saludables y de buena calidad.

En lo referente a modelo de agricultura convencional, € empleo intensivo de maquinaria se
relacionatanto con el aumento del consumo de energiacomo con €l efecto que sobre €l ecosistema
tiene e uso constante de estos equipos y a su vez se relaciona con € aumento de su empleo,
generando desempleo y la descomposicién consecuente de la agricultura familiar campesina. Asi
mismo, con la siembra de monocultivos, aunque para algunas familias es sinbnimo de desarrollo,
avance y modernidad, ha sido necesario la deforestacion del componente arb6reo y/o arbustivo
para el ingreso de la maquinaria agricola, con €l fin de convertir e suelo en un material suelto y
manejable, como polvo, es decir, destruyéndolo. De igual forma, el uso de agrogquimicos como
fertilizantes, insecticidas, funguicidas y herbicidas tienen varios efectos irreversibles como la
desaparicion de organismos del suelo; muerte de microorganismos benéficos; disminuye la
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fertilidad del suelo y laresistenciaa plagas y enfermedades; contaminacion de suelos, agua, aire y
alimentos; cambios metabdlicos en la planta; en sintesis, se disminuye la calidad e inocuidad de
los alimentos (Fondo de Desarrollo/Utviklingsfondet, 2011).

Aungue se cree que entre méas agroquimicos se utilice, se alcanzara una mayor productividad, los
agricultores afirman que: cada vez se debe aumentar la dosis del fertilizante de sintesis quimica;
de igual manera, como las plantas van perdiendo los nutrientes, aumenta el atague de plagas y
enfermedades, por o tanto aumenta el empleo de plaguicidas; € uso de los quimicos genera una
toxicidad acumulativa, lo cua con el tiempo, produce enfermedades al agricultor. Como

consecuencia, los cultivos son més exigentes, menos productivosy con menos nutrientes.

Por otra parte, el modelo de agricultura sostenible, permite que exista un grado de ciclgje de los
nutrientes; se proteja la superficie del suelo; sea eficiente @ uso de laluz solar, € agua, y deméas
recursos que se puedan detectar como importantes en la finca; se preserve la biodiversidad y la
diversidad estructura de cadafincay se mantengalabiomasaresidual (GarciaJ., 2008).

Estas funciones se evidencian mediante el uso de un conjunto de saberes y practicas, dentro delas
gue se encuentran: € compostaj e, que mediante latransformacion de residuos animalesy vegetal es
en fertilizantes vivos y de calidad, nutren el suelo; e uso de abonos verdes, que aportan materia
organica paraaumentar lafertilidad y lavida del suelo; larotacion de cultivos y asociacion de los
mismos, lo cual permite e aumento de la biodiversidad, la extraccion y aporte de nutrientes,
aprovechamiento de | as propiedades alel opaticas de | as plantas, evita laacumulacion de toxicosy
extraccion de un mismo tipo de nutrientes y por supuesto, mantiene e suelo cubierto; € control
biol6gico, que propiciay mantiene €l equilibrio de la biodiversidad, evitando las plagas y ademés
esta la produccion de las semillas organicas que permite evitar €l uso de semillas geneticamente

modificadas y promover la soberania alimentaria en la zona de estudio.

De las 25 fincas caracterizadas, el 88% presentaron subsistemas ecoldgicos 0 en proceso de
reconversion, mientras que €l 12 % restante presentan un model o de agricultura convencional. No
obstante, € tamafio de explotaciones ecoldgicas, es reducido, este oscila entre los 200 metros

cuadrados y maximo una hectarea.
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7.3. Contribucion de la agricultura familiar campesina a la seguridad y soberania

alimentaria

Con base alainformacién recol ectada en la caracterizacion de | os sistemas productivos, se intentd
indagar las condiciones de seguridad y soberania aimentaria que presentaban las familias
campesinas, utilizando los respectivos indicadores cualitativos de estos componentes. Para dar
respuesta a cada componente, se utiliz6 como base e calendario del sistema de produccion
realizado en cada una de las fincas, asi como también los momentos de alimentacion que tienen

los agricultores.

En cuanto a calendario del sistema de produccién, se encontré que 19 fincas mantenian huertas
escalonadas, 1o cual proporciona una produccion constante de alimento durante todo € afio, estas
huertas se encuentran distribuidas de la siguiente manera: 8 en Tibasosa, 4 en Turmequéy 7 en
Ventaguemada, mientras que 6 fincas producian sus cultivos principalmente en los periodos de

invierno, dado que e destino principal de los cultivos es comercial.

Con relacion a menu diario se encontré que las 25 fincas consumen tres comidas diarias:
desayuno, almuerzo y cena; aungue las comidas a media mafiana (medias nueves) y amediatarde
(onces) no son tan frecuentes, estas son importantes en las fincas donde hay nifios. En cuanto al
horario de comidas, € desayuno se consume entre las 6:30 am a 10:00 am, dependiendo de las
labores de la finca, por gemplo, en las fincas donde tienen ganado de ordefio y en la época de
verano cuando € riego es imprescindible, el agricultor madruga muy temprano a realizar dichas
laboresy al regresar alacasaamediamafianaconsume este alimento. El almuerzo es generamente
entrelas 12:00 my 1:00 pm, mientras que la cenase consume entre las 6:00 y 7:00 pm. Por tratarse
de familias campesinas de |os andes colombianos, mantienen unatradicion agricolay aimentaria
similar en su menu diario como se puede apreciar en latabla 10. De igual manera, en el anexo 4,

se presentan | as recetas de algunos platos tipicos de la region.
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Tabla 10. Ejemplo del menu diario en las familias campesinas en 10s tres municipios

Comidas
Procedencia Desayuno Medias Almuerzo Onces Cena
nueves
Papa, Arracacha, Y uca,
(Tubérculos en cosecha:
Cubios, Rubas, Ibias),
Platano, Pasta.
Chocolate : >
(comercial) o Arveja, Frijol, Habas,
2 base Lentgas, Balu,
d: Ee"ChE uar: ina de Garbanzos. Jugo: Sopas.
10S 7 Oranos Jugo: Curuba, Mazorca, Arroz. Curuba, Avena,
Adu gan o aé) tomate de Carne, Pollo. tomate de | Cuchuco de
gC:fpé con arbol, mora, Ensaladas de verduras: arbol, maiz,
leche. Queso guayaba. Lechuga, Tomate, mora, mazamorra,
C al' do de " | Pan, arepao Cebolla, Acelga, guayaba. mute,
galletas Espinaca, Repollo, Pan, arepa | sancocho.
Afap:, de Remolacha, Zanahoria. | ogalletas | Aguapanela
maizeg 1o Sopas: Cuchuco de maiz,
huevosg ’ Mazamorra, mute,
Sancocho.
Jugo de frutas, Guarapo
(abase de maiz) o
Aguapanela.
Papa, Arracacha,
(tubércul os en cosecha:
Frutas Cubios, Rubas, Ibias), Frutas:
Leche, Papa Curub ) Arvea, Frijol, Habas, Curuba, Aven
Queso, 8, Ball, Mazorca, Cebolla, | Tomate de wvena,
Autoconsumo Tomate de . Maiz, Mute,
Huevos, . Pollo, Frutas para € arbol,
arbol, Mora, | . Cebolla
Cebolla Maiz jugo, Lechuga, Tomate, Mora,
Cebolla, Acelga, Maiz
Espinaca, Repoallo,
Remolacha
Intercambio Leche, Papa Maiz Malz,Aryeja Frijol, Maiz Maiz
Huevos Tubérculos
Chocol ate,
Harinadelos Y uca, Platano, Pasta Pan Aven
7 granos, Pan, Harina Lentgjas, Garbanzos, ) 3,
: . Harinade Panela,
Compra Café, Panela, detrigo, Arroz, Carne, Panela, trigo Cebolla, Sd
Cebolla, Sdl, Gdlletas, Ceballa, Frutas para el ' . '
, , . ; X Gdlletas, Aceiteo
Azlcar, Azlcar. jugo, Azucar, Sal, Aceite .
. AzUcar. Manteca.
Aceiteo o0 Manteca.
Manteca.

Fuente: Estainvestigacion con base a trabajo en campo
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Composicion nutricional delos alimentos

Macronutrientes. son aquellos nutrientes que brindan la energia (calorias) necesariaparallevar a
cabo procesos metabdlicos en € ser humano y son diferenciados en carbohidratos, proteinas y
grasas,; cada uno con una caracteristica bioquimica particular (FAO, 2002). Todos los alimentos
consumidos en el menu diario contienen en distintas proporciones estos nutrientes:
Carbohidratos: son lafuente principal de energiaparalamayoriadelasfamilias campesinas,
estos constituyen en general la mayor porcién de su dieta. Estan representados por los
tubérculos andinos. como la papa, cubios, rubas, ibias; y los ceredes: arroz, trigo y maiz.
Proteinas: son necesarias para el crecimiento y la reparacion de los tejidos corporaes. Se
encuentran tanto proteinas animales, como vegetales, las primeras no son consumidas con
tantafrecuencia, pues su consumo se reduce asolo una o dos veces por semanaen lamayoria
de las familias, las principales fuentes son: carnes de res, cerdo y pollo, las cuales son
adquiridas en mercados locales, mientras que las carnes de conegjos, curiesy gallinas que se
crian en los sistemas productivos son consumidas en fechas especiales. Por su parte, las
proteinas vegetales provienen de leguminosas como arveja, frijol y haba, estas son
producidas y consumidas en las fincas de estudio, otras leguminosas que sélo son
consumidas pero no producidas en las fincas son €l garbanzo y lentegja.
Grasas. se utilizan, en su mayor proporcion, en e aporte energético del organismo, pero
también son imprescindibles para otras funciones como la absorcion de algunas vitaminas,
lasintesis de hormonas y como material aislante. Estas provienen de aceites y mantecas, |os

cual es son adquiridos en mercados locales.

Micronutrientes: estosincluyen los mineralesy las vitaminas, adiferencia de los macronutrientes,
el organismo los requiere en cantidades muy pequeias, aunque no le proporcionan energia al
cuerpo, son importantes en un sinnimero de procesos metabdlicos y fisioldgicos del organismo.
Dentro de los micronutrientes més importantes del ciclo vital humano se encuentran:

Calcio: es fundamental para € mantenimiento y desarrollo de huesos y dientes, asi como
también para e sistema nervioso, muscular y cardiaco. Podemos encontrarlo en la leche y
sus derivados lacteos, como e queso; en las frutas se encuentra en los duraznos, moras,
naranjas y ciruglas. Mientras que las hortalizas, legumbres, cereales y raices son

relativamente pobres en calcio, pero con frecuencia suministran la principa porcion del
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mineral en las dietas de las familias campesinas gracias a las cantidades consumidas (FAO,
2002).

Hierro: su principal funcion biologicaes € transporte de oxigeno a varios sitios del cuerpo,
ademés, resulta clave para prevenir o revertir anemias nutricionales; podemos encontrarlo
en unavariedad de alimentos de origen vegetal y animal, como en legumbres (frijol y arveja)
y hortalizas de hoja verde. Los cereales, como maiz, arroz y trigo, contienen cantidades
moderadas de hierro. Las fuentes de alimentos de origen animal, incluyen carne
(especidmente higado), pescado y huevos. La leche, en contra de la nocion que es €
«alimento perfecto», esunafuente pobre de hierro, dado que, laleche humanacontiene cerca
de 2 mg de hierro por litro y laleche de vaca apenas la mitad de esta cifra (FAO, 2002).
Vitamina A: ayudad desarrollo de los huesos, los dientes, los tgidos blandos, las mucosasy la
pie. Se encuentra en productos animales; las principales fuentes son mantequilla, huevos,
leche y carne (sobre todo higado) y algunos pescados. Sin embargo, la mayoria de las
familias campesinas dependen principalmente del beta-caroteno para su suministro de
vitaminaA. El caroteno se encuentra en muchos productos vegetal es, como en los alimentos
de hojas verde oscuro: amaranto, espinacay batata son fuentes mucho mésricas que lashojas
de color més palido, como las de lechugay repollo. El caroteno también se encuentraen las
hortalizas amarillas como calabaza, zanahoria, y frutas pigmentadas como mango, papayay
tomate de &rbol. En los cereales, €l Unico que contiene caroteno es € maiz amarillo (FAO,
2002).

Vitamina C: es necesario para la formacion y mantenimiento adecuado del materia
intercelular, es decir, es esencia para producir parte de la sustancia que une alas células de
nuestro cuerpo. Las principales fuentes de vitamina C son las frutas y las hortalizas. Las
hojas verdes de color oscuro, como € amaranto y |a espinaca contienen mucha mas vitamina
C que las hojas palidas como € repollo y la lechuga. Las hortalizas de raiz y la papa
contienen cantidades pequefias pero Utiles. Los productos animales (carne, pescado, lechey
huevos) tienen cantidades reducidas. Como el calor destruye con facilidad lavitamina C, la
coccion prolongada de cualquier alimento puede destruir gran cantidad de lavitamina C que
contenga (FAO, 2002).
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A continuacion se presenta la piramide nutricional, la cua indica los alimentos y las cantidades

necesarias recomendadas para lograr una dieta sana y balanceada en contraste con los alimentos

gue actualmente consumen en su mayorialas familias estudiadas.

Grafico 24. Piramide nutricional: consumo recomendado ver sus consumo actual

Consumo recomendado

Consumo actual

(1 a 2 Porciones)

) Calcio,
Dull:es', Aceites, Dulces, Aceites, Vitamina D,
Mantequl.l.la : § _Grasas Mantequilla y Grasas | Vitamina B-12
(Pequeiias cantidades) (Pequeiias cantidades)
Licteos Lacteos

(2 a 3 Porciones) Aporta
Proteinas,
Car;e,gl’gllo,_ Huevos Carne, Pollo, Huevos Calcio
(223 Forcioncy) (1 a2 Porciones)
Verduras Verduras
(3 25 Posciones) (4 a 5 Porciones)
Apofta
Frutas Friias Proteinas,
(2 a 4 Porciones) (2 a 3 Porciones) Vit?minas ¥
Minerales
Cereales, Cereales,
Pasta, Pasta,
[Tubérculos, Tubérculos, Aporta l.a
Pan mayor cantidad
(6alo de
Porciones Carbohidratos

Fuente: Estainvestigacion con base d trabajo en campo

7.3.1. Seguridad alimentaria

De acuerdo con las especies cultivadas, |0s habitos alimenticios mencionados anteriormente

en & gemplo de menu diario y la composicion nutricional de cada alimento, se traté de

indagar através de indicadores cualitativos |os componentes de la seguridad alimentaria:

> Disponibilidad
0 Produccion promedio de alimentos: debido alaintensificacion productivay alas précticas

agricolas que se emplean en los sistemas productivos de la zona de estudio, en los tres

muni i pi 0s se presenta una ata heterogeneidad y diversidad de especies cultivadas, dentro

de las especies de uso alimenticio se registraron un total de 130 especies en las 25 fincas

gue hicieron parte de esta investigacion. Se registré un total de 100 especies para € caso
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de Tibasosa, 95 en Turmequé y 93 en Ventaguemada (ver anexo 3). Unadelas principales
razones por las cuales se encontr0 mayor diversidad de especies en el municipio de
Tibasosa, pese a tamafio de los predios (ver tabla 7), se debe alos programas de seguridad
alimentaria que se tienen en la Alcaldia Municipal en la cual hacen una entrega periddica
de plantulas de hortalizas a la mayoria de las fincas de estudio. Sin embargo, en los
municipios de Turmequé y Ventaguemada la produccion de hortalizas ha aumentado
debido alas estrategias de implementacion de huertas caseras promovidas en €l interior de
las organizaciones comunitarias, como AITAB y Asoagroturmequé;, y la ILP en
Ventaguemada.

Aungue, la produccién no es constante durante todo €l afio, debido alas épocas de cosecha
gue tiene cada cultivo y a los factores biofisicos como la época de invierno, en donde se
pueden presentar inundaciones, granizadas y neblinas permanentes o en la época de verano
en lacual se pueden presentar sequiasy heladas muy fuertes, las familias campesinas en la
zona de estudio producen cerca del 60% de |os alimentos que consumen.
Energiaaimentaria proporcionada por cereales, raicesy tubércul os: como se pudo apreciar
en la tabla 10, las familias estudiadas se caracterizan por tener como base de su
alimentacion cereales como € arroz, trigo y maiz, asi como también, tubérculos como los
cubios, papas y en menor medida rubas eibias.

Suministro de proteinas de origen vegetal y animal: las proteinas de origen vegetal
provienen de las especies cultivadas como leguminosas, entre las cuales se registraron la
arvela, € frijol y el haba, de acuerdo con el menu diario de las familias campesinas estas
leguminosas son consumidas con frecuencia. En cuanto a las proteinas de origen animal,
pese aque se registro la presencia de criade animales en 21 fincas el consumo de carne no
es frecuente y sblo se limitaa 1 0 2 veces por semana 0 en ocasiones especiales, de igual
manera, también se incluye en este rubro € consumo de huevos y leche, importantes para

|a adecuada alimentacion de los nifios.

De acuerdo con estos indicadores ha sido de vital importancia e aumento de la produccion de

hortalizas, asi como también la siembra de huertas escalonadas estableciendo una diversidad de

carbohidratos representados en tubérculos andinos, lo cual ha permitido que la mayoria de las

familias campesinas tenga una disponibilidad de alimentos alo largo del afio.
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» Acceso

0 Densidad de carreteras: de acuerdo con la informacion secundaria recolectada en cada
municipio, imagenes satelitales y las visitas realizadas en campo, el nimero de vias Utiles
en las 16 veredas de | os tres muni ci pi 0s es adecuada para poder acceder alasfincas de cada
unade las familias que participaron en estainvestigacion.

o Porcentgje de vias pavimentadas: en todas las veredas en donde se encontraban las fincas
tenian viasterciarias, estas se caracterizan por ser reafirmadas y estar hechas de un material
de recebo, sin embargo, no presentan falencias para poder acceder alasfincas.

0 Accesoy precio delosalimentos: Aunque existe unagran diversidad de especies cultivadas
cuyo principa destino es la alimentacion de las familias campesinas, cerca del 40% de los
alimentos que se consumen en los hogares, no se producen en lasfincas, por €llo lamayoria
de las familias venden los excedentes de sus cosechas, para poder adquirir dichos
alimentos. En lo referente alos alimentos que no se producen en las fincas, parael caso de
Turmegué y Ventaquemada son adquiridos en las Plazas de mercado los dias lunes (que es
el dia de mercado en ambos municipios), en el caso de Tibasosa, € municipio no cuenta
con una Plaza de mercado, por lo tanto, los aimentos faltantes los adquieren en
supermercados en el casco urbano, en la Central de Abastos Coomproriente localizada en
el Km 0 via Tibasosa-Sogamoso la cual funciona a diario y en las Plazas de mercado de
Sogamoso (los dias martes) y de Duitama (todos los dias). No obstante, los alimentos que
se venden en estas plazas de mercado provienen de diferentes centrales de abastos del pais,
entre ellas de la ciudad de Tunja, por lo tanto, € precio de los aimentos se rige

principalmente por €l costo del transporte y por la demanday oferta de los alimentos.

> Estabilidad
o Proporcion en la dependencia de ceredes. pese a que todas las fincas presentan una
diversidad de especies cultivadas, entre ellas € maiz que se registro en la mayoria de las
fincas (21 fincas) y asu vez hace parte dietade las familias, el consumo de arroz es general
paratodas las fincas, como este cereal no es producido en la region debe ser comprado en
los almacenes del casco urbano.
o Porcentgedetierraarable provistade sistemas de riego: De las 25 fincas estudiadas sdlo 4

presentaron sistemas de riego, por o tanto, |la mayoria de las familias campesinas utilizan
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mangueras o regaderas para realizar €l riego en época de verano, no obstante, el agua
utilizada para el riego proviene de agua lluvia cosechadas en tanques de agua, reservorios,
nacimientos de agua o fuentes hidricas cercanas a sus fincas, las cuales disminuyen su
caudal en las temporadas de sequia; para los cultivos comerciales su siembra se realiza
preferiblemente en las temporadas de lluvia. En este item es importante resaltar la
contribucion que realizd AITAB en laprovision de tanques de agua para sus asociados en
los municipios de Turmequé y Ventaguemada. Para € caso particular de Tibasosa, €
Departamento paralaProsperidad Socia (DPS), mediantela Red de Seguridad Alimentaria
“RESA”, realiz6 un proyecto para la superacion de la pobreza a través de la seguridad
alimentaria, incentivando el montaje y mantenimiento de huertas caseras, suministrando
INnsumos como tanques para el almacenamiento de agua.

0 Oscilaciones en los precios de los productos: 19 de las 25 fincas investigadas intentan no
depender del Mercado, por ende sus huertas se caracterizan por ser diversas, sin embargo,
para € caso de alimentos que no son producidos en sus fincas como el arroz, pasta,
chocolate y carne, o los aimentos gque se cultivan en épocas particulares de invierno o
verano, a aumentar su precio, smplemente se opta por restringir su consumo,
concentrando la alimentacion en los alimentos de facil acceso y bajo costo, como son los
carbohidratos, por ende, se reduce la calidad de su alimentacion a no consumir alimentos

necesarios parala nutricion de las familias.

» Utilizacion biologica
0 Almacenamiento: en la mayoria de las fincas los alimentos son amacenados
principalmente en despensas, en el caso particular de Tibasosa, a través del proyecto de
seguridad alimentaria realizado por € DPS, se realizo e suministro de despensas para
almacenamiento delos alimentos. Parael caso delos productos de cosecha que son posibles
almacenar como € frijol, maiz, arveja, haba, entre otros, en algunas fincas son a macenados
en bolsas de polietileno o de plastico, sacos de fique, cgjas de cartdn y/o canastillas
plasticas, estas son ubicadas bien sea en los zarzos (s 1a casatiene alguno) o en cualquier
parte de la casa. Estas practicas aceleran € deterioro de los alimentos, por o tanto deben
consumirse rapido, venderse, intercambiarse por otros alimentos o utilizarlos como

alimento paralos animales de cria.
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0 Procesamiento y preparacion de los alimentos. como todas las fincas cuentan con servicio
de acueducto veredal, sus alimentos son lavados y procesados en las cocinas, sin embargo,
algunasfamilias optan por redlizar estalabor en el |lavadero parapoder contar con un mayor
y mejor espacio. La mayoria de los alimentos, con excepcion a las frutas y algunas
hortalizas, suelen consumirse cocidos, por lo tanto, se disminuye €l riesgo de contraer
enfermedades, debido a la descomposicion de los aimentos; para su preparacion se utiliza

tanto estufas con lefia, como estufas que utilizan gas propano.

Grafico 25. Variables utilizadas en la Seguridad Alimentaria
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Fuente: Estainvestigacion

En el grafico 25 se presentan las variables e indicadores utilizados en la seguridad alimentaria, no
obstante, es importante complementar esta categoria con la soberania alimentaria, dado que les
garantiza a las comunidades el alimento necesario para su propia sobrevivencia, particularmente
adoptando modalidades de uso y posesién delatierra, apropiadas parael logro de unaalimentacion
adecuada.
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7.3.2. Soberania alimentaria

A través de la trayectoria productiva, la caracterizacion de los sistemas productivos y las
entrevistas semiestructuradas se pretendio inferir sobre la soberania alimentaria de la zona de
estudio utilizando las variables mencionadas en el marco conceptual:

» Diversidad histérica productiva en el dmbito regional: en los ultimos 50 afios la produccién de
alimentos ha estado restringida tanto a las condiciones del mercado como a las preferencias de
los agricultores ala hora de consumir alimentos. Con todo, fue posible establecer |os principales
productos que tienen los municipios y que alafecha se siguen cultivando estos son en su orden:

maiz, papa, haba, arracacha, cubios, frijol, ibias, rubas, arveja, frutales, hortalizas y ganaderia.

» Control popular del sistema alimentario: en cuanto a la distribucién de la tierra como ya se
menciono esta conformada por microfundios y minifundios, con respecto a la distribucion del
consumo de agua de riego, las fincas que se encuentran en la parte plana de Tibasosa tienen
acceso a Distrito de riego Uso Chicamocha, por su parte, las fincas que se encuentran en las
veredas de Esterillal, Ayalas y Estancias Contiguas tienen acceso a nacimientos de agua, Sin
embargo, su Uso se restringe en la época de verano.

Para € caso de los municipios de Turmequé y Ventaquemada, al poseer un mayor régimen de
[luvias alin cuentan con fuentes hidricas que permiten el abastecimiento de aguaderiego através

de acueductos comunitarios.

» Alimentacion culturalmente adecuada: € consumo de alimentos foraneos como es el caso de la
gaseosa, que resulta ser insana por su alto contenido de azucar, en las familias es minimo y
esporadico, mientras que el consumo de comida rapida fuera de casa es nulo. Con respecto al
consumo de nuevos alimentos se evidenciaen el incremento del consumo de hortalizasy frutales.
De igua forma, se resdlta la variedad y consumos de alimentos autdctonos, en los cuales

sobresalen |os tubércul os andinos que aportan un importante suministro de energia alimentaria.

» Alimentacion sanay equilibrada: se evidenciaen el consumo de macronutrientes producidos en
el interior delas fincas, principa mente de carbohidratos (tubércul os: papas, cubios, rubas e ibias
y cereales como el maiz y € trigo en agunas fincas), proteinas (de origen animal: pollo, curies,

pescado carpay congjos, |os cuales son consumidos esporadicamente; y de origen vegetal: que
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provienen de leguminosas como arvea, frijol y haba, que son consumidos con mayor frecuencia)
y aungue también se consumen grasas (aceite vegetal, mantequilla y/o manteca), estas no son
producidas en las fincas, sin embargo, pueden estar disponibles en el momento de consumir los
animales cria. No obstante, el grado de consumo de estos nutrientes, como se menciond

anteriormente, se ve afectado por las épocas de cosecha, |os factores biofisicos, entre otros.

Circuitos cortos y de proximidad: Aproximadamente e 40% de los alimentos que consumen las
fincas debe ser comprados en los mercados del pueblo, mientras que el 60% restante es producido
en lamisma finca. Con relacion alas asociaciones o grupos que consumen productos organi cos
— ecol6gicos, se encontré que la asociacion ASOMERCAMPO en € municipio de Tibasosa, la
asociacion AITAB en Turmequé, la finca Victoria Granja Agroecoldgica y los miembros de la
Junta de Accion Comunal (JAC) Supata en Ventaguemada, optan por un consumo ecologico, 1o

cual implicauna alimentacion sana, equilibraday estable en el tiempo.

Educacién parala Soberania Alimentaria: Tanto laasociacion ASOMERCAMPO como AITAB,
al igual que la JAC Supata han recibido capacitaciones en la realizacion de huertas caseras,
mediante practicas agricolas organicas. Las dos asociaciones mencionadas anteriormente y los
miembros de la JAC Supatg, esta Ultima a través de la ILP-Comunidad sin Fronteras, han
solicitado diversas capacitaciones por iniciativa de los mismos agricultores que habitan en estos
municipios a diferentes instituciones educativas como € SENA, la Universidad Juan de
Castellanos, la Universidad Pedagogica y Tecnolégica de Tunja, la Universidad Nacional, la
Pontificia Universidad Javeriana, entre otras. De igual forma algunos de los miembros de la
asociacion A soagroturmequeé han recibido formacién profesional sobre produccion agropecuaria
sostenible mediante la implementacién de sistemas agroforestales a través de la Universidad
Earth de Costa Rica, en € item 7.4. (Relaciones entre las instituciones y organizaciones que

inciden en laseguridad y soberania alimentaria), se profundiza mas sobre estas experiencias.

Medio rural vivo y productivo: Los tres municipios han contado con la presencia de estudiantes
técnicos, tecndlogos y universitarios de diferentes é&reas referentes a agronomia, veterinaria,
ciencias forestales y de los alimentos, entre otras, quienes mediante sus trabajos de grado o
pasantias han prestado capacitaciones a las familias en torno la produccion agropecuaria de

alimentos, de forma sostenible, asi como también nutriciona mente adecuada. En cuanto a las
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caracteristicas sociales referentes a este indicador, la principal ocupacion de las familias
campesinas se encuentra en el sector primario, no obstante, en 5 fincas, los miembros de las
familias dedican un tiempo parcia alas|abores delafinca, debido aque tienen otras ocupaciones
gue les generaunafuente deingreso adicional, mientras quelamayoriadelasfincas (20), dedican

su tiempo completo atodas | as actividades que se presentan en lafinca.

Con respecto a la fuente de ingresos de las familias, los ingresos de 10 familias provienen
principalmente de la finca, mientras que los ingresos de 13 familias provienen tanto de la finca
como de otras fuentes y por su parte los ingresos de las 2 restantes provienen de otras fuentes,
unade ellas localizada en Turmequé subsiste con la pension de un familiar, se trata de un hogar
conformado por tres hermanas mayores de 76 afios quienes se abstienen de vender sus cosechas
porgue en la plaza de mercado del pueblo no pagan el precio justo de sus productos por tratarse
de frutas y verduras organicas, por o tanto, aungue cultivan productos sanos sélo son para su
autoconsumo. La otrafinca que no vende ninguna de sus cosechas y su principal destino es para
autoconsumo, se encuentran en e municipio de Ventaguemada, 10s ingresos de esta familia
provienen del trabajo de jornal en el sector agropecuario de la pargja jefe de hogar. Asimismo,

las 25 fincas son productoras dentro del sector agroalimentario.

Con relacion a grado de envegecimiento de las familias campesinas, de las 92 personas que
conformaban la estructura familiar y a su vez habitaban en las fincas estudiadas, €l 18.5% son
adultos mayores de 65 afios, quienes actuamente habitan en 10 familias, de los cuales € 10%
son mujeres y € restante 8.5% son hombres. De acuerdo con Flérez, Villar, Puertay Berroca
(2015), a medida que @ siglo XXI avanza, el fendmeno de enveecimiento demogréfico
incrementa, principalmente en las zonas rurales, sin embargo, la presencia de personas mayores
en los hogares no necesariamente se asocia a una “carga” o dependencia de la persona mayor;
por el contrario, en una proporcion importante de las familias, los jefes de hogar son personas
mayores, siendo mayor la proporcién en las zonas rurales que en las urbanas, debido en parte a
la migracion rural-urbana selectiva por edad, que hace que las personas mayores permanezcan
en el campo mientras que los jovenes en edad productivamigran alas ciudades. De igual manera,
Flérez, Villar, Puerta'y Berrocal (2015), afirman que e predominio de mujeres en las zonas
rurales, es debido a que la longevidad femenina es superior. Por |o tanto, €l envejecimiento ird

acompafado de un aumento en la proporciéon de mujeres entre las personas mayores, no solo
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como consecuencia de la mayor esperanza de vida que €ellas han tenido tradicionalmente en
comparacion con los hombres, sino del hecho de que ladiferencia entre los dos sexos en términos
de expectativa de vida condicionada a los 70 y a los 80 afios tiende a ampliarse de manera
sustancial.

Es importante reconocer que el hecho de mejorar las condiciones de salud, alimentacion, calidad
de vida contribuye a este envejecimiento demografico ademas de lamigracion de los jovenes del

campo.

Minimizacion de residuos: El mangjo que se le da alos residuos de las fincas por general es el
mismo en los tres municipios. En las 25 fincas se separan los residuos entre organicos e
inorganicos, en €l caso de los residuos organicos estos se utilizan para e compostgje de los
cultivosy en el caso de las fincas que tienen ganado ovino, vacuno y equino los residuos de los
alimentos se los dan para su consumo. Mientras que los residuos inorganicos provenientes de
papel, cartdn, plasticos, entre otros, son quemados y en algunos casos particulares estos son
enterrados.

No obstante, los envases fitosanitarios que contenian productos de sintesis quimica, han tenido
un manejo diferente en cadamunicipio, parael caso de Tibasosaen las veredas localizadasen |a
parte plana (Pefia Negra, Suescin y Las Vueltas) la Secretaria de Desarrollo Agropecuario del
municipio, ha realizado diferentes capacitaciones para e reciclge de las basuras, sin embargo,
para la recoleccion de estos residuos se debe pagar una tarifa mensua cercana a $6700, de las
fincas 8 estudiadas en este municipio, solo 5 podrian acceder a este servicio, porque las otras 3
se encuentran en las zonas de ladera 'y por ende no pueden acceder al servicio derecoleccién. Sin
embargo, como |os ingresos econémicos en lamayoria de las fincas son reducidos, solo 2 fincas
utilizan el servicio de recoleccion, e cual se realiza solo |os dias martes.

Para el caso de Turmeqgué el servicio de recoleccion de basuras de tipo inorganico se realiza una
0 dos veces a afo y este costo es asumido en e presupuesto municipal. Por su parte, en
Ventaguemada aungue € costo de recoleccién de basuras también es asumido en € presupuesto
municipal, de acuerdo con los agricultores, este se realiza en sitios especificos, de manera
centralizaday por |o tanto dichos sitios se encuentran muy al e ados delasfincas, ademés, afirman

gue no existe concientizacion, ni mucho menos un estimulo para recolectar estos residuos por
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parte de las empresas que fabrican losinsumos de sintesis quimica, o que da como resultado que

estos residuos no se reciclen, sino que se queman o entierran.

Produccién agroecol 6gica: de las 25 fincas, 22 presentaron subsistemas ecol 6gicos 0 en proceso
de reconversion, sin embargo el tamario de explotaciones ecol 6gicas se encuentra entre |os 200
metros cuadrados y una hectérea. En cuanto a la diversidad de cultivos ecoldgicos estos se
reducen a las especies cultivadas para solo autoconsumo como lo es, los tubérculos no
comerciales (cubios, ibias y rubas), hortalizas, especias y plantas medicinales. Sin embargo se
resalta el uso de insumos organicos, asi como también e uso de equipos de trabajo manual

mencionados en latabla No. 8.

Grafico 26. Variables utilizadas en |a Soberania Alimentaria
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En e gréfico 26 se encuentran las variables utilizadas en la soberania aimentaria para esta
investigacion las cual es fueron imprescindibles paraindagar su situacion en e presente estudio de
caso, a describir las condiciones de acceso a los aimentos;, por ende, es un medio y una
precondicion para llegar a la seguridad alimentaria a través de la preferencia para la produccion
local. Sin embargo, es necesario conocer las relaciones comerciales, cooperativas y de género
justas, las cuales permitiran determinar |a participacion de las organizaciones e instituciones en

cada uno de los municipios como se expone en el siguiente capitulo.
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7.4.Relaciones entre las instituciones y organizaciones que inciden en la seguridad y

soberania alimentaria

Con base a la trayectoria productiva de las familias campesinas durante los Ultimos 50 afios, asi
como también las principal es caracteristicas que presentan sus sistemas de produccion y préacticas
de mango agropecuarias, vemos que aunque los agricultores familiares campesinos podrian
proveer sus propios aimentos de forma individual, la resolucion colectiva de los principaes
problemas y crisis alimentarias han promovido la asociatividad de las familias, especiaizando y
optimizando sus sistemas productivos y en ocasiones se ha llegado hasta e nivel de la
comercializaciéon de sus propios alimentos, provocando una interrelacion mas estrecha entre
productores y consumidores.

Sin embargo, |a resolucién de problemas alimentarios no sélo implica que las familias de manera
colectiva se asocien y crean sus propias organizaciones, sino que por el contrario, es fundamental

que se originen relaciones més estrechas tanto con el sector privado quienes en ciertaformahacen
parte de los procesos de desarrollo agropecuario, como con €l sector publico el cua puede incidir
sobre las actividades y decisiones que se relacionan entorno ala alimentacion, las estrategias y la
sostenibilidad de las familias campesinas. Por |o tanto, es primordia que la seguridad y soberania
alimentaria sea fortalecida mediante la interrelacion de instituciones y organizaciones tanto a
escala local, como departamental, nacional e internacional, en las cuales existan relaciones
cooperativas y de confianza, comerciales justas y transparentes, financieras, de apoyo y fomento
agropecuario, asi como también de género; que respondan a las necesidades y expectativas
soci oaf ectivas, socioecol 6gicas, socioecondmicas y sociopoliticas de las comunidades rurales.

A continuacion, se expone las relaciones interinstitucionales entre la institucionalidad publica y
privada y las organizaciones vinculadas a actividades productivas, comunales, ambientales,
industriales, educativas, de prestacion de servicios como los acueductos veredales y regionales,
entre otros organismos relevantes; las cuales inciden en la seguridad y soberania alimentaria de
cada municipio. Como se explico en la metodologia, las relaciones entre las instituciones y
organizaciones, fueron agrupadas por categorias de relacion y a su vez por € tipo de
relacionamiento entre actores.
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7.4.1. Red deactoresy relacionesinterinstitucionalesen el municipio de Tibasosa, Boyaca

En este municipio se encontraron importantes relaciones entre otras organizaciones y el sector
publico, sin embargo, estas son anivel municipal, anivel departamental y nacional, se encontraron

muy pocas relaciones.

En total se registraron 55 actores, sin embargo, se observa una baja conectividad entre ellos (ver
grafico 27), dado que la red presenta una densidad de solo 3.67%, de igual forma, se encontraron
dos nodos importantes: la Comunidad de Tibasosa la cual presenta un grado de centralidad de 32
de entrada y 26 de salida, seguido por la Asociacion Semillas con un grado de centralidad de 14
de entraday 12 de salida. En cuanto a indice de centralizacion el cua es una condicion especia
en la que un actor gjerce un papel central a estar conectado con todos los nodos, y que necesitan
pasar por & nodo central para conectarse con otros, se determiné que el nodo Comunidad presenta
un vaor de 59.2%, mientras que parala Asociacion Semillas es de 25.9%. Por |o tanto, en €l nodo

de Comunidad las relaciones se concentran mas que en la Asociacion Semillas.

Deigua manera, € grado de intermediacion es de 0.378 en el primer nodo y 0.157 en & segundo,
es decir, que la comunidad tiene una mayor posibilidad para interceder en las comunicaciones

entre |0s otros actores.

Grafico 27. Analisis de redes en e municipio de Tibasosa mediante el software UCINET
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En lo referente a tipo de relaciones, las que mas sobresalieron en este municipio son las de apoyo
y fomento agropecuario y comunitario, tanto entre organizaciones como con las instituciones. Sin
embargo, las relaciones conflictivas con agunas instituciones tanto del sector publico como del
sector privado fueron expuestas, los conflictos presentados son principalmente de caracter

soci oecol 6gi co.

Otro tipo de relaciones encontradas en Tibasosa son las comerciales, caracterizadas por ser justas
y transparentes, asi como también se encontraron relaciones de indole financiera. No obstante, las
relaciones cooperativas y de confianza, al igua que las relaciones de género justas, aunque se

encontraron en el municipio, estas tuvieron una menor presencia.

Con respecto a las relaciones comerciales justas y transparentes, estas se destacan por |0s precios
de los productos en el lugar de origen que son las fincas de cada familia campesinay en el destino
gue por lo general es en & centro urbano del municipio, por la concentracion de la distribucién
aimentaria y por la relevancia que han tenido los proyectos de comercio justo realizados en
Tibasosa, todos estos componentes han sido fundamentales para la generacion de fuentes de
ingreso que son utilizados generamente para adquirir productos que complementen la dieta
aimentaria. En e municipio se encontraron tres asociaciones agropecuarias de productores y
comercializadores campesinos, dichas organizaciones han logrado lainteraccion de productores y

consumidores como se presenta a continuacion:

Entre estos procesos asociativos se encuentra AGRONIT (Asociacién Agropecuaria de
Productores y Comercializadores De Nobsa, 1za, Tibasosa y Sogamoso) a la cua pertenecen los
campesinos que tienen ganado de leche, manteniendo buenas relaciones al momento de la compra
y venta de la leche para su posterior procesamiento. A su vez, las familias campesinas que hacen
parte de esta investigacion han conformado dos organizaciones que han sido fundamentales, no
solo parapromover |a soberania alimentaria de su municipio, sino que también ha sido importante
su asociatividad a la hora de generar ingresos para la sostenibilidad de sus familias, mediante sus
propios procesos desde la produccion agropecuaria hasta la comercializacion de sus productos
tanto agricolas como artesanales. Dichas organizaciones son Asomercampo (Asociacion de
Mercados Campesinos de Tibasosa) y Artibasosa (Asociacion de Artesanos de Tibasosa). En
cuanto a sus rel aciones aunque también se dan entre las dos organizaciones, se resaltalarelacion

gue han tenido ambas asociaciones con la comunidad. De igual manera ambas asociaciones han
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recibido capacitaciones del SENA y en e caso de Artibasosa pese a que esta4 constituida
recientemente ha tenido la posibilidad de vincularse con Artesanias de Colombia quienes los

invitaron a Expoartesanias - Corferias en 2017.

En lo referente a las relaciones de apoyo y fomento se encontraron interrelaciones entre
instituciones del sector publico y privado con las organizaciones agropecuarias y comunitarias,
dichas relaciones han sido de tipo académico, productivo, cultural y social. Las relaciones de tipo
académico, han sido importantes para la transversalidad del conocimiento tradicional de las
familias campesinas, dado que se han generado conexiones y articul aciones de los saberes rurales
con los saberes formales tanto de |a academia como de | os sectores productivos agropecuarios. Al
respecto, se muestran relaciones fluidas entre la Asociacion Semillas y algunas universidades
como la Universidad Javeriana y la Universidad Juan de Castellanos, asi como también entre la
Empresa Acecol y los cultivadores de mora. Por otra parte, dentro de las relaciones de tipo
productivo, se destacan los vinculos que se han tenido entre |as organizaciones comunitarias y
agropecuarias como la Asociacion Semillas y Asomercampo, con las instituciones del sector
publico (Alcaldia Municipal y Secretaria de Desarrollo Agropecuario de Tibasosa), estas Ultimas
han apoyado lasiniciativasy propuestas de diferentes asociaciones, promoviendo tanto actividades

culturales como la produccion agropecuaria'y su respectiva comercializacion.

Deigual forma, las relaciones de tipo social, se evidencian en |os programas que se han realizado
en torno ala seguridad alimentaria de las comunidades. Dichas relaciones se presentan entre las
instituciones publicas y las comunidades, tal es € caso del Departamento para la Prosperidad
Social (DPS), el cual a través de la Red de Seguridad Alimentaria “RESA”, ha ejecutado proyectos
sociaes, vinculando a la comunidad rura e incentivandolas a que realicen é montge y
mantenimiento de sus propias huertas caseras, otorgandoles |os insumos respectivos parallevar a

cabo las huertas.

En lo concerniente alas relaciones cooperativas y de confianza se encontré un importante vinculo
entre la Asociacion Semillas y Agrosolidaria, |as cuales tienen una base estructural de agricultura
familiar campesina, 1o cual ha permitido que se creen importantes redes que promueven la
soberania aimentaria del municipio. En cuanto a las relaciones de ambito financiero, han sido
importantes parala generacion de recursos econdmicos con los cuales hasido posible la g ecucion

de proyectos educativos, culturales, sociales y productivos por parte de la Asociacion Semillas.
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Dentro de las entidades financieras que han apoyado |os proyectos y procesos de la Asociacion

Semillas se encuentrala Cooperativa financiera Confiar y Fondo Accion.

Con respecto alas relaciones de género justas, las cuales se caracterizan por promover lamano de
obra agraria segun el género de las personas, a igual que la participacion de ambos géneros en
proyectos de agricultura ecoldgica, se encuentran una importante interaccion entre la Fundacion
San Isidro e ILSA (Instituto Latinoamericano para una Sociedad y un Derecho Alternativo). Las
relaciones conflictivas corresponden a los niveles de orden municipal, nacional e internacional
tanto del sector publico como del privado y en menor medida de otras organizaciones hacia la
comunidad. Estas relaciones han afectado no solo la seguridad y soberania aimentaria de la
poblacion Tibasosefia, sino que también ha afectado en ciertaformala agriculturafamiliar de base
campesina. Debido a que en lamayoria de |os casos, han primado |os intereses econémicos de los

particulares sobre € derecho de la comunidad a vivir en un ambiente sano.

En resumen, es posible entender |as relaciones que se generan en €l territorio, pero a su vez los
participantes de este taller, encontraron un espacio para reflexionar no solo en lo referente a las
conexiones que se han generado en la sociedad, sino también la posibilidad de fortalecer sus
relaciones tanto a nivel local y autogestionado por las mismas organizaciones como también con
los sectores publicos y privados que estan presentes en Tibasosa, 10s cuales contribuyen en su
seguridad y soberania aimentaria mediante relaciones comerciales justas y transparentes,

cooperativas de confianza y de género justas.

En € grafico 28 seilustran lasinterrel aciones de lasinstituciones y organizaciones en € municipio
de Tibasosa en cuanto a su relacionamiento a nivel municipal y de este con los ambitos

departamental, nacional e internacional.
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Gréfico 28. Red de actoresy relaciones interinstitucionales en el municipio de Tibasosa
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7.4.2. Red de actores y relaciones interinstitucionales en e municipio de Turmequé,
Boyaca

En & municipio de Turmegué se encontraron més relaciones entre otras organizaciones y entre el
sector publico, pero menos en € sector privado. Asimismo, hay pocas rel aciones con las entidades
departamentales y una mayor relacion entre el orden municipal y €l orden nacional, no obstante,
el departamento tiene poca presencia, de igual manera se puede observar que no hay mucha
relacion entre las organizaciones y las instituciones publicas a nivel municipal, mientras que €
relacionamiento entre instituciones en el sector privado es nulo.

A su vez, estared se encuentra conformada por 50 actores, presenta una densidad de 5.79%, por
lo tanto se considera gue tiene una baja conectividad entre los actores (ver gréfico 29). Se
encontraron tres nodos en e municipio, los cuaes son: la asociacion AITAB (Asociacion
Innovadora de Tubérculos Andinos de Boyacd) con un grado de centralidad de 25 de entraday 16
de sdlida, la asociacion Asoagroturmequé con una centralidad de 19 de entrada y sdlida y la
Comunidad de Turmequé, la cual presenta un grado de centralidad de 16 de entraday salida.

En cuanto a indice de centralizacion se establecio que para € nodo AITAB presenta una
proporcion de 50%, la asociacion Asoagroturmequé muestra un indice de 38% y la Comunidad de
Turmequé, presenta 32%. Finalmente, el grado de intermediacion que tienen los tres nodos es de
0.311 en e nodo AITAB, siendo & que mas posibilidades tiene para interceder con otros actores,

seguido por los nodos de Asoagroturmequé con 0.215 y la Comunidad del municipio (0.194).

Grafico 29. Analisis de redes en e municipio de Turmequé mediante el software UCINET
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Las relaciones que mas sobresalieron en Turmequé son las de apoyo y fomento agropecuario y
comunitario, tanto entre organizaciones como con las instituciones, asimismo, se resalta que esta
forma de relacionamiento tuvo una mayor cantidad de interacciones en este municipio que en
Tibasosa y Ventaquemada. Con todo, las relaciones conflictivas con algunas instituciones tanto
del sector publico como del sector privado también fueron expuestas, sin embargo, los conflictos
desplegados no sbélo son de ambito socioecol 6gico sino también socioecondmico. De igual forma,
también se encontraron relaciones comerciales y de género justas. Mientras que las relaciones

financieras, aunque existen en Turmequé, estas se caracterizan por tener unamenor representacion.

Por otra parte, no aparecen relaciones cooperativas y de confianza entre las organizaciones
comunitarias; pese a que estas organizaciones tienen una relacion directa con instituciones del
sector publico como Corpoica, Corpochivor y el Ministerio de Agricultura, por lo tanto existe una
interaccion entre dichas organizaciones a hacer uso de recursos comunitarios como el aguay €l
suelo. A continuacion, se describen las caracteristicas que tienen las relaciones enunciadas
anteriormente, tanto a nivel municipal y de este con los ambitos de caracter departamental,

nacional einternacional:

En lo concerniente alas relaciones de apoyo y fomento agropecuario se encontraron importantes
conexiones entre las instituciones del sector publico y privado con las organizaciones de tipo
agropecuario, estas relaciones han influido en diferentes aspectos tanto de indole académica, como
productiva, social y ambiental. Los principales nodos evidenciados en estas relaciones son las
asociaciones AITAB, Asoagroturmequé y Asofrutur, asi como también la Secretaria de
Agriculturadel municipio. Las relaciones de tipo académico han permitido que los agricultores se
capaciten en buenas practicas agricol as y ganaderas, en temas de agricultura organica, parael caso
de AITAB con la Universidad Juan de Castellanos y la Red de Paramos; en e desarrollo de
sistemas silvopastoriles mediante |os vincul os de A soagroturmequé con la Universidad EARTH y
CEG (Cultura Empresaria Ganadera) ambos con sede en Costa Rica; en la conservacion de los
tubérculos andinos con la conexion de Asoagroturmequé y la Universidad Javeriana; asi como
también en & emprendimiento de granjas integralesy talleres de educacion ambiental que buscan
sensibilizar y concientizar a la poblacién en torno a cuidado del medio ambiente, gracias a las
interrelaciones gque existen con la Secretaria de Agricultura de Turmequé, el SENA, laUPTC de
Tunja, Diversidad Rural, entre otros.

98



Por otra parte, |as relaciones de tipo productivo se relacionan con la conservacion de las semillas
nativas, entre AITAB y la Red de Semillas; la produccion de fique mediante la asociacion de
Fenalfique (Federacion Nacional de Cultivadores Artesanos 'y Procesadores de Fique) y AITAB,
la produccion de frutales, entre Asoagroturmequé y Corpochivor; el establecimiento de sistemas
silvopastoriles, entre Asoagroturmequé y la Red Biocol; mejoramiento genético de semillas, entre
Asoagroturmequé y Corpoica; produccion organica y comerciaizacion de alimentos, entre

Asofrutur y Asohofrucol.

En cuanto alas relaciones de tipo socioecondmico y socioecol dgico han tenido masincidencialas
instituciones del sector publico, como la Gobernacion de Boyaca y la Secretaria de Agriculturade
Turmegué; sin embargo también se encontraron organi zaciones gue promueven |os movimientos
campesinos, como la COMOSOC (Coadlicién de Movimientos y Organizaciones Sociales de

Colombia).

Con respecto alas relaciones comerciales justas y transparentes, solo se presentalainteraccion de
la Asociacion AITAB con la empresa Fertisoluciones, este vinculo se ha caracterizado por los
precios de los productos de lombricompuesto en el lugar de origen que es en & municipio de
Ventaguemada y en e destino que por lo general es en las fincas campesinas de los agricultores
de Turmequé y por la relevancia gue han tenido |os proyectos de comercio justo realizados en €
municipio. Por lo tanto, se ha presentado una importante dinamica entre |os productores de este

abono organico y los agricultores.

De igua manera, las relaciones de &mbito financiero, son casi nulas en e municipio y sdlo se
limitaa vinculo que tiene AITAB con Corambiente, sin embargo, este ha sido necesario parala
generacion de recursos econdmicos con los cuales ha sido posible la gecucion de proyectos
productivos. En cuanto a las relaciones de género justas, en Turmequé se han destacado por
promover lamano de obraagraria segin € género de las personas, |a participacion politicano solo
de los hombres sino también de las mujeres en el campo rural, asi como también la participacion
de ambos géneros en proyectos de agricultura ecolOgica, estos tres componentes han sido
fundamentales en la soberania aimentaria del municipio; las relaciones méas representadas se
encuentran entre AITAB y e MADR y entre Asoagroturmequé y la Asociacion Naciona de
Campesinos (ASONALCA).
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No obstante, se han presentado relaciones conflictivas entre diferentes instituciones del sector
publico y privado con las organizaciones no gubernamentales a nivel local, las principaes
interrelaciones conflictivas se encuentran entre la Superintendencia de Servicios Publicos y las
Juntas de Usuarios de Acueductos;, y entre Fedepapa, la Secretaria de Agricultura y la
multinacional Varichem International con la Comunidad de Turmequé. En cuanto alas reflexiones
obtenidas a través de la realizacion de la red de actores en € municipio, se expuso una gran
preocupacion en torno a los problemas ambientales y de seguridad alimentaria. Finalmente, las
evidencias expuestas revelan la enorme capacidad que tiene e municipio de interconectar |os
distintos sectores tanto a nivel local como anivel departamental, nacional e incluso internacional.

Por ende, es fundamental darle continuidad a este proceso, mediante el apoyo de |as instituciones.

En €l grafico 30 se exponen las interrelaciones de las instituciones y organizaciones en cuanto a

su relacionamiento a nivel municipal departamental, nacional e internacional.
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Gréfico 30. Red de actoresy relaciones interinstitucional es en e municipio de Turmequé
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7.4.3. Red de actoresy relaciones interinstitucionales en e municipio de Ventaquemada,
Boyaca
En este municipio e mayor nimero de rel aciones se concentra con otras organizaciones, seguido
por € sector publico y en menor niUmero con el sector privado. Larelacion entre las instituciones
municipales y departamental es es minima, tanto en el sector publico como en € privado, por ende,
lasrelacionesvan delo municipal directamente alo nacional y no pasan por el nivel departamental.
Lasrelaciones del sector publico son escasas anivel departamental mientras que anivel municipal
y nacional son mayores, estas instituciones estan referidas a los aspectos agropecuarios,
educativos, ambientales, deportivos y administrativos, mientras que las relaciones entre el sector
privado a nivel naciona y departamental estdn més referidas a universidades y corporaciones y

cooperativas comerciales.

En estared se registraron 54 actores, sin embargo, se evidencia una bagja conectividad, dado que
se presenta una densidad de 5.66% (ver grafico 31). Asimismo, se encontraron dos nodos en €l
municipio estos son: la Junta de Accion Comunal de lavereda Supatalacua presentaun grado de
centralidad de 36 de entrada y 35 de salida, seguido por la organizacion Victoria Granja
Agroecoldgica, con un grado de centralidad de 13 de entrada y salida. Con relacion a indice de
centralizacion se determiné que JAC Supata presenta un valor de 66.67%, mientras que para la
Victoria Granja Agroecol 6gica es de 24.07%. El grado de intermediacion que eslaposibilidad que
tienen estos dos nodos para interceder en las comunicaciones con otros actores es de 0.426 en €

primer nodo y 0.182 en el segundo.

Grafico 31. Analisis de redes en e municipio de Ventaquemada mediante &l software UCINET
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Al igual quelos deméas municipios, las relaciones de apoyo y fomento agropecuario y comunitario,
tanto entre organizaciones como con las instituciones fueron las méas representativas en
Ventaguemada. Aunque las rel aciones conflictivas fueron menos evidentes en este municipio, con
respecto a Tibasosa y Turmegué, estas se hicieron presentes en el sector publico, los conflictos
exteriorizados son tanto de caracter socioecol0gico como socioecondmico. Asimismo, se
encontraron rel aciones cooperativas y de confianza, comerciales, y de género justas, sin embargo,
estas Ultimas tuvieron una menor representatividad. Mientras que las relaciones financieras fueron

nulas.

En lo referente a las relaciones de apoyo y fomento se evidenciaron interrelaciones entre las
ingtituciones del sector publico y privado con las organizaciones de tipo agropecuario y
comunitario, dichas relaciones han girado en torno a temas académicos y sociaes. Dentro de las
entidades con mayor injerencia en Ventaguemada ha sido la Iniciativa Local de Paz ILP-
Comunidad sin fronteras y la Universidad Juan de Castellanos, 1o cual ha sido estratégico para

fortalecer la capacidad de liderazgos de la comunidad.

A su vez, las relaciones académicas han sido mas relevantes en los principales nodos del
municipio, dichas relaciones, de cierta forma han apoyado y/o fomentado los procesos de
capacitacion en la comunidad. Como lo es la JAC Supata con las universidades Javeriana y

Nacional.

Con relacion a Victoria Granja Agroecoldgica, se realiza intercambio de saberes con los
productores agricolas, asi como también han establecido un lazo muy solido con laJAC de Supat,
con la cual han trabgjado de la mano adquiriendo méas conocimientos e intercambiando semillas
entre los miembros. Del mismo modo, han fortalecido las relaciones con universidades como la
Universidad Juan de Castellanos, a través de convenios con pasantes y con la Universidad
Javeriana desde €l afio 2008, con € proyecto de Tubérculos Andinos, porque segun los miembros
de Victoriaal trabajar en este proceso se conocio no solo las semillas, sino también su importancia

en laalimentacion.

Sin embargo, se han presentado rel aciones intermitentes entre laJAC de Supatacon €l SENA y la
Fundacién ACPO, debido principalmente alos tiempos que tienen las instituciones para dictar |os
cursosy a poco acceso quetienen los agricultores parapoder utilizar latecnologiade ViveDigital.

De igua forma, Victoria Granja Agroecoldgica también presenta relaciones intermitentes con
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diferentes instituciones del sector publico como el SENA, & ICA y laUMATA y con € privado

como con las Universidades Minuto de Dios y Juan de Castellanos.

Lasrelaciones detipo socia se han presentado entre laJAC de Supata eintegrantesdelalniciativa
Loca de Paz (ILP) con los estudiantes de la Universidad Juan de Castellanos quienes los
asesoraron para la realizacion del Plan estratégico de desarrollo comunitario, siendo Supata la
Unica vereda de Ventaguemada que lo tiene establecido, este Plan también ha jalonado la
cooperacion internacional. Por lo tanto, este proceso ha fortalecido significativamente las

condiciones sociales y economicas de las familias campesinas de |a vereda Supata.

Con respecto a las relaciones cooperativas y de confianza se evidenciaron vincul os importantes
entre algunos agricultores familiares campesinos socios de la Cooperativa Boyacense Integral de
Productores de Leche (COBILAC) y Colanta, (Cooperativa de Lacteos de Antioquia), lo cua ha

sido importante para mejorar |as redes de soberania alimentaria del municipio.

En lo que atafie alas relaciones comercial es, existen nexos que estdn mas centralizados haciafuera
gue hacia dentro, aunque son de tipo intermitente, tal esel caso de Victoria Granja Agroecol 6gica
con la Red de Mercados Agroecol 6gicos Bogota Region y con € Mercado Agroecoldgico Tierra
Viva, generando lazos con |as personas que se alimentan de productos saludables y organicos pero

en lacapital del pais, masno anivel local.

Otra asociacion que también presentan relaciones comerciales es PROCOAVEN (Productores y
Comercializadores Agropecuarios de Ventaguemada), No obstante, su produccién esta
centralizada en un solo cultivo, que es el de uchuva, € cual tiene una amplia distribucion tanto a

nivel local como internacional.

Con respecto a las relaciones de género justas, han emergido vinculos importantes entre la Junta
de Accién Comunal de Supatd y la ILP con organizaciones internacionales como Caritas de
Noruega y Miserium de Alemania, asi como también con organizaciones nacionales como la
Pastoral Social y el Secretariado Nacional de Paz; dichos vincul os se han caracterizado, entre otras
Cosas, por promover lamano de obra agraria segun € género de las personas, asi como también la
participacion de ambos géneros en proyectos de agricultura ecoldgica, estos dos ges han sido
trascendental es en el mejoramiento continuo delaseguridad y soberaniaalimentariadelasfamilias

campesinas.
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Las relaciones conflictivas corresponden a los niveles de orden municipal, departamental y
nacional en el sector publico y en menor medidaen otras organi zaciones hacialacomunidad. Estas
relaciones han afectado |a seguridad y soberania alimentaria de las familias campesinas, dado a
gue la participacion de la comunidad se ha visto sectorizada y centralizada. De igual forma se
evidencian vinculos conflictivos entre algunas instituciones del sector publico como la Umata y
Corpochivor quienes al realizar acciones en pro del control de recursos naturales van en contravia
con los intereses de las familias que pertenecen al Sector agropecuario porque han restringido el
uso del suelo para actividades agropecuarias, 1o cual ha repercutido significativamente en la

seguridad alimentaria de | as familias campesinas.

Si bien es cierto que algunos ecosistemas como €l paramo de Rabanal, resultan estratégicos por su
importancia en la regulacion hidrica, climatica y por la diversidad que abergan; también
representan un espacio social, econdémico, politico, emocional y productivo con interpretaciones

diversas (Rojas, Osgjo, Duarte, Franco, & Menjura, 2015).

En definitiva, uno de los grandes retos de la seguridad y soberania alimentaria en el municipio,
depende del control comunitario sobre las decisiones que se toman en torno a la produccion y
comercializacién de los alimentos y de la capacidad de interrelacionarse las familias campesinas
tanto con poblacion local como con las diferentes instituciones del sector publico y privado.

En el grafico 32, se presentan las interrelaciones de las organizaciones e instituciones en cuanto a
su relacionamiento a nivel municipal y de este con los ambitos departamental, naciona e

internacional.
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Gréfico 32. Red de actores y relaciones interinstitucional es en el municipio de Ventaguemada
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7.4.4. Andlisiscomparativo entrelasredesdeactoresy lasrelacionesinterinstitucionalesde
lostres municipiosde estudioy su incidencia en la seguridad y soberania alimentaria

En & ARS se realizaron medidas estructurales mediante indicadores de cohesion, los cuaes
permiten evidenciar las propiedades estructurales de cadared y establecer comparaciones entre las

diferentesredesy entre redes alo largo del tiempo.

Tabla 11. Resumen de indicadores utilizados en €l analisis de redes sociales en |0s tres municipios

Municipio |# Actores|Densidad Nodos Centralizacion | Intermediacion

. Comunidad de Tibasosa 59,20% 0,378

T 7% — .
Ibasosa | 387 A sociacion Semillas 25,90% 0,157
AITAB 50% 0,311
Turmequé 50 5,79% Asoagroturmequé 38% 0,215
Comunidad de Turmequé 32% 0,194
JAC Supata 66,67% 0,426

Vent ad 54 5,66% — -
entaquemaca ° Victoria Granja 24,07% 0,182

El andlisisrealizado esfocalizado en la estructuratotal de lared de cadamunicipio, este se enfatiza
en la estructura general de la Red, considerando las particularidades morfol 6gicas que adopta, la
existencia, rol e interaccion de subgrupos, la distribucion de las relaciones entre los actores

involucrados, la distancia geodésica entre |os actores, entre otros (Aguirre, 2011).

De estamanera, aunque el menor nimero de actores de las tres redes se encuentran en el municipio
de Turmequeé se evidencia que presenta una mayor densidad que |os deméas municipios, referidaa
la proporcion de contactos que tiene lugar en la red en relacion a total de vinculos posibles;

permitiendo que exista fluidez en los intercambios de informacién y de recursos.

Es importante resaltar la incidencia que tiene la Junta de Accion Comunal de la vereda Supata en
Ventaguemada, dado que presenta e mayor grado de centralizacion, gjerciendo un papel central
al estar conectada con mas del 66,6% de los actores. Asi mismo, presenta un mayor grado de
intermediacion generando la posibilidad para interceder en las comunicaciones entre los otros

actores.

Conforme alo anterior, lainteraccion delos grupos sociales, construyen unarealidad a considerar
gue laintervencion de | as redes constituyen una modalidad participativa, la cual podriafavorecer

la resolucién de problematicas comunes que aguejan a una comunidad, a una institucién o a un
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grupo de sujetos, en tanto que los miembros de lared comprendan que €l problemade un individuo

es el de un grupo atrapado en las mismas contradicciones (Dabas, 1993).

Asi las cosas, laorganizacion familiar, cooperativay comunitariase lograatravés delasrelaciones
comerciales justas y transparentes al conocer |os precios de origen y destino, la concentracion de
la distribucion aimentaria y la relevancia de los proyectos justos; cooperativas y de confianza
mediante la calidad de las relaciones en las redes y las organizaciones de agricultura familiar de
base campesina y de género justas determinando la mano de obra agraria por sexos, la
participacion politica de las mujeres en e mundo rural agrario y en proyectos de agricultura
ecoldgica. Asi como también contar con € apoyo de instituciones de fomento y/o financieras las
cuales permiten mejorar la disponibilidad, acceso, estabilidad y utilizacion bioldgica de los

alimentos.

8. Conclusiones

Estainvestigacion pone en evidenciala contribucion de la agriculturafamiliar campesinatanto en
la seguridad como en la soberania alimentaria de los pobladores rurales de los municipios de
Tibasosa, Turmegqueé y Ventaquemada. Lo anterior, dado que la produccion agropecuaria de los
predios familiares estudiados garantiza a las comunidades campesinas locales el aimento
necesario para su subsistencia, particularmente adoptando modalidades de uso, posesion y control
no solo de sus recursos, sino también de sus propios sistemas agroal i mentari os; de forma apropiada

parael logro de una alimentacién adecuada.

Lo anterior se evidencia en la trayectoria productiva que han tenido las familias campesinas
durante los Ultimos 50 afios, donde fue posible determinar € tipo de produccion agropecuaria que
ha predominado en la zona de estudio, la cual ha sido principalmente cultivos de pancoger y
animales de crianza para autoconsumo; asi como también las especies que se han dgjado de
cultivar, debido alas continuas fluctuaci ones que hatenido e mercado de productos agropecuarios,
en gran medida como consecuencia de las politicas publicas que ha generado €l Gobierno en pro

delaagriculturaagran escala, orientada alaindustria.
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A su vez, en los tres municipios se lograron identificar cuatro componentes que configuran sus
sistemas de produccion: agricola, pecuario, bosque nativo y peridomiciliario, estos presentan
caracteristicas particulares que han permitido no sélo que cada componente perdure en e tiempo,
sino también que mejoren su rendimiento y calidad, a través de distintas estrategias que se han
adoptado. Lo anterior, a pesar del tamafio de las fincas objeto de estudio, que se caracterizan por
ser, en su mayoria, microfundios y minifundios, pero que aun asi, albergan una amplia diversidad
de especies cultivadas y de animales, permitiendo no sblo € autoabastecimiento e intercambio de
los productos agropecuarios con sus vecinos, familiares y amigos, sino que también les permite

generar excedentes para uso comercial.

Tal diversidad de especies, se presume contribuyen a la dieta de las familias campesinas en o
referente a suministro de macro y micronutrientes. Sin embargo, €l acceso y la estabilidad de los
alimentos se ve afectada por las constantes fluctuaciones del mercado y la carencia de sistemas de
riego, dado que la siembra de la mayoria de los cultivos esta limitada a la época de invierno,
provocando que la produccion de alimentos sea restringida. A su vez, € aprovechamiento o
utilizacion bioldgica de los alimentos se ven limitados por la falta de lugares adecuados para

conservarlosyy refrigerarlos, entre otros.

No obstante, mediante la diversidad histérica productiva en los tres municipios; € control popular
de los sistemas agroalimentarios; la alimentacion sana, equilibrada y culturalmente apropiaday la
produccion de los cultivos utilizando model os de agricultura sostenible, permite que lamayoriade
las familias tengan una mayor soberania alimentaria. No obstante, es importante reforzar 1os
circuitos cortos y de proximidad generando una adecuada balanza comercial de productos
agroalimentarios y ecol dgicos; asi como también fortalecer el medio rural vivo y productivo, dado
gue, aunque | as personas mayores permanecen en el campo |os jovenes en edad productiva, por |o
general, migran alas ciudades, debido a las pocas oportunidades que la agricultura les ofrece con
respecto alas urbes, en cuanto alageneracion de empleo y e pago justo por sus labores realizadas
0 productos cosechados.

Finalmente, en los tres municipios se determind una diversidad de redes sociales que parten de
nodos organizacionales locales y se vinculan a distintas escalas tanto a nivel local, como
departamental, nacional e internacional y a su vez presentan diferentes grados de rel acionamiento

con entidades publicasy privadas quetienen injerenciaen el desarrollo de cadamunicipio. Aunque
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la participacion de las organizaciones sociales es mayor anivel local en los tres casos de estudio,
este relacionamiento local es mayor en Ventaguemada, seguido por Tibasosa, mientras que resulta
casi nulo en Turmegué. Pese a que en € municipio de Tibasosa se registré un mayor niumero de
actores, € grado de interrelacionamiento es menor que en 1os demas municipios.

Asimismo, la red de actores y relaciones interinstitucionales de cada municipio, han generado
vinculos parafortal ecer el acceso tanto de recursos como de alimentos, igual mente, han promovido
la asociatividad de las familias campesinas, no sdlo especializando y optimizando sus sistemas
productivos sino que también se ha llegado a nivel de comerciaizar sus propios productos
agricolas, logrando una interrelacion entre productores y consumidores. Aunque se evidenciaron
algunas relaciones positivas entorno a la seguridad y soberania alimentaria de las familias
campesinas, en diferentes escalas con los sectores publico y privado, es necesario que se
fortalezcan estos vinculos. De igual forma, se resalta la gran capacidad que tienen las familias
agricultoras de los tres municipios parainterrel acionarse con |os sectores tanto anivel local, como
anivel departamental, nacional e incluso internacional; siendo estratégico no solo para fortal ecer
la capacidad de liderazgo de la comunidad, sino también paravisibilizar |laimportancia que tienen
las redes de actores y todas sus relaciones interinstitucionales que contribuyen a garantizar la

seguridad y soberania alimentaria de cada municipio.

Dado que esta investigacion se desarrollé en el marco del enfoque de investigacion cualitativo,
mediante € uso de herramientas participativas en un estudio de caso, permitié tener un mayor
relacionamiento entre las comunidades y |a academia, fortaleciendo las estrategias de desarrollo
comunitario, visibilizando e conocimiento ancestral de la agricultura familiar campesina,
ampliando la capacidad de andlisis critico ante diferentes procesos historicos evidenciados en los
Andes colombianos y optimizando la comprension de los resultados de proyectos desarrollados,

de tal manera que la academia continte trabajando de la mano con las comunidades.
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9. Recomendaciones

Lametodologiadel presente estudio es posible mejorarlarealizando un acompariamiento continuo
en todas las etapas del proceso productivo, que se llevan a cabo en € interior de las fincas,
permitiendo no sdlo sistematizar y justificar las practicas de mangjo basadas en un modelo de
agricultura sostenible, sino que también sera posible responder a las necesidades de los
agricultores, en cuanto a la solucion de sus probleméticas de indole productivo, ecoldgico,
socioecondmico y sociopolitico. Promoviendo e crecimiento inclusivo delaagriculturay el sector
rural, paraasi mejorar la seguridad y soberania alimentaria de las comunidades.

Igualmente, es necesario monitorear, evaluar y evidenciar |0s procesos agropecuarios, econémicos
y sociopoliticos que tienen las diferentes organizaciones de productores campesinos, a fin de
apoyar y fortalecer su asociatividad e interrelaciones con otros sectores, haciendo énfasis en la
participacion delosjdvenes en estas organizaciones, quienes permitiran que dichas organizaciones
perduren en &l tiempo. A su vez este tipo de trabajo puede profundizarse en otras investigaciones
relacionadas con la categoria de género, asi como también el papd de las mujeres y hombres que
tienen sobre la propiedad de la tierra, lo cua también influye en la seguridad y soberania

aimentaria.

En consecuencia, se requieren normas y marcos legales que orienten € accionar de la resolucion
464 de 2017, asi como también, pactos territoriales, que adopten los gjes de: extension rura 'y
fortalecimiento de las capacidades de los jovenes; educacion, agua y saneamiento bésico rural;
acceso a incentivos y servicios financieros rurales; apoyo y fortalecimiento en la realizacion de
sistemas productivos sostenibles; circuitos cortos de comercializacion y mercadeo y sistemas de

informacion de la agricultura campesing, familiar y comunitaria.
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ANEXOS

Anexo 1. Formato de entrevista semiestructurada

Tema: Seguridad y Soberania Alimentaria en la Agricultura Familiar Campesina. El caso delos
agricultoresde Tibasosa, Turmequéy Ventaquemada Boyaca
No: Fecha: Familia: Municipio: Vereda:

© N O MwONPE

10.
11.
12.

13.

14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,

25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.

Nombre: Edad:

¢Cuanto tiempo lleva viviendo en lazona? Origen de la familia:

Actualmente ¢cémo esta conformada su familia?, ¢Cudes son sus edades?

¢Cudl es su escolaridad?

Deellos, ¢Quiénes viven y/o trabgjan en lafinca?

¢Cuanto tiempo le dedican alafinca?

¢Cudl esd areatota de su finca?

¢Como eslaforma de propiedad o tenencia de su finca (propia, heredada, alquilada, en comodato,
etc.), desde hace cuanto tiempo?

¢Formalizd mediante un contrato latenencia de la propiedad?

¢Cud eslafuente deingresos de lafamilia?

¢Como estéa conformada su finca? y ¢Qué se produce en ella?

¢COmo puede acceder a recurso hidrico con (nacimientos, quebradas, acuiferos, acueducto
veredal)

¢QUE cultivos tiene sembrado actua mente?, ¢Desde cuando se cultivan?y ¢Cuanta areatiene
destinada para el cultivo?

cTiene otros sistemas de produccion, como esta conformado?

Ademas de las actividades agricolas, ¢Qué otras actividades llevan a cabo usted y sus familiares?
¢Qué tipo de mano de obra usa pararedlizar la siembra, mantenimiento, cosechay transformacion
del cultivo?

¢Cudles son las précticas utilizadas en la produccion de sus cultivos?, ¢Qué insumos utilizaen la
produccién del cultivo (Quimico, Ecoldgico, no utiliza)?

JDonde se obtiene la semilla?

¢Qué labores de arado se realizan? ¢Con qué herramientas o méquinas?

¢Se aplican fertilizantes 0 abonos organi cos? ¢En qué cantidad y con qué frecuencia?

¢Poseen sistemaderiego y drengje?

¢Harealizado précticas de reforestacion de lafinca?

¢Como se manegjan las enfermedades, plagas y arvenses de |os cultivos? ¢Qué practicas culturales
se realizan para esto?

¢Qué hace con el cultivo a momento de la cosecha (transformacién, venta, auto consumo,
trueque)?

¢Cud esd lugar de dmacenamiento y/o transformacion?

¢Cuanto delo producido se destinaa consumo y cuanto se vende?

¢Donde se comercializan los productos de la finca?

¢Cud es el mangjo que le dan alos residuos organicos e inorganicos de lafinca?

¢Cud es alimentos consumen en el hogar, estos provienen de su finca o cual eslaformade
adquirirlos y en donde los adquieren?

¢Cud esd principal menu diario que se consume en lafinca?

¢Cuales son |as organizaciones o instituciones han estado presentes en la zona, que apoyen la
produccion de su finca? ¢Desde cuando? ¢Cudles siguen vigentes?
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Anexo 2. Mapas de Fincas
A continuacion se presentan los mapas de finca realizados por cada una de las 25 familias que
participaron en estainvestigacion, en los cual esidentificaron cada uno de sus sistemas productivos,

asi como también su lugar de pertenencia.

No.1. LaTomita, Tibasosa. Familia Sanabria

El aboro por: Mercedes Sanabria, hijosy sobrinos

‘ No.2. San Rafael, Tibasosa. Familia Ramirez

- | il
ﬂ'_
Elaborado por: Ingrid Ramirez e hijas

No.3. LaFrancia, Tibasosa. Familia Rico Castro

No.4. La Suerte, Tibasosa. Familia Cogua

Elaborado por: Jeslis y Dayanna Rico

Elaborado por: AnaLuciay Carolina Cogua
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No.5. Las Brisas, Tibasosa. FamiliaVargas Cardozo No.6. Canaguay, Tibasosa. Familia Cardozo

== —

Elaborado por: Julio Vargas y Barbara Cardozo

No.7. Monserrate, Tibasosa. Familia Cuida No.8. El Salitre, Tibasosa. Familia Gonzalez

Elaborado por: Pedro Cuida Elaborado or: Rosa Maria Gonzalez




No.9. El Guamo, Turmequé. Familia Orjuela

No.10. Boquerdn, Turmequé. Familia Mufioz
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Elaborado por: Elpidiay Concepcién Orjuela
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Elaborado por: José Sall Mufioz, hijay nietos

No.11. Buenavista, Turmequé. Familia Robayo

Elaborado por Edgar Robayo

No.12. Buenavista, Turmequé. Familia Sierra

'-l'r., A 2
: iy 4

Elaborado por: José Agustin Sierra
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Elaborado por: Elias Antonio Moreno




No.17. Barro Negro, Turmequé. Familia Orjuela No.18. Bellavista, Ventaguemada. Familia Moreno Peralta

Elaborado por: Vistacion Orjuelay nietos Elaborado por: Luz Marina Peralta

No.19. El Pastalito, Ventaguemada. Familia Farfan No0.20. La Jicara, Ventaguemada. Familia Arévalo

1

<
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por: Salvador Arévalo

Elaborado por: Marco Farfan y Steven Casallas Elaborado
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No.21. El Ddlirio, Ventaguemada. Familia Bohérquez | No.22. Las Acacias, Ventaguemada. Familia Castillo Orjuela

DAPA T
‘.-j-l‘-{;;’ﬁ?‘! A\
VAL

Elaborado por: Juan Eliecer Parra Il Elaborado por: Myriam Martinez Ruiz




No0.25. Las Casas, Ventaquemada. Familia Garcia

Elaborado por: Rosadelia, Sonia Garcia, e hijo
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Anexo 3. Especies cultivadas por grupo alimentario y su uso por cada municipio

E Nombre N Uso Familias | Uso Familias | U0 Familias
= . Nombr e cientifico : , en
3 comun en Tibasosa en Turmequé Vv
entaquemada
Avena Avena sativa Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Maiz Zea mays Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
Mercado Mercado Mercado
R _ _ _ Autoconsu_mo, AULOCONSUMO € Autoconsu_mo,
g | Quinua Chenopodium quinoa Intercambio y Intercambio Intercambio y
) Mercado Mercado
© (C:Z:rl?g:jgasde dos Hordeum distichon Autoconsumo No seregistra No seregistra
Cebada pelada Hordeum vulgare Autoconsumo No seregistra No seregistra
Trigo centeno Triticum aestivum Autoconsumo No seregistra No seregistra
Laurel Laurus nobilis No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Orégano Origanum vulgare Autoconsumo No seregistra Autoconsumo
@ Pergil Petroselinum crispum Autoconsumo Autoconsumo € Autoconsumo €
3 Intercambio Intercambio
L{S}' Tomillo Thymus vulgaris Autoconsumo A:Jtoconsumo € Autoconsumo €
ntercambio Intercambio
Curcuma Curcuma longa No seregistra Autoconsumo No seregistra
Guascas Galinsoga parviflora No seregistra Autoconsumo No seregistra
Balazo Monstera deliciosa Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Breva Ficus carica Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Cerezo Prunus capuli Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Feijoa Acca sellowiana Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Fresa Fragaria vesca Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Lulo Solanum quitoense Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Papayuela Vasconcellea pubescens Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Uchuva Physalis peruviana Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Guayaba Psidium guajava No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Uvade anis Cavendishia bracteata No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Durazno Prunus persica Autoconsumo Autoconsumo y Autoconsumo
Mercado
Naranjo Citrus sinensis No seregistra No seregistra Autoconsumo
. . Autoconsumo y Autoconsumo y
% Curuba Passiflora mixta Autoconsumo Mercado Mercado
= . Autoconsumo y Autoconsumo y
Z Manzana Malus pumila Autoconsumo Mercado Mercado
. Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
Mora Rubus cf. Floribundus Mercado Mercado Mercado
. . Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
Morade Castilla | Rubus eriocarpus Mercado Mercado Mercado
. Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
Tomate de arbol Solanum betaceum Mercado Mercado Mercado
. . . . . Autoconsumo y
Gulupa Passiflora maliformis No seregistra No seregistra Mercado
Aguacate Persea americana Autoconsumo Autoconsumo No seregistra
Chirimoya Annona cherimola Autoconsumo Autoconsumo No seregistra
Chachafruto Erythrina edulis No seregistra Autoconsumo No seregistra
Limon Citruslimon No seregistra Autoconsumo No seregistra
Naranjatangelo Citrus x aurantium No seregistra Autoconsumo No seregistra
Nispero Eriobotrya japonica No seregistra Autoconsumo No seregistra

130




Uso Familias

E Nombre — Uso Familias | Uso Familias
= . Nombr e cientifico : , en
3 comun en Tibasosa en Turmequé
Ventaguemada
Platano Musa x paradisiaca No seregistra Autoconsumo No seregistra
Platano colicero Musa acuminata No seregistra Autoconsumo No seregistra
Uva camarona Macleania rupestris No seregistra Autoconsumo No seregistra
Ciruelo Prunus domestica Autoconsumo Autoconsumo y No seregistra
Mercado
Pera Pyrus communis Autoconsumo Aut&cgfr;zrgo y No seregistra
Granadilla Passiflora ligularis No seregistra Aut&cgfr;zrgo y No seregistra
Manzanade agua | Syzygium malaccense Autoconsumo No seregistra No seregistra
Achira, risgua Cannaindica Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Tomate chonto Lycopersicon esculentum Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Yacon Smallanthus sonchifolius Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Autoconsumo,
Acelga Beta vulgarisvar. Cicla Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Ahuyama Cucurbita maxima Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Apio Apium graveolens Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Calabaza Cucurbita pepo Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Cebolla cabezona | Allium cepa Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
a Mercado
N Autoconsumo,
8 | Cebollalarga Allium fistulosum Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
S Mercado
T
Allium ampeloprasum Autoconsqmo,
Cebolla puerro Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
var. Porrum
Mercado
Autoconsumo,
Cilantro Coriandrum sativum Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Guatila Sechium edule Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Haba Vicia faba Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Pepino relleno Cyclanthera pedata Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Pimenton Capsicum annuum Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
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Autoconsumo,
Remolacha Beta vulgaris Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
. Autoconsumo,
Brassica oleracea var. :
Tallo, col Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
acephala
Mercado
Autoconsumo,
Zanahoria Daucus carota Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Ajo blanco Allium sativum No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Bore Xar]thosgma No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
sagittifolium
Rébano Raphanus.raphanlstrum No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
subsp. Sativus
Coaliflor Brassica cretica Autoconsumo y No seregistra Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo y .
Amaranto Amaranthus sp. Mercado No seregistra Autoconsumo
Cebollin Allium schoenoprasum Autoconsumo y No seregistra Autoconsumo
Mercado
. L Autoconsumo y .
Espinaca Spinacia oleracea Mercado No seregistra Autoconsumo
Lechuga Lactuca sativa Autoconsumo y No seregistra Autoconsumo
Mercado
. . . Autoconsumo y .
Pepino Cucumis sativus Mercado No seregistra Autoconsumo
Brassica oleracea var. Autoconsumo y .
Repollo Capitata Mercado No seregistra Autoconsumo
Ruibarbo Rheum rhabarbarum Autoconsumo y No seregistra Autoconsumo
Mercado
. . Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
Arracacha Arracacia xanthorrhiza Mercado Mercado Mercado
Arveia Pisum sativum Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
k Mercado Mercado Mercado
Friiol Ph lus vulgaris Autoconsumo y Autoconsumo y Autoconsumo y
J 9 Mercado Mercado Mercado
Solanum lycopersicum . . Autoconsumo y
Tomate cherry var. Cerasiforme No seregistra No seregistra Mercado
Autoconsumo,
Chia Salvia hispanica Intercambio y Autoconsumo No seregistra
Mercado
Autoconsumo,
Esparrago Asparagus officinalis Intercambio y Autoconsumo No seregistra
Mercado
Jengibre Zingiber officinale No seregistra Autoconsumo No seregistra
Alcachofa Cynara scolymus Autoconsumo No seregistra No seregistra
Pepino dulce Solanum muricatum Autoconsumo No seregistra No seregistra
Amaranto Amaranthus tricolor Autoconsumo No seregistra No seregistra
; : Autoconsumo y . :
Ahuyamina Cucurbita sp. Mercado No seregistra No seregistra
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PO . Autoconsumo y . .
Brécoli Brassica oleracea Mercado No seregistra No seregistra
Borrga Borago officinalis Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Guaba Phytolacca bogotensis Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Higuerilla Ricinus communis Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Sauco Sambucus nigra Autoconsumo Autoconsumo Autoconsumo
Autoconsumo,
Caéndula Calendula officinalis Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
Autoconsumo,
Marihuana Cannabis sativa Intercambio y Autoconsumo Autoconsumo
Mercado
. Boussingoltia .
Insulina bassal|oides No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Mejorana Origanum majorana No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Suelda Crassula multicava No seregistra Autoconsumo Autoconsumo
Albahaca Ocimum basilicum Autoconsumo No seregistra Autoconsumo
Menta Ocimum americanum Autoconsumo No seregistra Autoconsumo
Y erbabuena - .
blanca Mentha rotundifolia Autoconsumo No seregistra Autoconsumo
Ortiga blanca Urtica dioica Autoconsumo y No seregistra Autoconsumo
Mercado
Belladona, arnica | Senecio wedglacialis No seregistra No seregistra Autoconsumo
% Menta Ocimum sp. No seregistra No seregistra Autoconsumo
< | Menta Mentha pulegium No seregistra No seregistra Autoconsumo
g Viravira Achyrocline satureioides No seregistra No seregistra Autoconsumo
B | Toronjil Melissa officinalis Autoconsumo Autoconsumo € Autoconsumo €
s Intercambio I ntercambio
Y erbabuenanegra | Mentha spicata Autoconsumo Autoconsumo € Autoconsumo €
Intercambio Intercambio
- - N Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Ajenjo Artemisia absinthium . : :
Intercambio Intercambio Intercambio
. . . Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Altamisa Ambrosia peruviana . : :
Intercambio Intercambio Intercambio
. Peperomia Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Caneldn : : .
subspathulata Intercambio Intercambio Intercambio
I L Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Cidron Aloysia citriodora . : :
Intercambio Intercambio Intercambio
— . Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Hinojo Foeniculumvulgare . : :
Intercambio Intercambio Intercambio
. . . Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Poleo Clinopodium brownei . : :
Intercambio Intercambio Intercambio
Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Ruda Ruta graveolens . : :
Intercambio Intercambio Intercambio
Autoconsumo,
. L ] . Autoconsumo e Autoconsumo e
Manzanilla Matricaria chamomilla Intercambio y : :
Intercambio Intercambio
Mercado
Autoconsumo,
. o . Autoconsumo e Autoconsumo e
Ortiga Boehmeria nivea Intercambio y | bi bi
Mercado ntercambio Intercambio
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Autoconsumo,
. S . Autoconsumo e Autoconsumo e
Romero Rosmarinus officinalis Intercambio y : :
Intercambio Intercambio
Mercado
Autoconsumo,
- . Autoconsumo e Autoconsumo e
Sabila Aloe vera Intercambio y : :
Intercambio Intercambio
Mercado
Cofrey Symphytum officinale Autoconsumo Autoconsumo No seregistra
Menta Mentha cf. x piperita No seregistra Autoconsumo No seregistra
Prontoalivio Lippia alba No seregistra Autoconsumo No seregistra
Cedera, acedera Oxalisfiliformis Autoconsumo No seregistra No seregistra
Diosma Coleonema album Autoconsumo No seregistra No seregistra
Mano de ledn Jungia paniculata Autoconsumo No seregistra No seregistra
Man_zanlllla Tanacetum parthenium Autoconsumo No seregistra No seregistra
matricaria
Rudade Castilla | Tagetesterniflora Autoconsumo No seregistra No seregistra
. . . Autoconsumo e ; .
Limonaria Cymbopogon citratus Intercambio No seregistra No seregistra
. . Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Ibia Oxalis tuberosa . : :
I ntercambio Intercambio I ntercambio
Autoconsumo e Autoconsumo e Autoconsumo e
Ruba Ullucus tuberosus . : :
I ntercambio Intercambio I ntercambio
Autoconsumo,
. . Autoconsumo e Autoconsumo e
o | Cubio Tropaeolum tuberosum Intercambio y : :
o Intercambio Intercambio
5 Mercado
g Autoconsumo, Autoconsumo,
2 p Autoconsumo y : :
2 | Papa Solanum tuberosum Mercado Intercambio y Intercambio y
= Mercado Mercado
Autoconsumo, Autoconsumo,
. : Autoconsumo y . .
Papacriolla Solanum phurgja Intercambio y Intercambio y
Mercado
Mercado Mercado
Sagu Maranta arundinacea Autoconsumo Autoconsumo No seregistra
Batata | pomoea batatas No seregistra Autoconsumo No seregistra

134




Anexo 4. Recetas de algunos platos tipicos de la region

Cuchuco de maiz

Ingredientes (para 8 porciones)

- 12 Tazas de agua - % Libra de maiz arroz y maiz porva molido
- 1 Libra de habas verdes - 1 Libra de papa sabaneras pequefias peladas
- 2 Dientes de gjo, picados - 2 Tallos de cebollalarga, picados

- Sal agusto

Preparacion: Se pone la harina de maiz a cocinar con la cebolla por una hora aproximadamente,
luego se afade lasal y € resto de los ingredientes y se dejan cocinar hasta que se ablande todo por

una media hora aproximadamente.

Cocido boyacense

Ingredientes (para 8 porciones)

- 12 Tazas de agua - 2 Libras de papa sabanera pequeiias y peladas
- 2 Librade papa criolla pequeiias peladas - %2 Libra de rubas (chiguas)

- Y% Libradeibias - % Libra de habas
- 1 Librade arvegjas verdes - %2 Libra de Cubio (nabos)
- Sal agusto

Preparacion: Se pone acocinar en agua primero lasrubas, luego se agregalasibias, arvejasy habas
Su cocciodn dura unos 45 minutos. Se agregan las papas sabaneras, se deja cocinar por 20 minutos
y por ultimo se agrega una capa de papas criollas y una capa de cubios, se degja cocinar por 20
minutos. Si se desea, se dgja el caldo aparte, se pone € cocido en una bandejay sele pone encima

un guiso.
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